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Ciudad de México, 02 de marzo de 2021.
Comunicado de prensa No. 020

CNBYV presenta estudio:

El ahorro en México: productos, instrumentos y evolucién (con datos de la ENIF)

e El estudio, tiene el objetivo de brindar elementos que ayuden a entender de mejor manera los
fendmenos de inclusion y salud financiera en el pais, a partir de la informacién de la Encuesta Nacional
de Inclusién Financiera.

e En México, casi siete de cada 10 personas adultas ahorran, especialmente a través de instrumentos
informales, como el ahorro en casa.

e Se observa que contar con ingresos altos, realizar un presupuesto mensual y la tenencia de productos
financieros formales son factores que se relacionan positivamente con el ahorro.

La Comisidon Nacional Bancaria y de Valores (CNBV) publica el estudio “El ahorro en México: productos,
instrumentos y evolucion”, el cual presenta las principales caracteristicas y determinantes sociodemograficos
del ahorro en el pais, utilizando los datos de la Encuesta Nacional de Inclusiéon Financiera (ENIF) 2018, asi como
los provenientes de las ediciones de 2012 y 2015.

Entre los principales hallazgos del estudio estan:

e Durante el periodo de 2012 a 2018, el ahorro activo se incrementd en 17 puntos porcentuales (pp), al
pasar de 51 a 68 por ciento de la poblacién adulta.

e El ahorro activo se encontré asociado de forma positiva con vivir en localidades urbanas, poseer una
mayor escolaridad, tener un empleo formal, recibir un mayor salario, ser hombre y tener entre 18 y 29
afos.

e El ahorro en instrumentos informales crecié en 20 pp, entre 2012 y 2018, al pasar de 44 a 63 por ciento
de la poblacién adulta.

e En el pais, siete de cada 10 personas adultas ahorran, especialmente a través de instrumentos
informales, como el ahorro en casa.

Asimismo, se utilizd un modelo econométrico probabilistico para encontrar las variables sociodemograficas que
determinan el ahorro en instrumentos formales e informales, la tenencia de cuentasy el uso de tarjeta de débito
los determinantes sociodemograficos del ahorro. Entre los principales hallazgos se encuentran:

e Elingreso alto es una de las variables mas relevantes, ya que esta condicién aumenta en 17 por ciento
la probabilidad de ahorrar en instrumentos informales, 9 por ciento en instrumentos formales, 6 por
ciento de tener alguna cuenta, y 7 por ciento la probabilidad de usar la tarjeta de débito.
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e El ahorro informal y el ahorro formal no son excluyentes, pues el ahorro informal aumenta la
probabilidad de ahorro formal en un 8 por ciento. Se reveldé que el empleo formal aumenta la
probabilidad de posesién de una cuenta en 40 por ciento y de usar una tarjeta de débito en 20 por
ciento; asimismo, tener contratado algun crédito formal y llevar un presupuesto aumentan la
probabilidad de tener ahorro formal en10y 7 por ciento, respectivamente, e informal en 8 y 10 por ciento,
respectivamente.

e El hecho de vivir en una localidad urbana también incide positivamente en la probabilidad de usar la
tarjeta de débito en 8 por ciento. Ademas, se noté que ser mujer aumenta la probabilidad de la tenencia
de cuenta en 10 por ciento, lo que posiblemente esta influenciado por la distribucién de apoyos del
Gobierno a través de cuentas.

e Finalmente, el sobregasto actua como una barrera para el ahorro formal e informal, ya que disminuye
su probabilidad en 9y 10 por ciento, respectivamente, asi como para la tenencia de alguna cuenta en 3
por ciento y uso de tarjeta de débito en 4 por ciento.

Consideraciones

El ahorro resulta fundamental tanto para afrontar emergencias econdmicas, como para lograr objetivos a
mediano o largo plazo, lo cual estad estrechamente relacionado con el bienestar financiero.

En marzo de 2020, el Consejo Nacional de Inclusién Financiera (CONAIF) y el Comité de Educacién Financiera
(CEF), de los que forma parte la CNBYV, emitieron la Politica Nacional de Inclusién Financiera. Uno de los objetivos
de esta Politica es generar informacidén e investigaciéon para identificar las barreras y dreas de oportunidad en la
inclusiéon financiera de la poblacidon, toda vez que se considera que es fundamental para generar politicas
publicas e intervenciones de mercado basadas en evidencia.

El estudio “El ahorro en México: productos, instrumentos y evolucién” (con datos de la ENIF), se puede consultar
en la siguiente liga: http://bit.ly/IF-Ahorro

La CNBV refrenda su compromiso para continuar trabajando en este y otros temas en favor de la inclusiéon
financiera en el pais.
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