
BUENA PRÁCTICA: 
ESTRATEGIA DE JUVENTUDES EN 
ACCIÓN PARA LA PREVENCIÓN DEL 
EMBARAZO EN ADOLESCENTES EN 
YUCATÁN

GEPEA Yucatán



Objetivo: Formar a estudiantes de nivel superior en conocimientos teóricos y prácticos sobre
derechos humanos, corresponsabilidad y plan de vida para ser agentes transformadores del cambio
mediante la réplica de cursos sobre prevención del embarazo en adolescentes a estudiantes de
secundarias de municipios con alta tasa de fecundidad en Yucatán.
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Formación de estudiantes de 
nivel superior.

Réplicas de talleres a 
estudiantes de secundaria. 

Reflexión colectiva de una 
obra de teatro.
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CO-INVERSIÓN TRIPARTITA

Programa Proequidad 2019
Instituto Nacional de las Mujeres 
(INMUJERES)

Programa Estatal para la 
Prevención del Embarazo en 
Adolescentes

Programa de Apoyo a las 
Instancias de Mujeres en las 
Entidades Federativas (PAIMEF)
Instituto Nacional de Desarrollo 
Social (INDESOL)
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INSTANCIAS CORRESPONSABLES

1. Secretaría de las Mujeres (SEMUJERES)
2. Secretaría de Investigación, Innovación y 

Educación Superior (SIIES)
3. Secretaría Educación del Gobierno del Estado de 

Yucatán (SEGEY)
4. Escuela Superior de Artes de Yucatán (ESAY)  
5. Colegio de Bachilleres del Estado de Yucatán 

(COBAY)
6. Colegio Nacional de Educación Profesional 

Técnica (CONALEP)
7. Investigación y Educación Popular Autogestiva, 

A.C (IEPA A.C.)
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RESULTADOS Y COBERTURA

Capacitación
98 multiplicadores
48 horas
6 universidades

Talleres a secundarias
2,696 estudiantes
156 sesiones
11 municipios

Obra de teatro
4,248 estudiantes
22 sesiones
7 municipios

Tekax

Mérida

Izamal

Peto

Celestún

Sacalum

Akil

Hoctún

Ucú

Mayapán
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Xocchel

Tepakán

Chacsinkín

Tahdziú

UTRS

UTC

ENSY, ENEPY, 
UPY, UTM

Implementación            
Octubre 2019 a febrero 2020



ACIERTOS Y LOGROS
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Acompañamiento, 
orientación y contención 
ante crisis emocionales.

Sinergia con enlaces 
de universidades.

Coordinación 
interinstitucional.

Actividades vivenciales y 
lúdicas.

Procesos de capacitación 
extensa.

Adaptación a distintos 
contextos.

Colaboración entre el sector 
público y sociedad civil.

Metodologías 
participativas de 

aprendizaje entre pares y 
ludopedagogía.

Transversalización de las 
perspectivas de género, de 

paz, de interculturalidad y de 
juventudes.



Estrategia para Prevenir el 
Embarazo entre Adolescentes 
en Yucatán: 
https://youtu.be/xdxZnTHyOho

Tráiler de la película “El tejido de 
nuestra historia”: 
https://youtu.be/rfAJLO-riMc
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https://youtu.be/xdxZnTHyOho
https://youtu.be/rfAJLO-riMc


yucatan.gob.mx
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