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PRESENTACIÓN 

 

La publicación trimestral del Boletín de incidencias relevantes en 
bioética en las entidades federativas brinda una perspectiva general a 
partir de fuentes secundarias e indirectas, de diversas temáticas de 
salud pública con estrecha relación a la bioética. Esta antología busca 
exponer las distintas posturas y cobertura de un mismo tema desde 
una proyección bioética para construir un estimado geográfico del 
estado de salud de las personas a nivel sociedad. Esta edición contiene 
la recopilación de notas publicadas en el trimestre de octubre  a 
diciembre de 2020; enfatizamos que los temas abordados en esta 
edición no son exhaustivos y extendemos la invitación a las entidades 
federativas para continuar con los envíos de la monitoreo de medios 
en sus regiones y estados para perfeccionar los alcances de esta 
herramienta.  

Este ejercicio de seguimiento de los temas tiene la intención de 
recopilar y resumir la cobertura mediática de la vida social a partir de 
la salud, los derechos humanos y la bioética. Uno de los objetivos de 
este boletín es fomentar el diálogo desde el conocimiento y 
entendimiento de diversas posturas y derivar en propuestas, reformas 
o elaboración de políticas públicas centrado en las personas, con 
enfoque bioético y en derechos humanos. 

 

 

 

 

Aviso importante: 
La Comisión Nacional de Bioética no garantiza la veracidad de las notas periodísticas y/o artículos de 
opinión, ni se responsabiliza por los contenidos vertidos; por lo que invita a realizar un análisis objetivo al 
respecto al uso de la información referida. 
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LISTADO DE INCIDENCIAS - OCTUBRE 
 

INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO 
• CDMX: Aborto legal (y presupuestos dignos) para no morir (1 de octubre)  
• CDMX: La salud reproductiva a seis meses de emergencia sanitaria (12 de 

octubre)  
• CDMX: Estigmas de madres "añosas", mujeres más de 30 que tienen hijos (16 

de octubre)  
 
NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

• NACIONAL: Más allá del preservativo: la nueva educación sexual habla de 
placer, respeto y prevención del abuso (5 de octubre)  

• EDOMEX: En Edomex, Morena busca prohibir tratos denigrantes y castigos a 
menores de edad (9 de octubre)  

 
EMBARAZO EN ADOLESCENTESY NIÑAS 

• TLAX: Reduce Tlaxcala tasa de fecundidad en adolescentes: SESA (1 de octubre)  
• EDOMEX: Coespo imparte taller “Impacto demográfico del embarazo 

adolescente” (4 de octubre)  
• CDMX: Para despenalizar el aborto desde los 13 años, deberán reformar 5 leyes 

(5 de octubre)  
• NACIONAL: Embarazo adolescente en tiempos de Covid (7 de octubre)  
• GRO: Dolorosa realidad de las mujeres en Guerrero (7 de octubre)  
• JAL: Maltrato infantil y embarazos de menores van en aumento en Jalisco (9 de 

octubre)  
• NACIONAL: Embarazos de niñas y de adolescentes presuponen una violación 

equiparada: Sánchez Cordero (15 de octubre) 
• NACIONAL: Embarazo infantil aumentó durante la pandemia: Inmujeres (15 de 

octubre)  
• TAM: Impulsa DIF Tamaulipas estrategias para reducir adicciones, embarazos y 

acoso escolar entre adolescentes y jóvenes tamaulipecos (20 de octubre)  
 
GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD – COMUNIDAD LGBTI+ 

• SLP: Activistas buscan tipificar crímenes de odio contra la comunidad LGBT+ (1 
de octubre)  

• QROO: Transexuales son los más violentados por crímenes de odio (1 de 
octubre)  

• SON: Congreso de Sonora, un año de homofobia y rechazo al matrimonio gay 
(1 de octubre)  

• MOR: [DIVERSIA] Municipios, sin áreas de atención a la diversidad sexual (6 de 
octubre) 

• CDMX: Discusión sobre la propuesta de la Ley de Infancias Trans (9 de 
octubre)  

• PUE: Despenalización del Aborto y Derechos para LGBTTTI Están en la Agenda 
del Ayuntamiento de Puebla: Rivera (12 de octubre)  

• GRO: No hay progreso ni seguridad en sus derechos, dice comunidad 
LGBTTTIQ (14 de octubre)  
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• ZAC: Exhortan a educar sobre diversidad sexual (15 de octubre)  
• EDOMEX: Prohíben "terapias de conversión" en el Estado de México (20 de 

octubre)  
• CDMX: Piden eliminar “hombre y mujer” en matrimonio (21 de octubre)  
• EDOMEX: Edomex supera los 20 casos de discriminación y violencia contra 

comunidad LGBT+ (22 de octubre)  
• OAX: Analiza Congreso de Oaxaca, iniciativa para adopciones homoparentales 

(23 de octubre)  
 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- PERSONAS EN SITUACIÓN DE RECLUSIÓN 
• BC: Denuncian falta de atención médica en penales de BC (16 de octubre)  
• NL: Piden brigadas anticáncer en penitenciario femenil (19 de octubre) 
• GRO: Plantean congreso reformar la ley de ejecución penal de grupos 

vulnerables en los CERESO. (21 de octubre)  
• EDOMEX: Menos de la mitad de la población de penales contaba con 

educación básica en 2019 (22 de octubre)  
• GRO: Plantean congreso reformar la ley de ejecución penal de grupos 

vulnerables en los CERESO. (21 de octubre)  
• EDOMEX: Menos de la mitad de la población de penales contaba con 

educación básica en 2019 (22 de octubre)  
 

MUERTE DIGNA Y CUIDADOS PALIATIVOS 
• CDMX: Morena busca legalizar eutanasia en CDMX (3 de octubre)  
• MOR: Prioriza HNM cuidados paliativos en sus pacientes (14 de octubre)  
• NACIONAL: ISSSTE implementa programa para disminuir dolor de pacientes 

con alta vulnerabilidad (15 de octubre)  
• PUE: Proponen incluir cuidados paliativos en la Ley de Salud para garantizar 

muertes dignas (17 de octubre)  
• PUE: Proponen en el Congreso de Puebla la ortotanasia como método de 

muerte digna (20 de octubre)  
• NACIONAL: Difícil tener una muerte digna durante pandemia de coronavirus 

(31 de octubre)  
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DESCRIPCIÓN DE INCIDENCIAS - OCTUBRE 

INCIDENCIA .        DESCRIPCIÓN ESTADO 

INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO 

Aborto legal (y 
presupuestos 
dignos) para no 
morir (1 de 
octubre) 

Se hace una crítica a la reducción presupuestaria del 
Programa de Salud Materna Sexual y Reproductiva 
en un 26%. Se recalca que para acceder libremente a 
derechos sexuales y reproductivos, no sólo se 
requieren reformas legislativas, también es 
necesario un sistema de salud robusto que garantice 
este acceso. Leer más 

Ciudad de 
México 

La salud 
reproductiva a 
seis meses de 
emergencia 
sanitaria (12 de 
octubre) 

A seis meses de la declaración formal de una 
emergencia sanitaria, ha hecho más evidentes por lo 
menos tres aspectos que llevamos tiempo 
resaltando y que urge seguir atendiendo aun 
después de la pandemia: que el actual marco legal 
que criminaliza el aborto es obsoleto y urge 
reformularlo hacia su liberalización en todo el país, 
que los derechos deben pasar del papel a la práctica, 
y que las redes de mujeres salvan vidas.Leer más 

Ciudad de 
México 

Estigmas de 
madres "añosas", 
mujeres más de 
30 que tienen 
hijos (16 de 
octubre) 

Sin desdeñar a las ciencias médicas que definen 
estos estándares generales, es menester de las 
ciencias sociales cuestionar las implicaciones de 
esto en cuanto a derechos reproductivos se refiere. 
En México, todavía hay muchos estigmas que 
romper, pues una mujer que decide ser madre a una 
edad considerada avanzada carga con 
señalamientos que limita la libertad del ejercicio de 
los derechos reproductivos y el ejercicio de la 
sexualidad. Leer más 

Ciudad de 
México 

NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

Más allá del 
preservativo: la 
nueva educación 
sexual habla de 
placer, respeto y 
prevención del 
abuso (5 de 
octubre) 

 

Se hace una reseña acerca del estado de la 
educación sexual y se procede a criticar la misma, 
brindando como opciones de mejora el generar un 
currículo holístico, con un énfasis preventivo y que 
empiece a edades más tempranas. Leer más 

Nacional 
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En Edomex, 
Morena busca 
prohibir tratos 
denigrantes y 
castigos a 
menores de 
edad (9 de 
octubre) 

La presidenta de la Legislatura, Karina Labastida 
Sotelo, presentó una iniciativa de ley para incorporar 
la prohibición y el principio de la no violencia como 
rector en la observancia, interpretación y aplicación 
de la Ley de los Derechos de Niñas, Niños y 
Adolescentes del Estado de México. Prohíbe el uso 
del castigo corporal, humillante y cualquier tipo de 
violencia en todos los ámbitos como método 
correctivo o disciplinario.Leer más 

Estado de 
México 

EMBARAZO EN ADOLESCENTES Y NIÑAS 

 Reduce Tlaxcala 
tasa de 
fecundidad en 
adolescentes: 
SESA (1 de 
octubre) 

La Secretaría de Salud Estatal informó que se ha 
reducido en 3.2% la tasa de fecundidad en 
adolescentes como resultado de acciones y 
estrategias específicas. El líder Estatal de Salud 
Sexual y Reproductiva del Adolescente, Oscar Acosta 
Castillo, que algunos temas son la prevención del 
embarazo en la adolescencia a través de conductas 
saludables, atención a problemas de salud y 
enfermedades durante la adolescencia. Leer más 

Tlaxcala 

Coespo imparte 
taller “Impacto 
demográfico del 
embarazo 
adolescente” (4 
de octubre) 

La Secretaría General de Gobierno a través del 
Consejo Estatal de Población del Estado de México 
(Coespo), impartió el taller “Impacto demográfico 
del embarazo adolescente” a servidores públicos del 
municipio de Tequixquiac. Objetivo analizar los 
factores de riesgo, protección y promoción en una 
relación de noviazgo, prevención del embarazo y 
brindar información sobre la vida sexual activa. Se 
incluyeron temas como los derechos a la salud 
sexual y reproductiva, el derecho a la información y 
la anticoncepción a fin de hacer consciencia sobre 
las consecuencias económicas y familiares de un 
embarazo a temprana edad. Leer más 

Estado de 
México 

Para 
despenalizar el 
aborto desde los 
13 años, deberán 
reformar 5 leyes 
(5 de octubre) 

La nota expone la votación del Senado de la 
República hacia la iniciativa que busca despenalizar 
el aborto a partir de los 13 años para lo que se 
necesitarán reformar 5 leyes generales. Entre las 
cuales está la Ley General de los Derechos de Niñas, 
Niños y Adolescentes; la Ley General de Salud; para 
estimar como la anticoncepción y el aborto como 
servicios de salud sexual y reproductiva; la Ley 
General de Educación deberá incluir educación 
sexual integral y reproductiva en todos los niveles 

Ciudad de 
México 
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educativos; la Ley General de Población, para 
promover la ESI, anticoncepción y planificación; y la 
Ley General de Acceso a una Vida Libre de Violencia 
para considerar violencia obstétrica, el negar la 
atención en emergencias obstétricas en 
embarazosa causa de violación. Leer más 

Embarazo 
adolescente en 
tiempos de 
Covid (7 de 
octubre) 

En medio de la emergencia por el Covid-19, los 
servicios de Salud Sexual y Reproductiva trabajan en 
la prevención del embarazo no planificado entre 
adolescentes, el cual podría incrementarse como 
consecuencia del confinamiento, según Conapo. 
Destacan la importancia del fortalecimiento del 
acceso a métodos anticonceptivos y servicios de 
consejería de salud sexual y reproductiva entre las 
jóvenes en todas las unidades de salud. Los datos 
oficiales indican que de 2020 a 2021 el número de 
adolescentes menores de 19 años con necesidades 
de anticoncepción (sin acceso a un método 
anticonceptivo) se incrementará 20% derivado de la 
pandemia.Leer más 

Nacional 

Dolorosa 
realidad de las 
mujeres en 
Guerrero (7 de 
octubre) 

La conmemoración del Día por la Despenalización 
del Aborto en América Latina y El Caribe, constituyó 
el marco para recordar que en Guerrero además de 
la criminalización por la interrupción del embarazo, 
la situación de la mujer incluye la marginación, la 
violencia intrafamiliar y el feminicidio.Leer más 

Guerrero 

Maltrato infantil 
y embarazos de 
menores van en 
aumento en 
Jalisco (9 de 
octubre) 

Patricia Alcalá García de Quevedo, adscrita al 
Servicio de Cirugía, Pediatría y Medicina Legal, 
informó que una vez las adolescentes embarazadas 
llegan al hospital, lo detectamos como comité, 
hacemos un reporte al Departamento Jurídico y 
después puede proceder una denuncia de tipo legal 
ante Ciudad Niñez. El embarazo adolescente 
también ha aumentado, pues hay jóvenes de entre 
13 y 17 años que están por tener a su segundo bebé. 
Se detectan situaciones de malestar emocional y 
maltrato y al verse envueltos en un proceso legal, los 
padres o tutores en ocasiones deciden abandonar a 
los niños en el hospital. Leer más 

Jalisco 

Embarazos de 
niñas y de 
adolescentes 

La Estrategia Nacional para la Prevención del 
Embarazo Adolescente (ENAPEA) cuenta con el 
eslogan “Yo Decido, Exijo Respeto”. La secretaria de 

Nacional 
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presuponen una 
violación 
equiparada: 
Sánchez Cordero 
(15 de octubre) 

Gobernación, Olga Sánchez Cordero, consideró que 
los embarazos de niñas y adolescentes presuponen 
una violación equiparada, por lo que la dependencia 
federal presentó la campaña de comunicación para 
la prevención del embarazo adolescente y el abuso 
sexual de las niñas. Leer más 

Embarazo 
infantil aumentó 
durante la 
pandemia: 
Inmujeres (15 de 
octubre) 

Nadine Gasman, titular del Instituto Nacional de las 
Mujeres (Inmujeres), aseguró que la problemática de 
embarazo infantil incrementó durante la pandemia 
en México, pues cada día 32 niñas entre 10 y 14 años 
se convierten en madres, víctimas de violencia 
sexual. Karla Berdichevsky, directora del Centro 
Nacional de Equidad de Género, resaltó que el 
embarazo infantil es un problema de salud pública 
vinculado con violaciones sexuales. De igual manera, 
agregó que cada año se registran al menos 10 mil 
nacimientos de niñas, pero hay una cifra mayor pues 
algunas menores abortan de manera espontánea o 
en la clandestinidad. Leer más 

Nacional  

Impulsa DIF 
Tamaulipas 
estrategias para 
reducir 
adicciones, 
embarazos y 
acoso escolar 
entre 
adolescentes y 
jóvenes 
tamaulipecos (20 
de octubre) 

El DIF Tamaulipas ha implementado diversas 
estrategias para que los jóvenes tengan mayores 
herramientas que les permitan tomar decisiones 
para fortalecer su proyecto de vida. Se han realizado 
más de mil pláticas y 123 talleres de prevención sobre 
adicciones, embarazo adolescente y acoso escolar, 
contando con la participación de más 69 mil 
adolescentes y jóvenes. Con la finalidad de 
reincorporar o asegurar la permanencia de las niñas, 
niños y adolescentes y asegurar la continuidad de 
sus estudios o disminuir la deserción escolar, se han 
otorgado estímulos económicos del programa de 
Prevención y Atención del Trabajo Infantil, con el 
apoyo del ITABEC a estudiantes de 20 municipios. 
Leer más 

Tamaulipas 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Comunidad LGBTI+ 

Activistas buscan 
tipificar 
crímenes de odio 
contra la 
comunidad 
LGBT+ (1 de 
octubre) 

La nota menciona que activistas y organizaciones en 
pro de los derechos humanos presentaron una 
solicitud ante la Fiscalía General del Estado de San 
Luis Potosí para que les brinde una opinión técnica 
con la que, posteriormente, puedan enviar al 
Congreso una iniciativa ciudadana para modificar el 
código penal y tipificar los crímenes de odio en 
contra de personas LGBT+ en el estado. 

San Luis 
Potosí 
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Posteriormente, queda la entrevista con el dirigente 
de la organización Amigos Potosinos en Lucha 
Contra el Sida. Leer más 

Transexuales son 
los más 
violentados por 
crímenes de odio 
(1 de octubre) 

La nota de la radiodifusora expone que los crímenes 
de odio contra la comunidad transexual se han 
incrementado aunque en el estado de Quintana Roo 
se están promulgando leyes y reglamentos para la 
atención y defensa de la comunidad LGBT. Aunado, 
incluyen una entrevista con una mujer transexual de 
Playa del Carmen “Frida de Playa”. Leer más 

Quintana 
Roo 

Congreso de 
Sonora, un año 
de homofobia y 
rechazo al 
matrimonio gay 
(1 de octubre) 

Los miembros de la comunidad LGBT+ están a la 
espera de que el Congreso de Sonora vote a favor de 
la propuesta de ley para el Matrimonio Igualitario sin 
embargo han encontrado rechazo y discursos de 
odio. La defensora de derechos María a la Torre 
resaltó que la postura y acciones de Alonso Montes 
de Piña, perteneciente a PES, legisla sólo para el 
sector conservador. Se presentaron quejas ante la 
Comisión Estatal de Derechos Humanos en contra 
de dicho legislador. Leer más 

Sonora 

[DIVERSIA] 
Municipios, sin 
áreas de 
atención a la 
diversidad sexual 
(6 de octubre) 

En el sexenio pasado Morelos se posicionó a nivel 
nacional e internacional como un lugar gay friendly. 
Hoy, sólo cuatro municipios cuentan con 
direcciones, jefaturas u oficinas de la Diversidad 
Sexual, lo que frena el avance y atención a favor del 
colectivo LGBT+. Actualmente, el colectivo ha 
manifestado el olvido por parte de las autoridades 
en turno, en especial en el otorgamiento de sus 
derechos. Leer más 

Morelos 

Discusión sobre 
la propuesta de 
la Ley de 
Infancias Trans 
(9 de octubre) 

La propuesta de reforma se refiere a eliminar el 
requisito de ser mayor de 18 años para que una 
persona pueda solicitar al Registro Civil la 
adecuación de su acta de nacimiento, en relación a 
su identidad de género, sin embargo las 
asociaciones de corte conservador señalan que eso 
afectará a los niños o adolescentes en su sano 
desarrollo mental, mientras que, por otro lado, 
diversas agrupaciones, como la Asociación Litigio 
Estratégico en Derechos Sexuales y Reproductivos, 
señalan que la Asociación Estadounidense de 
Pediatría ha realizado estudios que demuestran que 
la identidad de género se desarrolla desde que 
nacemos, y que los menores de edad saben 
perfectamente el género que desarrollan. Leer más 

Ciudad de 
México 
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Despenalización 
del Aborto y 
Derechos para 
LGBTTTI Están 
en la Agenda del 
Ayuntamiento 
de Puebla: Rivera 
(12 de octubre) 

Se muestra la entrevista a la edil de la capital de 
Puebla, Claudia Rivera Vivanco (CRV) quien define 
como una política pública de su administración el 
pugnar por los derechos sexuales y reproductivos de 
la mujer, entre los que destaca la interrupción legal 
del embarazo. Asimismo, ratifica su brega a favor de 
las garantías para la comunidad LGBTTI. Menciona 
buscar colaboración con otros ediles para promover 
en la agenda la protección de derechos humanos en 
alineación con la agenda nacional y las 
internacionales. Leer más 

Puebla 

No hay progreso 
ni seguridad en 
sus derechos, 
dice comunidad 
LGBTTTIQ (14 de 
octubre) 

La Comunidad LGBTTTIQ+ en Guerrero denuncian 
que no se han garantizado los derechos a la 
identidad de género, el matrimonio igualitario y se 
han incrementado los crímenes de odio. Destacan el 
retroceso en los derechos humanos de la 
comunidad y el aplazo de la toma de acciones 
gubernamentales desde hace cinco años. Buscan en 
primera instancia la aplicación correcta de los 
protocolos de atención y protección a esta población 
en la fiscalía, creación de la Secretaría de la 
Diversidad Sexual y el registro adecuado de los 
asesinatos de las personas LGBTTTIQ. Leer más 

Guerrero 

Exhortan a 
educar sobre 
diversidad sexual 
(15 de octubre) 

Colectivos de la Comunidad LGBT+ en Zacatecas 
llamaron a que las instituciones educativas de la 
entidad busquen a personal especializado en temas 
de la diversidad sexual para exponerlos ante sus 
alumnos, puesto que se requiere información 
certera y actualizada para evitar la homofobia en la 
juventud. Leer más 

Zacatecas 

Prohíben 
"terapias de 
conversión" en el 
Estado de 
México (20 de 
octubre) 

El Congreso del Estado de México es la segunda 
entidad en prohibir las terapias de conversión. En 
protección de los derechos del colectivo LGBTI se 
sancionará a quien someta, coaccione u obligue a 
otro a recibir o realizar procedimientos o métodos 
con la finalidad de cambiar su orientación sexual y 
derivado de ello se afecte su integridad física o 
psicológica. La sanción incluye una multa y de uno a 
tres años de prisión o 25 a 100 días de trabajo 
comunitario. Leer más 

Estado de 
México 
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Piden eliminar 
“hombre y 
mujer” en 
matrimonio (21 
de octubre) 

El pleno del Congreso de la CDMX aprobó un 
dictamen que se enviará a la Cámara de Diputados, 
para reformar la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos, con el fin de dar pauta al derecho 
del matrimonio igualitario, al cambiar los conceptos 
de “hombre y mujer” por “personas”. Además, 
promueve que quede prohibida toda discriminación 
motivada por orientación o preferencia sexual. Leer 
más 

Ciudad de 
México 

Edomex supera 
los 20 casos de 
discriminación y 
violencia contra 
comunidad 
LGBT+ (22 de 
octubre) 

Ricardo Torres, presidente de la asociación civil 
Fuera del Clóset informó que de noviembre de 2019 
a la fecha en México se registraron 66 casos de 
discriminación y violencia en contra de la 
comunidad LGBT+ de los cuales más de 20 se 
reportaron en la entidad mexiquense 8 de 
discriminación, 15 de violencia y uno más por 
desaparición forzada. Tras el inicio de la pandemia 
por el Covid-19, se registró un aumento importante 
en la violencia ejercida contra las personas LGBT, 
principalmente en espacios privados. Leer más 

Estado de 
México 

Analiza 
Congreso de 
Oaxaca, iniciativa 
para adopciones 
homoparentales 
(23 de octubre) 

La nota cubre una iniciativa de reforma al Código 
Civil para el Estado de Oaxaca, para que las parejas 
de personas del mismo sexo puedan tener la 
oportunidad de adoptar. Negar el derecho a ser 
adoptado a un niño o una niña, por el sólo hecho de 
la orientación sexual de las personas adoptantes, 
deriva de una conducta discriminatoria, además de 
coartar su derecho a tener una familia. Leer más 

Oaxaca 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD – Personas en situación de reclusión 

Al menos 38 reos 
han dado 
positivo a 
COVID-19 en los 
penales de BCS: 
SSPE (12 de 
octubre) 

La nota incluye uno de los casos en los que en los 
penales de Baja California Sur, 38 personas privadas 
de libertad han dado positivo a COVID-19. Leer más 

Baja 
California Sur 

Piden brigadas 
anticáncer en 
penitenciario 
femenil (19 de 
octubre) 

El legislador Álvaro Ibarra expresó que la salud es lo 
más importante y el acceso a la salud debe ser 
universal, por lo que invitó al gobierno estatal a 
llevar a cabo brigadas al interior del centro 
penitenciario femenil con el objetivo de fomentar la 
cultura de la prevención cabo chequeos médicos y 

Nuevo León 
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mamografías para apoyar a mujeres privadas de la 
libertad en el Centro de Reinserción Social femenil. 
Leer más 

Plantean 
congreso 
reformar la ley 
de ejecución 
penal de grupos 
vulnerables en 
los CERESO. (21 
de octubre) 

La diputada Leticia Mosso Hernández propuso 
reformar la Ley de Ejecución Penal del Estado de 
Guerrero Para garantizar los derechos de los 
internos en los Centros de Reinserción Social, en 
especial de aquellos que pertenecen a los grupos 
vulnerables, como la población LGBTTTI, para 
generar su visibilización, inclusión y protección por 
parte del Estado. Manifestó que es necesario 
determinar la ubicación y requerimientos de 
protección, tomando en cuenta su opinión y las 
condiciones de internamiento, para evitar maltrato y 
discriminación, propiciando el acceso igualitario a 
todas las actividades que se desarrollen al interior 
del centro penitenciario. Señaló que diversos 
organismos internacionales, nacionales y locales han 
advertido que las personas LGBTI enfrentan un 
riesgo mayor de violencia sexual y otros actos de 
violencia y discriminación a manos de otros internos 
o del personal de seguridad. Leer más 

Guerrero 

Menos de la 
mitad de la 
población de 
penales contaba 
con educación 
básica en 2019 
(22 de octubre) 

Según cifras del Undécimo Censo Nacional de 
Gobierno, Seguridad Pública y Sistema Penitenciario 
Estatales hasta el año pasado había más de 30 mil 
personas privadas de su libertad en el Edomex. En lo 
correspondiente al nivel básico, 13 mil 192 hombres 
privados de la libertad y mayores de edad indicaron 
contar con estudios a nivel preescolar o primaria y 49 
hombres adolescentes reportaron la misma 
condición, mientras que en el caso de las mujeres 
adultas el número apenas llegó a 866 y las 
adolescentes a seis. Leer más 

Estado de 
México 

Denuncian falta 
de atención 
médica en 
penales de BC 
(16 de octubre) 

Según un reporte clínico Una persona privada de 
libertad en la cárcel de Mexicali murió con un cuadro 
de sepsis, neumonía y hepatitis C, a consecuencia de 
la inacción y desatención médica. la Estatal de 
Derechos Humanos de Baja California (CEDHBC) ha 
dado seguimiento, y ha emitido al menos una 
recomendación al respecto debido a denuncias de 
familiares reportando que no es el primer caso 
ocurrido. Leer más 

Baja 
California Sur 

Plantean 
congreso 
reformar la ley 

La diputada Leticia Mosso Hernández propuso 
reformar la Ley de Ejecución Penal del Estado de 
Guerrero Para garantizar los derechos de los 

Guerrero 
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de ejecución 
penal de grupos 
vulnerables en 
los CERESO. (21 
de octubre) 

internos en los Centros de Reinserción Social, en 
especial de aquellos que pertenecen a los grupos 
vulnerables, como la población LGBTTTI, para 
generar su visibilización, inclusión y protección por 
parte del Estado. Manifestó que es necesario 
determinar la ubicación y requerimientos de 
protección, tomando en cuenta su opinión y las 
condiciones de internamiento, para evitar maltrato y 
discriminación, propiciando el acceso igualitario a 
todas las actividades que se desarrollen al interior 
del centro penitenciario. Señaló que diversos 
organismos internacionales, nacionales y locales han 
advertido que las personas LGBTI enfrentan un 
riesgo mayor de violencia sexual y otros actos de 
violencia y discriminación a manos de otros internos 
o del personal de seguridad. Leer más 

Menos de la 
mitad de la 
población de 
penales contaba 
con educación 
básica en 2019 
(22 de octubre) 

Según cifras del Undécimo Censo Nacional de 
Gobierno, Seguridad Pública y Sistema Penitenciario 
Estatales hasta el año pasado había más de 30 mil 
personas privadas de su libertad en el Edomex. En lo 
correspondiente al nivel básico, 13 mil 192 hombres 
privados de la libertad y mayores de edad indicaron 
contar con estudios a nivel preescolar o primaria y 49 
hombres adolescentes reportaron la misma 
condición, mientras que en el caso de las mujeres 
adultas el número apenas llegó a 866 y las 
adolescentes a seis. Leer más 

Estado de 
México 

MUERTE DIGNA Y CUIDADOS PALIATIVOS 

Morena busca 
legalizar 
eutanasia en 
CDMX (3 de 
octubre) 

El grupo parlamentario de Morena en el Congreso de 
la Ciudad de México propuso adicionar un párrafo al 
Artículo Cuarto de la Constitución Política del país 
para incorporar a la eutanasia como “muerte digna” 
justificando el final digno de la vida como parte de 
una vida digna. Hace un recuento también del marco 
legal actual ante este tema. Leer más  

Ciudad de 
México 

Aumenta la 
atención 
psicológica 60% 
por emergencia 
sanitaria (10 de 
octubre) 

Funcionarios de salud del estado de Puebla hablan 
acerca del incremento en la utilización de servicios 
de salud mental, derivado de la pandemia, así como 
de algunas de sus causas. Leer más 

Nacional 
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Prioriza HNM 
cuidados 
paliativos en sus 
pacientes (14 de 
octubre) 

Se da una breve reseña acerca de los cuidados 
paliativos en el Hospital del Niño Morelense (HNM). 
Los describen como una estrategia profesional y 
humanitaria que ayuda a personas con 
enfermedades que amenazan o limitan la vida a 
sentirse mejor durante la presencia de síntomas y 
tratamientos, y que reivindican la dignidad de las 
personas. Leer más 

Morelos 

ISSSTE 
implementa 
programa para 
disminuir dolor 
de pacientes con 
alta 
vulnerabilidad 
(15 de octubre) 

El ISSSTE implementó un modelo de atención 
integral multidisciplinaria en cuidados paliativos 
mediante el “Programa Institucional de Atención 
Paliativa 2019-2024, PALIATIVISSSTE” Leer más 

Nacional 

Proponen incluir 
cuidados 
paliativos en la 
Ley de Salud 
para garantizar 
muertes dignas 
(17 de octubre) 

Se presentó una iniciativa en el Congreso de Puebla 
para contemplar en la Ley Estatal de Salud el 
otorgamiento de cuidados paliativos que incluyan la 
muerte digna. Leer más 

Puebla 

Proponen en el 
Congreso de 
Puebla la 
ortotanasia 
como método 
de muerte digna 
(20 de octubre) 

La diputada Rocío García Olmedo presentó una 
reforma constitucional al Congreso de Puebla para 
incorporar el derecho a la muerte digna a través del 
método de la ortotanasia. Leer más 

Puebla 

Difícil tener una 
muerte digna 
durante 
pandemia de 
coronavirus (31 
de octubre) 

De acuerdo con especialistas en el tratamiento de la 
muerte, los cambios generados por la pandemia de 
Covid19 han imposibilitado la realización de rituales 
de despedida y han modificado el proceso de duelo. 
Leer más 

Nacional 
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LISTADO DE INCIDENCIAS - NOVIEMBRE 

 
GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD – PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

• COAH: Potencia DIF Coahuila capacidades y habilidades cognitivas de jóvenes 
con discapacidad (7 de noviembre)  

• CHIH: Entregó Estado créditos sin intereses a personas con discapacidad (23 
de noviembre)  

 
GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD – COMUNIDADES INDÍGENAS 

• CDMX: Migración indígena: la toma otomí del INPI por una vida digna (8 de 
noviembre)  

• CDMX: Frente Indígena marcha de Monumento a la Revolución a SCJN (23 de 
noviembre)  

• NACIONAL: Tren Maya: alerta la ONU por las afectaciones en comunidades 
indígenas (23 de noviembre)  
 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD – ADULTOS MAYORES 
• NACIONAL: Cuidadores de adultos mayores y personas con discapacidad, con 

más demanda por pandemia (16 de noviembre)  
• CDMX: Se multiplica matrícula de adultos en clases; 65 mil han solicitado su 

inscripción al INEA (23 de noviembre)  
 
GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD – COMUNIDAD LGBTI+ 

• QROO: El derecho a la identidad de género en México: avances en pocos 
estados y omisiones en el procedimiento (29 de noviembre) 

• CDMX: Día de la Memoria Trans: la responsabilidad de los transfeminicidios es 
de todxs (16 de noviembre)  

 
SALUD MENTAL 

• YUC: Salvemos una vida: Invitan a buscar ayuda ante la muerte de un ser 
querido (8 de noviembre)  

• SIN: Con estrés, trabajadores de la Salud ante panorama de alto contagio de 
COVID (9 de noviembre) 

• YUC: IMSS ofrece curso en línea sobre el cuidado de la salud mental (9 de 
noviembre)  

• CDMX: Mujeres padecen más obesidad, diabetes y problemas mentales en 
México: Estudio (9 de noviembre) 

• NACIONAL: Jóvenes, más expuestos a mensaje de odio en línea durante 
pandemia; está afectando su salud (9 de noviembre)  

• NL: Congreso pide capacitar a policías en materia de salud mental (9 de 
noviembre)  
 

VIOLENCIA 
• CHIH: Realizan asociaciones civiles campaña “A las violencias por su nombre” 

(30 de noviembre)  
• NACIONAL: México: Exhortan a Poderes de la Unión a dar el ejemplo con cero 

tolerancia a la violencia (30 de noviembre)  
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DESCRIPCIÓN DE INCIDENCIAS - NOVIEMBRE 

INCIDENCIA .        DESCRIPCIÓN ESTADO 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Personas con discapacidad 

Potencia DIF 
Coahuila 
capacidades y 
habilidades 
cognitivas de 
jóvenes con 
discapacidad (7 
de noviembre) 

Roberto Cárdenas Zavala, Director General del 
Sistema Estatal, detalló que para mantener la 
comunicación y acortar la brecha digital entre la 
tecnología y las personas con discapacidad 
intelectual, el DIF Coahuila habilitó el sistema de 
aprendizaje a distancia durante esta contingencia 
sanitaria. el Sistema DIF Coahuila busca potenciar 
las capacidades y habilidades cognitivas de los 
alumnos de su Centro Integral y de Inclusión Social 
para las Personas con Discapacidad (CIISPED). Leer 
más 

Coahuila 

Entregó Estado 
créditos sin 
intereses a 
personas con 
discapacidad (23 
de noviembre) 

La Secretaría de Desarrollo Social y el Fomento de las 
Actividades Productivas en el Estado de Chihuahua 
(Fideapech) entregaron apoyos económicos para 
personas con alguna discapacidad en la capital del 
estado. Leer más 

Chihuahua 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Comunidades indígenas 

Migración 
indígena: la 
toma otomí del 
INPI por una vida 
digna (8 de 
noviembre) 

La exigencia de una vivienda digna llevó a las 
mujeres otomíes de la comunidad residente en 
Ciudad de México a tomar el Instituto Nacional de 
Pueblos Indígenas. La comunidad adaptó las 
oficinas como hogar y palestra de denuncia. Citan a 
las autoridades para un diálogo. Son familias que 
han sido doblemente despojadas, primero en sus 
propios pueblos y ahora, en el lugar al cual llegaron 
a abrir posibilidades de una vida con educación, 
salud o trabajo con sus artesanías. Buscan respuesta 
de las autoridades gubernamentales. Leer más 

Ciudad de 
México 

Frente Indígena 
marcha de 
Monumento a la 
Revolución a 
SCJN (23 de 
noviembre) 

Integrantes del Frente de Resistencia Indígena 
Juxtlahuaca marcharon del Monumento a la 
Revolución a la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación (SCJN) para pedir se resuelvan una serie de 
demandas impuestas en el Tribunal indígena, para 
que se paguen a sus comunidades los recursos de 
los ramos 28 y 33. Leer más 

Ciudad de 
México 
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Tren Maya: alerta 
la ONU por las 
afectaciones en 
comunidades 
indígenas (23 de 
noviembre) 

Seis relatores especiales de derechos humanos de la 
Organización de las Naciones Unidas (ONU) 
alertaron que el megaproyecto Tren Maya que 
impulsa el gobierno federal comete violaciones en 
contra de las poblaciones que residen en los estados 
de Chiapas, Tabasco, Campeche, Yucatán y 
Quintana Roo. Los relatores expresaron su 
preocupación por los impactos que generaría el 
proyecto en las comunidades indígenas, las cuales 
verían afectados sus derechos al territorio y la salud, 
además de por la información proporcionada en el 
estudio de impacto ambiental que conllevaría 
contaminación y daños a la biodiversidad y agua. 
Leer más 

Nacional 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Adultos mayores 

Cuidadores de 
adultos mayores 
y personas con 
discapacidad, 
con más 
demanda por 
pandemia (16 de 
noviembre) 

La nota habla sobre proyecciones de empleos que 
tendrán mayor demanda al final de la pandemia 
como cuidadores de adultos mayores y personas 
con discapacidad, y la Secretaría del Trabajo expone 
la recuperación de empleos de agosto a septiembre. 
Destacó que la mayoría de las empresas ya trabaja 
en la adecuación de sus instalaciones para aplicar 
medidas sanitarias. Leer más 

Nacional 

Se multiplica 
matrícula de 
adultos en 
clases; 65 mil 
han solicitado su 
inscripción al 
INEA (23 de 
noviembre) 

Hasta 250 mil adultos mayores estarían 
acompañando a sus nietos y nietas mientras ven los 
contenidos del programa Aprende en Casa II, calcula 
Rodolfo Lara Ponte, director del Instituto Nacional 
para la Educación de los Adultos (INEA). De manera 
formal, 65 mil personas mayores de 60 años de edad 
han solicitado ante la institución su incorporación a 
los estudios, motivados por los contenidos 
educativos para estudiantes de educación básica 
que se transmiten a través de la televisión a causa de 
la pandemia. Leer más 

Ciudad de 
México 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Comunidad LGBTI+ 

Día de la 
Memoria Trans: 
la 
responsabilidad 
de los 
transfeminicidios 

En el marco del Día de la Memoria Trans, que se 
celebra el 20 de noviembre, la periodista Láurel 
Miranda hace una crítica social sobre las mujeres 
trans que fueron arrebatadas por un país 
transfeminicida. Acota que todxs somos 
responsables de los transfeminicidios ya que los 

Ciudad de 
México 
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es de todxs (16 
de noviembre) 

crímenes de odio son apenas la punta de un iceberg 
sostenida por múltiples prácticas de rechazo, 
discriminación y burla de las que participamos 
todxs. De acuerdo con el Proyecto de Monitoreo de 
Asesinatos Trans, Brasil y México encabezan en 
índice de violencia hacia la comunidad trans. En 
México, ocurrieron 6% más homicidios en 2020 y el 
98% de dichos asesinatos fueron cometidos contra 
mujeres trans o personas trans femeninas. Leer más 

El derecho a la 
identidad de 
género en 
México: avances 
en pocos estados 
y omisiones en el 
procedimiento 
(29 de 
noviembre) 

Para garantiza el respeto a los derechos humanos, el 
estado de Quintana Roo aprobó por unanimidad 
reformas al código civil donde se establecen 
procedimientos sencillos y expeditos para el cambio 
de nombre y género. Leer más 

Quintana 
Roo 

SALUD MENTAL 

Con estrés, 
trabajadores de 
la Salud ante 
panorama de 
alto contagio de 
COVID (9 de 
noviembre) 

Los trabajadores de la salud en Sinaloa se mantienen 
con estrés e incertidumbre con el retroceso del 
semáforo COVID con alto riesgo de contagio y 
posible repunte alto en los casos positivos a 
coronavirus. El personal en los hospitales y unidades 
médicas siguen con carencias, los equipos se están 
agotando, así como también continúan batallando 
con los insumos. Leer más 

Sinaloa 

IMSS ofrece 
curso en línea 
sobre el cuidado 
de la salud 
mental (9 de 
noviembre) 

La Oficina de Representación Yucatán pone a 
disposición de toda la población el curso gratuito y 
en línea “Cuidado de la Salud Mental en Situaciones 
de Emergencia”, en el cual se orienta a los 
participantes sobre cómo aceptar y poder 
reaccionar ante situaciones que no se pueden 
controlar y la importancia de pedir ayuda cuando 
sea necesario. Se realiza como una acción 
indispensable debido a que la adaptación a 
situaciones críticas, cambios en relaciones sociales o 
familiares, la emergencia sanitaria, el retorno laboral 
y muchas otras condiciones podrían generar estrés, 
miedo, ansiedad o depresión. Leer más 

Yucatán 
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Mujeres padecen 
más obesidad, 
diabetes y 
problemas 
mentales en 
México: Estudio 
(9 de noviembre) 

En la Encuesta Nacional de Salud (Ensanut) 2018, se 
reveló que la salud pública en México sigue 
presentado importantes brechas de género pues las 
mujeres se ven significativamente más afectadas 
por problemas de obesidad, enfermedades no 
transmisibles y padecimientos mentales. El director 
del Instituto Nacional de Salud Pública (INSP), señaló 
que estos resultados son preocupantes, 
especialmente en un contexto donde estas 
enfermedades preexistentes aumentan la 
vulnerabilidad de la infección por SARS-CoV-2. Leer 
más 

Ciudad de 
México 

Jóvenes, más 
expuestos a 
mensaje de odio 
en línea durante 
pandemia; está 
afectando su 
salud (9 de 
noviembre) 

La nota hace un llamado de atención hacia las 
consecuencias indirectas del aumento de la 
exposición de discursos de odio en plataforma, redes 
sociales, salas de chat y juegos en línea en los que 
participan niños y jóvenes. Cuanto más discurso de 
odio observa un niño, menos resalta; Se vuelven 
indiferentes, minimizan el impacto del discurso 
como bromas o lo vinculan con libertad de 
expresión. Esto corre el riesgo de normalizar este 
tipo de comportamiento en línea y también puede 
poner en riesgo la salud mental y el bienestar de los 
niños. Leer más 

Nacional 

Congreso pide 
capacitar a 
policías en 
materia de salud 
mental (9 de 
noviembre) 

Los casos de violencia familiar se han incrementado 
por el confinamiento del covid-19 por lo que el 
Congreso local exhortó a la Secretaría de Seguridad 
Pública estatal y a los municipios para que capaciten 
a sus policías en materia de salud mental y puedan 
actuar de manera correcta al atender estos casos de 
violencia. Leer más 

Nuevo León 

VIOLENCIA 

Realizan 
asociaciones 
civiles campaña 
“A las violencias 
por su nombre” 
(30 de 
noviembre) 

Con el objetivo de fortalecer las acciones en todos los 
sectores de la sociedad para erradicar el acoso, 
agresión y violencia en contra de la mujer, la Red 
Chihuahua con ellas, integrada por 16 asociaciones 
civiles, puso en marcha la campaña “A las violencias 
por su nombre”. Entre los temas que se abordarán se 
encuentran: la violencia digital, familiar, contra la 
mujer, de género y los medios de comunicación, 
acoso sexual callejero, prevención del abuso sexual 
infantil, violencia en el noviazgo, redes de seguridad. 

Chihuahua 
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Además de que se tratará el embarazo adolescente, 
feminicidio, desmontando los mitos del amor 
romántico, nuevas masculinidades, entre otros. Leer 
más 

México: Exhortan 
a Poderes de la 
Unión a dar el 
ejemplo con 
cero tolerancia a 
la violencia (30 
de noviembre) 

Al reconocer que en México cada año son asesinadas 
3.800 mujeres, niñas y adolescentes, y que como país 
se enfrenta “un importante nivel de violencia”, la 
secretaria de Gobernación, Olga Sánchez Cordero, 
afirmó que los Poderes de la Unión deben dar el 
ejemplo de cero tolerancia hacia la violencia contra 
las mujeres, la corrupción e impunidad. Leer más 

Nacional 
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LISTADO DE INCIDENCIAS – DICIEMBRE 

 
INTERRUPCIÓN LEGAL DEL EMBARAZO 

• PUE: Parlamento Abierto para la interrupción legal del embarazo en Puebla 
debe tener enfoque científico y de salud: García Olmedo (13 de diciembre)   

 
EMBARAZO EN ADOLESCENTES Y NIÑAS 

• EDOMEX: Elevada cifra de embarazos adolescentes en el Edomex (9 de 
diciembre)  

• OAX: Cinco entidades que encabezan embarazos en menores de 15 años, entre 
ellas Oaxaca (14 de diciembre) 

• EDOMEX: Capacitan a docentes para generar ambientes libres de violencia en 
entornos escolares y familiares (29 de diciembre)  

 
VIOLENCIA DE GÉNERO 

• CDMX: Fiscal capitalina, Ernestina Godoy destaca la atención a víctimas de 
violencia de género (8 de diciembre)  

• OAX: En 2020, crece violencia política contra las mujeres en Oaxaca: 
Observatorio de género (22 de diciembre)  

• CDMX: Crisis laboral por Covid-19 ha ampliado brechas de género (22 de 
diciembre)  

• QRO: Emite IEEQ lineamientos para prevenir y sancionar violencia política 
contra las mujeres (22 de diciembre)  

• HGO: Ponen en marcha micrositios para erradicar la violencia de género en 
Hidalgo (29 de diciembre) 

• NACIONAL: “Eliminar machismo no será de un día a otro": Titular del Inmujeres 
(30 de diciembre)  

• AGS: Deconstrucción del machismo no es sólo introspección, es necesario el 
diálogo (30 de diciembre)  

 
GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- COMUNIDAD LGBTI+ 

• TLAX: Congreso de Tlaxcala aprueba el matrimonio igualitario (8 de 
diciembre)  

• HGO: Proponen cárcel en crímenes de odio por orientación sexual en Hidalgo 
(22 de diciembre)  

• EDOMEX: Comunidad Trans acusa a PAN, PRI y PRD de utilizar ley de identidad 
de género con fines electorales (22 de diciembre)  

• OAX: Este 2020, 12 personas obtuvieron su cambio legal de identidad y género 
en Oaxaca (29 de diciembre)  
 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
• EDOMEX: 6.4% de mexicanos viven con alguna discapacidad física; enfrentan 

exclusión laboral: Nitzia Reyes (15 de diciembre)  
 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- ADULTOS MAYORES 
• NACIONAL: Con diplomacia, discriminan a adultos mayores que buscan 

trabajo (21 de diciembre)  
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GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- COMUNIDADES INDÍGENAS 

• GRO: Excluyeron del programa de Producción para el Bienestar a 450 
indígenas de Atliaca (22 de diciembre)  

• YUC: Subregistran casos de coronavirus en población indígena (30 de 
diciembre)  
 

SALUD MENTAL 
• YUC: Promoverán la salud mental en el sureste de México (1 de diciembre)  
• DUR: Se fusiona Salud Mental a Salud Pública (1 de diciembre)  
• QRO: Prevenimos conductas de riesgo, cuidando y fortaleciendo la unión 

familiar: Luis Nava (8 de diciembre)  
• NACIONAL: Brindan apoyo emocional a 26 mil personas durante la pandemia 

(15 de diciembre)  
• CHIS: Instalan mesa interistitucional de salud mental y adicciones (15 de 

diciembre)  
• CHIS: No todo es felicidad durante fin de año, suicidios incrementan en esta 

temporada (15 de diciembre)  
• NACIONAL: Contingencia afectó salud mental en mayoría de mexicanos, afirma 

Naciones Unidas (16 de diciembre)  
• QROO: Pondrá Playa del Carmen énfasis en cuidado de la salud mental en 2021 

(23 de diciembre)  
• ZAC: Aumentaron los suicidios en Zacatecas durante el 2020 (30 de diciembre)  
• SLP: Diputado propone modificar Ley de Salud Mental del Estado para prevenir 

suicidio (30 de diciembre)  
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DESCRIPCIÓN DE INCIDENCIAS – DICIEMBRE 

INCIDENCIA .        DESCRIPCIÓN ESTADO 

INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO 

Parlamento 
Abierto para la 
interrupción 
legal del 
embarazo en 
Puebla debe 
tener enfoque 
científico y de 
salud: García 
Olmedo (13 de 
diciembre) 

La diputada local Rocío García Olmedo dijo que el 
debate deberá delimitarse a un enfoque que señale 
que la penalización por interrumpir el embarazo es 
un problema de salud pública, por los riesgos de 
dicho procedimiento de manera clandestina. 
Resaltó que la medida del Parlamento Abierto 
resulta ambigua por su falta de metodología, ya que 
a la fecha la Junta de Gobierno y Coordinación 
Política del Congreso de Puebla no ha informado 
sobre los criterios que habrán de emplearse. Leer 
más 

Puebla 

EMBARAZO EN ADOLESCENTES Y NIÑAS 

 Elevada cifra de 
embarazos 
adolescentes en 
el Edomex (9 de 
diciembre) 

Se expone las estadísticas de embarazos 
adolescentes en el Estado de México, 
principalmente Toluca y destaca algunas causas que 
recaen en la desigualdad y determinantes sociales 
para esta condición. Menciona también los riesgos 
biológicos, sociales y psicológicos a los que se 
exponen las adolescentes derivadas de baja 
escolaridad y falta de educación sexual. Leer más 

Estado de 
México 

Cinco entidades 
que encabezan 
embarazos en 
menores de 15 
años, entre ellas 
Oaxaca (14 de 
diciembre) 

La nota aborda que, en México, el Programa de las 
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), informó 
que anualmente se registran 60.3 nacimientos por 
cada mil mujeres de entre 15 y 19 años. Chiapas, 
Edomex, Veracruz, Puebla y Oaxaca registraron 
mayor número de nacimientos, en mujeres menores 
de 15 años. Posteriormente se desglosan las acciones 
de cada uno de estos estados respecto al embarazo 
adolescente. Leer más 

Oaxaca 

Capacitan a 
docentes para 
generar 
ambientes libres 
de violencia en 
entornos 
escolares y 

El Gobierno del Estado de México, trabajó durante 
2020 diferentes estrategias y servicios que favorecen 
la sensibilización y capacitación de la comunidad 
escolar en general en temas de igualdad de género, 
protección contra accidentes y mediación y 
conciliación como medio alterno para la resolución 
de conflictos. Con la finalidad de generar ambientes 

Estado de 
México 
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familiares (29 de 
diciembre) 

libres de violencia en el entorno escolar y familiar. 
Leer más 

VIOLENCIA DE GÉNERO 

Fiscal capitalina, 
Ernestina Godoy 
destaca la 
atención a 
víctimas de 
violencia de 
género (8 de 
diciembre) 

En el marco del Día de los Derechos Humanos, 
Ernestina Godoy, fiscal General de Justicia de la 
Ciudad de México, informó que la institución cuenta 
con un Sistema de Auxilio a Víctimas del Delito que 
brinda atención integral e inmediata en materia 
jurídica y psicosocial, así como acompañamiento 
durante el proceso penal y cinco centros de atención 
especializada para dar un enfoque diferenciado 
según las necesidades de las víctimas. Leer más 

Ciudad de 
México 

En 2020, crece 
violencia política 
contra las 
mujeres en 
Oaxaca: 
Observatorio de 
género (22 de 
diciembre) 

Integrantes del Observatorio de violencia contra las 
mujeres, informaron que, en Oaxaca, 19 ediles, 3 
presidentas, 5 asambleas comunitarias, 2 síndicos y 
al menos 18 presidentes municipales con su 
respectivo cabildo han ejercido violencia debido a 
género en contra de funcionarias públicas de 
diversas comunidades. Los juicios a los que han 
recurrido las mujeres violentada son en su mayoría 
para la protección de los Derechos político 
electorales del Ciudadano (JDC) y el Juicio para la 
Protección de los Derechos Políticos Electorales del 
Ciudadano en el Régimen de los Sistemas 
Normativos Internos (JDCI). Leer más 

Oaxaca 

Termina 2020 sin 
avances en 
brecha de 
género en las 
empresas 
privadas del país 
(22 de 
diciembre) 

Menos de uno de cada cinco puestos directivos en 
México son ocupados por mujeres. Y una gran parte 
de aquellas que los ocupan debieron sortear un 
sinfín de obstáculos. Estas dificultades han sido 
compartidas por mujeres que desempeñan distintos 
cargos de alta gerencia en México, por lo que la 
representación ONU Mujeres reveló en su informe 
2020 que la brecha de género prevalece tanto en el 
sector público como en el privado, siendo en este 
último donde no existe una obligatoriedad de 
cumplimiento de paridad de género. Ya el informe 
Women in Business 2020 había señalado que en 
México el 16 por ciento de los cargos de alta gerencia 
son ocupados por mujeres, por lo que su 
participación en el liderazgo empresarial se 
encuentra rezagada. Leer más 

Nacional 

Crisis laboral por 
Covid-19 ha 
ampliado 

En abril, el organismo registró que 36.4% de las 
mujeres en edad de trabajar se encontraban en el 
mercado laboral frente a 69.1% de los hombres. En 

Ciudad de 
México 
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brechas de 
género (22 de 
diciembre) 

julio estas proporciones aumentaron a 39.2 y 77.4%, 
respectivamente. Los datos exhiben que la brecha 
entre mujeres y hombres con acceso a un trabajo 
creció 4.4% en cuatro meses. Los apoyos de gobierno 
sólo llegaron a 6.6% de la fuerza de trabajo. Paliar la 
disminución de sus ingresos llevó a 45.6% de los 
trabajadores afectados a vender algún bien o pedir 
prestado en julio, mayor proporción que en abril, 
cuando 37.4% de quienes resintieron una caída en 
sus remuneraciones se endeudaron o vendieron 
algo. Leer más 

Emite IEEQ 
lineamientos 
para prevenir y 
sancionar 
violencia política 
contra las 
mujeres (22 de 
diciembre) 

El Consejo General del Instituto Electoral del Estado 
de Querétaro (IEEQ) aprobó los Lineamientos para 
que los partidos políticos con acreditación o registro 
ante este organismo, prevengan, atiendan, 
sancionen, reparen y erradiquen la violencia política 
contra las mujeres en razón de género. Leer más 

Querétaro 

Ponen en 
marcha 
micrositios para 
erradicar la 
violencia de 
género en 
Hidalgo (29 de 
diciembre) 

Como parte de las acciones que el Gobierno del 
Estado de Hidalgo generó para prevenir y atender la 
violencia que durante el confinamiento de la 
pandemia pueden vivir mujeres y niñas en sus 
hogares, está la puesta en marcha de los micrositios 
“Convivencia Libre de Violencia” y “No estás sola”. 
Donde la población encontrará información sobre 
¿Qué hacer en caso de vivir violencia de género?, 
una guía de actuación ante una situación de 
violencia en contra de mujeres y recomendaciones 
para mantener espacios libres de violencia. Leer más 

Hidalgo 

“Eliminar 
machismo no 
será de un día a 
otro": Titular del 
Inmujeres (30 de 
diciembre) 

En México existe una cultura que no reconoce la 
igualdad entre hombres y mujeres, señaló la titular 
del Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres), 
quien confió también en que esta situación cambie 
en los próximos años por las políticas 
implementadas por el actual gobierno federal. 
Opinó que para lograr un cambio la clave será 
promover una mayor igualdad entre hombres y 
mujeres, lo que ayudará a transformar la cultura 
machista que hoy ha provocado un incremento en 
la violencia de género. Leer más 

Nacional 
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Deconstrucción 
del machismo 
no es sólo 
introspección, es 
necesario el 
diálogo (30 de 
diciembre) 

La nota expone cómo abordar el machismo y 
desmantelarlo en uno mismo desde la experiencia 
de los varones. Su deconstrucción debe ser 
transversal donde se reconozcan las posiciones de 
poder que persisten en la construcción sociocultural 
colectiva. El autor sostiene que más allá de la 
introspección, son necesarios diálogos con la 
otredad. Según la Comisión Nacional para Prevenir y 
Erradicar la Violencia Contra las Mujeres (Conavim), 
se construye a través de la polarización de los roles y 
estereotipos de género, y el machismo es tema 
central en este tipo de violencia. Leer más 

Aguascalient
es 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Comunidad LGBTI+ 

Congreso de 
Tlaxcala aprueba 
el matrimonio 
igualitario (8 de 
diciembre) 

El Congreso de Tlaxcala aprobó un dictamen que 
permite el matrimonio igualitario en la entidad. Ante 
la aprobación en lo general y particular de la 
reforma, se modifica el código civil local en la 
materia. Leer más 

Tlaxcala 

Proponen cárcel 
en crímenes de 
odio por 
orientación 
sexual en 
Hidalgo (22 de 
diciembre) 

La diputada Lucero Ambrocio Cruz propuso castigar 
con hasta 25 años de prisión a quienes cometan 
homicidio por razones de odio en razón a la 
orientación sexual o identidad de género. 
Argumentó que según el Informe del Observatorio 
Nacional de Crímenes de odio contra personas LGBT 
en México, de 2014 a mayo de 2020 se tenía un 
registro de 209 crímenes de odio en el país. En 2011 
el Senado de la República exhortó a legislar en los 
códigos penales sobre los crímenes de odio por 
homofobia, lesbofobia y transfobia. Leer más 

Hidalgo 

Comunidad 
Trans acusa a 
PAN, PRI y PRD 
de utilizar ley de 
identidad de 
género con fines 
electorales (22 
de diciembre) 

Mujeres y hombres trans se manifestaron en la Plaza 
de los Mártires para exigir la legislación en materia 
de identidad de género, en cumplimiento al 
compromiso adquirido el pasado 5 de noviembre 
por representantes de los grupos parlamentarios de 
Morena, PRD y PVEM. Leer más 

Estado de 
México 

Este 2020, 12 
personas 
obtuvieron su 
cambio legal de 

La nota menciona el impulso a las acciones para 
facilitar la documentación en reasignación de 
género en Oaxaca desde su aprobación en 2019. Se 

Oaxaca 
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identidad y 
género en 
Oaxaca (29 de 
diciembre) 

planean campañas de difusión para que la población 
trans conozca el trámite y el proceso. Leer más 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Personas con discapacidad 

6.4% de 
mexicanos viven 
con alguna 
discapacidad 
física; enfrentan 
exclusión laboral: 
Nitzia Reyes (15 
de diciembre) 

La docente de la Facultad de Medicina de la 
Universidad Autónoma del Estado de México, Nitzia 
Reyes Hernández destacó que la última década de 
vida de los latinoamericanos es la etapa de mayor 
riesgo para sufrir alguna discapacidad, 
principalmente consecuencia de actividades 
laborales. los riesgos ocupacionales pueden 
originarse de forma inmediata por accidentes, pero 
también con el paso del tiempo y al realizar de 
manera periódica e inadecuada determinada 
actividad. Reyes Hernández puntualizó que de 120 
millones de mexicanos, aproximadamente 6.4% 
viven con alguna discapacidad y experimentan el 
retos para la inclusión laboral. Leer más 

Estado de 
México 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD-Adultos mayores 

Con diplomacia, 
discriminan a 
adultos mayores 
que buscan 
trabajo (21 de 
diciembre) 

La situación económica que atraviesa el país a causa 
de los efectos del Covid-19 ha orillado a muchas 
empresas a reducir su plantilla de empleados, 
despidiendo principalmente a los que se consideran 
vulnerables como los adultos mayores. Advierten 
que aquellas empresas que les nieguen el empleo al 
subrayar su edad están incurriendo en una 
discriminación laboral, falta que puede ser 
sancionada ante las instancias federales. Los hechos 
denunciados refieren faltas con la obligación de 
trabajar estando en situación personal de riesgo; la 
negación u obstaculización de un servicio privado; 
obligación de trabajar de forma presencial; 
desempleo, negación de contratación, despido, 
disminución o suspensión de salarios. Leer más 

Nacional 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD- Comunidades indígenas 

Excluyeron del 
programa de 
Producción para 
el Bienestar a 
450 indígenas de 

Productores agrícolas de la comunidad de Atliaca 
perteneciente al municipio de Tixtla tomaron las 
oficinas de las secretarías federales de Agricultura y 
Bienestar para denunciar una omisión de servidor 
público de georreferenciación, necesaria para poder 

Guerrero 
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Atliaca (22 de 
diciembre) 

recibir el pago del programa de “producción para el 
Bienestar” antes Procampo y Pimaf por cada 
hectárea sembrada. Leer más 

Subregistran 
casos de 
coronavirus en 
población 
indígena (30 de 
diciembre) 

La nota especula sobre la decisión de la Secretaría de 
Salud federal (SSa) en la omisión de datos en el 
reporte de casos de muertes por Sars-Cov-2 y la 
variable de ser indígena (identificarse así o hablar 
una lengua). Esto es relevante debido a que la 
estadística en población indígena tiene una 
letalidad hasta 50%mayor que en población no 
indígena. Leer más 

Yucatán 

SALUD MENTAL 

Promoverán la 
salud mental en 
el sureste de 
México (1 de 
diciembre) 

25 organizaciones civiles de Yucatán forman el Pacto 
del Golfo, una alianza a través de instituciones, 
causas y organizaciones civiles, para que en 2021 
compartan agenda y colaboren en atender 3 ejes 
principales: emprendimiento, desarrollo social y 
salud mental con el objetivo de dar un impulso a los 
ciudadanos que hoy atraviesan alguna dificultad 
económica, social o emocional; de modo que haya 
una recuperación generalizada tras la emergencia 
del coronavirus. Leer más  

Yucatán 

Se fusiona Salud 
Mental a Salud 
Pública (1 de 
diciembre) 

La fusión con la Dirección Municipal de Salud 
Pública busca impulsar las acciones preventivas de 
la salud mental del municipio de Durango y 
colaborar de manera multidisciplinaria. La finalidad 
es el mejoramiento de servicios y la implementación 
de estrategias en el área de salud mental ante 
medidas de prevención del suicidio y la detección 
oportuna de trastornos y padecimientos que afectan 
a un sector importante de la ciudadanía. Leer más 

Durango 

Prevenimos 
conductas de 
riesgo, cuidando 
y fortaleciendo la 
unión familiar: 
Luis Nava (8 de 
diciembre) 

Durante la Sesión Anual Ordinaria del Consejo del 
Instituto Municipal para Prevenir Conductas de 
Riesgo, el Presidente Municipal de Querétaro 
reconoció la importancia de programas sociales en 
contingencia sanitaria, destacando el programa de 
Primeros Auxilios Psicológicos (Salud mental), 
Tejiendo Comunidades de Paz (salud mental 
comunitaria) y el Centro de Servicios para Personas 
en Situación de Calle/Hogar de Transición (con 
alimentos, documentos, servicio médico, reinserción 

Querétaro  
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escolar, laboral y su reinserción social). Mencionó 
que estas acciones se llevan a cabo a favor de la 
niñez y la juventud queretana con acciones que 
permiten alejarlos de situaciones que atenten 
contra su integridad y que prevengan conductas 
violentas o delictivas. Leer más 

Brindan apoyo 
emocional a 26 
mil personas 
durante la 
pandemia (15 de 
diciembre) 

Durante la pandemia por Covid-19, el Consejo 
Ciudadano para la Seguridad y Justicia de la Ciudad 
de México ha brindado atención emocional de 
diversos tipos en la Línea de Seguridad y el Chat de 
Confianza, de las cuales el 15% fueron por apoyo 
psicológico. La necesidad de atención emocional ha 
aumentado debido al confinamiento y al 
distanciamiento social implementados para evitar 
contagios de coronavirus. Leer más 

Nacional  

Instalan mesa 
interistitucional 
de salud mental 
y adicciones (15 
de diciembre) 

El Ayuntamiento de Tapachula y la Secretaría de 
Salud del Gobierno de Chiapas instalaron la Mesa 
Interinstitucional de Salud Mental y Adicciones 
buscando fortalecer la estrategia para la atención de 
salud mental y adicciones. Leer más 

Chiapas 

No todo es 
felicidad durante 
fin de año, 
suicidios 
incrementan en 
esta temporada 
(15 de diciembre) 

Especialistas señalaron que, durante la pandemia, 
debido al encierro, estrés y la crisis económica que 
generó el coronavirus, los suicidios en México 
pudieron incrementar 20%, siendo la población 
joven la más vulnerable. El suicidio es un problema 
de salud pública y afecta tanto a las familias como a 
la sociedad en general, entre ello, amigos y cercanos 
a la víctima, sin embargo, éste se puede prevenir 
identificando a las personas en riesgo y a mejorar la 
salud mental de la población. Leer más 

Chiapas 

Contingencia 
afectó salud 
mental en 
mayoría de 
mexicanos, 
afirma Naciones 
Unidas (16 de 
diciembre) 

Durante la fase de contingencia, un 95% de la 
población experimentó ansiedad, temor, 
preocupación, desbordamiento y tristeza derivado 
de la situación financiera, desabasto, el encierro y los 
miedos a los contagios. En México, 56% de los 
jóvenes se siente “triste”, un 44% se siente “solo” y 
más de 25% considera que su vida “es un fracaso”. A 
la vez México es el país con la tasa más alta de 
embarazos adolescentes (15 a 19 años) entre los 
países de la OCDE y según el Instituto Nacional de 
Salud Pública (INSP) en México el suicidio constituye 

Nacional 
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la tercera causa de muerte en jóvenes de 15 a 19 años. 
Leer más 

Urge que 
pacientes 
COVID-19 tengan 
atención 
sicológica (23 de 
diciembre) 

La nota menciona que al menos una tercera parte 
de los pacientes internados por coronavirus 
manifiestan emociones negativas, ataques de 
pánico, ansiedad, agresiones hacia el personal 
médico y autolesiones durante su confinamiento, 
desesperación e incertidumbre. Leer más 

Coahuila 

Pondrá Playa del 
Carmen énfasis 
en cuidado de la 
salud mental en 
2021 (23 de 
diciembre) 

La presidente municipal de Playa del Carmen, Laura 
Beristain Navarrete, dijo que en 2021 podrá especial 
atención en la salud mental y emocional de los 
playenses; hace referencia a buscar relajamiento 
social de las medidas por la contingencia debido al 
semáforo amarillo y el efecto en los pobladores. 
Prevé que la recuperación de la economía lleva entre 
30 y 40% de avance, pero que no será total hasta el 
año 2022. Leer más 

Quintana 
Roo 

Recomienda el 
INSP al gobierno 
federal fortalecer 
los mensajes 
sobre 
autocuidado (25 
de diciembre) 

El Instituto Nacional de Salud Pública (INSP) informó 
que en las recomendaciones presentadas al 
gobierno federal sobre el manejo de la epidemia de 
Covid-19 se propuso, entre otras medidas, 
reorganizar el modelo de comunicación para 
fortalecer los mensajes sobre el autocuidado, el 
distanciamiento social, la solidaridad y 
responsabilidad social mediante el autoaislamiento. 
Asimismo, INER INCMNSZ, INC, INGER e INPRF 
llamaron a atender los efectos de la pandemia en la 
salud mental y en los adultos mayores. Leer más 

Nacional 

Nuevo Laredo: 
suman 18 
trabajadores de 
la salud muertos 
por coronavirus 
(30 de 
diciembre) 

En Tamaulipas aumenta el número de personal de 
la salud que fallece por complicaciones de 
coronavirus por lo que se sugieren medidas como la 
reconversión de un centro de salud para la atención 
de casos. Leer más 

Tamaulipas 

Aumentaron los 
suicidios en 
Zacatecas 
durante el 2020 
(30 de 
diciembre) 

En los últimos días del año aumentan las crisis de 
depresión y ansiedad; el director del Hospital de 
Especialidades en Salud Mental (HESM) de la 
Secretaría de Salud de Zacatecas (SSZ) destacó que 
los trastornos del estado de ánimo pueden ser 
provocados por la ausencia de seres queridos en las 

Zacatecas 
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celebraciones de fin de año, así como por el 
confinamiento de la crisis sanitaria. El grupo 
poblacional más afectado en esta temporada suelen 
ser los adultos de 45 años o más, aunque las 
personas de casi todas las edades presentan estos 
problemas anímicos. El 83.8% de suicidios de 
Zacatecas2020 corresponde a hombres. Leer más 

Diputado 
propone 
modificar Ley de 
Salud Mental del 
Estado para 
prevenir suicidio 
(30 de 
diciembre) 

El diputado Ricardo Villareal Loo presentó una 
iniciativa para adicionar nueva fracción al artículo 
quinto de la Ley de Salud Mental Para prevenir el 
suicidio en San Luis Potosí. integrar protocolos de 
intervención en casos de personas con conducta 
suicida para dar seguimiento con servicios de 
emergencia médica y elementos de seguridad 
pública y se cuente con la participación de la 
autoridad en la creación de protocolos de seguridad 
pública. Leer más 

San Luis 
Potosí 

 

 

Para consultar los números previos de este boletín, ingrese a la siguiente liga: 
https://www.gob.mx/salud/conbioetica/articulos/incidencias-en-bioetica-en-las-

entidades-federativas-2019?state=published 
 

 
 
 

 

 

 


