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El reforzamiento como estrategia conductual para niños diagnosticados 

con Trastorno del Espectro Autista 
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Objetivo: La siguiente recomendación no es propiamente una película que 

trate sobre Trastorno del Espectro Autista (TEA), pero sí sobre aspectos de la 

crianza, la educación familiar y la enseñanza del mundo por parte de un 

padre hacia sus hijos. Aspectos inherentes para toda madre y padre de 

familia. 

Segmento de población al que va dirigido: Padres de familia y cuidadores. 

Explicación: En el filme vemos a un padre a cargo de sus 6 hijos. Chicos que 

sorprenden, pese a sus edades, por sus habilidades físicas e intelectuales: 

saben cazar, escalar, ejercitarse atléticamente y exponer cualquier 

problemática en términos sociológicos, filosóficos y literarios como el más 

versado… y por si fuera poco, saben portarse bien en su vida diaria. Pese a 

esto y a lo largo de la película, vemos que al parecer, el padre se ha 

preocupado más por la enseñanza teórica de la vida (aprendida en libros) 

que en el aprendizaje social del mundo (aprendida con las personas). Las 

vivencias de esta peculiar familia invitan a pensar y a cuestionarse sobre las 

exigencias de los padres hacia los hijos y de las peticiones de los hijos hacia 

los adultos. 

Justificación: No olvidemos que las personas con TEA se enfrentan, de 

alguna manera, a las mismas complicaciones sociales de los chicos de la 

película. Reflexionemos en estos momentos de confinamiento y tomémoslo 

en cuenta al momento de regresar a la vida cotidiana. 
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