& N SEMARNAT *CONAFOR

GOBIERNO DE

MEXICO




“PREVENCION DE INCENDIOS URBANOS Y
FORESTALES”

Incendios forestales: prevencion legal y fisica

Control de incendios forestales: conceptos basicos y
preparacion del combatiente.

Control de incendios forestales: la gran triada y manejo de

riesgos.

Ing. Eduardo Cruz Castaneda
Mtro. Juan Manuel Villa Mejia
Ing. Deibi Juan Mota Ruiz

CIUDAD DE MEXICO, FEBRERO DE 2020




Forestales

COMISION NACI

(o
O:
R g
<
N:
O
Q
.

Incendios

fei
=
<
S!:
R i
A :




g nied

\) ~ CONAFOR

INntroduccion

Cada dia, en algun
lugar del mundo, se
gqueman miles de
hectareas de bosques,
sabanas, pastizales,
matorrales, desiertos,
humedales y campos
agricolas. En un ano
tipico se quema, a nivel
global, un area
equivalente a la mitad
de China. (470 millones
de ha/23 veces la
superficie de México).

% Los incendios son tan antiguos
como nuestro planeta.



El fuego desempena un papel
importante en la dindmica de
los ecosistemas.

Dependiendo de las
caracteristicas de estos y las
condiciones especificas donde
se presenta el fuego, éste
puede contribuir a mantener
algunos ecosistemas y por
otro lado, es capaz de
ocasionar danos de gran
mMagnitud en poco tiempo

< Para Ia
ecosistemas, los

gente y para los
incendios
pueden ser daninos o benéficos,
segun donde y como ocurran.
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Situacion Forestal en México

Superficie total de
México
194 millones de ha.

SIMBOLOGIA
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Numero de Incendios y Superficie Afectada por ano

mmm Superficie (ha)

2015

16000 14 445

14,000 12,113
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2,000

849,633 956,405 413,216 155,534
0
1998 20M 2013 2014
Datos al corte Comparacion respecto a
2019 (%)

Numero de incendios Superficie (ha) Inc Sup Afec.
1998 14,445 849,633 -49 -25
201 12113 956,405 -39 -34
2013 10,406 413,216 -29 53
2014 5,325 155,534 39 307
2015 3,809 88,538 95 616
2016 8,422 272776 -12 132
2017 8,896 726,361 -17 -13
2018 6,970 488,162 6 30
2019 7,410 633,678 N/A N/A

Numero de incendios

726,361

2016 2017

1,200,000
1,000,000
800,000
600,000
£00,000
200,000
488,162 633,678
0
2018 2019

225 Incendios
1894 hectareas

Estados con mayor
numero de incendios
forestales:
México, Michoacan,
Chihuahua, Jalisco y
CDMX.

Estados con mayor
superficie afectada:
Jalisco, Oaxaca,
Durango, Nayarity
Guerrero
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Principales causas de Incendios Forestales en
México 2019

Tipo de causas

2% 2% 2%
3% -

M 1 Intencional 30%
. m 2 Actividades Agricolas 22%
9% m 3 Fogatas 12%
B 4 Desconocidas 11%
m 5 Actividades Pecuarias 9%
m 6 Fumadores 6%
11% w7 Cazadores 3%

™ 8 Otras actividades productivas 2%
~ 9 Naturales 2%

10 Quema de basureros 2%
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Es el conjunto de medidas, acciones,
normas o trabqjos tendientes a evitar que
se produzcan los incendios.

La prevencidon de incendios, permite su
facil control reduce al minimo su
propagacion y en consecuencia que se
disminuyan considerablemente los dahos
a la vegetacion.

= Ayuda a evitar que se re-originen
incendios forestales.

= Facilita el control de los incendios.

= Reduce al minimo su propagacion.

» Reduce considerablemente los danos a

.. . la veggetacién. ..
La prevencidon evita que se Torme el triangulo del fuego,

actuando sobre las causas que aportan calor (factor riesgo), o
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El Programa de Manejo del Fuego contempla tres tipos de
prevencion:

=  FISICA.- Manejo de los combustibles

= CULTURAL.-- Influencia sobre el comportamiento de la gente.

» LECGAL.- Aplicaciéon de las leyes y de reglamentos.

El conjunto de
prevencion

triangulo de la
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Prevencion Legal

Aplicacion de las leyes y reglamentos.

No todas las actitudes del hombre relacionas con la ocurrencia de
incendios forestales pueden ser modificadas con programas de
educacion y con recomendaciones de caracter ingenieril, de ahi se
desprende la necesidad de aplicar sanciones o medidas coercitivas
para castigar la indisciplina o negligencia y con ello garantizar,
mediante la fuerza de la ley, los intereses que la poblacidn tiene en

|OS reciirenc fAractalac

|
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Articulos 10, 11, 13, 20, 119 y 120 de la LGDFS:

Duenos de
terrenos
forestales

= Responsables de ejecutar trabajos de manejo de combustibles, y
prevencion cultural y realizar el ataque inicial de los incendios forestales.

Gobierno
Municipal

- Participar y coadyuvar en las acciones de manejo del fuego .

Regular el uso del fuego agropecuario y realizar acciones de prevencion,
capacitacion y combate de incendios forestales en congruencia con el
Programa Nacional.

Gobierno
Estatal y
CDMX

Federacion

Coordinar la elaboracion y aplicacion del Programa de Manejo del Fuego en
— ecosistemas forestales

Constituirse en enlace con otras dependencias y entidades de la
‘ Administracion Publica Federal y con los gobiernos de las Entidades
Federativas, de los Municipios, y de las Demarcaciones Territoriales de la
Ciudad de México para la ejecucion de sus respectivos programas de
manejo del fuego

CONAFOR
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Prevencion Fisica

Manejo de los combustibles

Dado las tendencias de incremento de incendios, es importante
planear acciones de prevencion, por |lo cual se debe considerar que
para que se produzca un incendio se requiere de la interaccidon de
tres factores principales, que integran el concepto del triangulo del
fuego (Cibridn et al. 2008): fuente de ianicidn, oxigeno vy
combustibles

&
&
&
(o}
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MANEJO DE
COMBUSTIBLES

CON USO CON PROPOSITOS
DEL FUEGO AGROFORES TAE ALTERNATIVOS
| Quemas | Sistema L Interfaz
Podas . S
prescritas agrosilvicola Urbano Forestal
: Sistema Combate de
T Aclareo — RS ~ Silvopastoril - plagas
| : | Quemas | Plantaciones
Astillado controladas forestales
—  Apilamiento
— Extraccion
—  Acordonamiento
| Brechas
cortafuego
Rehabilitacion de

~ brechas cortafuegos
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Podas

Las podas consisten en cortar las ramas vivas o muertas de la
parte baja del fuste o tronco, mediante un corte completo vy
limpio, y sin danar la corteza del arbol.

Continuidad No existe la
vertical de continuidad
combustibles vertical de
en area sin combustibles
poda en area con

poda



SEMARNAT N Y CON AFOR

COMISION NACIONAL FORESTAL
-3

Aclareo

El aclareo es una técnica para distribuir correctamente la poblacion de arboles en
un ecosistema forestal. Se utiliza cuando los arboles crecen muy juntos, para
disminuir la densidad, eliminando los arboles que han crecido mal (chuecos o con
mal desarrollo), dejando los drboles mds sanos y con mejor desarrollo.

t1 0t

Arboles aptos para el aclareo




SEMARNAT ) CONAFOR

Apilamiento de material combustible muerto

Esta estrategia de manejo de combustibles consiste en el
amontonamiento de material combustible lenhoso muerto, que se
encuentre disperso en un area forestal. La zona de apilamiento
puede estar limita-da por una brecha, para que de esta manera, €l
material quede un poco aislado y represente un peligro menor, en
caso de un incendio forestal.




Extraccion de material combustible muerto

Consiste en retirar el material combustible muerto que se
encuentra dentro de los ecosistemas forestales, el cual puede ser
aprovechado como lena. De esta forma se elimina, o por lo menos
se reduce el peligro que representa la acumulacion de material
combustible en un incendio forestal.
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Acordonamiento de material combustible muerto

Es el acomodo del material combustible lenoso muerto, en forma
de cordones (hileras), sobre la superficie del terreno. Se hace en
forma perpendicular a la pendiente, siguiendo la curva de nivel,
para reducir la erosion y favorecer la infiltracion del agua al suelo.
Con lo que eventualmente se puede propiciar la regeneracion
natural. Y se evita |la propagacion acelerada de incendios

forestales.

-




Construccion de brechas cortafuego

Son franjas de terreno en donde se retira todo el material
combustible, hasta llegar al suelo mineral. Rompiendo asi la
continuidad horizontal de los combustibles, evitando que los

iIncendios se extiendan y facilitando el control y combate de los
Incendios.
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Manejo de combustibles con uso de fuego

Una de las opciones mas importantes para el manejo de los
combustibles, es el uso del fuego. Lo cual se hace bajo
condiciones controladas, como una herramienta gue cumple
varios propositos para el manejo de los ecosistemas y la

- - - - _ c_ __ _a _ 1 _ _

prevencion de N Quaiesas cosaiohtec
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Quemas prescritas

Es la aplicacion del fuego en areas forestales, bajo las
siguientes condiciones (Rodriguez, 2015; Flores et al,,

2006; NOM-015, 2007; USDA-FORES rq‘

e Con base en un plan de quema

e En un area definida y delimitada

e Bajo condiciones climaticas de bajo riesgc
e Producir una intensidad caldrica adecuad

e Propiciar velocidad de propagacion reque

e Cumplir objetivos preestablecidos

e Con objetivos bien definidos:

Reduccidn de combustibles forestales

Minimizar el impacto del fuego
Favorecer la regeneracion natural

Potenciar el papel ecoldégico del fuego




\) ~ CONAFOR

(#4)) . SEMARNAT

Lineas negras

Las lineas negras son franjas de terreno quemadas, que sirven para
dividir dos areas, cortando la continuidad horizontal de los
combustibles, con el fin de que un incendio no se extienda.
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Quemas controladas

Es aquella quema donde se utiliza el fuego como herramienta
para areas agropecuarias, mediante la utilizacion empirica de las
caracteristicas del combustible, de la topografia y de las
condiciones meteoroldgicas. Asi como con base en una
estimacion practica del comportamiento del fuego. Por lo regular,
se realiza con apoyo del conocimiento y experiencia adquiridos en
la practica (NOM-0T15, 2007) No obstante estas guemas se realizan
de manera segur: ' — ' ‘uego en un area
delimitada.
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Quema de material combustible apilado

La quema de material combustible apilado, como su nombre lo
dice, es el hecho de reducir o eliminar el material combustible de
un terreno, después de haber estado apilado. Ya que de esta
Mmanera se disminuyen los riegos de que el fuego sea mas intenso
y salga de control, en caso de presentarse un incendio forestal.




./?)\ SEMARNAT ,‘@V CONAFOR

Prevencion Cultural

Influencia sobre el comportamiento de la gente.

Se incluyen todas las medidas tendientes a crear conciencia
forestal, mediante la difusion del conocimiento en torno al valor
que representan los recursos forestales, desde el punto de vista
de produccion de agua, oxigeno, y como embellecedores del
paisaje, la educacion se busca que las personas adopten una
conducta mas conservacionista y protectora del recurso forestal,
de igual manera se mforma a la comunldad acerca de las formas
en que Duede
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Combate de Incendios
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Conceptos Basicos

Como con cualquier otro trabajo especializado, la supresion de
Incendios tiene su propio lenguaje, esto permite que el personal
combatiente describa una situacidon y comuniquen la
iInformacion. Antes que usted aprenda sobre el comportamiento
y supresion del incendio, debe familiarizarse con la terminologia

que seusacomimm &
Labez ’ e .H‘Q )

T secunearies
e W N e e..._,-v- .

: -

“;4.{;?;

. ...A-.' -
el s '

Tzquietd, T
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Partes del

Incendio
1. Origen

2. Cabeza

3. Flancos

4. Cola

5. Perimetro

6. Dedo

7. Bolsa

8. Isla

9. Focos Secundarios
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Términos del Comportamiento
del F

 Propagacion
« Ardiendo sin llamas
 Llamarada
« Remolino de fuego
« Fuego en retroceso
 Frente de llamas
« Fuego Avanzando rapidamc
« Produciendo focos secundz
« Fuego de antorcha
« Coronamiento
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Otros términos de utilidad

 Linea de control
 Linea de fuego
 Punto de anclaje

« Incendios
contenido

« Incendios
controlado

« Liquidacion
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Elementos del tridngulo del fuego

Tres elementos deben estar presentes y combinados antes de
qgue ocurray continue la combustion. Estos deben ser:

Combustible para quemar.
Aire para proporcionar oxigeno a la llama.

Calor para iniciar y continuar el proceso de combustion.

Combustible
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Métodos de transferencia del calor

El calor es transferido por tres procesos:

1. Radiacion
2. Conveccion
3. Conduccion

Conveccion

Conduccién

L ——

Radiacion
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Preparacion del combatiente

Equipo personal

Para hacer un buen trabajo en cualquier asignacion del incendio,
el personal de combate debe estar equipado y vestido
adecuadamente. Un o unha combatiente con equipo y vestuario
iInadecuado no debe trabajar en ningun momento.

Una brigada puede estar compuesta de 20 personas. Para
cumplir con los limites de espacio y peso, se requiere que todo el
personal de combate cumpla con los siguientes requisitos de
peso:

-Limite de Peso:
« Peso total del equipo por individuo =29 Kilos
 Peso del equipo personal =20 Kilos

« peso de mochila de combate = 9 Kilos (sin el agua)
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Articulos Obligatoridgticulos Opcionales

Casco Chamarra

Lampara Protector de nuca o monja 1
Googles-gafas Pechera .
Protector de oidos Ropa adicional

Barbiquejo Fosforos

Camisola Reloj

Pantalon Navaja

Botas

Guantes

Botiquin

Mochila de linea
Contenedores de agua
Chaparreras
(Motosierristas)
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Salud y condiciodn fisica del combatiente.

Normalmente, el combate de incendios forestales no es de corta
duracidon, a nivel del mar o en terreno plano, bajo condiciones
atmosféricas moderadas. El personal combatiente se encuentra
rutinariamente trabajando turnos de hasta 16 horas, en
elevaciones altas, en pendientes mayores de 40%, y con
temperaturas arriba de los 35 ° C. Y para agravar la situacion, el
personal combatiente estd expuesto a peligrosos niveles de
humo, con frecuencia tienen una dieta inadecuada, duermen el
mMinimo de horas y se exponen a una inadecuada higiene, debido
a lgg condiciones en [as due se vive en e amoamento

S

- & .
v : . rri < 0TS /.
L : L LS - 4 L)
AYVEN ) : 1
-~ g’
- e - - r
< o : )
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Condicion fisica
Fisica Aerdbica- es la medida de |la maxima cantidad de oxigeno

gque uno puede tomar en su cuerpo y transportarlo a los
Mmusculos.

Fisica Muscular - incluye ambos, fuerza y resistencia muscular.

Estd bien documentado que el personal que tiene buena
condicion fisica trabajan mejor en el calor, se aclimatan mas
rapido a las altas elevaciones, y tienen menos probabilidades de
lesionarse en la linea de fuego.

Tener una buena condicidon fisica, es un proceso gradual. El
personal combatiente debe empezar a entrenar para la
temporada de incendios por lo menos seis semanas antes de
empezar el trabajo. El entrenamiento deberia lograr un equilibrio
razonable entre ejercicios aerdbicos (corriendo) y ejercicios
musculares (levantamiento de besas) bpara aseaurar una



Dieta

El personal combatiente de incendios puede guemar de 300 a
600 calorias en una hora y mas de 6,000 calorias en un dia. El
consumo caldrico diario debe igualar el gasto. El secreto de una
buena dieta, es tener una dieta balanceada que Incluya comidas
de todos los principales grupos ali :"'{.l.’. ' o

Carbohidratos

Grasa

Proteina

Fibra

Calcio

Vitaminas y minerales.
Sodio

Cafeina
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Liquidos

El personal combatiente perderd hasta dos galones de liquidos
en un dia de calor. Usted no necesita sentir sed como un
indicador de que requiere beber liquidos. El consumo
iInadecuado de liquidos dara lugar a la deshidratacidon que tendra
un efecto acumulativo en su rendimiento y seguridad. La
deshidratacion puede conducirle directamente a desdrdenes
relacionados con el calor gue pueden amenazar su vida.

Fatiga

Trabajar sin tomar un descanso adecuado produce fatiga.
Mientras que los musculos cansados pueden continuar
trabajando, el cerebro no puede funcionar adecuadamente con
sentir tan soélo un poco de sueno. Cuando la gente se fatiga,
ocurren accidentesy lesiones.
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La Gran Triada

'}

Combustibles

Topografia

Tiempo
atmosférico
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Topografia

Topografia es la configuracidon de la superficie de la tierra,
incluyendo su relieve y la disposicion de sus caracteristicas
naturales y las construidas por humanos.

Es mucho mas facil predecir las influencias que la topografia
tendra en los incendios forestales que las influencias del
combustible y el tiempo atmosférico.
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Aspecto-Exposicion
Pendiente

Forma del Terreno (Canones Encajonados, angostos, Anchos,
cordilleras y puertos

Elevacion

Barreras (Rios, lagos, y rocas)
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Combustibles
Tipos de combustibles basicos

Una definicion simple de un combustible es cualgquier material
que se puede quemar.

El combustible es la fuente de energia que conduce el incendio.

Independientemente de la zona del pais, el comportamiento del
fuego depende de ciertas caracteristicas de combustible:

Tipo de combustible
Carga de combustible
Disponibilidad del combustible

Los combustibles forestales estdan agrupados en tipos de

combustible, basado en el combustible que principalmente
conduce el fuego
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Existen seis grandes grupos de combustible:

Pasto

Arbustos

Residuos del bosque

Pasto-Arbustos

Residuos de aprovechaminto-egetacién
derribada por el viento

\ \ } |
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Caracteristicas del combustible que influyen en
comportamiento del fuego.

Tipo de combustible

Disponibilidad

Clases, tamano y forma del combustible.
Proporcidon del area superficial al volumen
Disposicion del combustible (Continuidad)
Humedad

Tiempo de retardacion
1-hora 0—-5 mm de diametro
10-horas 5—25 mm de diametro
100-horas 25 a 75 mm de didmetro
1000-horas 75 a 200 mm de diametro

el
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Tiempo atmosférico

Las variaciones a corto plazo en la atmodsfera es lo que llamamos
tiempo atmosférico.

El tiempo atmosférico es uno de los tres componentes del
ambiente de fuego. Estd compuesto de varios elementos, los
cuales afectan el comportamiento del fuego

De los tres componentes del ambiente de fuego, el tiempo
atmosférico es el mas variable a través del tiempo y a veces, dificil
de predecir.

La importancia de monitorear el tiempo atmosférico y predecir el
resultante comportamiento del fuego no puede ser recalcado lo
suficiente. Es una de las 10 Normas de Combate y tres de las 18
Situaciones que Gritan Cuidado que todo personal combatiente
debe obedecer.
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El riesgo involucrado en el combate de incendios puede ser
reducido, si todo personal combatiente y jefe o jefa le ponen
atencion y entiendan las condiciones del tiempo atmosférico
gue impactan el comportamiento del fuego.

Los principios y conceptos basicos del tiempo atmosférico vy
como éstos se relacionan al comportamiento del fuego, incluye:

Temperatura del Aire y Humedad Relativa (HR)

Celcius Fahrenhet

Precipitacion 100 212

Estabilidad Atmosférica T

Viento

Sunrise l . Sunset

i Relative humidity

L 0608 um LR 1% no wm 0690

Eyxsusansii
A mmAmmmA A"
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Manejo de Riesgos

El combate de incendios
forestales es un trabajo
peligroso. Requiere que
usted se familiarice con los
peligros del ambiente del
incendio. Su seguridad vy la
seguridad de otras personas
pueden depender de su
habilidad de reconocer los
factores del ambiente del
iIncendio que puedan
amenazar su vida. Todo el
personal de incendios tiene
la obligacion de trabajar con

1 1 — 7
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18 situaciones que gritan cuidado

1. El incendio no ha sido explorado ni
evaluado.

2. Estar de
desconocido.

noche en terreno

3. Las zonas de seguridad y rutas de
escape no han sido identificadas.

4. No conoce los factores locales que
influyen en el comportamiento del

incendio.

5. No estd informado sobre Ilas
estrategias, tacticas y peligros.

. No entiende claramente las

instrucciones o tareas.

7. No hay comunicacion con miembros
de la brigada o jefas y jefes.

8. Construyendo linea de control sin
punto de anclaje seguro.

9. Construyendo linea de control cuesta
abajo con fuego abajo.

10. Intentar frente del

incendio.

un ataque al

11. Existe combustible no quemado entre
usted y el incendio.

12. No puede ver el incendio principal y no
tiene comunicacion con personal que
pueda verlo.

13. Encontrarse en la ladera donde material
rodante puede iniciar focos secundarios
cuesta abajo.

14. El tiempo se vuelve mas caluroso y
seco.

15. El viento aumenta en velocidad o
cambia de direccion.

16. Frecuentes focos secundarios al otro

lado de |la linea de control.

17. La topografia y los combustibles
dificultan el escape a las zonas de
seguridad.
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Normas de Combate

« #1 Manténgase informado o informada sobre las condiciones del
tiempo atmosférico y sus prondsticos.

« H#2. Manténgase siempre enterada o enterado del comportamiento
del incendio.

« #3 Base toda accidn en el comportamiento actual y futuro del
incendio.

« #4 l|dentifique rutas de escape y zonas de seguridad y darlas a
conocer.

« #5 Disponga de vigilantes cuando exista la posibilidad de peligro.

« #6 Manténgase alerta, calmado(a), piense claramente y actue con
decision.

« #7. Mantenga constante comunicacion con su brigada, jefes y fuerzas
adjuntas.

« #8. Dar instrucciones claras y asegurarse que han sido entendidas.
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