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1. Referencia normativa y alcance

El Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades
(CENAPRECE), establece como objetivo en su Programa de Trabajo “Normar, evaluar y
regular la operacion de los programas de prevencion y control de enfermedades, para
disminuir sus riesgos y brindar a la poblacion atencion con calidad y equidad”.

De acuerdo al numeral 2 de la NORMA Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2014, Para
la vigilancia epidemiolégica, promocién, prevencion y control de las enfermedades
transmitidas por vectores, que a la letra dice: “Es de observancia obligatoria en todo el
territorio nacional para el personal de los servicios de salud de los sectores publico, social y
privado que conforman el Sistema Nacional de Salud, que efectuen acciones de vigilancia,
promocion, prevencion y control de las enfermedades objeto de esta Norma”.

De acuerdo al numeral 6.12, 6.13 y 6.14, de |la NOM-032-SSA2-2014, en donde se
especifican los detalles técnicos para la aplicacion de insecticida de accion residual con
equipo aspersor portatil, asi como los lineamientos para la introduccion de nuevos equipos.

2. Términos y definiciones

Los términos y definiciones utilizados en la presente guia son referidos en la NOM-
032-SSA2-2014 y en el Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia
Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vectores.

4.1.31 Formulacion de insecticida, a la mezcla de ingrediente activo adicionada por
vehiculos, coadyuvantes y/o sinergistas, que le confieren utilidad para el tipo de aplicacién y
eficacia bioldgica contra el organismo blanco.

4.1.28 Equipo de aspersion, a los aparatos, generalmente bombas aspersoras,
disefados para rociar los insecticidas al aire o sobre una superficie, estas pueden ser basadas
en presion manual o motorizadas.

4.1.37 Insecticida, a los plaguicidas de origen quimico, bioguimico, microbiano,
botanico o miscelaneo, que eliminan a los insectos vectores o evitan el contacto con el
humano, que estan dirigidos a cualquiera de los estadios de desarrollo (huevo, larva, pupa o
imago) del vector.

4.1.87 Vector, a los organismos vivos que pueden transmitir enfermedades infecciosas
entre personas, o de animales a personas.
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4.1.89 Virus del Chikungunya, al virus de la familia Togaviridae, transmitido por la
picadura de mosquitos de las especies Ae. aegypti y Ae. albopictus. La sintomatologia inicia
con una fuerte fiebre seguida de eritema y dolores fuertes en las articulaciones, los cuales
pueden permanecer o reaparecer hasta varios meses después del inicio de la enfermedad.

4.1.90 Virus del oeste del Nilo (VON), al virus de la familia Flaviviridae transmitido por
la picadura de mosquitos, que comunmente afecta a aves diversas, algunas de ellas
migratorias, aves domésticas y accidentalmente a mamiferos diversos, entre ellos, caballos e
incluso al hombre. En el hombre afectado, la enfermedad puede tener curso asintomatico,
condicion febril moderada o enfermedad neuro-invasiva como meningitis o encefalitis.

Virus Zika, al arbovirus de la familia Flaviviridae, género Flavivirus, muy cercano
filogenéticamente a virus Dengue, Fiebre Amarilla, la Encefalitis Japonesa, o el Virus del oeste
del Nilo. El virus Zika se transmite por la picadura de mosquitos del género Aedes, tanto en
un ambito urbano (Ae. aegypti), como selvatico. Tras la picadura del mosquito, los sintomas
de enfermedad aparecen generalmente después de un periodo de incubacion de tres a doce
dias. En los casos sintomaticos con enfermedad moderada, los sintomas se establecen de
forma aguda, e incluyen: fiebre, conjuntivitis no purulenta, cefalea, mialgia y artralgia, astenia,
exantema maculopapular, edema en miembros inferiores, y, menos frecuentemente, dolor
retro-orbitario, anorexia, vomito, diarrea, o dolor abdominal. Los sintomas duran de 4 a 7 dias,
y son autolimitados. Las complicaciones incluyen microcefalia en hijos de mujeres
embarazadas infectadas durante el embarazo y secuelas neurolégicas en adultos como
Sindrome de Guillain-Barreé.

4.2. ml: mililitros.

4.2. NOM: Norma Oficial Mexicana.

4.2. OMS: Organizacion Mundial de la Salud.

4.2. OPS: Organizacion Panamericana de la Salud.
Ingrediente activo (i.a.), componente de una formulacion insecticida responsable de la
actividad principal que se espera del producto (matar al insecto), y se muestra en las
etiquetas como: gr. i.a. /L para formulados liquidos y gr. i.a./kg para formulados en polvo.
Ingredientes inertes, adyuvantes o aditivos, son el resto de las sustancias ademas del
ingrediente activo que componen a un formulado insecticida y que poseen diferentes
caracteristicas: solventes, humectables, repelentes, dispersables, portadores, etc. que
pueden ser adquiridas por la propia formulacion insecticida para mejorar su propiedad fisica

Yy quimica.

Carga de insecticida, a la cantidad de mezcla de insecticida necesaria para abastecer el
depodsito de un equipo aspersor.
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Mezcla, al preparado resultado de la formulacion del insecticida (en gramos o mililitros), mas
el diluyente (agua, diesel, aceites minerales, keroseno, etc.).

Rociado residual (RR), anteriormente conocido como Rociado Tradicional (RT), a la
aplicacion de un insecticida de efecto residual variable (4-6 meses), en las superficies
(paredes) de las viviendas y sus anexos, con equipo de aspersién manual y/o aspersion
motorizada con varilla que genere gotas >100 micras y control de presion.

Rociado Rapido, a la aplicacion de un insecticida de efecto residual, en las superficies
(paredes) de las viviendas y sus anexos, aplicado con equipo aspersor con tobera que genere
gotas <100 micras, por lo cual es de accion efimera 6 también conocido de impacto (sin
efecto residual considerable).

Stock de refacciones: inventario necesario para dar mantenimiento preventivo y correctivo
de acuerdo a horas de uso.

De acuerdo con la OMS, el principal objetivo de esta actividad es garantizar la aplicacion
adecuaday segura de un insecticida de accion residual en las viviendas, sobre las superficies
en donde reposan los mosquitos vectores, logrando asi un impacto en la reduccion de las
poblaciones del vector, donde el control depende mayormente del efecto residual del
insecticida empleado (WHO/CDS/WHOPES/GCDPP/2000).

3. Contexto de la organizacién

El contenido de esta guia esta enfocado a garantizar la aplicacion adecuada de
insecticida residual, con la finalidad de lograr el impacto en la interrupcion de la transmision.

Esto solo se podra lograr mediante el ejercicio de una supervision responsable por
parte de todos los niveles involucrados: jefes o jefas de brigada, de sector y de distrito,
guienes son, finalmente, los responsables de los resultados obtenidos, sin dejar fuera de esta
responsabilidad a la coordinacion del programa. Las cédulas de evaluacion deberan ser
capturadas el dia que se generen.

Por lo anterior se debe garantizar el ejercicio de las funciones y actividades del
componente, tal como se describe en el diagrama de funciones cruzadas de rociado
intradomiciliar (anexo |) donde se considera como de caracter obligatorio el fortalecer las
supervisiones directas e indirectas a todo el personal aplicativo para garantizar el éxito de las
acciones.
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4. Gestion integrada

En virtud de que la Informacion es fuente primordial para la toma de decisiones con base en su calidad,
riqueza, temporalidad y accesibilidad, es necesario que se cumpla oportunamente con los compromisos
establecidos en esta guia.

Los resultados de las actividades y las necesidades operativas deben comunicarse, para la oportuna toma
de decisiones, a los componentes que conforman el programa de Dengue (control larvario, entomologia, rociado
residual, nebulizacidn) y a las diferentes areas involucradas dentro del Sector Salud (Epidemiologia, Laboratorio,
Promocidon de la Salud, Atencion Médica, Riesgos Sanitarios, Comunicacidon Social, Recursos Financieros y
Recursos Humanos); y a todas aquellas instituciones estatales, jurisdiccionales y municipales que en su momento
participen en las acciones de prevencion y control del vector.

5. Capacitacion

De acuerdo con el numeral 6.16. Capacitacion general de |la NOM-032-SSA2-2014, el
personal de los servicios del Sistermna Nacional de Salud debe recibir capacitacion inicial y
adiestramiento, de acuerdo con las Guias Operativas y Manuales para dengue, paludismo y
otras ETV, disponibles para su consulta en la pagina electronica:
https://www.gob.mx/salud/cenaprece

6. Planificacion

Planificar las actividades con base en las dreas de riesgo generadas por el mdédulo de Vigilancia
Entomoldgica y Control Integral del Vector del Sistema Integral del Monitoreo de Vectores. Serd la
mesa de informacidn, a través del personal responsable del Sistema, quienes elaboren y entreguen la
cartografia, con las areas delimitadas y datos basicos necesarios a los responsables del componente.
Estos, a su vez, la hardn llegar a los jefes o jefas de sector, para la ejecucién y supervisiéon de las
actividades en campo.

7. Programacion de casos probables
notificados

El universo de trabajo diario se programara con base en la informacién epidemioldgica, es decir, la lista
de casos probables notificados (dengue, Zika y chikungunya con corte a las 14:00 horas del dia anterior). Los
casos a trabajar, no deberan exceder 10 dias a partir de la fecha de inicio de la fiebre. Los domicilios de los casos
probables deberan contener los datos minimos necesarios (calle, nimero, colonia, localidad y municipio), y/o
referencias para su localizacion.
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Cuando las viviendas sean repetidoras a probables en un periodo menor a 15 dias no
deberan de ser rociadas nuevamente, solo se verificara que el cerco se realizé de manera
completa y de no ser asi trabajar las viviendas restantes. Los datos derivados de esta
actividad se ingresaran en la plataforma editando los del primer caso reportado en la
vivienda, anadiendo los identificadores del caso.

8. Organizacion

e Cada brigada debera estar conformada por 2 elementos y contar con un equipo
portatil para rociado rapido o rociado residual.

e Las actividades de los dos elementos seran la de rociador y avisador, que ademas de
proporcionar las instrucciones a los moradores, ayudaran a despejar las paredes a
rociar previa autorizacion verbal del morador (Unicamente cuando el morador por
diversas razones no pueda realizar esta accion). Cuando se utilice equipo con tobera
deberan despejarse las paredes totalmente, ademas de que el rociador debera estar
siempre acompanado para evitar accidentes dentro de las viviendas.

e En caso de operativo en barrido, se habilitaran jefes de brigada, cada una de estas
estara conformada de 4 aplicativos (4 equipos), y 2 avisadores que al igual deberan
alternarse, utilizando un avisador por cada 2 equipos que se encuentren trabajando
en la misma manzana.

e Se entregara al morador la hoja de consentimiento informado dando a este el
mensaje de promocion y solicitarle que firme de enterado.

e Elrendimiento de casas a rociar independientemente del numero de casos probables
o de acuerdo a estrategia operativa de barrido sera de:

e 25 a3 30 Viviendas por equipo motorizado, para Rociado Residual (Rociado
Tradicional) y/o Rociado Rapido.

e Lajornada laboral es de 8 horas.

e Esimportante mencionar que los rociadores no deberan solicitar ni insinuar
remuneracion alguna por la actividad realizada.

9. Preparativos:

e Sin excepcioén a todo el personal (sindicalizado o no) se le proporcionara uniforme
(camisola o prenda de manga larga, pantalén u overol, chaleco, cinturén), gafete
vigente que les acredite como trabajadores de salud y que en todo momento
debera estar visible, equipo de protecciéon personal (gorra o casco, careta,
mascarilla, gafas protectoras, protectores auditivos, guantes y/o faja lumbar), dos
prendas como minimo. Consultar las caracteristicas técnicas del equipo de proteccion
en https://www.gob.mx/salud/cenaprece mochila o bolsa técnica para portar tabla,
formato oficial y croquis de plataforma, asi como lapiz, gis, y cantidad de insecticida
suficiente para cumplir la jornada.
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e Se deben tomar en cuenta todos los aspectos observados en el calendario de
mMantenimiento preventivo del equipo que se anexa al final de este documento

e Conocer y aplicar los aspectos técnicos para el manejo correcto de los insecticidas,
principalmente medidas de seguridad e instrucciones de preparacion.

e Verificar el correcto funcionamiento y limpieza del equipo portatil.

e Preparar los insumos necesarios para la jornada (gasolina, aceite, insecticida,
recipiente exclusivo para la mezcla, bolsas de almacenamiento para los envases o
depodsitos vacios de insecticidas, etc.)

e Llevar la cantidad necesaria de insecticida de acuerdo al nUmero de casas a trabajar
en el dia o area asignada.

e Preparar el insecticida en el area de trabajo, auxiliandose de recipientes limpios
(exclusivos) que permitan mezclarlo y agitarlo adecuadamente antes de vaciarlo al
depodsito del equipo aspersor (se debe evitar solicitar recipientes para la mezcla del
insecticida al morador de la vivienda), en caso de que alguna carga de insecticida no
se haya terminado, conservarlo a la sombra y utilizarlo en un lapso no mayor a tres
dias.

e Cuando sean reportados 2 o mas casos probables en una misma manzana, ésta
debera ser trabajada en su totalidad.

¢ No trabajar casos confirmados (debido a que obligatoriamente fueron trabajados
como casos probables)

e Unavezlocalizada la vivienda a trabajar, se debe informar al morador sobre el objetivo
de la visita, las indicaciones previas a la aplicacion del insecticida para preparar la
vivienda y las indicaciones posteriores.

10. Estrategias operativas

10.1. Atencidén a casos probables

Es la estrategia de control vectorial que limita la transmision de chikungunya, dengue
y Zika restringiendo la dispersion de los mosquitos vectores, realizando un cerco en la
vivienda del caso y las 4 viviendas circundantes. Dicha actividad se inicia al recibir la
notificacion de los casos probables por parte del departamento de epidemiologia, ubicando
la direccion del caso por parte del personal de vectores, en |la cual se realizara la actividad de
rociado residual, aplicando la técnica descrita en esta guia y como se menciono
anteriormente en las 4 viviendas alrededor del caso probable, formando una cruz: la vivienda
de enfrente, la del lado derecho, la del lado izquierdo y la posterior.

10.2. Rociado en areas con indice de riesgo y/o focalizado

Este debera ser programado de acuerdo a la disponibilidad del recurso y tomando en
cuenta el analisis de riesgo para los demas componentes del programa con la finalidad de
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realizar acciones conjuntas en areas delimitadas. En estas areas se trabajaran como minimo
9 manzanas de manera integral, para cualquiera de las dos situaciones.

10.2.1- Atencién a brote

Se activa esta estrategia cuando se ve rebasada la capacidad de atencion a caso
probable y se programa el 30% como minimo del total de las viviendas de la localidad con
base en el riesgo epidemioldgico utilizando la estrategia de barrido, de manera que se
interrumpe la atencion a casos probables.

11. Recomendaciones previas:

° Todos los habitantes y animales domésticos deberan salir de la vivienda.

° El morador debera retirar todos aquellos objetos que se encuentren en la pared
gue puedan desprenderse (cuadros, calendarios, etc.). En el caso de aplicar con
equipo de tobera, y que el morador no retire los objetos de las paredes, pero
exista el consentimiento, debera intervenir el elemento de |la brigada que no se
encuentre rociando para retirar la totalidad de los objetos que corran el riesgo
de caer

° En el caso de la aplicacion con equipos con tobera, se recomendara al morador
guardar objetos de valor, sobre todo billetes u objetos pequenos que puedan
ser desplazados por el viento que genere la maquina.

° Cubrir ropa, alimentos, trastes (preferible que los trastes, utensilios de cocina y
alimentos sean retirados de la vivienda mientras se realiza la actividad),
aparatos electrodomeésticos, juguetes para niNos y accesorios para bebés
(cunas, bambinetos, carriolas, etc.)

° El morador deberd retirar la ropa de cama (sabanas, cobijas, colchas y
almohadas), en caso contrario debera darse la indicacion de lavarla después de
la aplicacion

° Cubrir perfectamente cualquier tipo de peceras

° Apagar todo tipo de fuego dentro del domicilio (estufas, veladoras etc.), asi
como ventiladores en general

o Los cuartos ocupados por personas enfermas que no puedan moverse no

deben ser rociados

12. Recomendaciones posteriores:

. Reingresar a la vivienda por lo menos 45 minutos después de la aplicacién
del insecticida (ver etiqueta del producto).
° Abrir puertas y ventanas al término de la aplicacion, con fin de permitir la

ventilacion y el secado de las paredes.



MExICe | SALUD | CENAPRECE

MEXICO

° Antes de volver a utilizar los trastes y utensilios de cocina, se deben lavar
perfectamente con aguay jabon.

° Barrer humedeciendo el piso y trapear, para eliminar residuos de insecticida
antes de permitir que ninos y mascotas reingresen a la vivienda.

° Limpiar las superficies de mesas, sillas, pasamanos etc., que pudieran estar
impregnadas de insecticida.

° Evitar el contacto con las paredes y superficies rociadas, en especial en el caso
de los ninos.

° En caso de presentar irritaciones en la piel, lavar con agua abundante y si
persisten las molestias acudir al médico.

° Se debe realizar un mensaje de promocion a la salud en materia de control

vectorial completo, mencionando la necesidad de eliminar y controlar los
criaderos, asi como la relevancia de mantener el patio limpio, los sintomas
caracteristicos de dengue, chikungunya y Zika y la importancia de acudir al
centro de salud correspondiente en caso de presentarlos.

e Proporcionar estas recomendaciones mediante una tarjeta, en donde se
especifigue el nombre y grupo quimico del insecticida y las opciones de
tratamiento en caso de intoxicacion, ademas de que el morador debe firmar la
hoja de consentimiento Informado (ejemplo anexo).

. No se debe limpiar la superficie rociada

13. Procedimiento general

Nota: es indispensable tener en cuenta lo siguiente: La descarga en miililitros por
minuto de cada uno de los equipos, el angulo de apertura de la franja (dngulo de
pulverizacién) asi como la cantidad de ingrediente activo por metro cuadrado que
recomienda el fabricante, esto con el objetivo de calcular la duracién de la franja
de aplicaciéon en relaciéon con el area cubierta por el equipo (consultar tabla de
dosificacién, mezcla y tiempos de franja).

1) Se realizara la mezcla con la dilucion correcta de insecticida y preparado de la
carga en la dosificacion indicada en la etiqueta del producto, iniciando con la dosis
minima, recomendada por el fabricante.

2) La preparacion del insecticida se debera realizar en un depdsito por separadoy los
sobres de insecticida deberan ser enjuagados minimo 3 veces vertiendo esa agua
a la mezcla preparada.

3) Para iniciar el rociado, el técnico auxiliar debera verificar que la vivienda esté
preparada y los moradores la hayan desalojado.

4) Elrociador iniciarad de los cuartos posteriores hacia el frente de la vivienda y/o de la
planta mas alta a la planta baja, de izquierda a derecha, continuando con locales
anexos, evitando pasar por las areas que ya fueron tratadas. Las areas expuestas
a la brisa o a los rayos solares no deberan ser rociadas (Figura 1).
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Figura 1. Secuencia de aplicacion de rociado

5) Para mediry conservar la distancia, antes de iniciar el rociado, el rociador colocara
la varilla o punta de tobera en angulo recto, guardando la distancia recomendada
de cada equipo (equipo de aspersion con varilla manual 45 cm; equipo de
aspersion con varilla motorizada 50 cm y equipo con tobera 120 cm) teniendo el
cuidado de no tocar la punta de las boquillas con la pared (Figura 2).

Angulo
ulverizacion
50 cm poocan
I 80 cm

= 8ocm
Cobertura

Figura 2. Distancia y angulo de asperjado para la aplicacién de insecticida residual en franjas con

equipo de aspersiéon

tedrica

Sesquila, ID. 2014.
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6) La aplicacion se iniciara formando lineas verticales con direccion de techo a pisoy
cada franja tendra una duracion de acuerdo al cuadro de dosificacion.

7) El rociador caminara de izquierda a derecha un paso, y se movera en el sentido de
las manecillas del reloj, hasta llegar a la puerta de salida. Se debe procurar un
rociado uniforme, sin dejar en la pared espacios sin rociar, poniendo especial
atencion en el traslape entre las franjas de 5 cm

8) Al término del rociado, el auxiliar marcara la condicion de la casa: T, C, R o D (ver
figura 3)

Numero de Sectory

Ni Aplicati
Brigada umero del Aplicativo

f 3

.
!

Fecha Condicion de la
casa
T.C,R,D

Figura 3. Tipo de marcaje y condicion de vivienda

Marcaje de la condicion de las viviendas: CERRADA (C), se anotara dicha
condicion si al tocar el timbre o la puerta y al saludar, no contestan. De igual
forma se anotara dicha condicion cuando estén presentes menores de edad sin
la presencia de un adulto, adultos mayores y/o personas con capacidades
diferentes; DESHABITADA (D), cuando la casa se encuentre en aparente
abandono o si se trata de casas en construccion; RENUENCIA (R), se anotara esta
condicion, cuando no se permita el acceso, aun después de explicar el motivo de
la visita. Se recomienda que el personal porte su gafete y se encuentre
debidamente uniformado o con casaca de trabajador del sector salud. Informar
a su jefe o jefa de brigada acerca de la(s) casa(s) con renuencia a fin de que él
intervenga y realice labor de convencimiento; TRABAJADA (T), se anotara esta
condicion cuando en una vivienda se realice la actividad de rociado residual.

9) Altérminode lajornada debera hacer limpieza, revisiony reporte de las fallas del
equipo.
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14. Técnica de aplicacion para equipo aspersor
con varilla manual

Con la finalidad de aumentar la duracion de la residualidad, se utilizara la siguiente
metodologia en los equipos aspersores manuales con varilla:

Se aplicara en franja lineal con una amplitud de 75 cm en direccion de arriba hacia

abajo, con una altura promedio de 2.5 m; el tiempo de aplicacidon esta definido en el cuadro
de dosificacion, se dejara un traslape de franjas de 5 cm. En la figura 5 se muestra la técnica

de aplicacion.

\ )

45 cm v

Figura 5. Técnica de aplicacién para equipo aspersor con varilla manual
(Tomado de OMS 2017)
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15.- Técnica de aplicacidon para equipo aspersor
motorizado con varilla

A continuacion, se muestra un esquema con el ejemplo de equipos de aspersion
motorizado con varilla, sus caracteristicas y mecanismo.

= T
«>

50 cm.

~50.cm.

Figura 6. Caracteristicas de aplicacién con equipo aspersor motorizado con varilla (modificado de OMS 2017).

Con la finalidad de aumentar el rendimiento y la produccion, se debera utilizar la
siguiente metodologia en los equipos aspersor motorizados con varilla.

Se aplicara en franja inicial lineal de arriba hacia abajo con una amplitud de abanico de 85
cm, con un traslape de 5 cm entre franjas y con una altura promedio de 2.5 m; el tiempo de
la franja de aplicacion esta definido en el cuadro de dosificacion. Para garantizar la amplitud
indicada del abanico, se debera mantener la presion constante en el manémetro de acuerdo
a las caracteristicas de cada equipo, cuando se utiliza este tipo de equipos Nno es necesario
cortar el flujo de insecticida ni la aceleracion de la maquina entre las franjas de aplicacion
para iniciar la siguiente franja de arriba hacia abajo, se podra iniciar la segunda franja de
aplicacion de abajo hacia arriba y de este modo sucesivamente siempre respetando el
traslape de 5cm.
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16. Técnica de aplicacidon para equipo con

tobera

A continuacion, se muestra un esquema con el ejemplo de equipos de tobera.

120cm.

Figura 8. Caracteristicas de aplicacién de equipos con tobera (modificado de OMS, 2017)

Se aplicara en franja lineal de arriba hacia abajo con una amplitud de abanico de 50 cm,
con un traslape de 5 cm entre franjas y con una altura promedio de 2.5 m; el tiempo de
aplicacion esta definido en el cuadro de dosificacion.

1) Para mediry conservar la distancia, antes de iniciar el rociado, el técnico colocara la
tobera en la pared formando un angulo recto y retrocedera un paso (siempre y
cuando las condiciones de la vivienda lo permitan) para dejar una distancia de 1.20
metros, entre la tobera y la pared.

2) La aplicacion se iniciara formando lineas verticales con direccion de abajo hacia arriba
a una altura de 25 m y con un traslape de 5 cm. Entre linea y linea, el operador
caminara de izquierda a derecha, iniciando en la parte posterior de las viviendas o de
arriba hacia abajo, pero siempre en direccion a la puerta de salida. No debera dirigir la
niebla hacia los muebles, Unicamente se aplicara sobre las paredes preparadas para
ser rociadas y se evitara aquellas superficies que estén cubiertas por azulejo.
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17. Dosificacidon, mezcla y tiempos de franja

La dosificacion, la forma en que se realizara la mezcla y los tiempos de franja estan calculados
de acuerdo a los ingredientes activos (i.a.) por metro cuadrado recomendado por la
Organizacion Mundial de Salud (OMS) y los tipos de equipos de aspersion existentes.

Dosis p . - q
Equipo Insecticida duracion franja Rendimiento Descarga ml/min
recomendada
(seg)
Bendiocarb 80% O;?OI ; ?:go 3 seg 1|_Saogbtj§ 23l 1o 368.5 m?
A;paer:zzrla 7602 15 ml/min
Propoxur 70% 1.00-200gr. 5 seg 1sobre (143 ) /10 1381 m?
ia/m?2 L de agua
Aspersora Bendiocarb 80% Og;(r)(l)a C/);Cio 5seg 1|_Saogbtj: NP 1000 m? 1200 ml/min
motorizada con
varilla Propoxur 70% 1.00-200gr. 5 seg 1sobre (143 ) /10 252.6 m?2 950 ml/min
ia/m?2 L de agua
Bendiocarb 80% OJOO. i 0'420 5seg sl 23l e 2631 m?
Aspersora con gr.ia/m Lagua :
tobera 950 ml/min
Propoxur 70% 1'OQ -200gr. 6 seg 1sobre (143 g) /10 131.5 m?
ia/m?2 L de agua

Para productos que no se encuentren mencionados en esta tabla

18. Después de la aplicacidon en todas las

técnicas de rociado:

—
.

Al término del rociado, el auxiliar marcarda la condicién de la vivienda: T, C, R o D.

2. El técnico operador del equipo de tobera debera alternar la actividad con el auxiliar
cada vez que se termine la carga.

3. Al término de la jornada debera hacer limpieza, revision y reporte de las fallas del
equipo.

4. El formato de campo sera llenado correctamente en el lugar donde se realizd la

actividad y los datos finales del acumulado del dia se entregaran en el formato

correspondiente.
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5. Serealizara diariamente la limpieza del equipo al término de la jornada. Con el equipo
de proteccion personal, se eliminaran en su totalidad los residuos de insecticida y
combustible de los depdsitos y carburador.

6. Se reportaran las fallas del equipo aspersor con el jefe o jefa de sector, en el apartado
de observaciones.

7. Entregar al jefe o jefa de sector todos los envases y/o sobres vacios de insecticida, para
su disposicion final con base en las normas de seguridad.

8. Es necesario el aseo personal completo (bano y cambio de ropa), después de la
jornada, a fin de evitar molestias por residuos de insecticida en el personal operativo,
la recomendacion es evitar el contacto directo con el insecticida.

9. La informacion generada durante la jornada de trabajo debe ser registrada durante
el recorrido o la realizacion de la actividad. Al término de la misma, un elemento de la
brigada realizara el concentrado, previa revision de los datos registrados en las hojas
primarias. Posteriormente el jefe o jefa de sector y/o personal equivalente debera
entregar la informacion al personal responsable de captura en el modulo, a mas tardar
un dia después de haber realizado la actividad. Por su parte, el personal encargado de
la mesa de informacion ingresara los datos, a mas tardar, un dia después de haber
recibido la informacion. En caso de que la informacion sea inconsistente, el jefe o jefa
de sector solicitara a las brigadas la revision y correccion inmediata.

10. Bajo ninguna circunstancia el personal entregara insecticida a la poblacion.

19. Evaluacion del desempeno.

Con la finalidad de brindar a la poblacion atencion de calidad y alcanzar una mejora
continua en las actividades, se incorporan las cédulas de supervision, como una actividad
permanente y obligatoria, de conformidad con el numeral 6.15.2 de |la NOM-032-SSA2-2014.

Con las cédulas de supervision, se pretende un analisis sistematico del nivel de
cumplimiento de las distintas actividades que tiene asignadas cada individuo en su puesto
de trabajo.

El criterio operativo establecido para la cobertura de casas trabajadas en funcion de
las visitadas es: de 0.1% a 50%, Deficiente; de 51% a 69%, Regular; de 70% a 84%, Bueno y de
mas de 85% Optimo.

19.1. Proceso de aplicacion de las cédulas de supervision:

° Las cédulas de supervision se aplicaran de manera continua (aungue no es
necesario que diariamente se le aplique a todo el personal) para que el jefe o
jefa de sector lleve un registro de las actividades en campo

° Terminada la aplicacion de las cédulas de supervision, se debe hacer una
revision global, a fin de verificar la adecuada calificacion de todos los puntos
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° Todo el personal tiene que conocer en que sera evaluado

° Los resultados de la supervision deben ser conocidos, por los jefes o jefas de
distrito y sector de manera absolutamente discreta y deberan ser informados
al personal evaluado

° Si un elemento obtiene de forma continua, por 3 ocasiones, baja calificacion en
sus evaluaciones sera turnado con el jefe o jefa de distrito y/o al drea de recursos
humanos

Anexo |. Evaluacion de desempeno

Evaluacion del desempefio
1er semana > 2da semana > 3er semana > 4ta semana
H i H
. . .
" . . .
Area administrativa H H H
. . .
. . .
* . . .
. . .
Solicitar y verificar que los H H H
No| Nuevos contratos cumplan H : H
con requisitos minimos ' ' '
8 (saber leer y escribir) . . .
c = ' . .
0 Q . . .
& . ' .
O = . . .
sa umple con : : H
S | requisitos? ' ' '
© . . .
g ' ' :
SR} sl ' ' '
d.) v . . .
= ! ¢ :
Capacitacion por medio de . . ne .
presentaciones oficiales H i v
H H H
. . .
. . .
Asignar al personal a jefas y jefes de ' H '
brigada mas adiestrados para capacitacion . . .
practica H . H
. . .
. . .
H . .
8 ! : :
k) ¢ | Aplicar cédula Calificacion ' '
€ + | de supervision > 85?7 H '
o . . .
= H : H
' : '
c
S ' ‘ '
2 H H i Iy H i n las tre?
> . o | Aplicar cédula lificacion™~_¢ Aplicar cédula Juaci
. - > 857 de supervision evaluaciones
1 ' ' de supervision ' p tuvo < 852
@ H H H
h h .
. . . Sl
. : : : B
ke H H H Remitir al drea
Kz . . . administrativa
£ H H H para su
& : : : procedimiento.
H H H
L} L} L}
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Rociado Residual
- Coordinadora (or) del [Coordinadora (or) del -
Informatica Personal aplicativo
Programa componente
Programar con
base en
estrategia Establecer o
operativa rutas de Vethcar
X ) . funcionamiento
Generar trabajo segun de equipos
listado de listado nominal
casos
probables con Il
corte de Organizar
informacién a logistica:
las 14:00 hrs » Vehiculos 1 Distribuir Preparar
un dia anterior Equipos personal > formula
l Insumos
NO
Dep_ur_ar datos: Entregar equipo a l
Viviendas encargado (a) de Y
repetJdoras, mantenimiento de Genersr Visitar y
Tiempo de . reporte y
inicio de £quipos € 1 * o hiregarlo a preparar
sintomas '“f°Tma' a jefe inmediato viviendas
Coordinador (a)
l de Programa J
Entregar | |
informacion Solicitar a .
NO | técnico de Aplicar xisten 2 0 mas en
mantenimiento [— cédulas de 2 misma manzana? o
que repare el supervisiOn 1
equipo Seguir
* 1 metodologia
Generar Generar S| de sgl_eccmn
informe a Jefe expedientes l de viviendas
(a) de del Personal 3
Jurisdiccion y Rociar a toda Aplicar
Coordinador l la manzana insecticida de
(a) Estatal acuerdo guia
Entregar ¥
Dar Vo. Bo, a informacion
Capturar y la informacion Concentrar
generar |« y elaborar  |e informacién
reportes expedientes Analizar
del personal informacion: l
Rendimientos
Direcciones
. Entregar
Y erroneas ) informacion
Casos
_ Entregar pendientes
informacion Incidencias : 6'
para su Otros Dar limpieza a
captura equipos y
entregar
sobres a jefe
Realizar presentacion (a) inmediato
para Gestion
» Integrada —
privilegiando
domicilios erréneos »> FIN
\
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Anexo lll. Cédula de evaluacién

SALUD =\ % o A @ ’ Direccion del P rograma de Enfermedades Transmitidas por Vector

CEDULA DE EVALUACION DE ROCIADO INTRADOMICILIAR

Estado: Jurisdiccion: Municipio:
Insecticidaempleado:__________ RFC.rociador___________
Conceptos Criterios Fecha
puntuaciéon
Horario de entrada (tolerancia 15 minutos) Si= 5, No=0
g Identificacion de Ta SSA vigente Si= 5, No=0
g E Camisola u overol Si= 5, No=0
[ £ Pantalén u overol Si= 5, No=0
N - Calzado cerrado Si= 5, No=0
3 B Gorra o casco Si= 5, No=0
g :§ Gafas protectoras o careta Si=10, No=0
E 'g _E Protectores auditivos Si=10, No=0
Q 3 i, Mascarilla o cubrebocas Si= 10, No=0
a % Guantes Si= 5, No=0
g g Faja lumbar Si= 5, No=0
o Tabla, Gis y Formato Si= 5, No=0
g E Guia operativa Si= 5, No=0
al E -g Insecticida Si= 10, No=0
E g = Recipiente para preparar insecticida Si= 5, No=0
Croquis (Relacién de casos o area a trabajar) Si= 5, No=0
CALIFICACION REVISTA tal: 100 pts
« " Funcionamiento y limpieza correcta del equipo Si= 5, No=0
H : i i ™ | si= 5, No=0
— E ER4 Manejo6 adecuadamente el equipo (transporte y uso) Si= 5, No=0
E o Saludg, se presentd con el morador y Te explicé el motivo de Tavisita [ Si= 5, No=0
8 :§ I:;:;:: Entreg6 o verifico la entrega y firma del consentimiento informado | Si= 5, No=0
= Mezclé el insecticida de acuerdo a dosis recomendada en etiqueta Si= 5, No=0
5 P repar Preparé la mezcla en otro recipiente y agitd correctamente. Si= 5, No=0
§ i:;e“:: Aplicé la técnica correcta de preparacion de mezcla. Si= 5, No=0
E mezela Manejé correctamente el empaque vacio Si= 5, No=0
E Se despejaron las paredes a rociar Si= 5, No=0
z . Se desalojo a los moradores y animales de la vivienda Si= 5, No=0
g é Aplica Se inici6 el rociado desde el fondo de Ta vivienda hacia fuera Si= 5, No=0
g 3 cién de Se empled la técnica correcta para el equipo usado Si= 5, No=0
:l‘ .éc':i” Calcul6 la distancia entre la boquillay la pared Si= 5, No=0
z Realizd [a franja en el tiempo y la forma adecuados Si= 10, No=0
o Se marco la vivienda con gis (trabajada, cerrada o renuente) Si= 5, No=0
Cerrad Llenado correcto del formato de campo Si= 5, No=0
oy Al'término de la jornada limpid su equipo portatil Si= 5, No=0
llenado Registro las incidencias y fallas del equipo en la bitacora Si= 5, No=0

CALIFICACION EJECUCION Total: 100 pts

Rendimiento

22 H diard Viviendas trabajadas al final del dia de la evaluacion
& iario
CALIFICACION TOTAL

RFC de los supervisores Visto bueno readiestrameinto*
1-

2-

3.-

4

S.-

Observaciones:

*se anotara fecha y firma en caso de proceder
EVALUACION DE EJECUCION
S 65 pts  Readiestramiento (tedrico y practico)

65-85 pts Observacion y Correccién de Omisiones

v

85 pts Trabajo Correcto
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Anexo V. Informe diario de Rociado Intradomiciliar

Estado: Jurisdiccion: Municipio:
Localidad: Fecha: Sem. epidemioldgica:
Clave del rociador: Clave del jefe de sector:

Combustible
. Cave de Clave de Clave del Viviendas Habitantes Insecticida . Sem.
Localidad . . - consumido . Y
sector manzana caso rociadas protegidos utilizado (Gr.) (tt) Epidemioldgica
Lt.

N
Trabajdo Ausente N Renuente
localizado

TOTAL

Observaciones:

Elaboro: Vo.Bo.:
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Llenado del formato Rociado a Caso Probable (RCP)

Jurisdiccion. Se anota el nombre a la jurisdiccion sanitaria a la que pertenece
Fecha. Se anota la fecha en la cual se realiza la actividad
Insecticida. Debe anotarse el nombre del ingrediente activo, no anotar el nombre comercial
o marca del producto
Presentacion. Se refiere a la presentacién fisica del insecticida (polvo humectable, granulos
dispersables, emulsion, etc)
Semana epidemiolégica. Se anota la semana epidemioldgica en la que se trabajé
Clave del personal. Se colocara el RFC del aplicativo para tener el control de su rendimiento,
el cual sera subido a la plataforma
Direccidén. Se anota la direccién del caso probable y entre qué calles se encuentra, de igual
forma se anota la direccién y referencias de las otras casas de donde se realizé el bloqueo
Clave del sector. Se anota clave del sector, esta informacién es proporcionada por el area de
informatica la cual sera bajada de la plataforma de vectores.
Clave de manzana. Se anota clave de la manzana, esta informacién es proporcionada por el
area de informatica la cual sera bajada de |la plataforma de vectores
Clave del caso. Se anota clave del caso probable. Este dato se encuentra en el listado nominal
de casos a trabajar que es entregado al responsable de |la brigada
Caso. de acuerdo a la condicién se marca la columna bajo los siguientes conceptos:

e Trabajado. Cuando, previa presentaciony explicacién por parte del personal aplicativo,

el morador permitié que su vivienda fuera rociada
e Ausente. Se anota en el formato cuando no se encontré un morador mayor de edad
gue permitiera la entrada para realizar la actividad

¢ Renuente. Se marca la casa cuando no se permitié al personal realizar la actividad

¢ No localizado. Se marca en este recuadro cuando no se encontré la direccion
Casas rociadas. El niumero total de viviendas rociadas en todo el cerco
Habitantes protegidos. Se anota el nUmero de habitantes de las casas que se rociaron en todo
el cerco
Insecticida utilizado. Se anota la cantidad de insecticida que se utilizé en todo el cerco
Combustible. Se anota la cantidad de combustible que se utilizé cada vez que se rellene el
tanque
HD. Se anota la cantidad de elementos que trabajaron en la jornada
Al final del formato se anotan los casos probables trabajados, en relacion a los casos no
localizados se turnan a Epidemiologia para corroborar las direcciones con las unidades de
salud de referencia
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estoy de acuerdo en cumplir con las recomendaciones proporcionadas por el personal de salud, para que mi vivienda sea
rociada en beneficio de mi comunidad, asi mismo se me ha informado que esta actividad es de caracter gratuito.

Insecticida aplicado:
Por lo anterior, es mi decision libre, consciente e informada aceptar que mi vivienda sea rociada, el
dia

NOMBRE ][] e(eile] FIRMA




Recomendaciones al morador:

1. Ventilar la casa

2. Lavar los trastes con jabon

3. Barrery trapear toda la casa

4. Limpiar muebles y juguetes con un trapo

limpio
Evitar contacto con paredes
Cambiar ropa de cama

No se deben limpiar las paredes

GOBIERNO DE
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LI NN

Sintomatologia:
Irritacién en la piel
Dificultad para respirar
Salivacion excesiva
Sudoracion fria

Vémito

Vision borrosa
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CALENDARIO DE MANTENIMIENTO

EQUIPO ASPERSOR PORTATIL

HORAS DE FUNCIONAMIENTO

“DIARIO | 25 1~ 50 ] 100 | 200

EQUIPO

1. Revisar que el equipo esté completoy en

buenas condiciones X

2. Verificar que funcione correctamente X

3. Limpieza del equipo X

4, Motor: limpieza del carburador X

5. Motor. limpieza del filtro purificador del X
carburador

6. Motor: cambio del filtro purificador del X
carburador

7. Checar la mezcla del aceite con gasolina X
(segun marca)

8. Revisar piola completa X

9. Revisar chicote de acelerador X

10. Limpieza del filtro de combustible X

1. Limpieza de bujias X

12. Cambio de bujias X

13. Revisar turbina de aire X

DESCARGA

14. Limpieza a los depdsitos (insecticida y
combustible)

15. Checar las mangueras de descarga

16. Checar la llave de paso del insecticida

17. Limpieza de la boquilla

18. Revision de la manguera interior del
depdsito de insecticida

X | X]| X[ X

OTROS

Cambio de anillos*
Cambio de pistén*
Cambio de bielas*

* Consultar el manual del equipo.

N
|
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