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OBIJETIVO:

(1 CONOCER LAS ACTIVIDADES PREVENTIVAS A REALIZAR EN LAS ESCUELAS PARA
REDUCIR SU VULNERABILIDAD Y DE LAS COMUNIDADES ESCOLARES ANTE LA
OCURRENCIA DE FENOMENOS PERTURBADORES A LOS QUE ESTAN EXPUESTOS.
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Hay que reconocer que:
Las comunidades escolares, son vulnerables a la
ocurrencia de incidentes como inundaciones, fugas de
gas, amenazas de bomba, sismos, etc.

Sus afectaciones impactan el desempeiio vy
aprendizaje de los alumnos, la salud fisica y mental de
toda la comunidad escolar asi como la seguridad
estructural y fisica de las instalaciones del plantel.
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Tambien que un deber las autoridades escolares es
proteger a los educandos y personal que labora en las
escuelas y para ello, debemos prepararnos para
actuar de la mejor manera antes, durante y despues

de una emergencia. -
®

DO®

NO CORRO  NO GRITO NO EMPUJO
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Para empezar, debemos conocer algunos conceptos basicos
segun la Ley General de Proteccion Civil vigente

¢ Qué es la Gestion Integral del Riesgos?

Es el conjunto de acciones encaminadas a la identificacion, analisis, evaluacion,
control y reduccion de los riesgos, considerandolos por su origen multifactorial y en
un proceso permanente de construccion, que involucra a los tres niveles de gobierno,
asi como a los sectores de la sociedad, lo que facilita la realizacion de acciones
dirigidas a la creacion e implementacion de politicas publicas, estrategias vy
procedimientos integrados al logro de pautas de desarrollo sostenible, que combatan
las causas estructurales de los desastres y fortalezcan las capacidades de resiliencia o
resistencia de la sociedad. Involucra las etapas de: identificacion de los riesgos y/o su
proceso de formacidn, prevision, prevencion, mitigacion, preparacion, auxilio,
recuperacion y reconstruccion
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Proteccion Civil:

Es la accion solidaria y participativa, que en consideracion tanto de los riesgos de
origen natural o antropico como de los efectos adversos de los agentes
perturbadores, prevé la coordinacion y concertacion de los sectores publico, privado
y social en el marco del Sistema Nacional, con el fin de crear un conjunto de
disposiciones, planes, programas, estrategias, mecanismos y recursos para que de
manera corresponsable, y privilegiando la Gestion Integral de Riesgos y la
Continuidad de Operaciones, se apliquen las medidas y acciones que sean necesarias
para salvaguardar la vida, integridad y salud de |la poblacién, asi como sus bienes; |la
infraestructura, la planta productiva y el medio ambiente
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¢ Qué es un Fenomeno Perturbador?

Evento de caracter geoldgico, hidrometeoroldgico, quimico-tecnoldgico, sanitario-
ecoldgico, socio-organizativo o astrondmico con potencial de causar danos o pérdidas en
sistemas expuestos vulnerables, alteracion de la vida social y econdmica o degradacion

ambiental;

Fenomenos Perturbadores
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Tipos de Fenomenos Perturbadores

Astrondmico: Eventos, procesos o propiedades a los que estan sometidos los objetos
del espacio exterior incluidos estrellas, planetas, cometas y meteoros. Algunos de
éstos fendmenos interactuan con la tierra, ocasionandole situaciones que generan
perturbaciones que pueden ser destructivas tanto en la atmodsfera como en la
superficie terrestre, entre ellas se cuentan las tormentas magnéticas y el impacto de
meteoritos.

Geoldgico: Agente perturbador que tiene como causa directa las acciones vy
movimientos de la corteza terrestre. A esta categoria pertenecen los sismos, los
tsunamis, las erupciones volcanicas, la inestabilidad de laderas, los flujos, los caidos o
derrumbes, los hundimientos, la subsidencia y los agrietamientos;
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Hidrometeoroldgico: Agente perturbador que se genera por la accion de los agentes
atmosféricos, tales como: ciclones tropicales, lluvias extremas, inundaciones pluviales,
fluviales, costeras y lacustres; tormentas de nieve, granizo, polvo y electricidad; heladas;
sequias; ondas calidas y gélidas; y tornados;

Quimico-Tecnolégico: Agente perturbador que se genera por la accion violenta de
diferentes sustancias derivadas de su interaccion molecular o nuclear. Comprende
fendmenos destructivos tales como: incendios de todo tipo, explosiones, fugas toxicas,
radiaciones y derrames;
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Sanitario-Ecoldgico: Agente perturbador que se genera por la accion patogena de
agentes bioldgicos que afectan a la poblacion, a los animales y a las cosechas,
causando su muerte o la alteracion de su salud. Las epidemias o plagas constituyen
un desastre sanitario en el sentido estricto del término. En esta clasificacion
también se ubica la contaminacion del aire, agua, suelo y alimentos;

Socio-Organizativo: Agente perturbador que se genera con motivo de errores
humanos o por acciones premeditadas, que se dan en el marco de grandes
concentraciones o movimientos masivos de poblacion, tales como: demostraciones
de inconformidad social, concentraciéon masiva de poblacion, terrorismo, sabotaje,
vandalismo, accidentes aéreos, maritimos o terrestres, e interrupcion o afectacion
de los servicios basicos o de infraestructura estratégica;
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¢ Qué es la Reduccion de Riesgos?

Intervencion preventiva de individuos, instituciones y comunidades que nos permite
eliminar o reducir, mediante acciones de preparacion y mitigacion, el impacto
adverso de los desastres. Contempla la identificacion de riesgos y el analisis de
vulnerabilidades, resiliencia y capacidades de respuesta, el desarrollo de una cultura
de la proteccion civil, el compromiso publico y el desarrollo de un marco institucional,
la implementacion de medidas de proteccion del medio ambiente, uso del suelo vy
planeacion urbana, proteccion de la infraestructura critica, generacion de alianzas y
desarrollo de instrumentos financieros y transferencia de riesgos, y el desarrollo de
sistemas de Alertamiento;
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¢, Que se entiende por vulnerabilidad y analisis de riesgos?

Vulnerabilidad: Pérdidas ante |la presencia de un agente perturbador, determinado

por factores fisicos, sociales, susceptibilidad o propensidén de un agente afectable a
sufrir danos o, econdmicos y ambientales;

Mitigacion: Las acciones realizadas con el objetivo de disminuir la Vulnerabilidad
ante la presencia de los Fendmenos Perturbadores.
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Identificacion de Riesgos:

Es el reconocimiento y valoracion de los danos y pérdidas probables y su distribucion
geografica, a través del analisis de los peligros, las condiciones de Vulnerabilidad y los
Sistemas Expuestos; incluye el analisis de las causas y factores que han contribuido a
la generacion de Riesgos, asi como escenarios probables;

Riesgo: Danos o pérdidas probables sobre un Sistema Expuesto, resultado de la
interaccion entre su vulnerabilidad y la exposicion ante la presencia de un Fendmeno
Perturbador;
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¢ Qué es un Programa de Seguridad Escolar?

En términos generales, es un instrumento de planeacidén y operacion, que tiene
como proposito reducir los riesgos previamente identificados y definir acciones
preventivas y de respuesta para estar en condiciones de evitar o atender Ia
eventualidad de alguna Emergencia o Desastre.

Hay que reconocer que éste tema no es nuevo, a nivel nacional e incluso
internacional y a lo largo de décadas han sido muchos los esfuerzos para
concientizar a la poblacion en general y a las autoridades sobre la importancia de
prepararse para reducir riesgos y saber como actuar ante la ocurrencia de algun
desastre.

Sin embargo, éste es un tema que evoluciona, que cambia sus enfoques derivado
de conocimientos nuevos, nuevas tecnologias por ejemplo.
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Manos a la obra:
Identificar riesgos en el exterior de la escuela: qué nos ha

GEOLOGICOS pasado y qué hay en el entorno

SismMos QUIMICOS TECNOLOGICOS
Fugas de gas,

Gasolineras cercanas

Fabricas con riesgo de explosiones o

incendios

Almacenes de sustancias varias o

materiales flamables

Volcan activo, caida de cenizas,
Afectacion por los flujos
piroclasticos

Presencia de laderas con peligro a
deslizarse

HIDROMETEOROLOGICOS

En la zona suceden ciclones y Tormentas
Tropicales que generan inundaciones.
Se presentan granizadas, tornados,
Ondas calidas o gélidas, sequias,
tormentas de polvo
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Manos a la obra:
Identificar riesgos en el exterior de la escuela: qué nos ha
pasado y qué hay en el entorno

SOCIO ORGANIZATIVOS

Estamos en avenidas por donde
pasan marchas, mitines.

Qué tan frecuente suceden
accidentes viales, atropellados,
Amenazas de bomba, hay presencia
de pandillas, narcomenudeo,
ambulantes, etc.

SANITARIOS ECOLOGICOS
Contaminacion de aire, suelo, agua,
Que generan enfermedades como
hepatitis, tifoidea, shigella,

Plagas cuales, cuando se presentan
como el dengue, chinkungunya,
Epidemias como la varicela,




FALTA DE MANTENIMIENTO EN GENERAL

De las instalaciones de gas, agua, drenaje
Eléctrica, etc.

Del Edificio, impermeabilizante, reforzamiento,
Instalacidon de escaleras de emergencia, etc.

FALTA DE SENALIZACION Y

EQUIPO
Rutas de evacuacion, puntos de
reunion,

Extintores, chalecos, alarmas,
herramientas, botiquines de
primeros auxilios

Internos

dj& CENAPRED
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DESCONOCIMIENTO

DELTEMA'Y FALTA DE RECURSOS
No se le destinan los recursos
financieros, humanos y materiales
Necesarios.

Saturacion de tareas administrativas,
Comunidades escolares
desintegradas,

Es un tema desvinculado del
Quehacer educativo, que

no se actualiza
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S| SABEMOS A QUE SOMOS VULNERABLES Y CON
QUE CONTAMOS O NO, QUE SIGUE? ORGANIZARNOS

En el marco del Comité de Participacion Social, se integra al Subcomité de
Proteccion Civil y Seguridad Escolar, sus miembros se encargan de realizar todas las
gestiones, acciones, agendas, instrumentacion y seguimiento de todas las acciones.

Lo conforman el director, docentes, padres de familia y se recomienda que los
vecinos del plantel. S o

Establece el plan de trabajo, lo ejecuta, lo evallua y actualiza.




ESTRUCTURA BASICA
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COORDINADOR

AYUDANTE DEL
COORDINADOR

v

JEFES DE BRIGADAS

L\

DE SEGURIDAD

EVACUACION,
BUSQUEDA Y RESCATE

SISMOS E
INCENDIOS

PRIMEROS

AUXILIOS COMUNICACION
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¢QUIEN HACE QUE?

TODOS:

v’ Elaborar el Programa Interno de Seguridad Escolar
v Anilisis de riesgos
v' Agenda de trabajo

v’ Seguimiento y Evaluacion de la instrumentacion del Programa
v’ Asistir a las reuniones

v' Integrar un directorio del Subcomité y de Servicios y Apoyos
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SEGURIDAD
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| POR BRIGADAS -
v’ Preventivas Oy
Detecta riesgos dentro y fuera del plantel ,'!-_.,,»’»
Revisa las instalaciones de gas, agua, drenaje, eléctricasy = &% - @i

diagnostica el mantenimiento, reparaciones a realizar.

Verifica la instalacion de |a senalética y del equipamiento de las brigadas
de proteccion civil, si estdan completas, en buen estado, y cuales serian
los requerimientos y gestionarlos.

Analizar el entorno del plantel detectando posibles riesgos (ambulantaje,
presencia de pandillas, falta de alumbrado, trafico intenso, etc.)

v’ Reactivas

Cierre de las llaves de gas, corte de energia eléctrica, reportar los danos
del inmueble, llama a lo servicios de emergencia, vigila que se resguarde
la integridad de la comunidad escolar, etc.
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POR BRIGADAS

v’ Preventivas
Establece las rutas de evacuacion y zonas de seguridad o de menor
riesgo. Supervisa que estén libres de obstaculos.

EVACUACION, Verifica que se cuente con el equipamiento adecuado para cada una de
BUSQUEDA Y sus responsabilidades.
RESCATE Identificar a las personas que por sus caracteristicas fisicas o sicoldgica

necesitarian atencion especial al momento de una emergencia

_ Equipo
v' Reactivas

Coordina la evacuacion de la comunidad escolar f ) m\ ‘ g’
en simulacros y en situaciones de emergencia. o w ' * é

«u “




PRIMEROS

AUXILIOS
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POR BRIGADAS

v’ Preventivas ,
Identifica a los miembros de la comunidad escolar con alguna
caracteristica que requiera atencion especial en cuanto a su salud.
Integra y verifica que el botiquin de primeros auxilios esté completoy
sea suficiente.

v Reactivas

Brinda la atencion inmediata a las personas que necesitan ayuda y
contactan a los servicios médicos de urgencia.

Si el evento lo amerita, instala la zona de triage

Se comunica con los familiares o tutores para informar el sucesoy
coordinar los pasos a seguir.
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v’ Preventivas
Revisa la estructuras de los edificios y diagnostica el mantenimientoy
reparaciones a realizar. Da el seguimiento de las acciones determinadas
y las gestiona.

Verifica que se cuente con los extintores necesarios en cantidad y tipo,
asi como su recarga anual y su sefalizacion.

Reubica o elimina peligros potenciales de incendio o explosion.
Supervisa el buen estado de las escaleras de emergencia

v’ Reactivas
Activa el protocolo de atencion de incendios. Determina la evacuacion
del inmueble
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POR BRIGADAS
v’ Preventivas

Elabora el croquis interno y externo del plantel identificando las zonas
de riesgo asi como los recursos de seguridad con los que se cuenta.
Integra y actualiza los directorios de servicios, emergencias, integrantes
del Subcomité.

Supervisa que los sistemas de comunicacion establecidos en la escuela
para el alertamiento funcionen.

COMUNICACION

v Reactivas

Contacta el servicio de emergencia que se requiera.
Mantiene comunicacion constante con las demas brigadas para conocer
y apoyar cualquier necesidad :
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CAPACITACION

Uno de sus fines es proporcionar los conocimientos teodricos y practicos para evitar,
mitigar o enfrentar una emergencia que pueda presentarse en el plantel.

Hay cursos generales, basicos, especificos como lo son combate de incendios,
primeros auxilios, evacuacion, etc.

En general las instancias de proteccion civil locales contemplan la capacitacion, las
dependencias federales también asi como la iniciativa privada.
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SIMULACROS

Representacion mediante una simulacion de las acciones de respuesta
previamente planeadas con el fin de observar, probar y corregir una respuesta
eficaz ante posibles situaciones reales de emergencia o desastre. Implica el
montaje de un escenario en terreno especifico, disefado a partir de la
identificacion y analisis de riesgos y la vulnerabilidad de los sistemas
afectables.

La importancia de realizarlos radica en que son un entrenamiento y una
oportunidad de medir nuestra preparacion y protocolos, mejorarlos y responder
cada vez, mas eficientemente a las emergencias.

Es conveniente realizarlos periodicamente y plantear escenarios e hipotesis
para atender cada riesgo identificado y no solo por sismo o incendio que son
los mas comunes.
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¢QUIEN AYUDA?

CENAPRED

SECRETARIA DE GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Y PROTECCION CIVIL DE LA CDMX
UNIDADES ESTATALES,MUNICIPALES DE PROTECCION CIVIL

ASESORES EXTERNOS
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CENTRO NAC IONAL DE

PREVENCION DE DESASTRES

A CONTINUACION ALGUNOS
DATOS DE LOS ESFUERZOS EN LA CIUDAD DE MEXICO
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Gestion Integral de Riesgos en Escuelas (GIRE)

‘*Escuelas de la Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México (AEFCM)*:
3 mil 984 escuelas de sostenimiento federal.
3 mil 655 escuelas de sostenimiento particular.
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EFLEFYF G

**Disefio de metodologias para la
identificacion de riesgos y priorizacion
de atencion:

*Indicadores de Peligro,
Vulnerabilidad y Exposicidn a nivel
AGEB.

*Indicadores a nivel AGEB para la
priorizacion de escuelas

*Fuente: Base de datos del Sistema para la Estadistica
F911 de la AEFCM inicio de Cursos 2019-2020


https://drive.google.com/file/d/1qvhjaOOmt3gyA5z2ZDETCLzpj6HdeqR9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RH9g532rb43eX5RdjcnlgN_7qxg8DOWw/view?usp=sharing
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Gestion Integral de Riesgos en Escuelas (GIRE)

Gestion de Riesgos y Apoyo

Capacitacion presencial a la Socioemocional en Escuelas

estructura de la AEFCM. Durante el ano 2019 se inscribieron 8,700

personas. En lo que va del afio 2020 se han

realizado dos ediciones:
1. 20 de abril al 24 de mayo de 2020 plataforma

MeéxicoX.
2. 15 de junio al 12 de julio de 2020, Aula Virtual
de la SGIRPC.
| 43,643 | | 50.04% |
B ianta Total de personas ~ Del personal
iInscritas en el 2020 de la AEFCM*
Corte al 06 de julio de 2020 *Coordinadores operativos,

supervisores, directores y docentes.
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Informes del avance de
la estrategia:
https://bit.ly/InformesGil
RE

https://bit.ly/GuiasGIRE
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Guias GIRE

Gestion Integral del Riesgo |

Gula de Actividades

aerimexico [l %
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Materiales de apoyo y curso presencial
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https://bit.ly/EstrateqiaGIRE



https://drive.google.com/drive/folders/1prDsIvh8CjPAzjRXPvFiZ552bOBrGqo7?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1prDsIvh8CjPAzjRXPvFiZ552bOBrGqo7?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1prDsIvh8CjPAzjRXPvFiZ552bOBrGqo7?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1prDsIvh8CjPAzjRXPvFiZ552bOBrGqo7?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1XsT-5EpncdNmXqwibUNXWTpPC-i_559S
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1XsT-5EpncdNmXqwibUNXWTpPC-i_559S
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1XsT-5EpncdNmXqwibUNXWTpPC-i_559S
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1XsT-5EpncdNmXqwibUNXWTpPC-i_559S
https://bit.ly/EstrategiaGIRE
https://bit.ly/GuiasGIRE
https://bit.ly/InformesGIRE
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EL REGRESO A MI ESCUELA
Taller “Regreso a mi escuela SALUDABLE Y SEGURA
saludable y segura”
Personas de A ‘
[ 465 ] la AEFCM = X”’ i ¥
Informe de resultados 4 )\ X “;"? ki—(’ ‘
X } {;
IsraAID dono: R
[ 900 ] Litros de alcohol en gel
[ 1.000 ] Litros de jabén para
’ manos
En beneficio de 10 escuelas secundarias. 1

Corte al 6 de julio de 2020


https://drive.google.com/file/d/1nRpD8vzwWkmducKb84a9xh_6PA588ulZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19ZQ7EVl_ZaAll0z3Orevkg9QTknSESUc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19ZQ7EVl_ZaAll0z3Orevkg9QTknSESUc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19ZQ7EVl_ZaAll0z3Orevkg9QTknSESUc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19ZQ7EVl_ZaAll0z3Orevkg9QTknSESUc?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nRpD8vzwWkmducKb84a9xh_6PA588ulZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nRpD8vzwWkmducKb84a9xh_6PA588ulZ/view?usp=sharing
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iGRACIAS!

CENTRO NACIONAL DE
PREVENCION DE DESASTRES



