
Momentos clave para
el lavado de manos

Después de tocar
la basura.

Después de tocar
a tu mascota.

Después de sonarse
la nariz, toser o

estornudar.

Antes, durante y 
después de preparar

alimentos.

Antes de tocarte
la cara.

Después de ir al baño.

Antes de comer.

Antes y después de cuidar
a una persona enferma.

Cuando estén
visiblemente sucias.

¿Sabes cuáles son? ¡Descúbrelos!


