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OBJETIVO

Conocer las manifestaciones de |las
tormentas severas, las cuales pueden
ocurrir en forma aislada o en conjunto,
segun la cantidad de energia y humedad
gue tengan las nubes cumulonimbos que
son las que forman a las tormentas severas.
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Se puede definir a una tormenta severa
como aguella tormenta que es susceptible
de producir danos materiales
importantes, muertes o ambos.




Hay tres procesos principales que proporcionan la
fuente de ascenso para que el aire humedo forme
una nube cumulonimbos:
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Convergencia / ascenso general
Frente

En meteorologia, un frente es una franja de separacion entre dos masas de aire de
diferentes temperaturas, y se clasifican como frios, calidos, estacionarios y ocluidos
segun sus caracteristicas.
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Ciclén tropical

Un ciclon tropical es un fendmeno
meteoroldégico cuyo viento circula
alrededor de un centro de baja presion
atmosférica (a este movimiento se le
conoce como direccion ciclonica).

A

Nubes cumulonimbos formadas por un huracan
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Imagen de satélite del ciclon tropical Kenna, 2002
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HERRAMIENTAS PARA EL MONITOREO DE TORMENTAS
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El término precipitacion se usa para
designar cualquier estado del agua que
cae desde las nubes a la tierra.

Existe una clasificacion sobre los tipos de
precipitacion, pero generalmente se
puede hablar de tres tipos: lluvia, granizo
Yy nieve.
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En esta temporada Redoblemos las capacidades
de o B i ' de Proteccion Civil

En época de lluvias, las autoridades de los : REFERZA LA PREVENC'éN - Antes

tres 6rdenes de gobierno deben N )
permanecer atentas ante la presencia y i AN N E o o
evolucion de fendmenos que puedan poner ' \ . .

en riesgo a la poblacién y, en consecuencia, . ' : b [ LI
instrumentar oportunamente los b S PP RIS by ireTr R AR R P, S 1
protocolos de actuacidn que permitan ' v sodus 08 Srenale
salvaguardar la vida de los mexicanos.

Recuarda,
las lluvias intensas
pueden provocar
inundaciones y detonar la
Inestabllidad de laderas,
fendmenos muy frecuentes
en nuestro pais, y de

8 &

Refuerza la comunicacion Manitorea Ante el inminante
prondsticos con autoridades de constantemente desbordamiento de
del SMN y alerta otros 4rdenes de 0% niveles de presas, presas o rios, realiza
oportunamente gobierno rios y arroyos ovicuationey preventivas

clevados costos
econdmicos y
sociales.

INICIA LA RECUPERACION - Después

B & AL Tar

Inférmate

“"‘dﬂw Nacional (SMN) Evalda los dahos, Refuerza las medidas Coordina las scciones Implementa el plan de
ety Ao Wentifica los riesgos da higiiene y los de implezay la recuperacion en coordinacion
sl Nacional de Pr 16 secundarios y prioriza controles sanitarios atencion de las con las autoridades de otros
www proteccioncivil gob.mx las nacesidades ronas afectadas niveles do gobierno
Centro Naclonal de Prevenclén de Desastres

www cenapred gob mx

Fuante:

Cantro Nacional de Pre on de D




Una tormenta eléctrica se forma a partir
de |la madurez de una nube
cumulonimbus. Todas las tormentas
eléctricas contienen rayos, los cuales
pueden ocurrir individualmente, en
grupos o en lineas.
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En nuestro pais las tormentas eléctricas
ocurren entre los meses de mayo y
octubre.

Grado de peligro por tormentas eléctricas
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Promedio anual de dias con tormenta eléctrica en México

Se presentan con mayor frecuencia durante las
horas de |la tarde o de la noche, principalmente
sobre las sierras Madre Oriental, Madre
Occidental, Madre del Sur, Madre de Chiapas,
Montanas del Norte de Chiapas y Sistema
Volcanico Transversal.
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Futbolistas mueren tras impacto de rayo
en la CDMX
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Mujer fue fulminada por rayo mientras dormfa en Tabasco
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SALVA SU VIDA DE DOS RAYOS
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TORMENTAS ELECTRICAS: iProtégete de los rayos!

éQué son? :Cémo protegerte?

Descargas violentas de electricidad atmosférica, que se Antes de la tormenta Durante la tormenta

manifiestan con rayos o chispas, emiten un resplandor

breve o relampago (luz) y un trueno (sonko3. Ocurren identifi be

Entre mayo y cctubre. pueden durar hasta dos horas, ERLacAmEES
oscuras e imponentes

Evita lugares altos como
CEeros o montanas

Acompanan a una tormenta severa con lluvias intensas,

vientos fuertes, probabilidad de granizo, rayos, inundacio- Apartate de postes
nes repentinas e incluso tomados. eléctricos o antenas,
bardas metdlicasy
Reconoce raycs'y paraguas con punta

truenos distantes de metal

Danos por rayos

. * Parélisis No psrma-
*Quemaduras nezcasen
* Dalor de cabeza interso grandes
* Pérdida de memoria y audicidn espacios
* Muerte A ablertos
Reflgiate en
€l interior de
un edificic o
en tu casa No te
= Cortes de energla eléctrica refugies
debajo de
* Muerte del ganado tos Arbalos
* Desprendimientos de
‘ las estructuras
EheEs Reflgiate en tu

autombvil si el
motor esta apagado.

Resguarda a los
animales de campo

*Incendios

Los mayores

’
Informate impactas y de compaiifa no tiene antena
acurren durante metélicay las
Servicio Meteorolégico Nacional las tardes y ventanas estan
noches de cerradas

smn.cna.gob.mx h .}
Verano Elmejor lugar para

Sistema Nacional de Proteccion Civil protegerte €n casa es una
www.proteccioncivil.gob.mx cama con base de madera

Centro Nacional de Prevenciéon de Desastres

www.cenapred.gob.mx

T : Fuentes: Centro Naclonal de Prevencion de Desastres,
Centro de Ciencias de la Atmbsfera, UNAM Centro de Cl de la Atmbsfara. UNAM

www.atmosfera.unam.mx
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Tormentas eléectricas:

uno de los fendmenos meteorolégicos mas peligrosos

Rayos

Son descargas electrostdticas resultado de las
cargas positivas y negativas que se acumulan
dentro de una nube de tormenta

Las cargas drculan entre dos nubes o entre la
nube y Ia tierra, esta dltima es la mas peligrosa
porque puede afectar a la poblacién.

Los rayos alcanzan temperaturas cercanas a los
30.000 °C en fraccién de segundos.

Para tomar en cuenta...

Para los constructores...

*Usa pararrayos en edificios y oficinas, para evitar
danos en aparatos elctricos

Si estas en casa u oficina...

*Desconecta todos los aparatos eléctricos
+Cierra ventanas y cortinas

*Evita el contacto con el agua

*No utilices teléfonos, celulares conectados a la
corriente eléctrica. maquinas. herramientas ni
objetos metalicos

Si te encuentras en un espacio abierto..

+No corras ni te acuestes en el piso

+Colbcate en cuclillas con los ples juntos. la cabeza
entre las piernas. clemra los ojos y tépate los oldos

En México, las estadisticas de accidentes relacionados con el
impacto de rayos muestran que...

Las poblaciones infantily
juvenil entre

anos son las
mas vulnera-

bles porque
realizan .
trabajo

joso
actividades
al aire libre ."'

El porcentaje de nifos fallecidos
es cinco veces mayor que el de rinas
porque realizan més actividades al
aire libre, en el campo y en la ciudad

=5
|

El maximo de dias con
tormenta es de

100 @ndm

sobre las

sieras

Madre

Oriental,

Madre Occidental, Madre del Sur,
Madre de Chiapas, Montanas del
Norte de Chiapasy Sistema
Volcénico Transversal

20%

de ios rayos
ocurren de

nube a

Para saber mas...

Servicio Meteorolégico Nacional
smn.cna.gob.mx

Sistema Nacional de Proteccién Civil

www.proteccioncivil.gob.mx

México ocupa el
primer lugaren el
mundo con 223
muertes anuales
ocasionadas por
rayos, de acuerdo
con la Organiza-
cidbn Mundial de la
Salud

El promedio
anual de
dias con
tormentas
eléctricas

30

Centro Nacional de Prevencion de Desastres
www .cenapred.gob.mx

Centro de Ciencias de la Atmésfera, UNAM
www .atmosfera.unam.mx
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Las tormentas de nieve
son una forma de
precipitacion soélida en
forma de copos.

Los fendmenos
meteoroldgicos que
provocan las nevadas son
los que ocurren
generalmente durante el
invierno, como son las
masas de aire polar y los
frentes frios.



TORMENTAS DE NIEVE

Nevadas en
Chihuahua
Febrero 2017
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TORMENTAS DE NIEVE

W  Guardia Nacional Carreteras £ °E‘ Guardia Nacional Carreteras L 4
Baamt @GN _Carreteras e | @GN_Carreteras

En #Sonora #Chihuahua continta cierre de circulaciéon por

En #Chihuahua se registra cierre de circulacion por
nevada km 078 Ctra. (1120) Janos-Agua Prieta tramo Janos-El

congelamiento en la carpeta asfaltica por caida de nieve km

313+000 Ctra (320) Chihuahua- Cd. Juarez, tramo Villa Valle. Puerto San Luis. Atienda indicacion vial
Ahumada-Cd. Juarez. Atienda indicacion vial '

1:55 p. m. - 4 feb. 2020 ®

Q© 38 O 30 personas estan twitteando sobre esto

Q 95 O 30 personas estan twitteando sobre esto
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TORMENTAS SEVERAS
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En temporada de invierno

PREPARATE CONTRA EL FRIO

Durante el invierno se incrementan las enfermedades Los grupos mas vuinerables son las nifitas y los nﬁos. las y los
respiratorias y hay mas probabilidades de enfermos cronicos, las mujeres embarazadas, asi como las
intoxicaciones con monoxido de carbono producido personas aduitas mayores.
por el uso de estufas y braseros, en lugares sin

Cuida tu salud:

ventilaciéon
e . , . . ,
+ Cubrete con varias prendas, te calientan mejor que una ropa gruesa. -
- Toma liquidos calientes para que mantengas tu temperatura corporal. ¢
+ Come frutas y verduras ricas en vitamina C como naranja, mandarina, guayabas,

@ >
B = —
fresas, ciruelas, pimientos, brécoli, entre otras,

En México, el mayor efecto de las bajas temperaturas - Al salir de un lugar caliente, clibrete boca y nariz.
se presenta de noviembre a énero, principalmente en:

Baja California, Chihuahua, Distrito Federal,
Durango, Hidalgo, Estado de México, Michoacan,
Morelos, Puebla, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora,
Tlaxcala y Zacatecas

* No utilices braseros, hornos y estufas para calentar tu casa.
+ No duermas cerca de ningun tipo de calentador, ya que producen m
g, de carbono, que al ser un gas sin color, sin olor y mas ligero que el aire, es m H
mcluso puede provocar la muerte. .
5539 Mantén ventilados los ambientes donde hay fuentes de combustion y de calor.
- Revisa que no estén obstruidas las rejillas de ventilacion. |
« Siinstalas algln tipo de calefactor, sigue las instrucciones de uso y mantenimiento;

Informate # Recuerda:
Sistema Nacional de Proteccion Civil
www. proteccioncivil gob.mx

Centro Nacional de Prevencién de Desastres

www.cenapred gob.mx

3} Evita intoxicarte:

El monéxido de carbono no irrita las mucosas, pero puede provocar dolor M
de cabeza, mareos, pérdida de conocimiento y vomito; dejar secuelas
permanentes y ocasionar la muerte.

- Ante la sospecha de intoxicacion, ventila el lugar y llama al servicio de saiudo a@l

autoridades de Proteccion Civil de tu localidad. ‘
i ! N

Reporta emergencias al 088

Fuente:
Centro Nacional de Prevencidn de Desastres
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TORMENTAS DE GRANIZO

El granizo es un tipo de precipitacion en forma de piedras de hielo y se forma en las
tormentas severas cuando las gotas de agua o los copos de nieve formados en las nubes
de tipo cumulonimbos son arrastrados por corrientes ascendentes de aire.
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En |la Republica Mexicana se producen
granizadas principalmente en la region del
altiplano, particularmente en los valles de la
porcion sur de éste y en la Sierra Madre
Occidental, asi como en la Sierra Madre del Sur y
algunas regiones de Chiapas, Guanajuato,
Durango y Sonora

e
\

Las ciudades que con mayor frecuencia son
afectadas son Puebla, Pachuca, Tlaxcala,
Zacatecas y el Distrito Federal, donde se tiene la
mayor incidencia, durante los meses de mayo,
julio y agosto.

Grado de peligro por granizo |

-~ Golo
\ e
\ México
Simbologia
- Nuyy sto :
L Ao 28, W
' ‘o mwa
vecka Ocsano ! -

Pacifico
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En México, los danos mas importantes por granizadas
se presentan principalmente en las zonas rurales, ya
gue se destruyen las siembras y plantios, causando a
veces la pérdida de animales de cria.

- wwg muq hr\r&f“- ‘x' ',
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Declaran emergencia en Veracruz tras
granizada

Notmex

on:02

La declaratoria fue emitida para los
municipios de Aenjete y Nogales

La Secretaria de Gobernacion (Segob) emitio
na declaratoria de emergencia en los

municipios de Acajsle y Nogales, Veracruz. por
na granizada severa ocurrida en dias pasados

D@ acuardo con ol documanto publicado hay an &

Dilano Ofclal de la Federacion. la caida de

0 »

¢

granizo. que afectd tamblén a otras 21 GRANIZADA, o

municipalidades de la entidad, ocurmo &l 30 de OWRY @) HEVIRGNIRGED B0 1 STy "

pasy Fata Acnive | IVER
Marzo pasado

AN &lio, agrego, los ayuntamientos refendos

Notas Relacionadas:

{endran acceso a 108 recursds del fondo

ravolvente del Fondo de Desastres Naturales. a ) nl,llv.;JId|‘.ﬂ|l| 1 o un herdo on Queretaro
124 L

fin de apoyar a la poblacion afectada por ese

fenomeno b Azow granzada centro de Mérkta 200204

» Grangada mipca adecta 800 casas de Veracrnue

spb 20130407
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Tormenta de
granizo,
Ciudad de
Meéxico,
agosto 2014
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Tormenta de granizo en Guadalajara en junio 2019

» -

Ao g TR

Los bloques de hielo daharon 457 viviendas y 50 vehiculos, no hubo
muertes o personas lesionadas.
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. Qué hacer durante?

La magnitud de los danos que puede provocar la precipitacion en forma de granizo
depende de su cantidad y tamano.

Si la tormenta deposita espesores mayores a los 30 cm de granizo y/o existe
escurrimiento:

1. Siestas en un edificio o casa

-Permanece adentro y de preferencia en la parte
superior del inmueble.

-Mantente alejado de los tragaluces y ventanas.

.Si tu vivienda tiene techo de ldmina de cartén o = » '
asbesto protégete debajo de una mesa o dentro ' ’
de un ropero.

-Por ningun motivo salgas. El granizo puede
causar graves lesiones.



¢ Qué hacer durante?

2. En el exterior
*Busca refugio inmediatamente, para protegerte de la granizada y las descargas eléctricas.

*Aléjate de las alcantarillas y zonas bajas para evitar ser arrastrado por el agua o el gran
volumen de granizo. '

*Nunca te refugies bajo los arboles.

3. En el automovil

|

*Evita conducir con volumenes grandes de granizo precipitado.

«Cierra todas las ventanas y permanece dentro del vehiculo con el motor apagado.

*No abandonar el vehiculo hasta que deje de granizar.



Un tornado es |la perturbacion
atmosférica mas violenta en forma de
vortice, el cual aparece en la base de
una nube de tipo cumulonimbus.
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EFECTOS DE LOS TORNADOS

Pérdidas econdomicas a la agricultura, a las
viviendas, a la infraestructura urbana, lesiones,
cortaduras e incluso, pérdidas humanas.

Foto: Danos en el Fraccionamiento Villa de fuentes, Piedras
Negras., Coahuila. 24 de abril de 2007 (Fuente: Cortesia de
Proteccioén Civil Estatal de Coahuila)
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Los tornados producen danos que son el
resultado de la combinacion de varios factores:
- La fuerza del viento provoca que las ventanas
se abran, se rompan cristales, haya arboles
arrancados de raiz y que automoviles,
camiones y trenes sean lanzados por los aires.
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Tornado

Cd. Acuna,
Coahuila, mayo
2015
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Tornado en Monterrey Nuevo Ledn
Ocho de mayo de 2020

Un saldo de 12 traileres volcados, tres
personas fallecidas y cinco lesionados
es el resultado de un tornado, fuertes
vientos y lluvia, acompanada de
granizo, que se registré en Monterrey y
su area metropolitana.
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Ocurrencia de tornados Clasificacion segin la escala de Fujita mejorada
en México

La probabilidad de ocurrencia de un tornado en
México se extiende a todo el territorio, sin embargo
los mas fuertes han tenido presencia en el norte del paks
. - -~ "
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Inicio Contanido « Descargas Busqgueda de Metadatos F.AQ

Aplicaciones

Sistema de Informacion sobre Riesgos Monitoreo de Fenémenos

El sistema integra todos los mapas del Atlas Nacional de Riesgos, de Consulta de los fendmenos que se estan generando en este

peligro, exposicion, vulnerabilidad y riesgo, clasificados segun el momento, actualizados constantemente para su seguimiento y

tema para su visualizacion y analisis analisis
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. Qué es una tormenta severg? Son las lluvias Iintensas, vientos
fuertes y, pueden producir granizo,
nieve, rayos y truenos, inundaciones

repentinas e, incluso, tornados.

Para la formacién de una

se forma a partir de la madurez de
tormenta sgvera es...

una nube cumulonimbos.

presentar en forma aislada o en
conjunto, segun la cantidad de
energia y humedad que tengan las
nubes cumulonimbos que son las
que forman a las tormentas severas.

Las manifestaciones de las
tormentas severas se pued

necesario que se desarrollen las
nubes conocidas cComo
cumulonimbos.

;. Cuales son las manifestacione

de las tormentas severas? Es aquella tormenta que es

susceptible de producir danos
materiales importantes, muertes o
ambos.
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Es un tipo de precipitacion en forma Conveccion, ascenso orografico
de piedras de hielo y se forma en las y convergencia.
tormentas severas

una descarga eléctrica que
resulta de la acumulacion de
cargas positivas y negativas
dentro de una nube de
tormenta.

Las nubes cumulonimbos son:

se forma a partir de la madurez
de una nube cumulonimbos.

Una tormenta eléctric

densas y de considerable

Los procesos principales g dimension vertical, en forma de

proporcionan la fuente coliflor

ascenso para que el aire h .

forme una nube cumuw€nimbos necesario que se desarrollen las
nubes conocidas como

son: .
cumulonimbos.

Los rayos son ,
El Granizo



