INFORMACION RELEVANTE:

ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS.
Fuente: Direccién General de Epidemiologia (DGE)

. La entidad federativa con mayor incidencia* de ED A en menores de cinco
afios durante la semana epidemiologica 42 es: Zacatecas(1.9).
. En el canal endémico nacional de la semana epidemiologica 42, se observa

que los casos de ED A se encuentran en la zona de Exito.

. En 13 de las 32 entidades federativas (40.6%) se ha incrementado la
incidencia, con respecto a la semana anterior ; y 12 entidades muestran mas

del 5% de incremento con respecto al promedio de las Giltimas 5 semanas.

. En la semana epidemiologica 42 , 13 entidades federativas presentaron un
incremento en el numero de casos de EDA con respecto a la semana
anterior, siendo las 8 principales: Coahuila (80%), Michoacan (33.3%),
Campeche (33.3%), Oaxaca (22.2%), Baja California (20%), Jalisco (20%),
Yucatan (20%) y Chihuahua (16.7%).
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Informacion hasta la semana
epidemioldgica 42 del 2020

Tabla 1. Comparativo de incidencia* de Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) en menores de cinco afios desde la
semana 38 hasta la semana 42, por entidad federativa, México 2020.

Semana Epidemiolégica Semana Epidemiolégica
Entidad Entidad
38 39 40 41 38 39 40 41

Morelos

Informacion relevante
abla 1:

Aguascalientes

Baja California 0.3 0.4 0.4 0.5 Nayarit 1.2 1.2 1.2 1.2 1.3

En la semana epidemiolégica 42 , 13 Baja California Sur 1.1 1.3 1.1 1.0 Nuevo Ledn 0.5 0.5 0.6 0.6 0.6
entidades federativas presentaron un Campeche 0.8 1.0 0.9 0.9 Oaxaca 1.0 1.0 0.8 0.9 1.1
incremento en el nimero de casos de RE&EUUE] 0.6 0.6 0.4 0.5 Puebla 0.5 0.6 0.7 0.6 0.6
EDA con respecto a la semana [Ree) 0.9 10 09 1.1 Querétaro 07 07 05 05 04
anterior, siendo las 8 principales: Chiapas 0.8 11 1.0 1.0 Quintana Roo 0.9 0.7 0.7 0.8 0.9
Chihuahua 0.6 0.6 0.7 0.6 San Luis Potosi 0.7 0.7 0.6 0.7 0.5

80.0 %) Distrito Federal 0.4 04 0.5 0.5 Sinaloa 0.7 0.7 0.8 1.0 0.8

33.3 %) Durango 1.2 1.0 1.0 1.0 1.1 Sonora 0.4 0.6 0.7 0.6 0.6

33.3 %) Guanajuato 0.6 0.5 0.5 0.5 0.5 Tabasco 0.7 0.8 0.7 0.7 0.8

22.2 %) Guerrero 0.9 1.1 0.7 0.8 0.8 Tamaulipas 0.7 0.8 0.9 0.7 0.6

20.0 %) Hidalgo 03 05 05 05 05 | Thaxcala 09 10 09 09 09

:g:g :j:; Jalisco 06 06 05 05 06  Veracruz 06 07 05 06 06

16.7 %) México 0.4 0.5 0.5 0.5 0.5 Yucatan 0.5 0.8 0.6 0.5 0.6

Michoacan 0.8 0.9 0.8 0.6 0.8 Zacatecas 2.3 2.4 22 21 1.9

Nacional

La entidad federativa con mayor Figura 1. Incidencia* de EDA en menores de cinco afios durante la semana epidemioldgica 42, México, 2020.
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Grafica 1. Casos notificados de EDA, México 2015 - 2020.
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Informacién relevante
Grafica 2:
Hasta la semana 42 del 2020 se
registraron 399,124 casos, lo
que representa un decremento del
55.9% en el reporte de casos de EDA
en menores de cinco afos de edad
con respecto al mismo periodo del
afo anterior.

Grafica 3:

A nivel nacional, en la semana 42 1
de EDA por cada 1,000 menores de 5
anos.

La proporcion de casos de EDA en
menores de un afno esde un 24%.

La razén de tasas de incidencia

hombre-mujer es de 0.99%.

De las ocho patologias incluidas en el
grupo de EDA, predominan Ilas
ocasionadas por otros organismos y
las mal definidas con el (92.2%) de los
casos notificados, seguido de las
amebiasis (4.7%).

la estimacion de las EDA se
tomaron las notificaciones de
Amebiasis intestinal, Shigelosis,
Fiebre tifoidea, Giardiasis, Infecciones
intestinales por otros organismos y las
mal definidas, Intoxicacion
alimentaria, Paratifoidea y otras
salmonelosis y Otras infecciones
intestinales debidas a protozoarios.

Para

*Incidencia semanal por mil menores de 5
afos.

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificacion Semanal de
casos Nuevos, acceso 44133.

Grafica 2. Comparativo de incidencia* de EDA en menores de cinco aiios por semana epidemioldgica, México,
2019 - 2020.
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Grafica 3: Incidencia por grupo de edad y sexo de EDA en menores de cinco afios en México
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Noticias relevantes
https://www.eloccidental.com.mx/local/noticias-diarreas-frecuentes-puede-ser-la-enfermedad-crohn-y-la-
colitis-ulcerosa-5947739.html

Diarreas frecuentes puede ser la enfermedad Crohn y la colitis ulcerosa

El lavado de manos es un acto de higiene con el cual se puede reducir hasta un 50% enfermedades como
la diarrea, que La enfermedad inflamatoria intestinal (Ell) se manifiesta de dos formas: enfermedad de
Crohn y la colitis ulcerosa, afecta el intestino en distintas zonas, la persona puede presentarse
manifestaciones externas como afectaciones en la piel, los ojos y las articulaciones.

Ademas de ser factor de discriminaciéon laboral debido a que la persona acude de manera frecuente al
bario al sufrir crisis diarreicas, presentar cansancio, fatiga y pedir permiso para chequeos médicos.

En México se estima que hay 40 mil pacientes con estos padecimientos crénicos, que no tienen cura. La
lider Médico para la Unidad de Gastroenterologia de Takeda México, Itzel Romo, menciondé algunos de los
sintomas, mismos que dependera del tipo de enfermedad, localizacién de la afectacion que tan severa es:
dolor abdominal, diarrea, cansancio, pérdida de peso, fiebre, hemorragia fecal y tenesmo.

Esta enfermedad impacta a tres grupos: edad pediatrica, de 20 a 40 afos y de 50 a 60 afos: “La colitis
ulcerosa es una enfermedad del intestino, afecta el colén, produce inflamacién crénica que ocasiona darfio
de la mucosa del intestino”.

Las personas con este padecimiento, manifesté la asociacién “vivir con Crohn y Cucci tienen que cargar
consigo a diario una maleta con papel sanitario, toallas de higiene y un cambio de ropa por las constantes
exacerbaciones que llegan a tener.

Elementos de comunicacién a la comunidad

La entidad federativa con mayor incidencia* de EDA en menores de cinco afios durante la semana
epidemiolégica 42 es: Zacatecas(1.9).

e En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 42, se observa que los casos de EDA se
encuentran en la zona de Exito.

e En 13 de las 32 entidades federativas (40.6%) se ha incrementado la incidencia, con respecto a la
semana anterior ; y 12 entidades muestran mas del 5% de incremento con respecto al promedio de
las dltimas 5 semanas.

® Enlasemanaepidemioldgica 42, 13 entidades federativas presentaron un incremento en el nimero
de casos de EDA con respecto a la semana anterior, siendo las 8 principales: Coahuila (80%),
Michoacan (33.3%), Campeche (33.3%), Oaxaca (22.2%), Baja California (20%), Jalisco (20%), Yucatan
(20%) y Chihuahua (16.7%).
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