MARINA

SIGNOS Y SINTOMAS

/

N

y
4 r f £ B ¢« P P i . r i P i i i J 1 ||

¢ Por cuanto tiempo las personas pueden propagar el virus?

SIMILITUDES Y DIFERENCIAS ENTRE LA INFLUENZA'Y EL COVID-19
Gausado por el virus “Coronavirus / SARS-CoV-2"
\ de haber contraido Ia infeccion, pero pueden
6 Tog =
Dolor de garganta =
Dolor de cabeza =
Cambios o perdida del gusto =

la Influenza y el GOVID-19 Son enfermedades respiratorias contagiosas, pero son provocadas por virus diferentes.
SIGNOS Y SINTOMAS
aparecer después del segundo dia y hasta el dia 14
!
) \{ Dificultad para respirar (sentir que g faita el aire) =
Mucosidad nasal o nariz tapada =
— Vomito y diarrea (mas frecuente en nifios) =
Es posible propagar el virus 1 dia antes y ES Posible propagar el virus 2 dias antes -, f 2
)

\

INFLUENZA COVID-19
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\\ Se presentan generalmente al quinto dia despues
Fiebre 0 escalofrios =
- | / Fatiga (cansancio) =

/\ I

/ Dolor muscular y molestias corporales =
Cambios o pérdida del olfato =

%

hasta 7 dias después de la aparicion y hasta 10 dias después de la = J

de 10 signos 0 sintomas. aparicion de los Signos 0 sintomas. Lo

Complicaciones de Ia yel
Neumonia. N/
Insuficiencia respiratoria.
Lesion cardiaca.
Ataques cardiacos.
Accidentes cerebrovasculares.
Aogravamiento de lasenfermedades cronicas
(que involucran a los pulmones, el curazﬁn, el sistema nervioso 0 1a diabetes).
Infecciones bacterianas secundarias &
(que ocurren en personas que ya han sido infectadas por la Influenza o el GOVID-19). =

= Goagulos de sangre en las venas, arterias de los
; pulmones, corazon, piqrnas y cerebro.
= Sindrome inflamatorio multisistémico en ninos.

Debido a que la mayoria de los signos y sintomas de la Influenza y el COVID-13 son similares, puede ser dificil
diferenciarlos, acude al establecimiento de Sanidad Naval mas cercano a tu localidad o a la Unidad del Sector Salud

que te corresponda, para confirmar el diagnostico.
Para mayor informacion escanea el codigo QR con tu teléfono movil y conoce mas sobre Influenza y COVID-19.




