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INTRODUCCIÓN

El agua es un recurso necesario e indispensable para la vida de todos 
los seres vivos. Su distribución no es igual en todas las regiones; en 
algunas, el recurso abunda y su acceso y disponibilidad no representa 
ningún problema, y en otras es muy escasa y se dificulta su acceso 
para el consumo humano y productivo. Su calidad también es impor-
tante para su aprovechamiento; en algunos casos, ésta no se puede 
ocupar porque está contaminada. La  calidad del agua es fundamental 
para los alimentos, la energía y la productividad.

OBJETIVO

Aplicar buenas prác-
ticas ambientales en 
el manejo del agua,  
dentro de las diversas acti- 
vidades productivas, con 
el propósito de propiciar 
un uso eficiente y evitar 
prácticas que contami-
nen los cuerpos superfi-
ciales y subterráneos.

¿CÓMO AhORRAR AgUA y 
CÓMO EVITAR CONTAMINARLA?

1. Sembrar de acuerdo al terreno y  la disponibilidad del agua.

2. Implementar un sistema de riego eficaz y eficiente, que se adapte 
a las necesidades y alcance de la capacidad financiera del productor,  
tomando en cuenta la topografía del terreno, y características 
del suelo.

3. Dar  mantenimiento a los sistemas de almacenamiento y de 
conducción de agua, para evitar fugas.

4. No verter aguas residuales en cuerpos de agua, tales como ríos, 
lagos y  mares, sin previo tratamiento.

5. Evitar el acceso 
directo de ganado a 
las fuentes de agua; 
construir abrevaderos.

6. Usar fertilizantes 
permitidos para evitar 
contaminación de agua 
por filtración y suelo.

7. Evitar el uso de  
productos químicos 
cerca de cuerpos de 
agua. Aplicar cuando 
menos a 20 metros de 
distancia y solamente 
cuando sea necesario.

8. Identificar y utilizar 
sitios para disposición 
de basura, alejados 
de cuerpos de agua y 
cauces pluviales, para 
evitar su arrastre en 
época de lluvias.

9. No tirar residuos de ningún tipo  en o cerca de cuerpos de agua, 
en especial aceites gastados y envases  sucios, o envases de plagui-
cidas y fertilizantes.
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PARA MÁS  
INfORMACIÓN
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Es muy importante conocer su opinión
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finanzasrurales@fnd.gob.mx
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Quejas o Sugerencia




