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Este documento presenta las acciones realizadas en Sonora que sustentan la ENAPEA y
utiliza como base la matriz de marco légico que le dio origen, en lo que ofrece un panorama
de las actividades por componente. Las acciones se presentan ordenadas o clasificadas por
cada componente del marco l6gico. Se ofrece, en anexos, un marco de tablas y cuadros con
informacién completa cuyos datos proceden de fuentes oficiales. Se presentan, ademas,
elementos que el Consejo Estatal de Poblacidon de Sonora propone para un modelo trans-
versal e integral de articulacién en la gestién publica a aplicarse desde acciones estructura-
les y especificas a través de los mecanismos para el adelanto de las mujeres, recuperando
la participacién intersectorial e intergubernamental para el cumplimiento de los fines y metas
de la Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA) que
subrayan acciones urgentes para la erradicacion del embarazo en menores de 10 a 14 afios
integrando atribuciones y competencias de esferas de gobierno en un modelo de construc-
cién de conocimiento y de practica de gestidn publica aplicada con un enfoque ecolégico la
violencia de género contra mujeres y nifias. El modelo supone federalismo cooperativo y
dialogo entre esferas de gobierno, capacitacion permanente, estratégica y continua sobre la
erradicacion del embarazo infantil y la prevencion del embarazo en adolescentes ademas de
la participacion de las entidades federativas en el Grupo Interinstitucional para la Prevencién
del Embarazo en Adolescentes, GIPEA, subrayando la participacién de Sonora en la Sub-
comision de Erradicacion del Embarazo Infantil, alternativa planteada a la Comisidon Consul-
tiva con Entidades Federativas COCOEF del Consejo Nacional de Poblacion CONAPO v, el
19 de febrero de 2019, al Secretario General del CONAPO en su gira de trabajo en Sonora.

La fecundidad joven en Sonora

La fecundidad en la frontera norte de México, al igual que en el resto del
pais, se rejuvenece por igual® en lo que a esta contribuyen significativa-
mente los grupos de mujeres de 15-19 y 20-24 afios, incrementandose asi
la Tasa Global de Fecundidad en los ultimos afios. En general, solo 9 enti-

dades federativas redujeron la Tasa de Fecundidad Adolescente.

! Borbon Almada, Martha (2015), La fecundidad joven en Sonora, indicadores estadisti-
cos. En COESPO, Gobierno de Sonora, 2015.
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En el caso de la fecundidad de las mujeres de 20 a 24, en la mayoria de
los estados fronterizos esta supera la del grupo mayor (25-29); esto sig-
nifica que los dos primeros grupos aportan casi 50% de la fecundidad total.
El problema de esta estructura es que hace que la Tasa Global de Fecun-
didad se incremente amén del trastorno que un embarazo temprano tiene
en el proyecto de vida de los jovenes.

La desatencion de la poblacion joven y la falta de promocion de un patron
de fecundidad mas explicito que comprenda el adecuado espaciamiento de
los hijos, ha permitido que la estructura de la fecundidad que se observa
actualmente en muchos estados de la Republica Mexicana, se mantenga
con un gran peso en los grupos que se encuentran entre los 15 a 19 y de
20 a 24 afios de edad, teniendo este ultimo mayor preponderancia que el
25 a 29 afios.

Conjunto de acciones previstas en la Estrategia Nacional en el programa
del GEPEA Sonora. Se presentan articuladas a través del Sistema para
Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y
del Sistema para la Igualdad entre Mujeres y Hombres.

El caracter estratégico de la ENAPEA permite al Ejecutivo Estatal, a través
de la Secretaria de Gobierno y del Consejo Estatal de Poblacion, instru-
mentar alternativas de planeacidon administrativa orientadas a erradicar el
embarazo en nifias menores de 15 ahos y reducir a la mitad la actual tasa
de fecundidad entre las adolescentes de 15 a 19 afios de edad en un marco
susceptible de evaluacion.

La vision de planeacion de gestidén publica que aqui se presenta supone la
recuperacion practicas y acciones del programa a través de un conjunto

articulado de premisas desde la igualdad entre mujeres y hombres y
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atendiendo a la prevencidn, atencion, sancion y erradicacion de la violencia
contra las mujeres.
Se busca que la gestion publica se represente en acciones integrales y

transversales orientadas al cumplimiento de los objetivos de la ENAPEA .

Diagnéstico Sonora 2019

De acuerdo a las proyecciones del Consejo Nacional de Poblacion (CO-
NAPO), a mediados del ano 2020, en el estado de Sonora habitan
3'074,745 mujeres y hombres de los cuales 532 mil 106 (17.3%) son nifios
y adolescentes entre 10 y 19 ahos de edad; siendo el 49.27% (262,156)
mujeres y el 50.63% (269,950) hombres. Por lo que es relevante consi-
derar la Salud Sexual y Reproductiva de este grupo de poblaciéon como un
componente fundamental dentro de la agenda demogréfica. Actualmente
se estiman 131,093 mujeres de 10 a 14 afiosy 131,063 entre los 15y 19
anos, grupo que presenta una Tasa de Fecundidad es de 62.05 y se estima

gue para el afio 2050 la Tasa de Fecundidad se reducira a 51.59.
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GRAFICA 1 y 2. PROYECCIONES DE TASAS DE FECUNDIDAD

Sonora. Tasa de Fecundidad de mujeres entre 15y 19 afios
1970-2050

14186

52.84 51.5%

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

TASA ESPECIFICA DE FECUNDIDAD, MUJERES DE 15 A 19 ANOS DE
EDAD 2015-2050

Fuente: Coespo-Sonora, con base en Proyecciones de la Poblacion de México y de las Entidades
Federativas, 2016-2050, Conapo 2018.

Nacimientos Registrados

En lo que respecta a las estadisticas de Natalidad del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), presenta que en el aino 2019 se registra-

ron un total de 46,730 nacimientos en Sonora (el dato se refiere donde se
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inscribid en nacimiento que registrd). Del total de nacimientos 16.9%
(7,899) se presentaron en mujeres de 15 a 19 afios y 143 nacimientos
(0.31%) en mujeres menores de 15 afios. Siendo uno de los principales
objetivos de la ENAPEA erradicar los embarazos en nifias de 14 afios o

menos.

GRAFICA 3.

Sonora. Nacimientos registrados por grupos de
edad de la madre, 2019

Menor de 15afos | 143
De15a 19affos [ 7599
De20a 24 afos |, 1 2
De2sa20an0s |, (524
pe30a 34 aios 1
De3s5a39anos |G 572
De40a24afios M 887
Ded53 49 affos | 58
DeS0ymisahos 6

No especificado [ 1,136
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GRAFICA 4.

Sonora, Porcentaje de nacimientos por grupos de edad de la
madre, 2019

012
| 031
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® D150 19 alos
® De 200 24 afos
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Fuente: Coespo-Sonora, elaboracidén propia con base consulta interactiva de datos/ Estadisticas de
natalidad, 2019.

Nacimientos de madres adolescente en sonora en mujeres de 10 a 14 afios y de

15 a 19 anos de edad.

De acuerdo a las Estadisticas de Natalidad del INEGI, durante el periodo
2010 - 2019 se registraron 1,826 nacimientos en mujeres adolescentes
de 10 a 14 afos. En el afio 2010 se presentaron 200 nacimientos, cantidad
que disminuyé a partir del 2015 hasta llegar a 143 nacimientos en 2019,

lo que representa una reduccién del 28.5% durante dicho periodo.
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GRAFICA 5.

Sonora. Nacimientos registrados en madres
adolescentes de 10 a 14 afios de edad, 2010-2019.
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Fuente: Coespo-Sonora, elaboracion propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.

En la siguiente tabla se muestran los doce municipios de Sonora con mayor
numero de nacimientos en mujeres de 10 a 14 anos del 2010 al 2019,
municipios donde es necesario focalizar acciones que oadyuven a erradicar
el embarazo adolescente en mujeres menores de 15 afos. Siendo los mu-
nicipios de mayor poblacidn los que concentran el 80.9% durante dicho

periodo.
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TABLA 1.
Municipios de Sonora con mayor nimero de nacimientos en muje-
res de 10 a 14 Ahos, 2010- 2019.

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | Total %

Sonora 200 206 213 197 205 172 188 168 134 143 1826

Agua Prieta 9 11 10 9 6 7 11 4 2 4 73 4.0
Caborca 10 6 11 9 6 10 6 6 2 6 72 3.9
Cajeme 22 21 21 28 23 11 27 30 23 16 222 12.2]
Empalme 2 2 7 4 1 3 5 3 4 3 34 1.9
Etchojoa 1 4 3 6 8 3 2 1 2 2 32 1.8
Guaymas 14 15 12 10 12 15 16 6 8 7 115 6.3
Hermosillo 48 63 53 52 50 44 49 37 23 47 466 25.5]
Huatabampo 10 3 4 3 6 4 5 6 4 3 48 2.6
Navojoa 3 5 7 6 12 4 9 10 14 7 77 4.2
Nogales 17 23 21 18 16 17 16 14 10 8 160 8.8
Puerto Pefiasco 7 6 4 2 4 3 4 4 2 4 40 2.2
San Luis Rio Colorado 20 16 15 8 20 15 9 14 12 10 139 7.6)

Fuente: Coespo-Sonora, elaboracion propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.

En Consejo Nacional de Poblacién con el objetivo de analizar la situacion
de la fecundidad en menores de 15 afios de edad en México, tanto a nivel
nacional como estatal y mostrar una caracterizacion sociodemografica de
las nifias y adolescentes que ya han sido madres y de los progenitores de
sus hijos(as), a partir de la reconstruccidon de estadisticas vitales de naci-
mientos de 1990 a 2016 para proporcionar informacion que permita la
focalizacién de politicas publicas en areas geograficas especificas, asi como
en los grupos de poblacién mas propensos a presentar fecundidad tem-

prana; realizé las siguientes estimaciones para el periodo 1990-2018:
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TABLA 2.

Numero de nacimientos, tasas y razéon de fecundidad en nifas y
adolescentes de 10 a 14 anos de edad reconstruidos a 7 anos,
1990-2018

Nacimientos Nifias de 10 a 14 afos con Razén de fecundidad de Tasa de fecundidad de
reconstruidos a 7 base en proyecciones nifias y adolescentes de  nifias y adolescentes

A . i | -2 ok 1 14 aii 12al14an
. Clave  Entidad anos** actuales (1950-2050) Oal4afos de 12 a 14 afos
10? 14 12?14 10~a 14 12al4afios Reconstruccion a 7** afios Reconslru~c<:|ona ™
afios afios afios afos
1990 26 Sonora 191 18 113,063 67,662 1.69 2.79
1991 26 Sonora 156 150 113,423 67,804 1.38 2.21
1992 26 Sonora 159 156 113,808 67,963 1.40 2.30
1993 26 Sonora 154 151 114195 68,139 1.35 2.22
1994 26 Sonora 160 152 114583 68,334 1.40 2.22
1995 26 Sonora 134 132 114,980 68,541 117 1.93
199 26 Sonora 138 136 115,293 68,699 1.20 1.98
1997 26 Sonora 130 126 115,526 68,807 113 1.83
1998 26 Sonora 154 150 115,748 68,904 1.33 218
1999 26 Sonora 171 168 115,942 68,995 1.47 2.43
2000 26 Sonora 190 187 116,544 69,326 1.63 2.70
2001 26 Sonora 184 184 117,640 69,917 1.56 2.63
2002 26 Sonora 183 182 118807 70,552 1.54 2.58
2003 26 Sonora 150 148 119,955 71,233 1.25 2.08
2004 26 Sonora 154 151 121,017 71,921 1.27 210
2005 26 Sonora 184 182 121,951 72,575 1.51 2.51
2006 26 Sonora 185 185 122,847 73,276 1.51 2.52
2007 26 Sonora 188 184 123,715 73,981 1.52 2.49
2008 26 Sonora 186 184 124,493 74,540 1.49 2.47
2009 26 Sonora 195 195 125,237 74,964 1.56 2.60
2010 26 Sonora 207 206 125,760 75193 1.65 2.74
2011* 26 Sonora 212 212 126,366 75,500 1.68 2.8l
201 2* 26 Sonora 220 220 127,298 76,066 1.73 2.89
201 3* 26 Sonora 228 228 128283 76,695 1.78 2.97
201 4* 26 Sonora 236 236 129,300 77,333 1.83 3.05
201 5* 26 Sonora 242 242 13027 77,961 1.86 310
201 6* 26 Sonora 250 250 130,866 78,415 1.91 319
2017* 26 Sonora 258 258 131,000 78,660 1.97 3.28
201 8* 26 Sonora 266 266 131,217 78,81 4 2.03 3.38

* A partir del ano 2011 se estima el total de nacimientos a partir de una extrapolacion lineal con
base en la reconstrucciéon de nacimientos de 2003 a 2009.

Fuente:

**Estimaciones del CONAPO con base en el INEGI, estadisticas vitales de nacimientos, 1990-2017.
***CONAPO. Conciliacion demografica de México 1950-2015 y las Proyecciones de la poblacion de
México y de las entidades federativas 2016-2050.
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Embarazo adolescente en Sonora en mujeres de 15 a 19 afos.

En lo que respecta al nimero de nacimientos en mujeres de 15 a 19 afios,
en el 2019 representaron el 16.9% del total de los nacimientos registrados
en Sonora. Si se observa la evolucién durante el periodo 2010- 2019, antes
de 2015 los nacimientos en este grupo de edad superaban los 10 mil,
siendo en 2011 cuando se presentd el mayor nimero de nacimientos con
10,973. A partir del 2015 disminuyé de manera gradual, hasta registrar
los 7,899 nacimientos en 2019, lo que representa una reduccién en los
ultimos cinco afios del 23.5%, es decir del 2014 a 2019.

GRAFICA 6.

Sonora. Nacimientos registrados en madres
adolescentes de 15 A 19 afios de edad, 2010- 2019.

10500 10973 10815 10,787 0

9,233
8,664 8,662
| I I 1

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Coespo-Sonora, elaboracion propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.
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En la siguiente tabla se pueden observar los municipios con mayor numero
de nacimientos en mujeres de 15 a 19 afios del 2010 al 2019. Siendo el
municipio de Hermosillo el que concentra la mayor parte (25.7%), seguido
de Cajeme con un 13.1% y Nogales con el 9.1% de los nacimientos regis-
trados en este periodo. Sin embargo, es importante resaltar que en el 2019
hubo municipios que aumentaron respecto al 2018, aunque no de forma
significativa segln se observa en la siguiente tabla, Agua Prieta, Caborca,

Cajeme, Empalme y Puerto Pefasco.

TABLA 3.
Municipios con mayor nimero de nacimientos en mujeres de 15 a
19 aios, 2010- 2019

2010 |[2011 | 2012 2013 | 2014 | 2015|2016 2017 | 2018 | 2019 |Total | %

Sonora 10,509 (10,973(10,815(10,787 | 10,325 |9,233 (8,664 | 8,662 | 8,025 | 7,899 | 95,892

Agua Prieta |380 |429 |446 428 [380 329 |290 [339 |308 |321 (3,650 |3.8
Caborca 431  |361  [352 340 [361 270 |297 [294 |265 |299 [3,270 [3.4
Cajeme 1,409 [1,497 [1,366 [1,439 |1,328 |1,124[1,154|1,158 1,006 1,073 |12,554|13.1
Empalme |167 |215 173 |194 |200 |183 211 |180 [159 |174 [1,856 |1.9
Etchojoa 201  |264 |248 |258 |251 223 |217 |206 [217 |196 [2,371 |2.5

Guaymas 675 722 683 739 708 650 |607 |538 [498 492 6,312 |6.6

Hermosillo 2,637 2,861 (2,889 |2,906 2,701 |2,369|2,140)|2,125)|2,000|1,977|24,605]|25.7

Huatabampo | 313 283 280 290 319 267 |252 273 [266 239 2,782 |2.9

Navojoa 577 554 516 563 514 513 549 557 504 461 5,308 |5.5
Nogales 881 1,042 |986 931 957 866 809 818 720 684 8,694 |9.1
Puerto Pe-

fiasco 256 227 272 215 197 201 170 178 196 210 2,122 2.2

San Luis Rio
Colorado 844 860 882 855 830 788 669 703 676 631 7,738 [8.1

Fuente: Coespo-Sonora, elaboracién propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.
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En Cuanto a las cifras de nacimientos registrados por entidad federativa
de madres menores de 20 anos, donde se considero la residencia habitual
de la madre y se uso la edad de la madre al momento del nacimiento,
excluyendo la edad de la madre no especificada, el porcentaje de naci-
mientos de Sonora ha sido superior al promedio nacional en la ultima dé-

cada.

GRAFICA 7.

Porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes
(menores de 20 afios) por entidad federativa de residencia
habitual de la madre, 2010 a 2019
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Fuente: INEGI. Estadisticas de Natalidad.

En 2016 Sonora ocupaba el sexto lugar en mayor porcentaje de nacimien-
tos en mujeres menores de 20 afios de edad, actualmente se posiciona en

undécimo lugar a nivel nacional.
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GRAFICA 8.

Porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes (menores de
20 afios) por entidad federativa de residencia habitual de |a madre, 2019
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Fuente: Coespo-Sonora en base a Estadisticas de Natalidad. INEGI.

En la siguiente tabla se presenta las estimaciones del CONAPO con base
en el Censo de Poblacién y Vivienda 2010 y la Encuesta Intercensal 2015.
Para el cdlculo de las tasas de fecundidad adolescente se excluyeron a
municipios con escaso registro de nacimientos y poblacién y para la clasi-

ficacidn se utilizd la técnica estadistica de Dalenius and Hodges.
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TABLA 4.

Tasa de Fecundidad de las Mujeres de 15 a 19 ainos por Municipio

y su clasificaciéon, 2010 - 2015.

CveMun
26001
26002
26003
26004
26005
26006
26007
26008
26009
26010
26011
26012
26013
26014
26015
26016
26017
26018
26019
26020
26021
26022
26023
26024
26025
26026
26027
26028
26029
26030
26031
26032
26033
26034
26035
26036
26037
26038
26039
26040
26041
26042
26043
26044
26045
26046
26047

NomMun
Aconchi
Agua Prieta
Alanos
Altar
Arivechi
Arizpe
Adl
Bacadéhuachi
Bacanora
Bacerac
Bacoachi
Bacum
Banamichi
Bavidcora
Bavispe
Benjamin Hill
Caborca
Cajerme
Cananea
Carbd
La Colorada
Cucurpe
Cumypas
Divisaderos
Empalme
Etchojoa
Fronteras
Granados
Guaymes
Hermosillo
Huachirera
Hudsabas
Huatabampo
Huépac
Innuris
Magdalena
Mazatan
Moctezuma
Naco
Nécori Chico
Nacozari de Garci
Navojoa
Nogales
Onavas
Opodepe
Oquitoa
Pitiquito

2010
TFA _ClaTFA
67.3  Medo
8.9  Medo
684  Medio
131.5 Muyalto
NA NA
645 Bajo
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
1035  Alto
NA NA
769  Medo
NA NA
1195 Muyalto
1020 Ato
7.4 Medo
9.8 Medo
802  Medio
NA NA
NA NA
56.5 Bajo
NA NA
845  Medio
8.3 Medio
107 At
NA NA
848  Medo
66.4 Bajo
NA NA
NA NA
67.0  Medo
NA NA
8.5  Medo
8.2  Medo
NA NA
33.8 My bajo
65.6 Bajo
NA NA
108  Ato
592 Bajo
906  Medo
NA NA
1463 Muyalto
NA NA
776 Medio

CveMun

26057
26058
26059
26060
26061

26062
26063
26064
26065
26066
26067
26068
26069
26070
2607

26072

NomMun

Quiriego

Rayoén

Rosario
Sahuaripa

San Felipe de Jes
San Javier

San Luis Rio Colo
San Mauel de Hor
SanPedrodela C
Santa Ana

Santa Cruz

Saric

Soyopa

Suaqui Grande
Tepache
Trincheras
Tubutama

Ures

Villa Hidalgo

Villa Pesqueira
Yécora

Gerneral Plutarco
Benito Judrez
Sanlgnacio Rio M

2010 2015
TFA ClaTFA TFA ClaTFA
1379 Mwyalto 1447 Muyalto
NA NA NA NA
8.6 Medo 783  Medo
8.7 Medo 92  Medo
NA NA NA NA
NA NA NA NA
87.5 Medio 8.6 Medio
9.3 Medio 6.1 Bajo
NA NA NA NA
746 Medio 503 Bajo
NA NA NA NA
1651 Myalto 1463 Muyalto
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
591 Bajo 55.7 Bajo
NA NA NA NA
NA NA NA NA
1301 Mwyalto 131.9 Muwyalto
1200 Mwyalto 97.8 Medio
9.1 Medio 902  Medio
111.9 Alto 111.9 Alto

2015
TFA _ CIaTFA
545 Bajo
668  Medo
455 My bajo
1000 Ao
NA NA
488 My bajo
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
986  Medio
NA NA
680  Medo
NA NA
1186 Muyalto
1000 Ao
700  Medio
802  Medo
649 Bajo
NA NA
NA NA
319 Myhsgj
NA NA
668  Medo
743 Medio
839  Medo
NA NA
789  Medio
65.4 Bajo
NA NA
NA NA
549 Bajo
NA NA
62.3 Bajo
776 Medio
NA NA
182 My bajo
243 My bajo
NA NA
107.7 Ao
474 My bajo
8.1 Medio
NA NA
153.8 Muyalto
NA NA
59.8 Bajo

26048  PuertoPefasco 1153  Ato 1134 Ao |
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Salud sexual y reproductiva en Sonora

En la siguiente grafica se puede apreciar que, en el aio 2020, el nUmero
de poblacidon femenina joven continuara disminuyendo proporcionalmente,

de tal forma que para el afilo 2030 como se observa en la siguiente grafica.

GRAFICA 9.

Sonora. Porcentaje de Mujeres en edad fértil (MEF)

115
115

45 348 anos

135

40 244 afos 3

35 @39 anfos _ 144

30 @34 afos
25 329 afos

20 a24 afios

15 @18 anos

16.0
0.0 2.0 4.0 6.0 8.0 10.0 120 140 16.0 18.0

m 2030 w2020

Fuente: Coespo-Sonora con base Proyecciones de Poblacion 1950-2050.

Necesidades de anticoncepcién en Sonora

Atendiendo a los conceptos, se entiende por Necesidades Insatisfechas de
Anticoncepcion (NIA) a una medida central para el monitoreo de los dere-
chos reproductivos y la provision de servicios de planificacién familiar. Para
lograr los resultados de esta medida se utilizé una metodologia dentro de
la cual se realizé la siguiente clasificacién de Necesidades Insatisfechas de

Anticoncepcion (NIA):
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NIA para Espaciar: se refiere a las mujeres sexualmente activas no usua-
rias actuales de anticonceptivos que, siendo fértiles, quieren mas hijos,

pero desean posponer el siguiente nacimiento por mas de dos afnos.

NIA para Limitar: se refiere a las mujeres sexualmente activas no usua-

rios de la anticoncepcidon pero que ya no desean tener mas hijos.

NIA Global: es la suma de las necesidades para espaciar, por un lado y

para limitar, por el otro.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de la Dindmica De-
mografica (INEGI), en la siguiente grafica se puede observar que, durante
el periodo de 2014 al 2018, el porcentaje de la NIA Total en mujeres se-
xualmente activas se redujo considerablemente al pasar de 10.8% en el
ano 2014 a 7.8 en el 2018. El grupo de edad de jovenes de 15 a 24 afios,
gue es en donde se visualiza una mayor NIA, hubo una disminucion im-
portante de casi 10 puntos porcentuales, pasd de 27.3% a 17.6%. En lo
que respecta al grupo de edad de 25 a 34 afos, la NIA total disminuyéd
0.5%. Finalmente, el porcentaje de NIA entre los anos de 35 a 49 anhos
tuvo una reduccién de 2.1%. En general, Sonora presenta una disminucién
en NIA en las tres clasificaciones, excepto en el NIA para limitar del grupo

de jévenes de 15 a 24 anos de edad.
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GRAFICA 10.
Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos en mujeres

en edad fértil (15 a 49 afos) sexualmente activas en Sonora.
2014y 2018
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Fuente: Coespo-Sonora, datos obtenidos por Conapo con base a la Encuesta Nacional de la Dina-
mica Demografica, 2018 de INEGI.

En cuanto Necesidades Insatisfechas de Anticoncepcién (NIA) total en mu-
jeres unidas, en Sonora se observa una mayor reduccidén que en mujeres
sexualmente activas, aumento al pasar de 83.6% en 2014 a 86.7%, siendo
en el grupo de jovenes de 15 a 19 afios de edad el de mayor incremento

de mas de 15%.
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GRAFICA 11.

Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos en mujeres
en edad fértil (15 a 49 anos) unidas, por grupos de edad
en Sonora, 2014 y 2018
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Fuente: Coespo-Sonora, datos obtenidos por Conapo con base a la Encuesta Nacional de la Dina-
mica Demografica, 2018 de INEGI.

En cuanto a la demanda satisfecha de métodos anticonceptivos modernos
total en mujeres sexualmente activas, en el periodo 2014 al 2018 Sonora
aumento al pasar de 83.6% en 2014 a 86.7%, siendo en el grupo de jo-
venes de 15 a 19 afos de edad el de mayor incremento de mas de 15%.
De acuerdo a la siguiente grafica se muestra que los mayores porcentajes
de demanda satisfecha se concentra en las mujeres mayores de 30 afos,
ya que alrededor de 9 de cada 10 mujeres se considera como una mujer
satisfecha de métodos anticonceptivos modernos. Sin embargo, son las
mujeres jévenes de 15 a 29 afnos quienes presentan menor porcentaje de
demanda satisfecha, a pesar del aumento considerable que hubo durante
el periodo del 2014 al 2018.
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GRAFICA 12 y 13,

Porcentaje de mujeres en edad fértil (15 a 49 afos)
sexualmente activas con demanda satisfecha de métodos
anticonceptivos modernos, por grupor de edad en Sonora
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Porcentaje de mujeres en edad fértil (15 a 49 afios) unidas
con demanda satisfecha de métodos anticonceptivos
modernos, por grupor de edad en Sonora
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Fuente: Coespo-Sonora, datos obtenidos por Conapo con base a la Encuesta Nacional de la Dina-
mica Demogréfica, 2018 de INEGI.
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Anticoncepcion en mujeres en edad fértil

En lo que respecta a la prevalencia de uso de cualquier método anticon-
ceptivo en mujeres en edad fértil en Sonora, se puede observar que, de
acuerdo a los datos que arroja la Encuesta de la Dinamica Demografica
2018 de INEGI, se ha incrementado el uso respecto al 2014 en las mujeres
excepto en los grupos de edad de 30 a 34 afios y 35 a 39 afios, este ultimo
superado por los grupos de edad de 40 a 44 y 45 a 49 afios son quienes
tienen un mayor uso de métodos anticonceptivos. Por el contrario, las mu-
jeres entre los 15 a 19 anos son quienes manifiestan menor prevalencia
de uso de métodos anticonceptivos, aunque si presenta un aumento del
7.5% durante el periodo 2014 al 2018.

GRAFICA 14.

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo
en mujeres en edad fértil (15 a 49 arios) 2018
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-
NAPO.
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TABLA 5.

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo en mujeres
en edad fértil (15 a 49 anos) sexualmente activas por tipo de
método en Sonora, 2014 y 2018

Tipo de método 2014 2018
Operacion femenina, OTBo ligadura de

trompas 34.6 34.4
Operacién masculina o vasectomia 2.6 2.9
Pastillas anticonceptivas 5.7 5.3
Inyecciones o ampolletas anticoncep- 3.5 4.3
tivas ’ '
Implante anticonceptivo (subdérmico) 1.2 2.6
o Norplant ' '
Parche anticonceptivo 0.5 0.7
DIU, dispositivo o aparato (de cobre) 13.8 13.3
Condoén o preservativo masculino 11.6 13.4
Condén o preservativo femenino 0.1 0.1
Ovulos, jaleas o espumas anticoncepti- 0.0 0.0
vas ’ )
Ritmo, calendario, Billings o abstinen- 2.0 2.2
cia periddica ) ’
Retiro o coito interrumpido 1.5 1.7
Pildora del dia siguiente o anticoncep-

cion 0.0 0.0
de emergencia

Otro método 0.1 0.1

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-
NAPO.

En lo que se refiere al uso de métodos anticonceptivos modernos en el
total de mujeres, en la siguiente grafica se observa un aumento porcen-
tual del uso de 3.38%, del 2014 al 2018. Ademas, se muestra un impor-
tante avance en el uso de métodos modernos anticonceptivos de las ado-

lescentes de 15 a 19 afos, al aumentar en 13.3 puntos porcentuales,
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respecto al 2014; otro grupo que también presentan un incremento con-
siderable en el uso es el de las jovenes de 20 a 24 afos de edad, al au-
mentar de 62.4% a 70.3%; finalmente en los grupos de edad de 30 a 34
y 35 a 39 se presenta una ligera disminucion en el uso de métodos anti-

conceptivos modernos.

GRAFICA 15.

Prevalencia de uso de métodos anticonceptivos modernos en mujeres
en edad feértil (15 a 49 afios) sexualmente activas por grupos de edad,
2014-2018
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.

Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fér-
til.
En cuanto a la participacién masculina en la prevalencia anticonceptiva de

mujeres en edad fértil, en 2018 vemos una disminucion de dos a tres
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puntos porcentuales, excepto en las mujeres mayores de 40 afios de edad,
respecto al 2014.

GRAFICA 16.
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.

GRAFICA 17.
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Participacion masculina en la prevalencia
anticonceptiva de mujeres en edad fértil (15 a 49
anos) sexualmente activas en Sonora, 2014-2018
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.
TABLA 6.

Sonora. Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva

de mujeres en edad fértil de 15 a 49 afios sexualmente activas por

tipo de método, 2014-2018.

Tipo de método 2014 2018
Vasectomia 2.6 2.9
Condon 11.6 13.4
Ritmo 2.0 2.2
Retiro 1.5 1.7

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.
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Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo en mujeres en edad fértil
de 15 a 49 aifios unidas.

Por otro lado, el uso de cualquier método anticonceptivo en el total de
mujeres unidas aumento al pasar 77.1% a 80.3% en 2018. La siguiente
grafica muestra que casi todos los grupos de edad aumentaron en el uso
de cualquier método anticonceptivo, exceptuando el de 30 a 34 que se

mantuvo en 77.7% vy el de 35 a 39 anos que paso6 de 87.2% a 84.1%,.
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GRAFICA 18.

Prevalencia de uso de cualquier método
anticonceptivo en mujeres en edad fértil de 15 a 49
anos unidas (%)
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.

TABLA 7.

Distribucion porcentual de mujeres en edad fértil (15 a 49 aiios)

unidas por tipo de método que usan actualmente en Sonora, 2014-

2018
Tipo de método 2014 2018
Operacion femenina, OTB
o ligadura de trompas 49.4 47.4
Operacion masculina o vasectomia 3.5 4.1
Pastillas anticonceptivas 6.7 5.7
Inyecciones o ampolletas anticoncep-
tivas 4.5 4.8
Implante anticonceptivo (subdérmico) 1.5 3.2
o Norplant ) )
Parche anticonceptivo 0.6 0.7
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DIU, dispositivo o aparato (de cobre) 17.8 17.0

Condén o preservativo masculino 11.0 11.8
Condon o preservativo femenino 0.1 0.1
évulos, Jjaleas o espumas anticoncepti- 0.0 0.0
vas ) )
Ritmo, calendario, Billings o abstinen- 2.8 2.8
cia peridodica ' '
Retiro o coito interrumpido 1.8 2.1
Pildora del dia siguiente o anticoncep-
cién 0.0 0.0
de emergencia
Otro método 0.3 0.1
TABLA 8.

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo en mujeres

en edad fértil de 15 a 49 aios unidas por tipo de método

2014 2018
Operacion femenina, OTB
o ligadura de trompas 38.1 38.1
Operacién masculina o vasectomia 2.7 3.3
Pastillas anticonceptivas 5.2 4.6
Inyecciones o ampolletas anticoncepti- 3.5 3.9
vas ) )
Implante anticonceptivo (subdérmico) 1.2 2.6
o Norplant ' '
Parche anticonceptivo 0.5 0.6
DIU, dispositivo o aparato (de cobre) 13.8 13.7
Condén o preservativo masculino 8.5 9.5
Condén o preservativo femenino 0.1 0.1
Ovulos, jaleas o espumas anticoncepti- 0.0 0.0
vas ) )
Ritmo, calendario, Billings o abstinen- 2.1 2.3
cia periddica : :
Retiro o coito interrumpido 1.4 1.7
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Pildora del dia siguiente o anticoncep-

cioén 0.0 0.0
de emergencia

Otro método 0.2 0.1

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.

En cuanto al uso de métodos anticonceptivos modernos en mujeres unidas

de Sonora del 2014 al 2018, el aumento mas significativo se dio en el

grupo de adolescentes y jévenes de 15 a 19 afios y de 20 a 24 afos de

edad, al pasar 46.5% a 55.9% y de 58.2 a 71% respectivamente.. Hay

que resaltar que los grupos que mas usan métodos anticonceptivos mo-

dernos en mujeres unidas son a partir de los 30 anos.

GRAFICA 19.

Prevalencia de uso de métodos anticonceptivos
modernos en mujeres en edad fértil (15 a 49 anos)
unidas en Sonora, 2014y 2018
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.
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Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fér-
til unidas en sonora.

En lo referente a la participacion masculina en la prevalencia anticoncep-
tiva del total de mujeres unidas, se puede observar un incremento de
14.7% a 16.8%, del 2014 al 2018. En el grupo adolescente pasé de 12%
a 12.9%, mientras que de las mujeres unidas de los grupos de 20 a 39
anos de edad tuvieron un incremento de 3 puntos porcentuales o mas. El
grupo de 40 a 44 afios se mantuvo en 17.6% y el de 45 a 49 bajé de 12%

a 11.2% en dicho periodo.

GRAFICA 20.

Participacion masculina en la prevalencia
anticonceptiva de mujeres en edad fértil (15 a 49
anos) unidas en Sonora, 2014y 2018
25
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TABLA 9.

Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de muje-

res en edad fértil de 15 a 49 aifios unidas por tipo de método

Tipo de método 2014 2018

Vasectomia 2.7 3.3
Condon 8.5 9.5
Ritmo 2.1 2.3
Retiro 1.4 1.7

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-
NAPO.

Tabla 10.

Situacion del ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos en

Sonora.

Nacional
Porcentaje de mujeres Existencia Funcional
en edad fértil segun tipo
de conocimiento de al
menos un método anti- 98.6 95.6
conceptivo
Edad mediana a la pri-
mera relacion sexual
para dos generaciones
de mujeres
Porcentaje de adoles-
centes (15 a 19 afos)
qgue hicieron uso de mé-
todos anticonceptivos en
su primera relacion se-
xual
Proporcién de mujeres
en edad fértil unidas que
deciden sobre cuando
tener relaciones

17.8

60.4

4.3
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Nacional

sexuales y si se usan
métodos anticonceptivos
(2016)

Participacién masculina
en la prevalencia anti-
conceptiva de mujeres 16.8
en edad fértil sexual-
mente activas

Porcentaje de mujeres
en edad fértil que adop-
taron el método anticon- 39.8

ceptivo después de un

evento obstétrico

Porcentaje de mujeres
en edad fértil que acu-
dieron a atencion prena- 89.4
tal en el primer trimes-
tre del embarazo

Tasa de mortalidad in-

fantil 13.4
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Mtro. Juan Carlos Rico Diaz,

Secretario Técnico del Consejo Estatal de Poblacion y Coordinador del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Blanca Luz Saldaia Lépez,

Coordinadora Ejecutiva del Instituto Sonorense de las Mujeres y Secre-
taria Técnica del Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en Ado-
lescentes.

Dr. Francisco Javier Muro Davila,

Subdelegado del ISSSTE y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes.

Dra. Jorge Edgar Villegas Camou,

Coordinador de Salud Reproductiva de la Direccion General de Servicios
de Salud a la Persona y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes.

Dr. Filiberto Pérez Duarte,

Director General de la Coordinacion Sectorial de Secretaria de Salud y
Vocal del Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en Adolescen-
tes.

Dr. Arnoldo Alvarez Alvarez,

Coordinador Sectorial, Oficina Comision de Salud Fronteriza y Vocal del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Dr. Carlos Armando Félix Baez,

Subdirector Médico IMSS Y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencién del
Embarazo en Adolescentes.

Dr. Manuel Robles Linares Negrete,
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Jefe del departamento de Medicina Preventiva ISSSTESON y Vocal del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Dr. Roberto Jesus Garcia Hernandez,

Jefe de Enseflanza ISSSTE e Integrante del Grupo Estatal para la Preven-
cion del Embarazo en Adolescentes.

Psic. Paola Valencia Navarro,

Responsable de Servicios de Salud Reproductiva Adolescente de la Secre-
taria de Salud y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo
en Adolescentes.

Cir. Dent. Blanca Aurora Camacho Sosa,

Secretaria Ejecutiva de SIPINNA Sonora y Vocal del Grupo Estatal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Sandra Idolina Urbalejo Valenzuela,

Titular de la Unidad de Igualdad de Género de la Secretaria de Educacién
y Cultura y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes.

C.P. Ana Claudia Rochin Padilla

Subdirectora de Proyectos Estratégicos y Productivos de la Comision Es-
tatal para el Desarrollo de Los Pueblos y Comunidades Indigenas y Vocal
del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Giovanna Dal Pozzo Rosete,

Auxiliar de Atencion Ciudadana, Secretaria de Desarrollo Social y Vocal
del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Gabriela Ortiz Delgado,

Coordinadora de Programas y Voluntariado del Instituto Sonorense de la
Juventud y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en

Adolescentes.

Pagina 39



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacidon y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

Psic. Elvira Mada Vélez

Encargada de Despacho, Subdireccion de desarrollo Integral de Nifas,
Nifios y Adolescentes de DIF Sonora y Vocal del Grupo Estatal para la
Prevencién del Embarazo en Adolescentes.

Patricia Noriega Orozco,

Coordinadora General del Taller de Prevenciéon de Embarazos en Adoles-
centes del Voluntariado de la Secretaria de Salud

Lic. Elvia Salazar Antunez,

Directora General de MEXFAM Sonora.

Dra. Gabriela Garcia,

Docente en el Centro de Estudios en Gobierno y Asuntos Publicos,

El Colegio de Sonora.

Dra. Gilda Salazar Antanez,

Investigadora Titular "A” en el Programa de Estudios Ambientales y Do-
cente en la Maestria en Desarrollo Regional en la linea Género, Diversi-

dad Sexual y Etnicidad en CIAD AC y Consejera Nacional del INMujeres.

En diversas reuniones de la Comision Consultiva con Entidades Federati-
vas, Sonora planted la necesidad perentoria de incluir a las personas
coordinadoras de la ENAPEA en las entidades federativas, toda vez que la
implementacion en los gobiernos subnacionales depende directamente de
entidades federativas y municipios, dada la propia modalidad estratégica

y no programatica de la ENAPEA.
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Atendiendo a esta precision, el Secretario Técnico del COESPO Sonora
participé en la Convocatoria remitiendo para tal efecto un “Decédlogo de
razones para participar en el GIPEA”.

Convocatoria para elegir un representante de los GEPEA iorx COESPO Sunitn s CONARS » X 8 e

»  Grupo Estatal para la Prevencidn del Embarazo en Adolescentes <gepeniiconape gob mi> Tue 2 Apr2079,7067 ¢ &
1o coespuniv@gmall.cor dof21 Egma peciiva_economicai yahoo com.mx, cuguhtam wost b Je ¥ X I

Estimadas y estimadas
Coordinactones ¥ Secretarias Téendcas
Grupos Estatales pary la Prevencin del Embaruzo en Adolescentes

Por este modio, mos permitimas informalies que so ha publicado la Convocatonia para ln seleccidn do an Grupo Estatal para la Prevescadn del Embarazo en Adoloscentes

(GEPEA) goe fungird como representunie de oy 32 GEPEA y formard parte del Grupo Imterinstatucional para la Prevencidn del Embarazo on Adolescentes (GIPEA)

Dicha Comvocataria la pueden encomtrar en la pdgma web del CONAPO, en ol siguiente lank: betpoliw ww. 2obum conipo/docsme nlos' sony ocmonn - nam-Ja-sekecaon

de-an-prupo-sstatal-para-la-prevencios- del-cmbarazo-cn- acho | caccanes
Apradecemon 1 sescidn, esperando contur com su postulacion pass formar paste del GIFEA, conforme o Tas fechas previstas, antes del 2 de mayo del aflo en curso

Saludos cordiales y seguimos a sus drdenes

Subgrupo de acompanamiento a los Crupos
Estatales para la Prevencion del Embarazo en

Adolescentes

CONAPO

Atendiendo a esa convocatoria, la Secretaria Técnica COESPO Sonora
procedidé a presentar su propuesta, resumida en 10 puntos especificos,

10 razones para participar en el GIPEA que se describen a continuacion.

10 Razones para participar en el GIPEA con vision de agenda federalista

1. LOS GOBIERNOS LOCALES INSTRUMENTAN LA ENAPEA EN LA GESTION PU-
BLICA ESTATAL Y MUNICIPAL.

Las entidades federativas, en la constitucion de sus GEPEA’s, han cons-
truido sinergias especificas para desarrollar acciones focalizadas, emer-

gentes, coordinadas y transversales: requieren, en muchos casos,
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materiales directos para promover mensajes y mecanismos de proteccién
y prevencion de embarazos, y en el caso mas urgente, de orientacién so-
bre el abuso infantil, principal causa de los embarazos infantiles, tanto a

la poblacion abierta como al funcionariado publico.

2. EL CONCURSO DEL GOBIERNO FEDERAL CON LOS GOBIERNOS SUBNACIONA-
LES PARA ERRADICAR LOS EMBARAZOS EN MENORES DE 14 ANOS Y REDUCIR A LA
MITAD LA CIFRA DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES HACE NECESARIAS ACCIONES
EMERGENTES CONCURRENTES QUE REQUIEREN SER CONSENSADAS EN UN PANO-
RAMA DE ACUERDOS EN TORNO A ATRIBUCIONES Y COMPETENCIAS ESPECIFICAS

La persona representante de los GEPEA “s tendra la capacidad para expo-
ner vias especificas de acuerdo y acciones de instancias del GIPEA con

entidades federativas especificas.

3. LOS GOBIERNOS LOCALES CONSTRUYEN TRANSVERSALIDAD ESPECIFICA DE
LA AGENDA NACIONAL EN LOS GOBIERNOS SUBNACIONALES.

La agenda nacional de la ENAPEA se construye en lo politico y como Go-
bierno, desde lo nacional, con un fuerte componente de instrumentacion
en la gestion de las entidades federativas a través de los GEPEA. Las ac-
ciones susceptibles de replicarse pueden transformar y modificar com-
portamientos, visiones y actitudes sobre el embarazo temprano y la vio-
lencia. Para llevarlo a cabo, el concurso nacional de representacion y dia-

logo es decisivo.

4. LOS GOBIERNOS LOCALES TIENEN CAPACIDAD PARA DESARROLLAR ACCIO-
NES EMERGENTES PROPIAS.

Las acciones que se llevan a cabo en las entidades federativas advierten
disparidades en materia de conocimiento y vigencia, por decir, de diver-
sas normas oficiales mexicanas, de atencidon en casos especificos de vio-

lencia o embarazo y de sancidén en todos aquellos casos que lo ameriten:
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se configura un panorama que urge del fortalecimiento de acciones con-

juntas de los gobiernos estatales y municipales con la federacion.

5. LAS ENTIDADES FEDERATIVAS ESTAN EN CAPACIDAD DE PROPONER ACCIO-
NES ESPECIFICAS PARA GARANTIZAR LOS DERECHOS HUMANOS DE NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES Y FORTALECER LAS QUE HACE VIGENTES EL GOBIERNO DE LA FE-
DERACION.

Se trata de acciones emergentes especificas: mecanismos directos de
atencion y seguimiento de casos con modelos funcionales de gobiernos
locales instrumentados para dar vigencia a los derechos de igualdad,
proteccion integral, acceso a una vida libre de violencia y el marco gene-

ral de vigencia de derechos humanos de los jovenes y los menores.

6. LA PRIORIDAD DE LA POLITICA SOCIAL DE LA ENAPEA DEBE ESTAR PREVISTA
EN ORGANOS DE REPRESENTACION DE LAS ENTIDADES FEDERATIVAS Y ASUMIRSE
EN ESA CONDICION DESDE UNA SUBCOMISION DE LA COMISION CONSULTIVA CON
ENTIDADES FEDERATIVAS DEL CONAPO,

La atribucion es acordar, en el seno del GIPEA, acciones emergentes es-

pecificas dirigidas desde sus instancias integrantes.

7. LA REPRESENTACION DE LOS GEPEA’S EN EL GIPEA TIENE ALCANCE ESPECI-
FICO EN INFORMAR PUNTUALMENTE DE LAS DECISIONES Y DELIBERACIONES DEL
GIPEA EN LOS DIVERSOS ORDENES QUE DISCUTE,

Presentarlo es crucial y hacerlo de manera sucinta y con un panorama
prospectivo sobre el alcance de las decisiones y las posibilidades de for-

talecimiento en lo local es conducente.

8. LAS ENTIDADES FEDERATIVAS, EN EL SENO DE LA SUBCOMISION DE LA CO-
MISION CONSULTIVA CON ENTIDADES FEDERATIVAS DEL CONAPO, ESTAN EN CA-
PACIDAD DE ACORDAR CON INSTANCIAS FEDERALES, A TRAVES DEL GIPEA, EL
DESARROLLO DE POLITICAS Y LA INSTRUMENTACION FEDERALISTA DE ACCIONES
ESPECIFICAS.
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9. LA AGENDA PRIORITARIA QUE SIGNIFICA LA ERRADICACION DEL EMBA-
RAZO INFANTIL Y LA REDUCCION A LA MITAD DE LOS EMBARAZOS EN ADOLES-
CENTES ES UNA AGENDA POLITICA Y REQUIERE FORTALECERSE EN LOS NIVELES LO-
CALES A TRAVES DE LA PROPUESTA, LOS DIALOGOS Y LOS ACUERDOS

con las personas titulares mas altas de los Poderes en las entidades fede-
rativas, responsabilidad a depositarse en el Secretario General del Con-

sejo Nacional de Poblacion.

10. ADMITIR LA NECESIDAD DE CONSTRUIR CONSENSOS A TRAVES DE DIALOGO
INTENSO ENTRE EL GOBIERNO FEDERAL Y LOS GOBIERNOS SUBNACIONALES RE-
QUIERE DE UN COMPONENTE DEMOCRATICO QUE ADMITE LA DELIBERACION, LA
CONSULTA, EL ACUERDO Y LA VOTACION.

Se propone que, para hacerlo, se realice desde el Consejo Consultivo con
Entidades Federativas, 6rgano que podra decidir, incluso, la remocién de
la persona que les represente en el seno del GIPEA o instruir la asistencia
de titulares de organismos de poblaciéon o equivalentes de las entidades

federativas especificas que eventualmente lo requieran.

El proceso de elecciéon de representacion de GEPEA’s en el GIPEA

de Sonora cumplié con los requisitos al presentar una carta de motiva-
cion que pondera la urgencia de una agenda federalista en la ruta de
gestién publica de la ENAPEA y pondera el acuerdo y el didlogo para lle-
var acciones conjuntas y transversales desde el GIPEA, una condicion
gue aun no observa la ENAPEA a pesar de su criterio estratégico y no
programatico. Aun cuando se presentaron las inscripciones en el Directo-
rio Oficial de Servidores Publicos de Sonora, la candidatura de la Secreta-
ria Técnica de Sonora fue rechazada en términos de que la “documenta-
cion solicitada fue incompleta faltando las identificaciones de quien ocupa

la Coordinacién y Secretaria Técnica del GEPEA”, responsabilidades que
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recaen en el Secretario Técnico del Grupo Estatal para la Prevencién del
Embarazo en Adolescentes y en la Coordinacion Ejecutiva del Instituto
Sonorense de las Mujeres, respectivamente, y sabido que no existe iden-

tificacion, como tal, de “coordinador y secretaria técnica del GEPEA".

EJECUTIVO DEL ESTADO
FOLIO 03.01.1/D-27/15

Hermosillo, Sonora, 13 de Sep_tiembre de 2015.

C. JUAN CARLOS RICO DIAZ

Presente.-

El Ejecutivo a mi cargo, con apoyo y en ejercicio de las facultades previstas por los articulos
79 fracciones XI y XXIV de la Constitucion Politica del Estado de Sonora y 7° de la Ley
Organica del Poder Ejecutivo del Estado, ha determinado designarle como DIRECTOR
GENERAL DEL CONSEJO ESTATAL DE POBLACION, dependiente de |2 Secretaria de
Gobierno, para fungir con tal caracter a partir de ésta fecha.

ATENTAMENTE
SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION
LA GOBERNADORA CONSTITUCIONAL DEL
ESTADO DE SONORA

LIC. CLAUDIA ARTEMIZA PAVLOVICH ARELLANO

EL SECRETARIO DE GOBIERNO

~

LIE. MIGUEL ERNESTO POMPA CORELLA
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Inicio  Servicios e Informacion v Gobierno y Acciones v Transparencia

GCabinete Legal y Ampliado

Inicso / Gobierno J Gabwnete Logal y Aropliado / Gabinets Amgliado

Cabinete Ampliado

| Mtro(a). Blanca Luz Saldafia Lépez

Coordnadors Ejecutive del matinno Sonorense da las Miperes

Semblanza
Formacion Académica

Licenciatura en Sociokgia, Universidad de Sonora.

dolige L Mo e g o
Esp en}

Maestria en Cencias por el PESTYC-CESUES D 1 i

Puestos Desempenados

nstituto Sonorense de lns Mujeren

* 1992 Profesara Asociada 4, iempo completo en la Universidad Estatal da Sonora (UES)
* Febrero del 2010 & la fecha: Coordnadora del Proyecto de Servicio Socsal “Club Estudiantil de

Valores Correo Electrénico
* 20152018 Regldora con Licencia en el Ayuntamieno de Heemosillo
* Actualmente: Coordinadors Ejecutiva del Insttuto Sonorensa de kas Mujerss. blanca salgana@sonora gob. mx
Teléfono
{662) 217 4986
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Convocatoria GEPEA GIPEA iniess CoEspo sesan s CONARO ¥ s ee
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adok tes <g: o po.gob. > Fei A7 May 20190816 ¥ &

10 CORSRORS0N0rI.Gobd MX, me. My ) @ il.com, myaval@emps gob mix, Wy Qob.mx Cantu, D , Zirmte, Dxma -

Estimado

Lic. Juan Carlos Rico Diax

Secretario Técnko

Consejo Estatal de Poblackin

Coordimador del Grupo Estatal pars la Prevencién del Emb en Aded de S

Coa relacion a fa Co 1o para la Selecciin del GEPEA que fungied como representame de Jos 32 GEPEA ante of GIPEA, nos permitimos comunicarle que su

Lacadn 0o cumpliss con bos asp pars contimsar con el proceso de selescidn,

¥

Lo snienor, debido a que la d wn solicitada fue i lotn faltando las dontificaci de gquien ocups ln Coondinacidn y la Secrotaria Técnica del GEPEA,

W

respectivamente, como se¢ indica en el mameral cuarto de dicha Convocatoria.

Agrad su interés y esp poder conlar e praximas mvi <om Su rep ide en Jos trubaj dinudos del GIPEA.

Reciba saludes cordiales,
Subgrupo de acompafamiento a los Grupos
Estatales para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes
SUBGRUPD GEPEAS

CONAPO 5128 0000 Ext. 13558,
-~ Sepeagdconapogobmy

. SEGOB
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Convocatoria del Mecanismo de articulacion con los GEPEA seleccionado para 18
representar ante el GIPEA oo »

»  Norlega lzquierdo Nashell «nncriega@conapo gob.mis ® 7,30 A0g 2010, 1546 0 W

1 cospo@zonon guls my, me, Zdente, Canty ~

Estimads Moro, Jean Carles Rico
Secreturie Técnlco
COESPO de Sanarn

En swgisimicnto & maests contversaciin sobee la Cotvocatints pars M selecoiin e us Grupo Bl pars s Prevesciin &1 Enbarass ea Adabowcemies (GEFEA) que lusped cone repeeseatante de les 12
GEFEA y furmeesd patte del Grapo Ineomssescional pars ls Prevencta del Embarasn e Adelescentes (OIPEA), me permtto precisar goe fue en ¢l seno & (s 18° Reuside Oudinars & GIPEA. ¢l pasado

A de jevo, donde o velh en Bovoe de & propsesta del GEFEA do Usibusbany

Cabe sefialar que lon costro propoestas rechids por pane de Yocanie. Sooom, Chawabon ¢ Hidulgo tueron evalsades por «f Sebgmpo de Acompatameoms a bos GUPTLA, guieses o ons primsers tase
ey b 108 docommeaton reguenidon, y on une sepunds fne evidiaros ¢ Meosalvoo de srsculacsdn con bes otroo GEPEA, elemenio gue s les sobotd explfcitamente o lon faalivie (CMsalun ¢ Fdalgo)

paa sodvestecer s ehemectin de sedoccidn

En e sty secvamos ¢f Socasiins & Articalsciin del GEPEA & Ohibusben, com of D de fistabocer b L @ commeacin y s spoye o tnbup coodinads gus se e prpussio pars la

srticulacids de o CEPEA e o pale

Cralquier @udn 0 comentan, quedo sempre & ais (edengs

MUk Nasheall Notiega l2quierdo
P Directors ce Cocrdinacién mieringtitucional »
I¥ F Iergubermarmental
Leddd

CONAPO

SEGOB

Informe de actividades del Grupo Estatal para la Prevencion del

Embarazo en Adolescentes (GEPEA)

e Se presentan acciones realizadas en Sonora que sustentan la
ENAPEA utilizando como base la matriz de marco légico que le dio
origen para ofrecer un panorama de las actividades por compo-
nente, destacando las mas importantes.

e Las acciones se presentan ordenadas o clasificadas por cada com-
ponente del marco légico.

e Se presentan, ademas, elementos que el Consejo Estatal de Pobla-

cion de Sonora propone para un modelo transversal e integral de
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articulacion en la gestidon publica a aplicarse desde acciones estruc-
turales, especificas a través de los mecanismos para el adelanto de
las mujeres, recuperando la participacidn intersectorial e intergu-
bernamental para el cumplimiento de los fines y metas de la
ENAPEA que subrayan la erradicacién en menores de 15 afios inte-
grando atribuciones y competencias de las distintas esferas de go-
bierno para construir conocimiento y aprendizaje de la gestion pu-
blica contra la violencia de género a las mujeres y niflas mediante
el didlogo de esferas de gobierno, la capacitacién permanente, es-
tratégica y continua sobre la erradicacion del embarazo infantil y la

prevencion del embarazo en adolescentes.

Alineacién de acciones por componente de la ENAPEA

VISION DE LA ENAPEA
Articulacion S-PASEVIM

Si bien la ENAPEA representa un conjunto de acciones el programa
del GEPEA Sonora imprime un eje de articulacion a través del Sis-
tema para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia

contra las Mujeres y del Sistema para la Igualdad entre Mujeres y

Hombres.

Planeacion Administrativa

El caracter estratégico de la ENAPEA permite al Ejecutivo Estatal, a
través de la Secretaria de Gobierno y del Consejo Estatal de Pobla-
cion, instrumentar alternativas de planeacién administrativa orien-
tadas a erradicar el embarazo en nifias menores de 15 afios y re-

ducir a la mitad la actual tasa de fecundidad entre las adolescentes

de 15 a 19 afos de edad en un marco susceptible de evaluacion.
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Recuperacion de practicas y acciones articuladas
e La visién de planeacién de gestion publica que aqui se presenta su-
pone la recuperacion practicas y acciones del programa a través de
un conjunto articulado de premisas desde la igualdad entre muje-
res y hombres y atendiendo a la prevencion, atencién, sancion
y erradicacion de la violencia contra las mujeres.
Gestion publica integral y transversal
e Se busca que la gestion publica se represente en acciones integra-
les y transversales orientadas al cumplimiento de los objetivos de
la ENAPEA .

Componente 1. Educaciéon inclusiva, integral y flexible

La Comision Estatal para el Desarrollo para los Pueblos y Comunidades
Indigenas (Cedis), dependiente de la Secretaria de Gobierno, publica la
convocatoria para estudiantes indigenas de preparatorias y universidades
en Sonora en un proceso dirigido a estudiantes que ya son beneficiarios y
deben renovar su beca, que consiste en 354 pesos mensuales para jove-
nes de preparatoria y 528 para universidad.

Los requisitos son llenar solicitud, con autorizacion de la autoridad tradi-
cional que le corresponda, la constancia de ingreso econdmico, la cons-
tancia de inscripcion de su escuela, la CURP, y comprobante de domicilio.
Los apoyos fueron previstos para entregarse en tres pagos, el primero en
los meses de septiembre a diciembre de 2018, el segundo el primer tri-
mestre de 2019 y el Ultimo en julio. Los jévenes que renueven su beca
deben entregar todos sus documentos en las oficinas de Cedis en Hermo-

sillo, Navojoa y Ciudad Obregon. Las bases estan en el sitio web
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Municipios
Alamos

Bacum

Benito Juarez
Caborca
Cajeme
Empalme
Etchojoa
Guaymas
Hermosillo
Huatabampo
Navojoa
Pitiquito
Plutarco Elias Calles
Puerto Penasco
Quiriego

San Ignacio Rio
Muerto

San Luis Rio
Colorado

San Miguel
Horcasitas
Yécora

Bacerac

Total

CICLO 2017-2018

Mujeres
59
35
80
13
212
9
343
650
71
214
146
17
15
23
23
117

22
23
74

<
215%

Hombres
45
17
72
17
171
4
254
544
58
189
135
16
13
14
26
107

12
41
52

4
1791
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-
T

Fortalecimiento de las
capacidades en materia de
los derechos sexuales y
reproductivos de nifias,
nifios y adolescentes.

Total 149 asistencias

----------

Jornadas itinerantes de autocuidado y cuidado
de la salud sexual y reproductiva de nifias,
nifios y adolescentes.

Total: 658 participantes
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.I P ﬁ&"ﬁ."?&mul S bt TALLER VALE LA PENA ESPERAR
— f 4

Vale .

la Pena '
g
Objetivo: 3

Proporcionar a la poblacion adolescente herraméentas . para que adquleran actitudes, habllidades que los
motiven a tener un Proyecto de Vida y puedan vivir su sexualidad de manera oportuna, responsable
inteligente y sana para asi bajar los embarazos en adolecentes,
Poblacion atendida:
Primaria alta, Secundaria.
Imparten Taller:
Jovenes Universitarios, Carreras de Medicina, Enfermena, T.5. Psicologla, supenvisados por Personal de
Salud,
Concluslones camblo de conocimieto:
El Tafler VPE fomenta habilidades en la toma de dedisiones, sentido de responsabiiidad y cudado de 1a
salud, promueve el desarrollo y equilibrio social de los adolescentes

Cambio en el Conocimiento

X o -
TALLERVALELAPENAESPERAR 0 W i Antes-Despuiés e

A-.-c-m-

TOTAL 16,224
mml m*“
u u Ou Tase v
m “ m m-d“

0--00-.‘-----1- R i T L B
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munmm
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Vale
la Pena

QU

TU CAMINO AL EXITO

N 9 MODULOS CONTINUOS | INTERACTIVOS
DONDE JOVENES COMO FLLOS
BRINDARAN AL ADOLESCENTE INFORMACION
DE MANERA DINAMICA DURANTE 14 MINUTOS.

Secretarla

de Salud Publica
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g5
4

Poblacion Atendida

Alumnos Recibidos

7234

06 gy
ks + Jovenes de 10a 19
anos
o' * Se han recibido en el
w45 taller a 35,472 jovenes
* Promedio 6,300 jovenes
anuales
* Cobertura del 16% de la
blacion obieti

2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020

Secretaria
de Salud Publica

Gasto de los SSP en Embarazo "=

‘Adolescente
! Tipo de Parto Cantida Costo Total anual
d Anual unitario
$15,100.00 $36.355,240.00
Parto Diskicico 21 $T3T600  $1543%6.00 $64,558,595.00
Paro Eutécco 4542 $6,176.00  §28 (4685000
Tol 6956 § $5455358500
Nacimientos Costo Total anual @
promaturos promedio
~d $21,519,500.00

(32%)
483 $46,50000  $21,529,500

Fuerte: Subusoma Astomatzaco da Egresos Hosatalaron, SAEM 2017 TOta I 386.088,095.00
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Vate

ia Pena v
NN 4

* El programa “Vale la Pena Esperar” promueve el desarrolio
y equilibrio social de la poblacion adolescente.

» Ademas fomenta las habilidades para la toma de
decisiones, sentido de responsabilidad y cuidado de la
salud.

« Estrategia Gnica en la republica.
* Replicada por Puebla y Zacatecas.
« Vamos por las 6 adolescentes de cada 10.

« El taller puede ser replicado en otras ciudades del estado
para asi aumentar la cobertura del programa.

Secredarla
de Salud Publica

Componente 2. Educaciéon integral en sexvalidad progresiva e inclusiva

El Instituto Sonorense de las Mujeres brindd 45 talleres de prevencién de
embarazo adolescente al estudiantado de 6to de primaria a preparatoria,
contando con la asistencia de 687 mujeres y 652 hombres, con un total
de 1339 personas del estudiantado beneficiado.

El Instituto Sonorense de las Mujeres ofrecid a personal de instituciones
educativas y madres y padres de familia un total de 17 talleres, con la
asistencia de 222 mujeres y 27 hombres, con un total de 249 personas
adultas beneficiadas.

El Instituto Sonorense de las Mujeres ofrecid 62 talleres de prevencion de
embarazo adolescente con mil 588 personas beneficiadas de los Munici-

pios de Caborca, Cajeme, Hermosillo, Santa Ana, Navojoa y Nogales.
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El Instituto Sonorense de las Mujeres brindd 27 talleres de prevencion
sobre el abuso sexual al estudiantado de Secundaria a Universidad, con-
tando con la asistencia de 750 mujeres y 573 hombres, con un total de
mil 323 personas del estudiantado beneficiado.

El Instituto Sonorense de las Mujeres brindd talleres a personal de insti-
tuciones educativas y madres y padres de familia un total de 25 talleres,
con la asistencia de 589 mujeres y 276 hombres, con un total de 865
personas adultas beneficiadas.

En total el Instituto Sonorense de las Mujeres brindd 52 talleres sobre
Prevencion de abuso sexual infantil con 2,188 personas beneficiadas de
los Municipios de Alamos, Benito Juarez, Etchojoa, Hermosillo, Magda-
lena, Guaymas, Navojoa, Moctezuma y San Luis Rio Colorado.

El Instituto Sonorense de la Juventud lleva a cabo el programa “"Consen-
tido Joven”, destinado a atacar las principales problematicas en la juven-
tud, dentro de ellos se maneja el tema de embarazos en la adolescen-
cia, la implementacién del programa se realiza por medio de Talleres y
Conferencias que llevar acabo dindmicas y actividades didacticas a los j6-
venes en las que reciben informacion sobre los riesgos a los que se en-
frentan si pasan por situacidn de embarazo, los Talleres y Conferencias
se llevan a cabo en Secundarias y Preparatorias a jovenes de 12 a 29
anos de edad, los jévenes reciben informacién de las consecuencias de
un embarazo adolescente y de los efectos negativos en un bebé cuando
las madres consumen algun tipo de droga, para las dindmicas se cuenta
con bebés virtuales con afectaciones congénitas asi como bebés sin nin-

guna afectacion.
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Difusion de las estrategias
digitales innovadoras para la
prevencién del embarazo
adolescente.

Total 300 participantes

Hermosillo

Cajeme

Magdalena

\\_/

Concurso de difusion de los derechos sexuales
de mujeres y hombres adolescentes y jovenes.

Total 60S asistencias
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L Hermoslllo | 64 carfitos
) TR | (Bahia de Kino) = .
GRS : B o A ' e Vi 232
Difusion de la "Cartilla Ws ] y‘;{;";,‘o‘,,:;u';; 400 cartibas
4 y Navojoa g
de derechos sexuales (oaaboa | 300 cartitos

de adolescentes y
jovenes en lenguas
indigenas"

La Secretaria de Educacion y Cultura

La Campafia Prevencion de Embarazo en Adolescentes #VivoMiTiempo es
una estrategia participativa de la Secretaria de Educacion y Cultura, a
través de la Unidad de Igualdad de Género que tiene por objeto difundir
informacion, sensibilizar y crear conciencia sobre los riesgos del emba-
razo en adolescentes para su prevencion. Esta estrategia se desarrolla a
través de Ferias Escolares, donde los propios estudiantes, formados
como promotores, organizan en distintos estands diversas actividades di-
dacticas interactivas, innovadoras a través de las cuales proporcionan in-
formacién basica a sus compafieros con el acompanamiento de sus do-
centes y promueven habilidades socioemocionales.

La Feria, se acompafa de mensajes en redes sociales, sobre la importan-
cia de la prevencion y del proyecto de vida a las y los jévenes, padres y

madres de familia y a la ciudadania y se sustenta en dos ejes principales:
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El primero, es la formacidon de promotores pares; ya que durante la
adolescencia las relaciones entre pares, es decir entre personas de
la misma edad y similares caracteristicas, son una necesidad im-
portantisima para las y los jévenes pues a través de los compaine-
ros o amigos se aprende a convivir, confiar, comprometerse y
desarrollar un sentido de pertenencia. La educacion entre pares, o
sea, una persona joven capacitada como promotora o promotor es
una de las formas para incidir con mas eficacia en la prevencién del
embarazo en adolescentes. En las ferias son las y los estudiantes
guienes proporcionan informacion y acompanan en la reflexién so-
bre la importancia de decidir o ejercer una sexualidad responsable
para la realizacién de su proyecto de vida.

El segundo eje, disefiado desde la perspectiva de educacién para la
vida basada en los derechos humanos, parte del respeto a la digni-
dad de las juventudes; busca vincular a la escuela con el entorno
comunitario y familiar a través de difundir informacion que fomente
la autoestima y la seguridad de las y los estudiantes en ellos mis-
mos, les ayude a tomar decisiones menos riesgosas mediante el
razonamiento considerando su proyecto de futuro y a promover
que las y los adolescentes adquieran conocimientos, habilidades y
valores que les permitan asumir responsablemente su vida sexual,
prevenir embarazos no deseados y enfermedades de trasmision se-
xual (ETS).

El objetivo general de las ferias es informar y fortalecer las habilidades
socioemocionales y reafirmar el proyecto de vida de las y los participan-
tes a través de actividades ludico-participativas facilitadas por promoto-

ras y promotores juveniles para incidir en la prevencién del embarazo en
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adolescentes con perspectiva de género y derechos humanos desde el
ambito educativo.

Previo a la realizacidon de las ferias se llevaron a cabo talleres de Forma-
cion de promotoras y promotores juveniles en género, sexualidad y pro-

yecto de vida para la prevencion del embarazo en adolescentes

#VivoMiTiempo

Talleres

En total se impartieron 3 talleres en Educacion Media Superior, dentro de
los cuales se capacité a 92 promotoras y promotores siendo 55 mujeres y
37 hombres, capacitandolos en Género, Sexualidad y Proyecto de vida
para la prevencion del embarazo adolescente.

Evidencia fotografica:

Taller COBACH Bahia de Kino 19 de abril de 2018
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Taller CONALEP HERMOSILLO Il 24 de septiembre de 2018
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Nombre de la actividad Fechay lugar de Plantel Impacto
la actividad escolar
Ferias en Educacion Media 28 de febrero de COBACH 396
Superior de la Campana: 2018 Hermosillo VIII = mujeres
Prevencion del embarazo en Hermosillo, 287
adolescentes Sonora hombres
Total:
#VivoMiTiempo 683
COBACH 763
1demarzode @ Emesto Lopez = mujeres
2018 Riesgo 654
Hermosillo, hombres
Sonora Total:
1,417
20 de abril de COBACH 169
2018 Bahia de Kino = mujeres
Hermosillo, 120
Sonora hombres
Total:
289
26 de septiembre CONALEP | 461
de 2018 Hermosillo Il | mujeres
Hermosillo, 603
Sonora hombres
Total:
1064
30 de octubre de CETMAR 449
2018 Hermosillo mujeres
Hermosillo, 429
Sonora hombres
Total:
878
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Asistentes

Impacto: El nimero de asistentes a las Ferias fue un total de: 4,286 personas,
mujeres: 2,238 y hombres: 2,093 de entre 15 y 19 afios que actualmente cursan
la modalidad escolarizada de Educacion Media Superior en Hermosillo, Sonora.

Objetivos

Objetivo general:

Informar, fortalecer las habilidades socioemocionales y reafirmar el proyecto de
vida de las y los participantes a través de actividades ludico participativas
facilitadas por promotoras y promotores juveniles para incidir en la prevencion del
embarazo en adolescentes con perspectiva de género y derechos humanos
desde el ambito educativo.

Objetivos especificos:

1. Proporcionar informacion y herramientas para el desarrollo de conocimientos y
habilidades dirigidos a la prevencion del embarazo en adolescentes a 35 mujeres
y hombres de entre 15 y 19 afos que actualmente cursan la modalidad
escolarizada de Educacion Media Superior a través de un taller tedrico
participativo para llevar a cabo una estrategia de formacion entre pares.

2. Disenar materiales ludicos con enfoque de género y derechos humanos para
desarrollar actividades de informacion, sensibilizacion y reflexion durante la feria.
3. Generar espacios de participacion juvenil para fortalecer los procesos de
empoderamiento y responsabilidad.

Pagina 63



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

Descripcién de actividades
Nombre del stand Objetivo

Aprender a diferenciar las emociones
segun la vivencia o situacion;

Manojo de emociones transitando desde el enamoramiento
hasta un embarazo no planeado.

Ejercitar el pensamiento y expresion de
respuestas asertivas ante
cuestionamientos que implican un
Ruleta asertiva ejercicio responsable de la sexualidad,
el trato hacia las demas personas, la
toma de decisiones, el consumo de
drogas y convivencia sana y pacifica.

Identificar conductas y actitudes que

Twister favorecen o limitan la realizacion del
proyecto de vida y el ejercicio de una
sexualidad responsable.

Identificar conductas, actitudes vy
valores que favorecen la realizacion del
Serpientes y escaleras proyecto de vida, el ejercicio
responsable de la sexualidad, la
igualdad entre hombres y mujeres y el
respeto a los derechos humanos.

Motivar la reflexion en tomo a los

Registro civil motivos para unirse en pareja,
promover la igualdad y no violencia
entre hombres y mujeres.

Generar evidencias divertidas de la
Marco para sglfies Feria a fin de motivar la participacion
juvenil.

Informar sobre los mitos y realidades
relacionados al ejercicio de |la

Jenga sexualidad para la prevencion del
embarazo y la adquisicion de
Enfermedades de Transmision Sexual
(ETS).
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Mandala de la vida

Informar sobre la importancia de contar
con un proyecto de vida y generar un
espacio que evidencie la proyeccion de
vida de las/los participantes a fin de
fortalecer las estrategias que el plantel
esta implementando para que las/los
estudiantes construyan su proyecto de
vida.

El circo de las mariposas

Motivar la reflexion en tomo a la
autopercepcion, autoestima,
perseverancia y motivacion para la
realizacion personal.

Globos de la autoestima

Motivar la convivencia sana, reconocer
y fortalecer la autoestima.

Rally #VivoMiTigmpe

Reflexionar y practicar la toma de
decisiones para el gjercicio responsable
de la sexualidad.
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v' Proporcionar informacién y herramientas para el desarrollo de
conocimientos y habilidades dirigidos a la prevencion del embarazo en
adolescentes.

v" Promover el desarrollo de las habilidades comunicativas, argumentativas,
reflexivas y criticas de las y los participantes.

v' Favorecer la participacién juvenil a través de una estrategia de formacion
entre pares.

v' Fortalecer los procesos de cooperacion, empoderamiento y
responsabilidad juvenil.

v Motivar la convivencia sana entre la comunidad escolar.

v' Generar un ambiente de aprendizaje ludico participativo que, de acuerdo a
los testimonios de algunas/os participantes, no se proporciona
regularmente en este plantel.

v Invitar a las autoridades educativas a revalorar las capacidades,
habilidades y potencial de las y los jovenes para la atencién de los
problemas sociales que les afectan.

v Difundir la iniciativa en prensa.

¥ Vincular a las y los representantes de diferentes niveles institucionales.

CONVOCATORIA

Se lanzé una convocatoria al concurso: Comedy #VivoMiTiempo, estaba
abierta a toda la poblacién estudiantil de las escuelas de Educacién Media
Superior que desearan participar, las y los participantes realizaron pre-
sentaciones en video sobre el tema de la prevencion del embarazo ado-

lescente, podia ser de manera individual o en equipos de tres.
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El Instituto Sonorense de la Juventud acude a las escuelas y colonias lle-
vando bebés virtuales, conferencias y talleres Iudicos con los riesgos,
consecuencias y plan de vida.

Dentro de los Talleres y Conferencias se incluyen a todos los jévenes que
requieren la ayuda necesaria, brindando una correcta canalizacién a las

instituciones para orientacién o apoyo necesario.

Mistérico de nactmientos de mujeres adolescentes Nacimientos por DERECHOMABIENCIA 2019
a9 . de 10 2 1% afes 2015-2019
2,000 2 13
w
10,000 . 9,06
8,614 7.943
8,000 7,162
5,231
6,000
4,000
e —
0
Del afio 2015 al afio 2019 hubo una disminucion del _u nacimientos * o vtisle de Ssiud MS3 -
en mu)em adolescentes del Estado de Sonora (Intersectorial). =g m i Neas T
Hiate WA FUUbems e (b racs bh e vwiiin mw——. e SEDENA - Yia Pubiica
) 20 20 20
0 De los cuales:
i 19.43 157 son menores de 15 afos:
19 10 ahos: 1
11 ahos: 0
19 12 12 ahos: 5
1 :
18 Histarico de porcentaie de nacimienton e
18 adolescentes/total o
INTERSECTORIAL ARO 2019
17 NOM 046
" Blsqueda intencionada de caso de violencia
2008 10 sexual en Unidades de Salud @& Primer y
Segundo Nivel de Atencion,
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Avances Programa Salud Sexual y Reproductiva para
2015-2019

81 nuevos Servicios Amigables, con un total de 103
Unidades de Salud que cuentan con PERSONAL DE SALUD
CAPACITADO para {a atencidn en salud sexual y reproductiva

COBERTURA DE 103

para adolescentes y equipamiento y mejora de - SERVICIOS AMIGASLES EN
infraestructura para la funcionalidad de los mismos, 72 MUNICI#I0S DEL
ESTADO DE SONORA

97.97% de cobertura de municipios con al menos 1 Servicio
Amigable. Pendientes los Municipios de Imuris, Onavas v San
Javier,

§$7.97% de municigées cuhiertos
por al menes 1 Servicio Amigatus

;Qué rvici i les?
Se cuenta con 1 Consultorio Amigable Movil para la atencion tQue son los Servicios Am gab .

en materia de salud sexual y reproductiva para
adolescentes. UNICO EN EL PAIS,

NOMINACION. 5 Servicios Amigables EVALUADOS por el
CNEGYSR y en espera del dictamen.

18,571 promotores adolescentes activos de los Servicios
Amigables que participan en la estrategia comunicacion a
pares en sus comunidades.

53,456 intervenciones comunitarias por promotores

adolescentes de los Servicios Amigables mediante la
estrategia de comunicacion a pares,

Programa Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes

SERVICIOS AMIGABLES
PRODUCTIVIDAD

CONSULTAS Y ATENCIONES 06 2015 AVANCES

EN LOS SERVICIOS AMIGASLES

Nirmero total de stendones a adolescentes 73,560 136,598 BS.69%

de 10 2 19 ahos de edad en los Servicos

| Amigables.

«Consultas y atenciones en el embarazo 6,758 8100 19.32%

~Consultas y atenciones de prevencion de ITS 21,002 32,064 52.67%

-Consultas y atenciones de entrega de 2,830 26,014 B12.77%
13,896 28,437 104.64%

-Otro tipo de atencién

-Consultas de orl any jork 27,958 11437 48.21%

“Fromotores Adolescentes Activos 3243 4,638 4a.0%

“tmtervenciones comuritarias por 6,942 17,206 147.85%

promotores adolescentes de los Serviclos

 Amigables
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Avances
2015-2019

CAPACITACION

* 4 Congresos y Talleres Estatales y 7
Regionales de capacitacién a personal de
salud de primer nivel de atencién en:

-NOM-047-554-2-2015 Para la atencién del grupo
etario de 10 a 19 ahos de edad.

Modelo de Atenclon integral en Satud Sexuad y
Reproductiva para Adolescentes (MAISSRA).

» 3 Congresos y Talleres Estatales y 4
Regionales de capacitacién a DOCENTES DE
EDUCACION MEDIA en temas de salud sexual
y reproductiva para adolescentes.

+ 13 Conversatorios regionales (municipios
prioritarios) y 2 Estatales: 8 con expertos y
6 con adolescentes en materia de salud
sexual y reproductiva,

Avances
2015-2019

Capacitacion y Participacion Juvenil

« 3 Encuentros Estatales de adolescentes
promotores de los Servicios Amigables y 1

Festival Escénico Estatal por la Salud Sexval y
Reproductiva para Adolescentes:

« 2015 Concurso de Proyectos Comunitarios en SSRA
-2016; Concurso Estatal de Sketches SSRA

-2017: Concurso Estatal de Wdeo-blogs SSRA

-2018: Concurso Estatal de Conocimiento en SSRA
-2019: Comcurso Estatal de Stand UP SSRA

« 1 Taller Estatal para la capacitacién en el
Manual de UNICEF para Promotores y
Brigadistas de los Servicios Amigables en
temas de Salud Sexual y Reproductiva para
Adolescentes.

« 2 Semanas Naclonales de Salud Sexual y
Reproductiva para Adolescentes en
Coordinaciéon con UEMSTIS.
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ool “ROLAR EL PACK”

. -
Campaiias Operativas y de Difusién es VIOIenCla sexual
Acude o SERVICIOS AMIGABLES

+ Dia Mundial del Condon. 13 de Febrero
3afos consecutivos,

e 15 LY

* “En estas vacaciones, cuidarse es cosa de dos™
Vacaciones de Semana Santa.
4 afos consecutivos,

+ Dia Nacional para la Prevencién de Embarazos
en Adolescentes. 26 de septiembre.
4 afos consecutivos

+ Campafa de Difusion de los Derechos Sexuales
y Reproductivos para Adolescentes en TV
Azteca y redes soclales.

+ Campafa de difusion de los Servicios
Amigables en espectaculares y redes sociales.

+  Campafa #QueATiNoTePase, Difusion de los
Servicios Amigables en espectaculares y redes
sociales.

A B gwoen BEEC 8 @ seeall

T g

EN ESTAS VACACIOMES, CUIDARTE
ES COSA DE DOS

P * =29

TU ME CUIDAS.. YO TE CLUIDO

#ONPENPA

HUTH T

adolescentes”, "Cuidarte es cosa de dos’ olescentes, “Semanas
] ntes. *Dia Mundial del Conddén”™: 10 A adole “Dia Naclonal para la
Prevencién de Embarazos No Planeados en Adolescentes”: 73,42 i Mis d de salud de primer

nivel de atencion y mas de 600 docentes de educacidon media, cap C e e Salud Sexus tiva para Adolescentes

o = [nee. 2 E VLT www.comalenago.org

da

Semana
| Nacional de
| Salud Sexual y
Reproductiva |

=
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Avances
2015-2019

PARTICIPACION EN REUNIONES NACIONALES

: 1= IGUALDAD M

Ferias y Talleres de la
Campana:
Prevencion del
Embarazo en
Adolescentes

#VivoMiTiempo
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Informe Talleres
Nombre del Taller:

Formacién de promotoras y promotores juveniles
en género, sexualidad y proyecto de vida para
la prevencion del embarazo en adolescentes

#VivoMiTiempo

Objetivo del taller

Capacitar en temas de género, sexualidad, proyecto de
vida y liderazgo juvenil a mujeres y hombres de entre 15
y 19 anos que actualmente cursan la modalidad
escolarizada de Educaciéon Media Superior para llevar a
cabo una Feria de prevencion del embarazo en
adolescentes desde el dmbito escolar a fin de reducir la
incidencia de embarazos a temprana edad e impulsar el
desarrollo juvenil.
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En total se impartieron 4 talleres en Educacion Media
Superior, dentro de los cuales se capacité a 160 promotoras
y promotores siendo 81 mujeres y 79 hombres,
capacitandolos en Género, Sexualidad y Proyecto de vida
para la prevenciéon del embarazo adolescente.

Taller CECyTE La Victoria
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Taller CBTIS 106 Cananea
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Informe Ferias
Nombre de la Feria:

Feria en Educacién Media Superior de la
Campana: Prevencidon del embarazo en
adolescentes
#VivoMiTiempo

Objetivo de la Feria

Informar, fortalecer las habilidades socioemocionales y
reafirmar el proyecto de vida de las y los participantes a
través de actividades lUdico participativas facilitadas por
promotoras y promotores juveniles para incidir en la
prevencion del embarazo en adolescentes con
perspectiva de género y derechos humanos desde el
ambito educativo.

En total se impartieron 5 Ferias en Educaciéon Media
Superior, dentro de las cuales se impactd a 3550 personas,
siendo 1839 mujeres y 1711 hombres
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Feria CECyTE La Victoria

Se presentaron al Concurso #VivoMiTiempo" un total de 42
videos a través del correo electréonico
vigsec@sonora.edu.mx, cumpliendo los requisitos técnicos y
formales establecidos en la convocatoria. Los temas a
desarrollar fueron:

» 3Como prevenir el embarazo precoz?
» sPor qué esperar para embarazarte?
» 3Como prevenir la violencia en el noviazgo?

PREMIACION 18 de Diciembre:
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Primer Lugar:

Ximena Garcia Gémez

Josué Gomez Garza
Andrea Sandoval Melendrez.
Centro de Bachillerato Tecnolégico
Agropecuario

197 Providencia, Ciudad Obregon.

Segundo Lugar:

Kimberly Esmeralda Contreras Flores
Luisa Valeria Castaneda Barceld
Miguel Caballero Flores

Centro de Bachillerato Tecnoldgico
Agropecuario 197 Providencia, Civdad
Obregdn

I
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Tercer Lugar:

Lucila Sanchez Martinez.
Salvador Avalos Gonzdlez.
CONALEP San Luis Rio Colorado

RESULTADQOS R E D Efi n e
== SONORA
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----------

Campafia masiva de entrega de
métodos anticonceptivos en
universidades y peparatorias

MAYO 2018

Pagina 80



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacidn y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

----------

Difusion masiva
y constante de la
cartilla de los
DSyR

Junio y Julio

ESL ERRE Presentacion y difusién en Caborca
===\ CONALEP Hermosillo
@\P\S\e
Septiembre 2019
- \ \ V.
Jink >
o
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Pega y volanteo de la campafia “El dia _
I después, ni una mas” por los feminicidios

24 de noviembre 2019 . HERMOSILLO

I Presentacion de LPEN en GAIA

28 de noviembre de 2019
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FORO 1 2019

Incorporando la Perspectiva

e, de Cénero y Derechos de
Colaboracion en el las Mujeres en las Agendas
de log Movimientos Socioles

Foro feminista de en Sonora

sonora m
ol

29 de noviembre
2019

L - _'—;‘—""lt 1111
- “'f:':‘““lll‘l

U R e—
] 4

Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a las
capacidades — Erradicacién del Trabajo Infantil

Sonora sigue siendo referente y lider nacional en acciones para erradicar
el trabajo infantil que incluyen trabajos y colaboracidn estrecha con la
fundacion internacional Save the Children.

En la quinta sesidn de la Comisién Estatal Para la Erradicacion del Tra-
bajo Infantil, la Secretaria del Trabajo en la entidad refirié que al inicio
de la administracién, segun datos del INEGI, Sonora tenia 58 mil 400
menores y adolescentes trabajando y actualmente la cifra es de 25 mil.
La actual administracién encabezada por la Gobernadora Claudia Pavlo-
vich Arellano se ha propuesto “levantar la bandera blanca” de haber
erradicado la presencia de ninos y de adolescentes o de nifios trabajado-
res.

El distintivo MEXSTI 2018 (México Sin Trabajo Infantil) fue obtenido por

la entidad y en gran parte de este avance se debe a las buenas
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condiciones laborales que tiene el estado, ya que se han generado mas
de 70 mil empleos formales en lo que va de la presente administracion.
Sonora mantiene una tasa de crecimiento de 5.2 por ciento y una tasa de
desempleo de 3.2 por ciento, la mas baja a nivel nacional.

Las acciones destacan la importancia de visibilizar el problema del tra-
bajo infantil y buscar como erradicarlo totalmente, a fin de que los nifios
y adolescentes dediquen su tiempo a ser felices, estudiar y prepararse
para tener un futuro mas prometedor.

El distintivo de Sonora libre de trabajo infantil significa el compromiso en
los siguientes anos de gobierno para poder sumar esfuerzos y continuar
en esta ruta.

Save the Children, a casi cien afios de su creacion, trabaja para apoyar
con becas, traslados a sus centros educativos y otras acciones, a meno-
res que vivan en alguna situacion vulnerable, en busca de que continlen
sus estudios.

Permisos de trabajo a menores de 15 a 17 anos

La Secretaria del Trabajo otorgd alrededor de 7 mil 500 permisos para
gue menores de entre 15 y 17 afios para que puedan desempefar un
trabajo legalmente. En los Ultimos meses se han autorizado alrededor de
mil 288, cifra que esperan aumente por las vacaciones de verano.

Los requisitos para solicitar un permiso de trabajo a un menor son: tener
entre 15 y 17 aios, consentimiento de su padre o tutor, certificado mé-
dico y detallar en una solicitud las labores que realizara, las cuales no

deben significar ningun riesgo a la salud o integridad del adolescente.
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‘

Desarrollo de habilidades técnicas para |a insercion
en el dmbito laboral y econémico dirigido a mujeres y
hombres adolescentes.

Total: 274 participantes

Componente 4. Entorno habilitante — Prohibicion del matrimonio infantil

Originalmente enviada por la Gobernadora Claudia Pavlovich Arellano y
después retomada por el Diputado Jesus Alonso Montes Pifia, el Congreso
del Estado aprobd un decreto que prohibe el matrimonio infantil estable-

ciendo la edad minima a los 18 anos.
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La iniciativa original fue desechada por la LXI Legislatura con el acuerdo
numero 457, aprobado el dia 10 de septiembre de este afio y, toda vez
reanudado el trabajo de Comisiones en la actual legislatura se abordaron

los trabajos pendientes de la anterior legislatura.

La votacidn de esta iniciativa fue dividida y logrd por la minima diferencia
el consenso entre dos terceras partes, ya que el PRI y el PAN votaron en
contra por considerar que era necesario profundizar en algunos aspectos

importantes.

El PES y el PT votaron a favor y contaron con el voto de 11 diputados del
Grupo Parlamentario de Morena, mientras la diputada del Movimiento
Ciudadano, Maria Dolores del Rio voté en contra al igual que los moreni-
tas Rosa Maria Mancha Ornelas y Luis Armando Colosio, por lo que el
voto decisivo fue el del diputado del Partido Verde Ecologista, quien voto
a favor, de esa manera la votacién quedd 21 votos contra 11, pues el

diputado del PES, Lazaro Espinoza se ausentd de la sesion.

El matrimonio infantil es una practica tradicional que se lleva a cabo en
NUMErosos paises y que supone una grave violacion de los derechos de
los nifios y las nifas, impide la libertad fisica de la persona, asi como su

capacidad de decidir su futuro por si misma.

Cada vez se producen mas casos de nifias afectadas por el matrimonio

infantil. Cada dos segundos una nifia contrae matrimonio forzado.
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El 14% de las ninas en paises en vias de desarrollo se casaran antes de
cumplir los 15 afios. Una de cada tres, se habra casado antes de cumplir

los 18 afos.

Si la tendencia actual continla, este problema afectara a mas de 140 mi-
llones de niflas en 2020, que seran obligadas a contraer matrimonio for-

zado a edades tempranas a menos que se impida.

El matrimonio infantil, en general, es fruto de una combinacién de po-
breza, desigualdad de género y falta de proteccién de los derechos de los
nifnos y las nifas. Estos factores con frecuencia se agravan por un acceso
limitado a una educacién de calidad y a oportunidades de empleo, y se
ven reforzados por las normas sociales y culturales fuertemente arraiga-

das.

Las consecuencias del matrimonio infantil forzado son fisicas, psicoldgi-
cas y emocionales, ademas de sociales y econdmicas. Las nifias casadas
en la infancia tienen pocas probabilidades de asistir a la escuela, con fre-
cuencia se las trata como mujeres adultas y generalmente deben cargar
con las funciones y responsabilidades de los adultos, sin que importe su
edad.

Las nifias que se casan precozmente en matrimonios concertados son
mas vulnerables a sufrir violencia, abusos y relaciones sexuales forzadas.
Dado que no pueden evitar las relaciones sexuales ni insistir en el uso del
preservativo, las nifias/novias menores de edad se exponen a graves

riesgos para su salud, a infecciones de transmisién sexual (cada vez
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mas, al VIH/SIDA), y presentan niveles bajos de salud sexual y repro-
ductiva. Por otro lado, el embarazo precoz es una de las causas y conse-

cuencias mas peligrosas del matrimonio infantil.

Matrimonio infantil y embarazo precoz. Los embarazos precoces en ni-
Aas y menores de 18 afos tienen un riesgo mayor para la madre y para
el bebé que los embarazos de mujeres mayores de 20 afios. En este tipo
de embarazos adolescentes, el riesgo de que el bebé muera en su primer
ano de vida es de un 60% mas que el de un bebé nacido de una madre
mayor de 19 afos. Incluso si el nifio sobrevive, tiene mas probabilidades
de sufrir desnutricidn, bajo peso al nacer, o problemas de desarrollo fi-

sico y cognitivo.

Garantizar que las niflas pueden disfrutar de su derecho a decidir su fu-

turo es fundamental para lograr la igualdad de género.

Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y versatiles

En apego y cumplimiento del objetivo 4 del GEPEA, el cual refiere a in-
crementar la demanda y calidad de la atencién de los servicios de salud
sexual y reproductiva para adolescentes, la Secretaria de Salud cuenta
con el Programa Salud Sexual y Reproductiva de las y los Adolescentes
(SSRA) perteneciente a la Coordinacién de Salud Reproductiva de la Di-
reccién General de los Servicios de Salud a la Persona. El Programa SSRA
cuenta con tres objetivos principales:

1.- Favorecer el acceso universal a informacién, educacion, orientacién y

servicios en salud sexual y reproductiva para adolescentes.
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2.- Reducir embarazos no planeados e infecciones de ITS en adolescen-
tes mediante el acceso efectivo a servicios de calidad especificos para
esta poblacion.

3.- Incidir en los determinantes que impiden el ejercicio pleno de la se-

xualidad y salud reproductiva de la poblacién adolescente.

En apego a las tres objetivos y a sus estrategias y lineas de accién que
emanan de cada uno, se encuentra la estrategia medular denominada
“Servicios Amigables”, esta estrategia tiene el objetivo imperante de me-
jorar el acceso y la calidad de los servicios en salud sexual y reproductiva
para las y los adolescentes, implementando un modelo de atencién inte-
gral en un ambiente amigable que responda a cada una de sus necesida-
des, fortaleciendo la infraestructura de servicios especificos para este

sector de la poblacién.

Dentro el paquete basico, se incluye la oferta de métodos anticoncepti-
vOs, asesoria, consejeria, atencién médica, atencidén prenatal a la adoles-
cente embarazado a la par con Segundo Nivel con la finalidad de fortale-
cer la atencién post evento obstétrico y haciendo hincapié de que todo
embarazo adolescente menor o igual a 17 afios de edad es un embarazo
de alto riesgo segun la NOM- O07- SSA- SSA2-1993 y la Guia de Practica
Clinica.

En el afio 2015 se contaban con 22 Servicios Amigables, para finales del
ano 2016 se contaban con un total de 36. El afo 2017 cerrd con un total
de 52 Servicios Amigables. La meta alineada a la ENAPEA, es que cada
Municipio de la entidad cuente con al menos un Servicio Amigable. So-

nora cerro el afo 2018 con la atencidn integral en salud sexual y

Pagina 89



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacidon y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

reproductiva de 75 Servicios Amigables, logrando una cobertura

del 90% del total de los municipios en el estado de Sonora.

La productividad de los Servicios Amigables ha aumentado considerable-
mente en un comparativo de los afios 2016-2018. El nimero total de
atenciones en los Servicios Amigables durante el afio 2016 fueron
141,165, mientras que en el afio 2018 se brindaron a 177,124 atencio-
nes adolescentes habiendo un incremento porcentual del 25%. En cuanto
a consultas y atenciones de métodos anticonceptivos durante el ano
2016 fueron 2,850, mientras que en el ano 2018 fueron un total de
16,254, habiendo un incremento porcentual del 470% en comparacion
con el 2016. Estos avances afectan positivamente a los indicadores de

programas como los son Planificacién Familiar y Salud Materna.

Actualmente 9 Servicios Amigables se encuentran en proceso de Nomina-
cion (Acreditacién), esto para garantizar la calidad de los Servicios en
materia de salud sexual y reproductiva brindados a la poblaciéon adoles-
cente, la entidad se encuentra en espera de la evaluacién externa por
parte del Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva
(CNEGYSR), Fondo de Poblacidon de las Naciones Unidas (UNFPA) y Orga-
nizaciones Civiles No Gubernamentales (ONG’S). Para el logro de este
indicador implementado por el Centro Nacional de Equidad de Género y
Salud Reproductiva (CNEGyYSR) y el Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidad (UNPFA), se ha capacitado al personal de salud en el Modelo de
Atencion Integral en Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes y en
la NOM-047-SSA2- 2015, mediante 3 Congresos Estatales (2016-2018),

supervision mediante el equipo estatal de nominacién y fortalecimiento
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en el equipamiento de los consultorios mediante recurso federal ramo 12
y anexo IV.

Este afio, se llevaron a cabo 2 congresos dirigidos a docentes de los mu-
nicipios prioritarios de Hermosillo - Cajeme y un Congreso Estatal dirigido
a personal de primer nivel de atencién para fortalecer la calidad de aten-
cion en Salud Sexual y Reproductiva a la poblacidén adolescente. Los tres
congresos se llevaron a cabo en el marco del mes de noviembre, mes de
la salud reproductiva.

La participacidon comunitaria
es imperante en los proble-
mas de caracter biopsicoso-
cial como lo es el embarazo
en adolescentes, por tal
motivo, dentro de la estra-
tegia de los Servicios Ami-
gables se cuenta con el
componente comunitario
“Comunicacién a pares”
donde adolescentes volun-
tarios de los Servicios Ami-
gables ubicados en las 6 Ju-

risdicciones Sanitarias de la

entidad, participan activa-
mente replicando de joven
a joven tematicas de salud sexual y reproductiva con énfasis en la dismi-

nucién de embarazos no planificados.
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Durante el afio 2016 las y los promotores adolescentes de los Servicios

Amigables realizaron 6,942 intervenciones comunitarias; de enero a di-

ciembre 2018 han llevado a cabo 12,619 intervenciones, logrando un in-

cremento porcentual del 81%.

Del afo 2016 a diciembre de 2018, 13,626 promotores adolescentes de

los Servicios Amigables realizaron 29,762 intervenciones comunitarias.
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La entidad ha participado ac-
tivamente con 3 iniciativas
comunitarias para la preven-
cion de embarazos no plani-
ficados e infecciones de
transmision sexual a través
del programa salud sexual y
reproductiva de las y los
adolescentes.

- La primera, por vez conse-
cutiva, se consolidé en fe-
chas vacacionales de se-
mana santa, se realizé una
campafa operativa en todo
el estado denominada: “En
estas vacaciones cuidarte es
cosa de dos”, la cual se llevd
a cabo por 20 dias en todo el

estado. La campafa dio

inicio una semana previa a las fechas vacacionales de Semana Santa, lle-

vando a las escuelas preparatorias y secundarias, platicas, talleres y
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conferencias para prevenir embarazos no planeados durante las fechas
mencionadas. Durante la campafa participaron adolescentes promotores
de los Servicios Amigables y personal de salud en conjunto, acudiendo a
playas, plazas, centros de recreacion y de afluencia de adolescentes
donde brindaron orientacién y metodologia anticonceptiva a la poblacion
adolescente en el marco de sus derechos sexuales y reproductivos.

-La segunda iniciativa fue mediante el primer concurso de videoblogs con
tematicas de prevencién de embarazos en adolescentes y otros temas de
salud sexual, donde participaron un total de 36 videos en el estado que-
dando como ganador el videoblog realizado por los promotores adoles-
centes del Servicios Amigable del Centro de Salud Urbano Navojoa. La
participacion voluntaria en la comunidad adolescente ha ido en aumento.
-Este afno, también por iniciativa de la entidad, durante el 3er Encuentro
Estatal de Promotores Adolescentes de los Servicios Amigables se llevo a
cabo el 1er Concurso de Conocimiento en Salud Sexual y Reproductiva
para Adolescentes promotores de los Servicios Amigables de las 6 Juris-
dicciones de la entidad, resultando ganadores 6 adolescentes promotores

de los Servicios Amigables correspondiente a la Jurisdiccidon Sanitaria 1.

Conmemorando el Dia Nacional Para la Prevencion de Embarazos No Pla-
nificados en Adolescentes, El Secretario de Salud, C.P. Adolfo Enrique
Clausen Iberri, Durante el 3er. Encuentro de Promotores Adolescentes de
los Servicios Amigables, donde se dieron cita 350 adolescentes prove-
nientes de diversos municipios de la entidad., Inauguré el Primer Consul-
torio Amigable Mdvil, el cual permitira al sector salud ampliar la cober-
tura de atencidn en salud sexual y reproductiva a las y los adolescentes

de los municipios donde no cuentan con Servicio Amigable.
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Diagnéstico

Con base en informacion de los Subsistemas de Egresos Hospitalarios
(SAEH) y en los Sistemas de Informacién en Salud (SIS/SINBA), durante
el ano 2017, se atendieron 7,431 eventos obstétricos en adolescentes no
derechohabientes, mientras que en 2018 se atendieron 5,685 eventos
obstétricos en adolescentes, representando una disminucion del 30.71%
en eventos obstétricos en adolescentes de 10 a 19 afios de edad. *Infor-

macioén preliminar | mes de diciembre 2018.

ANC EVENTOS OBSTETRICOS EN ADOLESCENTES ABORTOS
EN POBLACION NO DERECHOHABIENTE

De 10 a 14 aflos De 15219 TOTAL De10a14 De152a19 TOTAL
ahos afos afios

288 9353 9,641 50 912 962
268 9294 9,562 32 a1 973
242 8,719 8961 33 871 904
253 8649 8,902 28 829 as57
242 8132 8,374 30 805 835
225 7925 8,150 N 727 758
240 719 7,431 36 744 780
PRELIMINAR 226 5459 5,685 16 472 488

ENE-DIC

Fuente: Informacion prefiminar SIS 2018,

Como antecedente, es importante mencionar que hubo una reduccion del
33% de eventos obstétricos en adolescentes no derechohabientes del
2015 al 2018 (Fuente: SAEH preliminar al mes de diciembre 2018). Se-
gun datos de ENADID 2014, La tasa especifica de fecundidad en adoles-
centes de 15 a 19 afos del estado es de 70,32, posicionandonos por de-
bajo de la media Nacional 77,04. Esto significa que en nuestra entidad
ocurren 70 nacimientos de cada 1000 adolescentes de 15 a 19 afios. Sin

embargo a pesar de los avances en materia de prevencion de embarazos
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en adolescentes en los Programas prioritarios con los que cuenta la Se-
cretaria de Salud, la mortalidad materna en adolescentes es un foco rojo
que no nos permite flaquear el paso ya que en el 2017 hubieron 5 muer-
tes maternas en adolescentes que representan el 29% del total de muer-
tes maternas en el estado. De enero a diciembre 2018 ocurrieron 3
muertes maternas en adolescentes de la entidad 2 de ellas contaron a la
razon. De 100% de las muertes maternas (que cuentan a la razén) ocu-
rridas en la entidad durante el afio 2018, el 16% ocurrieron en adoles-
centes.

Los municipios altamente prioritarios en el estado son: Hermosillo y
Obregédn, siguiendo a estos como prioridad alta estan los Municipios de
San Luis Rio Colorado, Caborca, Nogales, Guaymas y Navojoa.

Con base en informacion de los Subsistemas de Egresos Hospitalarios
(SAEH) y en los Sistemas de Informacién en Salud (SIS/SINBA), se aten-

dieron los eventos obstétricos sefalados en la siguiente tabla:
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PRODUCTIVIDAD DE LOS SERVICIOS AMIGABLES

ATENCIONES EN SERVICIOS AMIGABLES Ene-Dic 2016 Ene-Dic 2018 INCREMENTO
(preliminar) PORCENTUAL
Numero total de atenciones en los Servicios 141,165 177,124 25%
Amigables
Consultas y atencion del embarazo 6,788 8,583 26.44%
Consultas y atenciones de prevencion de (TS 21,002 34,578 64.64%
Consultas y atenciones de entrega de métodos 2,850 16,254 470.31%
anticonceptivos
Consultas de orientacion y consejeria 27,958 33,043 18.18%
Ofro tipo de atencion 13,896 34,276 146.66%
Intervenciones comunitarias por promotores 6,942 12,619 81.77%

adolescentes de los Servicios Amigables

Promotores adolescentes activos 3,243 5,027 55.01%

Fuente: Informacion preliminar SIS 2018

COBERTURA DE LOS SERVICIOS AMIGABLES EN LA ENTIDAD

Sonora actualmente brinda atencion integral en salud sexual y reproduc-
tiva exclusiva para adolescentes mediante la operacidon de 75 Consulto-
rios Amigables (Servicios Amigables) ubicados en distintos Municipios de
la Entidad, logrando una cobertura del 90% del total de los Municipios,
cumpliendo a uno de los objetivos de la Estrategia Nacional Para la Pre-
vencion de Embarazos en Adolescentes (ENAPEA-2015), Politica Publica
impulsada por el Gobierno Federal: Cada entidad debe de contar con al

menos un Servicio Amigable por Municipio.

IMPACTO EN LAS COMUNIDADES
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Por vez consecutiva, en fechas de vacaciones (Semana Santa), se llevod a
cabo una campana operativa y de difusion en medios, denominada “En
estas vacaciones, cuidarte es cosa de dos”, la cual tuvo como objetivo
principal evitar embarazos no planeados e infecciones de transmisidn se-
xual en la poblacidon adolescente escolarizada y no escolarizada en fechas
claves como lo son vacaciones de Semana Santa.

Este afio, el tiempo de duracion de la campafia fue de 3 semanas, lle-
vando durante este tiempo, talleres, platicas e instalacion de stands en
las escuelas preparatorias con mayor problematica de embarazos en
adolescentes e instalacién stands moéviles informativos, ubicados en zo-
nas turisticas que ofertaron gratuitamente métodos anticonceptivos y
pastillas de emergencia a la poblacién adolescente en el marco de sus

derechos sexuales y reproductivos, en las seis Jurisdicciones Sanitarias.

Del 21 al 25 de mayo, por vez consecutiva, en coordinacién con la Direc-
cion General de Educacion Tecnolégica Industrial, se llevd a cabo la Se-

gunda Semana Nacional de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescen-
tes en 15 planteles CBTIS del estado, durante esta semana se llevaron a
cabo actividades de capacitacion, orientacidn, entrega de preservativos,

referencia a los Servicios Amigables, talleres, rallys, entre otras activida-
des ludicas recreativas en tematicas de prevencion de embarazo en ado-

lescentes con enfoque a sus derechos sexuales y reproductivos.

En el marco de los Derechos Sexuales y Reproductivos y con la finalidad
de prevenir embarazos no planeados e infecciones de transmision sexual
el 14 de febrero, se intensifican actividades de orientacion, consejeria en

materia de salud sexual y reproductiva el dia 13 de febrero en las

Pagina 97



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacidon y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

Unidades de Salud de las 6 Jurisdicciones Sanitarias y en escuelas prepa-

ratorias prioritarias.

En el marco del Dia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adoles-
centes, 26 de septiembre., Se llevaron a cabo las siguientes acciones:
e 6 conversatorios en temas de salud sexual y reproductiva para
adolescentes en los municipios prioritarios: Hermosillo, Caborca,
San Luis Rio Colorado, Guaymas, Obregén y Navojoa.
e 6 encuentros regionales de promotores adolescentes de los Servi-
cios Amigables en los municipios de: Hermosillo, Caborca, San Luis
Rio Colorado, Obregoén, Cananea y Navojoa.
e 1 encuentro estatal de promotores adolescentes de los Servicios
Amigables, dandose cita 350 adolescentes de las 6 Jurisdicciones

Sanitarias.

Componente 6. Prevencion y atencién de la violencia sexual contra NNA — Erra-
dicacion del embarazo infantil: transversalidad contra la violencia de género

El Consejo Estatal de Poblacion de Sonora, por instruccidn del Presidente
del Sistema para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres —-a la vez Secretario de Gobierno-- forma parte del
conjunto unitario de instituciones a las que ha instruido la Gobernadora
Claudia Pavlovich Arellano para respuesta integral a la sociedad sono-
rense que demanda embatir la violencia de género contra las mujeres

con mas acciones y mejores herramientas institucionales.

Sonora se encuentra entre los diez estados con la menor tasa de fecundi-
dad en nifas de 10 a 14 afnos, de acuerdo con estimaciones del Consejo

Nacional de Poblacion con base en el INEGI, a su vez apoyados con

Pagina 98



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacidon y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

informacion de los Registros Administrativos de Natalidad 2000-2016 y
Proyecciones de la poblacién de México. Aun asi, el valor se incrementa
del afio 2012 de 1.69 nacimientos por cada mil nifias a 1.89 en el afio
2016.

Para erradicar el embarazo infantil, el Consejo Estatal de Poblacion de
Sonora propuso un modelo transversal e integral de articulacién en la
gestion publica a aplicarse desde acciones estructurales y especificas a

través de los mecanismos para el adelanto de las mujeres.

El COESPO busca recuperar la participacidon intersectorial e interguberna-
mental para el cumplimiento de los fines y metas de la Estrategia Nacio-
nal para la Prevencidon del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA) y sub-
raya acciones urgentes para la erradicacién del embarazo en menores de
10 a 14 anos integrando atribuciones y competencias de esferas de go-
bierno en un modelo de construccion de conocimiento y de practica de
gestion publica aplicada con un enfoque ecoldgico la violencia de género

contra mujeres y nifas

El modelo supone federalismo cooperativo, didlogo y cooperacion entre
esferas de gobierno, capacitacién permanente, estratégica y continua so-
bre la erradicacién del embarazo infantil y la participacién en el Grupo
Interinstitucional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes,
GIPEA, particularmente en la Subcomisién de Erradicacidon del Embarazo
Infantil, alternativa planteada en el seno de la Comisién Consultiva con

Entidades Federativas COCOEF del Consejo Nacional de Poblacién y
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acordado con el Secretario General en su gira de trabajo en Sonora el 19

de febrero de 2019.
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+ Campana de Difusion de los Derechos Sexuales
y Reproductivos para Adolescentes en TV
Azteca y redes soclales.

+ Campafa de difusion de los Servicios
Amigables en espectaculares y redes sociales.

+  Campafia #QueATiNoTePase, Difusion de los
Servicios Amigables en espectaculares y redes
sociales.

El COESPO y la gestion de acciones contra la violencia de género

El COESPO Sonora es un organismo institucional colegiado auxiliar en el

secretariado técnico del Sistema Estatal para Prevenir, Atender,
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Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres; confecciona accio-
nes especificas de contencidon y da respuesta con gestion publica aplicada
a las recomendaciones del grupo de expertas y expertos conformado por
la CONAVIM para dictaminar la solicitud de alerta de violencia de género

contra las mujeres.

La construccion del conocimiento contra la violencia de género: CITRAGE

El Consejo Estatal de Poblacion de Sonora ha construido una herramienta
de recuperacion del aprendizaje y condensa en ella herramientas de co-
nocimiento sobre politicas publicas contra la violencia de género.
El Centro de Informacion so-
I a bre la Transversalidad de Gé-

' nero, CITRAGEZ?, es una pa-
CENTRO DE INFORMACION SOBRE LA

TRANSVERSALIDAD DE GENERO gina electrénica alimentada

permanentemente que recu-
pera la experiencia de politica
publica en Sonora orientada a
erradicar la Violencia de Gé-
nero contra las Mujeres.
Ofrece un registro sobre poli-
tica publica aplicada para dar
cumplimiento a la Solicitud de alerta de violencia de género contra las
mujeres SEGOB-AVGM/005/2015 para el municipio de Cajeme Sonora. El
CITRAGE permite que el Gobierno de Sonora, a través de la Secretaria de

Gobierno, ofrezca un panorama sobre la construccion de politicas

2 Secretaria de Gobierno de Sonora (2019), Centro de Informacién sobre la Transversa-
lidad de Género. Visto el lunes 18 de febrero de 2019 en
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publicas y acciones gubernamentales para garantizar la igualdad y el ac-
ceso a una vida libre de violencia a las mujeres en Sonora. El CITRAGE
es concebido y operado por el Consejo Estatal de Poblacion de Sonora en
coordinacion con el Instituto Sonorense de las Mujeres y la Coordinacién
de la Oficina del Secretario de Gobierno, Modernizacion y Sistemas, apor-
tando soporte electrénico, acopio, control y administracion del acervo do-
cumental del archivo y compendio. El CITRAGE incorporara en breve un
vinculo a los trabajos del GEPEA dedicados a la erradicacién del emba-

razo infantil y la prevencion del embarazo en adolescentes.

La experiencia de respuesta a recomendaciones de la CONAVIM y la ENAPEA en
Sonora

El COESPO Sonora es un organismo institucional colegiado auxiliar en el
secretariado técnico del Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancio-
nar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres; confecciona acciones es-
pecificas de contencién y da respuesta con gestidon publica aplicada a las
recomendaciones del grupo de expertas y expertos conformado por la
CONAVIM para dictaminar la solicitud de alerta de violencia de género

contra las mujeres.

La construccion de datos e informacion sobre casos de violencia contra las muje-

res en Sonora: el BAESVIM.
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Susceptible de establecer informacion especifica sobre violencia contra
adolescentes y nifias, el Banco Estatal de Datos e informacién sobre Ca-
sos de Violencia contra las Mujeres, previsto en el articulo 28 fraccion II
de la Ley local de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de violencia, es
una base de datos Unica, integrada y actualizada y contiene todos los da-
tos relacionados con casos de violencia y es alimentado con informacién
de todas las instancias, estatales y municipales, involucradas en la pre-
vencion, atencion, sancion y erradicacion de la violencia contra las muje-

res.

El embarazo infantil y el Programa Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y

Erradicar la Violencia contra las Mujeres
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El Programa Estatal brinda un panorama de informacidn estadistica sobre
la situacion e violencia que viven las mujeres en Sonora e identifica las
necesidades de capacitacion y areas de oportunidad dentro de cada ins-
tancia, por lo que es un inmejorable vehiculo para prevenir, atender,
sancionar en su caso los casos de abuso en el registro de embarazo in-
fantil y en adolescentes y es, ademas, vehiculo también para proporcio-
nar un marco de acciones de acceso de las ninas y las adolescentes a

una vida libre de violencia.

El fortalecimiento del Instituto Sonorense de las Mujeres y las tareas municipales
de la ENAPEA

A partir del fortalecimiento de la estructura que requeria el Instituto So-
norense de las Mujeres para el desarrollo de sus actividades, presu-
puesto y recursos humanos, materiaes e institucionales para hacer una
tarea eficiente, segun se desprende del dictamen, las tareas de preven-

cion del embarazo en adolescentes pueden ser susceptibles de
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fortalecerse a través del Instituto Sonorense de las Mujeres.
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La experiencia de respuesta a recomendaciones de la CONAVIM y la ENAPEA en
Sonora

Otro aprendizaje susceptible de llevar a cabo en el modelo es la atencién
especializada desde la Fiscalia General del Estado, para los delitos contra
la libertad y seguridad sexual de las personas, donde se atienden a mu-

jeres victimas de violencia atendiéndose de manera adecuada con la de-

bida diligencia.

Los programas de capacitacion en la apliacion de la NOM 046

El grupo de expertas y expertos conformado por la CONAVIM establecid

la necesidad de realizar programas de capacitacion en la aplicacidn de la
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NOM 46 en materia de derechos humanos y no discriminacién, con un
enfoque de género e interculturalidad, dirigido a las y los prestadores de
servicios de salud, particularmente al personal médico y de enfermeria
gue esta en contacto directo con las usuarias. La oportunidad es inmejo-
rable para establecer criterios de capacitacion sobre violencia y erradica-

cion del embarazo infantil y prevencion del embarazo en adolescentes.

La nocion de los Derechos Humanos y los Derechos de las Mujeres

Se ha establecido la necesidad de impartir, de manera continua, capaci-
taciones especializadas en materia de derechos humanos y derechos de
las mujeres, con un enfoque de género e interculturalidad, dirigidas a to-
das las autoridades encargadas de la procuracion e imparticion de justi-
cia, capacitaciones que permiten fortalecer acciones especificas para la

erradicacion del embarazo infantil.

Las campaiias permanentes de comunicacién para la erradicacion del embarazo
infantil y la prevencion del embarazo en adolescentes

Los medios son los aliados naturales para la erradicacién de la violencia y
son vehiculo también para que, con perspectiva de género, se vinculen a
la erradicacién del embarazo infantil y la prevencion del embarazo en
adolescentes en tareas que no so6lo no se han visibilizado en la entidad,

sino que es urgente emprender.

Los Consejos Municipales de Poblaciéon y la erradicacion del embarazo infantil y
la prevenciéon del embarazo en adolescentes

Ademas de la reciente instalacion de algunos Consejos Municipales en la

entidad, se busca que una vez instalados en su totalidad asuman la tarea

inicial de prevencion del embarazo en adolescentes y, con el concurso de
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instituciones estatales, en la erradicacidon del embarazo infantil. Su arti-
culacién con las instancias municipales de las Mujeres y las encargadas
de prevenir y sancionar la violencia requieren de una visién amplia y so-
portada en un federalismo cooperativo que facilite, también, la gestion

publica federal en la entidad.

El soporte de acciones y los contenidos especificos y continuos

Un programa especifico de acciones, diseflado de manera unitaria con
contenidos especificos es susceptible de llevarse a cabo en Sonora con el
acompafiamiento del Consejo Nacional de Poblacién y, en particular, de
las instituciones que conforman el Grupo Interinstitucional para la Pre-

vencion del Embarazo en Adolescentes.

El soporte en materiales impresos y directos

Se busca la participacion de los sectores publico, privado y social en el
desarrollo de acciones en un marco de cooperaciéon para la produccién de
materiales impresos y directos y otros especificos referidos a la capacit-
cacién continua y para la extension de contenidos relacionados con la
erradicacién del embarazo infantil y la prevencion del embarazo en ado-
lescentes; dirigidos al funcionariado publico, a jefas y jefes de hogar, a
organizaciones sociales, maestras y maestros, lideres de opinién y me-
dios de comunicacion ademas de materiales dirigidos al empoderamiento

de las adolescenteds y las ninas.

La capacitacién permanente y estratégica para la erradicaciéon del embarazo in-

fantil y la prevencion del embarazo en adolescentes

Se busca mayor vinculacidn, capacitacidon y cooperacion estratégica asi

como acompafamiento en materia de politicas publicas y asesoria
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técnica de las actividades que lleva a cabo el GEPEA con el fin de desa-
rrollar acciones programaticas, consultas y encuentros para la toma de
decisiones en tanto corresponsables de la ENAPEA, en la prevision de su
mejora continua en un didlogo federalista desde la Comisién Consultiva

del CONAPO en acciones coordinadas con el GIPEA.

En acuerdo con el Secretario General del Consejo Nacional de Poblacién,
Dr. Carlos Echarri Canovas, el Secretario de Gobierno, la titular del Insti-
tuto Sonorense de las Mujeres y el Secretario Técnico del Consejo Estatal
de Poblacién de Sonora se propuso la incorporacién de la representacion
de los gobiernos subnacionales en el Grupo Interinstitucinoal para la Pre-
vnecion del Embarazo en Adolescentes y, particularmente, del GEPEA So-
nora en los trabajos de consulta y disefio del Subgrupo para la Erradica-

cion del Embarazo Infantil en el GIPEA.

Se busca participar en la consulta y disefio de un mecanismo transversal
gue garantice la atencién prioritaria y medidas de proteccién para nifas
menores de 15 afios en eventual riesgo de violencia y embarazo. Se
busca también participar en ese subgrupo en el diseno de campafas de
comunicacién educativa con mensajes especificos cuyo objetivo especi-
fico, la erradicacién del embarazo infantil, tenga como destinatarios am-
plios segmentos focalizados, segmentados de poblacién. Se busca que
los términos de referencia, en conjunto, sean consultados a organismos

sociales, privados y gubernamentales.
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Estrategia nacional, fines y metas

La erradicacion del embarazo infantil y la prevencion del
embarazo en adolescentes, concebidas como metas na-
cionales en la ENAPEA, estan contenidas y orientadas en una
vision general desde un emplazamiento institucional que
suma de acciones de instancias gubernamentales.

Las metas de la Estrategia Nacional de Prevencién del Emba-
razo en Adolescentes son “lograr que en el 2030 se reduzca
a la mitad la actual tasa de fecundidad entre las adoles-
centes mexicanas de 15 a 19 anos de edad y erradicar el
embarazo en nifias menores de 15 anos”.

PREVENIR LA OCURRENCIA DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES Y ERRADICAR
EL EMBARAZO INFANTIL SON METAS "DEL GOBIERNO DE LA REPUBLICA QUE
(DEMANDAN) ACCIONES INTEGRALES, MECANISMOS DE ATENCION PROFESIO-
NALES DE ALTA CALIDAD, CON TOTAL COBERTURA Y PERSPECTIVA DE GE-
NERO” 3

LA CEDAW

La erradicacidon del embarazo en niflas menores de 15 afos es

una de las metas de la ENAPEA, documento que alude la Con-

vencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Dis-
criminacion contra las Mujeres (CEDAW) cuando habla de

la obligatoriedad de los Estados de “reconocer todas las formas
de discriminacion por razén del sexo y establecer el desarrollo

de politicas publicas que tengan por objetivo erradicarlas”.

3 SEGOB (s/f), Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes,
Secretaria de Gobernacidon. México, p. 3. (En definicidon de “objetivo estratégico”) Visto
el 18 de febrero de 2019 en

4 SEGOB (s/f), pp. 64 y 65.
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LA CONVENCION DE BELEM DO PARA

La ENAPEA hace referencia a la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancio-
nar y Erradicar la Violencia contra la Mu-
jer, Convencion de Belem do Para (1994)
en cuanto al reconocimiento “todas las muje-
= res a vivir una vida libre de violencia, al re-
x,, conocimiento, al goce, el ejercicio y la pro-
/ _ _ teccién de todos sus derechos humanos” en
' lo que mandata, informa, “la obligacion del
Estado de condenar todos los tipos de
violencia en contra de las mujeres y adoptar medidas ne-
cesarias para prevenirla, sancionarla y erradicarla” >, sin
que la ENAPEA correlacione la obligatoriedad de esos mandatos
a acciones programaticas especificas y si enunciativas sobre su
registro.

ARRAAAA
ARAAAA

menores de 15 anos

Do Po

a
A

SN LA, EL PROGRAMA OPORTUNIDADES

También establece que el
Programa Nacional para la

- Igualdad de Oportunidades

y no Discriminacién contra
las Mujeres prevé entre sus
T —— objetivos transversales “la
e | erradicacién de la discrimina-
cion contra mujeres y nifias”,
asi como el Programa Integral

> SEGOB (s/f), Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes,
Secretaria de Gobernacién. México, p. 3. Visto el 18 de febrero de 2019.

TIlustracion de IPAS México, disponible en Violencia sexual y embarazo infantil - Ipas
México

... (Visto el 18 de febrero de 2019)

Pagina 111


https://www.ipasmexico.org/.../Brochure%20Violencia%20Sexual%20y%20Embarazo
https://www.ipasmexico.org/.../Brochure%20Violencia%20Sexual%20y%20Embarazo

Programa Macional
para la lgualdad de
Oportunidades y
ne Discriminacion
contra las Mujeres
2013-2018

El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacidon y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia con-
tra las Mujeres.

Objetivos transversales 1. Alcanzar la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres Como Ob_]e-
y propiciar un cambio cultural respetucso de los derechos de las mujeres; 2. Prevenir, . ,
atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y ninas y garantizarles tivo numero 2

acceso a una justicia efectiva; y 4. Fortalecer las capacidades de las mujeres para

participar activamente en el desarrolo soclal y alcanzar el bienestar destaca que
Estrategias 1.2, 1.5, 2.1, 4.1, 4.2 “|a modifica_
cién del en-
torno incluye
cambios a las normas sociales, juridicas y culturales para pre-
venir y erradicar el abuso y la violencia sexual que afecta
a nifas, ninos y adolescentes, especialmente en contextos
de desventaja socioecondmica”®.

6 SEGOB (s/f), ENAPEA, p. 83
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EL COMPROMISO CON LA SANCION DE DELITOS DE VIOLENCIA

La ENAPEA subraya la necesidad de “impulsar iniciativas de re-

forma legislativa en los congresos estatales para homolo-

gar los cédigos penales y eliminar la violencia, abuso sexual y
matrimonios

forzados en la

Linea de accion 4 Promaver acciones legsiatvas estatales para hormalogar los codgos penakés con o nermat ivdod mocongl ¢ atemaciond o po b I a CiO’ n a do_
sut articudos o wolencls y abuso sexunl de menores. Far glempio,. modificar s leyes die estuprn rapte. vinkackin aguiparadd, wolacdn 0 meneres y
et rnonos fosrados

lescente” y la
necesidad de
“promover la
baisqueda in-
tencionada,
la persecucion de oficio y sancion de delitos de violencia,
abuso sexual y matrimonio forzado cometido contra
ninas, ninos y adolescentes” ’.

LA PREVISION DEL ABUSO SEXUAL

Se refiere de igual manera a la necesidad de “desarrollar accio-
nes informativas en el ambito comunitario dirigidas a la pobla-

cion adulta y poblacidon adolescente sobre la ruta de respuesta

ante la violencia y abuso sexual”s.

7 SEGOB (s/f), ENAPEA, p. 109
8 SEGOB (s/f), ENAPEA, p. 112
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Objetivo 2
Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de |as y los adelescentes sobre ef ejercicia de su
sexualidad y |a prevencion del embarazo

Dependencia a cargo Existente o nueva Colaboracion interinstitucional

SS-PAE SSRA-ENAPEA
IMJUVE-ENAPEA
ISSSTE-ENAPEA
IMSS-ENAPEA

- 5 . : CDI-ENAPEA
Desarrollar acciones informativas en el imbito comunitario dirigidas CENSIA-ENAPEA

a la poblacion adulta y poblacion adolescente sobre la ruta de SNDIF PONAS-LA251.258

respuesta ante la violencia y abuso sexual INMUJERES- Programa Integral para

Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres 2014-2018
LA326

SEP- Programa Sectorial de Educacian
Objetwo 1, LAtransversal 3: 6

LA VIGENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS

La ENAPEA hace énfasis en la erradicacion del embarazo infantil
y la reduccién de los embarazos en adolescentes con absoluto
respeto a los Derechos Humanos, particularmente los derechos
sexuales y reproductivos. En Sonora, el cumplimiento de esos
fines se hace reconociendo diversos instrumentos que abordan
el avance sustantivo de las mujeres.

EL CRITERIO DE TRANSVERSALIDAD EN LA ERRADICACION DEL EMBARAZO INFAN-
TIL Y LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

En cuanto a la prevenciéon del embarazo en adolescentes,
la ENAPEA establece criterios de “colaboracion interinstitu-
cional”, sin destacar mecanismos de transversalidad ins-
titucional de gestion publica aplicada, dependiendo de las
actividades y los objetivos en una disgregacion que esta-
belce a manera de “"Marco intersectorial de la ENAPEA
por dependencia”®.

9 SEGOB (s/f), ENAPEA, vid. Anexos.
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Ese marco, en flash sindptico, presenta actividades genera-
les, dependencia a cargo (o responsable de coordinar las ac-
tividades), anota si la actividad esta prevista o es nueva para la
institucién y la colaboracion interinstitucional esperada
para llevar a cabo esa actividad.

ESTRATEGIA NACIONAL
PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO
EN ADOLESCENTES

Objetivo general

Indicador

Reducir el nimero de embarazos
adolescentes en México, con absolu

to respeto a los derechos humanaos,
particularmente los derechos sexuales y
reproductivos

Tasa especifica de fecundidad en adolescentes 15-19 afios

Objetivos especificos

Indicadores

Contribuir al desarrollo humano y
ampliar las oportunidades laborales y
educativas de las y los adolescentes en
Meéxico

Porcentaje de asistencia escolar de adolescentes de 10 a 19 afios por sexo y por
edad individual

Forcentaje de mujeres adolescentes de 10 a 19 anos que no asisten a la escuela
con al menos un hijo o hija nacido/a vivo/a

Propiciar un entorno habilitante que
favorezca las decisiones libres, respon
sables e informadas de las y los adoles
centes sobre el ejercicio de su sexuali
dad y |a prevencion del embarazo.

Porcentaje del personal de salud que conoce y estd de acuerdo en dar servicios de
salud sexual y reproductiva a |a poblacion adolescente (10-19 anos) con base en la
normatividad aplicable y vigente

MNimero de codigos penales estatales homologados con la normatividad nacional e
internacional en la materia, n sus articulos relativos a violencia y abusos sexuales
de menores, y matrimonio forzado de nifios, nifas y adolescentes.

Asegurar el acceso efectivo a una gama
completa de métodos anticon ceptivos,
incluyendo los reversibles de accion
prolongada (ARAF), para garantizar una
eleccion libre e informada y la correson
sabilidad del varon en el ejercicio de la
sexualidad

Incrementar la demanda y calidad de |a
atencian de los servicios de salud sexual
y reproductiva para adolescentes

Prevalencia de uso de métodos anticonceptivos en adolescentes de 15 a 19 sexual
mente activas.

Prevalencia de uso de métodos reversibles (MR) en adolescentes de 15a 19 se
xualmente activas.

Porcentaje de mujeres de 15-19 que no han tenido hijos o hijas y usan ARAP.

Mecesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos en adolescentes de 15a 19
afos sexualmente activas

Garantizar el derecho de las nifas, los

ninos y la poblacidn adolescente a reci
bir educacion integral en sexualidad en
todos los niveles educativos de gestion
publica y privada

Porcentaje de adolescentes de 10 a 19 afios que refieren haber recibido de sus
maestros y maestras educacion integral en sexualidad, en violencia sexual y violen
tia en el noviazgo

En todos los casos,
las actividades pre-
vistas en la ENAPEA
estan relacionadas a
un objetivo general:
“reducir el numero
de embarazos ado-
lescentes en México
(...)". Las actividades
que las contienen,
en su conjunto, su-
ponen alcance en la
tasas y porcentajes,
a saber, la especifica
de fecundiad en
adolescentes de 15
a 19 anos, porcenta-
jes de asistencia es-
colar, porcentajes
de mujeres adoles-
centes de 10 a 19
afos que no asisten
a la escuela con al
menos un hijo na-

cido/a vivo/a, o la prevalencia de metodos anticonceptivos, en-
tre otros importantes indicadores'?, sin hacer mencién explicita
a la erradicacion de los embarazos en menores de 15 afos.

10 SEGOB (s/f), ENAPEA, p. 101
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LAS ACCIONES SISTEMATICAS EN OBJETIVOS, PROTOCOLOS Y MECANISMOS

El caracter general de la estrategia nacional para erradicar el

embarazo infantil y prevenir los de adolescentes precisa

de

acciones sistematicas que incorporen objetivos, protoco-
los y mecanismos especificos de atencion y se vislum-
bren, ademas, la evaluacion de programas y mecanismos
y la prevision de programas generales amén de necesida-
des inherentes a la programacién y la presupuestacion de re-

cursos financieros para lograrlo.

La transversalidad emprendida en Sonora

Producto de la articulacion transversal en la gestidn estatal
en Sonora para dar respuesta y cumplimiento a las recomenda-
ciones de expertas y expertos que han dictaminado sobre la so-
licitud de alerta de violencia de género (avgm) para el munici-
pio de Cajeme, el Gobierno de Sonora ha emprendido ac-
ciones decisivas articuladas desde la primera sesion del
Sistema para la Igualdad entre Mujeres y Hombresi! y el
relativo a Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra las Mujeres!2.

11 Gobierno de Sonora (2017) “Trabaja Gobierno de Sonora por Igualdad entre Mujeres

y Hombres”(22 de septiembre de 2017) d. Visto el 18 de febrero de 2019 en

12 Gobierno de Sonora (2017), Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres (9 de febrero de 2017). Visto el 18 de febrero

en
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Va Gobernadora Pavlovich por erradicacién de violencia
de género

Q len las 12 daclones pe por el CONAVIM

Hermosilia, Sonora, mayo 18 del 2014~ En Sonora, |a erradicadén, stenclan, prevencién v adopodn de medidas
ecesarias para enfrentar la viclencin de género s un compromiso de s gobernadors y estoy sepura de gue jo vamos a
conseguir, Indicd Chuda Paviovich Areilano 3l tomar protesta 3 los Titulees de S5 Unidades de Género de las
Dependendas y Organismos del Goblerno del Estado,
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LA INSTRUCCION DE LA GOBERNADORA PARA LOS SISTEMAS ESTATALES DE ADE-
LANTO DE LAS MUJERES

Como resultado de recuperar la demanda de la ciudadania por
mas seguridad de mujeres, adolescentes y nifias, el Gobierno
del Estado implementé acciones especificas en alcance a
las conclcusiones del Grupo de Trabajo conformado por

la CONAVIM para dictaminar sobre el mecanismo con-

eLmparciaccom o Y templado en la Ley General
Llama Gobernadora a combatir violencia hacia las de Acceso, consolidando al mas
mujeres alto nivel en el gobierno subna-

C ' cional la articulacién transversal
y sistémica de acciones.

LA GUIA DEL SECRETARIADO TECNICO
DESDE EL DESPACHO DEL SECRETARIO DE
GOBIERNO

Al inicio de su gestién la Gober-
nadora del Estado Claudia Pa-
viovich Arellano instruyé la
conduccion de la materia de
prevenir y atender la violen-
cia de género contra las mu-
jeres a través del Sistema Es-
tatal para Prevenir, Atender,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres,
cuyo presidente, el Secretario de Gobierno, conformé un
grupo técnico de trabajo para articular acciones del Sis-
tema en atencion a la solicitud de avgm.

-

EL PNUD Y EL LIDERAZGO DE LOS MECANISMOS INSTITUCIONALES CAPACES EN LA
ERRADICACION DEL EMBARAZO INFANTIL Y LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES
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La resolucion permite el cumplimiento de la linea de tabajo
“Politicas y planes para la erradicacidon de la violencia” del Pro-
grama de Naciones Unidas para el Desarrollo, PNUD, en
cuanto a reconocer la “"necesidad de mayor liderazgo de
los Mecanismos Institucionales para el Adelanto de la
Mujer” para sub-
sanar la capacidad
de incidencia que
MUJERES 4 poseen en los es-
ESTUDIO SOBRE POLITICAS PARA ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN AMERICA pacios de toma de
T decisiones y para
articular y coordi-
nar trabajos conjuntos de los
sectores en contextos de cul-
turas partiarcales y miséginas
“que son con frecuencia resisten-
tes a leyes de segunda genera-
cion o a reglamentar las leyes vi-
gentes” 13

2@

LOS SISTEMAS EN SONORA COMO RES-
PUESTA A LAS DEMANDAS DE LA SOCIEDAD

Aspecto importante resultan las acciones de gobierno que
responden a la legitima demanda ciudadana de mas ges-
tion publica para el adelanto de las mujeres y de cumpli-
miento a los avances de las conclusiones y procesos que
sefiala la dictaminacion de expertas y expertos como re-
sultado del la solicitud de la alerta de violencia de género

13 PNUD (s/f), Estudio sobre Politicas para Erradicar la Violencia contra la Mujer en
América Latina y el Caribe PNUD y ONUMujeres, Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo, Entidad de la ONU para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de la
Mujer. Visto el 18 de febrero de 2019 en
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contemplado en la ley y cuyos resultados actualmente se regis-
tran en Sonoral4.

AUn asi, resulta indispensable establecer criterios sistemati-
cos para que la erradicacion del embarazo infantil y la
prevencion del embarazo en adolescentes sean garanti-
zados y cumplidos plenamente, teniendo en la ENAPEA la
guia general y como marco normativo aplicable, la Ley Ge-
neral de Igualdad entre Mujeres y Hombres, la Ley Gene-
ral de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violen-
cia y, particularmente, la Ley General de Derechos de Ni-
flas, Nifos y Adolescentes entre otras leyes, ademas de
codigos y decretos e instrumentos internacionales vincu-
latorios.

@ RADID SORORA . " fosavo

Prann e Pragronwninn  Prugrane = Mdbeedl = Tiamsassie = Contain  Acseia Dvl Pt = a

Como parte de las acciones que
impulsa en SIPINNA en materia
para atender, sancionary de erradicacion del embarazo
erradicar la violencia contra infantil y prevencién del emba-
E U E S

razo en adolescentes, ese me-
canismo preve cumplimiento de
la enapea dinfundiendo por me-
dio de una péagina electrénica el
Informe Ejecutivo de la
ENAPEA?>,

En Sonora, la articulacion de ac-
ciones de la ENAPEA y de lineas especificas de trabajo del

14 SEGOB, Solicitud de la Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres en el estado
de Sonora. Visto el 18 de febrero de 2019 en

15 SIPINNA, Sistema para la Proteccidon Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes, “Im-
pulso a la Prevencion del embarazo en Nifias y Adolescentes”. Visto el 18 de febrero de
2019 en
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El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacidon y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

Programa estatal para la prevencion del embarazo en ado-
lescentes y erradicacion del embarazo infantil cuenta
con el liderazgo y soporte articulador del Sistema para la
igualdad entre mujeres y hombres y del Sistema para
prevenir, atender, Sancionar y Erradicar la violencia con-
tra las Mujeres.

LA RESPUESTA NACIONAL DE LOS ODS Y AL CONSENSO DE MONTEVIDEO

En reuniones del Consejo Consultivo con Entidades Fede-
rativas del Consejo Nacional de Poblacion se llamé la atencién
sobre la posibilidad de fortalecer la tarea que llevan a
cabo los organismos de poblacion en el pais al articular
politicas publicas para el desarrollo de acciones desde
los sistemas estatales para prevenir la violencia contra
las mujeres ademas de la respuesta integral y transvsersal a
la que abriria paso dada la carencia de recursos financieros
asignados a la estrategia.

En Sonora, en reuniones de Pleno del Sistema para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres y del Sistema para Prevenir, Atender,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres,

el Consejo Estatal de Poblacion llamoé la atencion a arti-
cular acciones como parte de la respuesta del Ejecutivo
estatal a la igualdad entre hombres y mujeres y en torno
a la erradicacion del embarazo infantil y la prevencion
del embarazo en adolescentes.

Asi, se propuso en las reuniones de Pleno articular en los Con-
sejos Municipales de Poblacion acciones especificas para las
gue se busca el soporte de las instancias vinculadas en los Sis-
temas en la esfera municipal en el trienio 2018-2021.
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