
Propuesta de reorientación de la
Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en Adolescentes 

(ENAPEA 2020 – 2024)

VIGÉSIMA PRIMERA REUNIÓN ORDINARIA DEL GRUPO 
INTERINSTITUCIONAL PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN 

ADOLESCENTES

23 de septiembre, 2020 
11:00 a 12:45 hrs.

Sesión virtual, vía WEBEX



ENAPEA 2020-2024 / 
Evaluación de EUROSOCIAL

-

• Hacerla más efectiva, integral y nacional.  
• Focalizar esfuerzos y reorientar aquéllos que presentan 

deficiencias. 
• Orientar los objetivos en el contexto de una nueva 

administración. 
• Austeridad por pandemia del COVID-19, efectos en la vida de 

niñas, niños y adolescentes.
• Un frente común desde la Federación: articular y territorializar el 

trabajo interinstitucional en 32 estados y sus municipios.



ENAPEA 2020-2024 / 
Requerimientos

-

• Se reconoce y se parte de los avances y aciertos logrados en cinco 
años de ENAPEA.

• Innovación en las formas de ejecutar la Estrategia. 
• Necesaria voluntad política: recursos humanos, técnicos y 

financieros federales, de instituciones involucradas y de 
gobiernos estatales.

• Grupo Núcleo: INMUJERES, CNEGySR, SEP, SE-SIPINNA, IMJUVE y 
UNFPA (coordinado por CONAPO); participan indirectamente 
FCE, CONADIC, CNDH, INSP, IMSS y SNDIF, entre otros.



ENAPEA 2020-2024 / 
Aspectos generales

-

1. Focalizar ejes rectores transversales y 
componentes prioritarios.

2. Coordinación Ejecutiva, núcleo de la 
toma de decisiciones. 

3. Nuevo andamiaje, mesas técnicas y 
asamblea general.

4. Incidencia en factores estructurales, 
programas prioritarios parte de la 
nueva transformación del país: Becas 
Benito Juárez, Escuela en Tu Casa, 
Estrategia Nacional de Prevención de 
Adicciones. 

Temas a fortalecer: 

(1) Masculinidades/ 
Corresponsabilidad del hombre en el 
ejercicio de la sexualidad; (2) Doble 
protección: ARAP con condón; (3) 
Prevención del consumo de alcohol y 
sustancias durante las prácticas 
sexuales; (4) Retraso el segundo 
embarazo



Lecciones aprendidas y los 
principales retos

- Intersectorialidad: Efectiva gobernanza y toma de 
decisión 

- Territorialidad: Que sea una realidad

- Cultura (institucional): con base en el trabajo 
integrado de las intstuciones y traducido en servicios 
públicos de primera mano

Retos: 

- Que lo que nos limita hoy no nos limite mañana

Intersectorial 

CulturalTerritorial

ENAPEA
2020 - 2024

¿Cómo aterrizamos las actividades de la ENAPEA 2020 – 2024 en el cotidiano de la 
población?  



-

Agosto

• Presentación al Grupo Núcleo – 13 ago
• Presentación a OSC  - 18 ago

Sept

• Planeación estratégica (sesiones técnicas) – 10 y 17 sept.
• 21º Reunión del GIPEA – 23 sept.
• Lanzamiento Campaña – 28 sept. 

Oct • ENGEPEA (diálogos virtuales) – 6 al 8 oct.

Nov • Informe final Eurosocial

Dic • 22º Reunión del GIPEA – Dic.

Siguientes pasos 



Lanzamiento de 
campaña 

CAMPAÑA EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN
(TV y radio) Para población urbana de 15 a 19 años 

Inicio: 28 de septiembre

PUBLICACIONES EDITORIALES

• Cuaderno ¡Yo decido! Mi futuro
• Libro Educación Integral en Sexualidad

SITIOS Y MICROSITIOS
• comolehago-yodecido.org

• enapea.conapo.gob.mx
• miradajoven.org

SERVICIOS DE ATENCIÓN
Líneas telefónicas: 

• (IMSS) Yo decido 800 624 64 64
• (MEXFAM) OrientaSex 800 007 72 00
• (IMSS) APP y herramientas digitales 



Muchas gracias


