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Introduccidén ., SALUD

e EI Primer Informe Trimestral 2020, nos describe el
panorama epidemioldégico de los Defectos del Tubo
Neural y Craneofaciales (DTN/DCF) en México; incluyendo,
el comportamiento de algunos factores de riesgo
relacionados con la ocurrencia de los mismos.

 Dicha informacion es de gran utilidad para los tomadores
de decisiones en el pais y en las distintas entidades
federativas; los datos proporcionados por el Sistema
deben orientar a aquellas intervenciones enfocadas
principalmente en |a prevencion de estos defectos
congénitos.
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 Desde 2008 al primer trimestre del 2020, se han registrado un total de 15502 casos de
Defectos del Tubo Neural y Craneofaciales, observandose un incremento a partir del ano
2016, pasando de una tasa de 36.82 en 2015 a 136.56 en 2019.

Incidencia de DTN y DCF, México 2008-2020*
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Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Defectos del Tubo Neural y
Craneofaciales
* Por entidad de residencia, Morelos y Aguascalientes

reportaron las incidencias mas altas con 5.0 y 3.62 casos
por cada 10 mil Recién Nacidos (RN).
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Incidenci
Entidad Casos a

Morelos 17 5.00
Aguascalientes 9 3.62
Colima 4 2.96
Incidencia de casos de Defectos del Tubo Baja California Sur 3 2.62
Neural y Craneofaciales, por Entidad gudangq oot 2 23
. . an Luis Potosi .
Federativa, 2020 Chihuahua 11 1.97
Incidencia por 10 mil Recién SU|n'E[ana Roo g 1'33
Nacidos acatecas '
|:| Excluidos / Sin dato Nuevo Leon 15 1.68
-~ Baja California 8 1.67
Informe 1 [] Menorquet Campeche 3 1.66
H 1 hasta 2 Sonora 8 1.65
trimestre 2020 D Ciudad de México 15 1.59
[ 2hest=3 México 35 1.44
, . 3hasta 4 Chiapas 17 1.37
fuenies. Puebla 14 1.20
1) Sistemma de Vigilancia . Guanf'aljuato 12 1.10
Epidemiolégica de Queretaro 3 0.78
Defectos del Tubo Neural y Tabasco 3 0.76
Craneofaciales Michoacan 6 0.75
SINAVE/DGE/Salud/, 2020. Sinaloa 3 0.67
2) CONAPO/Nacimientos Oaxaca 4 0.58
2020 o 10 i Nayarit 1 0.45
gsa por cada mi Tlaxcala 1 0.43
nacimientos. .

Jalisco 5 0.40
Guerrero 2 0.35

Durango 1 0.33 ﬁ
Incidencia Nacional 1.18 por cada 10 mil RN Tamaulipas 2 0.32

*Informacion hasta el Coahuila 1 0.19  pireccion ceneral de
primer trimestre del 2020 Veracruz 2 0.14 Epidemiologfa

Yucatan 0 0.00
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trimestre 2020

Fuentes:

1) Sistema de Vigilancia
Epidemiologica de
Defectos del Tubo Neural y
Craneofaciales
SINAVE/DGE/Salud/, 2020.

*Informacion hasta el
primer trimestre del 2020
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Institucion notificante

* La Secretaria de
Salud reporta el
mayor numero de
casos con 190

(80.51%).

SECRETARIA DE SALUD

Proporcion de casos de DTN y DCF por Institucion

Notificante, México 2020*
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Epidemiolégica de Defectos
del Tubo Neural y
Craneofaciales
SINAVE/DGE/Salud/, 2020.

* Tasa por cada 100 mil
mujeres

*Informacion hasta el
primer trimestre del 2020
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Distribucion de casos de DTN y DCF por edad de

la madre, México 2020*
 El grupo de edad de 25 a 44
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2‘ 50 . . 0.5 E incidencia se observd en el
0 0o grupo de 20 a 24 anos.
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e La ocupacion mas frecuente para las madres de los casos fue el hogar con el 78.81%; mientras que,
en los padres fue empleado con el 29.66%, seguido por campesino con 19.49%.

Distribucion por ocupacion de la madre Distribucion por ocupacion del padre
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* Tasa por cada 100 mil
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*Informacion hasta el
primer trimestre del 2020

Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Defectos del Tubo
Neural y Craneofaciales cComorbilidades de los padres
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Distribucién de madres por tipo de
comorbilidad * El 779% de las madres refirido no tener
ninguna comorbilidad y en el 551% se

ignora.
e El 16.53% (Nn=39) reportd presencia de

alguna comorbilidad, siendo la diabetes
y la obesidad las mas frecuentes.
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Craneofaciales
SINAVE/DGE/Salud/, 2020.

*Informacion hasta el
primer trimestre del 2020
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Atencion Prenatal
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* En promedio de consultas de atencion prenatal fue de 6 consultas.

Distribucion de casos DTN y DCF por numero de consultas de atencion prenatal, México 2020*
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* 138 (58.47%) de las madres refirieron iniciar el consumo de acido folico en el primer trimestre o antes.
e 207 (87.71%) de los padres refirieron no haber tomado acido fdlico.

Antecedente de consumo de Acido Félico, México 2020*
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SINAVE/DGE/Salud/, 2020.

*Informacion hasta el
primer trimestre del 2020

Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Defectos del Tubo

Neural y Craneofaciales. Factores de Riesgo
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* Dentro de los antecedentes familiares con algun tipo de defecto, el defecto presente en la familia materna
reportd la mayor proporcion, en comparacion con la paterna.

* Con respecto a la consanguinidad, Unicamente cuatro casos presentaron padres con parentesco.

Proporcion de casos DTN y DCF con antecedente familiar de presencia de defecto, México 2020*
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Familia materna

Defectos
reportados en la
rama materna

Familia paterna

Labio y paladar hendido
Sindrome de Down
Hidrocefalia
Polidactilia
Pie equino varo
Anencefalia
Atresia de coanas
Atresia renal y cardiopatia
Espina bifida
Atresia esofdgica
Treacher Collins
Acondroplasia

ESi HNo 97.14

96.60

98.20

3.40 1.71 1.80

Hijos previos Hijos previos Madre con defecto Padre con defecto

maternos paternos
Anquiloglosia
Labio y paladar hendido
Sindactilia
Treacher Collins
Anencefalia
Defectos

Atresia renal y cardiopatia
Atresia esofagica
Sindrome de Down
Hidrocefalia
Pie equino varo
Ceguera congénita

reportados en la
rama paterna

e

Direccion General de
Epidemiologia



Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Defectos del Tubo
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Proporcion de casos de DTN y DCF con presencia de
hipertermia en la madre durante el embarazo,

México 2020*
R ° 05 34 * En el 339% (n=8) de los
100.00 : n=236 .
casos, la madre presentod el
80.00
60.00 antecedente de
Informe 1¢* . hipertermia en algun
. 20.00
trimestre 2020 2.54 0.85 1.27 momento durante el
0.00
Durante el primer Depués del No tuvo Se Ignora emlbarazo.
trimestre primer trimestre
Propocion de casos de DTN y DCF con
presencia de diabetes gestacional en la madre,
Fuentes: México 2020*
* En el 424% (n=10) de 15000 94.92

1) Sistema de Vigilancia

S RICEIICENEe el los casos la madre 80.00
Defectos del Tubo Neural y

Craneofaciales

z 60.00
SINAVE/DGE/Saludy, 2020. curso con diabetes

. 40.00

gestacional. ﬁ
20.00

*Informacioén hasta el 424 0.85 Direccién General de
primer trimestre del 2020 0.00 — Epidemiologia
Si Se ignora
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* En un total de 56 (23.72%) casos se reportd algun tipo de infeccion en la madre durante el
embarazo.

* La infeccion por de vias urinaria se encontré en mayor frecuencia (n=35).

NUmero de madres con infeccion
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Distribucion de casos de DTN y DCF con presencia de
infeccion en la madre durante el embarazo, México 2020*

35
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Fuentes:

1) Sistema de Vigilancia
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Defectos del Tubo Neural y
Craneofaciales
SINAVE/DGE/Salud/, 2020.

*Informacion hasta el
primer trimestre del 2020

Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Defectos del Tubo

Neural y Craneofaciales. Factores de Riesgo

Proporcion de tipo de adiccion en la

madre

e EIl 4322% (n=102) de |los
padres informd la presencia
de alguna adiccion, siendo la
mas frecuente el alcoholismo

(83.71%).

n=23

B Alcohol

W Inhalables
W Tabaco

B Otro

B Todas

1.96
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El 974% (n=23) de Ilas
madres informo |la presencia
de alguna adiccidon, siendo
la Mas frecuente el

tabaquismo (39.13%).

Proporcion de tipo de adiccion en el padre

m Alcohol
B Inhalables
n=102 B Tabaco

m Otro

B Todas
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PROPORCION DE MADRES EXPUESTAS A
PLAGUICIDAS, TOXICOS O MEDICAMENTOS e El 10% (n=23) de
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AT vl

las madres

m Ninguno refirid exposicion a plaguicidas,

n=23
tdxicos o medicamentos. Dentro

W Tres meses previos

al embarazo de ellos se incluyeron

antihipertensivos, plaguicidas y

B Un afio previo al
Informe 1¢' embarazo

trimestre 2020

valproato de magnesio.
PROPORCION DE MADRES EXPUESTOS A

m Se ignora .
PLAGUICIDAS, TOXICOS O MEDICAMENTOS
ENinguno
 El 9% (n=21) de los padres refirid mSe ignora

exposicion a plaguicidas, toxicos
Fuentes: B Tres meses previos al

O medicamentos. Dentro de
embarazo

1) Sistema de Vigilancia

Epidemioldgica de ellos se incluyeron pesticidas,
Defectos del Tubo Neural y

Craneofaciales

. P - B Un afo previo al embarazo
SINAVE/DGE/Salud/, 2020. plaguicidas, fertilizantes,

y pinturas y solventes.
*Informacion hasta el

primer trimestre del 2020 Epidemiologia




y Craneofaciales. Caracterizacion de los casos.

* |3 via de nacimiento mas frecuente fue la

cesarea con el 62.29%(n=147) del total. El

93% nacio vivo y el 7% muerto. m CESAREA
m PARTO
Informe 1¢'
trimestre 2020 Proporcion de casos de Defectos del Tubo
Neural y Craneofaciales por sexo, México
2020*

n=236
m MASCULINO

m FEMENINO
Fuentes:

1) Sistema de Vigilancia
Epidemiologica de
Defectos del Tubo Neural y o
Craneofaciales

SINAVE/DGE/Salud), 2020. m AMBIGUEDAD
GENITAL 0.42%

m INDIFERENCIAD

*Informacién hasta el . ) .
primer trimestre del 2020 *Informacion hasta el primer trimestre del 2020
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N e

Proporcion de casos DTN y DCF por via de

nacimiento, México 2020*

n=236

37.71%

62.29%

El sexo masculino reportd el mayor
Nnumero de casos con el 58.90% (139)
del total; seguido por el sexo femenino

con el 38.98% (92).
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y Craneofaciales. Caracterizacion de los casos.

* La mediana de peso fue de 2.750 kg
para las mujeres y 2.880 para los

homlres.

* Con respecto a la talla, se reportd una
mediana de 47 cm para las mujeres y

de 48 cm para los hombres.

PROPORCION DE CASOS CON ULTRASONIDO
(USG) PRENATAL QUE REPORTO EL
DEFECTO

W Si
H No

M Se ignora

70
60
50
40
30
20
10

0

Sexo | Peso (kg) | Talla (cm) _

Femenino 2.750 47
Masculino 2.880 48

* El 54.66% (n=129) contaba con un USGC que
reportaba la presencia del defecto. De ellos
unicamente el 5.93% (n=14) se detectd en el
primer trimestre.

Distribucién de casos por momento de realizacion del

USG
58 56
14
] :
Primero Segundo Tercero (en blanco)
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y Craneofaciales. Caracterizacion de los casos.

Distribucion de casos de Otras
malformaciones Craneofaciales,

e De acuerdo con el diagnostico final, los 2
México 2020*

casos de Mielomeningocele constituyeron .
Anoftalmia |1

el defecto del tubo neural mas frecuente, n=141

Ventriculome...l 3
reportado un total de 35 casos (14.83%).

Microftalmia I 3

Informe 1¢'

\[o}

trimestre 2020 : .
Tipo de Defecto Casos Anotia § 3
Otras Malformaciones ol I
Craneofaciales 141 (en blanco) 4
Mielomeningocele 35 Microtia I 5
Microcefalia 26
Anencefalia 16 Macrocefalia I 5
Otras Espinas Bifidas 7
Fuentes: Encefalocele 6 Cra neosinosto...l 6
1) Sistema de Vigilancia Meningocele S | £
Epidemiolégica de Total 236 Holoprosencet... 7
Defectos del Tubo Neural y
Craneofaciales Hidrocefalia - 22
SINAVE/DGE/Salud/, 2020.

El 59.74% (141) de los diagndsticos se ,
reportd6 como  otra malformacion Labloy"'_82 ﬁ
o craneofacial; siendo el labio y paladar 0 0 100 Preccon conera o
hendido el que reportd el mayor ndmero.
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y Craneofaciales. Caracterizacion de los casos. Grafico |

e De acuerdo con el diagndstico final y el sexo, el masculino predomina en los defectos
Mielomeningocele, Meningocele, Anencefalia, Holoprosencefalia, Hidrocefalia y Labio y

paladar hendido.

Distribucion de casos de DTN por diagnostico final y sexo,

Informe 1¢' México 2020*
trimestre 2020
Otras Espinas Bifidas
Mielomeningocele 16

Microcefalia 13

Meningocele
Fuentes:

Encefalocele
1) Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica de :
Craneofaciales
SINAVE/DGE/Salud/, 2020. 0 5 10 15 20 25 30 35 40

Ambigiiedad genital ®Femenino Indiferenciado  ®Masculino ﬁ

*Informacion hasta el -
primer trimestre del 2020 Epidemiologia
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y Craneofaciales. Caracterizacion de los casos. Grafico Il

 De acuerdo con el diagndstico final y el sexo, el masculino predomina en los defectos
Mielomeningocele, Meningocele, Anencefalia, Holoprosencefalia, Hidrocefalia y Labio y
paladar hendido.

Distribucion de casos de DCF por diagnostico final y sexo, México 2020

Anoftalmia g

1

Ventriculomegalia

Informe 1¢r
trimestre 2020 Microftalmia

Anotia

Microtia
Macrocefalia
Craneosinostosis
Holoprosencefalia

Fuentes:
Hidrocefalia

1) Sistema de Vigilancia
Epidemiologica de Labio y paladar hendido i
Defectos del Tubo Neural y
Craneofaciales

SINAVE/DGE/Salud/, 2020. 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

*Informacién hasta el T ’
RESHt eSS lzbe m Ambigliedad genital B Femenino Indiferenciado  ®Masculino pistatone




CONSIDERACIONES FINALES 2 SALUD

® Para el primer trimestre del 2020, la incidencia de DTN y DCF fue de
1.81 casos por cada 10 mil habitantes. Morelos y Aguascalientes
constituyeron los estados que reportaron las incidencias mas altas.

®* El Defecto del Tubo Neural que reportd el mayor numero de casos
fue de Mielomeningocele con 35 casos; de estos casos Unicamente
el 5714% de las madres consumid acido fdlico en el primer
trimestre del embarazo o antes.

® El labioy paladar hendido fue el DCF mas frecuente con un total de
82 casos; de estos, siete casos reportaron antecedente del mismo
defecto en la rama paternay tres casos en la rama materna.

Direccion General de



CONSIDERACIONES FINALES . SALUD

Por grupo de edad, la incidencia mas alta la reportaron las madres entre
los 20y 24 anos.

Las comorbilidades que se encontraron con mayor frecuencia en los
padres fue la diabetes y la obesidad.

Se observa que el sexo masculino reporta la mayor frecuencia en
general y para algunos tipos de defecto;, siendo mas macada esta
proporcion en el Defeco Craneofacial de labio y paladar hendido, con
una razon de 2.52 hombres por cada mujer.

Con respecto a las infecciones, unicamente dos casos reportaron
Infeccidon por dengue, uno por salmonella y uno mas por VIH.

En relacion a las adicciones en los padres, 9.74% de las madres refirieron
algun tipo de adiccion y 42.16% de |los padres; siendo las mas frecuentes
el alcoholismo y tabaguismo. [FE

Direcciéon General de
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