
SÍNTOMAS

Se transmite de una persona infectada a otras a través de gotas de saliva expulsadas al toser y estornudar, 
al tocar o estrechar la mano o al tocar un objeto o superficie contaminada con el virus.

PPREVENCION DEL COVID-19

 Dolor de cabeza Fiebre

Acompañados de al menos uno de los siguientes síntomas

Tos, estornudos

Malestar general

dolor en las articulaciones

dolor muscular

dolor o ardor en garganta

escurrimiEnto nasal

conjuntivitis

Dificultad para respirar
(casos más graves)

Se considera sospechoso de COVID-19 a quienes presenten síntomas de infección respiratoria aguda en 
personas de cualquier edad, en los últimos 7 días, con al menos dos de los siguientes síntomas.

Si tienes síntomas, 
ACUDE A TU 

ESTABLECIMIENTO DE 
SANIDAD NAVAL O A 

LA UNIDAD DEL 
SECTOR SALUD QUE 
TE CORRESPONDE.

¡NO te 
automediques!

Transmisión


