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SIGLAS Y ACRONIMOS

COESPO.- Consejo Estatal de Poblacion

ENAPEA.- Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes

GEPEA.- Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes

GIPEA.- Grupo Interinstitucional para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes IMSS Instituto Mexicano del Seguro Social

IMPAJOVEN.- Instituto Morelense de Personas Adolescentes y Jovenes
INEA.- Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos
INMUJERES.- Instituto Nacional de las Mujeres

INSP.- Instituto Nacional de Salud Publica

CDI.- Comision Nacional Para el Desarrollo de Pueblos Indigenas, actualmente,
Instituto Nacional de Pueblos Indigenas Delegacion Morelos (INPI)

Cl1J.- Centros de Integracion Juvenil A.C.

ISSSTE.-Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado

ITS.- Infeccién de Transmision Sexual

LGDNNA.- Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes
SEDESO.- Secretaria de Desarrollo Social

SEGOB .- Secretaria de Gobernacion

SEP.- Secretaria de Educacion Publica

SIPINNA.- Sistema de Proteccion Integrar de Nifias, Nifios y Adolescentes

SEDIF.- Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Morelos
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INTRODUCCION

Durante 2015, el Gobierno de la Republica puso en operacion la Estrategia
Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA), con una
meta establecida para el afio 2030 de erradicar los nacimientos en nifias de 10
a 14 afios y reducir en un 50% la tasa especifica de fecundidad de las

adolescentes de 15 a 19 afos.

Para dar seguimiento a las acciones que derivan de la ENAPEA, con fecha trece
de mayo de dos mil quince el Consejo Estatal de Salud del Estado de Morelos
en la primera sesién ordinaria, con fundamento en el articulo 22 bis fracciéon IV
de la Ley de Salud del Estado de Morelos aprob6 por unanimidad de votos la
creacion del grupo de trabajo denominado “Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescente (GEPEA)” teniendo como ejes rectores: la
intersectorialidad, ciudadania, perspectiva de género, participacion social,
comunitaria, familiar y redes sociales de apoyo; corresponsabilidad, participacion
juvenil, investigacion y evidencia cientifica y evaluacion y rendicion de cuentas.
Con base en lo anterior, queda formalmente instalado en este acto, el Grupo
Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

En el Estado de Morelos el C. Graco Ramirez Abreu Gobernador del Estado de
Morelos, asigna al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia

Morelos la coordinacion de este Grupo Estatal.

En Abril 2016, se firma el Acta de Instalacion del Grupo Estatal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes, contando con la presencia de la C.
Elena Cepeda de Ledn- Presidenta del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en el Estado de Morelos y el Lic. Jesus Zimbrén Guadarrama-Director
Adjunto de Poblacion y Desarrollo del Consejo Nacional de Poblacion, este
Grupo, cuenta con una Secretaria Técnica tutelada por la Secretaria de Salud
del Estado de Morelos y participan servidoras y servidores publicos de alto nivel;
el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, la Secretaria de Salud, El
Instituto Estatal para las personas adolescentes y jovenes (IMPAJOVEN), la

Secretaria de Educacion Publica (SEP); el Instituto de
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Educacion Basica para Estado de Morelos (IEBEM); el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), El instituto de la
Mujer para el Estado de Morelos (IMM), El Instituto Morelense de Radio y
Television, Fiscalia Estatal de Justicia del Estado de Morelos y el Consejo Estatal

de Poblacion.

En 2017 se integraron otras instituciones como: la Secretaria Ejecutiva del
Sistema Nacional de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes
(SIPINNA), la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESO) y la Comision Nacional
para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI), lo que permitié involucrar a
otras entidades estatales que suman a las acciones que se realizaron en materia

de prevencion del embarazo en el Estado de Morelos.

En relacion a las acciones realizadas por parte del Grupo Estatal de Prevencion
del Embarazo en el Estado de Morelos GEPEA, durante este afio 2019 se
informa que se llevaron a cabo dos reuniones acordandose por los integrantes:
Fiscalia Especializada en Representacion y para grupos Vulnerables, COESPO,
ISSSTE, Instituto de la Mujer para el Estado Morelos, Instituto de Morelense de
Radio y Television, Centros de Integracion Juvenil A.C. Cuernavaca, IEBEM,
IMPAJOVEN y DIF Morelos.

La primera reunion realizada en febrero 2019 tuvo como objetivo integrar el

informe 2018, que debia entregarse el dia 8 de marzo de 2019.

La segunda reunion en abril 2019, se realiz6 debido a que era urgente la realizar
la propuesta a las autoridades para llevar a cabo una reinstalacion del GEPEA
Morelos, para dar seguimiento a las actividades 2019, esto derivado de la
Reunién de GEPEAS, en la cual expusieron la necesidad de homologar la
estructura del GIPEA en los GEPEAS Estatales, asi mismo los integrantes de
GEPEA Morelos, expresaron su inquietud ante la coordinacion y Secretaria
Técnica, ya que consideraban de suma importancia la Reinstalacion del GEPEA,

aunado al cambio de Gobierno y a los nuevos enlaces de cada Institucion.
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Por ello replantear la estructura del GEPEA Morelos tiene un objetivo, alinear la

estructura de acuerdo al GIPEA Federal.

Se resaltdé que la ENAPEA es una estrategia a nivel nacional que pretende
fortalecer las capacidades y la implementacién de acciones que las diferentes
dependencias estan obligadas a realizar debido al marco juridico y legal. Ambos
establecen responsabilidades en diferentes niveles para incidir en la prevencién
del embarazo en la adolescencia. Por ejemplo, el marco de la Ley General de
Nifias, Nifilos y Adolescentes, los derechos a la Salud Sexual y Reproductivay a
una vida libre de violencia, asi como el derecho a participar en el proceso de
desarrollo, ejecucion, monitoreo y evaluacion de politicas publicas especificas

para ellos.

MORELOS
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Componente 1

Oportunidades educativas en México para nifias, nifios y adolescentes
ampliadas en todos los niveles educativos de gestion publica con enfoque
en la formacion de habilidades para la vida y participacion social en un
entorno intercultural, contribuyendo a una mayor acumulacién de capital
humano.

Actividad 1.2

Generar oportunidades laborales para la poblacion adolescente acordes a su
edad y en el marco de leyes y convenios, de manera articulada entre los niveles
federal, estatal y municipal.

Hemos realizado diferentes actividades a lo largo del afio 2019 dentro de
nuestras actividades tenemos

Objetivo: brindar informacién y capacitacion en materia de emprendimiento, con
la finalidad de que los emprendedores puedan tener herramientas solidas para
poder perfeccionar su idea de negocio y lograr una incubacion del mismo exitosa,
brindando oportunidades para la generacion de autoempleo

e Asistimos a la 4ta feria de Emprendedores en COBAEM municipio
Cuernavaca el 27 de noviembre 2019

e Se llevo el taller perfeccionando mi idea de negocio a UPEMOR EI 28 de
febrero 2019 (Como ejemplo, este tipo de talleres se ha llevado a
diferentes escuelas del estado)

e IMPAJOVEN presente en 1la. Feria Estatal de Prototipos vy
Emprendedores 23 de junio 2019

e Joven Emprende nace con la idea de encaminar proyectos de incubacion
para ofertar los productos y servicios de los jévenes en Morelos.

Contamos con capacitacion constante (es decir durante el afio 2019, se tuvieron
a emprendedores) asesorias en materia de emprendimiento dentro del instituto,
asi como en las diferentes instituciones educativas del estado, esta capacitacion
se ofrece en materia de conferencias y talleres.

Como parte de nuestra estrategia participamos con otras instituciones del
gobierno del estado, gobierno federal, asi como camaras de comercio

ASESORIAS EN TEMAS DE EMPRENDIMIENTO 216
CAPACITACIONES Y TALLERES DE EMPRENDIMIENTO 3867

INCUBACION DE PROYECTOS PRODUCTIVOS 25

MORELOS
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BENEFICIARIOS TOTAL 4108

32 CAPACITACIONES Y TALLERES

", Impajoven - Instituto Morelense de las Personas "':
Adolescentes y Jovenes
27 de noviembre de 2019 - @
El director del Impajoven Diego Alcazar fue invitado a la 4ta edicion de la
Feria de Emprendedores celebrada en el COBAEM 01.

4 Con el fin de seguir formando generaciones de emprendedores, el
plantel desarrolla y encamina distintas ideas de negocios.

Recuerda que en el Impajoven contamos con la Casa del Emprendedor
desde el que brindamos la asesoria y capacitacion para la elaboracion de
este tipo de proyectos.
#MorelosJoven

OGRS

. Impajoven - Instituto Morelense de las Personas 1"
Adolescentes y Jovenes
28 de febrero alas 12244 - Q
Como parte de las actividades de Casa del Emprendedor del IMPAJOVEN,
llevamos el "Taller del Perfeccionamiento de la idea de Negocio” con
alumnos de UPEMOR.

- . Buscamos generar proyectos preductivos de innovacion y tecnologia.
Que la juventud tenga esa impulso para emprender.

#MorelosJoven
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, Impajoven - Instituto Morelense de las Personas [==9
Adolescentes y Jovenes
23 de junio de 2019 - Q&

Impajoven presente en 1a. Feria Estatal de Prototipos y Emprendedores,
en la que tuvimos la oportunidad de convivir con estudiantes de
preparatoria para su exposicion de proyectos.

Cuentan con nuestro apoyo para la asesoria, capacitacion y vinculacion
necesaria en temas de emprendimiento
_f Casa del Emprendedor de Impajoven: 3138460

Por el desarrollo de las juventudes
#MorelosJoven

Impajoven - Instituto Morelense de las Personas
Adolescentes y Jovenes
4 de julio de 2019 - @&

Através del departamento de "Fomento e impulso al empleo” y la "Casa del
Emprendedor” de Impajoven, llevamos a estudiantes de la UPEMOR y Utez
la conferencia "Educacion Financiera",, impartida por el Vocero Nacional
del Burd de Crédito, Lic. Wolfgang Erhardt.

Seguimos fortaleciendo los conocimientos de los jovenes en materia
econdmica, de ahorro y de emprendimiento.

#MorelosJoven
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Informacién sobre créditos para micro, pequefias y medianas empresas.

Informacién sobre programas de apoyo al sector agrealimentario y
rural del Estado de Morelos.

Informacién de proyectos y programas estatales para el
desarrollo social de la poblacién morelense.

Con la participacion de:
Fondo Marelos, Servicio Macienal de Empleo Morelos, Institute
de Capacitgcion para el Trabgo de Morelos, Instituto
Morelerse para los. Personas Adolescentes y  Jdvenes,
Secretaric de Desarrolle Agropecuario, Secretaria de
Desarrolle Social, Redefine Marelos y Colectiva Divulvadoras
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Componente 2

Se otorga educacién integral en sexualidad desde la infancia que favorece
la adquisicion gradual, desarrollo, manejo y uso de informacion y
conocimientos necesarios para el desarrollo de habilidades y actitudes
apropiadas para vivir una vida plena y saludable, asi como para reducir
riesgos en materia de salud sexual y reproductiva, con enfoque
participativo, intercultural, de género y de derechos humanos, en todos los
niveles educativos de gestion publicay privada.

Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres,
responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su
sexualidad y la prevencién del embarazo

Actividad 2.1

Implementar y sostener a lo largo del tiempo campafias de comunicacion sobre
los derechos sexuales y reproductivos, y los servicios amigables, con perspectiva
de género, vision intercultural y adaptada a las etapas de la adolescencia.

Febrero 2019.

Se realizd feria en conmemoracion del dia internacional del condén (13 de
febrero del 2019), donde se dieron platicas, conferencias, actividades enfocadas
en derechos sexuales y reproductivos, asi como Stands informativos.
MUNICIPIO DE CUERNAVACA

Objetivo: brindar informacion ludica al dia internacional del conddn con el fin de
concientizar a los adolescentes y jovenes, para prevenir practicas de riesgo
embarazo en adolescente

Se entregaron 15, 000 condones, se beneficid a mas de 3, 000, mas de 24
talleres sobre sexualidad

De la misma manera en este mes se realizaron actividades como talleres y
actividades ludicas en diferentes escuelas del Estado. Municipios: Cuernavaca,
Temixco, Jiutepec, Axochiapan.

De la misma manera se present6 informacién en la pagina del Instituto los cuales
consisten en video demostrativo del uso correcto del conddn, asi como
publicacion de e-cards referentes al dia internacional del condén y su uso
correcto

MORELOS

ANFITRIGN DEL MUNDO
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Objetivo: La movilizacion de informacién veridica en redes sociales, con
finalidad de esclarecer informacion errénea referente al uso del condoén.

DIF
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ACTIVACION POR EL:
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p'IZ’; DE FEBRERO
6 10:00 AM

\RIABE
DESARROLLO SOCIAL

MORELOS

1 aDERREBRER. -
DIH INTEHNH(IONA

DEL COND "N

1. Es importante que verifiques su fecha de
caducidad, no lo uses si ha caducado. . e

2. Revisa que el empaque tenga una burbuja de

aire, esto indica que estd en buenas condiciones.

3. Si el condén estd seco o dafiado, no lo uses,
usa uno nuevo.

e
4, Busca los lados dentados y abre el empaque
con la yema de los dedos, inunca con las ufias o
dientes!

5. Revisa que en la punta del cendén no
tenga aire o esté inflado.

6. Toma el condén con los dedos (ndice y pulgar
para sacar el aire y colécalo en la punta del pene
erecto

7 UNIVERSIDAD INTERNACIONAL
\lJJ JOSE VASCONCELOS

una perspectiva diferente de lo educacion

7. Desenrolla el condén a lo largo del
pene y hasta su base.

8. Si te equivocas de lado al desenrallario,
deséchalo y usa otro,

9. Si usas lubricante, que sea sdlo a base de
agua.

10. Después de la eyaculacion, reitra el pene
antes de perder la ereccién. Al_retirarlo
asegurate de sostener el condén desde la
base del pene para evitar que se derrame el
semen o el condén quede dentro.

11. Al retirarlo no le hagas nudo,
envuélvelo en un papel y tiralo
a la basura.

12. Siempre usa condén nuevo en cada coito.
Durante cualquier acto sexual en que huyu
contacto con érgancs sexuales.

MO
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Impajoven - Instituto Morelense de las Personas

Adolescentes y Jovenes
16 de febrero de 2015 - 3

LJ Uso correcto del condén masculino: qué hacer y qué no hacer &
#MorelosJoven #DiaDelConddn
'TTE‘S Y JOYEMES

¥

Se presenta campafa en redes 16 de febrero de 2019
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Durante todo el afio se mantuvieron actividades enfocados en la sensibilizacion,
asi como acercar informacion mediante talleres y ferias de salud inter
institucionales (instituciones de gobierno municipal, estatal y federal, asi como
asociacion civil), donde se brindan informacién referente derechos sexuales y

reproductivos

ral @ @Xochitepec &n la que difundimas informacian
)l municipal de #Aochlapa donde xualidad responaable, dragadiccidn y desechos
Aodos de batrera, drogadiceion, sexualidad

[3 T smorclosdoven
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2.2 Educacion integral en sexualidad progresiva e inclusiva

Descripcién: Educacién integral en sexualidad otorgada desde la infancia que
favorece la adquisicion gradual, desarrollo y uso de informacion y conocimientos
necesarios para el desarrollo de habilidades y actitudes apropiadas para vivir
una vida plena y saludable, asi como reducir riesgos en materia de salud sexual
y reproductiva, con enfoque de participativo, intercultural, de género y Derechos
Humanos, en todos los niveles educativos de gestion publica y privada.

Con el propésito de fortalecer la participacion de la nifiez morelense en
actividades que permitan garantizar su bienestar, el Sistema DIF Morelos apoy6
a cuatro nifos DIFusores del estado para acudir a la Primera Jornada Nacional
de Nifiez y Adolescencia contra la Trata de Personas "La libertad no se trata".

En esta actividad organizada por la Procuraduria Federal de Proteccion de las
Niflas, Nifios y Adolescentes del DIF Nacional, se realizaron dinamicas
informativas y preventivas, asi como conferencias y mesas de trabajo donde
expusieron sus propuestas para prevenir este delito dentro de sus escuelas y
comunidades.

Los cuatro nifios DIFusores también asistieron a un rally sobre Trata de Personas
y una conferencia por parte de la Comisién Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH).

La Red Nacional de DIFusores esta conformada por nifias, nifios y adolescentes
de 32 entidades federativas que difunden y promueven el conocimiento de sus
derechos dentro de su familia, escuela y comunidad; con el reconocimiento de
autoridades locales, a fin de tener una participacién comunitaria en su localidad.

Los integrantes de esta Red, se involucran en diversas acciones a través de las
cuales reciben informacion para promover su bienestar social, moral y cultural,
asi como su salud fisica y mental, ya que se les impulsa a reconocerse como
sujetos de derechos, a ejercer buenas practicas de participaciéon y, de esta
manera, ser agentes de cambio comunitario.

e Mo
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La presidenta del Sistema DIF Morelos, Natalia Rezende Moreira, participd en la
“Feria de la Inclusion 2019”, organizada por el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), en el marco del Dia Internacional de
las Personas con Discapacidad.

Con el objetivo de promover la inclusion y el desarrollo de programas que
permitan fortalecer los derechos de las personas con discapacidad, objetivo
sensibilizar y mostrar que existen alternativas para escuchar y ser empaticos con
las personas con discapacidad, a fin de comprender y atender sus necesidades.

Durante este evento que se llevo a cabo en el Zocalo de la Ciudad de México,
Natalia Rezende acompafio a la titular del DIF Nacional a realizar un recorrido
por las exhibiciones deportivas, artisticas, culturales, talleres, servicios y
actividades recreativas.

La “Feria de la Inclusién 2019” contd con la intervencion de secretarias de
gobierno, asociaciones civiles, fundaciones, Sistemas DIF estatales, entre otros;
que ofrecieron mas de 120 actividades enfocadas a la discapacidad motriz,
intelectual, psicosocial, auditiva y visual.



MORELOS

Gob

MORELO

2018 - 2024

La presidenta del Sistema DIF estatal, Natalia Rezende Moreira, y los directores
del Instituto del Deporte y Cultura Fisica del Estado de Morelos (INDEM), Osiris
Pasos Herrera, German Villa Castafieda, e Isaac Terrazas Garcia, abanderaron
a las delegaciones morelenses que asistieron a la Paralimpiada Nacional 2019,
y al Encuentro Nacional Deportivo Indigena 2019.

Dichas competencias son propiciadas por la Comisién Nacional de Cultura Fisica
y Deporte (CONADE), por lo que Morelos conto con representativos para
competir con los deméas estados del pais.

La seleccidon morelense que asistio a la Paralimpiada Nacional 2019 estuvo
conformada por 22 para-atletas, quienes viajaron a Colima, con la intencién de
obtener el mayor nimero de medallas en las disciplinas de para-natacion y para-
atletismo; por su parte el selectivo del Encuentro Nacional Deportivo Indigena
2019 lo integraron 53 deportistas, los cuales competieron en las disciplinas de
futbol, basquetbol, voleibol y atletismo, en Comitan, Chiapas.
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4.1 Educacion inclusiva, integral y flexible

Descripcion: Oportunidades educativas en México para niflas, nifios y
adolescentes ampliadas en todos los niveles educativos de gestion publica con
enfoque en la formacion de habilidades para la vida y participacion social en un
entorno intercultural, contribuyendo al desarrollo progresivo y de bienestar.

Para el cumplimiento de este componente se toman en cuenta las siguientes
actividades:

El Sistema DIF Morelos contribuye en el subcomponente: "Promover y
desarrollar programas escolares y comunitarios de orientacién vocacional para
sustentar proyectos de vida libre de condicionamientos de género, para las y los
adolescentes en educacion basica y media superior.” A través de las acciones
gue se realizan en el Centro de Desarrollo Comunitario CDC ""Emiliano Zapata",
tiene como objetivo: Formar técnicos-profesionales mediante un proceso
educativo e integral de calidad, avalado por la Direccion de Educaciéon Media y
Continua de la Secretaria de Educacion del Estado de Morelos.

Asi mismo en Centro de Desarrollo Educativo CDE suma al subcomponente:
"Focalizar acciones para la regularizacion académica de estudiantes con menor
rendimiento en planteles de secundaria y Escuela Medio Superior, a fin de evitar
el rezago y la desercion." El CDE proporciona educacion integral a alumnos de
nivel primaria, secundaria, preparatoria en sistema abierto y carreras técnico
profesionales de acuerdo a los planes de estudio del INEEA, la Coordinacién
Estatal del Subsistema de Preparatoria Abierta CESPA y la Secretaria de
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A fin de impulsar actividades recreativas y culturales que contribuyan al
esparcimiento y la sana convivencia familiar, el Sistema DIF Morelos ofrecié una
obra musical en el Centro Estatal de Desarrollo Integral de la Familia (CEDIF),
en el municipio de Temixco.

La intencion es ofrecer alternativas que fomenten la participaciéon de la
comunidad y fortalezcan el tejido social.

La obra fue interpretada por estudiantes que cursan diversas disciplinas como
teatro musical, hip-hop y jazz, presentaron melodias de los afios 80's, que
emocionaron a los presentes.

Asi mismo se presenta la Orquesta Comunitaria Colibri de la Casa de Cultura de
Huitzilac y a lo largo del afio se realizaron una serie de conciertos y espectaculos
para toda la familia.

Esto con el objetivo implementar programas que contribuyan al desarrollo
humano, social, tecnolégico y econémico, mediante estrategias basadas en la
capacitacion en materia de cultura y deporte.

PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

Con el objetivo de reducir el indice de los embarazos adolescentes se realizaron
las siguientes acciones:

1.- Reunion de enlaces operativos para realizar trabajo de integracion de informe
y acciones pendientes, donde se realizd6 un seguimiento a las acciones, y
realizacion de informe ejecutivo 2018, para entregar al GIPEA

2.- Platicas informativas y preventivas del tema del embarazo en adolescentes a
diferentes Escuelas de los Municipios de Cuernavaca, Temixco, Jiutepec,
Jojutla, Coatlan del Rio, Tlanepantla, Huitzilac, Emiliano Zapata, Xochitepec,
Tlaltizapan, Atlatlahucan, Amacuzac, Axochiapan, Ayala, Mazatepec, Miacatlan,
Puente de Ixtla, Temixco, Tepalcingo, Tepoztlan, Tetecala, Tetela del Volcan,
Tlayacapan, Totolapan,Tlaquiltenango, Yautepec, Yecapixtla, Zacualpan de
Amilpas y Zacatepec.
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3.-2 Reuniones mensuales del grupo GEPEA para la coordinacion de acciones
en cuanto a la prevencion del embarazo en adolescentes.

4.- Participaciones en Ferias informativas como talleres para la Prevencion del
embarazo en adolescentes.

También se han impartido capacitaciones, talleres y platicas a Nifias, Nifios,
Adolescentes y padres de familia de las Escuelas Nivel Basico y Medio
Superior: Telesecundaria Celia Mufioz Escobar en el Municipio de Coatlan del
Rio, CBTA Num.71, Esc. Prim. Melchor Ocampo, Jardin de Nifios “Simén
Bolivar’, Esc. Prim. Jesus Merino Nieto, Esc. Prim. “Josefa Ortiz De
Dominguez” en el Municipio De Xochitepec, “Gral. Zeferino Ortega Mendoza”
en el Municipio de Tlaltizapan, Escuela Primaria “Julio Rodas Garcia”, CADI
Zapata, CADI Tekio, Secundaria Federal “Tepochcalli”, Preparatoria por
Cooperaciéon “Quetzalcoatl” del Municipio de Tepoztlan, Esc. Primaria Juana
Ziclapa Espinoza, Esc. Primaria “Miguel Chontal’, Esc. Telesecundaria
“Hermanos Flores Magon” del Municipio de Amacuzac, Colegio Nuevo
Milenio, CONALEP de Col. Azteca Temixco, “ Escuela primaria Juan N.
Alvarez”, Escuela Secundaria Federal nimero 12 “General Manuel Avila
Camacho”, Secundaria No. “1"Froilan Parroquin Garcia, Sec. Vicente
Guerrero, del municipio Xoxocotla.

Se beneficiaron a un total de 2892 ninas, nifios, adolescentes y adultos del
Estado de Morelos en el programa de Prevencién del programa de
Embarazo Adolescente.
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Componente 3

Se amplian las oportunidades laborales de las y los adolescentes en edad
legal de trabajar en México, que les permitan un ingreso suficiente parauna
vida sin carencias, asegurando gue concluyan la educacion obligatoria y
buscando sinergias con estrategias similares y participacion social.

Componente 4

Se promueve un entorno legal, social y regulatorio habilitante bajo un
esquema de participaciéon social que favorezca las decisiones libres,
responsables e informadas de nifias, nifios y adolescentes sobre el
ejercicio de su sexualidad y su salud reproductiva.

Instituto de la Mujer para el Estado de Morelos implemento a través del programa
PROEQUIDAD 2019, las cuales son:

I. Difusion de la “Cartilla de derechos sexuales de adolescentes y jovenes
en lenguas indigenas”

Il. Instalacion del Grupo Municipal de trabajo para la prevencion del
embarazo en adolescentes con la participacion de las y los adolescentes
para el reconocimiento y el ejercicio de sus derechos sexuales y
reproductivos.

Ill. Fortalecimiento de las capacidades en materia de los derechos sexuales
y reproductivos de nifias, nifios y adolescentes

IV. Jornadas itinerantes de autocuidado y cuidado de la salud sexual y
reproductiva de nifias, nifios y adolescentes.

Mismas que se desarrollan a continuacion:

l.- Difusién de la “Cartilla de derechos sexuales de adolescentes y
jovenes en lenguas indigenas”

Para esta accion se realizaron sesiones de lectura de la cartilla con un grupo
focal integrado por personas de las comunidades de Cuentepec y Xoxocotla,
intergeneracional y con distintas carreras profesionales y niveles de escolaridad;
el presupuesto ejercido para la realizacion de la accion fue de $225,00.00
(Doscientos veinticinco mil pesos 00/100 M.N.); el periodo en el cual se realizd
la accion fue de julio a diciembre del 2019.

La poblacién a la que estuvo dirigida fue hacia adolescentes y jovenes bilinglie
nahuatl - espafol y monolingle espafiol con alto desplazamiento de la lengua
materna del estado de Morelos, particularmente de los pueblos de Cuentepec,
Coatetelco, Tetelcingo, Hueyapan y Xoxocotla.

MORELOS

ANFITRIGN DEL MUNDO



2018 - 2024

Asi como la poblacién migrante nahuatl originaria de estados como Puebla,
Guerrero, Estado de México que se establece de manera temporal o algunos de
manera permanente en los municipios de Cuernavaca, Temixco, Villa de Ayala,
Tlaltizapan y Jiutepec.

Ambos grupos tienen similitudes en cuanto a sus escenarios de discriminacién y
de rezago educativo y rezago acumulado por generaciones.

Para el cumplimiento de la accién se desarrollaron dos procesos, mas la
iniciativa de realizar una herramienta didactica, que se describen
a continuacion:

A. Los pasos que se siguieron en la Asesoria especializada para la

traduccion de la cartilla de los “derechos sexuales de adolescentes y
jovenes” en lengua indigena fueron:

Se reviso el documento de la Cartilla y se realizé una primera
traduccion.

Se realizaron lecturas comparativas para detectar los problemas de
traduccion mediante sesiones con hablantes de diversas edades y de
las comunidades de Cuentepec, Tetelcingo, Hueyapan y Xoxocotla.

Se elaboraron propuestas de traduccion e interpretacion que
armonicen entre las variantes de las distintas comunidades.

Se establecido una propuesta de escritura que facilite leer y entender
los contenidos a la mayoria de las comunidades.

Se elabor6 el documento final de la cartilla.

Se definié la pertinencia de la elaboracion de una herramienta ludica que
permita la apropiacion de los derechos sexuales y reproductivos entre la
poblacién objetivo.

En base a lo establecido, se tradujeron los casos seleccionados en base
a lasvivencias de un grupo diverso que participd en el proceso de
elaboracion de las barajas de la herramienta didactica.

Se entreg6 para el disefio gréafico

Para la digitalizacion, impresion y difusion de la cartilla de los “derechos
sexuales de adolescentes y jovenes” en lengua indigena.

Revision de cifras sobre estrategias nacionales como la ENAPEA.
Revisidn de la existencia de datos desagregados en poblacién indigena.
Revision de materiales didacticos para la ensefianza de los derechos
humanos.

Proceso de digitalizacion y disefo para la impresion de la cartilla.
Revision de iconografias, colores y tipografias.

Disefio de estrategia de difusion.

Seleccion y disefio de herramienta didactica.

Sesiones de prueba de aplicacién de la herramienta didactica.

Revision y actualizacion de la herramienta didactica.

Integracion de instrucciones, textos e imagenes.

MORELOS
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e Proceso de digitalizacion y disefio para la impresion.

Una vez desarrollado el material, se realizd la traduccion de la herramienta
didactica llamada “El Juego de los derechos sexuales y reproductivos. Imahuilti
"Merlanka sexuales uan mochimachoa”, Esta iniciativa tiene como objetivo
difundir, analizar y debatir entre la juventud indigena que habita el estado de
Morelos, los contenidos de la "Cartilla de los Derechos Sexuales y Reproductivos
de Adolescente y Jovenes" a través de actividades recreativas, ludicas y
participativas para decidir liboremente sobre su cuerpo asumiéndose como
sujetos de derecho.

El resultado de esta accion es la digitalizacion, impresion y difusion de la “cartilla
de los derechos sexuales de adolescentes y jovenes” en lengua indigena,
ademas de la herramienta didactica llamada “El Juego de los derechos sexuales
y reproductivos. Imahuilti "Merlanka sexuales uan mochimachoa".

Il.- Instalacion del Grupo Municipal de trabajo para la prevencién del
embarazo en adolescentes con la participacion de las y los adolescentes
para el reconocimiento y el ejercicio de sus derechos sexuales vy
reproductivos.

El objetivo de la accidon fue Implementar 8 grupos focales con la participacion de
las y los adolescentes para promover en los gobiernos municipales, el trabajo
intersectorial para establecer mecanismos de coordinacion, cooperacion y
comunicacién que permita la implementacion de Estrategias para la erradicacion
del embarazo infantil y la prevencion del embarazo adolescente. El presupuesto
que se ejercid fue de 251,000.00 pesos; para la realizacion de la accion se
realizaron grupos focales en las y los adolescentes de entre 10 y 14 afos de
edad y grupos focales en las y los adolescentes de entre 15 y 19 afios de edad.

Los resultados cualitativos de los grupos focales se encuentran divididos en los
siguientes cinco apartados: 1) percepcién de adolescencia y como es visto el
noviazgo en la comunidad, 2) percepcion de la sexualidad e inicio de relaciones
sexuales, 3) percepciéon del embarazo adolescente, 4) proyecto de vida y que
hacer para lograrlo, 5) conocimiento sobre métodos anticonceptivos; en cada
uno se plantea y analiza la informacion obtenida en los grupos focales.

A.- En cuanto a los grupos focales en las y los adolescentes de entre 10
y 14 afios de edad; para el desarrollo de los talleres se partid de una
metodologia practica y vivencial, en donde se buscé que las y los
adolescentes expresaran sus conocimientos y opiniones acerca de la
sexualidad, del uso y conocimiento de los métodos anticonceptivos, asi
como del embarazo adolescente, tomando como eje transversal el
desarrollo humano y los enfoques de derechos humanos, interculturalidad
y género. Participaron adolescentes de 10 a 14 afios de edad de los
municipios de Tepoztlan, Axochiapan, Tetecala y Jojutla, del estado de
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Morelos entre el 12 y 27 de noviembre del 2019. Los resultados obtenidos
son los siguientes:

1) Datos socio demogréficos:
En los cuatro grupos focales realizados en el grupo etario de 10 a 14 afios de
edad, el 51% de las y los participantes fueron mujeres y 49% hombres. La media
general de edad fue de 13.5 afios, con un valor minimo de 12 afios y méximo de
14 afios. La media de edad en las mujeres fue de 13.7 afios, con un valor minimo
de 12 y un maximo de 14 afos. La media de edad en los hombres fue de 13.2
afios, con un valor minimo de 12 y un maximo de 14 afios de edad.

Sexo

W Hombre M rAujer

10-14 afios de edad

El 97% de las y los adolescentes que participaron a los grupos focales se
encontraban cursando la secundaria, Unicamente el 3% la preparatoria. Al
dividirlo por sexo, se encontré que el 100% de las mujeres y 94% de los hombres
cursaban la secundaria.

Grado escolar

W secupggsia [ Preparatoria

94%
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En el grupo de 10 a 14 afos de edad, el 71% contest6 que vivia con su madre y
padre; 72% en las mujeres y 70% en los hombres. El 17% contesto vivir con su
madre; 17% en las mujeres y 18% en los hombres. ElI 3% respondi6 vivir
Unicamente con su padre; ninguna mujer comentd vivir solo con su padre,
mientras que el 6% de los hombres respondio lo opuesto. Ningun(a) adolescente
de 10 a 14 afios de edad contesto vivir solo. Finalmente, el 9% respondio vivir
con otros familiares; 11% en las mujeres y 6% en los hombres.

éCon quién vives?

100%

80%

60%

M Padre y madre

M solo madre
Solo padre

M Solo

M Otros

40%

20%

0%

En el 57% de los casos de las y los adolescentes, los padres seguian viviendo
juntos; 56% en las mujeres y 59% en los hombres. En el grupo de 15-19 afios de
edad, el 57% de los casos, los padres seguian viviendo juntos; 52% en las
mujeres y 61% en los hombres.

La media de estudio del padre fue de 11.1 afos; con 11.4 afios en las mujeres y
10.7 afnos en los hombres. La media de estudios de la madre fue de 11.1 afios;
con 12.1 afios en mujeres y 9.9 afios en los hombres. En el grupo de 15-19 afos
de edad, la media de estudio del padre fue de 12.5 afios; con 13 afios en las
mujeres y 12 afos en los hombres. La media de estudios de la madre fue de 11.8
afos; con 11.7 afios en mujeres y 12 afos en los hombres.

La media de edad del primer hijo de sus madres fue de 21 afios con un valor
minimo de 15 afios y un méximo de 30 afios. La media de edad del primer hijo
en las mujeres fue 20.7 afos, y 21.6 afios en hombres.
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El 43% de las madres de las y los adolescentes tuvieron su primer embarazo

entre los 15y 19 afos de edad; 46% en las mujeres y 38% en los hombres.

Embarazo adolescente de la madre

RN

éDe qué clase social te consideras?

100%:

80%

60%
M Baja
W rMedia

40%: [ alta

20%

024

1 2 3

El 97% de las y los adolescentes se consideraron de clase media y 3% de clase
alta, nadie se considero de clase baja. El 100% de las mujeres se consideraron
de clase media; el 94% de los hombres se consideraron de clase media y 6% de
clase alta.

Hsi HENo
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éTienes internet?

Hsi HENo

En el 91% los casos, las y los adolescentes respondieron tener internet en casa;
89% en las mujeres y 94% en los hombres.

Las y los adolescentes contestaron tener en promedio 2.1 hermanos(as); 2 en
mujeres (con un minimo de 0 y maximo de 7) y 1.9 en hombres (con un minimo
de 0 y méaximo de 4).

é¢Qué numero de hijo(a) eres?
100%
B0%
G0% Bprrimero
W segundo
W Tercero
M Cuarto
0% M Quinto
M Sexto
20%
0%
1 2 3

El 21% de las y los adolescentes comentaron ser primer hijo(a); 41% segundo
hijo(a); 29% tercer hijo(a); 3% cuarto hijo(a); 3% quinto hijo(a) y 3% sexto hijo(a).
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2) Sexualidad: Inicio de Relaciones sexuales

éTienes novio(a)?

W si

]

El 54% de las y los adolescentes contestaron tener novia(o); 61% de las mujeres
y 47% de los hombres.

El 14% reporté haber tenido relaciones sexuales; el 11% de las mujeres y 18%
de los hombres. La media de edad del inicio de relaciones sexuales fue de 13
afos; 12.5 en mujeres y 13.3 en hombres. Con un promedio de 2.4 parejas
sexuales en el Ultimo afio; 1.5 en mujeres (minimo: 1, maximo: 2) y 3 en hombres
(minimo: 1, maximo: 6).
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é¢Haz tenido relaciones sexuales?

W si

M Mo

La edad media reportada como adecuada para tener relaciones sexuales fue de
21 afios; con una minima de 17 y maxima de 30 afios. La media reportada por
las mujeres fue de 22 afios (18-30 afios), y la media reportada por los hombres
fue de 19 afios de edad (17-25).
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éUsaste conddn en tu primera relacién sexual?

Wsi MnNo

De las y los adolescentes que habian iniciado su vida sexual, el 60% reporté
haber usado condon en su primera relacion sexual; 100% de las mujeres y 33%
de los hombres. EI 100% de los adolescentes que comentaron no haber usado
condén fue “porque no tenian planeado tener relaciones sexuales”.

éQuién decidid usar condén?

10026

280%

G0%

Yo
MM novio o novia
M Ambos

A40%%

20%

0%

Las mujeres contestaron de forma equitativa que la persona que decidié usar
condon fue o su pareja o ambos, mientras que en los hombres el 100% contesto
gue ellos fueron los que decidieron usar condon.

Ningun(a) adolescente usé un método anticonceptivo adicional durante su
primera relacion sexual.
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éQuién crees que debe ir a comprar los métodos
anticonceptivos?

10020

a0%

B50%
Yo

M rA novio o novia
M AmMmbos

ke -~ Mo se

N :-
o%e —

1 2 3

Las mujeres contestaron en un 67% que tanto ellas como sus parejas deben ir a
comprar el método anticonceptivo y el 33% de las mujeres respondieron que la
pareja era la encargada de ir a comprar el método anticonceptivo. En los
hombres, el 56% contestd que ellos eran los encargados de ir por el método
anticonceptivo, seguido por “ambos” en un 31%.

4) Informacion y conocimiento de los métodos anticonceptivos:

éDoOonde recibiste informacion de los métodos
anticonceptivos?

LO0%s
S0%E
B80%%
TO%
B0%%
S0%
A0%s
I0%%
Z20%%
10%a
0%6

M MNo he recibido

MW EN la escuela
En la casa

M EN internat

W Ootro lugar

El 3% de las y los adolescentes de entre 10 y 14 afios respondieron no haber
recibido informacion sobre los MAC; 5.6% de las mujeres y 0% de los hombres.
El 92% respondié haber recibido informacion en la escuela; 88.9% en mujeres y
94.1% en hombres. El 48.6% contestd haber recibido informacidon en casa;
44.4% en mujeres y 52.9% en hombres. El 40% habian recibido informacién por
internet; 33.3% en mujeres, 47.1% en hombres y por dltimo, el 11.4% de las y
los adolescentes recibieron informacion de otra fuente; 5.6% mujeres y 17.7%
en hombres.
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Hsi HENo

El 53% de las y los adolescentes mencionaron conocer como se utiliza la pastilla
anticonceptiva de emergencia (PAE); 14% en mujeres y 13 % en hombres.

De los que contestaron conocer la PAE, uUnicamente el 20% contesto
correctamente la pregunta acerca del conocimiento de dicha pastilla; 14% en las
mujeres y 25% en los hombres.

¢En tu casa, quién te ha hablado de los métodos
anticonceptivos?

100%

20%

50% M Madie me ha hablado

M MMi mama

I Mi papa

M Hermanos(as)
W Otro familiar

A0%

20%

0%a

El 21% de las y los adolescentes respondieron que no habian recibido
informacion de métodos anticonceptivos en su casa; 22% en mujeres, 19% en
hombres. El 62% respondié que habia recibido informacion por parte de la
madre; 67% en mujeres y 56% en hombres. El 29% recibi6 informacion por parte
del padre; 17% en las mujeres, y 44% en los hombres. El 26% de las y los
adolescentes contestaron haber recibido informacion por parte de un
hermano(a); 22% mujeres, 31% hombres y finalmente el 18% recibié informacién
por parte de otro familiar; 22% mujeres, 13% en hombres.
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Conocimiento real de la PAE

Hsi ENo

¢En tu casa, quién te ha hablado de los métodos

anticonceptivos?

100%

20%

ke M radie me ha hablado
B M mama
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40% B Hermanos|as)
M Otro familiar

20%

0%

El 21% de las y los adolescentes respondieron que no habian recibido
informacion de métodos anticonceptivos en su casa; 22% en mujeres, 19% en
hombres. El 62% respondié que habia recibido informacion por parte de la
madre; 67% en mujeres y 56% en hombres. El 29% recibi6 informacion por parte
del padre; 17% en las mujeres, y 44% en los hombres. El 26% de las y los
adolescentes contestaron haber recibido informacion por parte de un
hermano(a); 22% mujeres, 31% hombres y finalmente el 18% recibié informacién
por parte de otro familiar; 22% mujeres, 13% en hombres.
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éA qué persona le tienes confianza para platicar de

sexualidad?
0%

S50%

AD%
M A nadie, me da pena

M A mimama

A mipapa

M A otros familiares
M Amigos|as)

[ Otra persona

30%

20%

10%6

%4

El 18% de las y los adolescentes respondieron no tenerle confianza a nadie para
hablar de sexualidad ya que les daba pena; 17% mujeres, 19% hombres. El 44%
respondio tener confianza de hablar sobre sexualidad con su madre; 56%
mujeres y 31% en hombres. El 12% confirmé tener confianza de hablar sobre
sexualidad con el padre; sin embargo, ninguna mujer contesté tenerle confianza
al padre, mientras que el 25% de los hombres si comentaron tenerla.

El 24% de las y los adolescentes respondieron tenerle confianza a otro familiar;
33% en mujeres y 13% en hombres. El 29% contesto tenerle confianza a algun
amigo(a); 28% en mujeres y 31% en hombres. Por ultimo, el 6% respondio tener
confianza de hablar de sexualidad con otra persona; con porcentajes idénticos
entre mujeres y hombres (6%).

¢En qué medio te gustaria recibir informacién
sobre sexualidad?
100%

20%:

60% M Aplicacion de celular

W Internet
M Talleres
M Folletos
W Television y otros medios

40%

20%

0%
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El 18% de las y los adolescentes respondieron que les gustaria recibir
informacion por medio de una aplicacion en el celular; 18% en mujeres 'y 19% en
hombres. Al 39% les gustaria recibir informacién por medio de internet; 35% en
mujeres y 44% en hombres.

Al 55% de las y los adolescentes les gustaria recibir informacién por medio de
talleres; 41% en mujeres y 69% en hombres. El 27% respondi6 que les gustaria
recibir informacion por medio de folletos; 18% en mujeres y 38% en hombres. Al
6% de las y los adolescentes les gustaria recibir informacion por medio de la
television otros medios; 0% en mujeres y 13% en hombres.

éConoces alguna institucion o lugar donde puedan
darte informacién sobre sexualidad y métodos
anticonceptivos?

MWsSi HENo

Unicamente el 47% de las y los adolescentes mencionaron conocer alguna
institucién o lugar donde les pueden dar informacion sobre sexualidad y métodos
anticonceptivos; 33% en mujeres y 63% en los hombres.

é¢Ddénde es mejor conseguir los métodos
anticonceptivos?
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El 74% de las y los adolescentes comentaron que la farmacia era el mejor lugar
para conseguir métodos anticonceptivos; 72% en mujeres y 75% en hombres. El
9% comentd que era mejor conseguir métodos anticonceptivos en las
instituciones de salud como hospitales y centros de salud; 11% en mujeres 'y 6%
en hombres. El 6% comentd que era mejor conseguir el método anticonceptivo
en otro lugar; 0% en mujeres y 13% en hombres. Finalmente, el 11% contesto
no saber dénde era mejor conseguir los métodos.

éSientes confianza en el sector salud para solicitar
informacidn sobre sexualidad y métodos
anticonceptivos?

Wsi HENo

El 59% de las y los adolescentes comentaron tenerle confianza al sector salud
para solicitar informacion sobre sexualidad y métodos anticonceptivos; 67% de
las mujeres y 50% de los hombres.

5) Percepcion del embarazo adolescente y proyecto de vida

La edad media reportada como adecuada para casarse fue de 26 afos con una
minima de 18 y maxima de 35 afios. Media de 26 afios en mujeres y 25 en
hombres.

La edad media reportada como adecuada para embarazarse por primera vez fue
de 24 afos con una minima de 18 y maxima de 32 afios. Media de 23 afios en
mujeres y 24 en hombres.
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éTienes amigos o amigas que se han embrazados
en la adolescencia?

Hmsi HNo

Ningun(a) adolescente ha embarazado o ha quedado embarazada.

A.- En cuanto a los grupos focales en las y los adolescentes de entre 15
y 19 afios de edad se realizaron en los municipios de Axochiapan, Jojutla,
Tepoztlan y Tetecala entre el 12 y 27 de noviembre del 2019; para el
desarrollo de los talleres se partio de una metodologia practica y vivencial,
en donde se buscé que las y los adolescentes expresaran sus
conocimientos y opiniones acerca de la sexualidad, del uso vy
conocimiento de los métodos anticonceptivos, asi como del embarazo
adolescente, tomando como eje transversal el desarrollo humano y los
enfoques de derechos humanos, interculturalidad y género. Los
resultados obtenidos son:

1) Datos socio demogréficos:

En los cuatro grupos focales realizados en el grupo etario de 15 a 19 afios de
edad, el 46% de las y los participantes fueron mujeres y 54% hombres. La media
general de edad fue de 16.4 afios, con un valor minimo de 15 afios y maximo de
19 afios. La media de edad en las mujeres fue de 16.4 afios, con un valor minimo
de 15 y un maximo de 19 afios. La media de edad en los hombres fue de 16.3
afos, con un valor minimo de 15 y un maximo de 19 afos de edad.
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Sexo

W Hombre Mujer

15-19 afios de edad

El 85% de las y los adolescentes que participaron a los grupos focales se
encontraban cursando la preparatoria, Unicamente el 15% la secundaria. Al
dividirlo por sexo, se encontr6 que el 96% de las mujeres cursaban la
preparatoria y el 4% la secundaria. En los hombres, el 76% cursaban la
preparatoria y el 24% la secundaria.

Grado escolar

W sSecundaria M Preparatoria

4%

100%

éCon quién vives?
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El 66% general de las y los adolescentes contestd que vivia con su madre y
padre; 64% en las mujeres y 67% en los hombres. El 25% respondié vivir
Unicamente con su madre; 29% en las mujeres y 21% en los hombres. El 5%
contesto vivir tnicamente con su padre; 4% en mujeres, el 6% de los hombres.
Solo el 3% de los hombres respondi6 que vivia solo; ninguna mujer comento vivir
sola. Finalmente, el 3% vive con otros familiares; 4% en las mujeres y 3% en los
hombres.

En el grupo de 15-19 afios de edad, el 57% de los casos, los padres seguian
viviendo juntos; 52% en las mujeres y 61% en los hombres.

La media de estudio del padre fue de 12.5 afos; con 13 afios en las mujeres y
12 afios en los hombres. La media de estudios de la madre fue de 11.8 afios;
con 11.7 afios en mujeres y 12 afos en los hombres.

La media de edad del primer hijo de sus madres fue de 22.5 afios con un valor
minimo de 15 afios y un maximo de 40 afios. La media de edad del primer hijo
en las mujeres fue 20.8 afos, y 24.5 afios en hombres.

Embarazo adolescente de la madre

Hsi HENo

El 35% de sus madres tuvieron un embarazo entre 15y 19 afos de edad; 46%
en las mujeres y 23% en los hombres.
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éDe quée clase social te consideras?

B0%

60%

W Baja
W media

o m alta

20%

0%

El 98% de los casos, las y los adolescentes se consideraron de clase media y
2% de clase alta, nadie se consider6 de clase baja. El 100% de las mujeres se
consideraron de clase media; el 97% de los hombres se consideraron de clase
media y 3% de clase alta.

En el grupo de 15 a 19 afios de edad, el 90% de los casos, las y los adolescentes
se respondieron tener internet en casa; 96% en las mujeres y 85% en los
hombres.

écTienes internet?

Wsi HEMNo

Las y los adolescentes contestaron tener en promedio 1.9 hermanos(as); 2.2 en
mujeres (con un minimo de 1 y maximo de 5) y 1.6 en hombres (con un minimo
de 0 y maximo de 5).
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éQueée numero de hijo(a) eres?
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El 44% de los casos, las y los adolescentes comentaron ser primer hijo(a); 33%
segundo hijo(a); 16% tercer hijo(a); 5% cuarto hijo(a) y 2% quinto hijo(a).

2.- Sexualidad: Inicio de relaciones sexuales

éTienes novio(a)?

Wsi HEnNo

El 49% de las y los adolescentes respondieron tener novia(o); 54% de las
mujeres y 45% de los hombres.

¢Haz tenido relaciones sexuales?

Hsi HEMNo
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El 44% reporté haber tenido relaciones sexuales; el 39% de las mujeres y 48%
de los hombres. La media de edad del inicio de relaciones sexuales fue de 15.5
afos; 15.5 en mujeres y 15.4 en hombres. Con un promedio de 2 parejas
sexuales en el dltimo afio; 1.2 en mujeres (Mminimo: 1, maximo: 2) y 2.4 en
hombres (minimo: 1, maximo: 10).

La edad media reportada como adecuada para tener relaciones sexuales fue de
19.2 afios; con una minima de 15 y maxima de 29 afios. La media reportada por
las mujeres fue de 20 afios (17-29 afios), y la media reportada por los hombres
fue de 18.6 afos de edad (15-27).

3.- Uso de métodos anticonceptivos

éUsaste conddn en tu primera relacion
sexual?

Wsi HENo

El 70% uso6 condon en la primera relacion sexual; 64% de las mujeres y 75% de
los hombres.

éPor qué no usaste condon?
1002

B0%

W Mo traia condon
Mo tenia planeado tener
relaciones sexuales

I MNo sé como usarlo

M rve dio pena

W Otro motivo

B60%

40%

20%

0%

El 100% de las mujeres que no usaron condon fue porque “no tenian planeado
tener relaciones sexuales”, mientras que en los hombres se sumé la razén de
“no traia conddn” y “otro motivo”.
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En el grupo de 15 a 19 afios, las mujeres contestaron en un 86% que la decision
de usar preservativa fue conjunta, y que en un 14% fue por decisién de su pareja.
En los hombres, el 91% contesto que la decisidon fue conjunta y que Unicamente
en un 9% fue porgue ellos habian decidido.

El 11% de las y los adolescentes usaron otro método anticonceptivo; mas
especificamente, el 9% de las mujeres uso otro método anticonceptivo, y el 13%
de los hombres usé otro método anticonceptivo.

éQuién crees que debe de ir a comprar el
meétodo anticonceptivo?
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Las mujeres contestaron en un 66% que tanto ellas como sus parejas deben ir a
comprar el método anticonceptivo, el 30% de las mujeres respondieron que la
pareja era la encargada de ir a comprar el método anticonceptivo y Unicamente
en un 4%, ellas eran las encargadas de lo mismo. En los hombres, el 41%
contestd que ellos eran los encargados de ir por el método anticonceptivo,
seguido por “ambos” en un 40% y finalmente “yo” en un 19%.
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3.- Informacién y conocimiento sobre métodos anticonceptivos

éDANnde recibiste informacidon de los métodos
anticonceptivos?

1002
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M En la escuela
N En la casa

M En internet
M Otro lugar

El 2% de las y los adolescentes de entre 15 y 19 afios respondieron no haber
recibido informacién sobre los MAC; 0% de las mujeres y 3% de los hombres. El
95% respondio haber recibido informacion en la escuela; 96% en mujeres y 94%
en hombres. El 49% contesté haber recibido informacion en casa; 64% en
mujeres y 36% en hombres. El 39% habian recibido informacién por internet;
54% en mujeres, 27% en hombres y por ultimo, el 7% de las y los adolescentes
recibieron informacion de otra fuente; 14% mujeres y 0% en hombres.

éSabes como se utiliza la pastilla anticonceptiva de
emergencia?

Hsi HENo

En el grupo de 15 a 19 afios de edad, el 61% de las y los adolescentes
mencionaron conocer cOmo se utiliza la pastilla anticonceptiva de emergencia
(PAE); 59% en las mujeres y 63% en los hombres.
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Conocimiento real de la PAE

Wsi Mno

En el grupo de 15 a 19 afos de edad, el 52% de las y los adolescentes
contestaron correctamente la pregunta acerca de la forma de uso de la PAE;
31% en mujeres 'y 75% en hombres.

éEn tu casa, quién te ha hablado de los métodos
anticonceptivos?

M Madie me ha hablado
M Mimama

B Mi papa

B Hermanos(as)

M Otro familiar

El 14% de las y los adolescentes respondieron que no habian recibido
informacion de métodos anticonceptivos en su casa; 7% en mujeres, 19% en
hombres. El 68% respondid que habia recibido informacion por parte de la
madre; 85% en mujeres y 52% en hombres. El 37% recibié informacién por parte
del padre; 32% en las mujeres, y 42% en los hombres. El 20% de las y los
adolescentes contestaron haber recibido informacion por parte de un
hermano(a); 32% mujeres, 10% hombres y finalmente el 17% recibié informacién
por parte de otro familiar; 18% mujeres, 16% en hombres.
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éA qué persona le tienes confianza para platicar de
sexualidad?
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El 22% de las y los adolescentes respondieron no tenerle confianza a nadie para
hablar de sexualidad ya que les daba pena; 29% mujeres, 16% hombres. El 36%
respondio tener confianza de hablar sobre sexualidad con su madre; 29%
mujeres y 42% en hombres. El 15% confirmé tener confianza de hablar sobre
sexualidad con el padre; 4% mujeres y 26% hombres.

El 34% de las y los adolescentes respondieron tenerle confianza a otro familiar;
39% en mujeres y 29% en hombres. El 37% contesto tenerle confianza a algun
amigo(a); 36% en mujeres y 39% en hombres. Por altimo, el 7% respondi6 tener
confianza de hablar de sexualidad con otra persona; 4% en mujeres y 10% en
hombres.

éEnNn qué medio te gustaria recibir informacidn
sobre sexualidad?

10026

2026

6098 M aplicacian de celular
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W Talleres

 Folletos
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El 32% de las y los adolescentes respondieron que les gustaria recibir
informacion por medio de una aplicacion en el celular; 43% en mujeres y 22%
en hombres. Al 49% les gustaria recibir informacion por medio de internet; 57%
en mujeres y 42% en hombres.

Al 51% de las y los adolescentes les gustaria recibir informacién por medio de
talleres; 50% en mujeres y 52% en hombres. El 27% respondio que les gustaria
recibir informacién por medio de folletos; 32% en mujeres y 23% en hombres. Al
19% de las y los adolescentes les gustaria recibir informacién por medio de la
television otros medios; 14% en mujeres 'y 23% en hombres.
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éConoces alguna institucidén o lugar donde puedan
darte informacion sobre sexualidad y métodos
anticonceptivos?

HEsi EMNo

General Mujeres Hombres

El 54% de las y los adolescentes de 15 a 19 afios de edad respondieron conocer
alguna institucién o lugar donde les pueden dar informacion sobre sexualidad y
métodos anticonceptivos; 57% en mujeres y 35% en los hombres.

éDonde es mejor conseguir los métodos
anticonceptivos?

100%

M Farmacias
W Insituciones
B Otros

WMo sé

El 86% de las y los adolescentes comentaron que la farmacia era el mejor lugar
para conseguir métodos anticonceptivos; 78% en mujeres y 93% en hombres. El
14% coment6 que era mejor conseguir métodos anticonceptivos en las
instituciones de salud como hospitales y centros de salud; 22% en mujeresy 7%
en hombres.
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éSientes confianza en el sector salud para solicitar
informacioén sobre sexualidad y métodos
anticonceptivos?

Wmsi EnNo

El 85% de las y los adolescentes comentaron tenerle confianza al sector salud
para solicitar informacion sobre sexualidad y métodos anticonceptivos; 86% de
las mujeres y 84% de los hombres.

5.- Percepcién del embarazo adolescente y proyecto de vida.

La edad media reportada como adecuada para embarazarse por primera vez fue
de 26 afios con una minima de 18 y maxima de 35 afios. Con una media de 26.2
afios en mujeres y 26 en hombres.

La edad media reportada como adecuada para embarazarse por primera vez fue
de 25.7 afios con una minima de 18 y maxima de 35 afios. Con una media de
25.7 afos en mujeres y 25.8 en hombres.

éTienes amigos o amigas que se han
embrazados en la adolescencia?

Wsi MmMo

El 83% comentd tener alguna amiga(o) que se habian embarazado durante la
adolescencia; 93% en mujeres y 75% en hombre.

Ningun(a) adolescente ha embarazado o ha quedado embarazada.
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La informacion servira para poder establecer inicialmente instalaciones con
grupos municipales de funcionarios claves en la prevencién del embarazo
adolescente. Se estableceran posteriormente mesas de trabajo donde
participaran las instituciones pertenecientes al Grupo Estatal para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) sobre la planeacion de lineas de accion
del plan estatal para la prevencion del embarazo adolescente en Morelos.

I. Fortalecimiento de las capacidades en materia de los derechos
sexuales y reproductivos de nifias, nifios y adolescentes

La presente accion comprende:

A. Taller sobre sexualidades para madres, padres y/o personas al cuidado
de adolescentes

B. Conocimiento y salud del cuerpo dirigido a nifias, nifios y adolescentes
con énfasis en la prevencion de la violencia sexual

C. Taller sobre sexualidades para madres, padres y/o tutores con hijas
embarazadas

D. Foro “sexualidades de nifias, nifios y adolescentes con énfasis en la
prevencion de la violencia sexual”

Para la realizacion de la accion se conté con 225,000.00 pesos; a continuacion,
se describiran las subacciones que se realizaron.

A. Taller sobre sexualidades para madres, padres y/o personas al cuidado
de adolescentes

El objetivo fue adquirir conocimientos basicos sobre el tema de su sexualidad y
fortalezcan sus herramientas personales que deriven en una mayor consciencia
para la vivencia de sus sexualidades, la defensa de sus derechos y la prevencién
de la violencia sexual, desde una perspectiva de respeto y equidad.

Los talleres fueron dirigidos a nifios y niflas de 6°. Afio, en escuelas ubicadas en
cuatro municipios; Cuernavaca, Jojutla, Tetecala y Cuautla, al terminar, se
citaron a sus padres y madres para compaginar los temas tratados con sus hijos
e hijas.

Se inici6 con los talleres dirigidos a nifios y nifias de 6°. Grado de primaria y se
continud con la segunda parte que fue dirigida a sus padres.

En ambos talleres se trabajaron los mismos temas, solo que el de padres y
madres, incluyo el tema de Los Modelos de Educacion de la Sexualidad.

MORELOS
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En un tercer momento, se impartieron talleres para madres, padres y tutores con
hijas adolescentes embarazadas, hijos que embarazaron e hijas/as en riesgo de
embarazo adolescente.

Dentro de los resultados, se lograron identificar:

I. Principales procesos de aprendizaje en los padres y madres de los
alumnos/as de 6°, afio
Il. Principales procesos de aprendizaje en los alumnos/as de 6°, afio

B. Conocimiento y salud del cuerpo dirigido a nifias, niflos y adolescentes
con énfasis en la prevencion de la violencia sexual.

El objetivo de la accion fue que las nifias y nifios que participaron adquieran
informacion basica sobre su sexualidad y la violencia sexual, con el fin de que
puedan enfrentar cualquier situacién de abuso desde la posibilidad de hablar
libremente sobre ambos temas.

La forma en que se realizo la actividad fue en dos momentos: en un primer
momento se expuso el tema tedrico del dia permitiendo y motivando que el grupo
interactie tanto con preguntas como con opiniones por medio de turnos con la
libertad de expresar lo que deseen, este ejercicio corresponde a la parte
informativa que contempla obtener conocimientos tedricos fundamentales para
lograr una vision de la sexualidad mas clara y libre de mitos, tabues y prejuicios.
En un segundo momento, se trabaja la parte formativa por medio de Experiencias
Vivenciales Estructuradas (EVE).

La poblacién con la que se trabajo fueron estudiantes de sexto grado de primaria.

En los resultados se pudieron identificar los principales procesos de aprendizaje
en los alumnos/as de 6°, afio.

C. Taller sobre sexualidades para madres, padres y/o tutores con hijas
embarazadas

El objetivo de la actividad fue que los y las participantes puedan adquirir
conocimientos sobre el tema de la sexualidad a fin de fortalecer sus herramientas
personales que les permitan acompafiar el embarazo de sus hijas adolescentes
y/u orientar de manera positiva a sus hijos/as adolescentes respecto al ejercicio
de su sexualidad con responsabilidad, bien informados/as y con ética.

Se impartieron talleres para madres, padres y tutores con hijas adolescentes
embarazadas, hijos que embarazaron e hijas/as en riesgo de embarazo
adolescente.
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En los resultados se pudieron identificar los principales procesos de aprendizaje
de este grupo de padres, madres y tutores

D. Foro “sexualidades de nifias, nifios y adolescentes con énfasis en la
prevencion de la violencia sexual”

El objetivo de la accion fue reducir el nUmero de casos de violencia sexual infantil
y embarazo adolescente en la poblacion escolar, por medio de acciones que
comprometan la participacion de las instituciones gubernamentales, educativas
y la sociedad en general a fin de solventar dos de las problematicas que afectan
mas a la sociedad en el estado de Morelos.

El foro para el trabajo de las Sexualidades de nifias, nifios y adolescentes con
enfasis en la prevencion de la violencia es el cierre de un trabajo que pretendio
conjuntar a todos los actores involucrados para el logro que se propuso desde el
inicio, bajar los indices de violencia y de embarazos adolescentes, en favor de la
infancia y juventudes de Morelos. Se realizaron dos foros en las cuales se siguio
el mismo orden de actividades y temario; se inicio con el registro de participantes
y la entrega de materiales y se continu6é con las conferencias. El primer foro,
dirigido a las instituciones formadores de docentes ya que resulta muy importante
abrir brecha para que estos temas se incluyan dentro de la curricula basica de
su formacién y se manejen a lo largo de su carrera. El segundo foro fue dirigido
a directivos y servidores publicos que tengan a su cargo la atencién de nifias,
nifios y adolescentes.

Algunos de los resultados que se pudieron observar gran necesidad de
informacion en poblaciones involucradas, asi mismo se observo que la violencia
sexual se ha naturalizado y se ha hecho costumbre conocer casos de abuso o
violencia sexual que suceden a diario, tanto en escuelas como en los mismos
hogares y al parecer, las iniciativas para su prevencion no son suficientes o no
estan dando resultados como se necesita. La atencion que debe extenderse a
todo el estado de manera estratégica para abarcar la mayor parte de la poblacion
y debe ser trabajo hecho por especialistas en el tema, para que tenga impacto
verdadero.
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Il. Jornadas itinerantes de autocuidado y cuidado de la salud sexual y
reproductiva de nifias, nifios y adolescentes

Para la ejecuciéon de esta accion se contd con un presupuesto de 492.800.00
pesos. Esta accion comprende:

A.- Taller de autocuidado y cuidado de la salud sexual y reproductiva

B.- Taller de uso de métodos anticonceptivos modernos y de larga
duracioén

C.- Foros de servicios sobre el autocuidado y cuidado de la salud sexual y
reproductiva

El objetivo de la accion fue prevenir el embarazo infantil y adolescente mediante
estrategias que promuevan el autocuidado y cuidado de la salud sexual y
reproductiva de nifias, nifios y adolescentes.

Las actividades se realizaron en los municipios de Yautepec, Tepoztlan,
Tepoztlan, Zacualpan y Xoxocotla.

Los talleres se implementaron con grupos de 2° grado en caso de las
secundarias (13 a 15 afos), y de ler grado en caso de bachillerato (15 a 16
afos).

La implementacion de “Talleres de autocuidado y cuidado de la salud sexual y
reproductiva” se realizaron durante el periodo del 19 de noviembre 12 de
diciembre con un total de 129 adolescentes. Cada taller se complement6 con
una propuesta de lenguaje artistico para provocar la reflexion de la informacion
a través de diversos enfoques que fueran vinculantes, ludicos y creativos. Los
talleres tuvieron una duracién de 8 horas.

La Implementacién de “Talleres de uso de métodos anticonceptivos modernos y
de larga duracion se realiz6 del 19 de noviembre al 10 de diciembre, atendiendo
a un total de 119 adolescentes. Se programaron los talleres con grupos de 2°
grado en caso de las secundarias (13 a 15 afos), y de ler grado en caso de
bachillerato (15 a 16 afios) con la intenciébn de garantizar la continuidad del
proceso a través de la formacion y capacitacion de un equipo de Jovenes
promotoras y promotores que pudieran seguir compartiendo la informacién y los
conocimientos adquiridos con sus pares durante su estancia en el plantel. Cada
taller se complementd con una propuesta de lenguaje artistico para provocar la
reflexion de la informacién a través de diversos enfoques que fueran vinculantes,
lidicos y creativos. Los talleres tuvieron una duracion de 8 horas.
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La culminacién del proceso formativo con las y los adolescentes fueron 4 ferias
de salud sexual con la participacion de instancias publicas, organizaciones no
gubernamentales y colectivos, ademas de charlas interactivas, el arranque de
uso de los Modulos de la salud sexual y el autocuidado, la presentacion de los
ejercicios artisticos desarrollados en los talleres y un espectaculo. Las ferias
tuvieron una duracion de 8 horas en una jornada de un solo dia:

Escuela Secundaria Juan Rulfo. 18 de diciembre de 11 a 19 horas.
Escuela Secundaria Técnica Num 12. 19 de diciembre de 8 a 16 horas.
Conalep plantel Tepoztlan. 16 de diciembre de 8 a 16 horas.

Escuela Secundaria Vicente Guerrero. 17 de diciembre de 11 a 19 horas.
Las instituciones que participaron fueron las siguientes:

DIF Morelos

IMSS Morelos

IMPAJOVEN. Instituto Morelense para las Personas Adolescentes y Jovenes.
CAISA. Centro de Atencion Integral para la Salud del Adolescente.
ONG’s y colectivos participantes:

Balance Promocion para el Desarrollo y Juventud AC

Colectiva Grafika Mayahuel

Programa general:

Médulos y stands sobre salud sexual y reproductiva

Moédulo de salud sexual y autocuidado atendido por el equipo promotor
Mdédulo de autocuidado del cuerpo con mascarillas

Moédulo de estampado de tatuajes

Exposicion de ejercicios plasticos o audiovisuales

Exposicion de ejercicios literarios
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Charlas interactivas sobre salud sexual, derechos sexuales y reproductivos,
placer y métodos anticonceptivos

Funcion del espectaculo “El altimo parisino” de Perico el Payaso Loco

Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

I.- En el municipio de Yautepec. Se aplicaron 50 cuestionarios PRE y 48
cuestionarios POST a adolescentes de entre 12 y 14 afos.

Opiniones persistentes

En las aplicaciones de cuestionarios encontramos opiniones persistentes, es
decir, que las y los adolescentes no cambiaron sus opiniones cuando de
aplicaron los cuestionarios PRE al inicio de los talleres y cuando se aplicaron los
cuestionarios POST al término de los mismos.

En Yautepec las opiniones persistentes giraron en torno a las relaciones de
pareja, a la equidad de género respecto a la sexualidad y a su participacion como
promotoras y promotores de salud sexual en sus escuelas.

El 14% opinaron que no deben ceder a tener relaciones sexuales si su pareja se
los pide al inicio, frente al 17% que opind de la misma forma al término del
proceso. Sobre la afirmacion “Esta bien si a veces en las relaciones de noviazgo
y pareja hay un poco de violencia”, el 86% expreso su desacuerdo frente al 83%
gue expreso lo mismo en el cuestionario POST. Esto nos indica que la violencia
y la presion no son bien recibidas entre las y los chicos de los grupos.

El 86% opind al inicio que hombres y mujeres tienen el mismo derecho de iniciar
una vida sexual activa, frente al 85% que opind de la misma forma al final, lo que
implica un reconocimiento sobre los derechos de hombres y mujeres a una vida
sexual plena.

Sobre la frase “SoOlo las mujeres pueden protegerse de un embarazo
adolescente”, no hubo cambios en las opiniones: el 72% expreso que NO al inicio
y el 71% se expreso de igual forma en el cuestionario POST.

La ultima opinion persistente de las y los chicos de Yautepec fue respecto a si
les gustaria participar como promotoras o promotores de salud sexual en su
escuela: al inicio el 62% expresaron que Sl y al término del proceso el porcentaje
fue del 63%.

Cambios de opinién positivos

Sobre los cambios que se consideraron positivos, el porcentaje de adolescentes
que opino al iniciar que Sl creia que la salud sexual es un tema que debe solo
ser abordado en familia y cuando sean grandes fue del 36%, que se transformé
en un 6% al término de los talleres, mostrando un empoderamiento notable sobre
decidir ellas y ellos, en el tiempo que viven sobre su salud sexual.
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[I.- En el municipio de Zacualpan. Se aplicaron 50 cuestionarios PRE y 50
cuestionarios POST a adolescentes de entre 12 y 14 afos.

Opiniones persistentes

En las respuestas a las afirmaciones sefialadas en los cuestionarios al inicio y
término de los talleres observamos minimas variaciones respecto a temas
relacionados con el autocuidado y el cuidado de la parejay el derecho que tienen
hombre y mujeres a iniciar una vida sexual activa. El 92% de las y los
adolescentes sefialaron que es importante cuidarse y cuidar a su pareja para
evitar embarazos e infecciones de transmision sexual al inicio, frente al 90% al
final del proceso; y se mantuvo un “porcentaje del 88% al inicio y al término que
opiné que hombres y mujeres tenemos el mismo derecho de iniciar una vida
sexual activa.

Cambios de opinién positivos

Sobre los cambios de opinion y percepcion que calificamos de positivos estan
los relacionados a temas de acceso a informacion sobre salud sexual, a la
participacion, al uso de anticonceptivos y al conocimiento de ITS.

El 65% de las y los adolescentes opino al final de los talleres que la salud sexual
no es un tema que debe sélo ser abordado en la familia y cuando sean grandes,
frente al 48% que opinaba de la misma forma al inicio.

Sobre la educacion sexual el porcentaje de las y los que expresaron que la
educacién sexual provoca gue se sientan presionados para iniciar su vida sexual
fue del 18% al inicio frente al 8% que opind de la misma forma al término.

El 58% sefiald en el cuestionario PRE que conocia la forma de utilizar condones,
pastillas anticonceptivas y otros métodos, en el cuestionario POST el porcentaje
subio al 90%.

Al respecto de las ITS, el 78% sefialé tener informacién al inicio, frente al 82%
que lo sefald al término, lo cual indica que hubo aprendizaje sobre las diversas
ITS.

El 80% opinaron a inicio que las y los adolescentes pueden opinar y exigir sobre
programas y servicios de salud sexual; al final, hubo un incremento del 10% al
término de los talleres donde el 90% afirmo positivamente.

Uno de los cambios mas evidentes fue en relacién a la afirmacion “El uso de
meétodos anticonceptivos debe ser solo para personas adultas”; el 96% opind que
NO al final del proceso frente al 80% que opind lo mismo al inicio. Ademas el
26% de quienes contestaron el cuestionario al principio opinaba que todos los
métodos NO son igual de efectivos para evitar un embarazo frente al 78% que
opind de la misma forma al término.
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Otro cambio de opinién que consideramos positivo fue que el 92% de las y los
adolescentes opinaron al final que la educacién sexual NO provoca que se
sientan presionadas y presionados para iniciar su vida sexual; al inicio, el 82%
opind de la misma forma.

Finalmente hubo un pequefio incremento positivo del 5% en la afirmacion “Me
gustaria participar como promotor/a de salud sexual sexual y autocuidado en mi
escuela”, al iniciar con un 34% y finalizar con un 39%.

Cambios de opinidn contradictorios

Una de las cuestiones que observamos con sorpresa fue el aumento o
disminucién de porcentajes contradictorios, es decir, esperabamos que las
opiniones cambiaran respecto a nuestras propias experiencias como adultas,
especialistas y con acceso a informacion, sin tomar en cuenta que se cruzan
visiones, experiencias de vida, creencias e ideologias propias del grupo etario
con el que trabajamos, de su conciencia de realidad.

Asi, el 86% de las chicas y chicos opinaban al inicio que las y los adolescentes
NO deberian ceder a tener relaciones sexuales si su pareja se los pide; al término
este porcentaje disminuyo al 37%. Creemos que esto ocurrio debido a que las 'y
los adolescentes asumieron su condicion de personas con derecho a ejercer su
sexualidad con informacion recién adquirida, lo que implica que pueden iniciar
su vida sexual respondiendo positivamente a la peticion de sus parejas.

De igual manera, el 86% opinaron al iniciar los talleres que NO solo las mujeres
pueden protegerse de un embarazo adolescente frente al 57% que respondi6 de
la misma forma al final.

Sobre esta disminucion de porcentaje que nos parece contradictoria,
reflexionamos que obedece a que las chicas expresan su vision de realidad y su
empoderamiento frente a lo que significa el autocuidado, es decir, las
adolescentes creen que s6lo pueden confiar la proteccion de un embarazo a si
mismas.

Otros resultados contradictorios fueron los correspondientes a la afirmacion
“Siempre que se tienen relaciones sexuales es porque hay amor de por medio”,
donde el 18% opind al inicio que Sl, al final, subié el porcentaje al 29%; este
cambio nos hizo reflexionar acerca de que el sentimiento del amor tomé mas
relevancia como elemento imprescindible a la hora de tomar la decisién de iniciar
una vida sexual activa.

Finalmente el resultado que mas sorprendio fue que soélo el 8% expresé que
estaba bien si en las relaciones de noviazgo y pareja habia un poco de violencia,
y en el cuestionario POST, ese porcentaje subié al 39%. Frente a esto el equipo
reflexiono a partir de la participacion de las y los chicos, que interpretaron la frase
“un poco de violencia” como una posibilidad de ejercer su sexualidad de distintas
formas.
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[ll.- En el municipio de Xoxocotla. Se aplicaron 47 cuestionarios PRE y 43
cuestionarios POST adolescentes de entre 12 y 14 afos.

Opiniones persistentes

Hubo afirmaciones de los cuestionarios PRE y POST donde las opiniones de las
y los adolescentes variaron muy poco o no variaron, fundamentalmente sobre
aspectos relacionados al autocuidado, el derecho a la informacion, a la
participacion y al inicio de la vida sexual.

El 100% al inicio y al final que es importante cuidarse y cuidar a su pareja para
iniciar su vida sexual, lo que refleja un interés latente por el autocuidado y el
cuidado de la pareja.

Sobre la afirmacion “Los y las adolescentes debemos ceder a tener relaciones
sexuales si nuestra pareja nos lo pide”, la opinidbn se modificdé solo en 1%, del
87% al inicio al 88% al final de los talleres, lo que nos indica que las y los chicos
de Xoxocotla tienen claro su derecho a iniciar su vida sexual cuando decidan.

Otra opinion persistente fue la de la de que los y las adolescentes tienen derecho
a informarse sobre salud sexual; al inicio el 91% opin6 que Sl con una pequefia
variacion al final con un 93%.

El 94% expreso al inicio que hombres y mujeres tienen el mismo derecho de
iniciar una vida sexual activa, frente al 93% que expreso6 lo mismo al final, lo que
nos habla de que las y los adolescentes tienen una visién de equidad de género
respecto al inicio de su vida sexual.

En cuanto a la participacion de los y las adolescentes para opinar y exigir sobre
programas y servicios de salud sexual, hubo un pequefio aumento del porcentaje
que opiné que pueden hacerlo; del 94% al empezar los talleres, al 98% al
finalizarlos, asumiendo una postura de sujetos de derechos.

Finalmente, el 32% de las y los chicos expresaron que les gustaria participar
como promotoras/es de salud sexual en su escuela al inicio, terminando con un
35%.

Cambios de opinidn positivos

En el municipio de Xoxocotla nos encontramos con estos cambios de opinion
gue consideramos positivos después de la intervencion.

Del 45% que opind al principio que la salud sexual es un tema que debe solo ser
abordado en la familia y cuando sean grandes, la opinion cambio al 9%, es decir
la mayor parte las y los adolescentes transformdé su opinidn, considerando que
la salud sexual NO es tema que solo debe ser tratado en familia y cuando sean
grandes.
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Alinicio el 70% de las y los chicos expreso conocer la forma de utilizar condones,
pastillas y otro métodos, frente al 91% que lo expresoé al término de los talleres,
lo que nos indica que hubo un aprendizaje positivo sobre el tema. También hubo
un incremento porcentual sobre la opiniobn de que NO todos los métodos
anticonceptivos son igual de efectivos para no embarazarse; al inicio el
porcentaje fue de 72% y al término de los talleres fue del 86%.

En el mismo tenor, el 77% afirm6 tener informacion sobre VIH, VPH y otras ITS,
porcentaje que se incrementé al 88% al final del proceso.

Otro cambio que consideramos positivo es el que corresponde a la afirmacién
“El uso de métodos anticonceptivos debe ser solo para personas adultas” donde
el 85% expres6 que NO, incrementandose el porcentaje después de los talleres
al 93%.

Cambios de opinion contradictorios

Como ya mencionamos, hubo cambios entre las opiniones de las y los
adolescentes que nos hicieron reflexionar sobre la construccion de las
afirmaciones y nuestra vision respecto al principio de realidad de las y los chicos.

El 13% opin6é al inicio que la educacién sexual Sl provoca que las y los
adolescentes se sientan presionados para iniciar su vida sexual, sin embargo al
término de los talleres y contrario a lo que esperabamos; este porcentaje se
incrementd al 40%. El equipo analizé este resultado y la conclusion a la que
llegamos fue que es indispensable reafirmar con las y los jévenes que el derecho
a iniciar su vida sexual implica también el NO hacerlo, y que la educacion sexual
brinda herramientas para ello. Otra conclusién es la importancia de regresar con
los grupos para reflexionar junto con ellos sobre sus respuestas a esa afirmacion.

Como en Zacualpan, el amor es un elemento que consideran importante y
valioso para el inicio de su vida sexual: el 15% opin6 que siempre que se tienen
relaciones sexuales hay amor de por medio en el cuestionario PRE, frente al
28% que opind de la misma forma en el cuestionario POST.

La Secretaria ejecutiva del Sistema de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y
Adolescentes durante el afio 2019, trabajé a favor de la infancia en el estado de
Morelos, priorizando a la misma como la poblacion morelense que requiere
mayor atencion, a fin de respetar sus garantias individuales; realizando acciones
concretas de inclusion y no discriminacion hacia la Infancia y Adolescencia,
desarrollando y aplicando proyectos y acciones en conjunto con la sociedad en
general, y con los tres niveles de gobierno, contribuyendo a la eliminacion de las
desigualdades y a todas las formas de violencia que laceran a este sector,
aplicando el enfoque de género y favoreciendo las condiciones de vida de las
personas, en concreto de las Nifias, Niflos y Adolescentes del estado de Morelos,
quienes son un eje transversal de la actual administraciébn para conocer y
garantizar sus derechos humanos, a fin de reducir las desigualdades que afectan
el sano desarrollo de las y los mismos.
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La elaboracion, gestion y ejecucion de planes, programas y acciones de
prevencion para la proteccion de la Nifiez y la Adolescencia en el estado de
Morelos, asi como la respuesta inmediata ante problematicas que afectan a este
sector, son y seran, los ejes rectores de esta administracion; ejes transversales
del estado de Morelos para asegurar, actualizar y generar propuestas de leyes 'y
tratados nacionales e internacionales que rigen sus derechos, proporcionando
acciones eficientes con nuestros aliados en beneficio de Nifas, Nifios y
Adolescentes morelenses; generando con los 3 niveles de gobierno enlaces
interinstitucional e intersectorial para realizar acciones para asegurar la
proteccion de las y los mismos.

Potencializamos la comunicacion para el desarrollo, elemento indispensable
para el proceso de generar y fortalecer las politicas publicas que beneficien a la
poblacidén, ademas de la promocion del respeto a los derechos de las Nifas,
Nifilos y Adolescentes, sensibilizando de manera directa a las y los morelenses;
trabajando para todos los sectores en el respeto de los derechos humanos de
las y los mismos; creando alianzas, programas y proyectos con organismos
internacionales, nacionales, regionales y locales, gestionando y generando
acciones para fortalecernos en comunidad; implementando, ademas, estrategias
de comunicacién en todos los componentes prioritarios.

Fortalecimos las herramientas de informacién y comunicacion alternativas,
dando a conocer las acciones y proyectos a la comunidad, visibilizando las
diversas probleméticas que aquejan a la misma, pero al mismo tiempo
difundiendo campafias de prevencion sobre temas de actualidad que afectan a
la infancia en general, permitiéndonos sensibilizar a la opinién publica sobre la
importancia de la proteccion a Nifas, Nifios y Adolescentes del estado de
Morelos, creando campafas visuales e impresas preventivas, formativas,
informativas y de sensibilizacion.

En Morelos, es de suma importancia la creacion de indicadores reales de la
Nifiez y Adolescencia, complementandola con trabajo de investigacion a través
de estudios sectoriales en el marco de las politicas publicas, que arrojen cifras
fidedignas de las diversas prioridades a atender respecto a estos sectores de la
poblacion, otorgando certeza en la informacion para garantizar la proteccion de
Nifas, Nifios y Adolescentes en nuestro estado; de igual manera contar son
suficiencia en estructura e infraestructura para alcanzar las metas e indicadores
internacionales, nacionales, locales y municipales.

Desde la Secretaria Ejecutiva del Sistema de Proteccion Integral de Nifias Nifios
y Adolescentes del estado de Morelos, trabajamos para la alineacion,
transversalizacion, disefio e implementacion de las politicas publicas con
perspectiva de Derechos Humanos de las Nifias, Nifios y Adolescentes en los
organos, entidades, mecanismos, instancias, leyes, normas, politicas, servicios
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y presupuestos a nivel nacional, estatal y municipal, para respetar, promover,
proteger, restituir y restablecer los derechos de las y los mismos, asi como la
reparacion de los dafios ante cualquier vulneracion.

Su creacion responde a los mandatos normativos de la Convencion de los
Derechos del Nifio, asi como el articulo 1° Constitucional, la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (LGDNNA), y la Ley de los Derechos
de las Nifas, Nifios y Adolescentes del estado de Morelos (LDNNADEM), cuyo
marco juridico establece que las Nifias, Nifios y Adolescentes son un grupo de
atencion prioritaria; asi como la obligacién de las autoridades para garantizar su
adecuada proteccién a través del Sistema de Proteccion Integral de Nifias, Nifios
y Adolescentes del estado de Morelos, SIPINNA.

Promover y garantizar los derechos humanos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes en el estado de Morelos.

El Gobierno del Estado de Morelos, trabaja a favor de la infancia, priorizando a
la misma como parte de la poblacion morelense que requiere mayor atencién a
fin de respetar sus garantias individuales; realizando acciones concretas de
inclusion y no discriminaciéon hacia la infancia y adolescencia, desarrollando y
aplicando proyectos y acciones en conjunto con la sociedad en general, y con
los tres niveles de gobierno; contribuyendo a la eliminacion de las desigualdades
y a todas las formas de violencia que laceran a este sector, aplicando el enfoque
de género y favoreciendo las condiciones de vida de nuestras Nifias, Nifios y
Adolescentes del estado de Morelos, quienes son un eje transversal de mi
administracion trabajando para garantizar sus derechos humanos, a fin de
reducir las desigualdades, estableciendo que las Nifas, Nifios y Adolescentes
son un grupo de atencion prioritaria.

Trabajamos para la alineacion, transversalizacion, disefio e implementacion de
las politicas publicas con perspectiva de Derechos Humanos de las Nifias, Nifios
y Adolescentes en los érganos, entidades, mecanismos, instancias, leyes,
normas, politicas, servicios y presupuestos, para respetar, promover, proteger,
restituir y restablecer los derechos de las y los mismos, asi como la reparacion
de los dafos ante cualquier vulneracion.

Campaifias y acciones para promover los derechos humanos de la nifiez y
la adolescencia

Destacando que desde el inicio de la administracion estatal realizamos labor para
la creacion de identidad propia en nuestras redes sociales; en este sentido, para
sensibilizar a las dependencias de los tres niveles de gobierno y a la ciudadania
morelense, 2019 generamos 245 campafas visuales en redes sociales de
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caracter informativas, formativas, preventivas y de sensibilizar; a partir del mes
de enero y hasta el mes de diciembre del 2019; ademas, llevamos a cabo su
difusién de manera fisica e impresa en los 36 municipios del estado de Morelos.
Dichas campafias abordaron temas como: prevencién de las violencias,
recomendaciones dirigidas a la poblacion para proteger y garantizar los derechos
de la infancia y adolescencia en el estado de Morelos, Ley General de Nifias,
Nifilos y Adolescentes, Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes y el Interés
Superior de la Nifiez y la Adolescencia.

Es importante mencionar que también utilizamos las plataformas digitales para
compartir las campafias a través de redes sociales, con la finalidad de que la
informacion impacte y se beneficie en mayor cantidad a la poblacion de nuestro
estado. Se destaca la campara #NNASinMiedo creada para difundir el correo
electronico donde las nifias y adolescentes podran hacer denuncias anénimas,
en caso de sufrir algun tipo de violencia ninezyadolescencia@gmail.com.

También, como parte de las campafias colaborativas con el Gobierno Federal
difundimos acciones visuales de las campafas nacionales en redes sociales
estatales y de todos los municipios del estado de Morelos, dando inicio a estas
camparfas desde enero a diciembre del 2019, siendo un total de 110 campafias,
para sensibilizar en los siguientes temas:

e Prevencion de las violencias.

e Recomendaciones dirigidas a la poblacién para proteger y garantizar los
derechos de la infancia y adolescencia en el estado de Morelos.

e Derechos de niflas, nifios y adolescentes.

e Interés superior de la nifiez y la adolescencia.

e Difusion de mecanismos y acciones para garantizar los derechos de
nifias, nifnos y adolescentes.

De igual modo desde el inicio del afio que se informa socializamos la Norma
Mexicana de Salud No. NOM 046 (Violencia familiar, sexual y contra las mujeres.
Criterios para la prevencion y atencion; criterios para la prevencion y atencion, el
maltrato sexual es "la accion mediante la cual se induce o se impone la
realizacion de practicas sexuales no deseadas o respecto de las cuales se tiene
la imposibilidad para consentir”. Los casos de violacién sexual son urgencias
médicas y requieren atencion inmediata) y la NOM 047 (atencion integral a la
salud, la prevencién y el control de las enfermedades prevalentes en las
personas del Grupo Etario de 10 a 19 afios de edad y la promocion de la salud,
con perspectiva de género, pertinencia cultural y respeto a sus derechos
fundamentales), para que cualquier nifia, adolescente, joven y mujer de cualquier
edad, cuente con informacion que le ayude en dado caso de sufrir algun tipo de
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violencia, especialmente la sexual, ademas de la atencion medica de manera
gratuita por cualquier servicio de salud.

El SIPINNA en vinculacién con el IEBEM, y escuelas de nivel basica y media
superior, publicas y privadas, se logro la integracion del Consejo Educativo de
Intervencion para la Prevencion de las Violencias en Nifias, Nifios y
Adolescentes. A través del Sistema de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y
Adolescentes del estado de Morelos, se llevd a cabo la vinculacion
interinstitucional para la implementacion del Modelo de Intervencion para la
Prevencion de las Violencias en Nifas, Nifios y Adolescentes en el estado de
Morelos, a fin de garantizar los derechos humanos de este sector, y una vida
libre de violencia; llevando a cabo un programa piloto con la intervencion de 120
nifias y adolescentes.

Coordinacion interinstitucional para fortalecer los derechos humanos de la
nifez y la adolescencia

En el mes de diciembre, dimos inicio a las Ferias del SIPINNA Morelos,
denominadas Primera Feria Estatal por los Derechos de las Nifias, Nifilos y
Adolescentes, con sede el zocalo del municipio de Xochitepec, trabajando en
conjunto con la Direccién de Asuntos de la Juventud de Xochitepec, el Alcalde
de Xochitepec, el Colectivo de Artesanos por los Derechos de las Nifias, Niflos
y Adolescentes en el Estado de Morelos, la escuela de belleza Oswely,
otorgando de manera gratuita talleres y actividades preventivas, formativas e
informativas. Implementamos estrategias a traves de actividades ludicas que le
permitieron a las nifias, nifios y adolescentes conocer y aprender sobre los
derechos que tienen por Ley, asi mismo para que absorban grandes cantidades
de informacion y establecer facilmente la relacion entre conceptos de éstos,
realizando explicaciones de los derechos por medio de juegos para lograr que
el aprendizaje se lleve a cabo de una manera ludica, fructifera, amena y
placentera, mediante talleres y juegos ludicos, beneficiando a 500 Nifias, Nifilos
y Adolescentes y sus familias.

La intervencién se hizo dando a conocer los temas de:

Los veinte derechos de las Nifias, Nifios y Adolescente.
Definicion de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes.
Ley general de los derechos de nifias nifios y adolescentes.

El interés superior de la nifiez. (Naciones Unidas)

Las Nifias, Niflos y Adolescentes identificaron cuales son sus derechos,
analizaron e interpretaron de acuerdo a su definicién cada derecho. Promovimos
el respeto a los Derechos Humanos de las Nifias, Nifios y Adolescentes.
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Convencidos de que el arte y la cultura pueden transformar la realidad de la
infancia y la adolescencia realizamos en conjunto con el Colectivo de Artesanos
por la Nifiez y Adolescencia del Estado de Morelos y la Escuela de Belleza
Oswely, cinco jornadas de talleres infantiles y servicios gratuitos en los
municipios de Tepoztlan, Xochitepec, Yautepec y Cuautla; beneficiando a un
total de mil Nifias, Nifios y Adolescentes, ademéas de sus familias. Dentro de
estas jornadas otorgamos talleres gratuitos de ceramica, elaboracion de macetas
con PET, juguetes con material reciclado, mascaras, antifaces, papalotes, dibujo
y pintura; ademas de cortes de cabello y peinados gratuitos asi como
pintacaritas, todo ello acompafado de una muestra artesanal con artesanas y
artesanos de los municipios de Xochitepec, Temixco, Emiliano Zapata,
Cuernavaca, Jiutepec, Zacatepec, Jojutla y Yautepec, difundiendo y apoyando
el consumo de productos locales.

También con el Tribunal Unitario de Justicia Penal para Adolescentes trabajamos
coordinadamente en favor de los menores en conflicto con la ley, para reforzar
las medidas cautelares que permitan reintegrarlos a la sociedad y evitar que
reincidan en conductas antisociales. Asi mismo con el Centro de Ejecucién de
Medidas Privativas de la Libertad para Adolescentes, con mesas de trabajo que
permitieron trabajar de manera interinstitucional a favor de los derechos de las 'y
los adolescentes en conflicto con la ley.

Conocimos la situacion general del espacio que da cabida a 34 personas
adolescentes, de esta manera trabajamos en conjunto para enriquecer los
programas que el estado implementa en beneficio de los adolescentes que la
Ley General de los Derechos de Nifias, Nifilos y Adolescentes establece como
prioritarios y garantes para la éptima reinsercion de las mismas a la comunidad.
Ademas de abonar con programas y servicios a fin de sensibilizar sobre la
importancia de modelos de trabajo que enriquezcan la vision de las personas
sentenciadas y procesadas para su reintegracion social.

Trabajamos en conjunto con el titular de la Fiscalia General del Estado, por los
derechos juridicos de la infancia y la adolescencia en el estado de Morelos.
Tratando temas relacionados con las carpetas de investigacion sobre diversos
casos de posible abuso infantil para garantizar los derechos de la infancia.

También colocamos stands informativos en la Feria Integral de Salud Sexual y
la Feria de Servicios, realizadas en las explanadas municipales de Cuautla y de
Huitzilac, con la finalidad de dar informacién para que nifias, nifios, adolescentes,
jovenes y sus familias cuenten con elementos que les permitan la libertad de
decision y la responsabilidad sobre sus cuerpos, con la participacion, durante los
meses de abril a diciembre del 2019. Promoviendo el respeto a sus derechos,
incluidos los sexuales y reproductivos, ademas de promover en esta feria, la
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cultura a través de la Lectura, como un derecho al esparcimiento que permite
que jovenes, nifios y nifias, conozcan a través de la imaginacion, otras
posibilidades de vida. Ademas de la participacion de NNA y sus familias
interactien mediante juegos ludicos, formativos, informativos, preventivos y de
sensibilizacion.

Qué mejor que las actividades artisticas y culturales para prevenir y erradicar
violencias en la nifiez y juventud para el desarrollo fisico, mental y emocional.
Con esa idea hemos realizado mesas de trabajo con el Centro Cultural Infantil
La Vecindad, con el fin de unir esfuerzos colaborativos en beneficio de nifias y
nifos de Morelos. Indudablemente implementamos programas para que padres,
madres y cuidadores tengan opciones y herramientas para mejorar las practicas
de crianza y alejarlos de ambientes de violencia.

Nos reunimos con el obispo Ramon Castro Castro, verificando la implementacion
del protocolo de atencidbn a menores, para la prevencion y la denuncia de
posibles actos que atenten contra su integridad. En dicha institucién sobre la
tutela de menores, especificamente, se cuenta con un equipo de psicologos,
orientadores y personal capacitado para atender de manera inmediata a
cualquier menor, promoviendo con ello la cultura de la denuncia en caso de
cualquier delito, a fin de garantizar espacios religiosos amables y seguros para
este sector y sus familias.

Trabajamos en conjunto con la Fundacién FCBarcelona y Fundacion TELMEX
TELCEL, con el fin de unir esfuerzos para el fomento de valores universales entre
nifas, niflos y adolescentes como son: compromiso, esfuerzo, respeto, trabajo
en equipo, humildad y ambicion; esto se logra a través de FutbolNet, cuyos
objetivos son: transmitir los valores por medio del deporte que fomente cambios
de actitud, con cambios de habitos saludables entre los y las participantes que
los lleven a fomentar la igualdad de género, cohesion e inclusién social, entre
otros beneficios.

Para el SIPINNA Morelos, no solo es un deber sino una conviccion, restablecer
el modo de vida de quienes perdieron todo en el sismo del pasado 19 de
septiembre de 2017, principalmente las Niflias, Nifios y Adolescentes.

Derivado de lo anterior, en coordinacion con UNICEF México, la Secretaria de
Educacién Pablicay el Tribunal Unitario de Justicia para Adolescentes, sumamos
esfuerzos para la entrega de kits escolares para Nifias, Nifios, Adolescentes y
profesores de instituciones educativas que fueron pérdida total o que tuvieron
graves dafos en sus estructuras, mismos que por tal motivo tuvieron que dejar
sus instalaciones para tomar una sede alterna en los municipios de Jojutla,
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Tlaquiltenango, Tlaltizapan de Zapata, Cuautla, Yautepec, Axochiapan,
Zacatepec, Ayala, Xochitepec, Tetecala, Tepoztlan, Ocuituco, Jantetelco,
Jonacatepec y Puente de Ixtla, beneficiando a mas de 6 mil estudiantes (2826
Nifias y 3094 Nifios de 274 grupos en 43 escuelas de 15 municipios) de estos
municipios, durante los meses de enero, febrero y marzo del 2019. Ademas de
las supervisién de las 65 aulas escolares temporales (carpas), donadas por la
UNICEF para los espacios temporales de aprendizaje, a fin de proteger a nifas,
nifios y adolescentes del cambio climatico, y restablecer el derecho de las y los
mismos a la educacion de manera inmediata.

Lo anterior ratifica que, para este gobierno, garantizar la educacion no es solo
un derecho sino un deber; y en situaciones de emergencia, el entorno e
infraestructura educativa en Morelos, debera ofrecer proteccion fisica, emocional
y psicosocial.

Asimismo, fortalecimos la alianza entre el estado y la UNICEF con trabajo en
conjunto para la recuperacion temprana y la reconstruccion de escuelas
afectadas por los fenémenos naturales.

De igual manera iniciamos los trabajos con la escuela primaria Yolteotl, ubicada
en la colonia Ampliacion Chula Vista de Cuernavaca que atiende a nifias y nifilos
de origen indigena, para continuar buscando mejorar las condiciones de nifias,
nifios y adolescentes, a través de la colaboracion interinstitucional. Impulsando
politicas publicas que promuevan los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes indigenas en la entidad.

Realizamos trabajos con el Presidente Municipal de Tepoztlan con el fin de
conjuntar programas formativos, educativos y sociales que reafirmen los valores
caracteristicos de los Tepoztecos, respetando los usos y costumbres de este
tradicional municipio, pero a su vez que respondan al interés superior de nifias,
nifios y adolescentes como lo marca la administracién que encabezo y que estan
contenidas en la Ley General de Proteccion a Nifas, Nifios y Adolescentes.
Lo anterior con el objetivo de iniciar una ruta coordinada a favor de los derechos
de la nifiez en el municipio de Tepoztlan y en su caso la deteccién de
problematicas darle la atencion y seguimiento adecuados, como en su caso
recomendaciones locales y nacionales de las diversas problematicas que existan
en el tema de Nifas, Nifios y Adolescentes del municipio, es necesario trabajar
de manera articulada desde diferentes instancias de los tres 6rdenes de gobierno
para proteger los derechos de la nifiez, siempre en un marco adecuado a los
valores socioculturales de su comunidad. Destacando que el entorno cultural
define las condiciones de desarrollo en la infancia, por lo que es importante
definir planes adecuados para cada municipio, a través de programas formativos,
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educativos y sociales que respondan al interés de la poblacion infantil en apego
a su identidad.

Por otra parte, en coordinacion con la Procuraduria de Proteccion Integral de
Nifias, Nifios, Adolescentes y la Familia del Estado de Morelos y la Directora
General de Derechos Humanos de la Secretaria de Gobierno, realizamos el
acompafamiento para informar sobre aportes en la atencion de victimas
relacionadas al caso de abuso cometido en la Casa Hogar, La Gran Familia, de
Zamora, Michoacan.

Importante la participacion, debido a que a Morelos le correspondio atender a
dos de las 536 victimas rescatadas de la mencionada Casa Hogar y es necesario
continuar trabajando en esta recomendacion emitida desde el 2018 para
continuar beneficiando al resto de las demas personas afectadas. Cabe aclarar
gque estan presentes, los estados involucrados en la atencion de nifias, nifios,
adolescentes, incluyendo a adultos, como: Michoacan, Durango, Coahuila,
Guanajuato, Puebla, entre otros.

Morelos se recupera y avanza al atender las brechas de desigualdad existentes
entre estratos sociales, regiones geograficas, etnias y género; asi como la
diversidad inherente a cada persona, considerando a la infancia y adolescencia,
poblacidén eje rector de sus politicas publicas.

Siendo Morelos sede del Foro Nacional denominado “Los Derechos de las Nifias,
Nifios y Adolescentes en la elaboracion del Programa Nacional de Derechos
Humanos 2019-2024 (PNDH)”, trabajado de la mano con el SIPINNA Morelos,
realizando dicho foro en el Centro Cultural Teopanzolco de Cuernavaca,
Morelos, cuyo objetivo fue obtener insumos que sirvieron para la conformacion
del Plan Nacional de Derechos Humanaos, asi como para los Programas Nacional
y Estatal de Proteccion de Nifas, Nifios y Adolescentes (Pronapinna).
Participando actores estratégicos en la toma de decisiones en beneficio de la
nifez y la adolescencia, con su experiencia y su trabajo en beneficio de este
sector importante de la poblacion; participando el Subsecretario de Derechos
Humanos, Poblacién y Migracion, Alejandro Encinas, y del Secretario Ejecutivo
de Sipinna Nacional Ricardo Bucio, ademas de la Dra. Clara Jusidman y el Dr.
Mauricio Merino, ambos miembros del Consejo Asesor de Sipinna Nacional, el
titular del CONAPO, Dr. Carlos Javier Echarri Canovas, Lic. Estefania Hernandez
Ceballos, Directora General de Politicas Publicas de la SEGOB.

Participaron Nifias, Nifios y Adolescentes del estado de Morelos en el Plan
Nacional de Derechos Humanos 2019-2024, centrando sus propuestas en torno
a la erradicacion del acoso escolar, la discriminacion y el crimen organizado, asi
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como los cuidados al medio ambiente, la generacion de entornos saludables y
actividades recreativas.

El Foro de Derechos Humanos en Morelos, sirvio para el Plan Nacional de
Desarrollo, con la participacion de 300 Nifias, Nifios y Adolescentes, actores
publicos, padres, madres y cuidadores, siendo una de las principales acciones
gue menciona el gobierno federal en su plataforma. Fue un logro y un honor que
la Secretaria de Gobernacion aceptara que fuera nuestra infancia/adolescencia
morelense, la que nutriera el Programa Nacional.

jPoco a poco, vamos edificando!

En otro orden de ideas y ante la urgente necesidad de informar a la poblacion
vulnerable sobre las rutas a seguir en caso de cualquier tipo de violencia, en
conjunto con Redefine en Morelos, realizamos mesas de trabajo para convenio
de colaboracion abordando todos los temas que sirvan de pauta para la accion
inmediata en caso de que mujeres, niflas y adolescentes sufran de cualquier tipo
de violencia, en especial la sexual, apegadas a las normas 046 y 047, que
protege sus derechos, ademas de los Derechos sexuales y reproductivos de los
adolescentes.

En Morelos se trabaja para prevenir y atender las violencias contra mujeres,
nifias, nifios y adolescentes, por ello realizamos el Foro “Puerta Violeta”,
presentando ante autoridades estatales y municipales, vinculadas a la Alerta de
Violencia de Género, la Estrategia Nacional de Proteccion Integral para las
Mujeres, Nifias, Nifios y Adolescentes; y la Creacion de Unidades Municipales
de Proteccion Integral y Multiagencial para las Mujeres, “Puerta Violeta”; asi
como las lineas de accion que permitan homologar criterios de proteccion y
seguridad a esta poblacion; teniendo como sede el Auditorio del Museo Regional
Cuauhnéhuac, Palacio de Cortes.

El Gobierno Federal contempla un Plan Emergente para garantizar la integridad,
la seguridad y la vida de las mujeres y las niflas en México. El mismo fue
presentado por el presidente de la Republica, Andrés Manuel Lopez Obrador, el
6 de marzo del 2019, y contempla que el estado asume como deber juridico la
rectoria de la politica publica para garantizar la integridad, la seguridad y la vida
de las mujeres y las nifias; buscando construir capacidad de respuesta desde los
gobiernos locales para prevenir y atender las violencias contra mujeres, nifias,
nifios y adolescentes.

Teniendo como objetivos especificos, fortalecer la Politica Nacional desde lo
Local, para la Prevencion, Atencion, Sancion y Erradicacion de las Violencias
contra las Mujeres, Nifias, Niflos y Adolescentes; Crear “Puerta Violeta” en el
estado: unidad especializada de atencién y proteccion integral para mujeres, sus
hijas e hijos que viven en violencia; espacio operado en corresponsabilidad por
los gobiernos locales y las OSC; contar con servicios esenciales enfocados en
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la recuperacion y reinsercion de las mujeres victimas de violencias; Crear un
Grupo Impulsor Multiagencial Local, GIM, en concordancia al federal
(Gobernanza y coordinacién local; presupuestos locales). (Gobernacion, Salud,
INMUJERES, Seguridad, Bienestar y Presidencia); Promocionar la inversion
social del proyecto.; Promocionar para escalar el proyecto en los Centros
Integradores y/u otros proyectos de la Agenda 2030.Aportar con la rectoria del
Estado, soluciones desde cada sector social, en diferentes niveles de actuacion;
basarnos en buenas practicas internacionales: servicios
esenciales/multiagenciales y trabajo transversal; diseflar la estrategia
(factibilidad, presupuesto y criterios programaticos); contar con el
acompafamiento del gobierno federal para la implementacién de la estrategia;
contar con medicion de impacto: evaluacion de procesos y resultados; generar
retroalimentacion y mejora de la estrategia.

Cero tolerancia a las violencias feminicidas y de género, plena reparacion del
dafio y acceso a las oportunidades para el bienestar y el desarrollo, es el
compromiso que Morelos ha asumido para construir capacidades de respuesta
desde los gobiernos locales a fin de prevenir y atender las violencias contra las
Mujeres, Niflas, Nifios y Adolescentes, en el Foro Puerta Violeta “Estrategia
Nacional de Proteccion Integral para las Mujeres, Nifias, Nifios y Adolescentes”.

Siendo una de las areas mas activas y responsable de proteger integralmente a
Mujeres, Nifias, Nifios y Adolescentes de todas las violencias, especialmente las
provocadas a partir del género. “En todas las responsabilidades del Estado,
tenemos la obligacion, y asi lo hemos asumido, de no fallarle a la ciudadania.
Sin embargo, esta debe ser una materia en la que no haya tolerancia alguna a
retrasos o fallas”.

Como parte de las funciones y atribuciones del SIPINNA Morelos, sumamos
esfuerzos con la Secretaria de Salud, realizando 10 campafias preventivas, en
materia de salud mental, sexual y reproductiva en la adolescencia. A fin de
fomentar una cultura del cuidado de salud, en el que contemple, ademas la
prevencion de accidentes en la infancia, la obesidad y el cancer infantil, asi como
el suicidio. También se trabajé en la atencibn médica, psicologica, dental y
nutricional. En virtud al derecho a la salud que marca la Ley General de los
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, con la finalidad de garantizar una
atencion temprana para prevenir enfermedades que afecten su sano desarrollo,
estas acciones permiten llegar a todo el sistema de salud, y van encaminadas a
la encomienda para ofrecer a la infancia y adolescencia, mejores condiciones de
vida.

Como miembro del Consejo de Participacidon Social en la Educacion del
Municipio de Jiutepec, participamos en el Primer Encuentro que permite a
autoridades, docentes, representantes de las organizaciones de la sociedad civil,
asi como padres y madres de familia, exponer las propuestas que mejoren las
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condiciones del sector educativo del municipio en beneficio de nuestras Nifas,
Nifios y Adolescentes.

Erradicar la Discriminacion es prioritario para esta administracion Morelense, por
ello, se llevo a cabo la presentacion de los resultados de la Encuesta Nacional
Sobre Discriminacion (ENADIS) 2017, para contribuir al mejoramiento de las
politicas publicas para la atencion, prevencion y castigo. Buscando visibilizar las
experiencias de discriminacién en México que sufren las mujeres, nifias, nifios,
adolescentes, adultos mayores, personas de la diversidad sexual, afromexicanas
y personas pertenecientes a un pueblo o comunidad indigena.

La presidenta del Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion, afirmé que
se seguira trabajado de manera coordinada con las instancias federales y
municipales, en la creacion de politicas publicas que aseguren el respeto
y garantia de derechos y oportunidades para todas las personas. La ENADIS
fue disefiada para evidenciar la discriminacion multiple o interseccionalidad y las
brechas de desigualdad entre los diversos grupos poblacionales que integran a
la sociedad mexicana y que comprometen sus derechos humanos. Realizamos
mesas de trabajo con la academia, sociedad civil e instituciones
gubernamentales para trabajar en retos y propuestas para generar acciones
conjuntas e inmediatas en el combate a la discriminacion, a través de la creacion
e implementacién de politicas publicas que aseguren el respeto y garantia de
derechos y oportunidades para todas las personas del estado.

Participamos en conjunto con el Instituto Nacional Electoral a través de la Junta
Local Morelos, para la Instalacion del Grupo Coordinador Estatal del 11°
Parlamento de las Nifias y los Nifios 2019-2020. Fortaleciendo la formacion
ciudadana de las nifias y los nifios de educacién basica, al fomentar su
participacion para la construccion de ambientes escolares democraticos en
coordinacion con la Secretaria de Educacion Publica, instituciones educativas,
docentes, directivos, administrativos, madres, padres de familia, cuidadores y
educadores; asi como todas las autoridades que intervienen para la ejecucion
de este ejercicio democratico a favor de la voz de la infancia morelense y de todo
el pais. Junto a representantes de diversas instituciones como el IEBEM, la
Comision de Derechos Humanos del Estado, la Delegacion estatal de la SEP, el
Congreso del Estado de Morelos, el IMPEPAC, el CONAFE, el SIPINNA Morelos
y la Junta Distrital, conminando a 330 nifias y nifios inscritos en Morelos a
participar en este ejercicio de respeto a sus derechos, a su libertad de expresion,
de participacion y de prioridad. Realizandose durante los meses de noviembre y
diciembre en los distritos 01 Cuernavaca, 02 Jiutepec, 03, Cuautla, 04 Jojutla y
05 Yautepec las Convenciones distritales correspondientes para la seleccion de
las y los Delegados infantiles que estaran participando en el Parlamento.
Obteniendo el estado de Morelos el ler. Lugar en el registro y participacion de
Nifias y Nifios, en el 11°. Parlamento Infantil de México, con el 58.80% de la
participacion a nivel nacional, siendo un logro en conjunto con el IEBEM, INE el
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SIPINNA y el Grupo Coordinador Estatal, para la promociéon de la cultura de
participacion democratica desde la infancia.

De igual manera, se logré integrar el Consejo Educativo para la Prevencion de
las Violencias en la Infancia y Adolescencia, con la colaboracion del IEBEM, y
escuelas de nivel basico y media superior.

El SIPINNA, IMPAJOVEN vy la Secretaria de Salud, realizamos mesa de trabajo
en seguimiento a la agenda del comité interdisciplinario por la salud de nifas,
nifios, adolescentes y jévenes del estado de Morelos. Sumaron esfuerzos en
temas de prevencion de VIH, SIDA e ITS; asi como de embarazo adolescente.
En atencion al acuerdo de colaboracion y fortalecimiento interinstitucional para
fomentar una cultura de salud adolescente y joven que involucra al SIPINNA,
IMPAJOVEN vy a la Secretaria de Salud; asi como a la Direccién General de
Servicios de Salud, y a la Coordinacion Estatal del programa de VIH, SIDA e ITS;
trabajamos en el disefio de campafias especificas de prevencion y atencion
oportuna, basadas en informacién con evidencias cientificas, para beneficio de
nifias, nifios, adolescentes y jovenes del estado de Morelos; con la participacion
de organizaciones de la sociedad civil. También se consideran protocolos de
atencion e intervencion, asi como capacitacion.

Como parte de las acciones realizadas para la prevencion del embarazo
adolescentes, asi como de prevencion de Infecciones de Transmision sexual
como del VIH y SIDA, pandemia mundial que preocupa y ocupa esta
administracion, realizamos la 4ta Ruta Conoce tu Estado “Hazte la Prueba” en
conjunto con la Secretaria y Servicios de Salud, CONESIDA, Instituto Morelense
de las Personas Adolescentes y Jovenes, Programa Estatal VIH, KYBERNUS, y
Equidad y Participacion Ciudadana AC. y el Sistema de Proteccion Integral de
Nifias, Nifios y Adolescentes, durante los meses de octubre a diciembre, con el
fin de realizar un trabajo de prevencién, deteccion y vinculacién, con servicios
amigables e informacion con base cientifica, con la finalidad de que los jovenes
puedan acceder a los servicios e informacion, deteccion y contencién, que
favorezcan su pleno desarrollo y toma de decisiones, visitamos plazas publicas
y escuelas de nivel medio superior y superior de 14 municipios del estado de
Morelos, ofertando conferencias sobre Prevencion de Infecciones de Trasmision
Sexual, uso correcto de los métodos de barrera y Embarazo Adolescente,
ademas de la aplicacion de pruebas rapidas para detectar anticuerpo a VIH,
Hepatitis C vy sifilis, asi como la entrega de insumos de prevencién y material
impreso, en los municipios de Tlaquiltenango, Tlaltizapan, Zacatepec,
Mazatepec, Miacatlan, Coatlan del Rio, Yautepec, Tlayacapan, Zacualapan de
Amilpas, Tétela del Volcan, Axochiapan, Huitzilac, Amacuzac y Cuernavaca. Se
aplicaron 1258 Pruebas anticuerpo VIH, 528 Pruebas Sifilis, 1000 Pruebas
Hepatitis C, ademas entregamos 2333 condones masculinos, acompafados de
material impreso para la sensibilizacion, entregando 1600 materiales impresos
con informacion sobre ITS, Derechos Humanos, y embarazo adolescentes.
Otorgando un total de 25 conferencias sobre prevencién de infecciones de
trasmision sexual y uso correcto de los métodos de barrera y de Embarazo
Adolescente, atendiendo a 1640, y beneficiando a un total de 6759 adolescentes
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y jévenes en el estado de Morelos. Culminamos con el Festival "Incrementando
la Percepcion de Riesgo del VIH", logrando acercar la informacion a la
ciudadania, especialmente a la adolescente y joven, para la prevencién de
infecciones de transmision sexual, o bien, para la deteccidn oportuna para su
adecuada atencién; ademas de prevenir el embarazo adolescente, todo ello en
el marco del Dia Nacional de la Prueba de Deteccion del VIH, realizando dicho
festival en el mes de diciembre del 2019.

Consolidamos alianza SIPINNAS de Morelos y CDMX en beneficio de nifias,
nifos y adolescentes, articulando campafnas de prevencion de las violencias,
como la desaparicion forzada, explotacion sexual y laboral, trata de personas,
que afecta a la infancia y adolescencia de manera directa en virtud de la
colindancia territorial, estableciendo una agenda mutua que incluye intercambio
de capacitacion especializada en materia de derechos humanos de nifas, nifios
y adolescentes; asi como la colaboracién juridica interinstitucional para
garantizar el interés superior de la infancia, participando UNICEF México; asi
como Sistema DIF CDMX; y Secretaria Ejecutiva del SIPINNA Morelos.

El Gobierno de Morelos, a través del Sistema de Proteccion Integral de Nifias,
Nifios y Adolescentes (SIPINNA), estableci6 un acercamiento con
representantes de organizaciones civiles en Cuernavaca, a fin de llevar a cabo
en conjunto acciones en materia de prevencién de las violencias, durante el
cierre del presente afo.

Trabajamos con el encargado de la Unidad Deportiva “Chato Balderas”, del
poblado de Acapantzingo, y liderazgos de comerciantes del mercado municipal
“Adolfo Lépez Mateos”, siendo el objetivo fortalecer la agenda comudn en
beneficio del desarrollo de la poblacion infantii y adolescente.
Trabajando campafias de asistencia social para recaudar viveres, ropa, calzado
y juguetes, en beneficio de nifias, nifios y adolescentes de bajos recursos
econdémicos y en situacion vulnerable. Disefiando y difundiendo acciones que
aseguren el derecho al esparcimiento y el de salud de dicha poblacién, asi como
los derechos de participacion, alimentacion y educacion libre de toda violencia,
que deben ser garantizados en la vida de cualquier infante y adolescente.
Siempre trabajando con padres, madres y cuidadores sobre los dafos integrales
que conlleva el maltrato corporal y psicoldgico a la infancia y adolescencia, asi
como en generar la participacion ciudadana en beneficio de la poblacion referida,
a través de donativos en especie que permitan mitigar la pobreza alimentaria y
material.

Participamos en la instalacion del Grupo Coordinador Estatal para la
organizacion de las Jornadas de Democracia y Derechos Humanos, encabezado
por el INE, realizando actividades conjuntas que favorecieron la participacion
institucional y ciudadana, iniciando con el Foro de Personas Adultas, Jovenes,
Adolescentes, Nifias y Nifios; para promover los Derechos Humanos y su
estrecha relacion con la Democracia constitucional y sus instituciones; ademas
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del ciclo de Cine Debate, para analizar casos especificos, a través de la narrativa
cinematografica, en donde se violan los Derechos Humanos o se discrimina a
las personas, a fin de reflexionar sobre el impacto que esto genera en la vida
misma de las personas y en la democracia; sensibilizando y visualizando sobre
la violacion de los Derechos Humanos. La Jornada de acciones culmino con un
Taller para Nifias, Nifios y Adolescentes, para promover entre esta prioritaria
poblacidn, la importancia de conocer los elementos y conceptos basicos de los
Derechos Humanos, los cuales constituyen el pilar fundamental de un pais
democrético. Enfatizando que la democracia se teje desde la infancia, y el
conocer los derechos desde las primeras etapas de desarrollo, permite a las
personas consolidar la misma, como eje rector de una sociedad mas justa.

El Sistema de Proteccion Integral como miembro honorario dentro de la Comision
de Erradicacion del Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia Contra las Nifas, las Adolescentes y las Mujeres
(SEPASE), bajo la coordinacion de la Direccion de Enlace Legislativo y Partidos
Politico de la Secretaria de Gobierno . Durante el 2019, nos sumandose a
acciones y campafas, para la creacion de politica publica de manera
institucionalmente con todos los integrantes del SEPASE; las mujeres estan por
encima de todo, por ello, se fortalece el sistema, a fin de darles una mejor calidad
de vida. Siendo la Alerta de Violencia de Género prioridad, dejando en claro que
no es un tema exclusivo de Gobierno del estado, sino incluye a los Poderes,
municipios y sociedad en su conjunto.

Este gobierno reconoce la existencia del problema de la violencia contra las
Mujeres, las adolescentes y las Nifias y los Nifios, y mantiene firme el
compromiso de apoyo a las mismas, a través de diversos mecanismos y
estrategias que garanticen los derechos y el libre transito de la poblacion referida,
considerando que a la llegada de este nuevo gobierno, Morelos ocupaba la
tercera tasa de feminicidios en el pais, de acuerdo a cifras del Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica. Mismas que deberan
disminuir con las estrategias y acciones coordinadas entre las instituciones y la
poblacidn en general, atendiendo a las recomendaciones internacionales, y a los
aprendizajes propios de nuestro pais, para superar esta gran problematica.

Convenios para fortalecer los derechos humanos de la nifiez y la
adolescencia

Durante este periodo que se informa firmamos un convenio simple de
colaboracién con representantes vecinales de los municipios de Cuernavaca y
Jiutepec, en el cual se establecieron los siguientes puntos:
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e Apoyo para las denuncias ciudadanas que contemplen la atencion
urgente de la infancia y adolescencia, considerando el interés superior de
la nifiez, como lo estipula la Ley General de Proteccién a Nifias, Nifios y
Adolescentes y Tratados Internacionales.

e Capacitacion en materia de sensibilizacion sobre el respeto a los derechos
de la infancia, asi como de prevencion de las violencias en este sector
vulnerable y sus familias.

e Protocolo de atencion y seguimiento a las victimas y sus familiares.

e Gestion y canalizacion interinstitucional.

e Implementacion de proyectos y eventos a beneficio de este sector.

Este convenio se enmarca en la estrategia “Alianza Global para poner fin a la
Violencia contra la Nifiez”, de la que México y por supuesto el Estado de Morelos
formamos parte.

Realizamos convenio simple para el seguimiento de acciones en beneficio de la
infancia y adolescencia con la representacion estatal del Instituto Nacional de
Migracion, para atender a la infancia y adolescencia extranjera que transita en
territorio morelense, para garantizar su estancia en optimas condiciones, en
apego irrestricto a sus derechos humanos; asi como proteger su integridad con
la intencion de que esta poblacion no sea sujeta a delitos ni a ningun tipo de
violencia. Realizando trabajo colaborativo para la implementacion de protocolos
de atencion en relacion a la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes, y en apego a los tratados internacionales que priorizan la
proteccion a las y los mismos; asi como la agenda de capacitacion dirigida a
agentes federales de migracion, y el disefio y ejecucion de campafias alusivas al
tema migratorio.
También, se acord6 socializar de manera periddica la informacion estadistica de
Nifias, Niflos y Adolescentes que han sido rescatados, protegidos y repatriados
por el Instituto Nacional de Migracion en la entidad. suméandose a las acciones
la Fiscalia General del Estado, la Procuraduria de Proteccion de Nifias, Nifios,
Adolescentes y la Familia, ademas de la Comisién Estatal de Derechos
Humanos.

Iniciamos los trabajos en conjunto con la Direccion de Migrantes en el estado,
para dar seguimiento a la agenda definida en beneficio de las Nifas, Nifios y
Adolescentes en el estado de Morelos. Firmando un convenio simple, con el
objetivo de capacitar a areas de atencion a migrantes de los municipios con
mayor incidencia, la correcta aplicacion de protocolos de atencion, asi como la
instalacion municipal de modulos informativos que garanticen los derechos
humanos de nifias, niflos y adolescentes migrantes. Todo ello en apego a las
lineas de accion que promueve el Gobierno federal para atender y proteger a la
infancia migrante, también trabajamos en el disefio e implementacion de
campafas informativas, y la actualizacion de base de datos de informacion
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especifica de migracidon en municipios de mayor incidencia, que visibilice a dicha
poblacién.

Porque la recreacién infantil también es un derecho. Todo ello derivado del
convenio de colaboracion efectuado y como parte del reconocimiento y respeto
de los derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del estado de Morelos, y con la
encomienda de asegurar que puedan gozar de los mismos en plenitud, para el
beneficio de este sector; considerando que uno de sus derechos es el del sano
esparcimiento, el juego y las actividades recreativas propias de su edad, asi
como el participar libremente en actividades culturales, deportivas y artisticas,
como factores primordiales de su desarrollo y crecimiento; fomentando
oportunidades apropiadas, en condiciones de igualdad dentro de su comunidad.

Por ello, a través de la Secretaria de Gobierno y del SIPINNA Morelos, firmamos
el amplio convenio de colaboracion con el Museo Infantil Papalote, con sede en
la ciudad de Cuernavaca, para que Nifas, Niflos y Adolescentes del estado de
Morelos, asi como sus familias, puedan accesar a todos los servicios que ofrece
este centro recreativo y formativo de la entidad, de manera gratuita,
contemplados en el programa “Papalote para Todos”, beneficiando de enero a
diciembre, a 35,587 Nifias, Nifilos y Adolescentes, y a sus padres, madres y/o
tutores, provenientes de los municipios de Jojutla, Tlaquiltenango, Cuernavaca,
Jiutepec y Huitzilac. Este programa generard la posibilidad de beneficiar a Nifas,
Niflos y Adolescentes de todos los municipios del estado de Morelos de manera
gratuita. Con posibilidad de beneficiar a 32,000 infantes y adolescentes
anualmente.

Convencidos de que con la aportacion del sector empresarial es fundamental
para el desarrollo integral de nuestros adolescentes y sus familias, sumamos
esfuerzos a favor de la Infancia y Juventud. Por tal motivo, y derivado del
convenio de colaboracion con la academia de Belleza Oswely y el SIPINNA
Morelos, a fin de otorgar servicios gratuitos de corte de cabello y servicios
basicos de higiene para Nifias, Nifios y Adolescentes de los 36 municipios del
estado de Morelos, con posibilidad de atender a sus familias. Otorgamos 100
becas para que Adolescentes de los municipios de Cuernavaca, Cuautla,
Jiutepec, Emiliano Zapata, Yautepec y Jojutla, estudien una carrera técnica para
desarrollarse laboralmente en un futuro proximo. Esto derivado de las acciones
realizadas durante el 2019, todo ellos del convenio de colaboracion firmado con
la institucion educativa.
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Capacitaciones para fortalecer los derechos humanos de la nifiez y la
adolescencia

En el marco del Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra las
Mujeres, Nifias y Adolescentes, se atendio la solicitud del ISSSTE, delegacion
Morelos, para impartir la platica: "Las formas de la violencia de género:
repensando su prevencion y erradicacion”; participando la delegada, y la titular
de Comunicacion, asi como Jefes de unidades meédicas de Cuernavaca, Cuautla
y Jojutla; y autoridades delegaciones en general. Durante la platica, se promovio
el trabajo personal e institucional, para procurar distintas formas de
comunicacion que frenen la violencia en casay en el area laboral, y que permitan
gue las mujeres se sientan seguras; ademas de que se garantice el libre transito
de nifias, adolescentes y mujeres en general; contando con alternativas basadas
en el respeto y la tolerancia para aminorar las diferencias que parecen
irreconciliables y que pueden ocasionar conatos de maxima violencia, traducidos
en feminicidios. Durante el proceso formativo, se concluy6 en propuestas para
nutrir el violentbmetro asi como protocolos de atencion apegados a las normas
de salud, que sean incluyentes y no invasivos; y en especifico, se conté con la
inquietud de varones que solicitaron sugerencias formales o protocolos para
poder intervenir a favor de las mujeres, nifias y adolescentes que sufren
violencia.

Como parte del acuerdo de colaboracion entre el Sistema de Proteccion Integral
de Nifas, Nifios y Adolescentes, y la Delegacion Estatal de la Fiscalia General
de la Republica, se impartio el curso: El Interés Superior de Nifias, Nifios y
Adolescentes en Morelos. Objetivos, acciones y estrategias del Sipinna; en el
que participaron agentes del ministerio publico federal, oficiales ministeriales y
personal operativo y administrativo, capacitando a 45 trabajadores a fin de que
el funcionariado sepa cuales son las atribuciones y responsabilidades que les
confiere dicha ley, y la articulacion interinstitucional para favorecer los procesos
de atencion a la poblacién infantil y adolescente, en materia de seguridad.

También en colaboracion con el IDEFOMM, llevamos a cabo el curso El interés
superior de las Nifias, Nifios y Adolescentes en Morelos. Objetivos, acciones y
estrategias, a los titulares de las instancias de proteccion de la infancia y
adolescencia, procuradurias de nifias, nifios y adolescentes, presidentas y
directoras de los sistemas DIF Municipales, ademas de los institutos municipales
de la Mujer de los 36 municipios del estado, capacitando a 150 funcionarios y
funcionarias. Con este curso dimos a conocer las herramientas que facilitaran la
creacion y fortalecimiento de los sistemas de proteccién a la infancia, para que
nifias, nifios y adolescentes sean reconocidos como titulares de derechos, con
la finalidad de fomentar el derecho a la proteccion de las nifias, nifios y
adolescentes en el estado de Morelos.
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Lo anterior con la finalidad de enfatizar la implementacion de redes
institucionales para favorecer los procesos de atencion oportuna a la ciudadania,
por lo que recordd a los presentes la responsabilidad que conlleva la titularidad
de cualquier dependencia, destacando el principio del interés superior de la
infancia, sobre intereses partidistas, particulares o publicos.

Por otra parte y derivado de los acuerdos emitidos entre el Sistema de Proteccion
Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes, y la Comision Estatal de Seguridad, en
materia de prevencion de las violencias en la infancia y adolescencia, se continla
operando para la capacitacion y sensibilizacion del cuerpo policiaco de la CES
sobre derechos humanos de nifias, nifios y adolescentes, asi como protocolos
de intervencidon y atencién respecto a procedimientos policiacos; ademas de
capacitacion sobre el delito de acoso cibernético dirigido al funcionariado publico
municipal, por parte del CES. Contemplando acciones y campafias contra el
mismo, que permitan una vida libre de violencia a nifias, nifios y adolescentes,
previniendo los delitos de robo de identidad, abuso sexual, grooming (engafio
pederasta), trata de personas, entre otros que afectan la vida fisica, mental y
emocional de esta poblacion vulnerable y sus familias.

El Gobierno del Estado a través de Sipinna realizo la capacitacion de 60 relatores
y asesores, previa al Foro Nacional de Derechos Humanos de Nifas, Nifios y
Adolescentes, para la elaboracion del Plan Nacional 2019-2024. Morelos fue
sede de la capacitacion otorgada por el Sipinna Nacional y la Subsecretaria de
Gobernacion llevada a cabo en el Salon Bicentenario, del Palacio de Gobierno,
para el manejo de la metodologia de las mesas de trabajo a efectuarse en el
Foro de Derechos Humanos de Nifias, Nifios y Adolescentes, sirviendo para
generar los insumos del Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, en materia de
derechos humanos de la infancia y adolescencia. Participaron moderadores y
relatores de diversas dependencias como el Tribunal Unitario de Justicia Penal
Adolescente, TUJA; La Vecindad, INE, IMPEPAC, y DIF estatal, entre otras.

Fortalecimiento comunitario a favor de las nifias, nifios y adolescentes

Participamos en la campafa en beneficio de la nifia GIGI #TodosConGigi, por
ello nos sumamos a la campafa en beneficio de la causa, en los municipios de
Xochitepec y Cuernavaca, difundiendo este caso de la nifia que padecia de
cancer infantil, realizando talleres gratuitos para nifias, nifios y adolescentes de
ceramica, juguetes de material reciclado, mascaras, antifaces, macetas
elaboradas con PET.

;N:rn'gﬁlrﬁg
DIF Goberno dei Esioc
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También realizamos la kermés “#TODOSCONGIGI”, los dias 16 y 17 de marzo
en la Plaza de Armas de Cuernavaca. #Gigi fue una pequeiiita de 4 afios que
padecio leucemia y necesito urgentemente tratamiento cuyo costo fue muy
elevado. Por eso, y en consideracion a sus derechos prioritarios, SIPPINA
Morelos y un grupo de voluntarios y empresarios, organizaron este evento para
apoyarla. Realizando talleres y juegos para todas y todos, chicas, chicos y
grandes.

El pasado 27 de agosto del 2019, en el Salon Morelos del Palacio de Gobierno,
reinstalamos el Sistema de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes
del Estado de Morelos, con el fin de establecer instrumentos que protejan a la
poblacién de entre 0 y 17 afios de edad, mediante el establecimiento de
instrumentos, politicas, servicios y acciones que protejan los derechos de la
nifiez y adolescencia en la entidad.

Buscando alcanzar politicas intersectoriales enfocadas a las necesidades de las
Niflas, Nifios y Adolescentes de entre 0 y 17 afios de edad; contar con
presupuestos publicos suficientes para dar cumplimiento a los objetivos, asi
como para impedir las violencias y tratos indignos que afectan a dicho sector
poblacional, se nombré al titular de la Secretaria de salud, como titular de la
Comision de la Primera Infancia dentro de la misma sesion.

En la segunda sesion ordinaria del Sistema, el cual se conforma por
representantes de los tres poderes de gobierno y de organismos autbnomos,
presidentes municipales, especialistas, sociedad civil, nifias, nifios vy
adolescentes; se refrendo el reconocimiento de las nifias, nifios y adolescentes
como sujetos de proteccion, pero también de derecho, con voz y voto, que
pueden tomar decisiones sobre su bienestar. Por lo que como gobierno debemos
de respetar sus derechos humanos y para ello debemos realizar modificaciones
en muchos ambitos, las cuales deben incidir en las dindmicas sociales,
familiares, culturales e institucionales, a fin de evitar que se repliquen las
violencias que los vulneran.

Como parte de la continuidad a los trabajos realizados dentro de la Reinstalaciéon
del SIPINNA Morelos, iniciamos con las mesas de trabajo en Conjunto con la
Secretaria de Salud, todo ello derivado a que tomo protesta como encargado de
la Comision de la Primera infancia, llevamos a cabo la Primera Sesion de la
Comision con la implementacién de la Estrategia Nacional de Atencion a la
Primera Infancia (ENAPI) a nivel territorial. Realizando el acuerdo en la
Reinstalacion del SIPINNA. Coordinar en el seno de la Comision para la Primera
Infancia del SIPINNA, la elaboracion y la puesta en marcha de una propuesta de
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Politica Integral local de Primera Infancia. Garantizando a nifias y nifios de 0 a 6
afios el acceso al ejercicio efectivo de sus derechos a la supervivencia,
desarrollo, educaciéon, proteccion, participacion y vida libre de violencia;
atendiendo las brechas de desigualdad existentes entre estratos sociales,
regiones geograficas y géneros”. Poniendo en el centro de las decisiones
publicas a los nifios y niflas menores de seis afios y a partir de ahi busca
proporcionarle las atenciones que cada uno requiere para lograr su desarrollo
integral, y rescatar las particularidades territoriales de los distintos contextos del
estado. Siendo el conjunto necesario, suficiente y causalmente idoneo de 29
servicios e intervenciones publicas requeridas para garantizar el desarrollo
integral de las nifias y nifios, en las distintas etapas de su trayecto de vida
durante la Primera Infancia, con la participacion e involucramiento activo de sus
familias, personas cuidadoras principales, agentes educativos y/o personal de
salud; de acuerdo con los siguientes atributos: Dirigidas a tres grupos objetivo:
(i) adolescente, mujer y hombre en edad reproductiva; (i) mujer embarazada,
hombre préximo a ser padre, pareja, persona significativa, agente educativo,
personal de salud y/o persona cuidadora responsable de nifias y nifios; y (iii) nifia
y nifio.

Componente 5

Se garantizan los servicios de prevencion y promocién de salud con énfasis en
la salud sexual y reproductiva de calidad, de acuerdo con las necesidades de la
poblacién 10-19 afios, en apego a la normatividad; ademas se incrementa la
demanda fomentando la participacion social y se asegura el acceso a una gama
completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los reversibles de accién
prolongada (ARAP) para garantizar una eleccion libre e informada y la
corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la sexualidad.

Servicios de salud amigable, resolutiva, inclusiva y versatil

e Subcomponente 1. Condiciones institucionales y entorno habilitante
asegurados para la provision de toda la gama de métodos anticonceptivos
a nifas, nifos y adolescentes, incluyendo los ARAP, con especial énfasis
en el marco normativo y regulatorio, y la capacitacion y sensibilizacién de
los prestadores de servicios de salud.
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El Programa de Accion Especifico en Salud Sexual y Reproductiva para
Adolescentes (PAESSRA), constituye la politica publica nacional en la materia,
que da respuesta a todos los retos y desafios que atraviesa este grupo etario de
10 a 19 afios de edad, especialmente en lo conducente a la prevencion de
embarazo y toma de decisiones saludables sobre su salud sexual y reproductiva.

En ese sentido, a través de Servicios de Salud de Morelos, se desarrollaron
acciones que permitieron el cumplimiento de las metas e indicadores
establecidos con base en sus diagndésticos situacionales, condiciones de
infraestructura y recursos, asi como en sus necesidades locales. Siendo dichas
actividades, a su vez disefiados para garantizar la cobertura del PAESSRA en
areas con mayor rezago, con especial énfasis en comunidades rurales e
indigenas; buscando eliminar con ello los factores que impiden el ejercicio pleno
de la sexualidad y de la salud reproductiva de la poblacién adolescente en estas
zonas culturales. Con lo anterior, incidiendo positivamente en la prevencion de
los embarazos no planeados y de las infecciones de transmision sexual (ITS).

Es importante sefialar que las intervenciones en salud anteriormente sefaladas,
fueron establecidas con caracter permanente en las 204 Unidades Médicas de
Atencion Primaria en Salud y en los 10 Hospitales administrados por este
Organismo Publico Descentralizado (OPD); siendo encabezada la estrategia del
PAESSRA por los Servicios Amigables para Adolescentes.

Se garantiz6 la dotacion de insumos de metodologia anticonceptiva en las 204
Unidades de Salud y en los 10 Hospitales.

Tales diligencias, a su vez respaldadas por un marco juridico normativo nacional
vigente, asi como en acuerdos y tratados internacionales. Lo que ha permitido
definir, constituir, coordinar, evaluar y homologar planes de accién y de trabajo
de las diferentes dependencias de gobierno que participan activamente en
cumplir el objetivo principal de la ENAPEA.

Durante el 2019, se obtuvo un logro de 300 profesionales de la salud en las tres
Jurisdicciones Sanitarias, capacitados y sensibilizados sobre la oferta del
Paquete de Servicios Basicos en Salud Sexual y Reproductiva para
Adolescentes, consistiendo este, en acciones de Promocién a la Salud,
Prevencion y Control de Enfermedades, deteccion de Infecciones de
Transmisién Sexual y actividades propias de Salud Reproductiva como la
dotacion de métodos anticonceptivos, asi como la orientacion respectiva del uso
correcto del método elegido. Para lo anterior procurando una atencion basada
en los principios de calidad, calidez y eficiencia, con respeto a su privacidad y
confidencialidad.
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Capacitacidn Sobre Actualizacidn en
Salud Sexual y Reproductiva para
Adolescentes, con personal dela
Jurisdiccidn Sanitaria I1L Junic 2019,
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Es importante sefialar, que en el marco de la celebracién de convenio UNFPA-
SSM se procedio a la capacitacion del personal de las Unidades del Primer Nivel
de Atencién, con énfasis en aquellas Unidades ubicadas en la Jurisdiccion
Sanitaria Il, derivado de los hechos suscitados en el sismo de septiembre del
2017. Siendo el objetivo de la capacitacion la Salud Sexual y Reproductiva en
situacion de desastre o emergencia, con lo cual se busca garantizar la atencion
de calidad de la poblacién bajo dichas circunstancias, especialmente la
adolescente, en cuestiones tales como la continuidad y aseguramiento de la
distribucién de métodos anticonceptivos, prevencién y atencién de la violencia
sexual, asimismo la atencién a emergencias obstétricas.

e Subcomponente 2. Acciones de mercadeo social promovidas con nifias, nifios y
adolescentes de los servicios disponibles de SSR amigables, con énfasis en los
Derechos Sexuales y Reproductivos en aquellos grupos en condiciones de
desventaja 8 social, por los canales y vias adecuados con apoyo de IMSS-
BIENESTAR (utilizando las TICs)
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Como parte de las actividades de mercadeo social en salud dirigidas a la
poblacion adolescente del estado de Morelos, cuyo objetivo principal es
promover y difundir las estrategias en salud que este Organismo Publico
Descentralizado (OPD) ejecuta, en seguimiento al Plan Anual de Trabajo de la
Subdireccion de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes del Centro
Nacional para la Equidad de Género y Salud Reproductiva (CNEGSR), para la
procuraciéon de los Derechos Sexuales y Reproductivos en la poblacion de 10 a
19 afios de edad, en estricto apego a la NOM-047-SSA2-2015; tuvo lugar la
realizacion de actividades conmemorativas de los distintos dias tanto nacionales
como internacionales, con motivo de la promocién en Salud Sexual y
Reproductiva para Adolescentes:

FECHA CONMEMORACION
13 de Febrero Dia Internacional del Condon
23 de Mayo Dia del estudiante. Semana Nacional

de la Salud Sexual y Reproductiva
para Adolescentes (SNSSRA)

Mes de Septiembre Mes de la Salud del Adolescente.

26 de Septiembre Dia Nacional de la Prevencion del
Embarazo No Planificado en
Adolescentes (DNPENPA)

Para el desarrollo de esta serie de actividades, se llevaron a cabo conferencias
de prensa, entrevistas en noticieros locales, difusion en redes sociales, platicas,
talleres, ferias de la salud, asi como eventos deportivos y culturales en los
distintos planteles de educacion primaria, secundaria y preparatoria, asimismo
en planteles de nivel superior. Actividades que dependiendo de la fecha
conmemorativa, cambiaron de objetivo especifico, sin embargo desarrollandose
en base a la misma estrategia de promocion, a través de la promocion por medios
digitales y la colocacion de médulos informativos, con la respectiva distribucién
de impresos con la oferta de los distintos servicios con los que cuentan los
Servicios Amigables para Adolescentes en el Estado de Morelos.

Uno de los componentes importantes de los Servicios Amigables para
Adolescentes, son los Promotores Juveniles Voluntarios (PROJUVES),
conformados por hombres y mujeres adolescentes de 10 a 19 afios de edad, con
residencia en la zona de afluencia de la Unidad Médica, asi como de alumnos
de los planteles educativos de responsabilidad, quienes entre sus actividades a
través de la comunicacion “entre pares”, realizan actividades de promocion y
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difusion de los Derechos Sexuales y Reproductivos para Adolescentes y
Jévenes; asi como acciones de orientacion y consejeria sobre las principales
recomendaciones en Salud Sexual y Reproductiva.

Para el 2019, se conté con total de 160 PROJUVES activos, distribuidos en las
3 Jurisdicciones Sanitarias, obteniendo un logro de 15,989 intervenciones, lo que
representa el 97% de cumplimiento de la meta establecida.

Realizando en el transcurso del afio 2019, el Programa de Salud Sexual y
Reproductiva para Adolescentes, los siguientes logros y alcances de mercadeo

social en salud:

Conferendcias de Prensa

15

N/A

Realizadas en medios de prensa locales,
en &l marco de las semanas
conmemorativas de Salud Sexual y
Reprodudtiva para Adolescentes, en los
meses de febrero, mayo y septiembre.

Difusion en Redes
Sociales Twitter
@3Snssra Instagram

r

@adolescentessse
Facsbook @3nss Ra

MIA

MNiA

Se han realizado publicaciones
conmemorafivas enlas redes oficiales de
Servicios de Salud de Morelos; con el
objetivo de lograrun mayor alcance en la
poblacion adolescente, usuaria de redes
sociales, en la difusion de los objetivos de
los programas, Unidades Médicas con
Servicios Amigables.

Condones entregados
en el marco
conmemorativo de las
Semanas Macionales
de Salud sexual y
Reproductiva para
Adolescentes.

30,000

15,000

Preservativos masculinos entregados en
las ferias realizadas en los planteles
escolares en &l marco de las semanas
conmemorativas, en una cantidad
promedio de 2 por usuario.

Planteles escolares con
intervenciones sobre
Salud Sexual y
Reproductiva para
Adolescentes

100,000

Dentro de las intervenciones que se
realizan en los planteles educativos se
cuentaconla colocacion de ferias de la
salud, estands informativos, conferencias,

platicas, talleres de colocacion de
preservative femenino y masculing; asi
como aclividades ludico recreativas
elaboracion de carteles y periddicos
murales. Se tiene contabilizado un
alcance aproximado 100 alumnos en
promedio por plantel escolar.
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Es importante mencionar, que parte importante de estas acciones, fueron
llevadas a cabo en comunidades indigenas, asi como en aquellas identificadas
con poblacion indigena de acuerdo con el Catalogo de Pueblos y Comunidades
Indigenas para el Estado Libre y Soberano de Morelos, a través del decreto
namero 2148 del Congreso del Estado de Morelos en el periédico oficial “Tierra
y Libertad” el 29 de agosto del 2012. Siendo parte de los objetivos y retos
planteados por el Programa de Accion Especifico de Salud Sexual y
Reproductiva para Adolescentes (PAESSRA), estan encaminados a
establecer las estrategias de informacion, educacion y comunicacion; asi como
el aumento de la cobertura del programa en areas con mayor rezago, con énfasis
en _comunidades rurales e indigenas; buscando eliminar a su vez los factores
gue impiden el ejercicio pleno de la sexualidad y de la salud reproductiva de la
poblacién adolescente en estas zonas culturales. Con lo anterior, incidiendo en
la prevencion de los embarazos no planeados y de las infecciones de transmision
sexual (ITS).

Derivado de lo anterior, se citan en el cuadro a continuacion las principales
actividades de interés en relacion a la atencion en Salud Sexual y Reproductiva
para Adolescentes en comunidades indigenas:

Principales No. Consultas y atenciones | Usuarios activos de
Jurisdiccion | Municipios con | Localidades de Planificacion Planificacion Familiar
Sanitaria localidades indigenas por | Familiaren menores de | menores de 20 afios
indigenas municipio 20 afios pob. gral. pob. aral.

Cuernavaca 12 Lt 41354

Wiacaflan 1 22 1170

l.- Cuernavaca Temixco & 170 BhT1

Tepoglan 13 a5 LTS

Xochitepec T 263 4535

Puente de [xfla 2 10 2381

IL.- Jojutla Tlaltizapan & kX 2605

Tlaquilienanago 16 85 1620

Ayala 13 168 2636

Cuaufla 21 BEE 3620

Jonacatepes 1 100 753

Gouifuco B B3 Ehg

lll.- Cuautla

Tepalsingg 12 ar g0

Tetela delVolcan 1 44 748

Tlayacanan 2] L} 1045

Yecapixtla 3 43 936
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Actividades Conmemorativas a la Sera Semana de Salud sexual ¥ Reproductiva para Adolescentes, en conjunte con e
UEMSTIS, enlas tres Jurisdicciones Sanitarias en los planteles de los CETIS 12, 992 ¥y 122, Morelos, mayo 2019,
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Actividades desarrolladas en el marco del Taller Estatal para Promotores Juveniles Voluntarios, Morelos 2019, Conla
participacién de adolescentes promotores delas tres Jurisdicciones Sanitarias, realizade en el municipic de Mazatepec
Mor. Julio, 2019,

Actividades desarrolladas en el marco del Dia Nacional parala Prevencidn del Embarazo No Planificado en Adolescentes
(DNPENFA) 2019, Con la participacidn de Unidades Médicas y Planteles Educativas de todo el Estado, con un alcance
aproximado de 30,000 adolescentes intervenidos. Morelos, Septiembre 2019,
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ASIGNACIGN DE BLAZAS EN EL PROCESO
DE ADMISION A LA EDUCACIGN Bisica,
CICLO ESCOLAR 2019:2020

Actividades de sensibilizacién y capacitacidn a persenal directivo y supervisor de Zona, del Instituto de Educacidn
Basica del Estado de Morelos (IEBEM): en temas bisicos de Salud Sexual y Reproductiva. Cuernavaca, Morelos
septiembre 2019,
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Capacitacidn y sensibilizacion en Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes a personal docente, directive y
administrative de los planteles dela COBAEM provenientes delas tres Jurisdicciones Sanitarias. Noviembre 2019,




MORELOS

2018 - 2024

e Subcomponente 3. Servicios amigables para adolescentes mejorados,
ampliados y adecuados, asegurando una atencién igualitaria, aceptable,
accesible y efectiva para nifias, nifios y adolescentes, segun los criterios de la
OMS y la normatividad nacional.

El estado Morelos, cerré el 2019 con 38 Servicios Amigables para Adolescentes
activos, los cuales se encuentran distribuidos, en al menos 1 modulo por
municipio. De los cuales 5 se aperturaron en el transcurso del afio sefalado; 3
en la Jurisdiccién Sanitaria |, en el C.S. Tres de mayo del municipio de Emiliano
Zapata, en el C.S. Mazatepec del municipio homénimo y en el C.S. La Toma del
municipio de Miacatlan; asi como 2 en la Jurisdiccion Sanitaria |ll,
correspondientes al C.S. Tlacotepec en el municipio de Zacualpany al C.S. Pefia
Flores en el municipio de Cuautla.
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ANFITRION DEL MUNDO
Gobierno del Estodo
2018-2024



-t S MORELOS

D IF ANFITRIGN DEL MUNDO

MORELOS

2018 - 2024

Directorio de los médulos de servicios amigables.
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Registrando un total de 22,530 consultas de primera vez, de las cuales el 60%
(13,641) corresponde a mujeres, mientras que el 40% (8897) a hombres;
mientras que el 49% (10,966) pertenece a menores de 15 aflos y el 51%
(11,572) al grupo de edad 15 a 19 afios.

Es importante recalcar, que la atencién en estos modulos es gratuita, asi como
la dotacion de métodos de planificacion familiar, sin importar si cuentan con otra
afiliacion o carezcan de derecho habiencia. Ademas, pueden acudir a cualquier
Unidad Médica que deseen que cuente con este moédulo, buscando con ello la
disponibilidad de la atencién en todo el estado Morelense, incluso en el resto de
la Republica Mexicana.

A continuacion, se integra de forma resumida, el alcance de los principales
indicadores en Salud Sexual y Reproductiva, producto de la aplicacion de
atencion en salud en poblacién adolescente por parte de los Servicios
Amigables, localizados en las tres Jurisdicciones Sanitarias del Estado de
Morelos:
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Consultas ywo atenciones
otorgadsas por primners
VEZ 8 MUjEres
adolescentes en los
Servicios Amigablas.

13,641

ara el cieme de , secuentsconelegis
de 16341 consultas de primmera vez a mujeres
asdolescentes en temas de Salud Sexual y
Reproductva en los Servicios Amigablas pars
Adolescentes; con lo cual s2 busca la
prevencion de Infecciones de Transmision
Sexusaly embarazos no planeados.
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Consultas ywo atenciones
otorgadas por primmara
wez 8 hombres
asdaolescantes an los
Servicios Amigables.

8,887

Fara elciere del 2013, secuents conelregisto
de 8,897 consultas de primera vez a hombres
sdolescentes en temas de Salud Sexual y
Reproductva en los Servicios Amigables para
Adolescentes; con lo cual s busca la
prevencion de Infecciones de Transmision
Sexusal vy embarazos no planeados.

Consultas subsecusnies
v atenciones en
Crigntacion-Consajerias
adolescantes

21,142

Pars el mes de septiembredel 2015 =& cuenta
con un registro de 21,142 atencones en Salud
Sexual y Reproductive para Adolescentes.

U=uarios activos
adolescentes de Méindos:
de Planificacion Familiar

5597 an promedio mmensusal

Alcore se cuenia conun promedio mensual de
5687 adolescentes registrados cormno usuarnos
activos de Metodos Anticonceptivos. Siendo el
mas usado el implante sybdémicn en un 52%,
an apegos las recomend aciones intemaciones,
sobre la oferts de Anticonceptivos Reversibles
de Accion Prolongads (ARAPs) en mujeres
adolescentes.

Promotores Juveniles
YWoluntaros

160

Ern elestsdo secuents con 100 adolescentes
participantes en la estrategis Promotores
Juwveniles Voluntaros, cuyo objefvo conste enle
capsacitacion de hombres vy mujeres en edad
escolaren temaspreventivos de Salud Sesual y
Peprodetivos, quienes a su vez se busca
repliquen los conocimientos entre sus grupos de
pares.

Intervenciones
comunitanas

15,989

Intervenciones informativas realizadas por los

Promotores Juseniles Voluntaros, en mated de

=alud sexusaly reproductva pars sdolescentas;

en sus localidades de residencia yio planteles

educativos delas tres Jursdicciones Sanitarias
del Estado de Mormelos.

e Subcomponente 4. Disponibilidad de los métodos anticonceptivos garantizada
para nifias, nifios y adolescentes en todas las unidades de salud, asi como
estrategias novedosas exploradas e incorporadas para la oferta y el suministro
de métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP, por medio de diferentes
esquemas de provision de fijos o itinerantes, dentro y fuera de las instituciones

de salud”

Durante el 2019, se brindaron 2,179 atenciones y consultas de primera vez en
Planificacion Familiar en menores de 20 afios, correspondiendo el 60% (1,287)
para Anticonceptivos Reversibles de Accidn Prologada (ARAP’S)

Asimismo, se tuvo un registro promedio de 6,272 usuarias activas de Métodos
de Planificacion Familiar del grupo etario, lo que representa al 60% de las
mujeres adolescentes sexualmente activas para la entidad, de acuerdo a la
ENADID.



Se garantiz6 la dotacién de insumos de metodologia anticonceptiva en las 204
Unidades de Salud y en los 10 Hospitales, llegando a un total de adolescentes
de 10-19 afios.

e Subcomponente 5. Embarazos subsiguientes en madres nifias y adolescentes
prevenidos mediante la oferta de educacion sexual integral y métodos
anticonceptivos en los diferentes momentos que se tiene contacto con ellas;
éstos incluyen: la consulta prenatal, parto, puerperio y control del nifio sano, con
énfasis en la erradicacion de la discriminacion y estigmatizacion, asi como de la
violencia obstétrica

Con respecto a la atencién prenatal en adolescentes, se registraron: 17,001
atenciones de primera vez y subsecuentes, consultas de primera vez en menores
de 15 afos se registraron 394 atenciones, consultas de primera vez de 15-19
afnos se registraron 4234 atenciones.

Con respecto a la prevencion de embarazos adolescentes subsecuentes, para
el 2019 se contd con una cobertura de Anticoncepcién Post-evento Obstétrico
(APEOQO) del 66%, lo cual corresponde a 1,525 atenciones anticonceptivas de un
total de 2,301 eventos obstétricos, realizadas previas al egreso hospitalario de la
paciente, siendo el resto abordadas en durante el seguimiento del puerperio en
sus Unidades Médicas.

No se registrd ninguna queja generada por violencia obstétrica en adolescentes.

Componente 6

Se amplian las acciones para la identificacion temprana de la violencia sexual
contra nifias, nifios y adolescentes y se implementan servicios para su atenciéon
oportuna e integral.

e Subcomponente 1. Acciones de identificacion y atencion oportuna de los
casos de violencia sexual en nifias, nifios y adolescentes fortalecidas, con
especial atencion en las zonas rurales, indigenas, urbanas marginadas,
de contexto migrante y en municipios priorizados en los programas
nacionales de prevencién y atencion de la violencia y el delito

El programa de Prevencion y Atencion de la Violencia Familiar y de Género de
los Servicios de Salud de Morelos en el periodo de febrero a diciembre de 2019,
realizaron talleres de Intervencion en la Adolescencia y Juventud para la
Prevencion de la Violencia en el Noviazgo y Prevencién de la Violencia Sexual,
dandose 64 en total, impartidos por personal de psicologia, con el objetivo de
identificar la violencia y prevenirla, a través de 12 sesiones grupales, de acuerdo
a los lineamientos establecidos por el Centro Nacional de Equidad de Género y

MORELOS

ANFITRIGN DEL MUNDO



2018 - 2024

Salud Reproductiva; mismos que se llevaron a cabo en los municipios de
Cuernavaca, Temixco, Cuautla, Tepoztlan y Jiutepec, en poblacion escolarizada
de nivel basico superior y nivel medio y superior, en los rangos de edad de 12 a
15 aflos y 12 a 17 afios, se beneficié a 580 mujeres y 521 hombres.

Para la atencion de la violencia sexual, se cuenta con flujogramas de Atencion
Esencial en Unidades médicas de Primer Nivel de atencion en caso de violacion
y Atencion Esencial en Unidades Hospitalarias en caso de violacion/urgencia
médica, con el objetivo de dar atencibn médica inmediata en las primeras 72
horas a partir de la violacion sexual, proporcionando profilaxis antirretroviral,
anticonceptiva, antibidtica y contra hepatitis B, asi como seguimiento médico
para verificar que no haya un embarazo probablemente producto de este evento,
a su vez se les proporciona seguimiento psicologico por personal especializado,
con duracion de 12 sesiones.

Durante el 2019 de enero a diciembre se dio atencidn en las primeras 72 horas
a 18 mujeres en rango de edad de 10 a 14 afios y 30 mujeres en edad de 15 a
19 afos; asi como a un hombre en el mismo rango de edad, garantizando
atencion inmediata y gratuita.

La Fiscalia capacito a 41 servidores publico en NOM 46, de 29 servidores
publicos que atienden a nifias y adolescentes en la Fiscalia General del Estado
de Morelos.

Porcentaje de servidores publicos que atienden a nifias y adolescentes victimas
de violencia sexual, capacitados en protocolos de atencion a victimas de
violencia familiar e investigacion de delitos sexuales, ambos con perspectiva de
género.

Se capacitaron a 140 servidores publicos en materia de Protocolos de Atencién
a Victimas de Violencia Familiar en Investigacion de delitos sexuales con
perspectiva de género, de 29 servidores publicos que se encuentran atendiendo
a nifias y adolescentes victimas de violencia sexual.

Se capacitaron 50 servidores publicos en materia de derechos humanos de las
nifias, nifios y adolescentes, de 29 servidores publicos que atienden a nifias y
adolescentes victimas de violencia sexual.

Durante el periodo comprendido de enero a diciembre de 2019, se brindo la
asistencia juridica a 466 victimas directas e indirectas, de violencia sexual,
otorgandose las misma no tan solo de inicio sino de manera subsecuente en la
Fiscalia Especializada en Representacion para Grupos Vulnerables y Asistencia
Social, actualmente Fiscalia Especializada en Grupos Vulnerables.
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Durante el periodo comprendido de enero a diciembre de 2019, se otorgaron en
la Fiscalia Especializada en Representacién para Grupos Vulnerables y
Asistencia Social, actualmente Fiscalia Especializada en Grupos Vulnerables
931 sesiones en materia de Psicologia, las cuales se brindaron con motivo de
inicio y seguimiento de procesos terapéuticos.

Difusién de campafas de comunicacion redes sociales por Twitter, facebook,
youtube y la pagina de la Fiscaliamorelos.gob.mx. Durante el periodo
comprendido de enero a diciembre de 2019, se publicitaron 22 campafas de
comunicacion de forma permanente difundidas a través de redes sociales como
Twitter, Facebook y Youtube, asimismo dos campafias de difusién del Teatro
Guifiol y DENUFI, fomentando la cultura de la denuncia en delitos sexuales
cometidos en nifias, nifios y adolescentes.
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Por medio del SIPINNA logramos la vinculacion interinstitucional para
implementar el Modelo de Intervencion para la Prevencidn de las Violencias en
Nifias, Nifios y Adolescentes en el estado de Morelos, a fin de garantizar los
derechos humanos de este sector, y una vida libre de violencia; llevando a cabo
un programa piloto con la intervencién de 600 Nifias y Adolescentes.

Con el objetivo de formar y sensibilizar a las adolescentes para que logren
reconocer y prevenir acciones que las pongan en riesgo de ser violentadas, el
Sistema de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de
Morelos, disefio el Modelo de Intervencidn para Nifias y Adolescentes Contra las
Violencias: “Remendandote a ti misma”, a través de la imparticion de una
conferencia integral que incluye dinamicas de sensibilizacion.

Esta conferencia se llevo a cabo en instituciones educativas de los municipios
de Cuernavacay Tlaltizapan de Zapata en escuela de educacion media superior
y superior, con la participacion de 600 alumnas; mismas que se convertiran en
“multiplicadoras” dentro de su propio entorno sobre la importancia de visibilizar y
denunciarla violencia de género; posicionando el modelo de intervencion en todo
el estado de Morelos.

CONCLUSIONES

El Grupo Estatal para la prevencion del Embarazo en Adolescentes GEPEA del
Estado de Morelos, cuenta con un equipo de Profesionales que intervienen en el
disefio, elaboracion y ejecucion de cada una de las acciones que se plantearon
para implementar la ENAPEA en el Estado, lo que ha permitido llevar a cabo
actividades en diferentes Municipios del Estado, con el objetivo de intervenir y

atender este problema de salud publica y social.

Uno de los objetivos del Gobierno del Estado es velar por el interés superior de
nifas, ninos y adolescentes por lo cual se forjan acciones efectivas que aseguren
su bienestar y desarrollo, siendo un compromiso en que sus derechos y
necesidades sean atendidas de manera integral, por cada una de las
instituciones que conforman el Grupo Estatal de Prevencion del Embarazo
Adolescente del Estado de Morelos, para implementar acciones en materia de

prevencion en temas relativos a sus derechos sexuales y reproductivos,
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prevencion del embarazo adolescente, ferias informativas como emprendedores,
ferias del condén , capacitaciones y talleres de emprendimiento, ferias de
servicios, platicas preventivas en temas como educacion sexual, prevencion de
las adicciones, Bullying, violencia de género, asertividad, autoestima, buen trato,

plan de vida, etc.

Asi como Difusion de la “Cartilla de derechos sexuales de adolescentes y
jovenes en lenguas indigenas”, se capacitaron a profesionales de la salud en las
tres Jurisdicciones Sanitarias, sobre la oferta del Paquete de Servicios Basicos
en Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes, también se capacitaron a
servidores publicos en materia de Protocolos de Atencion a Victimas de Violencia
Familiar en Investigacion de delitos sexuales, asi como en materia de derechos
humanos de las nifias, nifios y adolescentes, camparfas de difusion del Teatro
Guifiol y DENUFI, fomentando la cultura de la denuncia en delitos sexuales

cometidos en nifias, nifios y adolescentes.

Todas las acciones realizadas son con el proposito de promover, favorecer y
desarrollar en las nifias, nifios y adolescentes, actores de proteccion para su

fortalecimiento como sujetos de derechos.

Finalmente el cimulo de todas las acciones, planes y estrategias son el resultado
del trabajo que realizamos a favor de la nifiez y adolescencia del nuestro Estado,
representando el compromiso que tenemos con la poblacién, la determinacion
con que trabajamos para favorecer a nifias, nifios y adolescentes, contribuyendo

a su sano desarrollo y bienestar.

Por lo anterior consideramos que es oportuno la reinstalacion del GEPEA
Morelos para dar seguimiento y cumplimiento a los objetivos planteados en la
ENAPEA y reducir a 0 embarazos en el estado de Morelos de adolescentes para

desarrollar un plan anual de trabajo y llevarlo a cabo en todo el Estado.
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