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Entidad Federativa 
Jalisco 
 
El día 25 de septiembre de 2019 se llevó a cabo la primera sesión ordinaria de                
instalación del Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes en            
Jalisco, de conformidad al DECRETO DIELAG DEC 007/2019, del Ciudadano          
Gobernador Constitucional del Estado de Jalisco, mediante el cual crea la Comisión            
Interinstitucional denominada Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en          
Adolescentes en Jalisco (GEPEAJAL); publicado el 20 de septiembre de 2019 en el             
Periódico Oficial del Estado de Jalisco. 
 
De manera coordinada las dependencias estatales que conforman el GEPEAJAL,          
con los municipios, darán seguimiento y trabajarán bajo una estrategia de           
cooperación en materia de política pública para impulsar la erradicación de los            
nacimientos en niñas de 10 a 14 años, así como la reducción del 50% la Tasa                
Específica de Fecundidad de las adolescentes de 15 a 19 años (TEF 15-19) para el               
año 2030, es decir, alcanzar una tasa de 32.9 nacimientos por cada 1000 mujeres              
en este grupo de edad. 
 
El GEPEAJAL busca dar seguimiento a la implementación de acciones y programas            
que abonen a la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en            
Adolescentes (ENAPEA), en un marco de derechos humanos e igualdad de género. 
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Directorio del GEPEAJAL 
 

COORDINACIÓN GEPEAJAL 
Coordinación General Estratégica 

de Desarrollo Social 
Mtra. Anna Bárbara Casillas García 

Correo: 
anna.casillas@jalisco.gob.mx 

 

 
 

SECRETARÍA TÉCNICA GEPEAJAL 
Secretaría de Igualdad Sustantiva 

entre Mujeres y Hombres (SISEMH) 
Lic. Fela Patricia Pelayo López 

Correo: ​fela.pelayo@jalisco.gob.mx  
 
 

 

VOCALÍAS 

Subsecretaría de Derechos 
Humanos, representada por la 

Dirección de Juventudes 
Lic. Ana Gabriela Velasco García 

Correo: ​ana.velasco@jalisco.gob.mx 
 

  

Comisión Estatal Indígena 
Lic. Isaura Matilde García Hernández 
Correo: ​isaura.garcia@jalisco.gob.mx 

 
 
 

  

Secretaría de Salud 
Dr. Fernando Petersen Aranguren 

Correo: 
fernando.petersen@jalisco.gob.mx 

 

  

Secretaría de Educación 
Mtro. Juan Carlos Flores Miramontes 

Correo: 
juancarlos.floresmiramontes@jalisco.gob

.mx  
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Secretaría del Sistema de 
Asistencia Social 

Mtro. José Miguel Santos Zepeda 
Correo: ​jose.santos@jalisco.gob.mx  

 

 

Secretaría de Planeación y 
Participación Ciudadana 

Mtra. Margarita Sierra Díaz De Rivera 
Correo: ​margarita.sierra@jalisco.gob.mx  

 

 
 

Secretaría de Cultura 
Lic. Giovana Elizabeth Jaspersen 

García 
Correo: 

giovana.jaspersen@jalisco.gob.mx  
 

 

Secretaría de Trabajo y Previsión 
Social 

Lic. Marco Valerio Pérez Gollaz 
Correo: 

marcovalerio.perezgollaz@jalisco.gob.m
x  

 
 
 

Sistema Local para la Protección 
Integral de los Derechos de las 
Niñas, Niños y Adolescentes 

Dra. Thais Loera Ochoa 
Correo: ​thais.loera@jalisco.gob.mx  

 

 

Servicios de Salud 
Dr. José de Jesús Méndez de Lira 

Correo: ​jose.mendez@jalisco.gob.mx  
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Sistema para el Desarrollo Integral 
de la Familia del Estado de Jalisco 

Lic. Juan Carlos Martín Mancilla 
Correo: ​juan.martin@jalisco.gob.mx 

 

  

Instituto de Información Estadística y 
Geográfica 

Mtro. Augusto Valencia López 
Correo: 

augusto.valencia@jalisco.gob.mx  

 

 
Secretaría de Seguridad 

Juan Bosco Agustin Pacheco 
Medrano 

Correo: ​juan.pacheco@jalisco.gob.mx  
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Informe de actividades del GEPEAJAL y los Subgrupos        
conformados 
Contexto de la situación en Jalisco 
Conforme a estimaciones del Consejo Nacional de Población, se espera que           
durante 2019 haya en Jalisco 64.91 nacimientos por cada mil mujeres de 15 a 19               
años, registrando un ligero descenso respecto al 2010 cuando la tasa fue de 77.10              
nacimientos. 

Tasa Específica de fecundidad adolescente Jalisco, 1970-2030 
 

 
 

Conforme a datos de la ENADID, en 2014 se presentaron 69.89 nacimientos por             
cada mil mujeres entre 15 y 19 años de edad en Jalisco; lo que implica un                
decremento del 6.9% respecto a la de 2009 que fue de 75.07 nacimientos. 
 

Tasa de Fecundidad Adolescente Jalisco y Nacional, 2009-2014 
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De acuerdo con datos de la Secretaría de Salud (SS), en 2018 se registraron 21,734               
nacimientos de madres de 10 a 19 años residentes en Jalisco. Al corte de julio de                
2019, se reportan 11 mil 236 nacimientos de madres adolescentes en la entidad. 
 

Nacimientos registrados de madres de 10 a 19 años según entidad de 
residencia y edad al nacimiento Jalisco, 2019-2019** 

 

 
 

Según datos de la SS, en Jalisco el 16.7% de los nacimientos ocurridos en 2018               
fueron de madres adolescentes de 10 a 19 años, residentes de la entidad. Al corte               
de Julio de 2019, el 16.4% de los nacimientos son de madres adolescentes. 

 
 

 
Porcentaje de nacimientos de madres de 10  a 19 años respecto al total según 

entidad de residencia Jalisco, 2010-2019** 
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Porcentaje de nacimientos ocurridos de 
madres menores de 20 años, respecto al total a julio 2019 

 

 
 
Previo a la instalación del GEPEAJAL, el Fondo de Población de las Naciones             
Unidas (UNFPA) llevó a cabo el ​Taller de planeación participativa para el Grupo             
Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) del Estado           
de Jalisco​, el 22 de agosto de 2019. 
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SUBGRUPOS CONFORMADOS 
 

Componente Integrantes Dependencia 
Coordinadora 

Educación inclusiva,  
integral y flexible 

Secretaría de Educación 

Subsecretaría de Derechos Humanos representada por      
la Dirección de Juventudes 

Comisión Estatal Indígena 

Secretaría de Planeación y Participación Ciudadana 

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia         
del Estado de Jalisco 

Instituto de Información Estadística y Geográfica 

Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y       
Hombres 

Secretaría de Cultura 

Secretaría de  
Educación 

Educación integral en   
sexualidad progresiva e   
inclusiva 

Secretaría de Educación 

Secretaría de Salud 

Subsecretaría de Derechos Humanos representada por      
la Dirección de Juventudes 

Comisión Estatal Indígena 

Servicios de Salud 

Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y       
Hombres 

Instituto de Información Estadística y Geográfica 

Secretaría de  
Igualdad Sustantiva  
entre Mujeres y   
Hombres 
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Secretaría de Cultura 

  

Oportunidades laborales  
apropiadas para la edad    
y acordes a las    
capacidades 

Secretaría de Trabajo y Previsión Social 

Secretaría de Educación 

Subsecretaría de Derechos Humanos representada por      
la Dirección de Juventudes 

Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y       
Hombres 

Secretaría de Planeación y Participación Ciudadana 

Instituto de Información Estadística y Geográfica 

Secretaría del Sistema de Asistencia Social 

Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y       
Hombres 

Secretaría del  
Trabajo y Previsión   
Social 

Componente Integrantes Dependencia 
Coordinadora 

Entorno habilitante 
Instituto de Información Estadística y Geográfica 

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia         
del Estado de Jalisco 

Secretaría del Sistema de Asistencia Social 

Secretaría de Seguridad 

Subsecretaría de Derechos Humanos representada por      
la Dirección de 

Juventudes 

Sistema Local para la Protección Integral de los        
Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes 

Secretaría de Planeación y Participación Ciudadana 

Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y       
Hombres 

Secretaría de Cultura 

Instituto de  
Información 
Estadística y  
Geográfica 
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Servicios de salud   
amigables, resolutivos,  
inclusivos y versátiles 

Secretaría de Salud 

Instituto de Información Estadística y Geográfica 

Servicios de Salud 

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia         
del Estado de Jalisco 

Subsecretaría de Derechos Humanos representada por      
la Dirección de Juventudes 

Comisión Estatal Indígena 

Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y       
Hombres 

Secretaría de Salud 

Prevención y atención   
de la violencia sexual    
contra Niñas, Niños y    
Adolescentes (NNA) 

Secretaría de Seguridad 

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia         
del Estado de Jalisco 

Instituto de Información Estadística y Geográfica 

Secretaría de Educación 

Secretaría de Salud 

Servicios de Salud 

Sistema Local para la Protección Integral de los        
Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes 

Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y       
Hombres  

SIPINNA 

 

Informe de acciones estatales realizadas en el marco de la ENAPEA 

Para dar cumplimiento a la elaboración del Informe 2019 de las acciones que el              
estado de Jalisco realizó para la prevención del embarazo adolescente, se solicitó a             
dependencias correspondientes la información necesaria para dar forma y contenido          
al presente documento. Al respecto cabe señalar que se recibió información de la             
Secretaría para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres, de la Secretaría de             
Educación Jalisco, de la Secretaría de Salud. 

Estas acciones corresponden a los componentes y subcomponentes que a          
continuación se detallan. 

COMPONENTE: EDUCACIÓN INCLUSIVA, INTEGRAL Y FLEXIBLE 

 No se reportaron acciones 
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COMPONENTE: EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD PROGRESIVA E       
INCLUSIVA 

SUBCOMPONENTE 2. Regularización y reincorporación escolar de niñas,        
niños y adolescentes garantizada mediante modalidades escolares para que la          
escuela continúe siendo una prioridad en su proyecto de vida​. 

ACTIVIDAD 2.1. Sensibilización y capacitación del personal docente sobre la          
importancia de promover y respetar los Derechos Sexuales y Reproductivos de           
adolescentes, incluyendo la participación de la sociedad civil y los colectivos           
formados y/o en los que participan jóvenes. 

ACCIÓN. Talleres a docentes en educación integral de la sexualidad. 

La Secretaría de igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres a través del            
Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género del            
Instituto Nacional de las Mujeres, en vinculación con la Secretaría de Educación            
Jalisco y la Secretaría de Salud Jalisco, desarrolló: 

1. Dos talleres de dos sesiones de ocho horas cada uno dirigido a profesionales de               
la salud y la educación; los resultados muestran que los talleres lograron dar             
herramientas técnicas y personales para fortalecer el trabajo del personal          
involucrado en la educación integral de la sexualidad. Por lo tanto, se concluyó que              
se lograron los objetivos de: 

a) incrementar conocimientos, habilidades y actitudes favorables para el manejo de           
la educación integral de la sexualidad 

b) conocer información científica, laica, vigente y con perspectiva de género y            
derechos humanos acerca de los distintos aspectos sobre educación integral de la            
sexualidad 

c) conocer estrategias de intervención en procesos educativos con perspectiva de           
género y derechos humanos, que favorezcan comportamientos saludables para la          
prevención de embarazo en adolescentes e infecciones de transmisión sexual. 

2. Mesa de trabajo con actores estratégicos de instituciones que conforman el            
GEPEAJAL, para la elaboración del Plan de Trabajo Interinstitucional 

Las mesas se realizaron en dos sesiones de cuatro horas cada una, asistiendo             
representantes de instituciones que forman parte del GEPEAJAL, profesionales de          
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la salud, la educación y las ciencias sociales que trabajan en programas de             
educación sexual, salud sexual y reproductiva, VIH y salud integral de adolescentes. 

3. Asesoría presencial para la elaboración de indicadores estatales para el           
seguimiento de la ENAPEA 

Se trabajaron asesorías presenciales de cuatro sesiones de cuatro horas cada una            
en temas de prevención de Embarazo Adolescente para el personal de los Centros             
Regionales de Prevención de Embarazo Adolescente (CREPEAS) de Guadalajara,         
Zapopan, Tonalá y San Pedro Tlaquepaque para la correcta coordinación de las            
acciones de atención y prevención, así como la generación de indicadores para el             
seguimiento de la ENAPEA. 

SUBCOMPONENTE 3. Apoyos otorgados para la inclusión, continuación y         
conclusión de los estudios para reducir las barreras que elevan los costos de             
asistir a la escuela 

ACTIVIDAD 3.1 Capacitación de docentes en el desarrollo de actividades de           
sensibilización dirigidas a madres y padres de adolescentes que reciben atención           
educativa, que propicien la comunicación sobre relaciones sexuales, anticoncepción         
y prevención de infecciones de transmisión sexual. 

ACCIÓN. Talleres de capacitación ¿Cómo hablar de sexualidad con tu hijo?, y de             
Prevención del Embarazo en los Adolescentes 

La Secretaría de Educación Jalisco, realizó 28 talleres que recibieron 1,440 madres            
y padres de familia de estudiantes de nivel de educación básica, también se             
realizaron 20 talleres de Prevención del Embarazo en los Adolescentes recibidos           
por 80 directores(as) y docentes de educación básica. En estos talleres se trabajó             
con las madres y padres a fin de aportarles herramientas y sugerencias de cómo              
abordar el tema de sexualidad con sus hijas e hijos de tal manera que sean               
receptivos y acepten hablarlo. El contenido del taller incluyó dar respuesta a las             
siguientes preguntas: ¿Qué es la sexualidad?, ¿A qué edad?, ¿Cómo le explico?,            
¿Qué consejos?, ¿Qué pasa si no les digo? 

El tema de prevención de embarazo en los adolescentes se trabajó en docentes y              
directivos de escuelas de educación básica, con la finalidad de capacitarles para            
que puedan orientar de manera adecuada a las y los adolescentes que así lo              
requieran. El contenido de este taller fue: Sensibilización, estrategias claves,          
métodos anticonceptivos, enfermedades de transmisión sexual y estadísticas de         
embarazos en adolescentes. 
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COMPONENTE: OPORTUNIDADES LABORALES APROPIADAS PARA LA      
EDAD Y ACORDES A LAS CAPACIDADES. 

 No se reportaron acciones 

COMPONENTE: ENTORNO HABILITANTE.  

SUBCOMPONENTE 1. Barreras legales, culturales e institucionales eliminadas        
para garantizar los Derechos Humanos que amparan la protección contra la           
violencia sexual y reproductiva, como la prestación de servicios de salud           
sexual y reproductiva para niñas, niños y adolescentes 

ACTIVIDAD 1.10 Generación de espacios de incidencia de niñas, niños y           
adolescentes para la transformación de normas sociales y culturales para el           
ejercicio de los Derechos Sexuales y Reproductivos. 

La Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres, a través del            
Programa de Apoyo a las Instancias de las Mujeres en las Entidades Federativas             
(PAIMEF) que opera con recursos del Instituto Nacional de Desarrollo Social           
(INDESOL), ejecutó la acción B.II.1 “Generar experiencias significativas en 1,500          
adolescentes y jóvenes de secundaria y preparatoria públicas y privadas, referente a            
sus derechos sexuales y reproductivos a través de la dinámica de teatro fórum,             
mediante 40 presentaciones de 4 horas cada una, en los municipios de la zona              
metropolitana del estado” 

Los temas torales abordados durante las intervenciones fueron: 1. Mitos y           
realidades, 2. Prácticas sexuales de riesgo, 3. Derechos sexuales y reproductivos,           
4. Embarazo adolescente y 5. Responsabilidad y corresponsabilidad en el          
embarazo. 

Las actividades se realizaron en los municipios de la Zapopan, San Pedro            
Tlaquepaque, Guadalajara, Tonalá, Ixtlahuacán de los Membrillos, El Salto,         
Juanacatlán y Tlajomulco de Zúñiga con la participación de 844 mujeres y 835             
hombres estudiantes de secundaria y preparatoria. 

COMPONENTE: SERVICIOS DE SALUD AMIGABLES, RESOLUTIVOS,      
INCLUSIVOS Y VERSÁTILES 

La Secretaría de Salud diseñó la Estrategia Estatal para la Prevención del            
Embarazo Adolescente denominada “Escoge cuidarte”  

( ​https://escogecuidarte.jalisco.gob.mx/​ ) 
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Objetivo General: Reducir el número de embarazos en adolescentes de 10 a 19             
años con respeto a los derechos humanos, particularmente los derechos sexuales y            
reproductivos, integrando a las instituciones públicas y sociedad civil, acciones de           
corto, mediano y largo plazo. 

La Red de protección “Escoge Cuidarte” tiene tres momentos de intervención: 

a.       Intervenciones integrales en espacios educativos 

Estas acciones son a corto plazo y constan de: Campaña Escoge Cuidarte,            
Diagnósticos en escuelas, Aplicación del modelo “Servicios Amigables para los          
adolescentes”, Evaluación de riesgo y entrega de micronutrientes 

b.       Comunicación y mercadotecnia social 

Corresponde a acciones de mediano plazo a realizarse durante el año 2020 y que              
consisten en: página web “Escoge Cuidarte”, APP “Escoge Cuidarte”, intervención          
específica por plantel educativo y Red de protección al embarazo adolescente 

Avances en el diseño de la página: 
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c.        Acciones para promover la toma de decisiones 

En un plazo de seis meses, se realizarán certificaciones de escuelas “Escoge            
Cuidarte” y certificaciones sectoriales de “Servicios Amigables” 

COMPONENTE: DETECCIÓN TEMPRANA Y ATENCIÓN DE LA VIOLENCIA        
SEXUAL CONTRA NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES. 
 
SUBCOMPONENTE 1. Acciones de identificación y atención oportuna de los casos           
de violencia sexual en niñas, niños y adolescentes fortalecidas, con especial           
atención en las zonas rurales, indígenas, urbanas marginadas, de contexto migrante           
y en municipios priorizados en los programas nacionales de prevención y atención            
de la violencia y el delito 
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ACTIVIDAD 1.2. Organización de capacitaciones dirigidas a padres, madres y          
personas responsables del cuidado de niñas, niños y adolescente, así como del            
personal de la instituciones educativas, asistenciales y prestadoras de servicios de           
salud para la detección y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual en el               
hogar. 
 
La Secretaría de Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres a través del            
Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género del            
INMUJERES, realizó 225 intervenciones durante los meses de mayo a septiembre           
relacionadas con el Programa de prevención de violación y embarazo adolescente,           
se trabajó en coordinación con la Secretaría de Educación Jalisco, quien de acuerdo             
a las escuelas que presentan mayor riesgo de embarazo adolescente, ubicadas en            
los municipios de Guadalajara, Zapopan y Tonalá. 
 
Para reforzar los trabajos se realizaron capacitaciones a maestras y maestros,           
personas cuidadoras y funcionariado público que tiene contacto directo con la           
población primaria, quienes cubrieron el perfil como replicadores de la metodología 

Conclusiones 
 
La presente administración que inició el 6 de diciembre 2018 realizó cambios            
sustanciales a la Ley Orgánica del Poder Ejecutivo, respecto a la administración            
pública centralizada, se integra por un jefe de gabinete, Coordinaciones Generales           
Estratégicas y Secretarías. Por su parte la Coordinación General Estratégica de           
Desarrollo Social (CGEDS), reúne el gabinete social, por tanto las dependencias           
con mayor presupuesto para la estrategia de Prevención del Embarazo en           
Adolescentes se encuentran sectorizadas a la CGEDS. 
 
Con la capacitación realizada en agosto de 2019, por parte del Fondo de Población              
de las Naciones Unidas (UNFPA) dirigida a todas las dependencias que gobierno            
del Estado, se reactivó el Grupo de Trabajo y se emitió el Decreto para la creación                
de la Comisión Interinstitucional denominada GEPEAJAL. 
 
Como se observa en el presente informe durante el año 2019, se realizaron las              
acciones necesarias para la integración e instalación del GEPEAJAL y se dió            
continuidad a trabajos que se venían realizando para la prevención del embarazo en             
adolescentes. Si bien el informe es limitado, lo cierto es que en el Estado de Jalisco                
se vienen realizando diversas actividades en beneficio de la niñez y la adolescencia             
que no ha sido posible integrar.  
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