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PRESENTACIÓN 

El Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescente  de Durango, se 

instaló formalmente el 25 de enero del 2016, cuyo objetivo fue establecer 

mecanismos de coordinación, cooperación y comunicación para implementar en 

el estado de Durango la Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en  

Adolescentes con la finalidad de reducir la tasa de embarazos en este grupo 

etario  y contribuir de esta forma a su reducción en el país.  

En Durango la población total es de1, 852, 952 habitantes, de los cuales  343, 746 

son adolescentes, 174, 442 son hombres y 169, 304 son mujeres y es la 

población objetivo del Grupo Estatal para la Prevención del embarazo 

Adolescente (GEPEA). 
(Fuente: Proyecciones de Población 1950-2050 CONAPO). 

 

En la tabla que a continuación se muestra, se observan los embarazos que se 

presentaron  en  el grupo de edad de 15 a 19 años, en el año que se instaló el  

GEPEA y  el año 2019. 

 

MUNICIPIO AÑO 2015 MUNICIPIO AÑO 2019 

Durango 2,714 Durango 1,352 

Gómez Palacio 1,493 Gómez Palacio 591 

Lerdo 972 Lerdo 387 

Pueblo Nuevo 604 Pueblo Nuevo 351 

Santiago 
Papasquiaro 

229 Santiago 
Papasquiaro 

81 

Tamazula 219 Tamazula 112 

Canatlán 213 El Oro 80 

Mezquital 165 Mezquital  166 

Cuencamé 157 Cuencamé 112 

Mapimí 131 Mapimí  104 
Fuente: Cubos Dinámicos SIS 2015-2019 
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La adolescencia es una etapa de la vida entre los 10 y 19 años que puede ser 

dividido con base en la ENAPEA y para efectos de análisis en dos etapas: de los 

10 a los 14 años y de los 15 a 19 años.  Ciclo  crítico para el desarrollo de las 

personas ya que las experiencias, conocimientos y habilidades de que dispongan 

tendrán implicaciones muy importantes en la manera en que enfrenten  diversos 

desafíos que incluyen sus relaciones interpersonales, la construcción de su 

identidad y el desarrollo de aptitudes. 

En el ámbito de la sexualidad, los cambios característicos de esta fase están 

afectados por factores culturales y de crianza que se manifiestan en valoraciones 

que las y los adolescentes construyen sobre su propio cuerpo y el de las demás 

personas; en el modo en que experimentan sus relaciones como mujeres o como  

hombres; en el reconocimiento de  sus intereses afectivos o sexuales; en la 

capacidad para tomar y asumir decisiones; en la capacidad para establecer 

proyectos de vida y actuar en coherencia; y en el modo en que se comunican y 

establecen vínculos y limites en los planos afectivo y sexual. 

La falta de autonomía sexual y reproductiva de las mujeres como resultado de los 

altos índices de inequidad de género, violencia y abuso sexual, la falta de acceso 

a métodos anticonceptivos,  el uso inadecuado de los mismos, al carencia en las 

redes de asistencia y la multiplicidad de barreras de orden social, económico, 

cultural y administrativo para acceder a los servicios de salud y educación, 

constituyen los principales factores por lo que se problematiza el embarazo en 

adolescentes.     

La intención de la ENAPEA es establecer las pautas que deberán cumplir las 

diferentes instancias involucradas de los sectores público, privado y social a nivel 

nacional, estatal y municipal para disminuir el embarazo en adolescentes en el 

país, en un marco de respeto a los derechos humanos y la garantía del pleno 

ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos. (Fuente: Guía para la implementación de la 

Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo Adolescente en Entidades Federativas) 
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DIRECTORIO  DEL GEPEA 

 

Consejo Estatal de Población  

Lic. Hilda Josefina Cisneros Solís 

Secretaria Técnica del COESPO y Coordinadora del Grupo Estatal para la 
Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA). 
 
Instituto Estatal de las Mujeres  
Sra. Laura Elena Estrada Rodríguez 
Directora General del IEM y Secretaria Técnica del Grupo Estatal para la 
Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA). 
 
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia  
Dra. Rocío Manzano Chaidez 
Directora General de  DIF 
 
Secretaría de Salud del Estado de Durango (SSD) 
Dr. Sergio González Romero 
Secretario de Salud y Director General de los Servicios de Salud en el Estado 
 
Secretaría de Educación del Estado de Durango (SEED) 
C.P. Rubén Calderón Lujan  
Secretario de Educación 
 
Sistema de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado 
(SIPINNA) 
Lic. Armando del Castillo Herrera 
Secretario Ejecutivo  
 
Secretaría de Bienestar Social del Estado de Durango (SEBISED) 
Lic. Jaime Rivas Loaiza 
Secretario de Desarrollo  Social 
 
Secretaría de Seguridad Pública  en el Estado (SSP) 
Lic. Francisco Javier Castrellón Garza 
Secretario de Seguridad Pública 
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Secretaría de Prevención Social y Participación Ciudadana  (SPSyPC) 
Lic. José Luis Amaro Valles 
Secretario de Prevención Social 
 
Fiscalía General del Estado de Durango (FGD) 
Lic. Ruth Medina Alemán 
Fiscal General del Estado 
 
Policía Federal  
Inspector General Obdulio Rigoberto Pérez Fuentes 
Coordinador Estatal Interino 
 
Comisión Estatal de Derechos Humanos (CEDH) 
Dr. Marco Antonio Guereca Nevarez 
Presidente de la Comisión  
 
Comisión Ejecutiva  Estatal de Atención a Víctimas (CEEAV) 
Lic. Petra Mejorado Bretado 
Comisionada  Presidenta de la Comisión 
 
Consejo Estatal para la Prevención y Asistencia de las Adicciones (CEPAAD) 
Mtra. Alejandra Torres Arciniega  
Comisionada y Coordinadora ejecutiva 
 
Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática (INEGI) 
Lic. Alejandra Vela Salinas  
Directora Regional Norte 
 
Universidad Juárez del Estado de Durango (UJED) 
M.A. Rubén Solís Ríos 
Rector  
 
Colegio de Estudios Científicos y Tecnológicos del estado (CECyTE) 
Lic. Alejandro Mojica Narváez 
Director General   
 
Sistema Estatal de Telesecundaria (SETEL) 
Profr. José Teodoro Ortiz Parra 
Director General   
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Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) 
Dr. Julio Gutiérrez Méndez  
Delegado Estatal 
 
Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del Estado  (ISSSTE) 
C.P.Mónica Montes Escalier 
Encargada de la Delegación  
 
Instituto Nacional de los Pueblos Indígenas (INPI) 
Ing. Gabino Cumplido Muñoz 
Encargado del Instituto 
 
Instituto Duranguense de la Juventud (IDJ) 
Arq. Sofía Durán Rodarte 
Directora General 
 
Dirección General de Registro Civil (DGRC) 
Lic. Brenda Azucena Rosas Gamboa 
Directora General 
 
Cruz Roja Mexicana 
Ing. Guillermo Octavio Pérez Gavilán León 
Delegado 
 
Pro Equidad Durango A.C. 
Lic. Mayra Janeth Antuna Vela 
Representante Legal 
 
Instituto de Fomento a la Equidad (INFOE) 
Lic. Mayra Alejandra Valles Ramírez 
Presidenta  
 
Centro Kariel A.C. 
Mtro. Sergio Luis Hernández Valdez  
Presidente  
 
Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) 
Lic. Sandra Eugenia Corral Quiroga  
Directora de DIF Municipal 
 



8 
 

      

 
 
 
Dirección Municipal de Seguridad Pública (DMSP) 
Lic. Antonio Alberto Bracho Marrufo 
Director de Seguridad  
 
Dirección Municipal de Protección Civil (DMPC) 
Lic. Gustavo Paredes Moreno 
Director de Protección Civil 
 
Dirección Municipal de Salud Pública (DMSP) 
Dr. César Oswaldo Cardoza Torres 
Director de Salud Pública 
 
Instituto Municipal de la Mujer (IMM) 
Dra. Olga Patricia Alanís Quiñones 
Directora del Instituto 
 
Instituto Municipal de la Juventud (IMJ) 
Lic. Rosina García García    
Directora del  Instituto 
 
Instituto Municipal de la Familia   (IMF) 
Lic. Sandra Nigeria Rivera Estrada 
Directora Instituto  
 
Instituto Municipal de Salud Mental (IMSM) 
Mtra. Hilda Patricia Meraz Espinoza 
Directora  del Instituto 
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Informe de Actividades del Grupo Estatal de la Prevención del Embarazo 
Adolescente (GEPEA) 

 
 
 
Fin: Contribuir a la equidad social potenciando las capacidades de las personas 
entre 10 y 19 años  para alcanzar el desarrollo humano y el acceso a una vida 
digna mediante la reducción de los embarazos en niñas y adolescentes. 
 
Propósito: Se reducen los embarazos en niñas y adolescentes en México con 
absoluto respeto a los Derechos Humanos,  particularmente  los Derechos 
Sexuales y Reproductivos. 
 
Dando seguimiento a los trabajos y compromisos del Grupo Estatal para la 
Prevención del Embarazo Adolescente se sesionaron 7 reuniones con los 
integrantes del Grupo Interinstitucional en las fechas siguientes: 
 

 17 de Enero  
   6 de Febrero 
 12 de Abril 
 26 de Abril 
 30 de Octubre 
 26 de Noviembre 
 10 de Diciembre 

 
 
 

En el mes de abril tuvimos la oportunidad de compartir con el entonces Secretario 
General del Consejo Nacional de Población el Dr. Carlos Javier Echari Cánovas 
(QPD), y del Economista Alejandro Encinas Rodríguez Subsecretario de 
Derechos Humanos Migración y Población de México, la sesión del Grupo Estatal 
de Prevención del Embarazo Adolescente, en donde contamos con la presencia 
del C. Gobernador de Durango, Dr. José Rosas Aispuro Torres, el Secretario 
General de Gobierno Arq. Adrián Alanís Quiñones, la que en el momento era la 
Secretaria Técnica del Consejo Estatal de Población Lic. María de Lourdes Dávila 
Villegas y todos y cada uno de los titulares que conformaban el GEPEA Durango, 
reunión donde se dio a conocer los resultados de las acciones desarrolladas por 
el GEPEA. 
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Componentes de la ENAPEA 

 
Componente 1. Educación inclusiva, integral y flexible  
 
Este componente nos habla de las oportunidades educativas en México para 
niñas, niños y adolescentes ampliada en todos los niveles educativos de gestión 
pública con enfoque en la formación de habilidades para la vida y participación 
social, en un entorno intercultural, contribuyendo a una mayor acumulación de 
capital humano. 
 
La Secretaria General de Gobierno a través del Consejo Estatal de Población en 
colaboración con dependencias municipales, estatales, federales y 
organizaciones civiles e instituciones educativas integrantes del  (GEPEA) llevó 
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actividades enfocadas a prevención  a niños, niñas y adolescentes de algunas 
comunidades e instituciones educativas de la entidad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

 
 
 
Dichos eventos fueron denominados “LA GIRA EDUCAR PARA PREVENIR”  
 
Fecha: 25 de enero 2019 
Lugar: Localidad El Pueblito Durango 
Población beneficiada: 380 alumnos y alumnas de primaria y telesecundarias 
cercanas al poblado 
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Fecha: 20 de febrero 2019 
Lugar: Esc. Sec. Técnica No. 57  
Población beneficiada: 1000 alumnos  turno matutino y turno vespertino 
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Fecha: 28 de Febrero 2019 
Lugar: Esc. Sec. Nicolás Bravo 
Población beneficiada: 350 alumnos turno matutino y turno vespertino 
 
 
 

                       
 
 

DIF Estatal Durango 
 
Realizó un Rally de prevención en la Secundaria Técnica No. 58  y con la finalidad 
de generar acciones integrales para la prevención de embarazos en  adolescente, 
sin especificar el número de alumnos beneficiados. 
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Ejecutó el Rally denominado “Ser feliz es saber decidir” a los alumnos de la 
Secundaria de la localidad Gral. José Isabel Robles del municipio de Simón 
Bolívar, en donde a través de diversas actividades se trata de desarrollar la 
capacidad de decidir de manera responsable. 
 

                
 
 
Para brindar información acerca de Proyecto de Vida y Toma de decisiones de 
manera responsable e informada   se instaló un stand informativo a los alumnos 
del CCH, la actividad se desarrolló dentro de las  mismas instalaciones de la 
institución educativa mencionada. 
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Para clausurar las actividades que DIF Estatal promovió durante el año 2019 en 
beneficio de los y las adolescentes de Durango a través del Grupo GEPEA, 
realizó un convivio en donde fortaleció el compromiso de seguir trabajando en 
beneficio de este grupo de población.  
 
 

                     
 
          
Actividad en coordinación con el IEM 
 
Integrantes del Grupo GEPEA recibieron capacitación en Perspectiva de Género y 
Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes. 
Fecha: 23, 24, 25,26 Noviembre, 1, 2 de octubre 
Lugar: Biblioteca de la Universidad Juárez  
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Fecha: 3 de diciembre 2019 
Coordinación: Proyecto Pro-Equidad  IEM-COESPO-GEPEA 
Lugar: Esc. Sec. Gral. Ramón López Velarde  
Población beneficiada: 750 alumnos turno matutino y turno vespertino 
 
 

                    
 
 
 
 
Componente 2. Educación Integral en Sexualidad progresiva e inclusiva  
 
Se otorga educación integral en sexualidad desde la infancia que favorece la 
adquisición gradual, desarrollo, manejo y uso de información y conocimientos 
necesarios para desarrollo de habilidades y actitudes apropiadas para vivir una 
vida  
plena y saludable, así como para reducir riesgos en materia de salud sexual y 
reproductiva, con enfoque participativo, intercultural, de género y de derechos 
humanos, en todos los niveles educativos de gestión pública y privada.  
 
Instituto Duranguense  de la Juventud  
 
El IDJ en el Depto. De Bienestar y Salud integral el cual tiene como objetivo 
informar, orientar y prevenir  a los jóvenes en temas de salud con situaciones de 
riesgo y que influyen en su vida cotidiana, además de promover en ellos 
conductas sanas y fortalecer su salud física, emocional y social. En total fueron 
atendidos  7,451 adolescentes, de los cuales 2,318 fueron mujeres y 5, 133 
hombres por medio de sus diferentes programas que son: 
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Cero grados  
En su modalidad de conferencias y módulos de información con el tema 
“Prevención de accidentes”  atendió a 2,597 adolescentes y jóvenes de las 
diferentes instituciones educativas de nivel básico, medio superior y algunas 
facultades de la entidad y de algunas de las localidades de la capital, 1,807 fueron 
hombres y 790 mujeres. 
 
Impúlsame 
El fin crear un espacio en el que los jóvenes reciban consejería psicológica con el 
tema proyecto de vida y que fue aprovechado por 13 mujeres y 7 hombres de la 
Casa de la Juventud y Casa del Emprendedor. 
 
Las cosas como son 
Se impartieron conferencias sobre Noviazgo y Sexualidad con el fin de promover 
en los adolescentes una sexualidad responsable y un noviazgo sano enfocado a 
la prevención del embarazo adolescente recibieron  la información  un total de 
2,715 adolescentes, 865 mujeres y 1,850 hombres de las diferentes instituciones 
educativas tanto públicas como particulares de nivel básico y medio superior. 
 
Por mí y por todos mis amigos 
 
Por medio de conferencias y talleres con temas de autoestima, toma de 
decisiones, manejo de decisiones y un rally deportivo.  Temas que fueron 
aprovechados por 610 mujeres y 1,429 hombres siendo en total 2,019 
adolescentes. 
 
Proyecto L  
Por medio de actividades dentro de la misma institución y dirigida por los mismos 
alumnos se impartieron conferencias sobre autoestima, toma de decisiones, 
manejo de decisiones, rally deportivo reforestación, cursos y actividades 
deportivas, la población que resultó favorecida en este programa 40 mujeres y  40 
hombres. 
 
Algunas de las instituciones educativas que fueron  beneficiadas por el IDJ son: 
Sec. Manuel Ávila Camacho, Telesecundaria 598, Secundaria 40, CECyTE 6, 
Sec. Técnica 64, sec. Revolución Educativa, Sec. José Ramón Valdez, Col. 
España, COBAED Villas del Guadiana, COBAED Juana Villalobos, Col. Motolinia, 
CCH, Preparatoria Diurna, CECyTE 19, CBTA 172, Comercial Práctica, 
Telesecundaria 84,  Esc. Secundaria Moisés Garza, Sec. Carlos Graff, Sec. 
Manuel Ávila Camacho, Sec. Diego Rivera, Sec. Jaime Torres Bodet, Sec. 
Mártires de Tlatelolco, Localidad  
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Tomás Urbina, Col. Militarizado, Facultad de Medicina, Facultad de Trabajo 
Social, entre otros, así mismo en la Plaza de Armas y Plaza IV Centenario. 
 
Cabe mencionar que las acciones realizadas por el IDJ fueron durante el periodo 
de enero- diciembre del 2019.  Algunas fotografías de las actividades del Instituto. 
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Instituto Municipal de la Mujer 
 
Dentro de las actividades que el IMM realizó  como integrante del GEPEA fueron 
en la Esc. Sec. ESIMA, Esc. Sec. México, Esc. Primaria Valle del Guadiana, Esc. 
Prim. Everardo Gámiz,  Esc. Prim. Héroes de Nacozari, Esc. Prim. Santa  
María, Esc. Prim. Esther del Mar Castillo y la Localidad de El Pueblito las 
actividades que se realizaron en estos espacios  fueron en la modalidad de plática  
con padres de familia con los temas de Sexualidad Integral y Prevención del 
embarazo adolescente recibieron la información 422 padres de familia. 
 
Proporcionó información acerca de sexualidad integral a 60 jóvenes de la 
Facultad de Contaduría y Administración y 60 alumnos de las Escuelas Primarias 
González de la Vega y Doroteo Arango. 
 
Trabajó una mesa de trabajo sobre Avances del Programa Prevención de 
embarazo Adolescente en donde trabajaron 10 personas. 
 
Secretaría de Salud 

Estado: Durango 

Dr. Sergio González Romero 

Secretario de Salud y Director General de los Servicios de Salud  

 

Dra. Blanca Estela Luna Gualito 

Directora de  Servicios de Salud 

 

Dr. Felipe Asís González 

Subdirector de Promoción y Supervisión en Salud 
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C.D. Daniela Mayela Carrasco Mercado 

Jefa del Depto. De Promoción y Supervisión en Salud  

 

Los servicios de Salud de Durango, a través de la Subdirección de Promoción y 

Supervisión en Salud, forman parte del Grupo Estatal para la prevención del 

Embarazo en Adolescentes, el cual durante el 2019 realizó acciones para 

informar, concientizar y prevenir a los grupos de riesgos, a través de módulos en 

Giras de prevención los cuales fueron los siguientes: 

 

 Mediciones (peso y talla) 

 Simuladores de embarazo y alcoholemia 

 Módulo de alimentación 

 Cartillas Nacionales de Salud 

 Módulo de activación física 

 

Instituto Municipal de la Juventud 

 

Dentro de las acciones que tiene el IMJ es impartir talleres y pláticas de 

Educación Sexual, benefició a 586 adolescentes de las localidades de la Tinaja, 

El saltito y el Nayar, adolescentes de la Col. Benjamín Méndez, de la Esc. 

Secundaria Armando del Castillo Franco, Esc. Sec. Luis Donaldo Colosio, 

Secundaria Pensamiento Liberal, Secundaria Mártires de Tlatelolco, Esc. Sec. 

Unidos Venceremos, tele bachillerato  San Vicente Chupaderos, Colegio de 

Lenguas extranjeras, Colegio del Real, Facultad de Medicina, Facultad de 

Ciencias Forestales y en paseo de las Moreras en donde los adolescentes 

recibieron información de manera oportuna sobre sexualidad. 

 

DIF Estatal 

 

Con la finalidad de crear canales de comunicación entre los padres de familia y  

sus hijos acerca de temas de sexualidad, se impartió un taller con el nombre “Ser 

feliz, es saber decidir” a los padres de familia y a los alumnos de la Secundaria 

José Santos Valdez, en el municipio de Durango. 
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                                     Sec. José Santos Valdez 

                                   
 

 

Se realizaron una serie de conferencias con el tema “Ser feliz, es saber decidir” 

con la única finalidad de generar acciones que permita a los adolescentes a tomar 

una buena decisión y así prevenir el embarazo en adolescentes.  La población 

que estuvo en estas conferencias fueron los alumnos del COBAED  del municipio 

de Guadalupe Victoria. 

 

                         
   

 

Con el tema Prevención de Embarazo y  Proyecto de Vida en la modalidad de 

pláticas,  se  trabajó con niños de la Esc. Primaria Enrique W. Sánchez, Esc. 

Primaria Insurgentes, Esc. Primaria Nelly Campobello, y la Esc. Primaria 

Benjamín Gurrola, Esc. Prim. Justo Sierra y Col. Valladolid del municipio de 

Durango, Esc. Primaria Amado Nervo del Municipio de Nuevo Ideal, Esc. Prim. 

Benito Juárez de la localidad Anáhuac perteneciente al municipio de Canatlán,  de 

la misma manera se atendió a los alumnos de la Sec. Técnica No. 47  así como 

alumnos del CECyTE  de Panuco de Coronado y alumnos del tercer semestre del 

CCH de la UJED.  
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CCH                                                                Esc. Prim. Amado Nervo de  

Nvo.Ideal 

                 
 

Realizó ferias de prevención en la Esc. Secundaria No. 4 y  en el CBTIS No.89 

con la finalidad de proporcionar las herramientas necesarias que genere la 

postergación del embarazo en los  y las adolescentes. 

 

Esc. Sec. No. 4                                                      CBTIS No. 89 

                   
 

Se proporcionaron herramientas a padres de familia del municipio de Pueblo 

Nuevo, con el fin de ampliar canales de comunicación en el ámbito familiar, la 

plática tuvo como tema “Y luego que hago cuando me pregunte”. 
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Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes 

a las capacidades. 

 

Los estudiantes de la Esc. Secundaria San José de la Boca del municipio de 

Tepehuanes, Dgo.,  así como de la Esc. Sec. Ignacio Manuel Altamirano ubicada 

en la entidad, obtuvieron el beneficio de obtener información por medio de un rally 

enfocado a la prevención del embarazo, migración y trabajo en donde se 

generaron acciones para fomentar factores de protección en los adolescentes. 

 

      

  

               
 

 

Componente 4. Entorno habilitante 

 

Se promueve un entorno legal, social y regulatorio habilitante bajo un esquema de 

participación social que favorezca las decisiones libres, responsables e 

informadas de niñas, niños y adolescentes sobre el ejercicio de su sexualidad y su 

salud reproductiva.  

 

DIF Estatal 

 

Se ofreció información de manera lúdica y entretenida a niños, niñas y 

adolescentes  acerca de los riegos psicosociales a los que están expuestos, así 

como a la prevención del embarazo, por medio de un Rally denominado 

“Protección a la Infancia”, la población estudiantil que fue beneficiada: la Esc. 

Prim. Benito Juárez,  
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Esc. Secundaria Josefa Espinoza de Pouuchauz y la Preparatoria EMSAD No.39,  

instituciones educativas del Municipio San Pedro del Gallo, de igual manera y con 

esta misma actividad el beneficio se extendió a los alumnos de la Esc. Primaria  

Francisco Gómez Palacio de San Luis del Cordero, Dgo.   

 

San Pedro del Gallo, Dgo.                                       San Luis del Cordero, Dgo. 

                              

 
 

 

Componente 5.- Servicios de Salud amigables, resolutivos, inclusivos y 

versátiles 

 

Este componente se refiere a garantizar los servicios de prevención y promoción 

de  salud con énfasis en la salud sexual y reproductiva de calidad, de acuerdo con 

las necesidades de la población 10-19 años, en apego a loa normatividad; 

además se  incrementa   la demanda fomentando la participación social y se 

asegura el acceso a una gama completa de métodos anticonceptivos, incluyendo 

los reversibles de acción prolongada ARAP para garantizar una elección libre e 

informada y la corresponsabilidad del varón en el ejercicio de la sexualidad.  

 

Secretaria de Salud 



25 
 

 

Programa de Salud Sexual y Reproductiva para  los adolescentes 

 

INDICADORES ALCANCE 

Servicios amigables en el Estado 16 

C/A 1ª vez 15 a 19 años 811 

C/A en orientación y consejería  886 

 

      

 

 

Cruz Roja Mexicana  

 

Los promotores juveniles de esta Institución participaron en la Feria de 

Prevención que se realizó en coordinación IEM y GEPEA dentro del proyecto de 

Pro-Equidad, en la Esc. Secundaria General Ramón López Velarde, donde 

difundió actividades relacionadas con el programa  Prosalsex relacionado con 

salud sexual y reproductiva, aplicó con los alumnos la actividad Condonizate en 

donde se explicó todo sobre el condón e información relacionada con el embarazo 

adolescente. 

La población adolescente que registró su módulo fue de 313, en un rango de edad 

de 13 a 17 años, 1167 fueron mujeres y 146 hombres. 

 

                                                                                          

                        
                                                                    

 

DIF Estatal 

 

Brindó atención psicológica a adolescentes embarazadas y a las que ya son 

madres, sin especificar a cuantas adolescentes, manteniendo este apoyo vigente 

durante el año. 
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Componente 6. Detección temprana y atención a la violencia sexual contra 

niñas, niños y adolescentes. 

DIF Estatal 

Con la finalidad de contar con un grupo de prestadores sociales en la 

Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, se organizó una feria 

en la Facultad de Contaduría y Administración de la U.J.E.D., promoviendo los 

servicios que se ofrecen y hacer  conciencia en el estudiantado para que formen 

parte de este grupo y que actúe en beneficio de las niñas, niños y adolescentes 

de Durango. 

 

                             
 

Se Ofreció una plática a maestros, padres de familia y alumnos de la Esc. 

Primaria  Ricardo Flores Magón sobre autocuidado y abuso sexual, con el fin de 

detectar situaciones de riesgo. 
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Desarrolló una Feria de Protección a la Infancia, en donde dio a conocer 

información necesaria para promover estilos de vida saludable para evitar riesgos 

psicosociales,  

fue dirigida a los habitantes de la Comunidad 10 de Octubre del Municipio de San 

Juan del Rio, teniendo como sede la Esc. Secundaria Técnica No. 76. 

 

Promovió información dirigida a niños de la Esc. Prim. Francisco zarco de la 

localidad El Conejo para prevenir acciones que pongan en riesgo su integridad 

física y emocional. 

 

Com. 10 de Octubre                                         Localidad El Conejo 

                    
                                                     

 

 

Instituto Municipal de la Mujer  

 

En los módulos de información que instaló en todas y cada una de las ferias de 

prevención en su participación  como integrante del GEPEA, distribuyó 980 

violentómetros con la finalidad de que la población que recibió dicho material 
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conozca las modalidades de la violencia y el grado de ésta  para detectar cuando 

ya se encuentra en riesgo y/o situaciones que pongan en riesgo la vida, así 

mismo ofreció los servicios que este Instituto tiene para la atención a la violencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

Conclusiones: 

 

Mencionar que dentro de las actividades que fueron desarrolladas por DIF Estatal, 

aunque no nos especifica el número de adolescentes por sexo y edad que se 

vieron beneficiados en sus visitas a escuelas y comunidades, nos da a conocer 

solo el total de estos, fueron 6992 entre niños, adolescentes y padres de familia 

como lo vimos en cada una de las actividades que nos informó. 

 

Es de vital interés  de la Coordinadora General del GEPEA Durango que se lleve 

a cabo a la brevedad la reinstalación del grupo ya que por los cambios de titulares 

en las diferentes dependencias integrantes, es necesario para fortalecer el 

compromiso que se adquirió cuando se conformó el grupo y realizar las acciones 

necesarias para el cumplimiento del objetivo del ENAPEA  que es reducir en un 

50% la tasa de fecundidad en adolescentes de 15 a 19 años para el año 2030 y 

erradicar el embarazo en menores de 14 años. 

 

Los obstáculos con los que se ha enfrentado este grupo interinstitucional es la 

falta de recurso económico y humano. 

 

El reto  es la instalación del Grupo Municipal para la prevención del embarazo 

adolescente en los municipios del Estado. 
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Siglas y abreviaturas 

 

ARAP   Anticonceptivos reversibles de acción prolongada 

CBTA   Centro de Bachillerato Tecnológico Agropecuario 

CBTIS  Centro de Bachillerato Tecnológico, Industrial y de Servicios 

CCH   Colegio de Ciencias y Humanidades 

CECyTE  Colegio de Estudios Científicos y Tecnológicos  

CEDH   Comisión Estatal de Derechos Humanos 

CEEAV  Comisión Ejecutiva Estatal de Atención a Victimas 

CEPAAD Consejo Estatal para la Prevención y Asistencia de las        

Adicciones 

COBAED Colegio de Bachilleres del Estado 

COESPO  Consejo Estatal de Población  

DIF   Sistema para el desarrollo Integral de la Familia 

DGRC   Dirección General de Registro Civil 

DMSP   Dirección Municipal de Salud Pública 

DMSP   Dirección Municipal de Seguridad Pública 

DMPC   Dirección  Municipal de Protección Civil 

ENAPEA Estrategia Nacional para la Prevención de Embarazo en      

adolescentes 
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ESIMA  Escuela Secundaria Ignacio Manuel Altamirano 

FCA   Facultad de Contaduría y Administración  

FGD   Fiscalía General del estado 

GEPEA  Grupo Estatal para la Prevención de embarazo en 

Adolescente 

IDJ   Instituto Duranguense de la Juventud 

IEM   Instituto Estatal de las Mujeres 

IMF   Instituto Municipal de la Familia 

IMJ   Instituto Municipal de la Juventud 

      

 

 

IMM   Instituto Municipal de la Mujer 

IMSM   Instituto Municipal de Salud Mental 

IMSS   Instituto Mexicano del Seguro Social 

INEGI   Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática  

INFOE  Instituto de Fomento a la Equidad  

INPI   Instituto Nacional de los Pueblos Indígenas 

ISSSTE Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores 

del Estado 

SEBISED Secretaría de Bienestar Social del Estado de Durango 

SEED Secretaría de Educación del Estado de Durango 

SETEL  Sistema Estatal de Telesecundaria 

SIPINNA Sistema de Protección Integral de Niñas, Niños y 

Adolescentes 

SPSyPC Secretaría de Prevención Social y Participación Ciudadana 

SSD Secretaria de Salud del Estado de Durango 

SSP Secretaría de Seguridad Pública 

UJED Universidad Juárez del Estado de Durango 
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