SECUENCIA DE RETIRO DE EPP EN EL LABORATORIO

SARS-COV-2 (COVID-19) &
Y OTROS VIRUS RESPIRATORIOS

RECUERDEN RETIRAR EPP
DE LO MAS CONTAMINADO A

LO MENOS CONTAMINADO

Con el primer par de guantes
puestos, desatar los dos cordones
traseros que se encuentran a la

altura de la cintura
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Posteriormente
desatar el cordén
trasero o la cinta

velcro que se encuentra
a la altura del cuello O—I

T
~

Tomar el gorro quirdrgico o cubre cabello de la
parte trasera y se jala hacia adelante para retirarlo

RETIRO DEL GORRO QUIRURGICO
O CUBRE CABELLO

Retirar los lentes o careta por la parte de

la banda de la cabeza o de las orejas sin

tocar la parte delantera. Si las manos se
contaminan lavar inmediatamente

RETIRO DE LENTES DE SEGURIDAD,
GOGGLES O CARETA

Con la pestafia contemplada
en la colocacion de EPP,
posteriormente sacar manga
del guante con cuidado
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RETIRO DE CINTA MICROPORE

Evite tocar la
parte exterior

RETIRO DE
ZAPATONES

Sin tocar la parte delantera
Si sus manos se contaminan durante
la remocién de la mascara /
respirador, lavarlas inmediatamente

RETIRAR MASCARILLA
QUIRURGICA O RESPIRADOR N95
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Después de la toma de muestra o antes de salir
del GSB Seguir la técnica “Beaking Method”

RETIRAR EL SEGUNDO
PAR DE GUANTES
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Evitar que las manos con el primer par de guantes,
tengan contacto con el exterior de la bata
desechable y pasar por encima del cuello y de los
hombros. Retirar la bata volteandola al revés

RETIRO DE BATA QUIRURGICA

Evite tocar su
piel con el guante

RETIRO DEL PRIMER

PAR DE GUANTES

Recomendado en
el protocolo de
bioseguridad y

biocustodia para el
manejo de pacientes
durante la toma

de muestray
procesamiento de
muestras
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LAVADO
DE MANOS



