


BIENVENIDAS 
Y BIENVENIDOS

La Secretaría de Energía te da la más cordial bienvenida a 
Explorando la Energía. Para nosotros es muy importante que 
aprendas de manera divertida y didáctica sobre el sector 
energético.

La electricidad que llega a tu casa para ver la televisión, la 
gasolina que utiliza el coche de tus papás, el gas que usas para 
bañarte y preparar la comida y mucho más, son servicios 
básicos que forman parte de tu vida diaria y es importante que 
conozcas de donde provienen.

Cada tipo de energía cuenta con diversos elementos que la 
integran, los cuales aprenderás mientras te diviertes.

¿Sabías que la luz que hay en tu hogar se genera con diferentes 
tipos de energía como el sol, el viento, el agua, el calor de la 
tierra, entre otros?

¿Sabías que la gasolina pasa por muchos procesos antes de 
llegar a los camiones, al metrobús, a los taxis y muchos más? 

Conocer el mundo de la energía puede ser muy divertido si lo 
haces con tu mamá, papá, hermanas, hermanos, amigas y 
amigos.

Aquí podrás encontrar tres juegos tradicionales que han sido 
adaptados al sector energético para que los puedas imprimir y 
compartir con tu familia. En este libro encontrarás un 
Serpientes y Escaleras, una Lotería y un Memorama.

INICIO

Durante tu recorrido por el mundo de la energía estarás 
acompañado de nuestros personajes Eli y Petro, especialistas 
del sector.

Eli: Es una ingeniera electricista que representa este sector y a 
su vez, a todas aquellas mujeres que integran nuestra industria. 
Su especialidad es la generación de electricidad, además de ser 
una entusiasta de la investigación para crear nuevas fuentes de 
energía sobre todo aquellas amigables con el medio ambiente.

Petro: Es un inquieto y despierto especialista del Instituto 
Mexicano del Petróleo (IMP), quien además de dominar su área 
de trabajo (exploración), se ha adentrado en otros procesos de 
la cadena de valor de la industria petrolera. Tiene una necesidad 
de compartir sus conocimientos con quienes lo rodean, 
especialmente con las niñas y niños a quienes les enseña con 
sencillos ejemplos sobre nuestra industria petrolera.

Agradecemos a todas y todos los que hacen posible que a través 
de estas dinámicas podamos acercarnos a ustedes para que 
conozcan el sector energético.

Este material está diseñado para imprimirse por ambas caras. 
Puedes ahorrar recursos en casa si solo imprimes las caras a 
utilizar !Diviértete!

Juntas y juntos trabajamos con Energía.
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MATERIALES
En estas páginas encontrarás los tableros y cartas de 
los juegos en hojas que deberás recortar con tijeras o 
cúter.

En este paso, si eres menor de 10 años, es necesaria 
la supervisión de una persona adulta.

Una vez recortados todos los elementos puedes 
comenzar a jugar.



SERPIENTES Y ESCALERAS
El juego consta de un tablero, un paquete de cartas, 
un conjunto de personajes y dos dados. El primero, de 
colores, indica el tema de la pregunta, y tiene dos 
comodines, que te permiten elegir qué tipo de 
pregunta responderás. El segundo, que tiene 
números, indica cuántas casillas avanzarás si 
contestas acertadamente.

¿CÓMO JUGAR?
Las jugadoras y los jugadores eligen un 
personaje de su preferencia y lo colocan 
en la casilla de inicio.

Las y los participantes tirarán el dado de 
números, según el resultado se determina 
el orden de participación en forma 
decreciente, inicia quien tenga el mayor 
puntaje.

La jugadora o el jugador que tiene el 
primer turno comienza tirando el dado 
de temas.



Si al tirar el dado temático saliera la cara 
con el comodín, la o el participante puede 
elegir la categoría de la pregunta que 
quiere contestar.

Según la categoría que salió, la jugadora 
o el jugador del turno siguiente deberá 
tomar la tarjeta de preguntas 
correspondiente y leerla en voz alta al 
participante en turno.

Si cae en una casilla donde hay un ducto 
de gas deberá seguir el camino que indica 
y colocarse en la casilla donde termina.

La jugadora o el jugador en turno deberá 
contestar la pregunta, si da la respuesta 
correcta tirará el dado de números que le 
indicará cuántas casillas avanzar. Si se 
equivoca en la respuesta deberá esperar 
en su casilla hasta que vuelva a ser su 
turno.

La primera persona que llegue a la casilla 
de la refinería gana el juego.
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LOTERÍA
El juego consta de ocho tableros y 48 cartas 
recortables.

¿CÓMO JUGAR?

Cada participante elige un tablero. Debe 
tener a la mano 16 objetos que le servirán 
como fichas. Pueden ser frijoles, 
taparoscas o habas, por ejemplo.

Uno de los participantes será designado 
como El gritón, quien mencionará las cartas 
conforme las vaya sacando del bonche y 
poniendo boca arriba sobre la mesa.

Si la imagen de la carta está en el tablero 
de los jugadores deberán poner una ficha 
sobre la imagen.

Gana quien llene primero su tablero 
de fichas y grite: ¡Lotería!



































MEMORAMA
El juego consta de 20 pares de tarjetas.

¿CÓMO JUGAR?

Coloca todas las tarjetas boca abajo sobre 
la mesa o una superficie plana.

El primer participante volteará dos tarjetas, 
si los dibujos no son iguales pondrá las 
tarjetas otra vez boca abajo y pasará el 
turno al siguiente participante. Si son 
iguales se quedará con las tarjetas y tendrá 
un turno más.

Ganará la jugadora o el jugador que 
encuentre más pares de tarjetas.
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