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22 Toallitas húmedas 
para bebé

Las toallitas húmedas para el cuidado y 
limpieza del bebé se ofrecen con caracte-

rísticas como: tamaños, grosores, aromas, 
con acabado liso o con textura, ingredientes 
para favorecer el cuidado e hidratación de 

la piel (extractos de plantas o crema), entre 
otras; por lo que es importante seleccionar 
aquellas que brinden el mejor desempeño 
en la limpieza y cuidado de la piel del bebé   
a un precio razonable.

Composición

Se han convertido en un producto 
indispensable para la limpieza de los bebés.

Se forman a partir de la 
compactación (aglomera-
do) de:

■ Fibras naturales, como   
el algodón y/o

■ Artificiales, como el rayón-viscosa y/o

■ Sintéticas, como el poliéster y el polipropileno.

 Dichas fibras, forman un tejido que no requiere 
coserse.  

 A este paño se le añade agua, suavizantes, 
aroma y conservadores. Finalmente, se intro-
ducen múltiples toallitas plegadas en un em-
paque individual.

Ingredientes
Varios modelos incor-
poran extractos de 
plantas, crema o glice-
rina que favorecen la 
hidratación de la piel 
evitando así rozaduras.

Usos
Remueven la orina y la 
materia fecal del bebé 
y también se utilizan 
para limpiar su cara y 
manos.

Empaque
Es importante por-
que la forma en que se 
despachan y manipu-
lan puede resultar más 
sencilla en algunos 
modelos que en otros.

Diseño
Hay modelos que 
cuentan con un acaba-
do texturizado o acol-
chado que permite 
una mejor remoción 
de la suciedad. 

Normatividad
Para la realización de las pruebas se 
tomaron como referencia las metodologías 
de prueba y requisitos establecidos en las 
siguientes normas:
NOM-002-SCFI-2011 “Productos 
preenvasados - Contenido neto - 
tolerancias y métodos de verificación”.
NOM-030-SCFI-2006 “Información 
comercial - Declaración de cantidad en la 
etiqueta – Especificaciones”.
NOM-050-SCFI-2004 “Información 
comercial - Etiquetado general de 
productos”.

NMX-A-007-INNTEX-2002 “Evaluación 
de la actividad antibacteriana de 
materiales textiles – método de estrías 
paralelas”.
NMX-A-084-INNTEX-2015 “Industria 
textil- Fibras textiles – Análisis cualitativo-
cuantitativo para una fibra 100% - Método 
de ensayo”.
NMX-A-1833/1-
INNTEX-2014, “Industria textil-
Análisis químico cuantitativo-
Parte 1-Principios generales de ensayo”.
NMX-A-9073/1-INNTEX-2018 
“Industria Textil – No tejidos - Parte 1- 

Determinación de la masa por unidad de 
área - Método de prueba”.
NMX-A-9073/3-INNTEX-2018 
“Industria Textil – No tejidos - Parte 
3- Determinación de la resistencia a la 
tracción y el alargamiento - Método de 
prueba”.
NMX-A-259/2-INNTEX-2009 “Industria 
Textil –Determinación del pH del extracto 
acuoso-Parte 2- pH de pañales y toallas 
higiénicas desechables-Método de prueba”.
NMX-A-301/2-INNTEX-2009 
“Industria Textil –Determinación del 
espesor – Método de ensayo”.

AATCC Test Method 147-1993 
“Antibacterial Activity of Textile Materials: 
Parallel Streak Method”.

Ficha técnica
Realización del estudio: 28 de octubre 
del 2019 a 13 de febrero del 2020.
Periodo de adquisición de muestras: 
20 de noviembre del 2019 al 31 de enero 
del 2020.
Marcas/modelos analizados: 31/46.
Pruebas realizadas: 460.

Se les agrega ácido 
láctico para ajustar el 
nivel de pH cercano a 
5.5 que es el valor de 
pH que tiene la piel 
sana de un bebé. 

Algodón Rayón 
(viscosa)

Poliéster Polipropileno
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¿Qué se evaluó?

Veracidad de la 
información
Determinamos si la información co-
mercial es veraz mediante las prue-
bas de laboratorio o analizando la 
correspondiente a la composición 
(ingredientes) solicitando a las dis-
tintas marcas los documentos y es-
tudios que avalen las leyendas 
plasmadas en el empaque.

Resistencia y 
elongación
Por su composición y manejo, es nor-
mal que que se deformen (alarguen) en 
un sentido longitudinal, transversal o 
en ambos. Para establecer en qué pro-
porción sucede esto, debido a la sua-
vidad y entrelazamiento de las fibras 
que las conforman, medimos su máxi-
ma resistencia antes de que sufriera 
una ruptura al jalarla en ambos senti-
dos (primero longitudinal y luego trans-
versalmente) con una fuerza constante 
con el uso de un equipo denominado 
tensómetro. 

Identificación y
contenido de fibras
Se identificaron el tipo de fibras mediante 
un análisis de microscopio y de solubilidad 
con sustancias químicas. También se de-
terminó la proporción de fibras cuando se 
presentaron de varios tipos. 

Información al 
consumidor (etiquetado)
Revisamos que los empaques presen-
taran: nombre o denominación genéri-
ca del producto, indicación de cantidad, 
nombre, denominación o razón social y 
domicilio fiscal del comercializador o 
responsable de la fabricación del pro-
ducto y país de origen. Lo anterior debe 
ser legible y estar en español. 

pH
Señalamos la acidez o alcalinidad (pH) 
de los materiales (fibras) ya que de ello 
depende que surja una ligera dermatitis 
o prurito (comezón o picazón). Para lo-
grar dicha medición se diluye el material 
en una solución acuosa, y con un equipo 
especial se determina el valor de pH.

Humectación
Determinamos el nivel de humecta-
ción de tres toallitas de diferentes lotes 
de fabricación, pesándolas (masa ini-
cial) y colocándolas en un soporte (rack) 
de acondicionamiento bajo condiciones 
controladas de humedad y temperatura 
hasta que perdieran totalmente el agua 
que contenían. Ya secas, se midió la masa 
final y el tiempo de secado. 

Atributos
Te informamos sobre el sellado del em-
paque, plegado de las toallitas y el aca-
bado que tienen en ambas caras.

Determinamos la masa (peso) por uni-
dad de área de cada modelo conside-
rando por lo menos cinco especímenes.

El espesor se midió con un medidor de 
espesores; el largo y ancho (en húmedo) 
se expresaron en centímetros. 

Recomendaciones 
de compra
■ Empaque cerrado
     Asegúrate de adquirirlas en empaques que 

se encuentren herméticamente cerrados y 
que no hayan estado expuestas a la luz direc-
ta del sol.

■ Fecha de caducidad
     Prefiere aquellas que indiquen una fecha de 

caducidad lo más lejana a la fecha de compra.

■ En buen estado
     Si dudas sobre su buen estado, no las com-

pres, en especial si la tira plástica que sella 
el orificio de extracción se encuentra mal-
tratada o es evidente que el paquete ya fue 
abierto. 

■ Hipoalergénicas
     Todas las toallitas que uses de empaques 

en buen estado son seguras y se conside-
ran hipoalergénicas, esto es, que no cau-
san irritación en la piel en la mayoría de las 
personas. Sin embargo, ten presente que 
hay modelos ofrecen algún aceite aromá-
tico o extracto de planta que para algunas 
personas puede resultar alérgico. Revisa 
los ingredientes de cada modelo de tu in-
terés para identificar aquel que pudiera re-
presentar una reacción alérgica.

 
   Si tienes dudas sobre la posibilidad de que tu 

bebé presente una alergia a algún ingredien-
te de las toallitas, adquiere un paquete con 
pocas piezas para que puedas usarlo y des-
cartarla. Si descubres que en la piel de tu be-
bé y/o en la tuya se genera  irritación, busca 
otro modelo que carezca del aroma o aceite 
que esté generando la alergia y acude con un 
dermatólogo. 

Conoce 
el estudio Contenido neto

Verificamos que el número de toallitas 
húmedas corresponda a lo declarado en 
su empaque.

Actividad microbiana
Esta prueba se aplicó a los modelos 
que declaran en su empaque que ofre-
cen una acción antibacterial, analizando 
si logran un efecto inhibitorio del creci-
miento bacteriano.

Estudio de calidad > Toallitas húmedas para bebé

Productos analizados

46 productos en presentaciones entre 50 y 
120 toallitas húmedas por empaque individual. 
Todos se comercializan en tiendas de 
autoservicio.
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● Precio promedio por paquete.
● Precio promedio por pieza.
● Precio estimado por paquete.
● Precio estimado por pieza.

Precios levantados en la Ciudad de 
México y Zona Metropolitana, Guadalajara 
y Puebla del 16 al 20 de diciembre de 2019 
y en la Ciudad de México y Zona Metropoli-
tana del 20 al 23 de marzo de 2020.

Marca bbtips Cariñositas Bebyto Cariñositas Cariñositas DODY´S 
Modelo  Sensitive Con aloe vera y avena  No presenta Con miel y avena Con aloe vera Dermo Active

País de origen México México México México China México

Contenido neto 100 120 120 120 50 80

Información al consumidor Completa(ll,lll) Completa(ll,lll) Completa(ll) Completa(ll,lll) Completa(ll,lll) Completa(ll,lll)

Veracidad de la información ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

pH 6.9 7.6 6.8 5.9 6.5 7.1

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras
Contenido de fibras

57.6% 83.1% 68% 77.8% 97.4% 51.2%

42.4% 16.8% 32% 22.2% 2.6% 48.8%

At
rib

ut
os

Características 2, 4 1, 3 1, 4 1, 4 1, 4 1, 3

Acabado de la toallita Una cara con textura 
y la otra cara lisa.

Lisa Lisa Lisa Lisa
Una cara con textura 

y la otra cara lisa

Resaltamos
* Suelta pelusa en 

cantidad moderada.
* Grande y delgada.

* Suelta poca pelusa.
* Delgada.

* Suelta poca pelusa.
* Delgada.

* Suelta pelusa en 
cantidad moderada.

* Delgada.

* Suelta pelusa en 
cantidad moderada.

* Delgada.

* Suelta pelusa en 
cantidad moderada.

* Delgada.

Marca my bebé NIVEA BABY Parent´s Choice ZUUM Baby Babysec Bebin
Modelo No presenta Fresh & Pure  No presenta  No presenta Aroma relajante Super

País de origen México Holanda México México México México

Contenido neto 80 63 80 120 80 80

Información al consumidor Completa(ll, lll) Completa(ll) Completa(ll, ll) Completa(ll, lll) Completa(ll, lll) Completa(ll, lll)

Veracidad de la información ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

pH 6.5 5.3 6.5 6.5 6.4 6.3

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras
Contenido de fibras

30.9% 73.6% 42.6% 77.3% 31.2% 93.2%

69.1% 26.4% 57.4% 22.7% 68.3% 6.8%

At
rib

ut
os

Características 1, 3 1, 3 2, 3 1, 3 1, 3 1, 4

Acabado de la toallita Lisa Con textura y lisa Con textura Con textura y lisa Lisa Lisa

Resaltamos * Delgada.
* Suelta pelusa en cantidad 

moderada.
* Delgada.

* Delgada.
* Suelta poca pelusa.

* Delgada.
* Suelta poca pelusa.

* Delgada.

* Suelta pelusa en cantidad 
moderada.

* Muy delgada.

Simbología:

 Excelente

 Muy bueno

 Bueno

 Suficiente 

Marca Cariñositas DODY´S Tiny Baby Soft Bebesitos GOLDEN HILLS
Modelo Con vitamina E y avena Premium Maxi  BIO NATURALS No presenta No presenta

País de origen México México México México México México

Contenido neto 120 80 80 80 50 80

Información al consumidor Completa(ll, lll) Completa(ll, lll) Completa(ll, lll) Completa(ll) Completa(ll) Completa(ll)

Veracidad de la información ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

pH 7.3 7 6 7.1 6.8 7

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras / Contenido 
de fibras

78.5%
100%

87.7% 93.5% 62.4% 88.3%

21.5% 12.3%  6.5% 37.6% 11.7%

At
rib

ut
os

Características 1, 4 2, 3 1, 3 2, 4 1, 4 2, 4

Acabado de la toallita Lisa Lisa Lisa
Una cara con textura y la otra 

cara lisa
Lisa

Una cara con textura y la otra 
cara lisa

Resaltamos
* Suelta pelusa en cantidad 

moderada.
* Delgada.

* Está fabricada completamente 
a base de fibras 100% 

biodegradables (no contiene 
fibras sintéticas).

* Suelta poca pelusa.
* Grande y delgada.

* Suelta poca pelusa.
* Delgada.

* Está fabricada completamente 
a base de fibras 100% 

biodegradables (no contiene 
fibras sintéticas).

* Suelta pelusa en cantidad 
moderada.

* Grande y delgada.

* Suelta poca pelusa.
* Muy delgada.

* Está fabricada completamente 
a base de fibras 100% 

biodegradables (no contiene 
fibras sintéticas).

* Suelta pelusa en cantidad 
moderada.
* Delgada.

Marca GOLDEN HILLS Ke Precio Kinder Little Bottoms Looney Tunes NIVEA BABY
Modelo No presenta No presenta el chavo mini No presenta  Kiddies Soft & Cream

País de origen México México México México México Holanda

Contenido neto 70 120 80 80 80 63

Información al consumidor Completa(ll) Completa(ll) Completa(ll) Completa(ll, lll) Completa(ll, lll) Completa(ll)

Veracidad de la información ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

pH 6.9 6.5 7 6.5 6.2 6.3

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras
Contenido de fibras

31.1% 65.8% 67.3% 68.1% 69.4% 67.8%

68.9% 34.2% 32.7% 31.9% 30.6% 32.3%

At
rib

ut
os

Características 1, 4 1, 3 1, 4 1, 3 1, 3 1, 3

Acabado de la toallita Lisa Lisa Lisa Lisa
Una cara con textura y la otra 

cara lisa
Con textura y lisa

Resaltamos * Suelta poca pelusa.
* Muy delgada.

* Pequeña y delgada.
* Suelta poca pelusa.

* Muy delgada.
* Suelta poca pelusa.

* Muy delgada.

* Suelta pelusa en cantidad 
moderada.

* Pequeña y delgada.

* Suelta pelusa en cantidad 
moderada.
* Delgada.

  Algodón

   Celulosa

 Poliéster

   Polipropileno

Tipo de fibras

  Rayón

  Rayón (viscosa)

  Viscosa

  Tencel

Notas sobre la información al consumidor 
I)  No Indica la palabra contenido. 
II)  Presenta instrucciones de uso, precautorias  
 y/o desecho .
III) Presenta fecha de caducidad. 
 
  

Características  
1) Sellado del empaque con cinta plástica con   
 adhesivo. 
2) Sellado del empaque con tapa. 
3) Toallitas con doblez en "Z".  
4) Toallitas entrelazadas.  

Estudio de calidad > Toallitas húmedas para bebé

● $41.70  ●  $0.47

● $39.90  ●  $0.32 ● $49.05  ●  $0.61 ● $29.45  ●  $0.36 ● $28.50  ●  $0.23

● $23.45  ●  $0.29 ● $39.75  ●  $0.29 ● $39.50  ●  $0.49

● $31.90  ●  $0.39 ● $21.33  ●  $0.26

● $15.60  ●  $0.19 ● $23.33  ●  $0.29 ● $49.05  ●  $0.61● $17.00  ●  $0.14

● $23.40 ●  $0.19● $16.99  ●  $0.12 ● $7.10  ●  $0.09 ● $16.99 ●  $0.19 ● $23.43 ●  $0.19

● $29.90 ●  $0.20 ● $21.00 ●  $0.17

● $15.50 ●  $0.15 ● $16.50 ●  $0.20● $16.99  ●  $0.12

96
puntos

96
puntos

94
puntos

94
puntos

94
puntos 92

puntos

94
puntos

94
puntos

94
puntos

94
puntos

92
puntos

92
puntos

94
puntos 92

puntos
92
puntos

90
puntos

90
puntos

90
puntos

90
puntos

90
puntos

90
puntos

90
puntos

90
puntos

90
puntos

Biodegradable

ToalIitas húmedas 
para bebé
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● Precio promedio por paquete.
● Precio promedio por pieza.
● Precio estimado por paquete.
● Precio estimado por pieza.

Precios levantados en la Ciudad de 
México y Zona Metropolitana, Guadalajara 
y Puebla del 16 al 20 de diciembre de 2019 
y en la Ciudad de México y Zona Metropoli-
tana del 20 al 23 de marzo de 2020.

Marca Precissimo L'enfant Adorables Baby Soft be the best Cave Kids

Modelo No presenta
(antibacterial)
 No presenta

No presenta  Essentials No presenta Unisex

País de origen México China México México México México

Contenido neto 120 120 80 80 70 84

Información al consumidor Completa(II) Incompleta(I, II) Completa(II) Completa(II, III) Completa(II) Completa(II, III)

Veracidad de la información ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

pH 6.8 6.8 6.4 6 6.6 6.6

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras / Contenido 
de fibras

60.9% 95.5% 51.2% 62% 85.4% 75.9%

39.1% 4.5% 48.8% 38.0% 14.1% 24.1%

At
rib

ut
os

Características 1, 3 1, 4 1, 4 2,3 1, 4 1, 3

Acabado de la toallita Lisa Lisa Lisa Lisa Lisa
Una cara con textura y la otra 

cara lisa

Resaltamos * Suelta poca pelusa.
* Muy delgada.

* Es Veraz: Si inhibe la actividad 
microbiana, por lo que es veraz 

su leyenda de ofrecer acción 
antibacterial.

* Suelta pelusa en cantidad 
moderada.
* Delgada.

* Suelta poca pelusa.
* Delgada.

* Delgada.
* Suelta poca pelusa.

* Delgada.
* Es pequeña y muy delgada.

Marca HUGGIES Kleen Bebé MaxBaby Pure & Sure WaterWipes HUGGIES

Modelo Cuidado Puro Suavelastic  No presenta  No presenta No presenta
Supreme Pure & 

Natural

País de origen México México México México Irlanda México

Contenido neto 80 100 80 80 60 80

Información al consumidor Completa(II) Completa(II) Completa(II) Completa(II, III) Completa(II, III) Completa(II)

Veracidad de la información ✔ ✔ ✔ ✔
Incumple

una leyenda
✔

pH 5.4 5.6 6.1 6.8 7.6 5.6

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras / Contenido 
de fibras

72.1% 65.5% 48.3%
100.0%

79.6% 79.3%

27.9% 34.5% 51.7% 20.4% 20.7%

At
rib

ut
os

Características 2, 4 2, 4 1, 3 2, 3 1, 4 2, 4

Acabado de la toallita Una cara acolchada y la otra 
cara lisa

Una cara acolchada y la otra 
cara lisa

Lisa Lisa Lisa
Una cara acolchada y la otra 

cara lisa

Resaltamos * Delgada y sin fragancia. * Delgada. * Delgada.

* Está fabricada completamente 
a base de fibras 100% 

biodegradables (no contiene 
fibras sintéticas).

* Grande y delgada.

* NO es veraz: Declara (en idio-
ma inglés) ser las toallitas  para 
bebé más puras del mundo y no 

lo soportó. 
* Suelta poca pelusa.

* Delgada.

* Gruesa.

Marca HUGGIES HUGGIES HUGGIES DODY´S Kleen Bebé Kleen Bebé
Modelo Cuidado Natural  Cuidado Hidratante Cuidado Relajante sensitive Absorsec Kimbies

País de origen México México México México México México

Contenido neto 80 80 80 70 120 90

Información al consumidor Completa(II) Completa(II) Completa(II) Completa(II, III) Completa(II) Completa(II)

Veracidad de la información ✔ ✔ ✔
Incumple

una leyenda
✔ ✔

pH 5.7 5.7 5.4 6.3 5.7 5.6

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras / Contenido 
de fibras

65.3% 77.7% 62.5% 48.8% 67.3% 66.2%

34.6% 22.3% 37.5% 51.2% 32.7% 33.8%

At
rib

ut
os

Características 2, 4 2, 4 2, 4 2, 3 1, 4 1, 4

Acabado de la toallita
Una cara acolchada y 

la otra cara lisa
Una cara acolchada y 

la otra cara lisa
Una cara acolchada y 

la otra cara lisa 
Con textura 

Una cara acolchada y 
la otra cara lisa

Una cara acolchada y 
la otra cara lisa

Resaltamos * Delgada * Gruesa * Delgada

* Declara en leyenda que no 
contiene alcohol, sin embargo, 
si lo contiene de acuerdo a su 

formulación.
* Suelta pelusa en cantidad 

moderada.
* Gruesa.

* Muy delgada. * Delgada

Marca Suabebé BioBaby Chicolastic Cariñositas 
Modelo POCOYO Básico No presenta Classic Con extracto de miel

País de origen México México México México

Contenido neto 120 80 120 120

Información al consumidor Completa(II) Completa(II, III) Completa(II, III) Completa(II, III)

Veracidad de la información ✔
Incumple

una leyenda
Incumple

una leyenda
No Cumple

No es antibacterial

pH 6.5 7.2 6.6 6.6

Resistencia

Elongación

Humectación

Tipo de fibras / Contenido 
de fibras

62%

100.0%

84.2% 69.6%

38.0%
12.1%

30.4%
3.6%

At
rib

ut
os

Características 1, 4 2, 3 1, 3 1, 4

Acabado de la toallita Lisa Una cara con textura y la otra cara lisa Una cara acolchada y la otra cara lisa Lisa

Resaltamos * Suelta poca pelusa.
* Delgada.

* Está fabricada completamente a base 
de fibras 100% biodegradables 
(no contiene fibras sintéticas).

* NO es veraz: Declara en leyenda que 
no contiene alcohol, sin embargo, si lo 
contiene de acuerdo a su formulación.

* Suelta poca pelusa.
* Delgada

* NO es veraz: Declara que son las úni-
cas hechas con algodón. 

* Pequeña y muy delgada.

* NO es veraz: Declara tener una acción 
antibacterial, pero no inhibe la activi-

dad microbiana.
* Muy delgada.

  Algodón

   Celulosa

 Poliéster

   Polipropileno

Tipo de fibras

  Rayón

  Rayón (viscosa)

  Viscosa

  Tencel

Notas sobre la información al 
consumidor
I)  No Indica la palabra 
 contenido.
II) Presenta instrucciones de   
 uso, precautorias y/o desecho.
III) Presenta fecha de caducidad. 
  
Características
1) Sellado del empaque 
 con cinta plástica con 
 adhesivo.
2) Sellado del empaque con tapa.
3) Toallitas con doblez en "Z".
4) Toallitas entrelazadas. 
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● $12.96  ●  $0.16 ● $25.00  ●  $0.31 ● $15.00  ●  $0.50 ● $15.63  ●  $0.18

● $46.75  ●  $0.58

● $23.25  ●  $0.29 ● $27.78  ●  $0.30 ● $14.79 ●  $016

● $17.23  ●  $0.14

● $52.75  ●  $0.65● $70.50  ●  $1.17● $38.25  ●  $0.42

● $20.95  ●  $0.26

● $45.50  ●  $0.56

● $21.50  ●  $0.17 ● $37.05  ●  $0.30 ● $22.45  ●  $0.18

● $46.50  ●  $0.58 ● $46.00  ●  $0.57

● $39.00  ●  $0.32

● $65.00  ●  $0.81● $23.43  ●  $0.29
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68
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80
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Simbología:

 Excelente

 Muy bueno

 Bueno

 Suficiente 

Biodegradable

ToalIitas húmedas 
para bebé
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La mayoría de las toallitas húme-
das continenen mezclas de fibras 
naturales y artificiales biodegrada-
bles, es decir, que se degradan de 
manera natural por la acción bioló-
gica del medio ambiente, pero tam-
bién contienen fibras sintéticas no 
biodegradables. Por ello, resulta 
importante su óptimo aprovecha-
miento y no se deperdicien por un 
mal uso o daño en su almacenaje, 
aún si decides comprar alguno de 
los modelos fabricados 100% a ba-
se de fibras naturales.

Al comprarlas, cerciórate que el 
empaque esté cerrado ya que de no 
ser así podría estar contaminado y 
sería necesario desecharlo. Cuan-
do lo almacenes aseguráte de co-
locarlo en un lugar que no permita 
su contaminación por polvo o agua. 
Evita exponerlo a la luz directa del 
sol, ya que provocaría la rápida pér-
dida de humectación, lo cual -si las 
usas para la limpieza de tu bebé-, 
significaría tener que adquirir un 
nuevo paquete.

Sustentabilidad

Para mayor información consulta las siguientes páginas:
· http://ccgss.org/sustentabilidad/
· https://www.uccs.mx/sustentabilidad/

■ Si detectas que las toallitas ya no 
están tan humectadas, puedes agre-
garles agua purificada y usarlas para 
limpiarte la cara y manos; sin embar-
go, para la limpieza de tu bebé, es 
mejor que compres un nuevo paque-
te y así evites posibles contamina-
ciones por el agua agregada.

■ Ten en cuenta que la parte rugosa, 
acolchada o con relieve, de las toalli-
tas húmedas que así lo ofrecen, sir-
ve para tener un mejor arrastre de 
la heces y suciedad en general que 
se pretende eliminar. Las que tienen 
acabado liso te ayudarán a terminar 
la limpieza. Algunos modelos ofre-
cen por una de sus caras un acabado 
con relieve, mientras que por la otra 
cara cuentan con un acabado liso.

■ Para evitar que se rompa al sacar-
la de su empaque o sacar varias de 
una sola vez -empaques con sistema 

de plegado entrelazado-, trata de ha-
cerlo firme pero suavemente, tiran-
do de la punta (pestaña) y sujetando 
la siguiente toallita para que se des-
prenda con mayor facilidad.
 
■ Para no sacar varias de una sola 
vez -empaques con sistema de ple-
gado tipo Z-, introduce uno de tus 
dedos sobre el orificio de extracción 
y palpa la toallita hasta encontrar la 
orilla (filo) del doblez que queda ex-
puesto y jálala con los dedos. 

■ Con el tiempo, es normal que el lí-
quido que las humecta tienda a depo-
sitarse en las toallitas inferiores, por 
lo que es recomendable que una vez 
por semana gires el empaque para 
que el líquido, por acción de la grave-
dad, hidrate las toallitas superiores.

■ No las deseches en el inodoro para 
evitar que se taponee.

Recomendaciones de uso

■ Tipos de empaque
   Para su empaque, los fabricantes 

emplean principalmente dos tipos 
de plegado: forma entrelazada y 
plegadas en Z. La extracción de toa-
llitas entrelazadas tienen la carac-
terística de que al sacar una toallita 
quedará expuesta la punta (pesta-
ña) de la siguiente; mientras que 
para las plegadas en Z, es necesa-
rio que la sujetes de la orilla (filo) 
del doblez que queda expuesto en 
el orificio de extracción para poder 
sacar una por una. Ambos sistemas 
tienen pros y contras, por lo que te 
sugerimos leer el recuadro sobre re-
comendaciones de uso para mayor 
información.

De tapa Tira plástica con
adhesivo

Conclusiones
■ Productos seguros
    Todos los productos analizados son 

seguros para el cuidado y limpieza 
de la piel de los bebés, incluso pa-
ra ser usados por jóvenes o adul-
tos ya que sus ingredientes están 
probados y diseñados para evitar 
irritaciones en la piel, es decir, se 
consideran hipoalergénicas. Encon-
tramos modelos que por el tipo de 
compactación de sus fibras, tien-
den a desprenderse con la fricción 
sobre la piel en pequeñas cantida-
des, las cuales, si no se se quitan de 
la piel del bebé, al secarse pueden 
llegar a generar alguna molestia. 
En la tabla de resultados encontra-
rás cuáles son.

■ Desempeño
     Existen diferencias en el desempeño 

de las toallitas analizadas con base 
en sus características e ingredien-
tes: fragancia para emitir cierto aro-
ma, glicerina, extractos de plantas, 
dimensiones de la toallita, acabado 
(liso y/o rugoso) o plegado dentro 
de su empaque. Te recomendamos 
revisar las tablas de resultados pa-
ra que tengas mayor información al 
respecto. 

■ Caducidad
   El dato de la fecha de caducidad es 

importante debido a que te brin-
dará la certeza de que el producto 
tiene condiciones de humectación 
adecuadas para su uso. En este 
sentido, todos los fabricantes usan 
conservadores para que durante su 
almacenaje en las tiendas las toa-
llitas no se echen a perder. Los con-
servadores empleados son seguros 
y no irritan la piel. 

■ Los distintos modelos ofrecen dos tipos de sellado del empaque:

• Tiene la gran ventaja de asegurar que 
el producto, una vez abierto, se man-
tenga humectado a lo largo de su uso.

• Suele no tapar herméticamente el 
empaque si no se tiene cuidado al 
adherirlo al orificio de dosificación.

Estudio de calidad > Toallitas húmedas para bebé
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Declaran ser las únicas hechas 
con algodón, cuando en rea-
lidad muchos otros modelos 
también lo contienen; además 
son pequeñas y muy delgadas.

Declaran no contener alco-
hol pero no es así de acuer-
do a su formulación.

Declaran no contener alco-
hol pero no es así de acuer-
do a su formulación.

Declaran (en idioma inglés) 
ser las toallitas  para bebé 
más puras del mundo y no lo 
soportó. 

WaterWipes BioBaby DODY´S
sensitive

Chicolastic Classic

Lo que destacamos

Declaran tener una acción antibacterial, 
pero no inhiben la actividad microbiana;  
además son muy delgadas.

Cariñositas 
con extracto de miel

L'enfant
Sí inhibe la actividad microbiana, por lo 
que es veraz en su leyenda de ofrecer 
acción antibacterial. 

Si requieres más información sobre este estudio, puedes comunicarte al Laboratorio 
Nacional de Protección al Consumidor, al teléfono 555544 2122. También puedes 
consultar otros estudios de calidad en nuestro sitio de internet:
https://www.gob.mx/profeco/documentos/estudios-de-calidad-2020
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