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~Resorte tubular o plano, -

muy delgado: 60 cm por cada ” No olvides elaborarlos con higiene,
v A H o R R A cubreboca _./ == 4 limpiando las superficies y lavando
== previamente tus manos
PROCEDIMIENTO A =

9 Aprovechandoal méximo la tela, traza rectangulos de los siguientes tamaios, segtin sea el caso, y cortalos: para
adulto, de 20 cm x15cm; y paraniiio, de 18 am por 12 cm.
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3 Toma un trozo de tela, haz un doblez de hasta un centimetro en cada lado (en los lados mas cortos), e
hilvana.
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€) Corta también tramos de resorte, con las siguien- () Finalmente, coloca el resorte y amarra.
tes dimensiones, segtinseael caso: paraadulto, de 60

cma70cm;yparaniio,des0cma60cm.
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\ Adulto
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Quema un poco los extre- o
mos para evitar que se
deshilache.
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