
DEPENDENCIA RESPONSABLE: 
Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE)

Fomentar en escuelas y municipios el acceso 
a prácticas de actividades físicas y deportivas 
regulares e incluyentes en instalaciones 
adecuadas y personal capacitado por medio 
de  estrategias de Cultura Física, Deporte y 
Alto Rendimiento.

Asimismo, se busca impulsar la 
infraestructura deportiva, los recursos 
humanos necesarios para asegurar el 
desarrollo de la cultura física y el deporte 
en cuanto a acciones de formación, 
capacitación certificación e investigación.
Finalmente, se busca apoyar a los 
integrantes del Sistema Nacional de Cultura 
Física y Deporte (SINADE) para la realización 
y/o participación en eventos deportivos 
de carácter, municipal, estatal, nacional e 
internacional.
  

OBJETIVO

PROGRAMA DE CULTURA FÍSICA 
Y DEPORTE

Nacional

COBERTURA

Población mexicana* beneficiada a través 
de personas físicas (entrenadores, atletas 
del deporte convencional y del deporte 
adaptado, personal técnico, etc.) y morales 
(Entidades Federativas, Órganos de Cultura 
Física y Deporte, dependencias y entidades 
de la Administración Pública Federal, 
local, municipal, entre otras) dedicadas al 
fomento, la promoción y/o el impulso de la 
Cultura Física y el Deporte.

*A partir de 6 años y más

 BENEFICIARIOS

CARACTERÍSTICAS Y TIPOS 
DE APOYOS

La práctica de actividad física y el deporte 
son acciones fundamentales en la sociedad 
que estrechan vínculos y ayudan a construir 
una nación más integra; sin embargo debido 
a las deficiencias del sistema educativo 
nacional, se ha producido un elevado 
nivel de sedentarismo y falta de hábitos 



CARACTERÍSTICAS Y TIPOS 
DE APOYOS

PROGRAMA DE CULTURA FÍSICA 
Y DEPORTE

deportivos por lo que el Programa busca atender la situación actual  desde diez perspectivas diferentes: 
deporte escolar, deporte de rendimiento, deporte de alto rendimiento, deporte y discapacidad, deporte 
y transversalidad, deporte y normatividad, deporte social, deporte profesional, infraestructura del 
deporte y capacitación en el deporte.

Lo anterior se contempla en tres estrategias:

A. Estrategia Cultura Física  [operado por la Subdirección de Cultura Física (SCF)]
1) Activación Física.

1. 1Activación Física Escolar
1. 2 Activación Física Laboral
1. 3 Activación Física en Tu Zona
1.4 Activación Física Masiva

2) CEDEM.
3) Eventos deportivos nacionales.

B. Estrategia Deporte de Alto Rendimiento [operado por la  Subdirección de Calidad para el 
Deporte (SCD)]

4) Apoyos para deportistas en formación y de Alto Rendimiento, así como a los entrenadores de los 
mismos. Apoyo en eventos de relevancia y competencias deportivas dentro del territorio nacional 

C. Estrategia Deporte [operado por la  Subdirección del Deporte (SD)] 
5) Apoyo a las Asociaciones Deportivas Nacionales y Organismos Afines
6) Apoyo a Órganos de Cultura Física y Deporte
7) Promoción y Fomento de la Cultura Física y el Deporte
8) Apoyar acciones para proyectos de Infraestructura deportiva y/o equipamiento deportivo
9) Formación, capacitación, actualización, certificación e investigación

Los tipos de subsidio serán financieros y/o en especie con una periodicidad anual y se llevará a cabo 
de acuerdo a disponibilidad presupuestal. 

Operador Estrategia Monto

SD

Apoyo a las asociaciones 
deportivas nacionales y 
organismos afines

$100,000.00 (Cien mil pesos 00/100M.N.) 
hasta de $150’000,000.00 (ciento cincuenta 
millones de pesos] 00/100 M.N.)Apoyo a órganos de cultura 

física y deporte

Apoyar acciones para 
proyectos de Infraestructura 
deportiva y/o equipamiento 
deportivo.

$1, 000,000.00 (Un millón de pesos 
00/100M.N.) y un máximo de 
$100’000,000.00 (cien millones de pesos 
00/100 M.N.), con periodicidad anual

 



PROGRAMA DE CULTURA FÍSICA 
Y DEPORTE

CARACTERÍSTICAS Y TIPOS 
DE APOYOS

Operador Estrategia Monto

SCF

Activación Física
$15,000.00 (Quince mil pesos 00/100 M. N.) 
y un máximo de $20, 000,000.00 (Veinte 
millones de pesos 00/100 M. N.)

Centros del Deporte Escolar y 
Municipal

$200,000.00 (Doscientos mil pesos 00/100 
M. N.) y un máximo de $20, 000,000.00 
(Veinte millones de pesos 00/100 M. N.)

Eventos Deportivos Nacionales 
y Selectivos

$300,000.00 (Trescientos mil pesos 00/100 
M.N.) y un máximo de $150, 000,000.00 
(Ciento cincuenta millones de pesos 
00/100 M.N.)

PROCESO DE GESTIÓN

Difusión del programa 
a través del portal 

electrónico de la CONADE
 www. gob.mx/conade

Recepción de las 
solicitudes del apoyo

Análisis de las 
solicitudes del apoyo

Selección de la/el 
beneficiaria/o

Resolución de la 
solicitud del apoyo

Formalización

Camino a Santa Teresa número 482, Colonia Peña Pobre, 
Código Postal 14060, Alcaldía Tlalpan, Ciudad de México.
Teléfono: 55 59 27 52 00, extensiones 3001, 2001 y 2501

DATOS DE CONTACTO

FECHAS DE APERTURA DE VENTANILLAS
Abiertas permanentemente a partir del 30 de diciembre de 2019 de 
lunes a viernes de 09:00 h a 18:00 h en las instalaciones de la CONADE.

APROBACIÓN DEL GOBIERNO ESTATAL

No


