
 
 

 
       

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO 7 
  
 
Relación detallada de  
proyectos financiados. 

 

 

 

 

 

 

 

CONVOCATORIA PÚBLICA PARA LA 
IMPLEMENTACIÓN DE ESTRATEGIAS DE 
PREVENCIÓN FOCALIZADA DEL VIH Y 
OTRAS ITS QUE FORTALEZCAN LA 
RESPUESTA NACIONAL 2016. 
 
 
 
 
 

http://www.censida.salud.gob.mx/descargas/prevencion/convocatorias/convocatoria2015/Anexo1.pdf
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 Nombre de la OSC Convenio 

1 

ACCION COLECTIVA POR LOS DERECHOS DE LAS MINORIAS SEXUALES A.C. 
CCA/104-CENSIDA-ACCION COLECTIVA POR LOS DERECHOS DE LAS MINORIAS 
SEXUALES A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0034 Local 

Nombre del Proyecto 
Nuevo León 

Los Regios HSH en la detección como prevención. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 1,126,521.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Se realizaran las pruebas rápidas de VIH y sífilis en los dos centros comunitarios, esperando realizar 700 pruebas rápidas de VIH y 700 de sífilis entre la población de HSH. Se prevé el 
manejo de los formatos establecidos en la convocatoria y las herramientas administrativas en la aplicación de las pruebas tales como el aviso de privacidad de datos personales y 
sensibles, carta de consentimiento informado, cartas de referencia y contra referencia a los servicios de salud de las personas reactivas y acompañamientos para la vinculación de la 
cascada de atención. Respecto a la entrega de paquetes de prevención, se espera distribuir 4,000 paquetes con 30 condones masculinos, 5 lubricantes individuales, un tubo de lubricante 
a base de agua, 5 postales y 1 trípticos, durante 50 actividades de promoción entre HSH, dichas actividades se registrarán en un listado con datos sensibles por lo que se prevé el aviso 
de resguardo de datos personales y sensibles. La relevancia de las actividades de promoción mediante la entrega de paquetes con insumos de prevención, consiste en que a través de 
ellas se hará amplia convocatoria entre los HSH a acudir a los dos centros comunitarios. Por ello se realizarán 50 actividades en lugares de encuentro sexual de la Zona metropolitana 
de Monterrey, se instalarán dos Módulos Informativos donde se promuevan las pruebas del VIH y la sífilis en sitios de reunión y se entregarán 4,000 mil paquetes con insumos de 
prevención entre los HSH. Se realizarán 10 talleres comunitarios con 100 HSH impartidos por la organización en materia de estrategias de prevención y detección del VIH y la sífilis, para 
ampliar la información de HSH que se perfilen como voluntarios en las actividades de promoción. Se contará con listas de asistencia y fotografías del taller. 
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Objetivo General 

Aumentar la cobertura de detección y el acceso a insumos de prevención del VIH en la población de HSH de la Zona Metropolitana de Monterrey, mediante la promoción de centros 
comunitarios y la aplicación de las pruebas rápidas de VIH cuarta generación y sífilis. 

Objetivo Específicos  1 
 
Facilitar el acceso a dos centros comunitarios que brinden los servicios de aplicación de 
pruebas rápidas de VIH Cuarta generación y sífilis; y el acompañamiento a los servicios de 
salud para la integración de los HSH a la cascada de Atención. 

Metas  
 
1.- Alcanzar a 4,000 HSH en forma directa y 6,000 en forma indirecta en las actividades de 
promoción con información de los centros comunitarios que ofrecen la aplicación de 
pruebas rápidas de VIH y sífilis. (Cantidad: 10,000) 

2.- Se aplicarán 700 pruebas rápidas de VIH y 700 de sífilis a población de HSH en los dos 
centros comunitarios y se realizara el acompañamiento y la vinculación a la cascada de 
atención a las personas reactivas al VIH y a la sífilis. (Cantidad: 1,400) 

Objetivo Específicos  2  
 
Ampliar la información y el acceso a insumos de prevención del VIH e ITS mediante acciones 
de prevención focalizada en lugares y sitios de encuentro sexual entre HSH. 

Metas 
 
1.- Concretar un mapeo actualizado de lugares de encuentro sexual y redes sociales y sitios 
web de HSH de la zona metropolitana de N.L e Instalar dos Módulos Informativos donde 
se promuevan las pruebas del VIH y la sífilis. (Cantidad: 3) 

2.- 30 actividades de promoción realizadas y 4,000 mil paquetes con insumos de 
prevención entregados entre los HSH en los lugares y sitios del mapeo del proyecto con 
133 paquetes entregados por actividad , y la realización de 10 Talleres realizados con la 
participación de 100 HSH impartidos por la organización. (Cantidad: 4,040) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover los servicios de aplicación de la prueba rápida del VIH y de la sífilis que ofrecen 
los centros comunitarios y el CAPASITS, entre los HSH que consultan las redes sociales y 
sitios web de ligues para encuentros sexuales. 

Metas 
1.- 30 grupos de redes sociales (FB) de ligues para encuentros sexuales que aceptaron la 
publicación de los servicios de aplicación de la prueba rápida del VIH y de la sífilis que 
ofrecen los centros comunitarios y el CAPASITS. (Cantidad: 30) 

2.- 30 grupos de redes sociales (FB) de ligues para encuentros sexuales donde se 
publicaron los servicios de aplicación de la prueba rápida del VIH y de la sífilis que ofrecen 
los centros comunitarios y el CAPASITS. (Cantidad: 30) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

2 

ALTERNATIVA YUCATECA INTREGRAL PARA EL DESARROLLO HUMANO, A.C. 
CCA/106-CENSIDA-ALTERNATIVA YUCATECA INTREGRAL PARA EL DESARROLLO 
HUMANO, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0241 Local 

Nombre del Proyecto 

Yucatán Jornadas de Salud Sexual para la implementación de estrategias de prevención e 
intervención oportuna en respuesta al VIH y sida en 15 comunidades 
pertenecientes a la Jurisdicción Sanitaria no. 1 del Estado de Yucatán. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 583,053.00 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PI] Población indígena 

Resumen:  
El proyecto pretende brindar la oportunidad de que personas de diferentes comunidades de la jurisdicción sanitaria no. 1 del estado de Yucatán tengan acceso gratuito a una prueba 
rápida de detección de VIH, información con un lenguaje adecuado, libre de estigmas, inclusivo y con un enfoque humanista; así como también a insumos que promueven la prevención 
(condones, lubricantes y material gráfico informativo). El que una persona pueda conocer su estado serológico ayuda al desarrollo de una cultura de prevención y pronta atención (en 
caso de los casos reactivos), así como la eliminación de ideologías erróneas que giran en torno al VIH, sida, y al mismo uso de preservativos. La comunidad en general resultará 
beneficiada, sin embargo se centrará en brindar información a poblaciones clave (mujeres, jóvenes y HSH) que son los principales afectados en la actualidad y en donde se han registrado 
un incremento de casos. Como se mencionó anteriormente, este proyecto se llevará a cabo en 15 municipios pertenecientes a la Jurisdicción Sanitaria no. 1 del Estado de Yucatán, 
incluyendo las tres localidades que registraron mayor incidencia en casos nuevos de VIH y sida (Mérida, Kanasín y Progreso). 
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Objetivo General 

Contribuir a la generación de una cultura de la prevención en salud sexual mediante información sobre mecanismos preventivos de VIH y otras ITS en hombres y mujeres; de esta manera 
detectar oportunamente caso reactivos a VIH en poblaciones clave de 15 municipios pertenecientes a la Jurisdicción Sanitaria no. 1 del Estado de Yucatán por medio de la realización de 
Jornadas de Salud Sexual. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar la información sobre la salud sexual para la prevención de VIH a través de la 
aplicación de por lo menos 1,500 pruebas rápidas de detección de VIH, con un proceso de 
pre y pos consejería donde se brindará información sobre VIH basada en evidencia científica 
en 30 jornadas de salud sexual a por lo menos 1500 personas de 15 municipios 
pertenecientes a la Jurisdicción Sanitaria no. 1 del Estado de Yucatán por medio de la 
realización de Jornadas de Salud Sexual. 

Metas  
 
1.- 1,500 hombres y mujeres con mayor conocimiento sobre la salud sexual y reproductiva, 
así como prevención de VIH y otras ITS (Cantidad: 1500) 

2.- 1500 pruebas rápidas de detección de VIH a través de 30 jornadas con un proceso de pre 
y pos consejería donde se brindará información sobre VIH (Cantidad: 1500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Entrega de insumos de prevención de manera gratuita a por lo menos 1500 personas de 15 
municipios del estado de Yucatán 

Metas 
 
1.- 60 Infografias y 1,500 postales informativos de prevención sobre el VIH y otras ITS y sobre 
los servicios amigables de salud para jóvenes y adolescentes e información sobre el 
CAPASITS (Cantidad: 1560) 

2.- 1,500 mochilas con insumos de prevención entregadas a hombres y mujeres que se 
realicen la prueba de detección de VIH. (Cantidad: 1,500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fomentar la adherencia al tratamiento oportuno a través del acompañamiento psicológico, 
sobre sus derechos y los servicios de salud al 100% de las personas con resultados 
serológicos reactivos. 

Metas 
 
1.- 100 % de los casos reactivos son vinculados a los servicios de salud mediante 
acompañamiento efectivo. (Cantidad: 100) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

3 

AMIGOS POTOSINOS EN LUCHA CONTRA EL SIDA AC CCA/056-CENSIDA-AMIGOS POTOSINOS EN LUCHA CONTRA EL SIDA AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0085 Local 

Nombre del Proyecto 
San Luis Potosí Chécate, pruébate y trátate, las detecciones tempranas del VIH y otras ITS, pueden 

hacer la diferencia en tu salud. . ¡Hazte las pruebas!, no te quedes con la duda! 
Monto Autorizado Población clave 

$ 961,905.30 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[PPL] Personas privadas de la libertad 

Resumen:  
El presente proyecto busca coadyuvar con al cumplimiento de las líneas del programa de acción específico en respuesta al VIH-Sida e ITS 2013-2018, en materia de detección temprana 
y atención oportuna del VIH y Sífilis en poblaciones clave (HSH, TTT-PPL) y en alta vulnerabilidad (Jóvenes y Mujeres) de la ciudad de San Luis Potosí y su zona conurbada a través de 
estrategias de prevención combinada. La importancia de este proyecto es contribuir a realizar detecciones tempranas del VIH y sífilis, con la finalidad de que las personas con resultados 
reactivos a cualquiera de las pruebas, se les brinde acompañamiento para su atención y tratamiento oportuno en los sistemas de salud locales. Se utilizarán pruebas rápidas de VIH de 
4ta generación con antígeno P24, para reducir el periodo de ventana a un mes, logrando así detecciones más tempranas. A través de nuestro Centro Comunitario se brindarán servicios 
gratuitos y confidenciales de detección y consejería en VIH y Sífilis con perspectiva de género y derechos humanos incorporando principios del Modelo Transteórico para el Cambio de 
Conducta desarrollado por Prochaska, Di Clemente y Norcross, el cual ofrece un método para brindar una consejería más efectiva para el cambio de conducta y la reducción de riesgos 
en poblaciones clave y en desigualdad. Además se realizarán estrategias de alcance con un programa itinerante en sitios clave para hacer detecciones tempranas de VIH y Sífilis. Las 
intervenciones se fortalecerán con la entrega de insumos para la prevención y materiales IEC Nuestro centro Comunitario cuenta con una población clave cautiva, que identifica y busca 
nuestros servicios de detección y consejería en VIH y sífilis con entrega de insumos para la prevención, y que pueden recibir acompañamiento en casos de resultados reactivos. Nuestro 
Centro es un lugar seguro libre de estigma y discriminación. 
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Objetivo General 

Realizar y promover detecciones tempranas del VIH y la sífilis en poblaciones clave y en desigualdad y favorecer la integración a los servicios de salud públicos locales para incrementar 
la sobrevida y reducir la mortalidad por sida mediante estrategias de prevención combinada en la ciudad de San Luis Potosí y su zona conurbada a través de otorgar servicios gratuitos 
y confidenciales en nuestro centro comunitario y nuestro programa móvil instalado en sitios específicos 
Objetivo Específicos  1 
 
Facilitar el acceso a las poblaciones clave y en desigualdad a servicios gratuitos de detección y consejería 
en VIH y sífilis con entrega de insumos de prevención a través de otorgar servicios gratuitos y 
confidenciales en nuestro centro comunitario y nuestro programa móvil instalado en sitios específicos 

Metas  
1.- Aplicación de pruebas rápidas de VIH con antígeno P24 a poblaciones clave y en desigualdad 
otorgando pre y post consejería, con entrega de un Kit con insumos para la prevención a través de 
nuestro centro comunitario, facultades de la UASLP, CEPRERESO y Calle Center. (Cantidad: 500). 
2.- Aplicación de pruebas rápidas de sífilis de 3era generación a poblaciones clave y en desigualdad 
otorgando pre y post consejería con entrega de un Kit con insumos para la prevención a través de 
nuestro centro comunitario, facultades de la UASLP, CEPRERESO y Calle Center. (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Ofertar y brindar acompañamiento a personas con resultado reactivo a VIH o a sífilis para que reciban 
atención oportuna y facilitar su retención en los sistemas de salud local gubernamentales. 

Metas 
1.- Brindar acompañamiento a personas con resultados reactivos a VIH para que reciban atención 
oportuna y facilitar su retención en los sistemas de salud locales gubernamentales. Se estima 
acompañar al 90% de los casos reactivos. (Cantidad: 8). 
2.- 2 Brindar acompañamiento a personas con resultados reactivos a sífilis para que reciban atención 
oportuna y facilitar su retención en los sistemas de salud locales gubernamentales. (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos 3  
 
Facilitar el acceso a poblaciones clave a insumos para la prevención en lugares de encuentro y de 
reunión gay, a través de intervenciones cara a cara con principios de entrevista motivacional para 
favorecer la prevención, la detección y la atención oportuna del VIH y sífilis acompañados de materiales 
IEC en versión impresa. 

Metas 
1.- Entregar Kits con insumos para la prevención (Condones, lubricantes, materiales IEC) en lugares 
de encuentro y de reunión Gay, y en nuestro Centro Comunitario. 500 kits en los lugares de encuentro 
y 500 a las personas que se realicen la prueba de VIH y Sífilis (Cantidad: 1,000) 
2.- Realizar intervenciones cara a cara con enfoque de entrevista motivacional para favorecer la 
prevención, la detección temprana del VIH y sífilis con entrega de insumos de prevención y materiales 
IEC Cantidad. 500 Intervenciones cara a cara en lugares de encuentro y otras 500 intervenciones a las 
personas que se les dé Conserjería previa y posterior a la aplicación de la prueba de VIH o sífilis. 
(Cantidad: 1,000) 

Objetivo Específicos 4  
 
Implementar una campaña de difusión y sensibilización dirigida a poblaciones clave y en desigualdad 
sobre las ventajas del diagnóstico temprano del VIH y las sífilis, además de la importancia de la 
prevención y la atención oportuna del VIH y otras ITS a través de las redes sociales y plataformas móviles 
para citas con finalidad sexual, con datos de ubicación, horarios y formas de contacto de los servicios 
en nuestro centro comunitario. 

Metas 
1.- Realizar intervenciones cara a cara con enfoque de entrevista motivacional para favorecer la 
prevención, la detección temprana del VIH y sífilis con entrega de insumos de prevención y materiales 
IEC (Cantidad: 100) 
2.- Imprimir y distribuir 1 mil postales de adherencia, 1 mil postales Prueba rápida de VIH, 1 mil 
Derechos sexuales y reproductivos, Cantidad, 1 mil postales Día Nacional contra la Homofobia, 1 mil 
postales día mundial VIH, 3 mil trípticos día mundial de la prueba (1,500 HSH-1,500 Población en 
desigualdad) 100 Carteles día nacional de la prueba HSH y 100 más Población en desigualdad. Realizar 
100 difusiones y/o promociones de los servicios comunitarios de detección y conserjería en VIH y 
sífilis, contenidos en prevención, reducción de riesgos y salud sexual a través de redes sociales y 
plataformas móviles para citas con finalidad sexual. (Cantidad: 6,100) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

4 

ASOCIACION DE CIUDADANOS "GRUPOS EN MOVIMIENTO A. C." CCA/128-CENSIDA-ASOCIACION DE CIUDADANOS "GRUPOS EN MOVIMIENTO A. C."-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0251 Local 

Nombre del Proyecto 
Tabasco Detección de VIH, sífilis y otras ITS en el Centro de Reinserción social del estado de 

Tabasco de varones. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 580,400.00 [PPL] Personas privadas de la libertad 

Resumen:  
El presente proyecto pretende prevenir sobre VIH e ITs y detectar de forma oportuna estas mismas en la cárcel, como se le llama comúnmente del estado de Tabasco a la población 
varonil. Es importante entender que en ese centro de reinserción sin duda existen personas infectadas con el VIH y otras enfermedades de transmisión sexual que tienen entre ellos 
relaciones sexuales H/H o H/M/H con sus parejas dentro del mismo centro y seguramente, algunas de sus visitas conyugales fuera del mismo centro, por lo que pretendemos beneficiar 
de forma directa a cien hombres en estado de reclusión y a sus cónyuges quienes deseen realizarse las pruebas de detección para conocer si se encuentran infectados, brindarles 
información oportuna, asesoría y consejería para que en caso de ser positivo en alguna de estas infecciones, no continúen infectando a otras, sepan cómo protegerse y a los demás, así 
mismo en caso que resulten negativo, brindar la consejería y orientación adecuada para que puedan ver en la prevención su aliada. Este proyecto se llevará a cabo en el Reclusorio estatal 
en el municipio de centro, estado de Tabasco, ubicado en la colonia Ciudad industrial, impactando de entrada a cien hombres y sus parejas quienes deseen realizarse las pruebas, de más 
de 300 que se encuentran en dicho centro de reinserción. 
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Objetivo General 
Realizar pruebas de detección de VIH, sífilis y otras Infecciones de transmisión sexual a 100 hombres internos en el Centro de Reinserción social del estado de Tabasco, así como a 100 mujeres con 
los que ellos tiene alguna relación que implique riesgo de contagio. 

Objetivo Específicos  1 
 
Informar a la población en general del centro de reinserción del estado de Tabasco sobre las consecuencias del 
VIH, sífilis e ITS para que cuenten con herramientas para su prevención. 

Metas  
1.- Realizar una vez al mes, difusión sobre el VIH. Sífilis e ITS a través de diferentes 
instrumentos: pláticas, obra de teatro, conferencias vivenciales así como medios 
audios visuales. (Cantidad: 7) 
2.- Difundir en trípticos información sobre el VIH, sífilis e ITS para su prevención 
así como, condones a quienes nos los soliciten una vez por semana. (Cantidad: 
28) 

Objetivo Específicos  2  
 
Realizar 100 pruebas de detección de VIH, sífilis e ITS, a hombres que tienen sexo con otros hombres en estado 
de reclusión para la detección oportuna de las mismas y su vinculación con las instancias correspondientes para 
su seguimiento y acompañamiento. 

Metas 
1.- Realizar 100 pruebas de detección de VIH, sífilis e ITS, que nos sean solicitadas 
por hombres internos del centro de reinserción social del estado de Tabasco. 
(Cantidad: 100) 
2.- Brindar consejería a 100 hombres internos en el centro de reinserción social 
del estado de Tabasco a quienes se les haya realizado alguna de estas pruebas 
para su acompañamiento y apoyo. (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
 
Realizar 100 pruebas de detección de VIH, sífilis e ITS, a 100 mujeres que se encuentran en situación vulnerable 
por riesgo de contagio, que tienen relación con personas en reclusión del centro de reinserción social del estado 
de Tabasco. 

Metas 
1.- Realizar 100 pruebas de detección de VIH, sífilis e ITS, que nos sean solicitadas 
por mujeres familiares de los internos del centro de reinserción social del estado 
de Tabasco, que se encuentren en estado de vulnerabilidad y situación de riesgo 
por contagio. (Cantidad: 100) 
2.- Vincular para su apoyo y consejería a 100 mujeres familiares de los internos 
del centro de reinserción social del estado de Tabasco a quienes se les haya 
realizado alguna de estas pruebas para su acompañamiento y seguimiento. 
(Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 4  
 
Realizar acciones articuladas con otras instancias y organizaciones de la sociedad civil para la prevención de VIH, 
sífilis e ITS con los familiares que visitan a los internos del centro de reinserción social del estado de Tabasco para 
brindar herramientas de prevención. 

Metas 
1.- Realizar eventos mensuales de forma articulada con los directivos del centro, 
instancias correspondientes y organizaciones de la sociedad civil para la 
prevención de VIH, sífilis e ITS con los familiares que visitan a los internos del 
centro de reinserción social del estado de Tabasco para brindar herramientas de 
prevención e implementar una conferencia dirigida a todos los internos. 
(Cantidad: 6) 
2.- Repartir trípticos con información de otras instancias vinculadas a la 
prevención, detección y acompañamiento de VIH, sífilis e ITS en los eventos 
mensuales que se realizarán para los familiares que visitan el centro de 
reinserción social del estado de Tabasco. (Cantidad: 600) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

5 

ASOCIACIÓN DE PREVENCIÓN, DETECCIÓN Y ATENCIÓN INTEGRAL ANTE LA RESPUESTA VIH SIDA 
I.A.P. 

CCA/117-CENSIDA-ASOCIACIÓN DE PREVENCIÓN, DETECCIÓN Y 
ATENCIÓN INTEGRAL ANTE LA RESPUESTA VIH SIDA I.A.P.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0087 Local 

Nombre del Proyecto 
Yucatán 
 Decídete, Protégete, Cuídate. “Hazte La Prueba”. Programa de ferias comunitarias para la 

prevención y detección del VIH en 10 municipios de Yucatán. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 360,275.00 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[PI] Población indígena 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
Aumentará el número personas que viven con VIH diagnosticadas de manera temprana, favorecerá la continua detección-atención proporcionando la vinculación a los servicios de 
salud hasta lograr su incorporación e inicio de Tratamiento Antirretroviral. Habrá mayor número de personas con conocimientos de su estado serológico respecto a VIH. Incrementará 
los conocimientos sobre la importancia del diagnóstico temprano mediante visitas a lugares de encuentro y/o trabajo sexual y distribución de insumos de prevención. Aumentará el 
acceso a pruebas rápidas y el número de hombres y mujeres con información sobre VIH, Sida, prevención y transmisión basada en evidencia científica que les permita tener habilidades 
para prevenir conductas de riesgo vinculadas a la infección por VIH e ITS mediante consejería y cuadernillos informativos; así mismo, el número de personas con información sobre el 
uso adecuado de insumos de prevención con énfasis en el condón masculino, femenino y lubricantes. El proyecto se llevará a cabo en los municipios de Mérida, Progreso, Kanasín, 
Tizimín, Umán, Izamal, Maxcanu, Oxkutzcab, Motul y Valladolid del Estado de Yucatán, cuentan con el mayor número de casos notificados como seropositivos a VIH. Beneficiará a 
personas de distintas edades, desde menores de edad hasta personas de la tercera edad. Las pruebas rápidas que se utilizarán serán donadas por una financiadora, serán INSTI para 
VIH-1 y VIH-2. Todas las consejerías estarán basadas en evidencia científica, en el respeto a la dignidad y los derechos humanos, no en prejuicios, creencias morales o religiosas. La 
prueba será ofrecida de manera voluntaria y confidencial con énfasis en mujeres embarazadas para prevenir la infección materno-infantil. Todo resultado reactivo se confirmará con 
una segunda prueba de diferente marca, en caso de obtener dos resultados reactivos, se confirmarán siempre mediante Western Blot, de acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-
010-SSA2-2010. 
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Objetivo General 

Generar habilidades que mejoren la salud sexual y aumentar el número de diagnósticos tempranos del VIH en hombres y mujeres de 10 municipios con más alto índice de VIH en Yucatán 
a través de la aplicación de pruebas de detección de anticuerpos anti VIH con consejería pre y post, y la visita a lugares de encuentro y/o trabajo sexual para la prevención de nuevas 
transmisiones por VIH. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar el acceso a pruebas rápidas de detección de anticuerpos anti VIH e información 
sobre vías de transmisión y prevención del mismo en hombres y mujeres de 10 municipios 
con más alto índice de VIH del Estado de Yucatán a través de la implementación de ferias de 
aplicación de pruebas para detección de anticuerpos anti VIH con consejería pre y post. 

Metas  
1.- Número de ferias comunitarias de aplicación de pruebas rápidas para detección de 
anticuerpos anti VIH implementadas. (Cantidad: 10). 
2.- Número de personas que se aplicaron la prueba de detección de anticuerpos anti VIH. 
(Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Favorecer el continuo de detección-atención, vinculando a las personas que obtengan 
resultados reactivos hacia los servicios de salud hasta su inicio de tratamiento Antirretroviral 
en el Estado de Yucatán. 

Metas 
1.- Porcentaje de personas con resultado reactivo. Los casos reactivos serán acompañados 
y vinculados a los Servicios de Salud. (Cantidad: 80). 
2.- Porcentaje de personas vinculadas en inicio de tratamiento Antirretroviral 
(Seguimiento) (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar la información de hombres y mujeres sobre la importancia del diagnóstico 
temprano del VIH a través de la distribución de folletos informativos e insumos de 
prevención en sitios clave de encuentro y/o trabajo sexual de 10 municipios con más alto 
índice de VIH en el Estado de Yucatán. 

Metas 
1.- Número de personas que recibieron folletos informativos y PreVIH-Kits (Cantidad: 300) 
2.- Número de lugares clave, de encuentro y/o trabajo sexual visitados. (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 4  
 
Incrementar el número de hombres y mujeres con información sobre el uso adecuado de 
insumos de prevención de VIH con énfasis en el condón masculino, femenino y los 
lubricantes, así como el acceso a los mismos a través de la distribución de insumos y 
cuadernillos informativos en 10 municipios con más alto índice de VIH en el Estado de 
Yucatán. 

Metas 
 
1.- Número de personas con información sobre uso adecuado de insumos de prevención. 
(Cantidad: 500). 
2.- Número de "PreVIH Kits" con insumos de prevención y cuadernillos informativos 
distribuidos. (Cantidad: 500) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

6 

BUSCADOR DE SUEÑOS CCA/130-CENSIDA-BUSCADOR DE SUEÑOS-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0108 Local 

Nombre del Proyecto 
Tlaxcala 

Campaña Quédate con Nosotros. Incrementando la cobertura de la detección del 
VIH en poblaciones clave en 6 municipios del estado de Tlaxcala. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 510,612.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[M] Mujeres 

Resumen:  
La campaña quédate con nosotros pretende incrementar la detección oportuna del VIH en los municipios de San Pablo del Monte, Zacatelco, Chiautempan, Contla, Tlaxcala y Apizaco, 
dirigida a las poblaciones clave que son HSH, TS y Mujeres mayores de edad otorgando acompañamiento a los servicios de salud de las personas recién detectadas. Es importante 
efectuarlo porque fortalece la respuesta a la epidemia del VIH desde la sociedad civil y para contribuir al incremento del tiempo de vida después del diagnóstico mediante la retención 
y atención medica temprana en los servicios de salud del estado de Tlaxcala 
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Objetivo General 

Incrementar la cobertura de la detección oportuna del VIH a través de estrategias de promoción, seguimiento y acompañamiento a los servicios de salud. En el corredor de San Pablo del 
Monte- Apizaco, donde se localiza el mayor número de poblaciones clave en Tlaxcala. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar conocimientos y habilidades de promotores pares de los 6 municipios de 
Tlaxcala, en detección de VIH, consejería y acompañamiento. 

Metas  
 
1.- Promotores pares de las poblaciones clave capacitados en consejería y detección de VIH, 
seguimiento y acompañamiento a los servicios de salud (Cantidad: 15) 

2.- Promotores pares realizan actividades de detección, consejería de VIH, promoción de la 
prueba rápida en espacios focalizados (Cantidad: 15) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar y reforzar la implementación de las jornadas de detección oportuna del VIH en 
6 municipios de Tlaxcala, mediante la campaña Quédate con Nosotros. 

Metas 
 
1.- Pruebas de detección de VIH aplicadas a las poblaciones beneficiarias (Cantidad: 250) 

2.- Materiales sobre detección oportuna entregados en lugares de encuentro sexual de difícil 
acceso (Cantidad: 1,500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Implementar un sistema de seguimiento, acompañamiento y retención de los casos 
reactivos a VIH en Tlaxcala. 

Metas 
 
1.- Casos reactivos canalizados a los servicios de salud (Cantidad: 5) 

2.- Casos reactivos reciben acompañamiento por parte de los promotores pares (Cantidad: 5) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

7 

CASA TOLUCA ASOCIACION CIVIL CCA/042-CENSIDA-CASA TOLUCA ASOCIACION CIVIL-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0211 Local 

Nombre del Proyecto 
Estado de México VIDA NUEVA, "Estrategia de prevención y detección oportuna de VIH y sífilis en 

localidades indígenas mazahua y otomí del estado de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 947,246.00 [PI] Población indígena 

Resumen:  
Creación de un centro de detección de VIH y sífilis y fortalecimiento de la capacitación en prevención y detección de VIH y otras ITS dirigida 10 mujeres mazahuas promotoras de salud 
sexual y reproductiva de la CAMI de Temascalcingo, que promuevan la prevención y oferten la prueba de detección de anticuerpos para VIH y sífilis en las 65 localidades Mazahuas y 
otomís coordinadamente los centros de salud que recibirán dos talleres de capacitación sobre VIH y sífilis. Sensibilizando a 28,000 hombres y mujeres que es el 10% del total de la 
población indígena de un rango de edad de 15 a 49 años, priorizando ofertar la prueba de detección a mujeres embarazadas, en coordinación con la jurisdicción de Atlacomulco que 
cuenta con 14 unidades de salud. En relación a la capacitación se realizara un taller de prevención y detección oportuna de 20 horas dividido en tres módulos, para las 10 promotoras y 
dos talleres a personal de salud .Se implementará una programación de dos campañas informativas de prevención y detección en cada Centro de salud con una meta de 130 participantes 
a los cuales se les proporcionara material de prevención (condones, lubricantes a base de agua, cuadros de látex y trípticos). Se ofertara la prueba rápida con una meta de realizar 100 
pruebas por intervención. Se implementara el servicio de detección en la CAMI . Se diseñara un proceso de referencia en caso de contar con un resultado reactivo, para que las 
promotoras de la CAMI proporcionen acompañamiento en el proceso de referencia para la atención especializada (Capasits Toluca). Se espera que los productos del proyecto, la creación 
de un centro de detección oportuna ubicado en la CAMI y un diagnóstico de incidencia de VIH y Sífilis en las 65 localidades del municipio de Temascalcingo , y un sistema de 
acompañamiento. 
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Objetivo General 
Disminuir los efectos del VIH/sífilis, mediante prevención focalizada a población en situación de desigualdad (población indígena), diagnóstico temprano, tratamiento oportuno. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar la detección oportuna del VIH/sífilis, la promoción de tratamiento temprano y 
la retención de personas con VIH en los servicios de salud. 

Metas  
1.- Aplicación de pruebas rápidas para la detección de anticuerpos de VIH/Sífilis. 
(Cantidad: 2,800) 

Objetivo Específicos  2  
 
Apoyar la instalación de un centro de detección comunitaria vinculado a los servicios de 
salud. 

Metas 
1.- Contar con un espacio físico en las instalaciones de la casa de la mujer indígena de 
(CAMI) Temascalcingo. (Cantidad: 1) 

2.- Contar con un equipo de insumos para la aplicación de la prueba rápida de anticuerpos 
para VIH/Sífilis. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el desarrollo de capacidades de protección de la salud. 

Metas 
1.- Proporcionar un curso taller a mujeres indígenas promotoras de la salud sexual y 
reproductiva de la CAMI. (Cantidad: 1) 

2.- Proporcionar dos talleres, dirigido a los trabajadores de los 14 centros de salud de las 
65 localidades de municipio de Temascalcingo Estado de México. (Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos 4  
 
Implementar una campaña de sensibilización de la prevención del VIH/SIDA mediante 
jornadas informativas. 

Metas 
1.- Proporcionar un Kit a los asistentes de la jornada prevención para VIH y otras ITS que 
contenga, condones femeninos, masculinos, gel a base de agua y cuadros de látex. 
(Cantidad: 2,800) 

2.- Ofertar la prueba rápida de detección de anticuerpos para VIH y sífilis a los asistentes 
de las Jornadas de información. (Cantidad: 2,800) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

8 

CENTRO DE ATENCION PROFESIONAL A PERSONAS CON SIDA A.C. 
CCA/116-CENSIDA-CENTRO DE ATENCION PROFESIONAL A PERSONAS CON SIDA A.C.-
2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0170 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México Programa de diagnóstico integral de ITS y VIH en el D.F. y Estado de México en 

poblaciones clave. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,114,050.00 
[M] Mujeres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Con la finalidad de fortalecer el diagnóstico temprano y oportuno de las personas que viven con VIH, desarrollaremos una intervención dirigida a poblaciones clave como HSH, Personas 
trabajadoras sexuales, hombres gays, hombres y mujeres jóvenes y niños y jóvenes en situación de calle, realizando jornadas de diagnóstico en sitios de reunión de estas poblaciones o 
en sedes de las organizaciones aliadas que trabajan con estos grupos El proyecto se desarrollara en el D.F. y algunos municipios del Estado de México, acudiremos a ferias de salud, en 
escuelas, universidades, ferias de información y explanadas delegacionales, así como en sedes de organizaciones aliadas con las que hemos venido trabajando durante los últimos 3 
años en diversos proyectos de Consejería y quienes reforzaran sus acciones de diagnóstico a las poblaciones que atienden. Todos los casos con resultados positivos a VIH recibirán 
resultados de prueba confirmatoria WB. Atención psicológica, asesoría, canalización y acompañamiento al Programa de VIH de la ciudad de México o a los Capasits en el estado de 
México para su integración al tratamiento y atención integral oportuna. En los casos positivos a otras ITS se les brindará asesoría para su tratamiento y en los casos posibles atención 
especializada y seguimiento. Nuestro modelo basado en la experiencia de 22 años de trabajo y el uso de pruebas rápidas, consentimiento informado y consejería, garantiza atención de 
calidad, el uso eficiente de los recursos y la canalización y seguimiento en la atención de las personas que sean diagnosticadas. Durante los últimos años se ha puesto énfasis en la 
importancia del diagnóstico temprano de las personas que viven con VIH es fundamental para poder cambiar el rumbo de la epidemia y detener los nuevos casos de infección y contribuir 
a elevar y mantener la calidad de vida de las personas diagnosticadas así como fortalecer la respuesta de la sociedad civil que trabajamos en lugares y con poblaciones que no se acercan 
fácilmente a las instituciones gubernamentales. 
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Objetivo General 
Desarrollar un modelo de intervención para el diagnóstico temprano y oportuno de infección por VIH y otras ITS en poblaciones clave y vulnerables a través de la implementación de estrategias 
basadas en evidencia científica, uso de nuevas tecnologías, promoviendo la creación de centros integrales de diagnóstico que incluyan información sobre promoción de la salud sexual, reproductiva, 
promoción de cambios sociales y estructurales y en el marco de derechos humanos con perspectiva de género, para un acceso a servicios integrales de salud libres de estigma y discriminación para 
incidir en la atención integral temprana y reforzar las acciones de prevención del VIH en los grupos meta. 

Objetivo Específicos  1 
Acercar los servicios de diagnóstico de VIH e ITS a las poblaciones meta en sus lugares de reunión 
y convivencia, mediante jornadas de educación para la salud sexual, con servicios de diagnóstico e 
información para la prevención, el uso de nuevas tecnologías, para una detección confiable y 
segura, realizando difusión de los módulos de diagnóstico y servicios de atención gubernamentales 
y de las organizaciones civiles. 

Metas  
1.- Establecer acuerdos de colaboración con las organizaciones civiles con las que 
desarrollaremos el proyecto de forma conjunta. (Cantidad: 10) 
2.- Realizar jornadas de diagnóstico de ITS y VIH en sitios de alcance de las poblaciones meta en 
los sitios señalados. (Cantidad: 40) 

Objetivo Específicos  2  
Incrementar las capacidades para la negociación y uso de medidas de prevención para la 
adquisición de VIH e ITS, promoviendo el uso consistente de medidas de protección como el 
condón masculino y femenino en las poblaciones blanco y vulnerables. 

Metas 
1.- Distribuir kits de prevención (1) a cada persona que se realice las pruebas de diagnóstico (cada 
kit contendrá un folleto de información, 1 lubricante de 60 grs. soluble al agua y 4 condones 
masculinos y a las mujeres 1 condón femenino) (Cantidad: 2,200) 
2.- Fortalecer el uso consistente del condón masculino como medida de prevención de la 
infección por VIH y otras ITS mediante la distribución de 7,000 condones en las poblaciones 
abordadas en las jornadas. (Cantidad: 6,200) 

Objetivo Específicos 3  
Promover la detección temprana y la atención oportuna de VIH e ITS en las personas de los grupos 
meta y lograr la integración a los servicios de salud gubernamentales, mediante acciones de 
canalización, acompañamiento y seguimiento de los casos diagnosticados y la atención a los casos 
diagnosticados de otra ITS para mejorar su calidad de vida. 

Metas 
1.- Diagnóstico temprano de casos nuevos de infección por vih y proporcionar atención integral, 
canalización, acompañamiento y seguimiento para lograr su rápida inclusión a los programas 
gubernamentales y de esta forma incrementar la adherencia a los tratamientos y la atención. 
(Cantidad: 120) 
2.- Aplicar 1,800 pruebas de VIH, 2,200 de sífilis y 2,200 de hepatitis B mediante las jornadas y la 
instalación del centro de detección. (Cantidad: 6,200) 

Objetivo Específicos 4  
Fortalecer la detección temprana y ampliar el acompañamiento efectivo para una atención 
temprana de la infección por VIH mediante la operación del módulo comunitario de diagnóstico 
integral de VIH e its con el uso de las nuevas tecnologías más modernas y confiables para ofrecer 
un servicio integral de calidad. 

Metas 
1.- Fortalecer la operación del módulo de diagnóstico comunitario con la implementación de 
estrategias de difusión y promoción y utilizando la pruebas más modernas de detección de ITS y 
VIH (Cantidad: 1) 
2.- Brindar el servicio de diagnóstico integral con consejería y el uso de pruebas modernas 
confiables y seguras a los usuarios del Módulo de Diagnostico Comunitario y brindar atención 
especializada a los casos diagnosticados y acompañamiento al 90% de los casos reactivos. 
(Cantidad: 90) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

9 

CENTRO DE DESARROLLO E INVESTIGACIÓN SOBRE JUVENTUD, A.C. CCA/135-CENSIDA-CENTRO DE DESARROLLO E INVESTIGACIÓN SOBRE JUVENTUD, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0143 Local 

Nombre del Proyecto 

Campeche #DecideSaber: Desarrollo de estrategias comunitarias para el fortalecimiento de los 
programas de detección temprana del VIH y de los procesos de acompañamiento e 
integración a casos reactivos entre HSH y población trans del estado de Campeche. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 505,556.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
Se pretende ampliar el acceso a pruebas rápidas de VIH y sífilis entre HSH y población trans de los municipios de Campeche, Carmen, Escárcega, Champotón, Palizada y Candelaria así como el 
fortalecimiento de los proceso de acompañamiento y vinculación a casos reactivo hacía los servicios de salud que son ofrecidos por instituciones de salud así como el desarrollo de actividades 
focalizadas para la promoción de la prueba rápidas y distribución de insumos de prevención en sitios de encuentro a los que acuden las poblaciones antes mencionadas. Una de las razones es 
porque el estado de Campeche se ha mantenido durante los últimos tres años dentro de los cinco estados con mayor tasa de casos nuevos de VIH y sida, los casos se diagnostican tardíamente. 
Se desarrollaran actividades de promoción en espacios virtuales a los que frecuentemente acceden tanto HSH y población trans en busca parejas sexuales. 
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Objetivo General 

Contribuir a la mejora de los servicios de diagnóstico oportuno de VIH y sífilis así como los procesos de referencia a los servicios de salud de casos reactivos entre HSH y población Trans de 
seis cabeceras municipales y localidades del Estado de Campeche. 

Objetivo Específicos  1 
 
Generar cambios de comportamientos entre HSH y población trans de seis cabeceras 
municipales y localidades de Campeche a través de una campaña de difusión y promoción 
sobre el diagnóstico temprano del VIH y sífilis basada en estrategias de difusión en sitios de 
encuentro de la población y virtuales. 

Metas  
 
1.- Implementar una campaña sobre diagnóstico temprano del VIH y sífilis entre HSH y 
población trans (Cantidad: 1) 

2.- Ofertar y aplicar la prueba rápida de VIH y sífilis, en 18 sitios de las cabeceras municipales 
(Cantidad: 18) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el acceso a los servicios de diagnóstico oportuno de VIH y sífilis entre HSH y 
población trans a través de la instalación de módulos de aplicación en espacios abiertos y 
sitios de encuentro a fin de asegurar la vinculación e integración de casos reactivos a los 
servicios médicos ofrecidos en el estado de Campeche. 

Metas 
 
1.- Instalación de módulos de aplicación en espacios abiertos y sitios de encuentro a los que 
acuden HSH y población trans (Cantidad: 18) 

2.- Aplicación de pruebas rápidas de VIH y pruebas rápidas de Sífilis entre HSH y población 
trans. (Cantidad: 400) 

Objetivo Específicos 3  
 
Asegurar la vinculación e integración de casos reactivos a VIH y sífilis entre HSH y población 
trans a los programas de atención ofrecidos en el estado de Campeche a través de un 
programa de acompañamiento, referencia y educación entre pares que facilite los procesos 
establecidos para la obtención de un resultado confirmatorio y atención médica. 

Metas 
 
1.- Diseño de una ruta de vinculación y acompañamiento a los servicios médicos ofrecidos por 
el SSA, IMSS e ISSSTE en Campeche. (Cantidad: 1) 

2.- Entrega de kits con insumos de prevención a la población objetivo (Cantidad: 900) 
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CENTRO DE ESTUDIOS, DIFUSIÓN, INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO CEDID A.C. 
CCA/009-CENSIDA-CENTRO DE ESTUDIOS, DIFUSIÓN, INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 
CEDID A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0095 Regional 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal, Estado de México, Oaxaca 
"MUJERES CUIDANDO MUJERES" caravana ambulante para la detección oportuna 
de VIH, Sífilis e ITS entre mujeres sexualmente activas y mujeres embarazadas 
beneficiarias de los programas de Indesol en los estados de México, Oaxaca y 
Distrito Federal. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 619,340.00 
[M] Mujeres 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Con el proyecto "MUJERES CUIDANDO MUJERES" vamos a contribuir en la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la 
atención médica entre 600 mujeres sexualmente activas y coadyuvar en la disminución de infecciones vía perinatal aplicando pruebas a 300 mujeres embarazadas, todas beneficiarias de 
los programas de INDESOL en los estados de Oaxaca, Estado de México y Distrito Federal. Para ello vamos a poner en marcha una Caravana ambulante que lleve el servicio directamente 
a las delegaciones estatales y municipales y a las comunidades, que sea operado por mujeres para que así, entre pares, se genere un clima de confianza y calidez que asegure el 
acercamiento de las usuarias. La importancia de realizar este proyecto responde a las desigualdades de género que han hecho que las mujeres sean más vulnerables ante el riesgo de 
contraer VIH, Sífilis y otras ITS. De acuerdo a la cifras oficiales, desde 1984 a noviembre de 2015, en nuestro país hay 14 mil 637 mujeres portadoras de VIH lo que significa 25.5% del total 
de 57 mil 362 casos. De ese universo de casos, 90% se contrajeron por vía sexual con parejas heterosexuales y de estos 93% ocurrieron con parejas estables, lo que demuestra que se trata 
de un público pasivo que recibe la infección al interior de su propia casa. Además, CENSIDA tiene un registro de 2 mil 594 niños y niñas menores de 9 años infectados por vía perinatal. La 
principal causa es que las madres no sabían de su infección. Ahora es tiempo de sumar esfuerzo para acercarles los servicios y contribuir con ellas. Hemos elegidos los estados de México, 
Oaxaca, Jalisco y el Distrito Federal porque están entre las entidades con los mayores índices de SIDA entre mujeres 
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Objetivo General 

Contribuir en la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la atención médica entre 600 mujeres sexualmente activas, y 
coadyuvar en la disminución de infecciones por vía perinatal con pruebas a 300 mujeres embarazadas, todas beneficiarias de los programas de INDESOL en los estados de Oaxaca, Estado 
de México y Distrito Federal, mediante de la operación de una caravana ambulante y un modelo de atención entre pares. 

Objetivo Específicos  1 
 
Contribuir en la detección oportuna del VIH, sífilis e ITS, entre mujeres sexualmente activas 
y coadyuvar en la disminución de infecciones vía perinatal con mujeres embarazadas, todas 
beneficiarias de los programas de INDESOL en el Estado de México, a través de la aplicación 
de Pruebas Rápidas, con consejería pre y post, y la dotación de paquetes de información y 
preventivos 

Metas  
 
1.- Realizar Pruebas Rápidas para la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, con 
consejería Pre y post, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la 
atención médica entre mujeres sexualmente activas del Estado de México (Cantidad: 200) 
2.- Realizar Pruebas Rápidas para la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, con 
consejería Pre y post, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la 
atención médica entre mujeres embarazadas del Estado de México (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos  2  
 
Contribuir en la detección oportuna del VIH, sífilis e ITS, entre mujeres sexualmente activas 
y coadyuvar en la disminución de infecciones vía perinatal con mujeres embarazadas, todas 
beneficiarias de los programas de INDESOL en el Estado de Oaxaca, a través de la aplicación 
de Pruebas Rápidas, con consejería pre y post, y la dotación de paquetes de información y 
preventivos 

Metas 
 
1.- Realizar Pruebas Rápidas para la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, con 
consejería Pre y post, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la 
atención médica entre mujeres sexualmente activas del estado de Oaxaca (Cantidad: 200 
2.- Realizar Pruebas Rápidas para la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, con 
consejería Pre y post, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la 
atención médica entre mujeres embarazadas del Estado de Oaxaca (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
 
Contribuir en la detección oportuna del VIH, sífilis e ITS, entre mujeres sexualmente activas 
y coadyuvar en la disminución de infecciones vía perinatal con mujeres embarazadas, todas 
beneficiarias de los programas de INDESOL en el Distrito Federal, a través de la aplicación 
de Pruebas Rápidas, con consejería pre y post, y la dotación de paquetes de información y 
preventivos 

Metas 
 
1.- Realizar Pruebas Rápidas para la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, con 
consejería Pre y post, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la 
atención médica entre mujeres sexualmente activas de la Ciudad de México (Cantidad: 200) 
2.- Realizar Pruebas Rápidas para la detección oportuna de VIH, sífilis y otras ITS, con 
consejería Pre y post, la promoción del tratamiento temprano y el seguimiento de la 
atención médica entre mujeres embarazadas de la Ciudad de México (Cantidad: 100) 

 



 
 

 
 21      

 

Ca
te

go
ría

 1
.- 

De
te

cc
ió

n 
y 

di
ag

nó
st

ic
o 

op
or

tu
no

 d
el

 V
IH

, s
ífi

lis
 y

 o
tr

as
 IT

S 

 Nombre de la OSC Convenio 

11 

CENTRO DE INVESTIGACIONES SOCIALES INTERDISCIPLINARIAS, A.C. 
CCA/140-CENSIDA-CENTRO DE INVESTIGACIONES SOCIALES INTERDISCIPLINARIAS, A.C.-
2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0185 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México VIHVE sin dudas, mejor hazte la prueba!   Detección, y vinculación para HSH y 

TRANS. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 758,720.00 
[PT] Personas trans 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto busca realizar detección oportuna de VIH y Sífilis a personas Trans y HSH en la Ciudad de México, tener un diagnóstico temprano e invitar a la población clave a integrarse a 
los servicios de salud para tener una mejor calidad de vida. Es importante realizarlo ya que existe una alta prevalencia de infecciones por VIH en poblaciones clave, en este caso personas 
Trans, en particular Mujeres Trans que ejercen el Trabajo sexual. En México, la epidemia de VIH es concentrada; es decir, su prevalencia es de más de 5% en poblaciones en mayor riesgo 
y de menos de 1% en la población general. La vía de transmisión es principalmente la sexual (94% del total de casos desde el inicio de la epidemia). Siendo el Valle de México la marca 
geográfica que presentan el 25.3% respecto al total de casos notificados de sida en el país hasta 2015 Las personas beneficiadas directamente serán las personas Trans, sus parejas y 
clientes de las que ejerzan el trabajo sexual, también los Hombres que tienen sexo con otros hombres. El proyecto se llevará a cabo en la Ciudad de México ejecutando actividades de 
prevención-detección y en los municipios de Chalco y Naucalpan en el Estado de México se realizarán actividades de prevención en las poblaciones Trans y HSH. 
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Objetivo General 

Incrementar el alcance para la prevención de VIH y Sífilis en HSH y personas Trans en el Estado de México y la aplicación de pruebas rápidas en la Ciudad de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar las visitas a puntos de trabajo sexual, estéticas, sitios de encuentro y ligue para 
acciones de prevención y la aplicación de pruebas rápida de VIH y Sífilis en HSH y personas 
Trans. 

Metas  
 
1.- Visitar los puntos de reunión y trabajo sexual para que HSH y personas Trans sean 
abordadas cara a cara y promover los beneficios de realizarse la prueba rápida VIH y Sífilis. 
(Cantidad: 40) 

2.- Que HSH y personas Trans se realicen la prueba rápida y de sífilis con consejería pre y 
post en diversos puntos de la Ciudad de México. (Cantidad: 360) 

Objetivo Específicos  2  
 
Mejorar el acceso a insumos de prevención (condones y lubricantes) en los lugares trabajo 
sexual y sitios encuentros frecuentados por HSH y personas Trans. 

Metas 
 
1.- Que HSH y personas Trans tengan su kit de prevención (Condones y lubricante a base 
agua) en sus zonas de trabajo sexual, sitios de encuentro y ligue. (Cantidad: 480) 

2.- Tener a HSH y personas Trans informadas sobre derechos humanos y prueba VIH a través 
de materiales impresos como trípticos o postales. (Cantidad: 480) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar la vinculación a los servicios de salud de HSH y personas Trans. 

Metas 
 
1.- HSH y Personas Trans abordadas para conocer los servicios de salud en sus área de 
trabajo o residencia. (Cantidad: 480) 

2.- Que el 90% HSH y personas Trans se vinculen a los servicios de salud para prueba 
confirmatoria y uso de servicios integrales de la Ciudad de México, mediante 
acompañamiento efectivo. (Cantidad: 90) 
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CENTRO DE SERVICIOS CSER, A.C. CCA/093-CENSIDA-CENTRO DE SERVICIOS CSER, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0055 Local  

Nombre del Proyecto 
Baja California Programa de detección oportuna de VIH, Sífilis y VHC en personas usuarias de 

drogas inyectables en la ciudad de Tijuana, Baja California. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,194,331.50 
[UDI] Usuarios de drogas inyectables 
Otra: Elementos del cuerpo policíaco, custodio, autoridades y personal de salud 
Otra: Elementos del cuerpo policíaco, custodios, autoridades y personal de salud 

Resumen:  
Incrementar la detección y el diagnóstico oportuno del VIH, Sífilis y Virus de Hepatitis C, en las personas usuarias de drogas inyectables de la ciudad de Tijuana. Basado en una estrategia 
de prevención combinada, enfocado en la realización de pruebas rápidas de detección y vinculación a servicios de salud. Articulado con mitigación de daños con un programa de 
intercambio de agujas y jeringas, suministro de insumos de prevención e información, educación entre pares sobre inyección segura, prevención de sobredosis, derechos humanos, así 
como grupos de reducción de daños para VHC. Se incluyen también intervenciones de tipo estructural, con capacitaciones dirigidas a elementos de la corporación policíaca, y custodios 
del CERESO, así como sensibilización a autoridades y personal de salud para disminuir estigma y discriminación hacia la población clave en la localidad de Tijuana. La relevancia del 
proyecto radica en la importancia de dar continuidad de estrategias de mitigación del daño en la zona norte y fronteriza de México, con énfasis en la detección y diagnóstico oportuno, 
dadas las prácticas de riesgo reportadas en esta población que se encuentra en situación de desigualdad, principalmente en situación de calle, incrementada por las violaciones a sus 
derechos humanos por personal de seguridad pública. Contribuyendo de esta manera con los objetivos de PAE de disminuir los efectos de VIH e ITS. 
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Objetivo General 

Incrementar la detección oportuna del VIH, Sífilis y VHC, la promoción del tratamiento temprano en las personas usuarias de drogas inyectables en Tijuana, Baja California 

Objetivo Específicos  1 
 
Disminuir los riesgos de infección y prácticas de riesgo en personas usuarias de drogas 
inyectables de la ciudad de Tijuana, Baja California. 

Metas  
 
1.- Número de Kits de inyección segura con abordajes cara a cara entregados a PUDIS 
(Cantidad: 9,000) 

2.- Número de PUDIS que participan en actividades de educación (Cantidad: 150) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar aplicación de pruebas rápidas de VIH, Sífilis y VHC y vinculación a los servicios 
de salud de los casos reactivos en personas usuarias de drogas inyectables de la ciudad de 
Tijuana, Baja California. 

Metas 
 
1.- Número de PUDIS que conocen su status de VIH, Sífilis y VHC. (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fomentar prácticas de pleno respeto a los derechos humanos de las personas usuarias de 
drogas inyectables, mediante acciones de reducción de estigma y discriminación en la 
ciudad de Tijuana y Tecate, Baja California. 

Metas 
 
1.- Número de elementos de la corporación policíaca y custodios con información y 
sensibilización sobre estigma y discriminación hacia las PUDIS. (Cantidad: 500) 

2.- Número de autoridades y personal de salud con información y sensibilización sobre 
estigma y discriminación hacia las PUDIS. (Cantidad: 50) 

 



 
 

 
 25      

 

Ca
te

go
ría

 1
.- 

De
te

cc
ió

n 
y 

di
ag

nó
st

ic
o 

op
or

tu
no

 d
el

 V
IH

, s
ífi

lis
 y

 o
tr

as
 IT

S 

 Nombre de la OSC Convenio 

13 

CENTRO DE SERVICIOS CSER, A.C. CCA/110-CENSIDA-CENTRO DE SERVICIOS CSER, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0133 Local 

Nombre del Proyecto 
Baja California Mujeres por la meta 90-90-90 de Onusida. Una estrategia de detección oportuna e 

integración a la cascada de la atención en la Ciudad de Tijuana II 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,115,933.20 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[M] Mujeres 
[UDI] Usuarios de drogas inyectables 

Resumen:  
Proyecto de prevención combinada con énfasis en el enfoque biomédico bajo los ejes rectores de perspectiva de género y el mayor involucramiento de las personas afectadas (Mipa), 
dirigido a mujeres en mayor vulnerabilidad de la ciudad de Tijuana, Baja California (mujeres trabajadoras sexuales, mujeres usuarias de drogas inyectables, mujeres marginadas por su 
condición económica y mujeres parejas de hombres privados de su libertad), para la disminución de la incidencia de la infección por VIH y sífilis a través de la incorporación de casos reactivos 
a la cascada de tratamiento del modelo continuo de atención al VIH. Propone intervenciones para el acceso a servicios de detección de VIH, acompañamiento y seguimiento a servicios 
especializados, estrategias de Alcance, Educación de pares, Incremento y desarrollo de capacidades y habilidades, Información, Educación y Comunicación, Mercadeo social de condones y 
lubricantes, incluyendo actividades de reducción del daño. Las actividades se articulan con la Vinculación y coordinación con servicios de salud y esfuerzos para la documentación, monitoreo 
y evaluación. 
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Objetivo General 

Incrementar la detección oportuna del VIH y Sífilis, la promoción del tratamiento temprano de mujeres en mayor vulnerabilidad en Tijuana, Baja California. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover el desarrollo de capacidades de protección de la salud y la disminución de 
comportamientos y prácticas de riesgo en mujeres en mayor vulnerabilidad de la ciudad de 
Tijuana, Baja California. 

Metas  
 
1.- Número de mujeres en mayor vulnerabilidad que reciben insumos e información para 
disminuir comportamientos y prácticas de riesgo para la infección por VIH y Sífilis (Cantidad: 
3,300) 

2.- Número de mujeres en mayor vulnerabilidad que participan en actividades de desarrollo 
de capacidades para la protección de la salud sexual y reproductiva (Cantidad: 480) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar aplicación de pruebas rápidas de VIH y Sífilis en personas mujeres en mayor 
vulnerabilidad de la ciudad de Tijuana, Baja California. 

Metas 
 
1.- Número de mujeres en mayor vulnerabilidad que conocen su status de VIH y Sífilis. 
(Cantidad: 750) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar la promoción del tratamiento temprano y la retención de mujeres en mayor 
vulnerabilidad con resultado positivo a VIH y Sífilis en los servicios de Salud de Tijuana, Baja 
California. 

Metas 
 
1.- Porcentaje de mujeres en mayor vulnerabilidad con resultados reactivos a VIH y/o Sífilis 
que se vinculan a los servicios de salud (Cantidad: 90) 
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COHESION DE DIVERSIDAD DE IDENTIDADES PARA LA SUSTENTABILIDAD, A.C. 
CCA/053-CENSIDA-COHESION DE DIVERSIDAD DE IDENTIDADES PARA LA SUSTENTABILIDAD, 
A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0107 Local 

Nombre del Proyecto 
Jalisco Date tiempo a tiempo, estrategia para la promoción en la aplicación de la prueba 

rápida de detección de VIH y la vinculación con los servicios de salud. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,158,744.80 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 
[M] Mujeres 

Resumen:  
Pretende contribuir a la respuesta nacional al VIH y el cumplimiento de las metas 90/90/90 del ONUSIDA con un fuerte componente de detección de casos inadvertidos de VIH y otras ITS, 
la recuperación y monitoreo de usuarios con un diagnóstico previo y que abandonaron su tratamiento o están en proceso de integración, se implementará en sitios específicos de la Zona 
Metropolitana de Guadalajara, Zapopan, Tlaquepaque, Tonalá, El Salto y Tlajomulco, es expertise de la organización la promoción de la prueba rápida de detección de VIH con consejería y 
la instalación de centros comunitarios itinerantes. Proyecta alcanzar de manera estratégica a 10,800 personas en la promoción de la prueba, prevención y disminución de la discriminación, 
personas que forman parte de poblaciones en alto riesgo de adquirir el virus y así aplicar un promedio de 2,500 pruebas rápidas aprovechando el alto nivel de aceptación en la oferta que 
tiene la organización con centros comunitarios itinerantes, más la mejora e implementación de un módulo comunitario fijo en la zona gay del centro de Guadalajara, de acuerdo al Coesida 
la participación de la sociedad civil en el fortalecimiento de acciones encaminadas a mejorar la cascada de atención jalisciense alcanza el 39% del total de nuevos diagnósticos de VIH y es 
vital en la integración a los servicios médicos y su permanencia para lograr la supresión virológica, esto ha permitido al actor social diagnósticos más tempranos (cd4 mayores a 350) tiempos 
de integración de 8 a 21 días en SSJ, 40 en IMSS, un 99% de integración, una eficacia creciente en la aplicación de la prueba de VIH (2 x año), fundamentado en el respeto a los derechos 
humanos, MIPA, equidad de género, reducción del estigma y discriminación, pertinencia cultural, salud dignidad y prevención positivas, corresponsabilidad y las directrices del diseño 
universal e incluyente 
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Objetivo General 

Contribuir a la detección de casos inadvertidos de infección por VIH y otras ITS en la población de hombres jóvenes, HSH, sus parejas hombres y mujeres, trabajadores sexuales hombres y 
mujeres y personas trans, así como su vinculación y seguimiento en los servicios de salud correspondientes a través de la aplicación voluntaria de la prueba rápida de detección de VIH con 
consejería y el trabajo de pares, mediante la implementación de estrategias de prevención combinada en un marco de respeto a los Derechos Humanos y la equidad de género. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover la detección oportuna de VIH e ITS mediante la instalación de un centro 
comunitario móvil y un centro comunitario fijo a través de la entrega de información e 
insumos de prevención, de la promoción del acceso temprano al diagnóstico del VIH e ITS y 
la ejecución de las estrategias de alcance, pre y post consejería, educación de pares y 
comunicación. 

Metas  
 
1.- Distribuir 5,200 paquetes de promoción con insumos de prevención (Cantidad: 5,200) 

2.- Aplicar pruebas rápidas que permitan el diagnóstico de VIH y/o Sífilis (Cantidad: 2,850) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el acceso temprano a la atención en VIH o ITS, a través de estrategias de 
acompañamiento e integración a los servicios de salud especializados. 

Metas 
 
1.- Realizar acompañamientos de consejería, asesoría e integración a los servicios de salud 
especializados para la vinculación al 100 % de personas con diagnóstico de VIH e ITS. 
(Cantidad: 100) 

2.- 1 campaña de comunicación en el transporte público. Que promueve el acceso al 
diagnóstico oportuno de VIH e ITS reduce el estigma y la discriminación. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar los conocimientos y habilidades de las personas involucradas en los procesos 
de diagnóstico y vinculación a los servicios de salud, a las personas que son parte de las 
poblaciones clave, para facilitar el acceso a un diagnóstico oportuno y si viven con VIH 
acceder a una mejor calidad de vida que les permita enfrentar el diagnóstico fundamentado 
en el principio MIPA y a través de la estrategia salud, dignidad y prevención positiva. 

Metas 
 
1.- Formar personas involucradas en los procesos de diagnóstico y vinculación a los servicios 
de salud, a las personas que son parte de las poblaciones clave y personas viviendo con VIH 
en temáticas de atención sin discriminación, servicios amigables, salud dignidad y prevención 
positiva, para la vinculación y adherencia a los servicios de salud, en promoción de la prueba 
rápida de detección de VIH con consejería, el diagnóstico oportuno de ITS y acciones 
antidiscriminación 300 estudiantes 30 prestadores de servicio 30 personas con VIH y/o sus 
parejas. (Cantidad: 360) 
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COLECTIVO SERGAY DE AGUASCALIENTES A.C. CCA/123-CENSIDA-COLECTIVO SERGAY DE AGUASCALIENTES A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0247 Local 

Nombre del Proyecto 
Aguascalientes 

Soy MT y me atrevo a cuidarme 2016. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 565,955.00 [PT] Personas trans 

Resumen:  
Detección oportuna del VIH, Sífilis y otras ITS en MT haciendo referencia y acompañamiento al CAPASITS de casos reactivos, distribución de condones y lubricantes a base de agua y 
reducir los riesgos de adquirir VIH, sífilis y otras ITS, distribución de materiales IEC. En domicilios particulares y estéticas, brindar pláticas grupales estructuradas con información sobre 
conductas sexuales de riesgo, VIH, sida y otras ITS y asesorías individuales para motivar comportamientos sanos para disminuir el riesgo de adquirir VIH. Difundir mensajes de prevención 
a través de artículos promocionales. A través de acciones de alcance de MT en sitios clave, en domicilios particulares, estéticas, en contextos de calle, lugares de reunión, socialización, 
trabajo sexual, lugar de trabajo, en el CAPASITS, y en el Centro Comunitario de la Organización. Hay datos que indican que la prevalencia de VIH en mujeres transgénero, en promedio 
es de 20%, por lo que esta intervención se focaliza en esta población con un enfoque de prevención combinada utilizando estrategias biomédicas y comportamentales. Beneficiando 
directamente a 100 MT. La implementación será en el municipio capital de Aguascalientes y en el municipio de Jesús María del mismo estado, aunque se alcanzan MT del resto de los 
municipios. 
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Objetivo General 

Detectar oportunamente el VIH, sífilis y otras ITS, canalizando los casos reactivos al CAPASITS, Incrementar el acceso a insumos de prevención, fomentar actitudes y comportamientos 
saludables en MT, a través del alcance en sitios clave y las que acudan al Centro Comunitario, en el estado de Aguascalientes. 

Objetivo Específicos  1 
 
Detectar oportunamente el VIH, sífilis y otras ITS, en MT, con acciones de alcance en sitios 
clave, y en el Centro Comunitario de la Organización con consentimiento informado, 
brindando pre y post consejería y acompañamiento físico en la canalización pertinente de 
los casos reactivos al CAPASITS, y con los casos confirmados de VIH realizar sesiones grupales 
de apoyo y con los MT que se hagan la prueba rápida, difundir mensaje de prevención a 
través de artículos promocionales y condones comerciales. 

Metas  
 
1.- Pruebas de VIH, Sífilis y Hepatitis C aplicadas 50 de c/u (Cantidad: 150) 

2.- Pruebas de Clamidaia aplicadas (Cantidad: 15) 

Objetivo Específicos  2  
 
Distribuir de manera recurrente a través de promotoras y consejera/o condones y 
lubricantes base agua a MT, en sitios clave con acciones de alcance y en el Centro 
Comunitario. 

Metas 
 
1.- Lubricantes de sobre a base de agua distribuidos (Cantidad: 47,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Reducir los riesgos en MT, de adquirir VIH, sífilis y otras ITS, a través de la distribución de 
materiales IEC en sitios clave, y en el Centro Comunitario de la Organización, en domicilios 
particulares y estéticas a través de pláticas grupales estructuradas con información sobre 
percepción de conductas sexuales de riesgo, VIH, sida y otras ITS, y asesorías individuales 
para motivar comportamientos sanos para disminuir el riesgo de adquirir VIH. Difundir 
mensaje de prevención a través de artículos promocionales y condones comerciales. Y 
fortaleciendo el área de trabajo de mujeres trans del Centro Comunitario de la Organización 
con equipamiento. 

Metas 
 
1.- Materiales IEC distribuidos (Cantidad: 2,000) 

2.- Pláticas estructuradas (Cantidad: 4) 
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COLECTIVO ZAPOTLÁN VIHVO A. C. CCA/050-CENSIDA-COLECTIVO ZAPOTLÁN VIHVO A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0150 Local 

Nombre del Proyecto 
Jalisco Programa de detección oportuna de VIH en población HSH, mujeres/TS y TTT/TS en 

Ciudad Guzmán, Jalisco. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 416,409.46 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
El programa de detección oportuna de VIH en población HSH, mujeres/TS y TTT/TS en Ciudad Guzmán, Jalisco, tiene como fin la prevención a través de la detección oportuna de VIH y 
el acompañamiento de personas con resultado reactivo para su incorporación a los servicios de salud especializados en la ciudad de Guadalajara. Para lo anterior se realizará abordajes 
en poblaciones clave, donde se entregarán paquetes de condones, lubricantes y material informativo; se aplicarán prueba de detección de VIH con pre y post consejería en el centro 
comunitario de la organización postulante, además de realizar jornadas de detección oportuna en espacios públicos y de encuentro social para facilitar el acceso a los servicios a las 
poblaciones mencionadas; se acompañará a las personas con resultado reactivo para su incorporación a los servicio de salud especializados que se ubican en la ciudad de Guadalajara, 
conjuntamente se dará seguimiento de la integración a los servicios y adherencia al tratamiento. Todo lo anterior, apegado al ?Programa de Acción Específico. Respuesta al VIH, Sida e 
ITS 2013 - 2018?, así como a los compromisos internacionales en los que México participa, el propio marco legal mexicano, y a los principios rectores de la prevención. Cabe mencionar 
que en Ciudad Guzmán, sólo el 5% de las pruebas aplicadas por las instancias de salud oficiales se efectúan en poblaciones clave, en contraste con el 50% que aplica la organización 
postulante en las mismas poblaciones. 
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Objetivo General 

Fortalecer servicios de detección oportuna de VIH y acompañamiento de personas que viven con VIH en Ciudad Guzmán, a través de estrategias apegadas a la normatividad nacional y 
a los instrumentos de Derechos Humanos, dirigidas a las poblaciones clave. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover la detección oportuna de VIH en las poblaciones clave de Ciudad Guzmán, Jalisco. 

Metas  
1.- Campaña de comunicación gráfica impresa y digital para redes sociales enfocada a las 
poblaciones clave HSH y Trabajo Sexual (Mujeres/TS y TTT/TS) en un periodo de mayo a 
octubre de 2016. (Cantidad: 1) 

2.- Distribución de paquetes de condones, lubricantes y materiales informativos en los 
lugares seleccionados donde se focaliza la población HSH y Trabajo Sexual (Mujeres/TS y 
TTT/TS) en un periodo de mayo a octubre de 2016. (Cantidad: 700) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aplicar pruebas rápidas de detección de VIH en poblaciones HSH, mujeres/TS y TTT/TS en 
Ciudad Guzmán, Jalisco. 

Metas 
1.- Aplicación de pruebas rápidas de detección de VIH en las poblaciones clave HSH y 
Trabajo Sexual (Mujeres/TS y TTT/TS) de Ciudad Guzmán en un periodo de mayo a octubre 
de 2016. (Cantidad: 355) 

2.- Implementación de jornadas de detección oportuna de VIH en espacios públicos, de 
encuentro social y ligue en un periodo de mayo a octubre de 2016. (Cantidad: 6) 

Objetivo Específicos 3  
 
Acompañar a los usuarios con resultado reactivo para garantizar su incorporación a los 
servicios especializados de salud. 

Metas 
1.- Incorporación, de al menos el 90% de los usuarios con resultado reactivo, a los servicios 
de salud especializados en la ciudad de Guadalajara en un periodo de mayo a octubre de 
2016. (Cantidad: 90) 

2.- Seguimiento de al menos el 90% de los usuarios incorporados a los servicios 
especializados de salud y adherencia al tratamiento. (Cantidad: 90) 
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COMITE HUMANITARIO DE ESFUERZO COMPARTIDO CONTRA EL SIDA A.C. 
CCA/083-CENSIDA-COMITE HUMANITARIO DE ESFUERZO COMPARTIDO CONTRA EL 
SIDA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0136 Local  

Nombre del Proyecto 
Jalisco 

CHECATE: Detección de VIH/Sífilis e incorporación a Servicios en GDL. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 1,089,000.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PV] Personas con VIH 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
Jalisco ocupa el cuarto lugar de casos acumulados de VIH/SIDA, después de la Ciudad de México, el Estado de México y Veracruz. El estado de Jalisco reporta un total de 12,730 casos, 
a noviembre del 2015, en la última reunión de Consejo del Coesida el programa de VIH reportó 875 casos detectados en el 2014, sin contar los casos de IMSS e ISTTTE. Institucionalmente 
el mismo año la nuestra organización detectó 106 casos de enero a diciembre. El presente proyecto se centra en impulsar el espacio de detección de VIH/Sífilis e integración a servicios 
de salud a personas con resultados reactivos en la zona metropolitana de Guadalajara, centrados en poblaciones clave, con una perspectiva no excluyente de otras poblaciones. De igual 
manera el presente proyecto pretende fortalecer la detección e impulsar el alcance a poblaciones con el fin de promover la detección oportuna, teniendo presente que el alcance 
comunitario permite generar los vínculos para acercar las poblaciones al centro de detección institucional y acompañar a la persona a incorporación en caso de que se tengan dos un 
resultado reactivo en dos pruebas de distinto laboratorio. En un contexto donde la detección temprana y la presentación oportuna en personas positivas han sido un camino incierto 
para la región de américa latina, varios estudios realizados en países de alto ingreso han mostrado que entre 20% a 40% de los pacientes fueron diagnosticados con VIH en una etapa 
avanzada y en consecuencia inician tratamiento de manera tardía. Y en una cohorte de pacientes de VIH de la región de Latinoamérica se encontró que alrededor del 50% inician 
tratamiento de VIH de manera tardía. En México la tasa de inicio tardío de tratamiento es de alrededor del 80%. El inicio tardío de tratamiento puede estar asociado no sólo a que los 
pacientes se hacen la prueba de VIH en etapas tardías de la enfermedad pero también a la pérdida de pacientes en dos momentos del proceso de diagnóstico. Primero, una proporción 
de personas que se hacen la prueba de VIH, no regresa nunca por sus resultados, entre ellas algunas con resultados positivos. En un segundo momento, entre las personas que regresan 
por sus resultados positivos, se generan fallas en el vínculo entre los programas de diagnóstico de VIH y el acceso a la atención, por estos motivos es importante establecer un programa 
de detección con criterios claros de inclusión a servicios de salud a personas con resultado reactivo, que de todas las oportunidades de calidad de vida a la con diagnóstico de VIH. 



 
 

 
 34      

 

Ca
te

go
ría

 1
.- 

De
te

cc
ió

n 
y 

di
ag

nó
st

ic
o 

op
or

tu
no

 d
el

 V
IH

, s
ífi

lis
 y

 o
tr

as
 IT

S 

 

Objetivo General 

Establecer un programa amigable para Poblaciones Clave, hombres Gays (HG) , hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH) y personas en Trabajo sexual que ofrezca diagnóstico 
de VIH, sífilis y garantice la integración a servicios en personas con resultado reactivo en ZMG. 

Objetivo Específicos  1 
 
Implementar una campaña de alcance a poblaciones clave en la promoción de, detección 
oportuna de VIH y sífilis y entrega de insumos de prevención para hombres gays y HSH de 
entre 18 y 45 años de edad de zona metropolitana de Guadalajara. 

Metas  
 
1.- Producción de campaña para alcance a población meta (Cantidad: 1) 

2.- Alcanzar a 4,000 personas a través de brigadas de alcance comunitario en sitios clave 
(Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos  2  
 
Ofrecer consejería y detección de VIH y Sífilis en población clave, HG, TS y HSH de la zona 
metropolitana de Guadalajara 

Metas 
 
1.- Realización de pruebas de VIH, con consejería pre y post (Cantidad: 800) 

2.- Realización de pruebas de sífilis (Cantidad: 600) 
Objetivo Específicos 3  
 
Establecer programa específico para personas detectadas con diagnóstico positivo de VIH y 
parejas serodiscordantes para garantizar su seguimiento 

Metas 
 
1.- Garantizar la incorporación a personas con diagnóstico reactivo a Servicios de salud a 
un 90 % de las personas sin seguridad social detectados reactivos (Cantidad: 90) 

2.- Ofrecer un proceso de acompañamiento a personas positivas a través de intervención 
grupal y (Cantidad: 24) 

Objetivo Específicos 4  
 
Ofrecer dos ciclos de talleres para personas con diagnóstico de VIH, como proceso de 
asimilación del diagnóstico 

Metas 
 
1.- Ofrecer dos ciclos de talleres para personas con VIH (Cantidad: 4) 

 
  



 
 

 
 35      

 

Ca
te

go
ría

 1
.- 

De
te

cc
ió

n 
y 

di
ag

nó
st

ic
o 

op
or

tu
no

 d
el

 V
IH

, s
ífi

lis
 y

 o
tr

as
 IT

S 

 Nombre de la OSC Convenio 

18 

COMPARTIENDO RETOS A.C. CCA/120-CENSIDA-COMPARTIENDO RETOS A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0151 Local 

Nombre del Proyecto 
Sinaloa 

La Detección en Mazatlán, Es lo mejor!!! 

Monto Autorizado Población clave 

$ 1,116,420.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto pretende incrementar la cobertura de realización de pruebas de VIH y sífilis en hombres que tiene sexo con hombres, personas trabajadoras sexuales y trans de la ciudad de 
Mazatlán, a través de intervenciones de detección y acompañamiento a servicios de salud que permitan cerrar la brecha entre detección y vinculación. Se aplicarán 700 pruebas de VIH y 
400 de sífilis, se dará acompañamiento para vinculación a servicios de salud al 90% de los casos reactivos. Se realizarán abordajes cara a cara y se entregarán 1500 kits de insumos de 
prevención. Es importante efectuarlo para disminuir las detecciones de VIH e ITS tardías priorizando estrategias de detección y prevención que disminuyan la brecha que existe en entre 
la detección y la vinculación a servicios y tratamiento. 
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Objetivo General 

Incrementar la cobertura de realización de pruebas de VIH y sífilis en hombres que tiene sexo con hombres, personas trabajadoras sexuales y trans de la ciudad de Mazatlán, a través de 
intervenciones de detección y acompañamiento a servicios de salud que permitan cerrar la brecha entre detección y vinculación. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aplicar pruebas rápidas de detección conforme a las normas oficiales en la materia a 
hombres que tienen sexo con hombres, personas trabajadoras sexuales y personas trans, a 
través de unidades móviles comunitarias. 

Metas  
 
1.- Realizar pruebas rápidas de VIH a población HS, PTS y PT en puntos de reunión de la 
ciudad de Mazatlán. (Cantidad: 700) 

2.- Aplicar pruebas de sífilis a población HS, PTS y PT en puntos de reunión de la ciudad de 
Mazatlán. (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Integrar a los servicios de salud los casos reactivos de hombres que tiene sexo con hombres, 
personas trabajadoras sexuales y trans a través del acompañamiento efectivo que permitan 
el acceso a tratamiento oportuno. 

Metas 
 
1.- Acompañar a por lo menos al 90% de los casos reactivos a servicios de salud para su 
integración oportuna a tratamiento. (Cantidad: 90) 

Objetivo Específicos 3  
 
Distribuir gel lubricante, condones y otros insumos de prevención del VIH e ITS mediante 
intervenciones cara a cara para promover el sexo protegido y la aplicación de pruebas de 
VIH y sífilis en hombres que tienes sexo con hombres, personas trabajadoras sexuales y 
trans. 

Metas 
 
1.- Distribuir kits con insumos de prevención a HSH, PTS, PT mediante la aplicación de las 
pruebas y abordajes de prevención cara a cara. (Cantidad: 1,100) 

2.- Distribuir trípticos con información de prevención y detección de VIH e ITS (Cantidad: 
4,500) 

Objetivo Específicos 4  
 
Realizar las actividades de coordinación interna de la organización para la integración del 
equipo de trabajo y la perfecta realización del proyecto 

Metas 
 
1.- Establecimiento de los mecanismos de trabajo para la implementación de actividades 
(Cantidad: 1) 
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COMUNIDAD DE LOS MARTINES, AC CCA/034-CENSIDA-COMUNIDAD DE LOS MARTINES, AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0288 Local 

Nombre del Proyecto 

Jalisco Infórmate, pruébate y quiérete: mejorando el acceso a la prevención y detección 
oportuna del VIH y sífilis en trabajadores sexuales de la Zona Metropolitana de 
Guadalajara. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 837,630.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
El actor social con 5 años de experiencia la población blanco pretende mejorar su acceso al diagnóstico oportuno del VIH y otras ITS y a la información y los insumos de prevención, así 
como la consejería y acompañamiento constante. Las personas Trans y que ejercen el trabajo sexual son un de las poblaciones con más alta prevalencia de VIH e ITS al igual que sus 
clientes y parejas. La organización postulante ha estado envuelta en varios procesos de capacitación teóricos y prácticos, durante el año 2015 aplico 200 pruebas y brindo 1427 abordajes 
cara a cara a estas poblaciones en conjunto con aliados como el Coesida y OSC’s logrando ser expertos en el tema, esta estrategia se centra en aprovechar esa facilidad de contacto al 
aplicar intervenciones con estratégicas bio-médicas (prueba rápida de detección de VIH con consejería, el alcance de insumos de prevención con información) el acompañamiento de 
casos detectados de VIH, otra línea estratégica son los HSH, que frecuentan los entornos donde se ejerce el trabajo sexual en la zona centro de Guadalajara (Cuadrante de calles Calzada 
Independencia, Niños Héroes, Federalismo y Herrera y Cairo) así como Periférico de la ZMG (Guadalajara, Zapopan y Tlaquepaque), Av. Patria entre Colón y 8 de Julio y zona de la Central 
Nueva (Tlaquepaque). Adicionalmente proporcionar información sobre prevención y estrategias de reducción de riesgo y daños. para atender el uso intermitente de los métodos de 
prevención que facilita la infección por VIH Y Sífilis, se detecta como necesidad expresa la atención especializada de estas poblaciones ya que no basta con informar que los tratamientos 
son gratuitos, el miedo provoca la evasión a la aplicación de prueba y a la incorporación a los servicios médicos, durante el proyecto se aplicaran 1,000 pruebas de VIH y sífilis, se entregaran 
2050 paquetes de prevención con información y se incorporaran a 15 personas a los servicios de salud. 
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Objetivo General 

Incrementar la detección oportuna y prevención del VIH y sífilis entre HSH, TTT y Mujeres en el contexto de trabajo sexual de la Zona Metropolitana de Guadalajara a través de la 
implementación de estrategias de prevención combinada con la finalidad de incrementar los conocimientos sobre la percepción del riesgo y la canalización de los casos reactivos a los 
servicios de salud. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar diagnósticos oportunos de VIH Y Sífilis en personas en contexto de trabajo 
sexual, HSH, TTT y sus parejas hombres y mujeres por medio de la oferta de la aplicación 
voluntaria de prueba rápida con consejería en espacios públicos. 

Metas  
 
1.- Aplicar 750 pruebas rápidas de VIH. (Cantidad: 750) 

2.- Aplicar 250 pruebas rápidas de sífilis. (Cantidad: 250) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el acceso ininterrumpido a insumos de prevención e información a personas 
que ejercen el trabajo sexual sus clientes y parejas hombres y mujeres mediante abordajes 
cara a cara y estrategias de comunicación y educación entre pares. 

Metas 
 
1.- Distribuir 2050 paquetes de prevención, (Cantidad: 2,050) 

2.- Entregar material informativo a los beneficiarios (Cantidad: 2,050) 

Objetivo Específicos 3  
Promover la atención temprana en ITS y VIH a través de la incorporación a los servicios de 
salud especializados mediante el acompañamiento con un enfoque de respeto a la 
confidencialidad y los derechos humanos 

Metas 
 
1.- Incorporar a 15 personas con resultado reactivo a servicios de salud (Cantidad: 15) 

2.- Realizar 45 acompañamientos a los servicios de salud especializados (Cantidad: 45) 
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COMUNIDAD METROPOLITANA, A.C. COMAC CCA/107-CENSIDA-COMUNIDAD METROPOLITANA, A.C. COMAC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0058 Local 

Nombre del Proyecto 
Nuevo León Detectando, Estrategia de detección, acompañamiento y canalización para VIH y 

sífilis en hombres gays y otros HSH en la zona metropolitana de Monterrey. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,051,023.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PV] Personas con VIH 

Resumen:  
En México la epidemia de VIH se encuentra concentrada en hombres Gay (HG) y hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH) por lo que el proyecto pretende implementar estrategias 
efectivas de detección oportuna, acompañamiento y canalización a los servicios de salud especializada a los que presenten resultado reactivo al VIH y sífilis, el contar con detección oportuna 
y tratamiento temprano, alcanzarán niveles indetectables y una calidad de vida que les permitan retrasar o controlar el desarrollo de sida, se promoverá la adherencia a tratamientos para 
alcanzar niveles de carga viral indetectable. Es fundamental identificar, acercar e integrar a los servicios de salud, al mayor número de personas con resultados reactivos, lo que apoyará al 
cumplimiento de las metas en salud, particularmente en el grupo donde la epidemia se concentra. La estrategia de detección, acompañamiento y canalización serán en el marco de los 
derechos humanos, enfoque de género y sin estigma, ni discriminación. Es importante efectuar el proyecto ya que la epidemia está concentrada en poblaciones de HSH, en la actualidad 
mantiene una elevada prevalencia, el 95.1% de los casos de VIH son resultado de relaciones sexuales no protegidas, se reconoce que las relaciones anales desprotegidas entre los HGS y 
HSH son un factor de riesgo para la transmisión del virus, así como otros factores como son emocionales, sociales, culturales, conductuales asociados al estigma, discriminación y homofobia, 
los hace más vulnerables y dificulta la posibilidad de acceder a insumos de prevención y a servicios de salud para obtener un diagnóstico, tratamiento oportuno para VIH. La población 
beneficiaria son los HGS y HSH, denominados epidemiológicamente para definir la práctica de relaciones sexuales entre hombres, se trabajará con esta población para dar respuesta a la 
epidemia de VIH que afecta a la población clave, que no se ha controlado, debido a la vulnerabilidad enorme de esta población, que impide la posibilidad de acceder a insumos de prevención, 
a servicios de salud para la detección, acompañamiento y tratamiento oportuno para VIH. En total se beneficiará a un total de 3,000 HGS y HSH. El proyecto se llevará a cabo en la ciudad 
de Monterrey donde se ubican los consultorios para la detección oportuna de VIH y sífilis, la distribución insumos de prevención y la promoción de la prueba rápida y materiales 
comunicativos serán en los lugares de encuentro de los HGS y HSH como son cantinas, bares, discotecas, antros, plazas públicas. 
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Objetivo General 

Incrementar la detección oportuna del VIH y Sífilis en HG y otros HSH mediante el diagnóstico, acompañamiento y canalización a los servicios de salud de la zona metropolitana de Monterrey. 

Objetivo Específicos  1 
 
Capacitar a consejeros sobre el uso de las nuevas Tecnologías de la información y 
comunicación en aplicaciones de encuentro de HG y HSH para realizar intervenciones para 
la promoción de pruebas rápidas y prevención de VIH. 

Metas  
 
1.- Se implementará una capacitación a consejeros sobre el uso de las nueva Tecnologías de 
la Información y Comunicación en aplicaciones de encuentro HG y HSH para realizar 
intervenciones para promoción de pruebas rápidas y prevención de VIH (Cantidad: 1) 

2.- Se capacitará a consejeros sobre el uso de las nueva Tecnologías de la Información y 
Comunicación en aplicaciones de encuentro de HG y HSH para realizar intervenciones para 
promoción de pruebas rápidas y prevención de VIH (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos  2  
 
Contribuir la detección oportuna del VIH y Sífilis en HG y HSH mediante el diagnóstico, 
acompañamiento y canalización a los servicios de salud de la zona metropolitana de 
Monterrey. 

Metas 
 
1.- Aplicación de pruebas rápidas para la detección oportuna del VIH y sífilis en HG y HSH 
(Cantidad: 1,500) 

2.- Personas con resultado reactivo de VIH/ sífilis que se acompañaran y se vincularan a los 
servicios de salud. (Cantidad: 75) 

Objetivo Específicos 3  
 
Favorecer la prevención del VIH y otras ITS a través de la entrega de información e insumos 
de prevención a HG y HSH. 

Metas 
 
1.- HG y HSH que recibieron material comunicativo e insumos de prevención para favorecer 
la prevención de VIH y otras ITS. (Cantidad: 3,000) 
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CONSEJERÍA, ATENCIÓN PSICOLÓGICA,TRATAMIENTOS ALTERNATIVOS Y APOYO SOCIAL 
CCA/031-CENSIDA-CONSEJERÍA, ATENCIÓN 
PSICOLÓGICA,TRATAMIENTOS ALTERNATIVOS Y APOYO SOCIAL-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0147 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal 

De Praga a Tokio: La vuelta a "El Punto" En 80 días de prevención comunitaria 

Monto Autorizado Población clave 

$ 706,195.00 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Ofrecer semanalmente a la población de PTS y HSH que acude a puntos de oferta de trabajo sexual en la Delegación Cuauhtemoc tanto paquetes de insumos para prevención de ITS y VIH 
(condones, lubricantes y folletos de salud) como promoción de realización de pruebas rápidas para detección de VIH y Sífilis mediante la instalación de puntos de salud itinerantes en sitio. 
Se solicitará que voluntariamente concedan una entrevista cara a cara para conocer los factores comportamentales y comunitarios de percepción de riesgo de adquisición de VIH e ITS al 
acudir a lugares de oferta de trabajo sexual, para apoyar y reforzar la promoción de prácticas libres de riesgo en los puntos de encuentro. Conociendo que tanto los PTS y HSH que acuden 
a puntos de oferta de trabajo sexual pertenecen a poblaciones clave para la respuesta al VIH, y que dichas poblaciones en la delegación Cuauhtemoc están cambiando e incorporando 
individuos mensualmente, inclusive semanalmente, la presencia de programas de prevención/detección permanente es imperativo, máxime que los centros de salud tienen horarios de 
atención conflictivos con los horarios disponibles de esta población Un informe del ONUSIDA indica que "Muchos miembros de los grupos de población clave informan no haber tenido 
contacto con los programas de prevención del VIH en los últimos 12 meses. Por lo tanto, los programas de difusión necesitarán una cobertura mayor ¿cercana a la saturación? para llegar 
a los profesionales del sexo, los hombres que mantienen relaciones sexuales con hombres, las personas transgénero...", (Acción Acelerada: Pongamos Fin a la Epidemia de sida para 2030, 
pag. 10). Las personas beneficiarias serán PTS y HSH que solicitan sus servicios en puntos de oferta de trabajo sexual. La localidad donde se realizarán las intervenciones serán lugares 
alcanzables de oferta de trabajo sexual de la delegación Cuauhtemoc en Ciudad de México. 
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Objetivo General 

Ofrecer semanalmente a los individuos que acuden a lugares de oferta de trabajo sexual pertenecientes a las poblaciones de PTS y HSH que acceden a sus servicios, alcanzables en la 
Delegación Cuauhtémoc de la Ciudad de México, estrategias combinadas de atención que incluye tanto oferta de paquetes de insumos de prevención de ITS y VIH (condones, lubricantes 
e información de prevención) apoyados con intervención de pares como pruebas rápidas para detección de VIH y Sífilis y la realización de entrevistas motivacionales cara a cara a la 
población de PTS y HSH que acude a esos puntos de oferta de trabajo sexual para ofrecer y reforzar estrategias libres de riesgo en sus prácticas de encuentro. 

Objetivo Específicos  1 
 
Distribución de insumos de prevención (preservativos, lubricantes y material informativo de 
salud sexual en forma de postales institucionales) respecto a ITS y VIH como estrategia de 
reducción de riesgo orientada a los individuos de las poblaciones de PTS y HSH que asisten 
a puntos de oferta de trabajo sexual alcanzables y conocidos en la Delegación Cuauhtémoc 
en los horarios y lugares apropiados para tal efecto. 

Metas  
 
1.- Entrega de Kits de Prevención a los individuos de la población de PTS y HSH que acuden 
a lugares de oferta de trabajo sexual seleccionados, conocidos y alcanzables en la 
Delegación Cuauhtemoc (Cantidad: 4,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover la detección temprana de VIH y sífilis orientadas a los individuos de las 
poblaciones de PTS y HSH que acceden a sus servicios y que asisten a los lugares de oferta 
de trabajo sexual y conocidos en la Delegación Cuauhtémoc mediante la promoción y 
aplicación de pruebas rápidas de VIH y sífilis en un punto de salud itinerante localizado en 
los horarios y lugares frecuentados por estas poblaciones. 

Metas 
 
1.- Realización de Pruebas rápidas de VIH y Sífilis a individuos de la población de PTS y HSH 
que acuden a puntos de oferta de trabajo sexual de la Delegación Cuauhtemoc. (Cantidad: 
100) 

Objetivo Específicos 3  
 
Realizar entrevistas motivacionales cara a cara a los individuos de las poblaciones de PTS y 
HSH que asisten a los lugares de oferta de trabajo sexual seleccionados, alcanzables y 
conocidos en la Delegación Cuauhtémoc a fin de promover conductas libres de riesgo en sus 
encuentros y adoptar conductas acordes con la salud sexual 

Metas 
 
1.- Entrevista motivacional cara a cara a PTS y HSH que usan sus servicios alcanzables en 
puntos de oferta de trabajo sexual de la delegación Cuauhtemoc para reducción de riesgo 
(Cantidad: 150) 
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CORAZONAR ABRIENDO SENDEROS HACIA LA RECONCILIACION A.C. 
CCA/131-CENSIDA-CORAZONAR ABRIENDO SENDEROS HACIA LA RECONCILIACION A.C.-
2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0291 Regional 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal, Hidalgo 
Intervención educativa y de detección y diagnóstico oportuno con personas en 
recuperación de sustancias psico-activas, inyectables y no inyectables en un centro 
de recuperación en el Estado de Hidalgo y de hombres que tienen sexo con hombres 
y trabajadores sexuales en la Zona Rosa. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 893,850.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[UDI] Usuarios de drogas inyectables 

Resumen:  
El propósito es implementar estrategias de prevención combinada, dirigida a Hombres que tienen sexo con otros hombres, hombres con prácticas heterosexuales, hombres con prácticas 
bisexuales, hombres trabajadores sexuales, hombres usuarios de drogas inyectables y no inyectables, en activo y en recuperación. Habilitar un espacio dentro de un grupo de A.A. un 
centro de detección oportuna a través de prueba dual de VIH-Sífilis. Ubicado en la Zona Rosa a unas calles de la Calle de Hamburgo, lugar donde históricamente existe el trabajo sexual 
de Hombres que tienen sexo con Hombres. Así como atención a usuarios de drogas en recuperación que asisten a este grupo de A.A. Habilitar un Centro de detección oportuna en el 
Centro de Recuperación denominado Quinta Santa María en el Estado de Hidalgo, Municipio de Hutizila, que da servicio de recuperación a adictos de drogas inyectables y no inyectables, 
Es importante efectuar esta campaña de prevención combinada; la intervención incluirá la pre y post consejería de acuerdo a la norma oficial mexicana 010, de esta manera 
coadyuvaremos a cumplir con una de las metas de Onusida del 90-90-90 ¿para realizar diagnóstico oportuno, retenerlos en el continuo de la prevención-detección? Atención; es decir 
incorporarlos a la cascada de atención. Contribuir en la disminución de riesgo de infección y efectos del VIH y otras ITS en la población en cuestión. Generar un vínculo de respeto a las 
prácticas de la población clave a través de la divulgación de sus derechos humanos, sexuales y reproductivos. Fomentar el uso correcto y sistemático del condón masculino principalmente 
y del condón Femenino para su conocimiento entre las poblaciones con prácticas de riesgo. 
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Objetivo General 
Incrementar los conocimientos, habilidades y competencias con enfoque de prevención combinada, derechos humanos, perspectiva de género. Reducción del estigma y la discriminación. Promover la 
detección oportuna del VIH, sífilis y otras ITS. Fomentar el cambio de comportamiento para la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS, mediante la adopción y mantenimiento de comportamientos 
saludables que favorezcan el empoderamiento de los hombres que tienen sexo con hombres, trabajadores sexuales y los usuarios de drogas inyectables y no inyectables, en la Delegación Cuauhtemoc y el 
Municipio de Tizayuca, Huitzila Estado de Hidalgo. 

Objetivo Específicos  1 
Incrementar el desarrollo de competencias en materia de diversidad sexual, reducción del estigma y la 
discriminación y promoción de estrategias de prevención del VIH y otras ITS, a través de una estrategia 
educativa de comunicación, información y educación entre pares dirigida usuarios de drogas 
inyectables y no inyectables, como protagonistas de su propio cambio y empoderamiento, que 
fortalezcan los conocimientos de derechos humanos, roles y estereotipos de género, reducción del 
estigma y discriminación , autocuidado de la salud y prácticas de riesgo, en vía pública específicamente 
en un Centro de Recuperación de Alcohólicos y Adictos ubicado en el Municipio de Tizayuca , Huitzila, 
Estado de Hidalgo. 

Metas  
1.- Facilitar 3 talleres con una asistencia promedio por taller de 50 hombres usuarios de drogas 
inyectables y no inyectables en un centro de internamiento dirigido específicamente a internos con 
menos de 15 días en recuperación, (1ª fase) esto es debido al modelo de la comunidad terapéutica, 
con metodología de prevención combinada de capacitación y sensibilización dirigidas a la población 
beneficiaria del proyecto en el Estado de Hidalgo (Cantidad: 150) 
2.- Facilitar 3 talleres con una asistencia promedio por taller de 50 hombres usuarios de drogas 
inyectables y no inyectables en un centro de internamiento dirigido específicamente a internos con 
más de 15 días en recuperación. (2ª fase), Esto se debe al modelo de la comunidad terapéutica, con 
metodología de prevención combinada de capacitación y sensibilización dirigidas a la población 
beneficiaria del proyecto, en el Estado de Hidalgo. (Cantidad: 150) 

Objetivo Específicos  2  
Incrementar el desarrollo de competencias en materia de diversidad sexual, reducción del estigma y la 
discriminación y promoción de estrategias de prevención del VIH y otras ITS, a través de una estrategia 
educativa de comunicación, información y educación entre pares dirigida a hombres que tienen sexo 
con hombres y trabajadores sexuales como protagonistas de su propio cambio y empoderamiento, que 
fortalezcan los conocimientos de derechos humanos, roles y estereotipos de género, reducción del 
estigma y discriminación, autocuidado de la salud y prácticas de riesgo, como es la calle de Hamburgo 
en la Delegación Cuauhtemoc de la Ciudad de México. 

Metas 
1.- Facilitar 2 talleres con una asistencia promedio por taller de 50 hombres trabajadores sexuales y 
hombres que tienen sexo con hombres., con metodología de prevención combinada de capacitación 
y sensibilización dirigidas a la población beneficiaria del proyecto, en la Ciudad de México (Cantidad: 
100) 
2.- Facilitar 2 talleres con una asistencia promedio por taller de 50 hombres usuarios de drogas 
inyectables y no inyectables, asistentes al grupo de AA ; con metodología de prevención combinada 
de capacitación y sensibilización dirigidas a la población beneficiaria del proyecto, en la Ciudad de 
México. (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
Realizar pruebas de detección oportuna para el VIH y otras ITS, de acuerdo a la NOM-010, con consejería 
pre-post y suministro de insumos de prevención e información, dirigido a usuarios de drogas inyectables 
y no inyectables en un Centro de Recuperación de Alcohólicos y Adictos ubicado en el Municipio de 
Tizayuca , Huitzila, Estado de Hidalgo. 

Metas 
1.- Aplicar 100 pruebas rápidas duales de VIH-Sífilis a usuarios de drogas inyectables y no inyectables; 
en el Centro de Recuperación de Alcohólicos y Adictos en Tizayuca, Hutizila, Hidalgo. (Cantidad: 200) 
2.- Aplicar 100 pruebas rápidas duales de VIH-Sífilis a usuarios de drogas inyectables y no inyectables 
2ª. Fase; en el Centro de recuperación de Alcohólicos y Adictos en Tizayuca, Hutizila, Hidalgo. 
(Cantidad: 200) 

Objetivo Específicos 4  
 
Realizar pruebas de detección oportuna para el VIH y otras ITS, de acuerdo a la NOM-010, con consejería 
pre-post y suministro de insumos de prevención e información, dirigido a hombres que tienen sexo con 
hombres y trabajadores sexuales en la Calle de Hamburgo en la Ciudad de México. 

Metas 
1.- Realizar 100 pruebas de detección oportuna para el VIH y otras ITS, de acuerdo a la NOM-010, con 
consejería pre-post y suministro de insumos de prevención e información, dirigido a hombres que 
tienen sexo con hombres y trabajadores sexuales en la Ciudad de México. (Cantidad: 200 
2.- Realizar 100 pruebas de detección oportuna para el VIH y otras ITS, de acuerdo a la NOM-010, con 
consejería pre-post y suministro de insumos de prevención e información, dirigido a usuarios de 
drogas inyectables y no inyectables usuarios del grupo A.A en la Ciudad de México. (Cantidad: 200) 
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ENFOQUE DE IGUALDAD A.C. CCA/062-CENSIDA-ENFOQUE DE IGUALDAD A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0192 Local 

Nombre del Proyecto 

San Luis Potosí "En carretera o en el camarote, Cachimbéate Seguro”: Acciones de prevención y 
detección del VIH y otras ITS en operadores de tracto-camión en el Estado de San 
Luis Potosí 
Monto Autorizado Población clave 

$ 632,105.00 
[PM] Poblaciones móviles 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[M] Mujeres 

Resumen:  
El proyecto busca la implementación de acciones basadas en la prevención y detección del VIH y otras ITS en poblaciones móviles como lo son los operadores de tracto-camión, haciendo 
énfasis en la formación de promotores pares que permita dar respuesta desde las personas que están siendo afectadas por la epidemia del VIH y el sida, así como de otras ITS. La parte 
de prevención consiste en el abordaje de las personas en movilidad en los contextos de socialización (cachimbas) para la realización de la campaña ¿En carretera o en el camarote, 
cachimbéate seguro? en la cual se entregan insumos de prevención y materiales para la información, educación y comunicación, además de la realización de mini talleres que hacen 
conciencia del riesgo y la adopción de comportamientos para la prevención, detección y atención del VIH y otras ITS. Los operadores de tracto-camión son una población móvil que 
durante tiempos prolongados y espacios ubicados en las carreteras, tienen encuentros sexuales ocasionales con una consistencia menor o nula en el uso del condón con trabajadores 
sexuales, parejas ocasiones-estables, hombres gays, bisexuales y HSH. En los espacios de socialización en carretera (cachimbas) y áreas de trabajo de los operadores de tracto-camión, 
se instalarán módulos para la aplicación de pruebas rápidas de detección de VIH y sífilis con pre y post consejería. Con ayuda de un protocolo de atención se dará contención, orientación, 
canalización y seguimiento a los casos reactivos para su integración a los servicios de salud para prueba complementaria y atención especializada. La población de operadores, según 
los aprendizajes del proyecto anterior, no tiene referentes para concientizar y visibilizar el VIH en los contextos sociales y culturales a los que pertenecen, de tal forma que la formación 
de consejeros pares para que realicen trabajo de promoción de salud sexual en hombres operadores de tracto-camión significa la instalación de habilidades para que los líderes popular 
hagan llegar mensajes de prevención entre iguales. Este proyecto se desarrollará en el Estado de San Luis Potosí y en coordinación con sectores de los servicios de salud (IMSS y 
CAPASITS), La Secretaria de Comunicaciones y Transportes, y empresas tracto-camiones (TRAMO DEL CENTRO), con otras organizaciones civiles y con la academia para desarrollar, 
mediante la perspectiva de género y de las masculinidades, acciones que permitan cambios favorables para la disminución de riesgos y detección de ITS y el VIH/SIDA. Partimos de la 
información generada de lecciones aprendidas del proyecto ejecutado en el 2015. Este proyecto busca beneficiar directamente a 310 operadores que transitan en por lo menos 9 
estados del centro del País. 
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Objetivo General 

Contribuir a la reducción de las situaciones de riesgo de ITS, VIH y el sida así como la detección y atención en operadores de tracto-camión a través de intervenciones educativas en 
conjunto con la entrega de insumos de prevención y la aplicación de pruebas rápidas de detección en el Estado de San Luis Potosí. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar el uso consistente y correcto del condón, lubricante e información con la que 
cuentan los operadores sobre acciones de prevención a través de la campaña ¿Cachimbéate 
Seguro? y la entrega de un kit de prevención en lugares de socialización. 

Metas  
 
1.- Impresión y distribución de materiales IEC (carteles, folletos, revistas, postales, 
calcomanías, llaveros y post-cast). (Cantidad: 400) 

2.- Entrega de kits de prevención (condones y lubricantes). (Cantidad: 410) 

Objetivo Específicos  2  
 
Contribuir a la detección oportuna del VIH y otras ITS mediante la instalación de módulos 
de aplicación de pruebas rápidas voluntarias con pre y post consejería. 

Metas 
 
1.- Aplicación de pruebas rápidas con servicio pre y post consejería a la realización de 
prueba de detección, incluyendo medidas de contención psicológica y emocional a la 
entrega de resultados. (Cantidad: 450) 

2.- Dar acompañamiento y seguimiento a los casos reactivos para la realización de la 
prueba suplementaria, y en su caso hasta la incorporación a los servicios de atención 
integral para tratamiento. (Cantidad: 5) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar las habilidades y competencias de los operadores de tracto-camión para la 
formación de promotores pares y líderes populares en la promoción de la prevención, 
detección y atención del VIH y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Operadores de tracto-camión formados como promotores. (Cantidad: 15) 

2.- Seguimiento de las actividades de promoción de los participantes al taller. (Cantidad: 
30) 
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FORO DE JÓVENES CON LIDERAZGO A. C. CCA/109-CENSIDA-FORO DE JÓVENES CON LIDERAZGO A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0072 Local  

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal Promoción de Detección Temprana entre Mujeres Trans trabajadoras sexuales en 

Calzada de Tlalpan. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 684,073.18 [PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
Trabajar durante 7 meses y medio en tres puntos de Calzada de Tlalpan con 200 Mujeres Trans trabajadoras sexuales a través de intervenciones directas integrales para la detección 
oportuna, el diagnóstico temprano del VIH, Sífilis y Hepatitis, así como el acompañamiento efectivo, la orientación e integración de las personas con resultado reactivo a los servicios 
salud pertinentes, a partir de campañas de promoción de salud sexual que ofrezcan información sobre el uso correcto del condón, la prevención y atención del VIH y otras ITS bajo la 
metodología Información, educación y comunicación, brindándoles herramientas que les permitan el acceso a una vida integra como titulares de derecho en pleno ejercicio de sus 
derechos humanos; además de la vinculación y coordinación con los servicios de salud para impulsar un sistema de salud amigable y no discriminatorio. 
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Objetivo General 

Implementar intervención directa entre 200 mujeres trans trabajadoras sexuales con respecto al cuidado de la salud sexual, detección temprana de VIH/SIDA, prevención de violencia 
transfóbica y trata de personas así como promoción de Derechos Humanos 

Objetivo Específicos  1 
 
Brindar información y herramientas las Mujeres Trans trabajadoras sexuales sobre salud 
sexual respecto al correcto uso del condón, prácticas sexuales seguras, realización de 
pruebas rápidas para la detección de ITS (VIH, Sífilis y Hepatitis) y canalización a servicios de 
salud de la Ciudad de México. 

Metas  
 
1.- Alcanzar a que por lo menos 200 mujeres trans trabajadoras sexuales se hagan la 
prueba rápida de detección de VIH/SIDA y otras ITS. Además se ofertaran las pruebas a las 
parejas y clientes de las mujeres trans trabajadoras sexuales (los 800 beneficiarios 
indirectos). 200 de VIH; 200 de sífilis, 200 de hepatitis C. (Cantidad: 600) 
2.- 200 Mujeres trans trabajadoras sexuales que acepten la intervención y reciban los 
insumos sobre prevención de ITS y VIH - SIDA (Cantidad: 200) 

Objetivo Específicos  2  
 
Orientar a las Mujeres Trans y Mujeres Trans trabajadoras sexuales sobre el marco legal del 
trabajo sexual en la Ciudad de México, derechos humanos y las instancias gubernamentales 
de apoyo Contra la Violencia transfóbica y la Trata de personas 

Metas 
 
1.- Informar a 200 mujeres trans trabajadoras sexuales sobre los derechos civiles vigentes 
con relación al trabajo sexual en la Ciudad de México de los que son sujetos. (Cantidad: 
200) 
2.- 200 mujeres trans Trabajadoras sexuales que acepten la intervención y reciban 
insumos sobre prevención de Violencia transfóbica, Trata de persona y Derechos 
Humanos. (Cantidad: 200) 

Objetivo Específicos 3  
 
Crear materiales específicos sobre cuidado de la Salud Sexual, Derechos Humanos, 
Detección Temprana y diagnóstico de VIH/SIDA, Prevención de Violencia transfóbica y Trata 
de personas, que sirvan de referencia y apoyo a las Mujeres Trans y Mujeres Trans 
trabajadoras sexuales 

Metas 
 
1.- Proporcionar a 200 mujeres trans trabajadoras sexuales y a 1000 personas en general 
información sobre los cuidados de Salud Sexual, Derechos Humanos, Prevención de 
Violencia transfóbica, Detección Temprana y Trata mediante impresos que puedan 
ayudarlos a recordar la información al respecto (Cantidad: 200) 
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FRONTERAS UNIDAS PRO SALUD, A.C. CCA/137-CENSIDA-FRONTERAS UNIDAS PRO SALUD, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0105 Local 

Nombre del Proyecto 

Baja California 
Brigadas de Salud Integral para informar y sensibilizar a las mujeres indígenas en 
condiciones de desigualdad social y vulnerabilidad en la zona Este de Tijuana y el 
municipio de Tecate sobre la prevención y detección oportuna del VIH, sífilis y otras 
ITS. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 368,124.00 
[M] Mujeres 
[PM] Poblaciones móviles 
[PI] Población indígena 

Resumen:  
El proyecto busca incidir en la reducción de los niveles de VIH, sífilis y otras ITS en la región de Baja California a través de acciones preventivas, las cuales están sustentadas en una 
estrategia que consiste en informar y sensibilizar a la población de mujeres de colonias vulnerables de Tijuana y de Tecate y mujeres indígenas del Valle de Guadalupe en Ensenada, a 
través de brigadas de salud en las cuales se ofrecen servicios médicos sobre salud sexual y reproductiva, promoviendo también la salud integral personal y comunitaria. Ya que en México 
la principal vía de transmisión del VIH es sexual y aunque, de acuerdo con datos del CENSIDA, el mayor número de casos se presenta en los hombres, se piensa que quizás no hay un 
diagnóstico correcto en este aspecto debido a que, por diferencias de género, las mujeres no tienen tanto acceso a realizar la prueba (Zapata-Garibay y otros, 2014). Es por ello que la 
ejecución de este tipo de acciones es sumamente importante ya que además de lo anterior, dicha región ocupa uno de los primeros lugares en cuando a los niveles de prevalencia del 
VIH, además, estos autores describen que: "en México, el VIH/SIDA se ha posicionado como una de las principales causas de muerte en ciertos grupos poblacionales y regiones del país, 
en particular la frontera norte". Este problema afecta en mayor medida a las personas que se encuentran en condiciones de vulnerabilidad y en colonias marginadas, es por ello que el 
proyecto ha focalizado como población beneficiaria a las mujeres habitantes de las localidades de la Zona Este de Tijuana y de las colonias del municipio de Tecate así como de 
comunidades indígenas del Valle de Guadalupe en Ensenada. 
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Objetivo General 

Prevenir y detectar oportunamente el VIH, sífilis y otras ITS a la población de mujeres que se encuentran en condiciones de desigualdad social y vulnerabilidad habitantes de la zona 
este del municipio de Tijuana, de colonias marginadas del municipio de Tecate, y en mujeres indígenas del Valle de Guadalupe en Ensenada, para promover el bienestar comunitario e 
incidir en la reducción de los niveles del VIH en Baja California y, por ende, en México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Capacitar al personal de salud (medico(a) s, enfermero(a) s, psicólogo(a) s y promotoras de 
salud) en la prevención del VIH y otras Infecciones de Transmisión Sexual. 

Metas  
 
1.- Realizar actividades de formación sobre educación integral y la prevención del VIH/sida 
y otras Infecciones de Transmisión Sexual. (Cantidad: 1) 

2.- Personal médico convocado para la ejecución del proyecto en las actividades didácticas 
de educación participando activamente. (Cantidad: 15) 

Objetivo Específicos  2  
 
Brindar atención médica a través del Paquete Mujer Saludable en las brigadas de salud que 
se realizaran con el Consultorio Móvil en las colonias de la zona este de Tijuana: Villas del 
Campo, El Niño, Ojo de Agua, Maclovio Rojas, El refugio y Parajes del Valle; y en el municipio 
de Tecate: Valle de las Palmas, El Testerazo, Luis Echeverría Álvarez, Maclovio Herrera y 
Alfonso Garzón, y en el Valle de Guadalupe en Ensenada. Los paquetes incluyen pruebas 
rápidas del VIH y sífilis y Consultas Psicológicas en la entrega de resultados. 

Metas 
 
1.- Jornadas para la difusión amplia en cada una de las localidades focalizadas a través de 
campañas diseñadas por la organización para convocar a las mujeres a participar en el 
proyecto (Cantidad: 11) 

2.- Aplicación de la prueba de detección del VIH y sífilis a mujeres participantes en las 
actividades del proyecto. (Cantidad: 700) 

Objetivo Específicos 3  
 
Brindar servicios educativos en Salud Sexual y VIH/sida a mujeres en desigualdad social y 
vulnerabilidad en las colonias de la zona este de Tijuana: Villas del Campo, El Niño, Ojo de 
Agua, Maclovio Rojas, El refugio y Parajes del Valle y en el municipio de Tecate: Valle de las 
Palmas, El Testerazo, Luis Echeverría Álvarez, Maclovio Herrera y Alfonso Garzón, y en el 
Valle de Guadalupe en Ensenada a través de pláticas, consejerías y módulos de información. 

Metas 
 
1.- Insumos de prevención entregados a personas participantes en las actividades del 
proyecto. (Cantidad: 6,200) 

2.- Actividades educativas realizadas sobre educación sexual ( platicas e instalación de 
módulo de información) (Cantidad: 41) 
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FUNDACION ALAVEZ A TU SERVICIO CON CUIDADOS INTEGRALES DE ENFERMERIA, 
A.C. 

CCA/142-CENSIDA-FUNDACION ALAVEZ A TU SERVICIO CON CUIDADOS INTEGRALES DE 
ENFERMERIA, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0092 Local 

Nombre del Proyecto 
Oaxaca Prevención y Detección Oportuna del VIH y Sífilis en Reclusorios del Estado de 

Oaxaca. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 875,380.00 [PPL] Personas privadas de la libertad 

Resumen:  
Con el propósito de contribuir en el punto medular del área de la salud, como es la prevención, detección e implementación de medidas clave para controlar y disminuir la transmisión del 
VIH y sífilis, tomando en cuenta que la tasa de prevalencia del VIH es alta específicamente entre las personas privadas de su libertad y considerando que en los entornos carcelarios no se 
abordan las necesidades específicas de cada género, siendo vulnerables a la violencia sexual lo que puede originar que caigan en prácticas y comportamientos riesgosos; la organización 
realizará jornadas de prevención y detección del VIH y sífilis por medio de la aplicación de la prueba rápida y entrega de insumos, llevando a cabo talleres para disminuir el estigma y la 
discriminación dentro de estos centros penitenciarios, además, promoverá la importancia de evitar las prácticas de riesgo, con el fin de sensibilizar a la población interna, familiares, visitantes 
y personal que trabaja en los ocho reclusorios del Estado de Oaxaca, beneficiando directamente a cuatro mil cuatrocientos reclusos de los Centros de Readaptación Social ubicados en: San 
Pedro Pochutla; Matías Romero; Juchitán de Zaragoza; Santo Domingo Tehuantepec; Villa de Etla, Miahuatlán de Porfirio Díaz; Santa María Ixcotel, Santa Lucía del Camino y San Francisco 
Tanivet, Tlacolula, Oax.; las medidas anteriores también beneficiarán indirectamente a tres mil seiscientas personas dentro de las cuales se encuentran familiares y visitantes de los internos 
y el mismo personal que trabaja en los reclusorios. 

 



 
 

 
 52      

 

Ca
te

go
ría

 1
.- 

De
te

cc
ió

n 
y 

di
ag

nó
st

ic
o 

op
or

tu
no

 d
el

 V
IH

, s
ífi

lis
 y

 o
tr

as
 IT

S 

Objetivo General 

Contribuir en la Prevención y Detección del VIH y sífilis de manera oportuna entre la población interna, familiares, visitantes y personal que trabaja en centros de reclusión del Estado de 
Oaxaca. 

Objetivo Específicos  1 
 
Detectar el VIH y sífilis en la población interna, familiares, visitantes y personal que trabaja 
en los Centros de Reinserción Social del Estado de Oaxaca. 

Metas  
 
1.- Aplicación de la prueba rápida de VIH, en los meses de Mayo a diciembre de 2016 
(Cantidad: 3,500) 

2.- Aplicación de la prueba rápida de sífilis, en los meses de Mayo a diciembre de 2016 
(Cantidad: 3,500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer los conocimientos sobre VIH y sífilis en la población interna, familiares, visitantes 
y personal que trabaja en los Centros de Reinserción Social del Estado de Oaxaca. 

Metas 
 
1.- Jornadas para otorgar información sobre VIH y sífilis, a la población interna familiares, 
visitantes y personal que trabaja en los centros de Reinserción del Estado de Oaxaca. 
(Cantidad: 8) 

2.- Realizar sesiones-talleres sobre VIH y sífilis a la población interna familiares, visitantes y 
personal que trabaja en los centros de Reinserción del Estado de Oaxaca. (Cantidad: 16) 

Objetivo Específicos 3  
 
Contribuir a la reducción del estigma y discriminación en la población interna, familiar, 
visitante y personal que trabaja en los centros de Reinserción Social del Estado de Oaxaca. 

Metas 
 
1.- Realización de sketch, para la disminución del estigma y discriminación en los distintos 
reclusorios. (Cantidad: 16) 

Objetivo Específicos 4  
 
Otorgar insumos de prevención a la población interna, familiares, visitantes y personal que 
trabaja en los centros de Reinserción Social del Estado de Oaxaca. 

Metas 
 
1.- Distribución informada de kits de prevención que contienen condones femeninos y 
masculinos, así como lubricantes en sobre, para la población interna y personal trabaja en los 
centros de Reinserción Social del Estado de Oaxaca. (Cantidad: 4400) 
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FUNDACIÓN MEXICANA PARA LA LUCHA CONTRA EL SIDA A.C. CCA/014-CENSIDA-FUNDACIÓN MEXICANA PARA LA LUCHA CONTRA EL SIDA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0184 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México Estrategia de cambio en la percepción de riesgo y detección oportuna de 

VIH/sífilis en HSH de la CDMX y EdoMex. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 881,236.00 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Este proyecto tiene como objetivo contribuir en la percepción de riesgo y detección oportuna del VIH y sífilis de 1,500 HSH (hombres gay, bisexuales, trabajadores sexuales y 
heterosexuales que hayan tenido algún contacto sexual con otro hombre), a través de la implementación de la entrevista motivacional y la detección, en lugares de concentración, 
donde se oferta trabajo sexual o bien, se consideran lugares de ?ligue?; se reforzará la intervención con la entrega de insumos de prevención (condones y lubricantes) a lo largo del 
proyecto. La intervención se realizará en los sitios antes mencionados por tener evidencia de la viabilidad de presencia e interés de la población clave, por otro lado, la accesibilidad 
en la detección como los procesos de motivación al cambio de conductas se basa tanto en la consejería (NOM-010; Guía para la realización de pruebas rápidas de detección de VIH 
con consejería, Funsalud, 1013) como en la entrevista motivacional (Inventario Histórico de estrategias de prevención, adaptación, aprobación para guías temáticas de las 
intervenciones específicas CISIDAT, 2011). A través de la ejecución de este proyecto se busca contribuir en la prevención de la transmisión de VIH y otras ITS en una población 
vulnerabilizada así como contribuir con las acciones gubernamentales del Convenio Nacional 90-90-90 así como el Programa de Acción Específico, el presente proyecto contribuirá al 
logro estas metas, además acorde con la Guía de Tratamientos el hecho de iniciar Tx ARV a inicio temprano de la infección contribuye en el ulterior bienestar de la persona; el proyecto 
se desarrollará tanto en la delegación Cuauhtémoc, Benito Juárez y GAM de la CDMX como en Ecatepec, Naucalpan y Toluca en el EdoMex. 
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Objetivo General 

Contribuir en la detección de VIH, sífilis, hepatitis B y C en hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH), hombres gay (HG) y bisexuales (HB) y aquellos que se dediquen al trabajo 
sexual (HSH TS) de la Ciudad de México y el Estado de México, para la incorporación a los servicios de salud estatales y lograr un tratamiento oportuno. 

Objetivo Específicos  1 
 
Sensibilizar y brindar información sobre VIH y otras ITS, percepción de riesgo y uso de 
condón a HSH que acuden a lugares específicos de ligue, socialización y trabajo sexual en la 
Ciudad de México y Estado de México. 

Metas  
 
1.- HSH que reciben información sobre VIH y otras ITS, percepción de riesgo y uso de 
condón en lugares específicos de ligue, socialización y trabajo sexual en la Ciudad de 
México y Estado de México. (Cantidad: 5,000) 

2.- HSH que reciben insumos de prevención (condones masculinos, lubricante a base de 
agua en sobre y materiales IEC). (Cantidad: 5,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el número de detecciones en HSH de VIH, sífilis, hepatitis B y C a través de la 
aplicación de pruebas rápidas con consejería. 

Metas 
 
1.- HSH se realizan las pruebas rápidas de VIH, sífilis, hepatitis B y C, reciben consejería y 
conocen su resultado. (Cantidad: 1,200) 

Objetivo Específicos 3  
 
Aumentar el número de HSH con resultados reactivos a VIH que se incorporen a los servicios 
de salud especializados. 

Metas 
 
1.- HSH con resultado reactivo a VIH serán asesorados y acompañados a los centros de 
salud especializados para su incorporación a los servicios médicos. (Cantidad: 80) 

Objetivo Específicos 4  
 
Canalizar a los HSH con resultados reactivos a sífilis, hepatitis B y C a los servicios de atención 
médica que proporciona la organización y otras instituciones de salud. 

Metas 
 
1.- HSH con resultado reactivo a sífilis, hepatitis B o hepatitis C serán atendidos en los 
servicios de atención médica que proporciona la organización o canalizados a otras 
instituciones de salud. (Cantidad: 140) 
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FUNDACIÓN NACIONAL DE MUJERES POR LA SALUD COMUNITARIA AC 
CCA/016-CENSIDA-FUNDACIÓN NACIONAL DE MUJERES POR LA SALUD COMUNITARIA 
AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0008 Local 

Nombre del Proyecto 
Veracruz Detección, atención y tratamiento oportuno del VIH en mujeres embarazadas del 

sur del estado de Veracruz. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,003,000.00 
[M] Mujeres 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Lo que se busca con este proyecto es detectar a tiempo a mujeres embarazadas que viven con VIH para que reciban la atención adecuada en los servicios de salud durante y después 
del periodo de embarazo proporcionándoles información suficiente para que se apeguen al tratamiento durante el embarazo y no lo abandonen una vez que su bebé haya nacido, por 
eso se considera la vinculación de las embarazadas con resultado reactivo a los Centros Ambulatorios para la Prevención y Atención en SIDA e Infecciones de Transmisión Sexual, la 
finalidad es que las mujeres se mantengan en tratamiento de manera constante y que además lo hagan informadas y conscientes de la importancia de este, ya que algunas veces 
abandonan el tratamiento después de que su hijo nace, generalmente porque no se les proporciona información adecuada y/o suficiente. La importancia de este proyecto es detectar 
el virus en una etapa temprana del embarazo para evitar que las mujeres presenten emergencias obstétricas relacionadas con el virus y preservar su vida y la de sus bebés, con esta 
medida también se evita que el virus sea transmitido a sus hijos. Los principales beneficiados de esto son las mujeres y sus hijos, de manera indirecta se beneficia al resto de la familia. 
El proyecto se piensa implementar en los municipios Coatzacoalcos, Minatitlán, San Andrés Tuxtla, Jesús Carranza, Catemaco, Cosoleacaque y Acayucan, todos ubicados en el estado de 
Veracruz. 
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Objetivo General 

Detectar de manera temprana el VIH en mujeres embarazadas de 7 municipios del estado de Veracruz, con el fin de asegurar su tratamiento y atención integral. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar la percepción de riesgo y la importancia de la prueba de VIH durante el 
embarazo entre la población de 7 municipios del estado de Veracruz. 

Metas  
 
1.- Llevar a cabo 1 campaña de información para incrementar la percepción de riesgo a 
adquirir el virus al que están expuestas las mujeres y la importancia de la realización de la 
prueba de VIH durante el embarazo en hospitales y centros de salud de 7 municipios del 
sur de Veracruz. (Cantidad: 1) 

2.- Realizar 7 talleres para reforzar la campaña de información, enfocado a 150 mujeres 
embarazadas de 7 municipios del sur de Veracruz (Cantidad: 150) 

Objetivo Específicos  2  
 
Ampliar la cobertura de la prueba de VIH en municipios donde la oferta de la misma es baja. 

Metas 
 
1.- Instalar 7 módulos de aplicación de pruebas rápidas de detección de VIH en 7 
municipios del estado de Veracruz (Cantidad: 7) 

Objetivo Específicos 3  
 
Vincular, confirmar y retener en los servicios estatales de Veracruz los casos reactivos de 
embarazadas para que inicien su tratamiento de manera oportuna. 

Metas 
 
1.- Vincular a los servicios de salud en menos de 72 horas a 100% todas las mujeres 
embarazadas que resulten reactivas durante la aplicación de pruebas rápidas de detección 
de VIH. (Cantidad: 100) 
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FUNDACIÓN UNIDOS POR UN MÉXICO VIVO, A.C. CCA/136-CENSIDA-FUNDACIÓN UNIDOS POR UN MÉXICO VIVO, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0113 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal 

Detecta, Salud Sexual. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 689,470.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Pretende incrementar el acceso a detección de VIH y otras ITS en hombres que tienen sexo con hombres de sector medio-alto y alto que no acuden a centros de salud ni laboratorios 
por miedo a los estigmas y a la falta de citas personales en horarios de atención extendido. Se pretende acercar a los usuarios de redes sociales de ligue del área a través de estrategias 
de vinculación a servicios gratuitos y eficientes con cita y una aplicación descargable de consultorio en línea con consejos y acompañamiento en línea. Se acercará además a la prueba 
gratuita a los adolescentes que han recibido talleres en educación sexual dentro de otro programa de educación de la asociación. El establecimiento de detección operará desde Polanco, 
Miguel Hidalgo y las zonas de alcance de la estrategia de comunicación contemplan zonas aledañas como Roma, Condesa, Zona Rosa, Palmas, Bosques de las Lomas entre otros. 
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Objetivo General 

Incrementar el acceso a detección de VIH y otras ITS en hombres que tienen sexo con hombres de sector medio-alto y alto que no acuden a centros de salud ni laboratorios por miedo 
a los estigmas y a la falta de citas personales en horarios de atención extendido, acercar a los usuarios de redes sociales de ligue del área a través de estrategias de vinculación a servicios 
gratuitos y eficientes con cita y una aplicación descargable de consultorio en línea con consejos y acompañamiento en línea. Se acercará además a la prueba gratuita a los adolescentes 
que han recibido talleres en educación sexual dentro de otro programa de educación de la asociación. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incidir en la población HSH en la realización de pruebas de detección mediante la promoción 
del centro de detección en sitios de ligue y redes sociales con fin sexual. 

Metas  
1.- Implementar una estrategia de comunicación en 15 sitios de reunión y 3 redes sociales 
para la promoción de centro comunitario y la aplicación de pruebas, mediante abordajes 
cara a cara y virtuales. (Cantidad: 1) 

2.- Realizar abordajes cara a cara en sitios de reunión y abordajes virtuales en redes 
sociales con fin sexual. (Cantidad: 12,000) 

Objetivo Específicos  2  
Mantener la atención al menos a 100 personas en el Centro comunitario de detección para 
la permanencia y continuidad de pruebas periódicas en caso de ser negativo, y en caso de 
ser positivo vincular a los servicios de salud al 100% de las personas con resultado reactivo 
para la adherencia al tratamiento. 

Metas 
1.- Aplicar 800 pruebas de VIH mediante la puesta en marcha un Centro comunitario de 
detección. (Cantidad: 800) 
2.- Acompañamiento efectivo a servicios de salud al 100% de los casos reactivos. 
(Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
Adaptación de un sistema de gestión electrónico y poner en marcha un consultorio en línea 
para la atención de consultas de forma anónima, con la confianza de ser atendidos por 
especialistas. 

Metas 
1.- Adaptación de un sistema de gestión electrónico y consultorio el línea. (Cantidad: 1) 
2.- Hacer 800 consultas en línea y 100 citas concertadas a través del sistema de gestión 
electrónico. (Cantidad: 900) 

Objetivo Específicos 4  
Crear una base estadística veraz y comprobable de usuarios tanto positivos como negativos, 
generada con los datos del sistema de gestión. 

Metas 
 
1.- Contar con un reporte estadístico de la información recabada durante el proyecto. 
(Cantidad: 1) 
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FUNDACION YUIAN PARA TODOS A.C. CCA/077-CENSIDA-FUNDACION YUIAN PARA TODOS A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0050 Local 

Nombre del Proyecto 
Estado de México Campaña  de detección de VIH - Integración a servicios de salud.  Dirigida a jóvenes 

del  Estado de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 767,210.00 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El presente proyecto tiene como objetivo mejorar el continuo detección-atención de VIH en la población de jóvenes y jóvenes HSH y gay de Cuautitlán Izcalli y Cuautitlán México, para 
contribuir a la prevención de nuevos casos de VIH y a la calidad de vida de las personas con VIH, lo anterior en vista de que las transmisiones de VIH entre jóvenes de 15 a 24 años han ido 
en aumento últimamente además según datos del Censida se estima que cerca del 50% de las personas con VIH aún desconocen su estatus, en caso específico de los jóvenes son una 
población vulnerable a la epidemia ya que con frecuencia tienen dificultades para acceder a servicios e información concerniente a salud sexual tales como los servicios de detección, los 
jóvenes gay y HSH representan las condiciones de vulnerabilidad antes mencionadas y además pertenecen a una población en mayor riesgo ante la epidemia de VIH, por lo anterior es 
necesario que jóvenes y entre ellos jóvenes pertenecientes a la población gay y HSH cuenten con asesoría y oferta de la prueba rápida de VIH así como referencia y acompañamiento para 
su integración a servicios especializados en atención a VIH. 
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Objetivo General 

Mejorar la continua detección-atención de VIH en la población de jóvenes y jóvenes HSH entre ellos gay de la zona metropolitana del Estado de México, para contribuir a la prevención de 
nuevos casos de VIH y a la adopción de comportamientos saludables. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar la detección oportuna de VIH a través de la prueba rápida con consejería 

Metas  
 
1.- Aplicación de pruebas rápidas de VIH (Cantidad: 600) 

2.- Mapeo de lugares de encuentro y ligue gay (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar el número de jóvenes con resultado reactivo que se incorporan a los servicios de 
salud 

Metas 
 
1.- Referencia y acompañamiento al 100% de las personas con resultado reactivo para su 
integración a servicios de salud (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar los conocimientos sobre prevención, detección y atención del VIH y otras ITS 
en jóvenes de comunidad estudiantil y de los sitios encuentro HSH a fin de contribuir a la 
calidad de vida de las personas y reducir el estigma y discriminación. 

Metas 
 
1.- Abordajes cara a cara y/o grupales para motivar el uso de insumos de prevención en sus 
relaciones sexuales. (Cantidad: 1,000) 

Objetivo Específicos 4  
 
Entregar insumos de prevención y materiales IEC para disminuir conductas de riesgo ante el 
VIH y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Distribución de kit de prevención que contiene insumos y materiales IEC (Cantidad: 1,000) 
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GRUMALE, AC. CCA/006-CENSIDA-GRUMALE, AC.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0249 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal Prevención… Sigue siendo mi decisión. Detección de VIH y vinculación de 

poblaciones clave y en desigualdad a los servicios de Salud en la Ciudad de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,061,560.20 
[M] Mujeres 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El presente proyecto, pretende dar continuidad a las acciones realizadas en el Proyecto ¿Prevención es mi decisión? autorizado en la Convocatoria 2015. Se planea continuar realizando 
detecciones de VIH en mujeres que presenten características de vulnerabilidad (amas de casa, mujeres jóvenes, mujeres trabajadoras sexuales, mujeres con pareja recluida en centro 
penitenciario), mujeres transexuales y además en Hombres que tienen sexo con otros hombres. Se continuará con la instalación de módulos en puntos estratégicos para las poblaciones 
del proyecto como Estaciones del STC Metro, Instituciones de nivel medio superior y superior, áreas externas de centros penitenciarios y sitios de reunión y/o encuentro, en cuatro 
delegaciones de la Ciudad de México: Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Venustiano Carranza y Cuauhtémoc. Las mujeres continúan presentando una mayor vulnerabilidad al VIH respecto 
a otras poblaciones, debido ya sea a la poca percepción de riesgo hacia su pareja, o la falta de herramientas y estrategias para negociar la utilización del condón, esto último se aplica 
especialmente a mujeres cuya pareja se encuentra en reclusión en algún centro penitenciario. Las Mujeres Transgénero, presentan una problemática propia, relacionada con las 
deficiencias en su acceso a servicios de salud formales, muchas veces relacionado a su condición, la estigmatización y discriminación que suele ser doble en caso de dedicarse al trabajo 
sexual las coloca en una posición vulnerable ante infecciones de transmisión sexual y otros padecimientos de salud. Los HSH por su parte, en los últimos años han disminuido su uso de 
condón, las redes sociales de ligue y encuentro han permitido que los encuentros sexuales sean más fáciles de obtener y disminuyen la percepción de riesgo ante las ITS. 
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Objetivo General 
Contribuir en la atención oportuna y disminución de nuevas infecciones de VIH y otras ITS en poblaciones clave y de mujeres en condiciones de desigualdad en la Ciudad de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Informar a poblaciones clave y de mujeres de la Ciudad de México sobre los beneficios del 
diagnóstico oportuno de VIH y la importancia de realizar acciones de prevención. 

Metas  
1.- Proporcionar información de forma oral y una postal informativa a poblaciones clave 
y mujeres acerca de los beneficios de la realización de la prueba rápida de detección de 
VIH, mecanismos de prevención y sobre los módulos de detección del proyecto HSH: 1000 
postales TTT: 500 postales (Cantidad: 1,500) 
2.- Entregar paquetes de insumos de prevención con 15 condones y 2 sobres lubricante a 
poblaciones clave de HSH y TTT HSH: 1000 TTT: 500 (Cantidad: 1,500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Proporcionar información, herramientas y habilidades de prevención de VIH, ITS y salud 
sexual a poblaciones clave (HSH y TTT) y mujeres en condiciones de desigualdad de la Ciudad 
de México 

Metas 
1.- Proporcionar pláticas interactivas "Toma de Decisiones Saludables" con información 
que refuerce y permita a las poblaciones clave y de mujeres en condiciones de desigualdad 
la toma de decisiones saludables acerca de sus prácticas sexuales. (Cantidad: 220) 
2.- Proporcionar paquetes con insumos de prevención (condones masculinos, femeninos, 
lubricantes y artículos promocionales) a los usuarios que participen en las pláticas 
informativas y/o se realicen la prueba de VIH HSH: 1 condonera, 50 condones masculinos 
y 1 tubo de lubricante. TTT: 1 paquete de cuidado femenino, 100 condones masculinos y 
2 tubos de lubricante Mujeres: 1 paquete de cuidado femenino, 2 condones femeninos y 
1 tubo de lubricante (Cantidad: 2,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Contribuir al Diagnóstico Oportuno, y a la disminución de nuevas infecciones por VIH y otras 
ITS en poblaciones clave (HSH y TTT) y mujeres en condiciones de desigualdad de la Ciudad 
de México 

Metas 
1.- Aplicar pruebas rápidas de detección de VIH a Poblaciones Clave y Mujeres en 
condiciones de desigualdad de la Ciudad de México: Mujeres: 1,200 HSH: 600 TTT: 200 
(Cantidad: 2,000) 
2.- Detectar nuevos casos de VIH: Mujeres: 10 nuevos casos HSH: 40 nuevos casos TTT: 30 
nuevos casos (Cantidad: 80) 

Objetivo Específicos 4  
Aumentar y Facilitar el acceso a la Atención oportuna y tratamiento temprano de la Infección 
por VIH a los nuevos casos detectados en poblaciones Clave (HSH y TTT) y mujeres en 
condiciones de Desigualdad de la Ciudad de México. 

Metas 
1.- Vincular de forma efectiva a los servicios de salud correspondientes los nuevos casos 
de VIH detectados, facilitando su ingreso a la atención oportuna y el tratamiento 
temprano (Cantidad: 80) 
2.- Realizar acciones de seguimiento en los nuevos casos (Cantidad: 80) 
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INSPIRA CAMBIO A.C CCA/049-CENSIDA-INSPIRA CAMBIO A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0183 Local 

Nombre del Proyecto 
Sonora Fortalecimiento del Diagnóstico Integral Oportuno del VIH, Sífilis y otras ITS con 

Poblaciones HSH, PT y UDIS en Sonora. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 980,752.41 
[PT] Personas trans 
[UDI] Usuarios de drogas inyectables 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Con el fin de incrementar la detección y el diagnóstico de VIH, Sífilis y otras ITS en poblaciones HSH, PT-Mujeres Trans, el proyecto realiza una estrategia que combina dos tipos de 
intervenciones: privilegia la biomédica y se refuerza con las comportamentales. Estas acciones permitirán que las personas accedan a servicios de prevención de VIH que incluye 
condones, lubricantes a base de agua y para PUDI además jeringas estériles y equipo de inyección segura: servicios de detección de VIH, Sífilis y Hepatitis C y se desarrollarán actividades 
que permitan que cada persona con un resultado reactivo, puedan tener un diagnóstico integral en servicios de salud públicos o privados en el menor tiempo posible y así evitar que las 
personas no lleguen a tratamiento antirretroviral. El proyecto se realizará en Nogales y Hermosillo, Sonora, entre mayo y diciembre del 2016, al finalizar el mismo 910 personas acceden 
a insumos de prevención y 910 personas acceden a al menos uno de nuestros servicios de detección. Finalmente se fortalece la respuesta comunitaria en ambas ciudades por medio del 
fortalecimiento de un centro comunitario y un equipo de personas locales. Se hará promoción y se buscará que este centro busque sus propios recursos en convocatorias futuras. 
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Objetivo General 

Contribuir a la detección y diagnóstico integral oportuno de VIH, Sífilis y otras ITS de población HSH, PT y PUDI en el Estado de Sonora. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar el acceso a servicios de prevención y detección de VIH, sífilis y otras ITS de 
población HSH, PT y PUDI por medio de la promoción e intervenciones comportamentales. 

Metas  
 
1.- Personas HSH, PT y PUDI acceden a insumos de prevención de VIH, ITS y Reducción de 
Daños. (Cantidad: 910) 

2.- Personas HSH, PT y PUDI y conocen los servicios de detección y diagnóstico integral de 
VIH, sífilis y otras ITS disponibles en Hermosillo y Nogales. (Cantidad: 910) 

Objetivo Específicos  2  
 
Proveer servicios de diagnóstico integral para personas con resultado reactivo a VIH, Sífilis 
y otras ITS con el fin de que tengan atención médica continua de manera temprana. 

Metas 
 
1.- Personas HSH, PT y PUDI acceden al menos a un servicio de diagnóstico integral de VIH, 
sífilis y otras ITS. (Cantidad: 910) 

2.- Del total de personas que accedieron a los servicios de diagnóstico integral de VIH, 
Sífilis e ITS, incrementar del 37% de vinculación alcanzado en el 2015 al 50% o más en el 
desarrollo del proyecto. (Cantidad: 50) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fortalecer un centro comunitario de detección de VIH y Sífilis en Hermosillo libre de estigma 
y discriminación y que es sostenible. 

Metas 
 
1.- Identificar y fortalecer un centro comunitario de detección fijo y continuo en la ciudad 
de Hermosillo a través de una organización y personal local. (Cantidad: 1) 

2.- Personas HSH y PT reciben material promocional de los servicios de detección de VIH 
y Sífilis que ofrece el centro comunitario de detección. (Cantidad: 400) 
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INSPIRA CAMBIO A.C CCA/048-CENSIDA-INSPIRA CAMBIO A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0175 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal Programa de detección, vinculación y retención de VIH y otras ITS en personas HSH, 

PT y PV a través de un Centro Comunitario en la Ciudad de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 989,955.62 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 
[PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El proyecto consiste en implementar un programa basado en la estrategia de Prevención Combinada que contribuye a reducir las brechas en el continuo de atención para VIH. Para ello 
se hará promoción de los servicios de la organización en las delegaciones Benito Juárez, Cuauhtémoc, Iztacalco, Iztapalapa y Venustiano Carranza de la Ciudad de México; se ofrecerán 
en un Centro Comunitario, los servicios de dispensación de insumos de prevención (condones masculinos y lubricantes a base de agua), pruebas rápidas de VIH, Sífilis, Hepatitis B y 
Hepatitis C, acompañamiento para confirmación de diagnóstico y vinculación a atención médica para VIH, referencia al servicio de laboratorio y consulta médica especializada para ITS, 
grupo de autocuidado (HSH/PT(Mujeres) y para PV orientación psicológica, asesoría en nutrición y actividad física, y un grupo de acompañamiento. Estas acciones contribuyen a que 
más personas HSH y PT (Mujeres) accedan a un paquete de productos, servicios e información que responde a sus necesidades en materia de VIH, mejorando la disponibilidad de 
insumos de prevención, incrementando la detección de VIH y otras ITS, vinculando a las personas a los servicios de salud para confirmación de diagnóstico y atención médica y generando 
estrategias que promuevan el autocuidado en personas con resultado no reactivo para mantenerse así. Los servicios para PV favorecen la retención en la atención médica, aumentan la 
disposición a iniciar tratamiento y a través del grupo de acompañamiento generan comunidad. Para potenciar el programa, se tendrá colaboración con actores clave como el Programa 
de VIH Estatal, un Centro Comunitario, y organizaciones de la sociedad civil. Particularmente con el centro comunitario, se establecerá un plan de mejoramiento, en el que se adaptaran 
aspectos del espacio físico para mejorar la experiencia del usuario y promover un servicio amigable con las poblaciones clave. 
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Objetivo General 

Fortalecer el diagnóstico oportuno de VIH, sífilis y otras ITS en HSH y PT (Mujeres) incrementando la detección, la vinculación a servicios de salud y la retención de personas con VIH en 
atención médica, a través de la implementación de intervenciones comportamentales y biomédicas en la Ciudad de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar el número de personas HSH Y PT (Mujeres) que se hacen la prueba rápida de 
VIH, confirman su diagnóstico integral y reciben insumos de prevención. 

Metas  
 
1.- Personas que se hacen la prueba de VIH conocen su resultado y reciben insumos de 
prevención. (Cantidad: 1,700) 

2.- Personas con resultados positivos a VIH conocen su conteo de CD4 o Carga Viral. 
(Cantidad: 70) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el número de personas HSH, PT y PV que se acceden a pruebas rápidas de sífilis 
y otras ITS distintas al VIH y conocen su resultado. 

Metas 
 
1.- Pruebas de sífilis y otras ITS realizadas. (Cantidad: 1,700) 

2.- Personas con resultado reactivo a sífilis u otras ITS confirman su diagnóstico con 
análisis de laboratorio o en consulta médica especializada. (Cantidad: 70) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar el número de personas HSH, MT y PV que se mantienen retenidas en los 
servicios de salud a través de intervenciones combinadas. 

Metas 
 
1.- Personas con VIH que reciben al menos 1 servicio especializado de prevención 
secundaria con un enfoque de salud, dignidad y prevención positivas. (Cantidad: 80) 

2.- Número de personas HSH y MT que participan en intervenciones para la promoción 
del autocuidado. (Cantidad: 50) 

 



 
 

 
 67      

 

Ca
te

go
ría

 1
.- 

De
te

cc
ió

n 
y 

di
ag

nó
st

ic
o 

op
or

tu
no

 d
el

 V
IH

, s
ífi

lis
 y

 o
tr

as
 IT

S 

 
 Nombre de la OSC Convenio 

34 

INTEGRACIÓN SOCIAL VERTER A.C CCA/078-CENSIDA-INTEGRACIÓN SOCIAL VERTER A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0084 Regional 

Nombre del Proyecto 
Baja California, Sonora Estrategia regional para prevenir, detectar y reducir los efectos del VIH y otras ITS 

con poblaciones clave en Baja California y Sonora. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,199,984.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[UDI] Usuarios de drogas inyectables 

Resumen:  
Este proyecto implementará intervenciones integrales para la prevención, detección y atención del VIH, la sífilis y el virus de la hepatitis C (VHC) en las poblaciones clave a través de una 
estrategia regional para el noroeste de México que considera cubrir un considerable número de personas en los distintos lugares de alcance y desde los servicios de un centro comunitario 
de atención. Las acciones del proyecto tienen como objetivo disminuir los efectos del VIH promocionando el suministro de insumos para la prevención, favoreciendo el acceso a la detección 
y la atención oportuna e incidiendo en la adherencia a las unidades de atención por medio del acompañamiento y la vinculación a los servicios de salud. Este proyecto es importante 
efectuarlo porque gracias a su ejecución se podrán emprender actividades determinantes que coadyuven a la respuesta nacional para reducir los efectos del VIH en México, además realizar 
este proyecto implicará abordar a personas pertenecientes a las poblaciones clave que regularmente no lo son por los programas gubernamentales. Las personas que serán beneficiadas en 
los lugares de alcance y desde el centro comunitario de atención forman parte de las poblaciones clave en donde se concentra la epidemia del VIH en México: Hombres que tienen sexo con 
hombres (HSH), Personas que hacen trabajo sexual (PTS) y personas que usan drogas inyectadas (UDI) Este proyecto será implementado en ciudades en las que se requieren constantemente 
acciones de la sociedad civil para responder a la epidemia del VIH y de otras ITS que coexisten regularmente, las ciudades son Ensenada y Mexicali en Baja California y San Luis Río Colorado 
y Nogales en Sonora. Es importante reconocer que en las cuatro ciudades donde se ejecutará el proyecto se concentran amplia y conjuntamente las diferentes poblaciones clave en donde 
se concentra la epidemia de VIH en México. 
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Objetivo General 

Disminuir la incidencia de nuevas infecciones de VIH y otras ITS en las poblaciones clave HSH, PTS y UDI de Baja California y Sonora. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar el acceso de HSH, PTS y UDI a insumos biomédicos para prevenir y reducir los 
riesgos del VIH y otras ITS en Baja California y Sonora. 

Metas  
 
1.- Entregar kit de insumos biomédicos de prevención a la población clave, mediante 
abordajes cara a cara. (Cantidad: 3,262) 

2.- Realizar un taller para la capacitación de 10 personas involucradas en la ejecución del 
proyecto. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar la detección del VIH, VHC y sífilis en HSH, PTS y UDI de Baja California y Sonora. 

Metas 
 
1.- Aplicar prueba rápidas de detección a VIH, Hepatitis C y sífilis en la población clave. (500 
c/u) (Cantidad: 1,500) 

2.- Realizar consejería cara a cara con la población clave. (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Acrecentar la integración de HSH, PTS y UDI con recién diagnóstico a VIH, VHC y sífilis a las 
unidades de atención especializadas en Baja California y Sonora. 

Metas 
 
1.- Realizar acompañamientos para la vinculación y adherencia al 90% de las personas con 
recién diagnóstico a VIH, VHC y la sífilis a los servicios de salud especializados (Cantidad: 90) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

35 

MESON DE LA MISERICORDIA DIVINA A.C. CCA/074-CENSIDA-MESON DE LA MISERICORDIA DIVINA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0110 Loca 

Nombre del Proyecto 

Jalisco Masculinidades en movimiento: Estrategias con enfoque de género implementadas 
en Guadalajara para el acceso a servicios en diagnóstico de VIH para HSH 
particularmente aquellos que no se identifican como homosexuales. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 795,820.89 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
Otra: Equipo operativo del proyecto 

Resumen:  
El proyecto consiste en implementar estrategias para la promoción de servicios para detección de VIH y realización de pruebas rápidas, en poblaciones de hombres que tienen sexo con 
otros hombres particularmente aquellos que no se identifican como homosexuales así como para asegurar la integración de casos reactivos a los servicios de salud y servicios 
complementarios. Esto se llevará a cabo a través de estrategias de promoción de la prueba rápida en diferentes medios, incluyendo sitios de encuentro tanto virtuales como presenciales. 
El proyecto incluye la aplicación gratuita de la prueba rápida bajo el enfoque de 5´C (consentimiento, confidencialidad, consejería, correctos resultados, conexión a servicios de salud) 
tanto en las instalaciones de la organización como en espacios públicos de la Zona Metropolitana de Guadalajara previamente seleccionados para propiciar la participación predominante 
de hombres. Se aprovecharán estas intervenciones para obtener información a través de las encuestas de evaluación de riesgo para identificar población HSH. De esta manera, se 
contará con información primaria para el posterior análisis y presentación de resultados de forma tal que se pueda obtener datos al respecto, dada la escasa información que hay. 
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Objetivo General 

Promover y aplicar servicios para detección de VIH en espacios predominantemente masculinos para localizar a hombres con prácticas de sexo con otros hombres que no se identifican 
como homosexuales, de manera que podamos complementar la información institucional que permita mejorar las intervenciones de prevención dirigidas a esta población en Jalisco. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar la percepción de riesgo en población HSH que no se identifica como 
homosexual a través de la implementación de una campaña con diferentes estrategias de 
alcance y presencia sistemática en aplicaciones de geolocalización, dovelas en tren ligero, y 
activaciones en sitios identificados con alta afluencia de hombres, incluyendo entrega de 
publicidad dirigida. 

Metas  
 
1.- Implementada una campaña de difusión focalizada de sensibilización hacia la prueba 
de detección de VIH para HSH en espacios y canales poco abordados para tal fin. 
(Cantidad: 1) 

2.- Meses de presencia en interacción con usuario en sitios web dirigidos a población HSH, 
aplicaciones de geolocalización, redes sociales, artes promocionales en tren ligero 
(dovelas), activaciones en sitios identificados con alta afluencia de hombres. (Cantidad: 7) 

Objetivo Específicos  2  
 
Favorecer el acceso de hombres particularmente HSH no identificados como homosexuales 
a la aplicación de la prueba rápida para VIH en un espacio dirigido a población abierta libre 
de estigma y discriminación a fin de que conozcan su estado serológico y en su caso se 
integren a los servicios de salud. 

Metas 
 
1.- Número de hombres que acuden a recibir información básica de VIH, se realizan la 
prueba rápida tanto en instalaciones de la organización como en Jornadas, y conocen su 
resultado. (Cantidad: 1,155) 

2.- Número de Jornadas para aplicación de pruebas de detección en espacios públicos de 
la Zona Metropolitana de Guadalajara. (Cantidad: 30) 

Objetivo Específicos 3  
 
Capacitar en masculinidades desde una perspectiva de género para el equipo operativo y de 
atención directa al proyecto 

Metas 
 
1.- Capacitar a 25 personas (Cantidad: 25) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

36 

NO DEJARSE ES INCLUIRSE, A.C. CCA/040-CENSIDA-NO DEJARSE ES INCLUIRSE, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0062 Regional 

Nombre del Proyecto 
Puebla, Tlaxcala Adopta: Consolidación del modelo de detección oportuna del VIH y del 

acompañamiento de casos reactivos en la región de Puebla-Tlaxcala. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 936,346.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[M] Mujeres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
El proyecto Adopta tiene como objetivo consolidar el modelo de consejería, detección del VIH, y acompañamiento de casos reactivos a los servicios de salud en Puebla y Tlaxcala. 
Mediante un protocolo de seguimiento articulado entre servicios de salud y sociedad civil se ampliará el mecanismo de acompañamiento a los distintos servicios públicos de salud 
como el CAPASITS, el IMSS y el ISSSTE en 11 municipios de las jurisdicciones sanitarias del estado de Puebla y Tlaxcala. Por otra parte los promotores capacitados en el tema, 
promoverán entre sus pares, una membresía que incluya servicios de detección gratuita de VIH, insumos de prevención, materiales informativos, talleres sobre uso del condón, pláticas 
sobre prevención del VIH, servicios de asesoría legal y psicológica, y descuentos en lugares de socialización, entre otros incentivos, que se ofertaran en el centro comunitario 
especializado en detección y consejería ¿Adopta?. El proyecto Adopta es importante ya que logró que un 64% del total de población clave alcanzada en 2015 se realizara la prueba de 
VIH por primera vez. Esto ha convertido este proyecto en una de las pocas estrategias en la región cuyas actividades han incidido a que las poblaciones clave tengan confianza de 
acceder a la prueba de VIH, a insumos de prevención e información, y al mismo tiempo a que las mismas poblaciones se consoliden como promotores pares proveedores de servicios 
en detección y consejería libres de estigma y discriminación desde una perspectiva de género y de derechos humanos. Para el 2016 se ampliara la cobertura del modelo de detección 
y acompañamiento al estado de Tlaxcala Las poblaciones beneficiadas son HSH, TS, y mujeres jóvenes de 18 a 35 años. El proyecto se llevara a cabo en 11 municipios de la región 
Puebla-Tlaxcala. 
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Objetivo General 

Incrementar la cobertura de la detección del VIH y de los procesos de acompañamiento en 11 municipios de la región Puebla-Tlaxcala para mejorar el sistema de protección de la salud 
de las poblaciones HSH, TS y mujeres en los servicios públicos. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar la promoción de la prueba rápida y la cobertura de la detección del VIH en sitios 
de encuentro focalizados para HSH, TS y mujeres en Puebla y Tlaxcala 

Metas  
 
1.- Detecciones de VIH realizadas a poblaciones clave HSH, TS y mujeres que incluyen 
insumos de prevención, talleres y consejería (Cantidad: 900) 

2.- Jornadas de promoción de la prueba rápida de VIH y del acompañamiento a servicios de 
salud en sitios de encuentro y socialización donde se reúnen las poblaciones clave y en sitios 
web (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos  2  
 
Consolidar el mecanismo de acompañamiento a los servicios de salud de casos reactivos con 
11 jurisdicciones sanitarias del Estado de Puebla y del Estado de Tlaxcala 

Metas 
 
1.- Municipios donde se realizan acciones de acompañamiento, canalización y seguimiento 
a casos reactivos de VIH (Cantidad: 11) 

2.- Usuarios reactivos a VIH que terminan el proceso de acompañamiento con los 
promotores pares (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fortalecer la base de conocimientos y habilidades en consejería y acompañamiento de 25 
promotores pares de las poblaciones clave de Puebla y Tlaxcala 

Metas 
 
1.- Promotores pares actualizados en acompañamiento y consejería en VIH de los 
municipios de Puebla y en la ciudad de Tlaxcala (Cantidad: 25) 
2.- HSH, TS y mujeres que reciben talleres de prevención, uso del condón y salud sexual por 
parte de promotores pares. (Cantidad: 100) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

37 

NO DEJARSE ES INCLUIRSE, A.C. CCA/041-CENSIDA-NO DEJARSE ES INCLUIRSE, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0018 Local 

Nombre del Proyecto 
Puebla Municipios libres de VIH: Modelo de detección del VIH libre de estigma y 

discriminación en 5 municipios del Estado de Puebla. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 636,882.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[M] Mujeres 
Otra: Trabajadores de la Salud y Regidurías de Salud Municipales 

Resumen:  
El proyecto ?Municipios libres de VIH? conforma una serie de acciones de prevención combinada donde se transversalizan estrategias comportamentales, biomédicas y estructurales. 
La importancia del proyecto radica en fortalecer la respuesta ante el VIH/sida en el estado, a través de la articulación interinstitucional entre sociedad civil, regidurías de salud de las 
administraciones municipales, el Programa Estatal de VIH de Puebla y las Jurisdicciones Sanitarias de Puebla para ampliar la cobertura de la detección del VIH en poblaciones clave y 
en las poblaciones más afectadas por la epidemia en el Estado. El proyecto consolidara capacidades y habilidades del personal de las regidurías de salud, de promotores de la salud de 
las poblaciones clave y jefes jurisdiccionales del Estado de Puebla en promoción, prevención y detección del VIH a través de las estrategias que recomienda el Inventario Histórico de 
Estrategias de Prevención del CISIDAT: Popular Opinión Leader, Pasa la Voz y reducción de estigma y discriminación hacia las poblaciones clave (HSH, TTT,TS) y a las poblaciones más 
afectadas por la epidemia (indígenas, mujeres y jóvenes); incrementara la articulación entre las autoridades de salud y promotores previamente capacitados para generar un plan de 
trabajo interinstitucional para la implementación de Jornadas de Detección de VIH en los municipios de Altepexi, Atlixco, Zacatlán, Tepeojuma y Puebla tomando en cuenta las 
estrategias de detección, seguimiento y canalización de casos reactivos a VIH. 
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Objetivo General 

Incrementar el número de jornadas de detección de VIH libres de estigma y discriminación hacia las poblaciones clave y las poblaciones más afectadas por la epidemia en 5 municipios del 
Estado de Puebla a través de un fuerte trabajo articulado entre las poblaciones clave, regidurías de salud municipales, trabajadores de la salud y responsables de los Programas de VIH de 
las Jurisdicciones Sanitarias del Estado de Puebla. 

Objetivo Específicos  1 
 
Consolidar mecanismos y acciones para la reducción del estigma y la discriminación de los trabajadores 
de la salud de primer contacto, promotores de las poblaciones clave y el personal de las regidurías de 
salud municipales al momento de realizar jornadas de detección de VIH 

Metas  
 
1.- Número de trabajadores de la salud, integrantes de las regidurías de salud 
de los municipios y promotores de las poblaciones clave capacitados en el 
modelo libre de estigma y discriminación para la detección del VIH: Municipios 
Libres de VIH. (Cantidad: 15) 

2.- Número de planes de trabajo coordinado entre municipio y programa 
jurisdiccional para implementar las Jornadas de Detección ?Municipios Libres 
de VIH? en 5 municipios de Puebla (Cantidad: 5) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar las acciones de detección de VIH y promoción de la prueba rápida en 5 municipios de Puebla 
en poblaciones clave (HSH, TTT y TS) y en poblaciones más afectadas (mujeres, jóvenes, migrantes) 

Metas 
1.- Números de pruebas de detección de VIH realizadas en 5 municipios de 
Puebla (Cantidad: 450) 

2.- Números de casos reactivos a VIH reciben canalización a los servicios de 
salud estatal y municipal (Cantidad: 10) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

38 

RED + POSITHIVA DE QUINTANA ROO A.C. CCA/082-CENSIDA-RED + POSITHIVA DE QUINTANA ROO A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0259 Local 

Nombre del Proyecto 
Quintana Roo 

Acercando servicios de salud, mejoramos la respuesta al VIH en Cancún. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 1,008,030.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 
[M] Mujeres 

Resumen:  
Se pretende incrementar la detección y la atención del VIH, sífilis y otras ITS de la zona urbana de la ciudad de Cancún a través de la promoción en redes sociales y con actividades de 
alcance en una Unidad Móvil y en el Centro de Atención y Detección (CAD) con los que cuenta la organización. Es importante efectuarlo por el incremento de casos nuevos en el estado 
particularmente en la ciudad de Cancún y por el desmedido crecimiento de sitios virtuales de ligue sin información sobre los riesgos del VIH, así como la imperante necesidad de que los 
casos reactivos nuevos ingresen al continuo de atención y sean acompañados y atendidos con un enfoque de pleno respeto en derechos humanos mediante un trabajo coordinado con 
los servicios estatales de salud. Las personas beneficiadas serán poblaciones jóvenes gay, HSH y Personas Trans. El proyecto se llevara a cabo en lugares de encuentro físico, virtual y de 
trabajo sexual plenamente identificados en la zona urbana de la ciudad. 
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Objetivo General 

Incrementar la detección y atención del VIH, sífilis y otras ITS en HSH y Personas Trans (PT) de la zona urbana de Cancún, a través del uso de una unidad móvil y la referencia a nuestro 
Centro de Detección y Atención (CAD). 

Objetivo Específicos  1 
 
1. Fortalecer la calidad de los servicios de salud, detección y referencia con los que cuenta la A.C. 

Metas  
1.- Promotores y consejeros capacitados y sensibilizados para realizar abordajes efectivos, pruebas 
rápidas , consejería pre y post, valoración de riesgos frente al VIH, el sida e ITS , acompañamiento y 
educación de pares. (Cantidad: 20) 
2.- Talleres de sensibilización y capacitación para promotores y consejeros de 8 horas cada uno (32 
horas en total) para realizar abordajes efectivos, pruebas rápidas , consejería pre y post, valoración 
de riesgos frente al VIH, el sida e ITS , acompañamiento y educación de pares. (Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos  2  
 
2. Incrementar la detección oportuna del VIH y sífilis y mejorar el acceso a insumos de prevención en 
jóvenes gay, HSH y Personas Trans de la ciudad de Cancún 

Metas 
1.- Realizar abordajes en puntos de encuentro, ligue y trabajo sexual a través de una Unidad Móvil y 
en el CAD de la OSC, para promover la importancia de la detección oportuna, uso correcto y 
consistente del condón, prácticas de riesgo y promoción de la salud a través de materiales impresos 
y distribución de insumos de prevención por parte de los promotores para jóvenes gay, HSH y 
Personas Trans. (Cantidad: 1,000) 
2.- Aplicar pruebas rápidas de VIH y sífilis realizando el pre y post consejería correspondiente en 
puntos de encuentro, ligue y trabajo sexual a través de una Unidad Móvil y en las instalaciones del 
CAD a jóvenes gay, HSH y Personas Trans. (Cantidad: 1,600) 

Objetivo Específicos 3  
 
3. Mejorar el proceso de referencia y atención de casos reactivos hacia los servicios de salud 
especializados a través de sensibilización y capacitación del equipo de salud. 

Metas 
1.- Personal del equipo de salud involucrado en la respuesta sensibilizado y capacitado para mejorar 
el proceso de referencia, atención e incorporación de casos reactivos hacia los servicios de salud con 
énfasis en poblaciones jóvenes gay, HSH y Personas Trans. (Cantidad: 20) 
2.- Talleres de sensibilización y capacitación con duración de 8 horas cada uno (16 horas en total) 
dirigidos al personal de salud involucrado en la respuesta para reducir el estigma y la discriminación, 
con énfasis en los determinantes que afectan al acceso a los insumos de prevención, los servicios de 
salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH, sida y otras ITS para 
el servicio a jóvenes gay, HSH y Personas Trans. (Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos 4  
 
4. Promover la implementación del protocolo de vinculación e incorporación al continuo de atención y 
detección del modelo Aspar Checcos al personal de salud y colaboradores de diversas OSC´s 

Metas 
 
1.- Personal de salud y colaboradores de diversas OSC´s convocados para la presentación del modelo 
Aspar Checcos para vinculación e incorporación al continuo de atención y detección. (Cantidad: 40) 
2.- Presentación del modelo Aspar Checcos para vinculación e incorporación al continuo de atención 
y detección a personal de salud y colaboradores de diversas OSC´s. (Cantidad: 1) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

39 

RED DIVERSIFICADORES SOCIALES CCA/051-CENSIDA-RED DIVERSIFICADORES SOCIALES-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0242 Local 

Nombre del Proyecto 
San Luis Potosí 

Centro Comunitario de Atención Integral a las Diversidades Sexuales (CCAIDS) 

Monto Autorizado Población clave 

$ 1,198,669.50 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 
[M] Mujeres 

Resumen:  
La instalación de un Centro Comunitario de Atención Integral a las Diversidades Sexuales en el área metropolitana de San Luis Potosí, tiene como propósito la implementación de 
estrategias de prevención combinada que cubran las necesidades de las poblaciones en riesgo y vulnerabilidad y que, además, contribuyan a reducir las brechas en el continuo detección-
atención en esta región del país, con el fin de coadyuvar en la cumplimentación del objetivo 2 de la matriz de corresponsabilidad del Programa de Acción Específico para la respuesta al 
VIH, sida e ITS. La instalación del Centro Comunitario resulta fundamental en el contexto potosino debido a que es necesario incidir de manera integral en la adopción de 
comportamientos saludables, la promoción de pruebas de detección de VIH y otras ITS, el mercadeo social de insumos de prevención, y el fomento de actividades educativas y culturales 
que colaboren al fortalecimiento de las habilidades individuales y colectivas en las poblaciones clave y en situación de desigualdad de la zona conurbada de San Luis Potosí. 
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Objetivo General 

Implementar estrategias de prevención combinada a través de la instalación y operación de un Centro Comunitario de atención integral para poblaciones clave y en situación de 
desigualdad de la ciudad de San Luis Potosí. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover comportamientos saludables, el acceso a insumos y servicios preventivos, con énfasis en detección 
temprana del VIH y otras ITS utilizando un enfoque incluyente. 

Metas  
 
1.- Hombres y mujeres que se aplican prueba de VIH y sífilis y reciben 
insumos de prevención. (Cantidad: 1,500) 

2.- Hombres y mujeres que se aplican pruebas de hepatitis C y reciben 
insumos de prevención. (Cantidad: 90) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover el acceso efectivo a orientación, consejería en salud sexual, así como otros servicios de salud y 
educativos que colaboren al cambio de comportamiento y favorezcan el avance en la respuesta ante el VIH, el 
sida y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Realización de 8 actividades educativas para el desarrollo de 
habilidades individuales y colectivas entre pares de población clave. 
(Cantidad: 8) 

2.- Incremento de 100% en las actividades de orientación y consejería 
en salud sexual para poblaciones clave y en situación de desigualdad. 
(Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fortalecer la continua detección-atención a través de la vinculación de casos reactivos a los servicios de atención 
institucionales. 

Metas 
 
1.- Vinculación del 100% de los casos reactivos a los servicios de 
atención integral. (Cantidad: 100) 

2.- Seguimiento al 100% de las personas reactivas para evaluar 
servicios de atención integral. (Cantidad: 100) 
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RED MEXICANA DE PERSONAS QUE VIVEN CON VIH/SIDA AC. CCA/084-CENSIDA-RED MEXICANA DE PERSONAS QUE VIVEN CON VIH/SIDA AC.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0210 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal 

Centro de detección puertas abiertas  
Monto Autorizado Población clave 

$ 940,035.00 [PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
Las estimaciones del VIH basadas en estudios de prevalencia en poblaciones clave, como trabajadores y trabajadoras sexuales, PUDI y HSH. Metas para la acción acelerada 90- 90-90, 
plantean que para el año 2020 90% de personas que viven con VIH conocerán su estatus; para alcanzar esta meta es necesario integrar la creación de centros comunitarios de detección 
libres de estigma y discriminación, esto conlleva proponer la formación de consejeros en pruebas rápidas y una Red de consejeros que intercambien experiencias, así como ferias para 
la promoción de estas actividades. El proyecto busca fortalecer un centro de detección en pruebas rápidas, libre de estigma y discriminación; sabemos que la detección para VIH e ITS, 
es un paso fundamental para intensificar la prevención e incorporación a las personas en servicios de salud. De acuerdo a la cascada de atención, el objetivo del centro es promover el 
diagnóstico temprano, incorporación a los servicios y lograr la retención de la población beneficiada (mujeres, mujeres transgénero trabajadoras sexuales, hombres trabajadores sexuales 
de la delegación Cuauhtémoc y hombres que tienen sexo con otros hombres y usuarios de los servicios), además de ofrecer servicios de apoyo como: grupos de discusión, psicológico, 
nutricional , ITS y dental los cuales favorecen la permanencia en los servicios. Está fundamentado hoy en día la importancia para las personas, que tener un diagnostico reciente a VIH o 
alguna Infección de Transmisión sexual sirve para que sean canalizados y atendidos, además de un acompañamiento desde el diagnostico hasta la atención que se recibirá con el 
propósito de generar la retención en sus centros de atención. Este proyecto también sugiere un seguimiento para la realización de pruebas rápidas de aquellas personas que sean 
negativas basadas en el respeto a sus derechos humanos. 
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Objetivo General 

Promover el diagnóstico y detección oportunos de VIH e Infecciones de transmisión sexual entre las poblaciones clave y vulnerables de la Ciudad de México y área metropolitana. 

Objetivo Específicos  1 
 
Establecer un Centro Comunitario de detección oportuna de VIH e Infecciones de 
transmisión sexual libre de estigma y discriminación en la delegación Cuauhtemoc de la 
Ciudad de México. 

Metas  
 
1.- No de espacios adecuados para la aplicación de Pruebas Rápidas de VIH, Sífilis y 
Hepatitis (Cantidad: 1) 

2.- No. de personas atendidas en el centro de detección, espacio libre de estigma y 
discriminación. (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar y desarrollar competencias de personas como consejeros en pruebas de VIH. 

Metas 
 
1.- No de consejeros formados para la aplicación de pruebas rápidas con consejería 
(Cantidad: 25) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el Centro de atención y detección oportuna de VIH e ITS, entre la población clave 
y vulnerable de la ciudad de México y su área conurbada 

Metas 
 
1.- No de pruebas aplicadas de VIH, sífilis y hepatitis (Cantidad: 900) 

2.- No de kits con insumos de prevención distribuidos (Cantidad: 600) 
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RESILENCIA SOCIAL A.C. CCA/064-CENSIDA-RESILENCIA SOCIAL A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0098 
Local 
 

Nombre del Proyecto 
Puebla Prevención y detección oportuna, por una mejor salud sexual de Personas Trans en 

cuatro municipios del estado de Puebla. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 932,150.00 [PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto se realizara en cuatro municipios del estado de Puebla: Puebla, Cuautlancingo, Amozoc y Acatzingo con PT de 18 años en adelante. Como primera actividad se realizara un 
mapeo de los lugares en donde se realizará la intervención, ubicando sus sitios de encuentro y trabajo, partiendo de los que se conocen como estéticas y en las calles donde muchas 
ejercen el trabajo sexual, una vez identificados todos los sitios se continuara con la visita para entrega continua de materiales de IEC, insumos de prevención y promoción de las pruebas 
rápidas, además de invitarlas a ser parte del grupo de las promotoras de salud (50) que se creara que servirá como enlace directo entre las demás, a ellas se les dará una breve 
capacitación para que conozcan los materiales IEC, entregaran insumos promoviendo la prevención e inviten a asistir al centro comunitario. Este se instalara en un punto estratégico en 
el municipio de Cuautlancingo, como anexo a una estética, en donde con confianza podrán asistir para recibir insumos, breves talleres informativos sobre ITS, VIH y el sida, derechos 
sexuales, la cultura de la queja y se les invitara a realizarse las pruebas rápidas de VIH, sífilis y hepatitis B, para lo cual se cuenta con un equipo capacitado en consejería y si se presenta 
un caso reactivo se dará seguimiento hasta la incorporación a los servicios de salud, se tiene vinculación con la jurisdicción sanitaria pertinente; el centro está en un punto estratégico 
para que puedan acudir de los otros tres municipios, sin embargo si se les dificulta, a través de las promotoras se establecerán al menos dos jornadas de detección en los municipios de 
Puebla, Amozoc y Acatzingo para que de esta manera se pueda beneficiar a un buen número de personas. 
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Objetivo General 

Incrementar información sobre prevención de ITS, derechos sexuales y la cultura de la queja, la entrega de insumos y la realización de pruebas rápidas de detección de VIH, sífilis y 
hepatitis B en lugares de alcance y un centro de atención comunitaria para 300 PT en cuatro municipios del estado de Puebla. 

Objetivo Específicos  1 
 
Crear un centro de atención comunitaria para la atención de PT y la formación de 50 
promotoras para que difundan su importancia en beneficio de la salud sexual. 

Metas  
 
1.- Creación de un centro de atención comunitaria. (Cantidad: 1) 

2.- Formación de 50 promotoras de la salud sexual y del centro de atención comunitaria. 
(Cantidad: 50) 

Objetivo Específicos  2  
 
Reforzar los conocimientos de 300 PT sobre uso de insumos, la importancia de la prueba 
rápida, información sobre ITS, los derechos sexuales, la cultura de la queja y orientación 
para el acceso a los servicios de salud durante visita a lugares de alcance y en el centro de 
atención comunitaria. 

Metas 
 
1.- Tres visitas a cada uno de los lugares de alcance ubicados de PT para entrega de 
materiales informativos y en el centro de atención comunitaria. (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar el acceso de los insumos de prevención de 300 PT mediante la distribución en 
lugares de alcance de los cuatro municipios y en el centro de atención comunitaria. 

Metas 
 
1.- Entrega de 900 paquetes de insumos durante el tiempo del proyecto en los lugares de 
alcance de los 4 municipios y en el centro de atención comunitaria. (Cantidad: 900) 

Objetivo Específicos 4  
 
Incrementar la detección oportuna mediante la realización de 300 pruebas rápidas de VIH, 
sífilis y hepatitis B a PT en jornadas de detección y en el centro de atención comunitaria, así 
el acompañamiento de casos reactivos para su incorporación a los servicios de salud. 

Metas 
 
1.- 300 pruebas rápidas de detección de VIH, sífilis y hepatitis B en jornadas y centro de 
atención comunitaria con acompañamiento de casos reactivos hasta su incorporación a 
los servicios de salud (Cantidad: 900) 
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SENDEROS PARA EL DESARROLLO COMUNITARIO A.C. CCA/026-CENSIDA-SENDEROS PARA EL DESARROLLO COMUNITARIO A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0139 Local 

Nombre del Proyecto 
Quintana Roo 

Detección oportuna y promoción de conductas saludables 

Monto Autorizado Población clave 

$ 1,141,776.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto pretende aumentar la cobertura de detección en poblaciones clave más afectadas en el contexto de la epidemia de Quintana Roo, es decir, HSH, HSH-TS y PT. Los datos 
oficiales señalan que Quintana Roo es el segundo estado con mayor número de nuevos casos detectados de VIH en 2015, al tiempo que las organizaciones de la sociedad civil observan 
que los servicios gubernamentales están resultando insuficientes pues no cuentan con la cantidad de personal requerido y técnicamente preparado. Es necesario redoblar los esfuerzos 
para aumentar la detección desde el enfoque del continuo prevención-atención y lograr que más personas conozcan su diagnóstico más temprano y si vinculen en menor tiempo a los 
servicios de atención y tratamiento. Con el Centro Comunitario de Detección que se propone, pares capacitados estarán articulando claramente intervenciones comportamentales y 
biomédicas para beneficiar a las poblaciones de HSH, HSH-TS y PT, quienes recibirán abordajes cara a cara con principios de entrevista motivacional enfocados a las conductas de uso 
de condón y realización de pruebas rápidas; acceso a paquetes preventivos; se les ofertará pruebas rápidas de VIH y sífilis, voluntarias y con consejería pre-post; así como servicios de 
acompañamiento para vinculación a servicios de confirmación de diagnóstico, atención y tratamiento. El proyecto concentrará sus esfuerzo en Cancún (ciudad de Quintana Roo con la 
mayor carga de enfermedad) e Isla Mujeres, cercana a la primera y con fuerte interacción social y económica, incluidos los servicios de VIH. Para alcanzar a las poblaciones que suelen 
estar alejadas de los servicios gubernamentales, la estrategia contempla trabajo en sitios de encuentro y por mecanismos virtuales, garantizando llegar a las tres poblaciones clave 
definidas. 
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Objetivo General 

Incrementar la cobertura de detección de VIH y sífilis, así como el acceso a servicios de atención para las poblaciones de HSH, HSH-TS y PT en Cancún e Isla Mujeres. 

Objetivo Específicos  1 
 
Contribuir a la adopción de comportamientos saludables y de menor riesgo para la 
trasmisión del VIH e ITS en los HSH, HSH-TS y PT de Cancún e Isla Mujeres 

Metas  
 
1.- Número de abordajes realizados a la población clave (Cantidad: 4,000) 

2.- Número de personas a las que se les entregó información e insumos de prevención 
(Cantidad: 4,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar el acceso a servicios de detección voluntaria con consejería de VIH y sífilis para 
HSH, HSH- TS y PT de Cancún e Isla Mujeres 

Metas 
 
1.- Número de personas que accedieron voluntariamente a hacerse la prueba de VIH y/o 
sífilis (Cantidad: 800) 

2.- Número de pre y post consejerías realizadas (Cantidad: 800) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fortalecer la vinculación y acceso a servicios de atención en personas con diagnóstico 
reactivo de las poblaciones HSH, HSH- TS y PT de Cancún e Isla Mujeres 

Metas 
 
1.- Número de personas que se acompañaron y vincularon a los servicios 
gubernamentales de salud (Cantidad: 100) 

2.- Número de personas que reportan haber confirmado el diagnóstico y acceden a 
estudios de laboratorio (Cantidad: 85) 
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Nombre de la OSC Convenio 

SISTEMA NACIONAL DE PROMOCIÓN Y CAPACITACIÓN EN SALUD SEXUAL, A.C. (SISEX) 
CCA/098-CENSIDA-SISTEMA NACIONAL DE PROMOCIÓN Y CAPACITACIÓN EN 
SALUD SEXUAL, A.C. (SISEX)-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0100 Local 

Nombre del Proyecto 
Chihuahua 

Sexo Seguro no da VIH y es Seguro 

Monto Autorizado Población clave 

$ 568,480.19 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El presente proyecto tiene como como objetivo fortalecer a hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH) con el propósito de obtener comportamientos sexuales más seguros 
libres de riesgos a la infección por VIH e ITS utilizando el ¿Programa de Distribución de Condones como una Intervención a Nivel Estructural (CDP)? intervención propuesta por el CDC 
tiene como propósito promover el uso del condón entre las personas con un alto riesgo ante el VIH e ITS que acuden a lugares de reunión social y encuentro sexual. Que los HSH se 
realicen pruebas rápidas de detección de VIH e ITS implementando la Consejería Cognitiva Personalizada (CCP) intervención propuesta por el CDC dentro de las mejores intervenciones 
con evidencia científica diseñada para reducir las relaciones anales sin protección entre los HSH quienes se hacen pruebas de detección del VIH repetidamente, centrándose en las 
justificaciones que usa el individuo cuando tiene que tomar la decisión de mantener o no conductas de alto riesgo relacionadas con sus prácticas sexuales sin protección. El presente 
proyecto ¿Sexo Seguro no da VIH y es Seguro? tiene como propósito fortalecer a hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH) a través de acciones de prevención del ¿Programa 
de Distribución de Condones como una Intervención a Nivel Estructural (CDP)? primera intervención que usamos propuesta por el CDC que tiene como propósito promover el uso del 
condón entre las personas con un alto riesgo ante el VIH e ITS que acuden a lugares de reunión social y encuentro sexual. Que los HSH se realicen pruebas rápidas de detección de VIH 
e ITS implementando la Consejería Cognitiva Personalizada (CCP) segunda intervención que utilizamos propuesta por el CDC dentro de las mejores intervenciones con evidencia 
científica diseñada para reducir las relaciones anales sin condón entre los HSH. Los HSH desarrollaran habilidades y capacidades para el conocimiento científico en el tema de VIH, ITS, 
salud sexual y uso correcto del condón para que puedan tomar decisiones sanas sobre sus vidas mediante la promoción de estrategias preventivas y se conviertan en el eje central 
para el desarrollo integral de su vida. Los beneficiarios directos son los hombres gay, bisexuales y otros HSH que por las condiciones sociales, culturales y machistas no se identifican 
como homosexuales de Delicias, Camargo, Chihuahua Capital y Ciudad Juárez en los lugares de: antros, bares, cantinas, parques, calles, plaza, saunas, estéticas, en los baños de centros 
comerciales y cines porno siempre que lo permitan las condiciones, organizaciones sociales en trabajo en VIH y los CAPASITS. 
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Objetivo General 
Fortalecer a hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH) a través del incremento de conocimientos y habilidades con el propósito de tener comportamientos sexuales seguros 
libres de riesgos a la infección por VIH e ITS utilizando el ¿Programa de Distribución de Condones como una Intervención a Nivel Estructural (CDP)?, ¿Aplicación de Pruebas Rápidas 
de Detección de VIH e ITS con Consejería Cognitiva Personalizada (CCP)? y la ¿Capacitación para el Desarrollo de Habilidades y Capacidades? en cuatro ciudades de Chihuahua: Delicias, 
Camargo, Chihuahua y Ciudad Juárez. 

Objetivo Específicos  1 
Establecer un mecanismo del ¿Programa de Distribución de Condones como una 
Intervención a Nivel Estructural (CDP)? con Educadores en Antros que permita 
incrementar la percepción de riesgo en hombres que tienen sexo con otros hombres y el 
acceso de insumos de prevención y pruebas de detección para disminuir los riesgos de 
adquirir el VIH y otras ITS. 

Metas  
1.- Un mapeo por cada ciudad para identificar nuevos los lugares de reunión social y de 
encuentro sexual para promocionar los servicios de salud y el acceso a los insumos de 
prevención. (Cantidad: 1) 
2.- 150 recorridos a lugares de encuentro de la población HSH abordando a 2,000 HSH que 
reciben insumos de prevención (condones, lubricantes y materiales preventivos) e 
información de los servicios de salud/organización para la aplicación de pruebas rápidas de 
VIH e ITS (Cantidad: 150) 

Objetivo Específicos  2  
Incrementar los conocimientos en hombres que tienen sexo con otros hombres a través 
de la intervención ¿Capacitación para el Desarrollo de Habilidades y Capacidades? 
utilizando dos instrumentos, la guía ¿Tu ano a tres caídas? ?Tu pene sin límite de tiempo? 
con el propósito de mejorar el cuidado a la salud sexual y el involucramiento en acciones 
de prevención del VIH e ITS. 

Metas 
1.- 5 talleres de capacitación ¿Tu ano a tres caídas? ¿Tu pene sin límite de tiempo? con la 
participación de 60 HSH utilizando la campaña denominada ¿Aunque el chiquito sea 
coqueto...que se espere el muñeco? ¿Y si la tienes bien dura...ten mente madura? 
(Cantidad: 5). 
2.- Un taller de capacitación ¿Tu ano a tres caídas? ¿Tu pene sin límite de tiempo? con la 
participación de 25 HSH con VIH en el marco del 6 Encuentro Estatal de personas con VIH 
por la VIHda. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
Implementar acciones de detección temprana de pruebas rápidas de VIH e ITS en 
hombres que tienen sexo con otros hombres y ofertar el acompañamiento a los servicios 
de salud a casos reactivos para la realización de pruebas de seguimiento y se incorporen 
a los servicios de atención integral para el tratamiento en el marco del respeto a los 
derechos humanos. 

Metas 
1.- 350 HSH se realizan la prueba de VIH e ITS aplicando pre y post consejería para fortalecer 
toma la decisión de mantener o no conductas de alto riesgo relacionadas con las prácticas 
sexuales sin el uso del condón. . (Cantidad: 350). 
2.- 25 HSH reactivos a VIH-ITS reciben acompañamiento para gestiones de inscribir al 
Seguro Popular y seguimiento a la atención médica para la adherencia al tratamiento y 
consejería para mantener prácticas sexuales seguras (Cantidad: 25) 
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TAMAULIPAS DIVERSIDAD VIHDA TRANS A.C. 
CCA/134-CENSIDA-TAMAULIPAS DIVERSIDAD VIHDA TRANS A.C.-
2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0122 Regional 

Nombre del Proyecto 
Tamaulipas, Veracruz ¡La Prueba y el Condón es una buena Opción! Estrategia de Detección de VIH y Sífilis dirigida a 

Personas Trans (PT) y Personas Trabajadoras Sexuales (PTS) 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,055,832.50 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto busca generar que se mejore el acceso de las mujeres trans y personas trabajadoras sexuales a la prueba de detección de VIH y sífilis y a insumos de prevención como el 
condón masculino y femenino, este proyecto es importante realizarlo dado que las mujeres trans y las personas trabajadoras sexuales por su condición tienen dinámicas en las que se 
dificulta el acceso a los servicios de salud, a una detección oportuna y a la vinculación con estos servicios, además de que estas poblaciones cuentan con una prevalencia alta al VIH (15% 
y hasta 20% en lugares de encuentro) y dentro de las prácticas de riesgo que tienen se encuentran el uso inconsistente del condón, las relaciones sexuales penetrativas sin condón 
accediendo como propuesta de los clientes por más dinero, además que las mujeres trans y las personas trabajadoras sexuales son vulnerables por los contextos de violencia, estigma 
y discriminación y el caso particular de la zona donde se implementará este proyecto la violencia y el crimen organizado es otro factor determinante para dificultar el acceso a estos 
servicios de detección y de acceso a insumos de prevención El proyecto se realizara en las ciudades de Madero, Altamira, Tampico, González y Aldama en el sur de Tamaulipas y Pánuco 
en el Norte de Veracruz, estos municipios son atendidos por el Capasits de Tampico y se cuenta con una relación de cordialidad y colaboración para la canalización, acompañamiento e 
ingreso al continuo de la atención de las personas que se identifiquen como reactivas al VIH y a sífilis y con el acceso a los insumos de prevención como el condón masculino, el lubricante 
a base de agua, la información impresa y por medio de las intervenciones que se realicen se busca que las poblaciones atendidas identifiquen su riesgos y cuenten con la información 
necesaria para generar cambios a comportamientos más saludables; además la organización ha identificado como una necesidad de las poblaciones este tipo de actividades que se 
plantean en este proyecto. 
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Objetivo General 

Incrementar el acceso a la prueba rápida de detección de VIH y sífilis a Personas Trans y Personas Trabajadoras Sexuales del Sur de Tamaulipas y Norte de Veracruz. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos y habilidades de las personas consejeras mediante procesos 
de capacitación en detección de VIH y sífilis con pre y post consejería y procesos de 
acompañamiento. 

Metas  
 
1.- Capacitar a consejeros en detección de VIH y sífilis con consejería y procesos de 
acompañamiento. (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aplicar pruebas de detección de VIH y Sífilis y mejorar la vinculación de los casos reactivos a 
servicios de salud mediante acompañamiento efectivo. 

Metas 
 
1.- Aplicar 1000 pruebas de detección de VIH y sífilis (Cantidad: 1,000) 

2.- Acompañar y canalizar al 90% de las personas con resultado reactivo a VIH y sífilis para 
su integración a servicios de salud (Cantidad: 90) 

Objetivo Específicos 3  
 
Contribuir al cambio a comportamientos más saludables por medio del acceso a insumos de 
prevención. 

Metas 
 
1.- Distribuir paquetes de prevención que incluyen 50 condones masculinos, 1 lubricante 
a base de agua y trípticos informativos a las personas que se realizan la prueba de 
detección de VIH y sífilis (Cantidad: 1,000) 

2.- Distribuir paquetes de prevención que incluyen 20 condones masculinos, 1 lubricante 
a base de agua y trípticos informativos en los lugares de encuentro para informar sobre 
las pruebas de detección de VIH y sífilis. (Cantidad: 1,000) 
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TEATRO & SIDA A. C. CCA/111-CENSIDA-TEATRO & SIDA A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0181 Local 

Nombre del Proyecto 

Querétaro Detección temprana de VIH a través de Prevención Combinada en HSH, adolescentes 
y jóvenes de escuelas públicas de nivel medio superior del Estado de Querétaro por 
medio de estrategias comprobadas y utilizando las artes escénicas. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 1,030,000.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
El proyecto contribuirá al continuo de atención de VIH por medio de una intervención combinada con énfasis en la detección oportuna en HSH, adolescentes y jóvenes (población 
en desigualdad). En el Estado de Querétaro más del 40% de la población fluctúa entre los 14 a 29 años existen 355 mil jóvenes entre 14 y 19 años que es la población que 
atenderemos en el proyecto. En años anteriores hemos trabajado con poblaciones clave (HSH) y con poblaciones en desigualdad (adolescentes y jóvenes), conociendo sus 
necesidades, vulnerabilidad y desigualdades. El número de nuevos casos reactivos en el Estado se concentra en las poblaciones de jóvenes entre 14 y 19 años. La pertinencia 
en la respuesta al VIH en Querétaro debería centrarse en este rango de edad, promoviendo estrategias con un enfoque de prevención combinada. Este proyecto está 
estructurado en la prevención combinada, la cual nos permite un trabajo integral en las estrategias estructurales, comportamentales y biomédicas con las poblaciones claves. 
Realizaremos trabajo en conjunto con la Coordinación estatal de VIH y la Secretaria de la Juventud, con quienes en años anteriores hemos colaborado y hecho sinergias teniendo 
como principal objetivo la respuesta al VIH y sida. El proyecto contempla la utilización del teatro como herramienta para ayudar a reducir el estigma asociado al VIH y sida, y 
generar procesos de toma conciencia respecto a la percepción del riesgo. Utilizando el teatro ayudaremos a sensibilizar, concientizar e informar en temas sobre género, VIH, 
sida, y aclarar mitos sobre estos temas. Por medio de este recurso brindaremos herramientas en nuestros beneficiarios que les permita la toma de decisiones bajo el marco de 
los derechos sexuales y reproductivos para ejercer. Realizaremos estrategias comprobadas, como Cara a Cara y Entrevista Motivacional, para generar cambios de 
comportamiento en el uso sistemático de insumos de prevención, y ofreceremos la prueba rápida de detección de VIH para la detección oportuna, acompañando los casos 
reactivos a la clínica especializada. 
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Objetivo General 

Contribuir a la respuesta al VIH y sida por medio de una intervención de prevención combinada con énfasis en la detección oportuna en población clave y población en desigualdad en 
antros gay y en 6 instituciones a nivel medio superior del Estado de Querétaro. 

Objetivo Específicos  1 
 
Contribuir a reducir el estigma asociado al VIH por medio de una obra de teatro que informe 
y sensibilice a adolescentes y jóvenes en 6 escuelas preparatorias del estado de Querétaro. 

Metas  
 
1.- Representación de la obra de teatro (Cantidad: 24) 

Objetivo Específicos  2  
 
Contribuir al cambio de comportamiento por medio de estrategias comprobadas (Cara a 
Cara para HSH y Entrevista Motivacional para adolescentes y jóvenes) en HSH, adolescentes 
y jóvenes en antros gays y en 6 escuelas preparatorias de Querétaro. 

Metas 
 
1.- Realización de estrategia Entrevista Motivacional en adolescentes y jóvenes de 6 
escuelas preparatorias del Estado de Querétaro. (Cantidad: 3,000) 

2.- Realización de estrategia Cara a Cara en antros gay para HSH del Estado de Querétaro. 
(Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Contribuir a mejorar el derecho a la salud sexual y reproductiva por medio de la entrega de 
insumos de prevención con información impresa a HSH, adolescentes y jóvenes de 
Querétaro. 

Metas 
 
1.- Entrega de paquetes de insumos de prevención a adolescentes y jóvenes. (Cantidad: 
3000) 

2.- Entrega de paquetes de insumos de prevención a HSH. (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos 4  
 
Contribuir al continuo de atención, realizando detección oportuna y acompañamiento en 
población clave y en desigualdad, en antros gays y 6 planteles de educación media superior 
del estado de Querétaro. 

Metas 
 
1.- Realizar prueba rápida de detección de VIH a adolescentes y jóvenes (Cantidad: 1,000) 

2.- Realizar prueba rápida de detección de VIH a HSH (Cantidad: 50) 
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TENDREMOS ALAS, AC CCA/129-CENSIDA-TENDREMOS ALAS, AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0145 Local 

Nombre del Proyecto 

Veracruz 
¡Porque me amo, me hago la prueba! Campaña de Detección de VIH dirigida a HSH 
de Coatzacoalcos, Minatitlán y Nanchital. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 1,105,275.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto pretende generar el acceso a la prueba rápida de detección de VIH a 1000 HSH de Coatzacoalcos, Minatitlán y Nanchital al sur de Veracruz, y beneficiar a 2,000 HSH con 
insumos de prevención como el condón masculino y el lubricante a base de agua; es importante realizar este proyecto por varias razones, en primer lugar la prevalencia en HSH a nivel 
nacional es de 16.9% y se incrementa hasta 19% en el centro y en el sur de México, existen diferentes factores que ponen en riesgo a los HSH como la inconsistencia en el uso del condón 
en prácticas sexuales anales, el alcohol y el uso de drogas recreativas, la falta de promoción de servicios de salud libres de homofobia o en horarios accesibles. Coatzacoalcos es 
considerado uno de los municipios con más casos de VIH a nivel estado y la colindancia con Minatitlán y Nanchital, hace que los HSH se desplacen a este municipio para reunirse, 
frecuentar lugares de encuentro, convivir, ligar o divertirse, por estas razones resulta importante realizar el proyecto en esta región, brindar información libre de homofobia, facilitar el 
acceso a la prueba de detección de VIH y dotar de insumos de prevención a los HSH de la región. 
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Objetivo General 

Contribuir a la detección del VIH por medio de la aplicación de pruebas rápidas, con consejería pre y post y acompañamiento a los resultados reactivos para la integración a los servicios 
de salud de los HSH de Coatzacoalcos, Minatitlán y Nanchital. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos y el desarrollo de habilidades de los consejeros mediante 
una actividad de capacitación sobre consejería, detección, contención emocional y 
acompañamiento en 3 municipios del Estado de Veracruz. 

Metas  
 
1.- Capacitar en consejería y procesos de acompañamiento a consejeros pares de tres 
municipios de Veracruz. (Cantidad: 25) 

Objetivo Específicos  2  
 
Identificar a HSH con resultado reactivo para VIH a través de la aplicación de la prueba rápida 
con consejería pre y post y acompañamiento a los servicios de salud. 

Metas 
 
1.- Realizar pruebas rápidas de detección de VIH con consejería pre y post a HSH de 
Coatzacoalcos, Minatitlán y Nanchital. (Cantidad: 1,000) 

2.- Proveer procesos de acompañamientos e integración a los servicios de salud a los HSH 
identificados con resultado reactivo al VIH. (Cantidad: 50) 

Objetivo Específicos 3  
 
Mejorar el acceso a insumos de prevención como el condón masculino, lubricante a base de 
agua e información que coadyuve a la adopción de comportamientos saludables en la 
prevención del VIH 

Metas 
 
1.- Entrega de kits de prevención a HSH que se realizan la prueba de detección de VIH 
(Cantidad: 1,000) 

2.- Promover los módulos de detección de VIH con entrega de kits de prevención en los 
lugares de encuentro e intervenciones virtuales (Cantidad: 2,200) 



 
 

 
 93      

 

Ca
te

go
ría

 1
.- 

De
te

cc
ió

n 
y 

di
ag

nó
st

ic
o 

op
or

tu
no

 d
el

 V
IH

, s
ífi

lis
 y

 o
tr

as
 IT

S 

 Nombre de la OSC Convenio 

47 

VIDI, VICI, VIDEH, VIDA DIGNA, CIUDADANÍA Y DERECHOS HUMANOS 
CCA/085-CENSIDA-VIDI, VICI, VIDEH, VIDA DIGNA, CIUDADANÍA Y DERECHOS 
HUMANOS-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0156 Local 

Nombre del Proyecto 
Oaxaca Es de hombres probarse: estrategia de detección de VIH y sífilis en HSH y poblaciones 

clave 
Monto Autorizado Población clave 

$ 976,850.00 
[PT] Personas trans 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El objetivo de este proyecto es realizar una estrategia de detección de VIH y Sífilis a través de la creación de dos Centros Comunitarios de Detección, en dos de los tres municipios 
(Oaxaca de Juárez y Juchitán de Zaragoza) con más número de casos de VIH reportados por el Sistema de Vigilancia Epidemiológica de VIH del Estado de Oaxaca, estos municipios se 
encuentran en las regiones Istmo y Valles centrales y tendrán la capacidad de atender personas que vivan en los diferentes municipios de estas regiones. Si bien en estas regiones existen 
CAPASITS estos se encuentran en afuera de las ciudades dificultando el acceso al diagnóstico, además que los horarios de atención no responden a las necesidades de las poblaciones 
clave y en situación de desigualdad. Los centros a aperturarse se encuentran ambos a pocas cuadras de la plaza central de los dos municipios y tendrán un horario que permitan a las 
poblaciones clave acceder al diagnóstico oportuno, con acompañamiento de pares a quienes resulten reactivos a las pruebas para ser vinculados y retenidos en los servicios de salud 
pública locales, el proyecto también tendrá un componente de difusión para promover el diagnóstico oportuno, el Centro comunitario de Detección y la reducción del estigma y 
discriminación relacionada a vivir con VIH. Otro componente es una intervención en lugares de alcance para atraer a las poblaciones al Centro Comunitario de Diagnostico con una 
estrategia cara a cara para sensibilizar sobre el diagnostico, distribuir materiales EIC e insumos para la prevención y con estas contribuir al continuó de Prevención-Detección-Atención-
Tratamiento, (CENSIDA) en el marco de la convocatoria para la implementación de estrategias de prevención focalizada del VIH y otras ITS que fortalezcan la respuesta nacional 2016. 
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Objetivo General 

Realizar detecciones oportunas de VIH/ Sífilis con consejería y acceso a insumos de prevención a poblaciones clave, dando acompañamiento para personas reactivas para su 
incorporación a los servicios de salud gubernamentales con un equipo capacitado y sensibilizado que dará atención gratuita y confidencial 

Objetivo Específicos  1 
 
Implementar dos Centros Comunitarios de Detección para aplicar pruebas rápidas de VIH y 
Sífilis con consejería y voluntariamente, acompañada de distribución de insumos de 
prevención a poblaciones clave a través de dos Centro Comunitarios de Diagnóstico “Enf. 
Francisco Espinoza” y “Eli Batolo Marcial”, respaldado por un equipo capacitado y 
sensibilizado instalados en el Municipio de Oaxaca de Juárez, Oax. y Juchitán de Zaragoza 

Metas  
1.- Realizar 1000 pruebas rápidas de VIH de cuarta generación, 1000 de Sífilis y con 
consejería y voluntariamente previo consentimiento informado a través de los Centro 
Comunitarios de Diagnóstico ¿Enf. Francisco Espinoza? y ¿Eli Bartolo Marcial? (Cantidad: 
2,000) 
2.- Distribuir Kits (cada kit contiene: condones lubricantes y una condonera) con insumos 
para la prevención a poblaciones clave y en desigualdad que se realicen la prueba de VIH 
en los Centros Comunitarios de diagnóstico (Cantidad: 1,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Proporcionar acompañamiento de pares a personas con resultado reactivo a pruebas de 
VIH/Sífilis para incorporarles a un servicio de salud gubernamental para acceder a un 
diagnóstico y atención integral 

Metas 
1.- Dar a acompañamiento de pares a personas con resultado reactivo a VIH y/o Sífilis a 
los CAPASITS de San Bartolo Coyotepec, Salina Cruz, Oax. atención integral (Cantidad: 50) 
2.- Dar seguimiento a 50 personas con resultado reactivo a VIH y/o Sífilis, Para su 
incorporación integrándole al continuo de atención del VIH (Cantidad: 50) 

Objetivo Específicos 3  
 
Implementar estrategia de comunicación, difusión y sensibilización sobre el diagnóstico 
oportuno de VIH y Sífilis promocionando el centro Comunitario de Detección de VIH. 

Metas 
1.- Publicitar por lo menos 20 contenidos en redes sociales sobre salud sexual como 
prevención, reducción de riesgos del VIH e ITS, ventajas del diagnóstico oportuno, 
promoción del Centro Comunitario de Diagnóstico, disminución del estigma y 
discriminación relacionada al VIH y el Sida. (Cantidad: 20) 
2.- Producir trípticos sobre las ventajas del diagnóstico oportuno de VIH e ITS, así como 
promoción del Centro Comunitario de Diagnóstico y disminución de estigma y 
discriminación relacionado al VIH y el Sida (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos 4  
 
Facilitar el acceso de insumos para la prevención a las poblaciones clave en lugares de 
alcance de HSH, a través de intervenciones cara a cara para favorecer la prevención, 
detección y atención oportuna del VIH e ITS, acompañada de materiales EIC impresos 

Metas 
1.- Distribución de kits con insumos de prevención a poblaciones clave (los kits contienen 
lubricantes, condones, una condonera y 3 materiales EIC) (Cantidad: 2000) 
2.- Distribuir de trípticos sobre las ventajas del diagnóstico oportuno de IH e ITS, así como 
promoción del Centro Comunitario de Diagnóstico y disminución de estigma y 
discriminación relacionado al VIH y el Sida (Cantidad: 10,000) 
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VIDI, VICI, VIDEH, VIDA DIGNA, CIUDADANÍA Y DERECHOS HUMANOS 
CCA/086-CENSIDA-VIDI, VICI, VIDEH, VIDA DIGNA, CIUDADANÍA Y DERECHOS 
HUMANOS-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0214 Local 

Nombre del Proyecto 
Oaxaca 

¿Lo hiciste sin condón? HAZTE LA PRUEBA 

Monto Autorizado Población clave 

$ 646,500.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 
[PI] Población indígena 

Resumen:  
El objetivo de este proyecto es realizar una estrategia de detección de VIH y Sífilis a través de la creación de un Centro Comunitarios de Detección, en el quinto municipio (Santiago 
Pinotepa Nacional) con más casos de VIH reportados por el Sistema de Vigilancia Epidemiológica de VIH/SIDA del Estado de Oaxaca, este municipio se encuentran en la región de la 
Costa ¿la tercera región más afectada en el estado- y tendrá la capacidad de atender personas que vivan en los diferentes municipios de esta región. ¿En la región apenas está en proceso 
la construcción de CAPASITS y no se cuenta con acceso oportuno al diagnóstico, complicándose con la distancia ya que hay que viajar varias horas -de 10 a 12 horas? para llegar al 
CAPASITS más cercanos, además que los horarios de atención no responden a las necesidades de las Poblaciones clave y en situación de desigualdad. El centro a abrirse se encuentran 
a poca cuadras de la plaza central del municipio y tendrán un horario que permita a las Poblaciones clave y en situación de desigualdad acceder al diagnóstico oportuno, con 
acompañamiento de pares a quienes resulten reactivos a las pruebas, para ser vinculados y retenidos en los servicios de salud pública locales, el proyecto también tendrá un componente 
de difusión para promover el diagnóstico oportuno, el Centro comunitario de detección, la reducción del estigma y discriminación relacionada a vivir con VIH. Otro componente es una 
intervención en lugares de alcance para atraer a las poblaciones al Centro Comunitario de Diagnóstico con una estrategia cara a cara para sensibilizar sobre el diagnóstico oportuno, 
distribuir materiales EIC e insumos para la prevención y con estas contribuir al continuó de Prevención-Detección-Atención-Tratamiento. 
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Objetivo General 

Realizar detecciones oportunas de VIH/ Sífilis con consejería y acceso a insumos de prevención a Poblaciones clave y en situación de desigualdad, dando acompañamiento para personas 
reactivas para su incorporación a los servicios de salud gubernamentales con un equipo capacitado y sensibilizado que dará atención gratuita y confidencial 

Objetivo Específicos  1 
 
Implementar un Centro Comunitario de Detección para aplicar pruebas rápidas de VIH y 
Sífilis con consejería y voluntariamente, acompañada de distribución de insumos de 
prevención a poblaciones clave y en situación de desigualdad a través del Centro 
Comunitario de Diagnóstico, respaldado por un equipo capacitado y sensibilizado instalados 
en el Municipio de Santiago Pinotepa Nacional. 

Metas  
1.- Realizar pruebas rápidas de VIH de cuarta generación, 500 de Sífilis y con consejería y 
voluntariamente previo consentimiento informado a través del Centro Comunitario de 
Diagnóstico (Cantidad: 500) 
2.- Distribuir Kits con insumos de prevención (cada kit contiene: condones lubricantes y una 
condonera) a poblaciones clave y en situación de desigualdad y en desigualdad que se 
realicen la prueba de VIH en el Centro Comunitario de diagnóstico (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Proporcionar acompañamiento de pares a personas con resultado reactivo a pruebas de 
VIH/Sífilis para incorporarles a un servicio de salud gubernamental para acceder a un 
diagnóstico y atención integral 

Metas 
1.- Dar a acompañamiento de pares a personas con resultado reactivo a VIH y/o Sífilis a los 
CAPASITS de San Bartolo Coyotepec, para su diagnóstico complementario. (Cantidad: 25) 
2.- Dar seguimiento a personas con resultado reactivo a VIH y/o Sífilis, Para su incorporación 
integrándole al continuo de atención del VIH (Cantidad: 25) 

Objetivo Específicos 3  
 
Implementar estrategia de comunicación, difusión y sensibilización sobre el diagnóstico 
oportuno de VIH y Sífilis promocionando el centro Comunitario de Detección de VIH y Sífilis. 

 

Metas 
1.- Publicitar por lo menos 20 contenidos en redes sociales sobre salud sexual como 
prevención, reducción de riesgos del VIH e ITS, ventajas del diagnóstico oportuno, 
promoción del Centro Comunitario de Diagnóstico, disminución del estigma y 
discriminación relacionados al VIH y el Sida (Cantidad: 20) 
2.- Producir trípticos sobre las ventajas del diagnóstico oportuno de VIH e ITS, así como 
promoción del Centro Comunitario de Diagnóstico y disminución de estigma y 
discriminación relacionado al VIH y el Sida (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos 4  
 
Facilitar el acceso de insumos para la prevención a las Poblaciones clave y en situación de 
desigualdad en lugares de alcance, a través de intervenciones cara a cara para favorecer la 
prevención, detección y atención oportuna del VIH e ITS, acompañada de materiales EIC 
impresos 

Metas 
1.- Distribución de kits con insumos de prevención a poblaciones clave y en situación de 
desigualdad (los kits contienen lubricantes, condones, una condonera y 3 materiales EIC) 
(Cantidad: 1000) 
2.- Distribuir de trípticos sobre las ventajas del diagnóstico oportuno de IH e ITS, así como 
promoción del Centro Comunitario de Diagnóstico y disminución de estigma y 
discriminación relacionado al VIH y el Sida (Cantidad: 1,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

49 

YAAXIL TU SER, DESARROLLO E INTEGRIDAD A. C. CCA/044-CENSIDA-YAAXIL TU SER, DESARROLLO E INTEGRIDAD A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0125 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal Libertad desde adentro: Detección, diagnóstico y prevención del VIH, sífilis y otras 

ITS para jóvenes de las comunidades de tratamiento de la Ciudad de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 699,623.00 [PPL] Personas privadas de la libertad 

Resumen:  
Se promoverá el diagnóstico temprano y la aplicación de pruebas para la detección del VIH y otras ITS en las Comunidades de Tratamiento para Adolescentes de la Ciudad de México 
(jóvenes privados de su libertad); además de incrementar conocimientos y habilidades para la vida relacionadas con la salud sexual y reproductiva con enfoque en la prevención de VIH y 
otras ITS, por medio del programa ?Libertad desde adentro?, con el fin de que mejoren la toma de decisiones en beneficio de su vida dentro y fuera de las comunidades. Se busca preparar 
a 380 jóvenes para el reconocimiento de la importancia del diagnóstico temprano y la prevención, mediante un proceso de habilidades para la vida, acompañado de una campaña visual 
como estrategia de comunicación para el cambio de comportamiento (CCC); y la aplicación de pruebas de detección confidencial y voluntaria, con consejería previa y posterior a la 
aplicación de la prueba. En caso de existir algún resultado positivo se dará seguimiento para el oportuno tratamiento de la infección, para lo cual se cuenta con el apoyo del Centro para 
la Prevención y Atención Integral del VIH/SIDA de la Secretaría de Salud de la Ciudad de México. Como estrategia para la sustentabilidad del programa se dará asesoría a los profesionales 
que trabajan con los jóvenes y conferencias interactivas a las madres, padres o tutores. El presente proyecto contribuye en la política nacional de prevención a través del Plan Nacional 
de Desarrollo 2013-2018 a: *Garantizar el ejercicio efectivo de los derechos sociales para toda la población, *Hacer de las acciones de protección, promoción y prevención un eje prioritario 
para el mejoramiento de la salud. A través de la línea de acción de: Controlar las infecciones de transmisión sexual, y promover una salud sexual y reproductiva satisfactoria y responsable. 
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Objetivo General 

Ampliar el acceso a un diagnóstico temprano y la aplicación de pruebas para la detección del VIH y otras ITS en las Comunidades de Tratamiento para Adolescentes de la Ciudad de México 
(jóvenes privados de su libertad) por medio de un programa para el desarrollo de habilidades para la vida relacionadas con la salud sexual y reproductiva con enfoque en la prevención de 
VIH y otras ITS y una estrategia de comunicación para el cambio de comportamiento. 

Objetivo Específicos  1 
 
Ampliar el acceso al diagnóstico temprano a través de la aplicación de pruebas de detección 
de VIH y otras ITS en Comunidades de Tratamiento para Adolescentes de la Ciudad de 
México (jóvenes privados de su libertad) y acompañar el proceso con servicios de consejería 
previa y posterior a la detección. 

Metas  
 
1.- pruebas de detección de VIH y otras ITS para jóvenes de las Comunidades de Tratamiento 
para Adolescentes de la Ciudad de México (jóvenes privados de su libertad). (Cantidad: 200) 

2.- jóvenes de las Comunidades de Tratamiento para Adolescentes de la Ciudad de México 
(jóvenes privados de su libertad) reciben sesiones personalizadas de consejería pre y post 
de las pruebas de detección de VIH y otras ITS. (Cantidad: 200) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar conocimientos y habilidades para la vida que facilite la toma de decisiones de 
jóvenes pertenecientes de las Comunidades de Tratamiento para Adolescentes de la Ciudad 
de México (jóvenes privados de su libertad) por medio de capacitación en temas de salud 
sexual y reproductiva y prevención y detección temprana de VIH y otras ITS, mediante u 
taller de 40 hrs. 

Metas 
 
1.- jóvenes de las Comunidades de Tratamiento para Adolescentes de la Ciudad de México 
(jóvenes privados de su libertad) reciben temas de habilidades para la vida, salud sexual y 
prevención de VIH y sida. (Cantidad: 380) 

2.- Horas de Capacitación y fortalecimiento de habilidades para la vida relacionadas con la 
salud sexual y prevención de VIH y otras ITS dirigida a jóvenes de las Comunidades de 
Tratamiento para Adolescentes de la Ciudad de México (jóvenes privados de su libertad) 
(Cantidad: 40) 

Objetivo Específicos 3  
 
Mejorar la atención que brindan actores clave de centros de atención a adolescentes y sus 
familiares (padres, madres o tutores) a las y los jóvenes de las Comunidades de Tratamiento 
para Adolescentes de la Ciudad de México (jóvenes privados de su libertad), por medio de 
información sobre salud sexual y reproductiva y prevención de VIH y otras ITS para fortalecer 
el trabajo comunitario y su red de apoyo. 

Metas 
 
1.- Centros de tratamiento reciben conferencias de habilidades para la vida y Salud Sexual y 
reproductiva para madres, padres o sus tutores (Cantidad: 5) 

2.- Horas de capacitación y asesoría sobre el programa ¿Libertades desde adentro? a 
técnicos que trabajan con los jóvenes. (Cantidad: 10) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

1 

ACCION COLECTIVA POR LOS DERECHOS DE LAS MINORIAS SEXUALES A.C. 
CCA/105-CENSIDA-ACCION COLECTIVA POR LOS DERECHOS DE LS MINORIAS SEXUALES 
A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 
Proy-2016-0096 Local 
Nombre del Proyecto 

Nuevo León 
Personas con Trabajo Sexual seguro y protegido. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 413,780.00 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
[PT] Personas trans 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto contribuye a generar un ambiente propicio para la promoción del uso de insumos de prevención y el acercamiento a los servicios especializados en materia de prevención y 
atención del VIH, el sida y otras ITS, entre una población clave y de difícil acceso como son las personas que ejercen el trabajo sexual ( Mujeres, Mujeres Trans y Hombres). La importancia 
radica el acercar a esta población a los servicios de Salud (CAPASITIS Monterrey y a centros comunitarios (OSC) para realizar acciones de prevención y detección del VIH y sífilis. El proyecto 
se realizara en la ZM Monterrey y en Zona periférica de N.L. Los lugares con mayor frecuencia en donde las personas trabajadoras sexuales lo ejercen son: Mujeres es en salas de masaje, 
bares y table dance, mujeres Trans en cantinas, antros con espectáculos travestis, en salidas de carretera como las de Saltillo y Laredo, los hombres en salas de masaje, bares, antros, redes 
sociales y páginas de contactos. 
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Objetivo General 

Facilitar el acceso de las personas trabajadoras sexuales de la Zona Metropolitana de Monterrey a servicios de salud especializados en la prevención y atención del VIH, el sida y las ITS, 
mediante un programa de suministro de insumos de prevención e información y promoción entre pares. 

Objetivo Específicos  1 
 
Contribuir a la disminución del riesgo de las personas trabajadoras sexuales ante el VIH y 
otras ITS mediante un programa de suministro de insumos de prevención e información en 
sus lugares de reunión y ejercicio laboral. 

Metas  
 
1.- Coordinar con los promotores y los encargados de los lugares de trabajo sexual el 
suministro de insumos de prevención de acuerdo al cronograma de actividades y el mapeo 
de Trabajo sexual en las poblaciones de Mujeres, Mujeres Trans y Hombres Trabajadores 
sexuales (Cantidad: 35) 
2.- Realizar 35 actividades para realizar la entrega de 1500 paquetes en 30 lugares de trabajo 
sexual de la ZM Monterrey y de la Zona Cítricola (Allende-Montemorelos-Linares) (Cantidad: 
1,500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Ampliar los conocimientos de las personas trabajadoras sexuales respecto a los servicios de 
salud especializados en la prevención y atención del VIH, el sida y las ITS, a través de 
abordajes con materiales informativos que permitan la ubicación de los centros 
comunitarios y el Capasits donde se aplican pruebas del VIH. 

Metas 
 
1.- Coordinación con los promotores para la realización de los abordajes con la intervención 
Cara a cara e Información Comunicación y Educación en los lugares de trabajo sexual a 
través del cronograma de actividades (Cantidad: 36) 
2.- Realizar 1000 abordajes a personas trabajadoras sexuales ( Mujeres, Mujeres Trans y 
Hombres trabajadores sexuales) (Cantidad: 1,500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fortalecer las habilidades de las personas trabajadoras sexuales en materia de promoción 
entre pares de las alternativas y servicios de salud especializados en la prevención y atención 
del VIH, el sida y las ITS, a través de 15 talleres con temas relacionados al Trabajo sexual y 
VIH a 150 personas que ejercen el trabajo sexual. 

Metas 
 
1.- Convocar a 100 personas que ejercen el trabajo sexual a participar en los 10 talleres de 
"Trabajo Sexual y VIH”. ( Con asistencia de 10 personas por Taller) (Cantidad: 10) 
2.- Realización de los 10 taller de capacitación con una asistencia total de 100 personas 
trabajadoras sexuales en materia de " Trabajo sexual y VIH" en la promoción entre pares y 
con metodologías participativas. (Cantidad: 100) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

2 

ASIDENY DESARROLLO HUMANISTICO INTEGRAL, A. C. CCA/004-CENSIDA-ASIDENY DESARROLLO HUMANISTICO INTEGRAL, A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0010 Local 

Nombre del Proyecto 
Michoacán Promoción de la Salud Sexual y Reproductiva para la prevención del VIH y otras 

Infecciones de Transmisión Sexual con mujeres jóvenes indígenas Purhépechas. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 569,100.00 [PI] Población indígena 

Resumen:  
Planteamos trabajar con mujeres indígenas purépechas que estudian en el Instituto Tecnológico Superior Purépecha y en la Universidad, Intercultural indígena de Michoacán, con 
quienes buscamos promover la salud sexual, la salud reproductiva, los Sexuales y Reproductivos y la promoción del uso pertinente y correcto de los insumos de barrera y otros insumos 
de prevención, queremos promocionar la importancia de la prevención del VIH y otras ITS con mujeres jóvenes indígenas que estudian el nivel licenciatura y provienen distintos 
municipios que integran la meseta Purépecha en el estado de Michoacán. Nuestro proyecto busca proporcionar información de prevención del VIH y otras Infecciones sexualmente 
transmisibles mediante la promoción y apropiamiento los métodos de barrera y los insumos de prevención que se disponen en los centros de salud de sus lugares de origen, dirigido 
mujeres Indígenas Purépechas para que ellas puedan repicar la información dentro de sus comunidades. Proyectamos que al menos 100 mujeres jóvenes indígenas de la meseta 
Purépecha, puedan conocer su estado serológico mediante la aplicación de pruebas de detección orales mismas que promocionaremos realizarse de forma voluntaria y con consejería 
previa y posterior a la aplicación de cada prueba, en nuestro plan de trabajo contemplamos el integrar a la mayor cantidad de actores sociales para poder promocionar información 
directa, objetiva y de actualidad, en donde contamos ya con el apoyo de las autoridades académicas tanto del Instituto Tecnológico y de la Universidad Intercultural, autoridades médicas 
municipales, así como autoridades municipales del DIF de Paracho, Cherán, Nahuatzen, Patzcuaro y Tingambato. y se cuanta con una carta de conocimiento 
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Objetivo General 

Promover la disminución de nuevos casos de VIH y otras Infecciones de transmisión sexual con Mujeres Jóvenes Indígenas de la meseta Purépecha, Michoacán. 

Objetivo Específicos  1 
 
Impartir un curso de capacitación para la prevención del VIH, las ITS y la promoción de la 
salud sexual y reproductiva con 100 mujeres indígenas de 5 municipios de la Meseta 
Purépecha. 

Metas  
1.- Impartir un curso de Capacitación para 50 mujeres indígenas del Instituto Tecnológico 
Superior Purépecha. (Cantidad: 1). 

2.- Impartir un curso de capacitación para 50 mujeres indígenas de la Universidad 
Intercultural Indígena de Michoacán. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Implementar dos semanas de módulos informativos en dos escuelas de nivel superior de la 
meseta Purépecha. 

Metas 
1.- Implementar una semana de lunes a sábado, de módulos informativos para la 
prevención del VIH, ITS, promoción de insumos de prevención, promoción de los derechos 
sexuales, los derechos reproductivos y promoción de pruebas rápidas, en el Instituto 
Tecnológico Superior Purépecha. (Cantidad: 1) 

2.- Implementar una semana de lunes a sábado, de módulos informativos para la 
prevención del VIH, ITS, promoción de insumos de prevención, promoción de los derechos 
sexuales, los derechos reproductivos y promoción de pruebas rápidas, en la Universidad 
Intercultural Indígena de Michoacán. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Impartir 50 sesiones de información para la prevención del VIH, las ITS y el uso correcto de 
los insumos de prevención, por parte de las 100 mujeres indígenas capacitadas. 

Metas 
1.- Impartir 25 sesiones de información para 150 alumnos y alumnas, sobre la prevención 
del VIH, las ITS, la promoción de insumos y métodos de prevención, en el Instituto 
Tecnológico Superior Purépecha. (Cantidad: 25) 

2.- Impartir 25 sesiones de información para 150 alumnos y alumnas, sobre la prevención 
del VIH, las ITS, la promoción de insumos y métodos de prevención, en la Universidad 
Intercultural Indígena de Michoacán. (Cantidad: 25) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

3 

ASOCIACIÓN MAZAHUA MUJERES EMPRENDEDORAS A.C. CCA/038-CENSIDA-ASOCIACIÓN MAZAHUA MUJERES EMPRENDEDORAS A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0276 
Local 
  

Nombre del Proyecto 

Estado de México Fortalecimiento de los conocimientos en jóvenes indígenas mazahuas sobre Salud 
Sexual y Reproductiva con perspectiva de género para la prevención de VIH y otras 
ITS. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 786,430.00 
[PI] Población indígena 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Fortalecer los conocimientos en temáticas sobre salud sexual y reproductiva para la prevención del VIH y otras ITS con perspectiva de género, derivado de que la adolescencia se visualiza 
como una etapa de vida en la que se presenta alta vulnerabilidad, provocando un aumento latente en el riesgo de contraer alguna ITS dada su inmadurez biopsicosocial en este grupo 
de población; por lo que el proyecto pretende trabajar con 1,200 jóvenes indígenas, 800 hombres y 400 mujeres mazahuas de 12 a 18 años de edad. Con base en lo anterior proponemos 
un programa de sensibilización vivencial y de fortalecimiento de habilidades, que además de brindar conocimientos sobre los temas vinculados a la salud sexual y reproductiva de las y 
los jóvenes favorezcan a que cada participante tome decisiones y lleve acciones de inmediato que lo vinculen a su salud sexual y reproductiva, a través del desarrollo de habilidades, 
cuestionamiento de creencias e integración de actitudes; en comunidades del municipio de Temascalcingo, en el Estado de México. 
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Objetivo General 

Promocionar mediante sesiones interactivas el uso correcto de insumos de prevención e información sobre VIH y otras ITS, para el ejercicio de una sexualidad libre de mitos y cerca de 
realidades en comunidades indígena del municipio de San Felipe del progreso. 

Objetivo Específicos  1 
 
Realizar abordajes a la población objetivo, que permita conocer sus conocimientos sobre los 
temas desarrollados en el proyecto e implementados en los talleres a cuando menos 300 
personas de la comunidad 

Metas  
 
1.- Realización de abordajes entre la población de las seis comunidades de san Felipe del 
Progreso (Cantidad: 300) 

2.- Entrega de información impresa, para el fortalecimiento de la información otorgada en 
los talleres vivenciales (Cantidad: 4,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Distribuir insumos de prevención mediante talleres teórico vivenciales para prevenir VIH y 
otras ITS con población de 14 a 50 años 

Metas 
 
1.- Realización de sesiones interactivas (Cantidad: 24) 

2.- Distribución de Kits de insumos de prevención (Cantidad: 1,200) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el uso correcto de los insumos de prevención, como el condón masculino y 
femenino, para favorecer una sexualidad libre de mitos. 

Metas 
 
1.- Personas con información para el uso correcto de insumos de prevención sobre la 
prevención de VIH y otras ITS (Cantidad: 1,200) 

Objetivo Específicos 4  
 
Coordinar las actividades previas a la implementación de los talleres con las autoridades, así 
como la selección de los materiales de apoyo a utilizar en las intervenciones. 

Metas 
 
1.- Realización de reuniones con autoridades municipales, educativas (Cantidad: 2) 

2.- Generación de reportes de avances Trimestrales (Cantidad: 3) 
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Nombre de la OSC Convenio 

ASOCIACION MEXICANA DE PSICOLOGIA Y DESARROLLO COMUNITARIO 
CCA/069-CENSIDA-ASOCIACION MEXICANA DE PSICOLOGIA Y DESARROLLO 
COMUNITARIO-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0001 Local 

Nombre del Proyecto 
Michoacán ! Ponte Vivo! Promoción y accesibilidad de los Derechos Sexuales y Reproductivos 

con perspectiva de género. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 606,891.00 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[PPL] Personas privadas de la libertad 
[M] Mujeres 

Resumen:  
Realizaremos actividades psicoeducativas en dos idiomas (Purépecha y español) para el cambio conductual, cognitivo y subjetivo de las y los beneficiarios para la reducción de riesgos 
ante el VIH y otras ITS. Consideramos formar líderes jóvenes bilingües (Español-Purépecha) que formen a otros jóvenes y adultos en prevención de riesgos de VIH e ITS, para darle 
sostenibilidad al proyecto en las comunidades convenidas. Las y los jóvenes y adultos no conocen los derechos sexuales con los que cuentan ellos y otras personas, por lo que es 
necesario que cuenten con información científica pertinente y formal de acuerdo a sus necesidades y autonomía para la toma de decisiones informadas. Un grupo de beneficiarios serán 
Hombres y Mujeres en situación de exclusión por las zonas alejadas donde viven, que se encuentran expuestos a relaciones sexuales de riesgo y por consiguiente posible contagio. 
También, adolescentes, hombres y mujeres, que se encuentran en zonas vulnerables, indígenas y zonas alejadas de los núcleos urbanos de Michoacán. Estudiantes de escuelas que no 
cuentan con servicios de salud de 2° nivel o de comunidades con población menor a 1000 personas. Se llevará en 3 Centros de Readaptación Social de Morelia y Charo, Michoacán. 
Igualmente en 1 Centro de Integración para Adolescentes. También, en los tele bachilleratos y preparatorias que se encuentran en los municipios de Morelia, Paracho, Tarimbaro y 
Quiroga, en el Estado de Michoacán. La discriminación asociada con el VIH sida constituye una de las expresiones sociales más desafiantes de la modernidad: atenta contra la dignidad, 
el respeto a la diversidad y a los derechos humanos. Según el CONAPRED, en 27 años han fallecido 25 millones de personas a causa de esta epidemia mundial: ¿cuántas muertes pudieron 
haberse evitado si vivir con VIH sida no fuera motivo de apatía, burla o abandono? 
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Objetivo General 

Generar acciones especializadas interculturales con perspectiva de género para el cambio de comportamiento individual y comunitario sobre VIH y otras ITS, formando líderes de 
opinión de grupos específicos y vulnerables con estricto apego a los derechos humanos. 

Objetivo Específicos  1 
Realizar Ferias de la Salud Especializada para Adolescentes para la reducción de riesgos 
ante el VIH y otras ITS. 

Metas  
1.- Realizar Ferias de la Salud Especializada para Adolescentes para la reducción de riesgos 
ante el VIH y otras ITS. (Cantidad: 10) 
2.- Atender adolescentes y mujeres adultas con información científica para la reducción de 
riesgos ante el VIH y otras ITS. (Cantidad: 2,900) 

Objetivo Específicos  2  
 
Realización de talleres focalizados con grupos vulnerables para la comunicación y 
educación del VIH y otras ITS. 

Metas 
1.- Realización de talleres focalizados con grupos vulnerables para la comunicación y 
educación del VIH y otras ITS. (Cantidad: 10) 
2.- Formar líderes de opinión en grupos vulnerables, para la comunicación y educación del 
VIH y otras ITS en centros de reclusión y escuelas. (Cantidad: 300) 

Objetivo Específicos 3  
 
Garantizar el suministro de insumos de prevención e información del proyecto, con 
contenidos bilingües traducidos del español al Purépecha y viceversa. 

Metas 
1.- Suministrar insumos de prevención e información en VIH y otras ITS diseñados en 10 
formatos de comunicación (cartel, regleta, mensaje radiofónico, etcétera). (Cantidad: 10) 
2.- Distribuir insumos en Ferias de la Salud Especializada para el suministro de prevención 
e información para adolescentes y adultos sobre VIH y otras ITS. (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 4  
 
Atención especializada y orientación psicológica de beneficiarias para el desarrollo 
comunitario en temas de prevención de VIH y otras ITS. 

Metas 
1.- Atención especializada y Orientación psicológica de beneficiarias para el desarrollo 
comunitario en temas de prevención de VIH y otras ITS. (Cantidad: 500) 
2.- Encuesta hipotética y retro alimentadora para las beneficiarias en temas adyacentes al 
VIH y otras ITS, tales como discriminación, exclusión, estigmas, salud mental y derechos 
humanos. (Cantidad: 1,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

5 

ASOCIACIÓN QUERETANA DE EDUCACIÓN PARA LAS SEXUALIDADES HUMANAS, AC 
CCA/125-CENSIDA-ASOCIACIÓN QUERETANA DE EDUCACIÓN PARA LAS SEXUALIDADES 
HUMANAS, AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0296 
Local 
 

Nombre del Proyecto 
Querétaro 

Hombres cuidando Vhidas. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 455,925.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Actualmente en Querétaro sigue siendo una realidad que la población de hombres que tienen relaciones erótico-coitales con otros hombres (HSH), siguen manteniendo prácticas 
sexuales de riesgo, por lo que el proyecto HombreScuidandovHidas pretende reducir la incidencia de nuevos casos de transmisión del VIH y otras ITS, así como generar detecciones 
oportunas de casos del VIH en la población HSH del municipio de Querétaro. Es de vital importancia el trabajo que realizan las ONG's con las disidencias sexuales, ya que las autoridades 
de los Servicios de Salud en el estado no presentan el mínimo interés en generar políticas públicas y programas, para mejorar y favorecer la salud sexual de la población HSH. Al 
invisibilizar a esta población, las autoridades del estado promueven el estigma y la discriminación que aleja a los hombres disidentes sexuales de los servicios médicos y de los servicios 
amigables, privándoles de detecciones y atenciones oportunas, así como de información científica que prevenga las prácticas de riesgo y favorezca el disfrute de las relaciones eróticas 
y erótico-coitales y coitales entre hombres. El proyecto tiene como principales beneficiarios a hombres jóvenes que tienen relaciones erótico-coitales con otros hombres (HSH). El 
desarrollo del proyecto estará focalizado en la capital del estado, lugar donde se tiene ubicado que se concentra la mayor cantidad de HSH, tanto en antros, como en lugares de encuentro 
sexual. 
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Objetivo General 

Coadyuvar en la reducción de nuevos casos de transmisión del VIH y otras ITS, en la población HSH del municipio de Querétaro, a través de la promoción de una salud sexual masculina 
sana, responsable y placentera. 

Objetivo Específicos  1 
 
Generar estrategias de auto-cuidado en jóvenes HSH que reduzcan la incidencia de prácticas sexuales 
de riesgo y fortalezcan el disfrute de las relaciones erótico-coitales, mediante estrategias de educación 
de pares e IEC (información, educación y comunicación). 

Metas  
1.- Creación de tres grupos de reflexión en los que se generen y refuercen conocimientos respecto al 
VIH/sida, ITS y salud sexual masculina. Realización dos talleres participativos, de dos horas cada uno, 
en donde se profundice en temas de salud sexual masculina. Capacitación a 60 HSH para la 
prevención del VIH/sida y otras ITS, así como en salud sexual masculina. Incrementar en un 50% las 
habilidades y conocimientos de los 60 HSH capacitados. Entregar 60 paquetes preventivos a los 
hombres participantes. Repartición de 60 materiales IEC impresos que favorezcan la apropiación de 
la información impartida. Entregar 1200 condones los hombres participantes. Entrega de 60 
lubricantes a los hombres participantes. Entregar 60 condoneras metálicas a los hombres 
participantes. (Cantidad: 9) 

2.- Creación de un consultorio virtual para asesoría y consejería en temas del VIH/sida, ITS, salud 
sexual masculina, erotismo y derechos humanos; dirigido a la población HSH. Creación de una página 
de Facebook para brindar asesoría y consejería a la población HSH en temas del VIH, ITS y salud sexual 
masculina. Creación de una cuenta en WhatsApp para brindar asesoría y consejería a la población 
HSH sobre los temas del VIH, ITS y salud sexual masculina. Brindar 50 consultas en la página de 
Facebook. Brindar 100 consultas en la cuenta de WhatsApp. Creación de una campaña virtual en 
redes sociales para la promoción de la prueba de detección temprana del VIH. Obtener 700 
seguidores en la página de Facebook. Creación y publicación de 6 gifs, en los cuales se dé información 
sobre VIH/sida, ITS, la aplicación de la prueba rápida, salud sexual masculina, el uso correcto del 
condón y la desestereotipación de los cuerpos. Creación de 12 materiales virtuales de información y 
sensibilización sobre el VIH/sida, ITS, la aplicación de la prueba rápida, salud sexual masculina, el uso 
correcto del condón y la desestereotipación de los cuerpos. Generar 336 publicaciones en Facebook 
que favorezcan el auto cuidado, el disfrute de las relaciones erótico-coitales, el respeto, la 
importancia de la aplicación de la prueba rápida del VIH/sida y otras ITS y promuevan la aplicación 
de la prueba de detección temprana del VIH. (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fomentar el desarrollo de prácticas sexuales protegidas en HSH a través de la distribución de insumos 
de prevención en zonas de encuentro para la población HSH. 

Metas 
1.- Implementación de una campaña de distribución de insumos de prevención para HSH Entregar 
2940 paquetes preventivos a HSH. Entregar 58800 condones a HSH. Entregar 2940 lubricantes a HSH. 
Distribución de 2940 materiales IEC, con seis temáticas distintas que favorezcan una apropiación, 
identificación y reproducción de la información en HSH. (Cantidad: 5) 
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Objetivo Específicos 3  
 
Incidir en la formación de percepciones de riesgo frente al VIH e ITS, incrementado la accesibilidad que 
tiene la población HSH para la aplicación de la prueba rápida de detección del VIH, motivando prácticas 
adecuadas que protejan la salud sexual de los HSH. 

Metas 
 
1.- Creación de una campaña de promoción e información de la prueba de detección temprana del 
VIH. Realizar 7 visitas promocionales en lugares de encuentro para HSH. Creación y distribución de 
5,000 volantes promocionales para la aplicación de la prueba de detección temprana del VIH. 
Distribución de 1000 encendedores promocionales de la salud sexual masculina, el uso correcto del 
condón y la aplicación de la prueba de detección temprana del VIH. Distribución de 5000 pulseras 
promocionales de una salud sexual masculina y de la prueba de detección temprana del VIH. 
Distribución de 500 plumas promocionales de la prueba de detección temprana del VIH y de la salud 
sexual masculina. Impresión de 4 banners publicitarios que promuevan la prueba de detección 
temprana del VIH. Elaboración de 30 playeras para el personal participante en el proyecto. (Cantidad: 
8) 

2.- Realización de 6 campañas de aplicación de pruebas de detección temprana del VIH dirigidas a la 
población HSH. Aplicación de 100 pruebas de detección temprana del VIH por mes, durante 6 meses, 
obteniendo un total de 600 prueba aplicadas a la población HSH. Realización de 600 consejerías pre 
y post de la prueba de detección del VIH, 100 por mes durante 6 meses. Realización de un formato 
de registro de aplicación de la prueba de detección temprana del VIH. Entrega de 600 paquetes 
preventivos para HSH. Entrega de 9,600 condones a la población HSH. Entrega de 600 lubricantes a 
la población HSH. Entregar 600 condoneras metálicas a la población HSH. Distribución de 600 
materiales IEC, con seis temáticas distintas que favorezcan una apropiación, identificación y 
reproducción de la información en HSH. Compra de mobiliario para la aplicación de las pruebas de 
detección temprana del VIH. Compra de 2 carpas. Compra de 8 sillas. Compra de 4 mesas. (Cantidad: 
13) 
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 Nombre de la OSC Convenio 
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BALANCE PROMOCIÓN PARA EL DESARROLLO Y JUVENTUD A.C. CCA/139-CENSIDA-BALANCE PROMOCIÓN PARA EL DESARROLLO Y JUVENTUD A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0114 Local 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal 

Jóvenes previniendo el VIH 

Monto Autorizado Población clave 

$ 547,350.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
El proyecto "Jóvenes Previniendo el VIH" tiene como principal objetivo incrementar la información disponible sobre los derechos y la salud sexual y reproductiva a través de herramientas 
lúdicas como el teatro cabaret y las redes sociales con el fin de contribuir a la prevención de la transmisión del VIH y otras ITS en adolescentes y jóvenes de zonas urbano marginadas de la 
Ciudad de México como la delegación Iztapalapa, Iztacalco, Milpa Alta, Xochimilco y Tlalpan. El INEGI en su último informe muestra que en México viven más de 10 millones de mujeres 
adolescentes de 10 a 19 años de edad, entre las cuales según CONAPO, la disminución de la tasa específica de fecundidad ha sido más lenta y menor que en otros grupos de edad, 3 de cada 
10 mujeres se embarazan antes de los 20 años , y en promedio, el 29% de las jóvenes sexualmente activas de 15 a 19 años no han usado anticonceptivos nunca y la prevalencia del VIH en 
la población joven de entre 15 y 24 años es de 41.9% según el último informe de CENSIDA; Naciones Unidas señala que el 60% de las nuevas infecciones entre jóvenes y adolescentes ocurren 
en mujeres. De acuerdo con datos publicados por el INEGI en 2014, las delegaciones donde se desarrollará el proyecto son consideradas como delegaciones con un alto índice de 
vulnerabilidad, ya que el acceso a medios de transporte, servicios de salud básico y educación son limitados, agregando que la delegación Iztapalapa presenta el mayor número de personas 
jóvenes. 
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Objetivo General 

Incrementar la información disponible sobre los derechos y la salud sexual y reproductiva a través de herramientas lúdicas como el teatro cabaret y las redes sociales con el fin de contribuir 
a la prevención de la transmisión del VIH y otras ITS en adolescentes y jóvenes de zonas urbano marginadas de la Ciudad de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Brindar información e insumos en las secundarias públicas urbanas marginadas de la Ciudad 
de México sobre la prevención del VIH y otras ITS, los derechos sexuales y diversidad sexual 
a través de herramientas lúdicas. 

Metas  
 
1.- Adolescentes y jóvenes con insumos e información sobre prevención del VIH y otras ITS, 
derechos sexuales y diversidad sexual. (Cantidad: 1200) 

2.- Material informativo sobre otras ITS (características y vías de transmisión) (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar la información disponible para adolescentes y jóvenes sobre prevención de VIH y 
salud sexual y reproductiva en un marco de derechos humanos a través de redes sociales. 

Metas 
 
1.- Campaña en redes sociales sobre prevención de VIH y salud sexual y reproductiva en un 
marco de derechos humanos (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Difundir la información disponible sobre servicios se salud sobre las instituciones y servicios 
públicos que previenen y atienden el VIH y otras ITS y los servicios de salud sexual y 
reproductiva en las delegaciones Iztapalapa e Iztacalco, de la Ciudad de México. 

Metas 
 
1.- Directorio de servicios de salud sexual y reproductiva e instancias públicas que previenen 
y atienden el VIH y otras ITS disponibles en las delegaciones Iztapalapa e Iztacalco, de la Ciudad 
de México. (Cantidad: 1) 
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CENTRO DE EDUCACIÓN Y PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA, A.C. CCA/022-CENSIDA-CENTRO DE EDUCACIÓN Y PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0064 Local 

Nombre del Proyecto 
Estado de México Me organizo, comparto y disfruto (campaña para la reducción de riesgo ante el VIH 

en la comunidad HSH en el Estado de México) 
Monto Autorizado Población clave 

$ 423,000.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
En México la epidemia del VIH/SIDA, mantiene un patrón predominante en la Categoría HSH, según CENSIDA en su libro El VIH SIDA 2012, reporta que el 32% de los casos notificados 
de SIDA en hombres, cuya categoría de transmisión se conoce, refieren una categoría de transmisión por relaciones sexuales homosexuales y 22% bisexuales; así como 41% indica la vía 
heterosexual (considerar que podría estar sobre reportado dado que muchos hombres no se asumen homosexuales aunque tengan sexo con otros hombres). De ahí que nuestro 
proyecto está diseñado para construir ambientes favorables para la promoción e implementación de comportamientos saludables, tales como adoptar conductas de sexo protegido, 
hablar de prevención sobre VIH con sus parejas sexuales y fomentar el acceso a las pruebas de detección de VIH; nos apoyaremos en la intervención de Líderes de populares, siendo 
esto el primer punto a desarrollar en nuestros proyecto, identificando diversos líderes en cinco municipios del Estado de México (Chalco, Valle de Chalco, Ixtapaluca, Los Reyes la Paz y 
Nezahualcóyotl,) los cuales se invitarán a sumarse al proyecto para posteriormente ser ellos los que puedan compartir sus conocimientos e incidir en la reducción de riesgos con sus 
compañeros y amigos HSH. Asimismo, la identificación de los lugares de encuentro, facilitará llegar a la población específica a brindarles diversos materiales informativos para la 
reducción de riesgos, así como dotarles de insumos de prevención; la participación de más integrantes de la comunidad HSH en los mini talleres, también es considerada una actividad 
importante en el proyecto pues se espera dotarles de información importante para cumplir con nuestro objetivo general. 
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Objetivo General 

Incidir en la reducción del riesgo de contraer el VIH y otras ITS que enfrenta la población HSH en 5 municipios del Estado de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incidir en la reducción de las prácticas sexuales de riesgo en la población HSH en los 
municipios de Nezahualcóyotl, Valle de Chalco, Chalco, Ixtapaluca y Los Reyes la Paz del 
Estado de México. 

Metas  
 
1.- Realizar mapeos (uno por municipio) de sitios de encuentro para detectar líderes 
populares (Cantidad: 5) 

2.- Capacitar como mínimo a 5 líderes populares por municipio en la intervención de LOP 
(primer ola de líderes) (Cantidad: 25) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar los conocimientos respecto a la prevención de VIH y la disminución de riesgos 
ante el virus y otras ITS en la población HSH en los municipios de Nezahualcóyotl, Valle de 
Chalco, Chalco, Ixtapaluca y Los Reyes la Paz del Estado de México. 

Metas 
 
1.- Realización de 4 mini talleres por municipio ?Practica seguro y disfruta la fiesta?, en 
cada uno de los municipios de trabajo, abordando temas sobre prevención de VIH, 
importancia de la aplicación de las pruebas rápidas, uso correcto y consistente del condón 
y lubricantes, reducción de prácticas de riesgo. (Cantidad: 20) 

2.- Impresión de materiales del Censida relacionados a los temas de prevención de VIH, 
importancia de la aplicación de las pruebas rápidas, uso correcto y consistente del condón 
y lubricantes, reducción de prácticas de riesgo. (Cantidad: 6) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar el acceso a insumos de prevención (condones y lubricantes) para la población 
HSH en los municipios de Nezahualcóyotl, Valle de Chalco, Chalco, Ixtapaluca y Los Reyes la 
Paz del Estado de México. 

Metas 
 
1.- Distribución de Insumos de prevención (lubricantes y condones) Total 500 lubricantes, 
100 por cada municipio y 5,000 condones. 1,000 por cada municipio. (Cantidad: 5,500) 

2.- Cinco Sitios/lugares de alcance a la población dirigida por municipio (Cantidad: 25) 
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CENTRO DE EDUCACIÓN Y PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA, A.C. CCA/023-CENSIDA-CENTRO DE EDUCACIÓN Y PREVENCIÓN DEL VIH/SIDA, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0204 Local 

Nombre del Proyecto 
Estado de México 

Apuntes para ejercer mi sexualidad de forma segura y placentera 

Monto Autorizado Población clave 

$ 486,800.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Se diseñará y desarrollará un programa educativo sobre prevención del VIH y otras ITS que incluya el desarrollo de habilidades, conocimientos y aptitudes entre las y los jóvenes de una 
preparatoria en el municipio de Chalco, enfatizando la adopción y mantenimiento de comportamientos saludables mediante la promoción de la salud sexual y reproductiva; para lo cual, 
en un primer momento se hará un Diagnóstico Comunitario Participativo (DCP), que permitirá identificar con precisión habilidades, conocimientos y aptitudes que mantienen o no las y 
los jóvenes, en torno al VIH, ITS, estigma, discriminación, homofobia, métodos anticonceptivos, derechos sexuales y reproductivos, medidas de prevención y autocuidado, y relaciones 
de pareja. Para posteriormente invitar a las y los estudiantes a través de una convocatoria, a integrarse a un grupo de 100 promotores educativos por ambos turnos, a los cuales se 
capacitará mediante talleres sobre educación sexual integral y de los cuales 30 participarán con la intervención Cara a cara, Guía para la implementación de un abordaje preventivo con 
principios de la entrevista motivacional; siendo estos últimos los que en una siguiente etapa elaborarán materiales educativos específicos para sensibilizar a sus pares; los cuales se 
presentarán a la totalidad de la comunidad estudiantil mediante 2 ferias informativas, una por turno; finalizando con la conformación de un grupo de 16 estudiantes (8 por turno) que 
sean identificados por la comunidad estudiantil como promotores de la educación sexual, a pesar de la conclusión del proyecto y los cuales brindarán información veraz a sus compañeros 
y contarán con los materiales educativos suficientes, así como con insumos de prevención para entregar a sus pares cuando así lo soliciten. 
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Objetivo General 

Incidir en la reducción del riesgo de adquirir VIH y otras ITS mediante el mantenimiento de comportamientos saludables en la comunidad estudiantil de una escuela preparatoria pública 
del municipio de Chalco. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar la percepción de riesgo al VIH e ITS en estudiantes de una preparatoria del 
municipio de Chalco Estado de México. 

Metas  
 
1.- Un taller de 10 hrs por turno a 50 promotores por turno (Cantidad: 2) 

2.- Feria informativa (una por turno) (Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el acceso a los insumos de prevención en estudiantes de bachillerato del 
municipio de Chalco Estado de México. 

Metas 
 
1.- Insumos de prevención (Condones y lubricantes) (Cantidad: 6,500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover que de la totalidad de las y los estudiantes promotores se forme dos subgrupos 
(uno por turno) que funcionen como referente de apoyo para otros estudiantes al interior 
del plantel. 

Metas 
 
1.- Subgrupos (uno por turno) de 8 integrantes como mínimo por turno referentes de 
apoyo para otros estudiantes al termino del proyecto. (Cantidad: 2) 
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CENTRO DE ESTUDIOS PARA EL DESARROLLO ITZAM NÁ A.C. CCA/113-CENSIDA-CENTRO DE ESTUDIOS PARA EL DESARROLLO ITZAM NÁ A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0046 
Regional 
 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México, Oaxaca 

“MUJERes Protegidas”. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 691,865.00 [PPL] Personas privadas de la libertad 

Resumen:  
El proyecto está dirigido a mujeres que viven en Centros de Readaptación Social y la familia que las visitan, en Ciudad de México, en Estado de México y Oaxaca, con el fin de informarlas, 
sensibilizarlas y capacitarlas sobre la importancia de usar condón como una medida de protección para no adquirir alguna ITS en general y el VIH en específico, con todas sus parejas 
sexuales y sobre la importancia de realizarse la prueba de detección, como un acto de amor y salud hacia ellas mismas. También con el proyecto, contribuiremos a la reducción de la 
transmisión del VIH y Sida entre las y los reclusos, sus parejas, así como sus familiares en estos centros penitenciarios. Elegimos estas poblaciones y estos Centros, porque es ahí donde 
las mujeres están más vulnerables para desarrollar una ITS si ya la tienen o para adquirirla. En los centros penitenciarios elegidos, se concentran poblaciones particularmente expuestas a 
factores de riesgo y de vulnerabilidad, por salud, especialmente salud sexual y reproductiva. Las condiciones de vida dentro de estos centros son precaria y difícil. Aunque hay esfuerzos 
para brindarles servicios de salud, muchas veces no acceden a ellos por miedo, desesperanza, desconfianza, dinero, por diferentes razones, otras veces, los servicios no están disponibles 
aunque quieran. Las mujeres privadas de su libertad, sí tienen pareja dentro de los centros y a veces tienen relaciones sexuales entre ellas, aunque no es reconocido, o tienen relaciones 
con sus parejas heterosexuales que vienen de visita, otras veces con los custodios y/o cuando las trasladan a juzgados u otros eventos, tampoco reconocido por autoridades, y por lo 
general sin protección, lo que hace más fácil que adquieran y transmitan alguna ITS. De acuerdo a ONUSIDA y la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), los 
reclusorios son entornos de alto riesgo para la transmisión del VIH y los programas de prevención, tratamiento, atención y apoyo contra el VIH no siempre se encuentran en un nivel de 
desarrollo adecuados para responder al problema del VIH. El proyecto se llevará a cabo en: Santa Marta, Tepepan, Ciudad de México, Tannivet, Oaxaca y Chalco y Bordo en el Estado de 
México. 
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Objetivo General 
Incrementar los conocimientos sobre prevención de ITS/VIH y prueba de detección desarrollando habilidades para el cuidado de su salud y empoderamiento, con perspectiva de género, 
mediante estrategias de prevención combinada para reducir nuevas infecciones en mujeres privadas de la libertad y sus familiares en 5 Centros de Readaptación Social en DF, Estado de 
México y Oaxaca. 

Objetivo Específicos  1 
Sensibilizar, informar y fortalecer los conocimientos y habilidades para la 
prevención sobre VIH/ITS, prueba de detección y la importancia de utilizar 
condón, para la reducción de riesgos, por medio de actividades culturales y 
estrategias ¿cara a cara? en 5 Centros de Readaptación Social de Oaxaca, 
Ciudad de México y Estado de México. 

Metas  
1.- Realizar la presentación de 9 Obras de Teatro y sus debates/testimonios en los 5 Centros de Readaptación Social de Ciudad de 
México, Estado de México y Oaxaca para informar y sensibilizar a 1430 mujeres y sus familiares, sobre VIH/ITS, cómo prevenirse y 
la importancia del diagnóstico temprano y realizar 210 intervenciones cara a cara, sobre uso de condón y modificación de 
comportamientos, para prevenir VIH/ITS y la importancia de realizarse la prueba y entregar insumos de prevención en los 5 Centros 
de Reclusión Elegidos (Cantidad: 9) 
2.- Realizar 210 intervenciones cara a cara, sobre uso de condón y modificación de comportamientos, para prevenir VIH/ITS y la 
importancia de realizarse la prueba y entregar insumos de prevención en los 5 Centros de Reclusión Elegidos (Cantidad: 210) 

Objetivo Específicos  2  
Capacitar, actualizar y fortalecer los conocimientos y habilidades en materia 
de promoción y atención sobre VIH/ITS/sida y salud sexual y reproductiva a 
40 mujeres promotoras de Santa Marta y Tepepan Femenil y a 40 mujeres 
promotoras de Tannivet en Oaxaca. 

Metas 
1.- 80 mujeres promotoras actualizadas y capacitadas por medio de 3 Talleres, con conocimientos, habilidades sobre VIH e ITS y 
actitudes positivas libres de estigma y discriminación y con conocimientos para el cuidado de la salud sexual y reproductiva. 
(Cantidad: 80) 
2.- Distribución de insumos de prevención en un KIT ?PaKeT Protejas? que se entregará a las promotoras para replicar lo aprendido 
con sus pares: 400 condones femeninos y 1600 condones masculinos y 400 lubricantes, 80 dildos de madera, 80 vulvas de látex. 
Producir y distribuir materiales impresos: Manual y folletos de Información, Educación y Comunicación (IEC) sobre los temas del 
proyecto para que las promotoras puedan replicar lo aprendido con sus pares. (Cantidad: 80) 

Objetivo Específicos 3  
Incrementar y promover el desarrollo de capacidades de protección de la 
salud y la disminución de comportamientos y prácticas de riesgo 
fomentando el autocuidado y el mantenimiento de comportamientos 
saludables mediante estrategias educativas probadas formando nuevas 
promotoras que replicarán lo aprendido con sus pares. 

Metas 
1.- Realizar 10 Talleres de SISTA y 10 talleres ¡pasa la voz! en los 5 Centros de Reclusión elegidos de la Ciudad de México, Oaxaca y 
Estado de México, para formar 260 promotoras que replicarán lo aprendido con sus pares para la prevención y disminución del 
VIH/ITS en sus penales (Cantidad: 20) 
2.- Producir y distribuir el KIT ¿PaKeT Protejas? que contiene materiales impresos de Información, Educación y Comunicación (IEC): 
1 mochila de capacitación con: Manual con las estrategias SISTA Y ¡pasa la voz! para que puedan replicarlas, folletos sobre los 
temas del proyecto, cuaderno, lápiz, pluma, playera distintiva, historias modelo, serie de folletos informativos sobre los temas del 
proyecto, 2 póster auto adherible alusivo al tema para pegar en su dormitorio, calcomanías y postales con frases sobre el uso de 
condones, insumos de prevención: 3 condones femeninos, 10 condones masculinos, 5 lubricantes, 1 dildo de madera, 1 vulva de 
látex, 2 guantes de látex y glem-dams o kleen pack. Que se entregará a las promotoras para replicar lo aprendido con sus pares y 
demostrar el uso de herramientas para practicar el sexo seguro y protegido. (Cantidad: 300) 

Objetivo Específicos 4  
 
Diseñar, producir y distribuir materiales impresos de Información, 
Educación y Comunicación (IEC) así como insumos de prevención a mujeres 
privadas de su libertad y familiares 

Metas 
1.- Reimprimir los folletos sobre uso de condones, como llevar una vida erótica y protegida entre mujeres e ITS/VIH que se 
repartirán durante las obras de teatro y las cara a cara (Cantidad: 1,500) 
2.- Diseñar, armar y repartir Bolsitas de protección con insumos de prevención para ITS y VIH con: 5 condones masculinos, 2 
condones femeninos, 2 lubricantes 2 glem-dam y/o kleen-pack, 2 guantes de látex, para repartir en las obras de teatro y entrevistas 
cara a cara (Cantidad: 1,500) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

10 

CENTRO DE ESTUDIOS PARA EL DESARROLLO ITZAM NÁ A.C. CCA/114-CENSIDA-CENTRO DE ESTUDIOS PARA EL DESARROLLO ITZAM NÁ A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0120 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México, Oaxaca 

¿Placer?... Seguro! 

Monto Autorizado Población clave 

$ 692,660.00 [PPL] Personas privadas de la libertad 

Resumen:  
El proyecto ¿PLACER?... ¡SEGURO!, se realizará en 9 diferentes Centros de Readaptación Social para hombres, sus parejas y familia que los visite. Trabajaremos en 3 Estados de la 
República Mexicana: Ciudad de México, Oaxaca y Estado de México, atendiendo a 9 Centros de Readaptación Social para hombres. Nuestro proyecto está enfocado a disminuir los 
efectos del VIH/ITS en hombres privados de su libertad, sus parejas y familia, mediante prevención focalizada, utilizando estrategias de prevención combinada en estas poblaciones 
clave. En México, la epidemia del VIH está concentrada en ciertas poblaciones clave: UDIS, TS, personas transexuales, hombres que tienen sexo con hombres, poblaciones en situación 
de desigualdad ante el VIH/ITS como adolescentes, jóvenes, mujeres embarazadas, poblaciones migrantes móviles, personas en situación de calle, comunidades indígenas y personas 
privadas de su libertad (CENSIDA). Y es por eso que elegimos trabajar con poblaciones privadas de su libertad, ya que ahí se concentran diferentes poblaciones con estas características, 
además de que son una población en riesgo porque tienen relaciones sexuales entre ellos, a veces reconocidas y a veces no reconocidas y con sus esposas y parejas, sin condón. Así que 
son una población vulnerable a las ITS. Brindaremos información, sensibilizaremos hacia la importancia de usar condón y de hacerse la prueba de detección, capacitaremos para formar 
promotores que repliquen lo aprendido con sus pares y entregaremos insumos para la prevención, utilizando diferentes estrategias educativas aprobadas internacionalmente y haciendo 
eventos culturales de información para toda la familia y así para abarcar más población. Los diferentes Centros de Readaptación Social que se beneficiarán con la intervención son: en 
Ciudad de México: CERESOVA, Penitenciaria Hombres, Reclusorio Norte, Varonil de Seguridad Penitenciaria 1 y Varonil de Seguridad Penitenciaria 2, éstos dos últimos son nuevos, este 
año comenzaron a funcionar y seremos la primera OSC que trabaja con sus internos un proyecto de prevención y salud sexual. En Oaxaca se trabajará en la Penitenciaria en Villa de Etla 
y en la Penitenciaría de Santa María IXCOTEL, en el Estado de México en el Centro de Readaptación Social Chalco Mixquic y Centro Preventivo y de Readaptación Social de Nezahualcóyotl 
Bordo de Xochiaca, EDO MEX En Reclusorios existe un tránsito constante de personas, y un alto riesgo de propagación de enfermedades transmisibles, tales como la tuberculosis, la 
hepatitis y las ITS incluido el VIH y el sida. Elegimos los reclusorios, porque ahí se encuentran hombres gays, transexuales, HSH y heterosexuales que al estar hacinados y convivir todo 
el tiempo entre ellos, en espacios cerrados, amontonados y compartiendo cama o espacios para dormir, sin visitas íntimas o muy pocas, se comienzan a dar las relaciones sexuales 
desprotegidas entre ellos, sin protección, porque1||| no hay o solo hay para la población GBTTT y no para los heterosexuales y los HSH, lo que los pone en riesgo y vulnerabilidad. 
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Objetivo General 

Desarrollar habilidades y conocimientos sobre prevención de ITS/VIH y prueba de detección, para el cuidado de la salud mediante estrategias de prevención combinada para reducir 
nuevas infecciones en hombres privados de la libertad y sus familiares en 9 Centros de Readaptación Social en Ciudad de México, Oaxaca y Estado de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar y promover el desarrollo de capacidades de protección de la salud y la 
disminución de comportamientos y prácticas de riesgo fomentando el autocuidado y el 
mantenimiento de comportamientos saludables mediante estrategias educativas probadas 
formando promotores que replicarán lo aprendido con sus pares. 

Metas  
 
1.- Producir y distribuir el KIT de Capacitación para promotores ¿PaKeT Protejas? que 
contiene materiales impresos de Información, Educación y Comunicación (IEC), así como 
insumos de prevención para replicar lo aprendido con sus pares. (Cantidad: 600) 
2.- Realizar 18 Talleres de SISTA/BROTHA y 18 Talleres ¡pasa la voz! en los 9 Centros de 
Reclusión elegidos de la Ciudad de México, Oaxaca y Estado de México, para formar 630 
promotores que replicarán lo aprendido con sus pares para la prevención y disminución 
del VIH/ITS en sus penales. (Cantidad: 36) 

Objetivo Específicos  2  
 
Sensibilizar, informar y fortalecer los conocimientos y habilidades para la prevención sobre 
VIH/ITS, prueba de detección y la importancia de utilizar condón, para la reducción de 
riesgos, por medio de actividades culturales y estrategias ¿cara a cara?, a hombres privados 
de su libertad y sus familias en 9 Centros de Readaptación Social de Oaxaca, Ciudad de 
México y Estado de México. 

Metas 
 
1.- Realizar la presentación de 9 Obras de Teatro y sus debates/testimonios en los 9 
Centros de Readaptación Social de Ciudad de México, Estado de México y Oaxaca para 
informar y sensibilizar a 1,350 hombres y sus familiares, sobre VIH/ITS, cómo prevenirse, 
la importancia del diagnóstico temprano y la importancia de adoptar comportamientos 
saludables. (Cantidad: 9) 
2.- Realizar 270 intervenciones cara a cara (entrevista motivacional), sobre uso de condón 
y modificación de comportamientos, para prevenir VIH/ITS y la importancia de realizarse 
la prueba y entregar insumos de prevención en los 8 Centros de Reclusión Elegidos 
(Cantidad: 270) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

11 

CENTRO DE ESTUDIOS Y DESARROLLO POR LA EQUIDAD Y DIVERSIDAD EN LAS 
RELACIONES DE GÉNERO A.C. 

CCA/076-CENSIDA-CENTRO DE ESTUDIOS Y DESARROLLO POR LA EQUIDAD Y DIVERSIDAD 
EN LAS RELACIONES DE GÉNERO A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0138 Local 

Nombre del Proyecto 
Estado de México 

Salud para nosotras: prevención del VIH y otras its con parejas de militares 

Monto Autorizado Población clave 

$ 564,080.00 
[M] Mujeres 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[PM] Poblaciones móviles 

Resumen:  
El proyecto pretende contribuir a proteger la salud sexual de mujeres y jóvenes que son parejas e hijas/os de militares; realizando intervenciones integrales de educación sobre prevención 
del VIH y otras ITS. Se ejecutará un modelo con enfoque de prevención combinada aplicando estrategias biomédicas y comportamentales, poniendo énfasis en actividades de educación 
en salud que promueva el desarrollo de capacidades de protección y el desarrollo de competencias personales en las beneficiarias para la disminución de comportamientos y prácticas de 
riesgo. Este proyecto es importante porque se atenderá a mujeres adultas y jóvenes que por las condiciones estructurales de desigualdad social son una población que tiene mayor 
vulnerabilidad ante el riesgo de contraer VIH y otras ITS. Las mujeres parejas de militares están en riesgo constante ya que los hombres en sus creencias de género son renuentes al uso 
del condón y por su trabajo se ausentan del hogar por largos periodos o radican en lugares lejanos a su familia lo que los lleva a tener prácticas de riesgo al frecuentar lugares de encuentros 
sexuales como bares, cantinas y Mens club buscando sexo sin protección con trabajadoras sexuales o teniendo parejas sexuales simultáneas, lo que pone en riesgo a sus parejas cuando 
regresan a sus hogares. Otra práctica de riesgo frecuente en estas mujeres, es que también suelen tener relaciones sexuales con otros hombres en los periodos que están solas en sus 
hogares, lo cual, por sus creencias de género, suelen hacer sin protección. La población beneficiada directa son 80 mujeres adultas y 40 jóvenes que son parejas e hijas de militares que 
oscilan entre los 15 y 60 años de edad. Ellas/os viven en la Unidad Habitacional Militar-Uno de Tlalnepantla en el municipio de Tlalnepantla, Edo. De México por lo que el proyecto se 
llevará a cabo en esta localidad. 
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Objetivo General 

Prevenir la aparición de nuevos casos de VIH y otras ITS en mujeres parejas y jóvenes hijas/os de militares de la unidad habitacional militar Tlalnepantla a través de ejecutar un programa 
que promueva el desarrollo de capacidades de protección a la salud y la disminución de comportamientos y prácticas de riesgo desde un marco de derechos humanos y enfoque de 
género. 

Objetivo Específicos  1 
 
Potenciar el desarrollo de capacidades de protección a la salud sexual y el fomento de 
comportamientos saludables en las mujeres beneficiarias a través de la ejecución de 
sesiones psicoeducativas orientadas a la prevención del VIH e ITS y la entrega de información 
e insumos de prevención desde un enfoque de género. 

Metas  
 
1.- Ejecutar 14 sesiones psicoeducativas de 3 hrs cada una orientadas a la adopción de una 
vida sexual saludable, prevención ante el VIH e ITS y habilidades para la negociación del uso 
correcto del condón femenino y masculino. (Cantidad: 14) 

2.- Ejecutar una campaña de comunicación sobre prevención del VIH e ITS, promoción 
pruebas rápidas de detección del VIH, servicios de salud disponibles. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Reducir el riesgo ante el VIH y otras ITS en jóvenes hijas/os de padres militares a través de 
ejecutar ferias de la salud para promover conocimientos e insumos de prevención en un 
marco de los derechos sexuales y reproductivos. 

Metas 
 
1.- Ejecutar dos ferias de salud sexual de un día para promover la prevención del VIH y otras 
ITS entre las/os jóvenes. (Cantidad: 2) 

2.- Ejecutar una campaña de comunicación impresa para jóvenes que promueva conductas 
saludables para prevención del VIH y otras ITS y el uso correcto consistente del condón 
femenino y masculino. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover comportamientos saludables y de prevención ante el VIH y otras ITS desde un 
enfoque de género y de derechos humanos en hombres militares y sus parejas a través de 
realizar estrategias de enfoque de prevención combinada. 

Metas 
 
1.- Ejecutar una Jornada de salud sexual para promover conductas saludables para la 
prevención ante el VIH e ITS con enfoque de género y masculinidades. (Cantidad: 1) 

2.- Distribuir 400 paquetes con material informativo sobre prevención y detección del VIH e 
ITS y con insumos de prevención como condones femeninos, masculinos y gel lubricante 
entre mujeres, jóvenes y varones militares beneficiarias/os del proyecto. (Cantidad: 400) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

12 

COHESION DE DIVERSIDAD DE IDENTIDADES PARA LA SUSTENTABILIDAD, A.C. 
CCA/054-CENSIDA-COHESION DE DIVERSIDAD DE IDENTIDADES PARA LA 
SUSTENTABILIDAD, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0164 Local 

Nombre del Proyecto 
Jalisco Hablemos de, estrategia de alcance, educación y comunicación para el diagnóstico 

oportuno del VIH e ITS 
Monto Autorizado Población clave 

$ 440,313.40 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto pretende alcanzar a una población heterogéneo de jóvenes y adolescentes (15-30 años) en colonias con acceso limitado a los servicios de salud, población cautiva en 
instituciones educativas, empresas privadas manufactureras y empresas que brinden servicios, espacios públicos como plazas donde se encuentren jóvenes HSH y hombres que tienen 
sexo con otros hombres, espacios públicos en la periferia de la Zona Metropolitana donde se encuentren poblaciones en alto riesgo pero que no han sido alcanzadas previamente por 
haber modificado su dinámica comportamental, debido a las modificaciones estructurales en la Zona Metropolitana que ha cerrado algunos lugares bien identificados de encuentro 
sexual y las modificaciones a la legislación vigente que ha limitado las acciones de la Sociedad Civil, estas poblaciones están en alto riesgo de adquirir el VIH y tiene barreras con difícil 
acceso a los servicios de salud son poblaciones clave en la respuesta que están contempladas en el programa específico de acción 2013-2018 y fortalece la respuesta encaminada al 
alcance de las metas 90-90-90, plantea promover: 1.- El diagnóstico oportuno del VIH y las ITS promoviendo los sitios de acceso de la prueba rápida, su proceso y la normatividad vigente 
con el propósito de disminuir el estigma y el temor asociado a la prueba. 2.-promover la información relativa a los DSyR sin estigma y discriminación y así incentivar su participación 
como agentes de cambio que apoyen a otros jóvenes como sus pares (estrategia 3x1). Este proyecto fortalecerá las habilidades y conocimientos de 35 consejeros y 400 jóvenes dará 
alcance a 1200 jóvenes con insumos de prevención, y promover entre 1600 jóvenes el acceso a los servicios de detección y atención oportuna de VIH e ITS y anticoncepción, con los que 
se trabajar la estrategia 1x3 así impactar mínimo 4800 más. 
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Objetivo General 

Contribuir al acceso oportuno a la prueba de detección de VIH insumos de prevención y métodos de anticoncepción para la prevención de nuevas infecciones de ITS y embarazos 
adolescentes en hombres y mujeres jóvenes habitantes de colonias en situación de desventaja o marginación en la zona metropolitana de Guadalajara (Zapopan, Tlaquepaque, Tonala, 
El Salto y Tlajomulco) en un marco de respeto a los derechos humanos mediante la estrategia de alcance y educación de pares. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover el diagnóstico oportuno del VIH e ITS, métodos de anticoncepción e información 
sobre el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos sin violencia ni discriminación a 
400 jóvenes del área metropolitana de Guadalajara. 

Metas  
 
1.- Número de jóvenes capacitados sobre diagnóstico oportuno del VIH e ITS, métodos de 
anticoncepción e información sobre el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos 
sin violencia ni discriminación (Cantidad: 400) 

2.- proporcionar apoyo económico para jóvenes hombres y mujeres que requieran acceso 
a consulta especializada, psicológica, VIH e infecciones de transmisión sexual, 
anticoncepción. (Cantidad: 35) 

Objetivo Específicos  2  
 
Proveer información científica sobre el auto-cuidado, la prevención y atención del VIH 
mediante insumos de prevención con información a 1600 jóvenes en el área metropolitana 
de Guadalajara (condones lubricante impreso informativo). 

Metas 
 
1.- Número de paquetes de prevención con información entregados (Cantidad: 1600 

2.- número de publicaciones en las redes sociales digitales del actor social (Cantidad: 24) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar los conocimientos actuales y científicos sobre temática relacionada con la 
aplicación de la prueba rápida de detección de VIH e ITS en 35 profesionales de la salud y/o 
consejeros y/o promotores de salud y/o jóvenes interesados en integrarse al testeo 
mediante dos talleres de actualización. 

Metas 
 
1.- Profesionales de la salud y/o consejeros y/o promotores de salud y/o jóvenes 
capacitados en dos talleres de actualización (Cantidad: 35) 
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COLECTIVO SERES, A.C. CCA/029-CENSIDA-COLECTIVO SERES, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0070 Local 

Nombre del Proyecto 

Guanajuato "Hablemos de Sexo y otras Prevenciones". Una intervención focalizada para reducir 
las nuevas infecciones por VIH e ITS en adolescentes y jóvenes gay/bisexuales y 
HSH, en los municipios de Guanajuato y Área Metropolitana León/Silao, Gto. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 584,128.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
Otra: Prestadores de servicios de salud 

Resumen:  
El iniciativa ?Hablemos de Sexo y Otras Prevenciones? agrupa un conjunto de herramientas bajo el Enfoque de Prevención Combinada, de acuerdo a la Guía Nacional para la Prevención 
del VIH y el sida, para brindar servicios para el cuidado de la salud de los hombres gays, hombres de comportamiento bisexual, y hombres que tienen sexo con otros hombres de los 
municipios de Guanajuato y zona metropolitana León/Silao, Gto., proporcionados con alta sensibilidad y comprensión de los aspectos socio-culturales del entorno en que éstos se 
mueven. Para así, promover conocimientos y desarrollan habilidades para disminuir la vulnerabilidad de adquirir VIH e ITS. Si hay sensibilidad y comprensión, si se asegura la calidad del 
cuidado y si se provee un ambiente adecuado a las necesidades y estilo de vida de esta población, la oferta de los servicios de salud, consideramos, se ve correspondida por la demanda. 
Toma, sus principios de la Estrategia Mpowerment Project (MP)1, para integrarlos a sus intervenciones: Primero. Vincular la reducción de riesgo del VIH y la satisfacción de otras 
necesidades sociales como hacer nuevas amistades, divertirse y aumentar la autoestima. Segundo. Basada en la relación entre pares e influencia de pares. Tercero. Construir una 
comunidad de hombres jóvenes gay/bisexuales que se apoye en relación a la reducción del riesgo sexual y hacerse la prueba del VIH, con normas y expectativas sociales que apoyen la 
prevención del VIH y en donde los hombres se apoyen entre sí para afrontar el estrés de ser homosexual/bisexual. Cuarto. Producir cambios de conducta positivos y duraderos. Quinto. 
Un cambio a nivel comunitario a través de un proceso de comunicación informal y del ejemplo de pares como modelos dentro de sus redes de amistades. Sexto. Enriquecer y fortalecer 
el orgullo de los hombres gay/bisexual en ser quienes son, afirmando y motivándolos a explorar y celebrar su sexualidad, no solo fomentando el uso del condón, sino incluyendo una 
amplia gama de comportamientos más seguros en sus relaciones sexuales. Séptimo. Construye un programa de prevención del VIH multinivel que aborde distintas situaciones y factores 
que contribuyen a comportamientos de riesgo sexual y a la renuencia a hacerse la prueba del VIH periódicamente entre los hombres jóvenes gay/bisexuales. Finalmente, hacer conocer 
que todos estamos expuestos al VIH, en mayor o menor riesgo, para eliminar los Estigmas y la Discriminación asociados al VIH, el sida y la Diversidad Sexual, asumiendo que la dignidad 
humana es la fuente de la que emergen todos los derechos y para que todos colaboremos en la construcción de una comunidad más justa y más solidaria. 
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Objetivo General 

Disminuir la vulnerabilidad de adquirir VIH e ITS, en adolescentes y jóvenes gay/bisexuales de los municipios de Guanajuato y área metropolitana León/Silao, a través de brindar 
información adecuada y suficiente, insumos de prevención, acceso a pruebas rápidas y servicios de salud, en un contexto libre de estigmas y discriminación asociados al VIH, el sida y la 
Diversidad Sexual. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover la adopción de comportamientos sexuales saludables para prevenir nuevas 
infecciones de VIH e ITS, a través de intervenciones cara a cara, y eventos sociales de alcance 
con entrega de insumos de prevención (condones y lubricantes) y materiales IEC, entre 
adolescentes y jóvenes gay y bisexuales, en sus lugares de encuentro. 

Metas  
 
1.- 1.1. Número de personas a las que se les entregó información e insumos de prevención. 
(Cantidad: 2,400) 

2.- 1.2. Número de personas que recibieron una acción de educación sobre salud sexual 
(en sesiones de socialización). (Cantidad: 72) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar la promoción y oferta de la prueba rápida de VIH/Sífilis, para la detección 
temprana y canalización oportuna a los servicios de salud entre adolescentes y jóvenes gay 
y bisexuales y población en general. 

Metas 
 
1.- 2.1. Número de pruebas rápidas de detección realizadas. (Cantidad: 340) 

2.- 2.2. Número de Pre y Post consejerías realizadas. (Cantidad: 680) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incidir en la disminución del estigma y la discriminación asociados al VIH, el sida y la 
Diversidad sexual, entre la población clave, los prestadores de servicios de salud y población 
en general, a través de la acciones de promoción y difusión, a efecto de mejorar el contexto 
social para la adopción de comportamientos sexuales más saludables. 

Metas 
 
1.- 3.1. Número de profesionales que recibieron una intervención y conoce sobre valores, 
creencias y actitudes que fomentan la no discriminación. (Cantidad: 20) 

2.- 3.2. Número de campañas de información focalizadas realizadas. (Cantidad: 1) 
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COMPARTIENDO RETOS A.C. CCA/119-CENSIDA-COMPARTIENDO RETOS A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0093 Local 

Nombre del Proyecto 
Sinaloa 

¡Se responsable! Cuida tu salud sexual y reproductiva. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 781,960.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Se pretende favorecer la ampliación de conocimientos y herramientas para prevenir el VIH, las Infecciones de Transmisión Sexual y los embarazos no planeados en jóvenes universitarios 
de la ciudad de Mazatlán a través de intervenciones de educación y comunicación de salud sexual y reproductiva, prevención de infecciones y embarazos que contribuya a la mejor 
toma de decisiones responsables sobre su salud, mediante la impartición de mini talleres, charlas, abordajes cara a cara, repartición de información e insumos de prevención. Es 
importante efectuar el proyecto porque los requieren de intervenciones frecuentes que consideren información de prevención y detección del VIH, derechos sexuales y reproductivos, 
suministro de insumos de prevención gratuitos y servicios de salud disponibles en su Ciudad, ante la insuficiencia para cubrir este tipo insumos y servicios en la población de adolescentes 
se hace importante la implementación de intervenciones que atienda las necesidades y elimine barreras para el acceso a información e insumos de prevención. 
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Objetivo General 

Favorecer la ampliación de conocimientos y herramientas para prevenir el VIH, las Infecciones de Transmisión Sexual y los embarazos no planeados en jóvenes universitarios de la ciudad 
de Mazatlán a través de intervenciones de educación y comunicación de salud sexual y reproductiva, prevención de infecciones y embarazos que contribuya a la mejor toma de decisiones 
responsables sobre su salud. 

Objetivo Específicos  1 
 
Ampliar los conocimientos y el desarrollo de habilidades a jóvenes universitarios mediante 
la impartición de mini talleres de promoción de la salud sexual y reproductiva, destacando 
las consecuencias de las prácticas de riesgo que los exponen a infecciones y embarazos no 
planeados. 

Metas  
 
1.- Impartir mini talleres de salud sexual y reproductiva, prevención de VIH y métodos de 
anticoncepción a jóvenes universitarios (Cantidad: 22) 

2.- Ampliar conocimientos y desarrollo de habilidades de jóvenes universitarios de 
Mazatlán (Cantidad: 700) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar el acceso a insumos de prevención gratuitos e información impresa de VIH e ITS 
para fomentar relaciones sexuales protegidas en jóvenes universitarios de Mazatlán. 

Metas 
 
1.- Realizar abordajes cara a cara con charla motivacional de prevención de VIH, ITS y 
embarazos no planeados. (Cantidad: 700) 

2.- Repartir estuches con insumos de prevención a jóvenes universitarios a través de 
abordajes y mini talleres. (Cantidad: 1,400) 

Objetivo Específicos 3  
 
Implementar una intervención informativa en espacios universitarios que masifique el 
mensaje de prevención de VIH, ITS y embarazos no planeados. 

Metas 
 
1.- Entregar materiales impresos de información de temas de prevención de VIH, ITS y 
embarazos no planeados. (Cantidad: 4,200) 

2.- Publicación de carteles en espacios universitarios como parte de una campaña 
informativa (Cantidad: 400) 
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COMUNIDAD MEXICANA NACIONAL DE ASOCIACIONES CIVILES POR LOS DERECHOS 
HUMANOS 

CCA/058-CENSIDA-COMUNIDAD MEXICANA NACIONAL DE ASOCIACIONES CIVILES POR 
LOS DERECHOS HUMANOS-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0286 Local 

Nombre del Proyecto 
Guerrero 

Qué TRANS? con el VIH 

Monto Autorizado Población clave 

$ 752,970.00 [PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
El proyecto se sustenta en una de las estrategias más usadas de México denominada educación de pares en el que se realizarán actividades educativas con un grupo de personas 
trabajadoras sexuales para que emprendan abordajes que generen cambios de comportamiento en relación al autocuidado de la salud sexual de personas similares. El propósito de la 
estrategia es reclutar hombres y mujeres trabajadores/as sexuales para capacitarlos sobre temas de VIH, sida y otras ITS con la finalidad de que compartan sus conocimientos con sus 
pares, mediante el uso de charlas informales o estructuradas o platicas cara a cara para abordar temas sensibles de interés común. Estas actividades pueden ser individuales o grupales 
con objetivos claros. Ante la problemática de Acapulco en importante fortalecer la respuesta integral al VIH, para evitar que se sigan presentando nuevos casos. 
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Objetivo General 

Disminuir la prevalencia e incidencia del VIH y otras infecciones de transmisión sexual en mujeres y hombres trabajadoras/es sexuales de los municipios de Acapulco y Coyuca de Benítez 
en el estado de Guerrero a través de la implementación de una estrategia de educación de pares que promueva la salud sexual y reproductiva, la prevención y detección oportuna del 
VIH y otras ITS, y facilite el acceso a insumos de prevención. 

Objetivo Específicos  1 
 
Originar la participación de mujeres y hombres trabajadoras/es sexuales de los municipios 
de Acapulco y Coyuca de Benítez a través de estrategias de educación de pares para generar 
cambios de comportamiento sexual. 

Metas  
 
1.- Implementar talleres para formar a mujeres y hombres trabajadoras/es sexuales como 
educadores de pares. (Cantidad: 4) 

2.- Capacitar a los educadores pares sobre VIH, sida y otras ITS, sexualidad, técnicas de 
comunicación para hacer prevención con mujeres y hombres trabajadoras/es sexuales. 
(Cantidad: 40) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incentivar la disminución del riesgo de las mujeres y hombres trabajadoras/es sexuales a 
través de la promoción del uso correcto del condón y el lubricante y de la reflexión sobre el 
autocuidado de la salud. 

Metas 
 
1.- Hacer charlas formativas por educadores pares a hombres y mujeres trabajadoras/es 
sexuales para que compartan su educación sobre VIH, sida y otras ITS. (Cantidad: 800) 

2.- Publicar carteles en los establecimientos donde se oferta el trabajo sexual para 
promover la prevención del VIH y otras ITS. (Cantidad: 1,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar la información sobre VIH y otras ITS, el uso del condón con lubricante y otras 
barreras de protección mediante la facilitación de insumos gratuitos en los lugares donde 
se oferta el trabajo sexual. 

Metas 
 
1.- Distribuir condones, lubricantes y otras barreras de protección a través de kits de 
prevención. (Cantidad: 800) 

2.- Distribuir trípticos informativos a hombres y mujeres trabajadoras/es sexuales. 
(Cantidad: 4,000) 
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COMUNIDAD MEXICANA NACIONAL DE ASOCIACIONES CIVILES POR LOS DERECHOS 
HUMANOS 

CCA/059-CENSIDA-COMUNIDAD MEXICANA NACIONAL DE ASOCIACIONES CIVILES POR 
LOS DERECHOS HUMANOS-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0228 Local 

Nombre del Proyecto 
Guerrero 

Por si sí o por si no… Acá esta la protección. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 789,550.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Se pretende incrementar las intervenciones de prevención de VIH en hombres que tiene sexo con hombres del Municipio de Acapulco de Juárez, Guerrero, mediante una estrategia de 
alcance comunitario que facilite el acceso en cantidad y calidad a insumos de prevención e información de VIH y otras ITS, sexo seguro y diversidad sexual para disminuir los riesgos y 
efectos en la salud de las personas. Es importante realizarlo para disminuir el número de casos de VIH en Acapulco ya que de los más de 6,000 casos registrados en el estado, actualmente 
el puerto registra el 50% de las personas infectadas con este virus. Las personas beneficiadas son los hombres que tienen sexo con hombres y sus parejas sexuales. Se llevará a cabo en 
puntos de reunión y encuentro social de la población HSH, tales como el Picante Dance Club, Moons, Pink, Savage, Zoom, La Rose, Cabaretito Beach, y en zonas de ligue y encuentro 
sexual como Playa Condesa, donde se oferta el sexo comercial, cabinas de sex shops y baños públicos localizados a lo largo de la costera Miguel Alemán. 
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Objetivo General 

Incrementar las intervenciones de prevención de VIH en hombres que tiene sexo con hombres del Municipio de Acapulco de Juárez, Guerrero, mediante una estrategia de alcance 
comunitario que facilite el acceso en cantidad y calidad a insumos de prevención e información de VIH y otras ITS, sexo seguro y diversidad sexual para disminuir los riesgos y efectos 
en la salud de las personas. 

Objetivo Específicos  1 
 
Facilitar el acceso en cantidad y calidad a insumos de prevención gratuitos en sitios de 
reunión o encuentro sexual de los de los HSH de Acapulco a través de abordajes cara a cara 
con entrevista motivacional. 

Metas  
 
1.- Promotores pares realizan visitas a sitios de reunión o encuentro sexual de Acapulco 
para realizar abordajes por cara a cara. (Cantidad: 100) 

2.- Distribuir kits de prevención gratuitos a HSH que asisten a sitios de reunión o encuentro 
sexual de Acapulco. (Cantidad: 1,200) 

Objetivo Específicos  2  
 
Informar, sensibilizar y concientizar a los HSH de Acapulco que frecuentan en sitios de 
reunión o encuentro sexual o son usuarios de aplicaciones móviles de ligue sexual, sobre 
cuidados de salud sexual, uso correcto del condón y lubricante y prevención de VIH y otras 
ITS. 

Metas 
 
1.- Distribuir material informativo de CENSIDA en diversos formatos a los HSH (6000), 
pegar carteles de CENSIDA de diferentes temáticas de prevención en los sitios de reunión 
o encuentro sexual de HSH de Acapulco (1,000). (Cantidad: 7,000) 

2.- Difundir entre usuarios de aplicaciones móviles de ligue sexual HSH información de alto 
impacto sobre VIH y otras ITS y los medios para prevenirlas. (Cantidad: 4,000) 
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CONSULTORÍA MULTIDISCIPLINARIA EN DESARROLLO HUMANO A.C. 
CCA/010-CENSIDA-CONSULTORÍA MULTIDISCIPLINARIA EN DESARROLLO HUMANO 
A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0232 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal Divulgación de la prevención del VIH, el sida, las ITS y educación integral de la 

sexualidad en adolescentes indígenas de Iztapalapa en la Ciudad de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 558,250.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
El proyecto proporcionar información científicamente probada a través de herramientas de la divulgación de la ciencia y la educación popular a las adolescentes indígenas, de pueblos 
originarios o que se auto adscriban como indígenas que interactúan (estudian, trabajan, viven o transitan) en la delegación Iztapalapa de la Ciudad de México, para que les permita 
divulgar la prevención del VIH, el sida, las ITS, conocer su cuerpo, cuidar su salud sexual y reproductiva, el ejercicio pleno de los derechos sexuales y reproductivos con una visión de 
igualdad de género e intercultural. La relevancia de realizar este proyecto es por una necesidad detectada en algunas colonias, barrios o pueblos de la demarcación, cuando la 
organización coadyuvo en la realización de una planeación comunitaria participativa en el 2015 y fue una petición planteada por las mujeres indígenas en el diagnóstico de las políticas 
públicas para mujeres en la ciudad de México que realizo la organización en el 2014. Las personas que participan en el proyecto contarán con una metodología para transformar su vida 
y está dirigido a los jóvenes indígenas, que tendrán la capacidad de plantear un cambio en sus familias y con las personas que conviven principalmente en sus escuelas o en donde 
habitan, serán de las 8 zonas territoriales de la Delegación Iztapalapa: Aculco, Estrella, Cabeza de Juárez, Centro, San Lorenzo Tezonco, Ermita Zaragoza y Santa Catarina. 
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Objetivo General 

Proporcionar información científicamente probada a través de herramientas de la divulgación de la ciencia y la educación popular a las adolescentes indígenas, de pueblos originarios o 
que se auto adscriban como indígenas que interactúan (estudian, trabajan, viven o transitan) en la delegación Iztapalapa de la Ciudad de México, para que les permita divulgar la 
prevención del VIH, el sida, las ITS, conocer su cuerpo, cuidar su salud sexual y reproductiva, el ejercicio pleno de los derechos sexuales y reproductivos con una visión de igualdad de 
género e intercultural. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover la apropiación de la información entre las juventudes indígenas para la 
prevención del VIH, el sida, las ITS, el ejercicio pleno de sus derechos sexuales y 
reproductivos en el marco de los derechos humanos, la igualdad de género y el respeto de 
sus raíces culturales. 

Metas  
1.- Revisión de contenidos desde una perspectiva de derechos humanos del guion de la 
obra de teatro y cuentos. (Cantidad: 1) 

2.- Realizar 8 eventos educativos masivos de teatro participativo, cuenta cuentos donde 
se divulguen la sexualidad y plan vida a las juventudes planteadas en el proyecto. 
(Cantidad: 8) 

Objetivo Específicos  2  
 
Realizar un proceso de formación integral de las adolescentes para la divulgación sobre la 
prevención del VIH, el sida, las ITS, el cuidado del cuerpo, su salud sexual y reproductiva y 
plan de vida. 

Metas 
1.- Elaborar las cartas descriptivas y el contenido de los 5 módulos del taller de la 
divulgación de la prevención del VIH, el sida, las ITS y la educación integral de la sexualidad 
en adolescentes. (Cantidad: 5) 

2.- Impartir 2 talleres de la divulgación de la prevención del VIH, el sida, las ITS y la 
educación integral de la sexualidad en adolescentes de 30 horas para 35 personas jóvenes 
cada uno. (Cantidad: 70) 

Objetivo Específicos 3  
 
Impresión de materiales de divulgación de Censida para la prevención del VIH, el sida, las 
ITS, cuidado de la salud sexual y reproductiva de las juventudes indígenas que se difundirán 
en los espacios de incidencia como son: familia, unidad habitacional, barrio, colonia, escuela 
y en su caso trabajo 

Metas 
1.- Impresión de 6 materiales de Censida para la divulgación de la prevención del VIH, el 
sida, las ITS y la educación integral de la sexualidad en adolescentes, como postales, 
dípticos, y trípticos (Cantidad: 6) 

2.- Impartición de sesiones por las divulgadores/as e la prevención del VIH, el sida, las ITS 
y la educación integral de la sexualidad en adolescentes a sus pares o público en general. 
(Cantidad: 70) 
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CONVIVENCIA JOVEN CCA/032-CENSIDA-CONVIVENCIA JOVEN-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0203 Regional 

Nombre del Proyecto 
Chiapas, Estado de México, Tabasco Medidas de prevención y acceso a la salud sexual en mujeres y hombres 

migrantes que transitan por los Estados de Tabasco, Chiapas y Estado de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 674,277.00 [MI] Migrantes 

Resumen:  
El presente proyecto pretende facilitar el acceso a la información y a los insumos para la prevención de VIH en personas en situación de migración, generando espacios de reflexión 
mediante actividades lúdicas que propicien el reconocimiento de conductas de riesgo y los estereotipos de género que influyen en la toma de decisiones ante el ejercicio de su sexualidad. 
Así mismo, busca el encuentro entre actores sociales, responsables de los refugios para personas migrantes en la frontera sur del país, con el fin de generar vínculos, redes de apoyo y 
compartir las experiencias entorno a la prevención y atención del VIH. Los derechos de las personas en situación de migración se encuentran en mayor vulnerabilidad, el desconocimiento 
y miedo con el que se trasladan de un lugar a otro, les impide ejercer sus derechos de acceso a su seguridad y salud, por ello, se plantea llevar a cabo actividades de prevención del VIH 
y de la violencia de género, en tres de las casas para migrantes ubicadas en los Estados de Tabasco, Chiapas y Estado de México, siendo lugares estratégicos para brindar información 
acerca de la prevención y el uso correcto del condón, facilitando de esta manera el acceso a su salud sexual de mujeres y hombres centroamericanos que transitan por el país, y de esta 
forma incidir en el ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos. El eje del presente proyecto es facilitar el conocimiento y acceso de mujeres y hombres en situación de migración 
a insumos de protección y salud sexual (condones), considerando que la migración no tiene que ser un impedimento para ejercer sus derechos entorno a su sexualidad y que el VIH no 
tiene fronteras. 
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Objetivo General 

Incrementar el acceso a la salud sexual en mujeres y hombres migrantes que transitan por los Estados de Tabasco, Chiapas y Estado de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Ampliar los conocimientos entorno a la salud sexual de hombres y mujeres en situación de 
migración, reconociendo los factores de riesgo del VIH y la violencia de Género. 

Metas  
 
1.- Impartición de mini talleres de prevención. (Cantidad: 164) 

2.- Hombres y mujeres migrantes que reciben la capacitación (Cantidad: 1,640) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer la prevención del VIH y la violencia de género, mediante la participación y 
experiencia de los actores sociales, responsables de las Casas de migrantes ubicadas en 
Tabasco, Chiapas y Estado de México. 

Metas 
 
1.- Realización del encuentro Migración: VIH y Violencia de género. (Cantidad: 1) 

2.- Realización de la Memoria del Encuentro Migración: VIH y Violencia de género. 
(Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover la salud sexual mediante la distribución de material informativo y el acceso a 
insumos de prevención (condones y lubricantes) en mujeres y hombres migrantes que 
transitan por los Estados de Tabasco, Chiapas y Estado de México. 

Metas 
 
1.- Impresión de cartillas informativas para entrega a participantes de los talleres y 
refugios. (Cantidad: 1,640) 

2.- Realización de la Campaña informativa ?El VIH no tiene fronteras? y la distribución de 
insumos de prevención (18,000 condones masculinos y 1,000 lubricantes de 60gm.) 
(Cantidad: 1) 
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CUENTA CONMIGO DIVERSIDAD SEXUAL INCLUYENTE, A.C. CCA/013-CENSIDA-CUENTA CONMIGO DIVERSIDAD SEXUAL INCLUYENTE, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0025 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México Prácticas, comportamientos y entornos saludables para la prevención del VIH y 

otras ITS en jóvenes LGBT de la ciudad de México y el Estado de México 
Monto Autorizado Población clave 

$ 593,902.05 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[M] Mujeres 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Con la implementación de este proyecto se dará continuidad a una serie de acciones y estrategias que han sido únicas en su implementación en la Ciudad de México y el estado de México, 
principalmente del municipio de Tlalnepantla. Se pretende alcanzar por lo menos a 160 jóvenes LGBT, principalmente hombres gays y bisexuales, de la ciudad de México y el estado de 
México, a través de una estrategia que incremente capacidades y habilidades, información IEC, educación entre pares, distribución de insumos de prevención (kits de prevención), 
promoción de pruebas de detección, para el fortalecimiento de aspectos psico emocionales que les permita cambiar e incorporar conductas y comportamientos saludables que reduzcan 
riesgos ante el VIH y otras ITS. Se tiene alianza con otras organizaciones e instituciones que proveen de servicios de salud y de detección, a los que se canalizará a los usuarios de las 
intervenciones para la realización de pruebas de detección de ITS/VIH y en su caso atención oportuna de las mismas, se mantendrá una coordinación conjunta para contabilizar el número 
de personas que se realizan las pruebas. Para favorecer que los entornos de desarrollo de jóvenes LGBT permitan un mayor involucramiento para la prevención del VIH y otras ITS y el 
mejoramiento de la salud sexual, a través de estrategias de incremento de capacidades y habilidades, educación entre pares e IEC se llegará a 105 madres y padres y otros familiares de 
personas LGBT, en los que se favorezca el respeto e inclusión de la diversidad y salud sexual al interior de las familias, para que este entorno primario posibilite elementos de prevención, 
detección y atención oportunos del VIH y otras ITS. De la misma manera se entregarán insumos de prevención para que estos sean llevados a los hogares y las (o) hijas (o) tengan acceso 
más fácil. Como producto del desarrollo de está estrategias en años anteriores son jóvenes LGBT y Familiares, beneficiados en años anteriores, han desarrollado una propuesta informativa-
lúdica para promover el respeto a la salud sexual y diversidad sexual en espacios escolares, institucionales y familiares. Será quienes implementen una plática-representación en cinco 
espacios llegando a por lo menos 250 personas. Con lo que se reduzcan los prejuicios a la diversidad sexual y se fomente la prevención del VIH. Se distribuirán insumos de prevención (Kit 
de prevención con materiales IEC que fortalezcan los conocimientos adquiridos). Para que la plática tenga un mayor impacto es necesario contar con elementos de producción que 
posibilite una mayor visibilidad de la estrategia y fortalezca la cohesión dentro de este grupo de promotores. El proyecto interviene con la población directa, su entorno familiar y un nivel 
comunitario, buscando fortalecer alianza con instituciones públicas que favorezca la continuidad del proyecto y mayor involucramiento de las instancias gubernamentales. 

 



 
 

 
  137     

 

Ca
te

go
ría

 2
.- 

Ca
m

bi
o 

de
 c

om
po

rt
am

ie
nt

o 
(in

di
vi

du
al

 y
 c

om
un

ita
rio

) 

Objetivo General 

Incrementar y favorecer el mantenimiento de prácticas, comportamientos y entornos saludables para la prevención de VIH y otras ITS, en jóvenes LGBT de la Ciudad de México y el 
Estado de México, a través de una intervención psico afectiva. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los recursos y habilidades personales que favorezca la adquisición de prácticas 
sexuales saludables y la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS en jóvenes Gay, 
Bisexuales, Lesbianas y Transexuales de la Ciudad de México y el Estado de México 

Metas  
1.- 160 jóvenes LGBT alcanzados a través de la implementación 5 talleres de crecimiento 
personal y 10 sesiones de educación entre pares (jóvenes) en la ciudad de México y Estado 
de México. (Cantidad: 160) 

2.- Distribución de 160 Kits de prevención dirigidos a jóvenes Gays, Bisexuales, Lesbianas 
y Trans, participantes en talleres de crecimiento personal y sesiones de educación entre 
pares. (Cantidad: 160) 

Objetivo Específicos  2  
 
Reducir los prejuicios y rechazo hacia la diversidad y salud sexual, que incida en la 
construcción de entornos que favorezcan la prevención del VIH y otras ITS al interior de las 
Familias con integrantes Gays, Bisexuales, Lesbianas y Transexuales en la Ciudad de México 
y el Estado de México. 

Metas 
1.- 105 Madres, Padres y otros familiares de personas LGBT alcanzados a través de la 
Implementación de 5 talleres de crecimiento personal y sesiones de educación entre pares 
en la Ciudad de México y el Estado de México. (Cantidad: 105) 

2.- Distribución de 105 Kits de prevención para familiares de personas LGBT participantes 
en talleres de crecimiento personal y sesiones de educación entre pares (Cantidad: 105) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar la percepción positiva de la diversidad sexual y el ejercicio de la sexualidad 
saludable en entornos de desarrollo de personas LGBT. 

Metas 
1.- 150 personas, de espacios escolares, institucionales o público, alcanzadas bajo la 
implementación de 5 representaciones-pláticas, para desmitificar la vivencia de la 
diversidad sexual y salud sexual, alcanzando y elaboración de vídeo de la representación 
(Cantidad: 250) 

2.- Distribución de 250 Kits de prevención para familiares de personas LGBT asistentes a 
platicas representación para desmitificar la vivencia de la diversidad sexual y salud sexual, 
alcanzando. (Cantidad: 250) 
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DIDESEX CCA/067-CENSIDA-DIDESEX-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0271 Local 

Nombre del Proyecto 

Estado de México SABER SER, HACER y CONOCER, Fortalecimiento de la información sobre prevención 
de VIH e ITS en estudiantes de escuelas normales, que se integrarán al servicio 
docente. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 334,200.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Esta iniciativa de intervención educativa en sexualidad y salud sexual dirigida a jóvenes estudiantes de escuelas normales; que se integrarán al servicio docente, busca aportar 
herramientas que ayuden a la reducción de nuevas infecciones por VIH y otras ITS, así como embarazos no deseados, promueve procesos de sensibilización dirigidos al personal 
educativo, la toma de decisiones informadas hacia una cultura de prevención entre jóvenes y adolescente y la difusión de espacios de atención y cuidado de la salud. El proyecto 
considera importante iniciar un proceso de sensibilización a personal docente en de las escuelas normales de Ecatepec mediante la práctica de experiencias de sensibilización al personal 
docente, entrega de materiales de apoyo que le sirvan como herramientas e insumos para acercar la información libre de estigma y discriminación a los jóvenes y adolescente con los 
que los estudiantes trabajaran a integrarse al servicio docente. Se realizaran sesiones de información, difusión de materiales de comunicación e información a jóvenes estudiantes de 
las escuelas normalistas Ecatepec, en procesos participativos de reflexión e información sobre prevención de VIH y otras ITS y se buscará la difusión y referencia de información sobre 
los servicios locales de atención y cuidado de la salud, promoción de servicios de detección oportuna de VIH y acceso a insumos de prevención, en espacios libres de estigma y 
discriminación. 
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Objetivo General 

Fortalecer las condiciones de acceso a servicios e insumos de prevención, de atención y referencia en salud sexual, VIH e ITS, para contribuir a cerrar la brecha que mantienen la población 
de jóvenes en condición de desigualdad social y vulnerabilidad ante el VIH. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar el acceso a información relevante basada en evidencias científicas sobre 
prevención de VIH y otras ITS, referencia a servicios de detección y atención a jóvenes y 
adolescentes en espacios escolarizados. 

Metas  
 
1.- Personas a las que se les entrego información e insumos de prevención (Cantidad: 
1,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover los espacios de formación y capacitación al personal docente con especial énfasis 
en el que labora directamente con jóvenes, en temas sobre la prevención del VIH y otras 
ITS, estigma y discriminación, salud sexual y reproductiva. 

Metas 
 
1.- Talleres de capacitación realizados con estudiantes de las escuelas normalistas 
(Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 3  
 
Generar procesos de sensibilización al personal docente y jóvenes estudiantes de las 
escuelas Normales de Ecatepec, en relacionados a la eliminación del bulling y la homofobia 
en los espacios escolarizados. 

Metas 
 
1.- Sesiones grupales realizadas para la sensibilización de profesores y alumnos (Cantidad: 
10) 

Objetivo Específicos 4  
 
Reducir los efectos negativos de la homofobia y el bulling en los espacios escolarizados del 
Municipio de Ecatepec que permitan acceder y referir a los jóvenes a centros de salud libres 
de estigma y discriminación. 

Metas 
 
1.- Campañas de información focalizada realizada (Cantidad: 1) 
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FORTALECIENDO LA DIVERSIDAD A. C. CCA/073-CENSIDA-FORTALECIENDO LA DIVERSIDAD A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0186 Local 

Nombre del Proyecto 
San Luis Potosí Prevención y detección del VIH, VPH y sífilis de Mujeres y Mujeres Transgénero T.S. 

Potosinas. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 532,100.00 
[PT] Personas trans 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
Pretendemos con este proyecto Incrementar la capacidad del cuidado de la salud de las mujeres y Mujeres Transgénero Trabajadoras sexuales ante la infección al VIH, VPH y sífilis 
implementando estrategias basadas en evidencia científica, a fin de reducir el número de nuevas infecciones a través la promoción de la salud sexual, salud reproductiva, promoción de 
los cambios sociales, estructurales, difusión de experiencias, en el marco de derechos humanos con perspectiva de género en los municipios de Tamazunchale, Rioverde, Soledad de 
Graciano Sánchez y San Luis Potosí Capital, Las acciones planificadas traerán beneficios directos para la población. La capacitación a pares que ejercen el trabajo sexual fortalece a la 
comunidad al dejar en ella saldos organizativos que generan movilización comunitaria y sostenibilidad de los mensajes educativos incluso unas ves que culmina el proyecto. Durante la 
implementación, las personas beneficiarias tendrán acceso a insumos de prevención que hacen posible materializar las prácticas de prevención para evitar infecciones y re-infecciones. 
La calidad de vida de las personas beneficiarias también será mejorada con la contribución que hace el proyecto en cuanto a referencia a servicios de atención, incluidos los de detección 
de VIH e ITS evitando diagnósticos tardíos que tienen altos costos en deterioro de la salud. Finalmente, la formación y apoyo en defensa de derechos humanos resulta indispensable 
para disminuir la vulnerabilidad frente al contexto de violencia y control que acompaña al trabajo sexual. Con las acciones previstas, el proyecto contribuye a los propósitos de la política 
nacional asentados en el Plan Específico de Acción 2013-2018, específicamente contribuye al objetivo de Implementar estrategias de prevención combinada en poblaciones clave y en 
situación de desigualdad; así como al objetivo de Brindar atención integral de calidad del VIH e ITS, con respeto a los derechos humanos y la diversidad sexual y cultural. 
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Objetivo General 

Incrementar la capacidad del cuidado de la salud de las Mujeres y Mujeres Transgénero Trabajadoras sexuales ante la infección al VIH, VPH y sífilis implementando estrategias basadas 
en evidencia científica, a fin de reducir el número de nuevas infecciones a través la promoción de la salud sexual, salud reproductiva, promoción de los cambios sociales, estructurales, 
difusión de experiencias, en el marco de derechos humanos con perspectiva de género en los municipios de Tamazunchale, Rioverde, Soledad de Graciano Sánchez y San Luis Potosí 
Capital, en situación de calle y alta vulnerabilidad en cuanto seguridad y pobreza 
Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos objetivos y científicos sobre las infecciones de VPH, VIH y 
Sífilis en mujeres y mujeres Transgénero T.S., promoviendo las estrategias de prevención a 
través de la formación de replicadoras de información Trabajadoras Sexuales. 

Metas  
1.- 60 Trabajadoras sexuales (30 mujeres y 30 mujeres transgénero) capacitadas como 
replicadoras Semilla de información sobre las infecciones de VPH, VIH y Sífilis, y 
alternativas de prevención. (Cantidad: 60) 

2.- 10 talleres replicados en los municipios beneficiados (35 talleres de mujeres TS. y 30 
mujeres transgénero TS.), con el propósito de fortalecer el cuidado a la salud sexual y el 
involucramiento en acciones preventivas (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar la disponibilidad de materiales de apoyo para el trabajo entre pares de mujeres y 
mujeres Transgénero TS., dirigido a disminuir la vulnerabilidad ante la infección por VPH,VIH 
y sífilis promoviendo los espacios en el sistema de salud que proporcionen atención 
profesional para la detección oportuna y la atención de los servicios de salud sexual. 

Metas 
1.- Desarrollar 6 historias modelos de mujeres para su distribución a otras mujeres con el 
propósito de que tengan cambios favorables en la prevención EN la prevención de la 
infección por VIH, VPH y sífilis. (Cantidad: 6) 

2.- 1500 mujeres y TTT que reciben insumos de prevención (condones femeninos, 
masculinos, lubricantes y material impreso historias modelo y folleto sobre VPH, VIH y 
sífilis) y promoción de la prueba rápida de detección en alcance comunitario. (Cantidad: 
1,500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Ofertar servicios de pruebas rápidas de detección temprana de VIH, Sífilis, acompañamiento 
a servicios de salud para la detección de VPH y atención a mujeres y mujeres Transgénero 
T.S., con resultados reactivos a VIH Sífilis para la realización de estudios confirmatorios, 
recibir atención médica y tratamiento antirretroviral. 

Metas 
1.- 50 Mujeres y 50 Mujeres Trasn Trabajadoras Sexuales con prueba de VIH/VDR, con pre 
y post consejería en los lugares de trabajo sexual y centros de reunión recreativa 
(Cantidad: 100) 

2.- 30 personas con acompañamiento a la detección de VPH, centros de salud, clínica de 
Displacías o Capasits. (Cantidad: 30) 
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FRENTE INTERDISCIPLINARIO PARA EL DESARROLLO SOCIAL Y SOLIDARIO 
CCA/047-CENSIDA-FRENTE INTERDISCIPLINARIO PARA EL DESARROLLO SOCIAL Y 
SOLIDARIO-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0116 Local 

Nombre del Proyecto 
Michoacán 

Prevención para la disminución del VIH y otras ITS en las/os adolescentes y mujeres 
campesinas e indígenas de Michoacán. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 532,737.40 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Las poblaciones y/o regiones más vulnerables son la que tienen mayor probabilidad de exponerse a riesgos ya se por falta de recursos económicos, sociales o de educación; por ello y 
en este marco la presente propuesta tiene como finalidad prevenir en dos comunidades marginadas del Estado de Michoacán: San Gerónimo Purenchécuaro y Cointzio, las cuales por 
su ubicación geográfica y usos y costumbres se consideran prioritarias en cuanto a la prevención del VIH y otras ITS. Basado en un diagnóstico de detección de necesidades se considera 
necesario llevar a cabo una propuesta de intervención con dos poblaciones clave colocadas en desigualdad, mujeres y adolescentes. La planeación y ejecución del proyecto involucrará 
a toda la población de ambas comunidades debido a que la intervención consiste en: la ejecución de un programa psicoeducativo y cultural con mujeres y adolescentes de la 
comunidad, una serie de talleres y mini charlas con grupos constituidos de la comunidad, además se instalar módulos de información en los que se distribuirán y se dará información 
en lo convergente al tema en cuestión. Todo ello con la finalidad de trabajar mecanismos de prevención a través de cambios comportamentales de dichas poblaciones. 
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Objetivo General 

Generar una cultura de prevención a través de un programa de intervención con hombres y mujeres adolescentes, sobre el VIH sida y otras ITS a través de estrategias biomédicas y 
conductuales respecto a la promoción y uso del condón masculino y femenino desde el inicio de la primera relación sexual en las localidades de San Gerónimo Purenchecuaro y Cointzio. 

Objetivo Específicos  1 
 
Implementación de un programa de comunicación y educación (Talleres) sobre prevención 
del VIH y otras ITS para la adopción y mantenimiento de comportamientos saludables, 
mediante la promoción de la salud sexual y reproductiva, en mujeres y las y los adolescentes. 

Metas  
 
1.- Implementación de 8 talleres de 10 sesiones cada uno, dirigido a 135 jóvenes y 50 
mujeres de las comunidades de San Gerónimo y Cointzio alcanzando una población de 185 
personas. (Cantidad: 8) 

2.- Dos jornadas de expresión artística vinculadas a la prevención de VIH y otras ITS con 
perspectiva de género. (Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos  2  
 
Desarrollar un programa de suministro de insumos de prevención e información sobre 
prevención de VIH y otras ITS en las comunidades a través de módulos de información. 

Metas 
 
1.- Instalación de 20 módulos informativos para informar y distribuir materiales impresos e 
insumos de prevención para alcanzar un total de 330 personas (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos 3  
 
Implementación de 10 mini charlas con mujeres y hombres indígenas y campesinos para la 
promoción del uso del condón y la prueba rápida de detección 

Metas 
 
1.- Desarrollo e implementación de 10 mini charlas para alcanzar un total de 250 personas, 
para la promoción de la aplicación de la prueba rápida y el uso del condón, entregando 
información impresa e insumos de prevención. (Cantidad: 10) 
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FRONTERAS UNIDAS PRO SALUD, A.C. CCA/138-CENSIDA-FRONTERAS UNIDAS PRO SALUD, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0202 Local 

Nombre del Proyecto 

Baja California Formación de promotoras líderes en Salud Sexual Integral, para promover la prueba 
rápida de detección del VIH y otras ITS en las zonas marginadas de los municipios de 
Tijuana y Playas de Rosarito. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 322,573.00 [M] Mujeres 

Resumen:  
Con el proyecto se busca promover el cambio en el comportamiento individual y comunitario de las poblaciones que habitan las zonas marginadas de los municipios de Tijuana y Playas 
de Rosarito, para prevenir y detectar de manera oportuna el VIH y cualquier otra ITS, a través de la formación de líderes comunitarios al interior de la comunidad para que sean ellos 
quienes se conviertan en multiplicadores de la información y el conocimiento y empleen las habilidades adquiridas en pro del beneficio de su comunidad y en el suyo propio, 
principalmente con relación a la salud sexual y reproductiva, la defensa de sus derechos y el ejercicio libre y pleno de su sexualidad. Es importante llevar a cabo esta propuesta porque 
puede potenciar y fortalecer el capital social y humano en las comunidades marginadas de Tijuana y Playas de Rosarito, en la lucha contra el VIH/sida, problemática de suma importancia 
en la región, principalmente en las ciudades de Tijuana y Playas de Rosarito donde se tiene una alta prevalencia de dicha infección, situación que pone en riesgo el bienestar de la región, 
si no se ejecutan acciones educativas para la prevención y el cuidado y el correcto uso de los métodos anticonceptivos, teniendo por entendido que en México la principal vía de 
trasmisión es la sexual. Las personas beneficiadas en este proyecto son líderes comunitarios formados como promotores y promotoras, personas adultas hombres y mujeres adultos 
habitantes de zonas marginadas de los municipios en mención. 
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Objetivo General 

Fortalecer el capital humano y social de la región de Baja California para prevenir el VIH/sida y otras ITS y preservar la salud y el bienestar comunitario, a través de la formación de 
promotoras de salud comunitaria en colonias marginadas de Tijuana y Playas de Rosarito en Baja California. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover la formación de líderes comunitarios en los municipios de Tijuana y Playas de 
Rosarito, como promotoras de Salud Sexual Integral en temas de Salud Sexual y 
Reproductiva con énfasis en VIH y otras ITS. 

Metas  
 
1.- Conformar cuatro grupos de 15 mujeres líderes en la comunidad como promotoras de 
Salud Integral en los municipios de Tijuana y Playas de Rosarito, en temas de Salud Sexual 
y Reproductiva con énfasis en el VIH y otras ITS. (Cantidad: 4) 

2.- Entrega kit que contienen folletos informativos y material didáctico sobre Salud Sexual 
y prevención del VIH y otras ITS a Promotoras de Salud Sexual Integral. (Cantidad: 60) 

Objetivo Específicos  2  
 
Brindar información a través de las promotoras sobre el VIH, ITS, y el uso correcto del 
condón a la comunidad de las colonias marginadas y vulnerables de los municipios de 
Tijuana y Playas de Rosarito. 

Metas 
 
1.- Número de población atendida en módulos de información sobre salud sexual y 
reproductiva, derechos humanos y ejercicio pleno de la sexualidad (Cantidad: 300) 

2.- Distribuir folletos informativos sobre Salud Sexual y prevención del VIH y otras ITS. 
(Cantidad: 2,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover la prueba rápida del VIH y sífilis a través de mini charlas en módulos de 
información de Salud Sexual, con el fin de canalizar los casos reactivos al Centro Ambulatorio 
para la Prevención y Atención del VIH y otras infecciones de transmisión sexual. 

Metas 
 
1.- Número de pruebas rápidas del VIH y sífilis aplicadas a personas de las colonias 
señaladas en Tijuana, Playas de Rosarito. (Cantidad: 500) 

2.- Distribución de insumos de prevención a la población que se realice la prueba rápida 
del VIH (Cantidad: 3,150) 
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FUERZA CIUDADANA QUIROZ CCA/001-CENSIDA-FUERZA CIUDADANA QUIROZ-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0121 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal 

#Cierra la puerta al VIH. Estrategia combinada on-line y off-line en HSH de la CDMX. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 795,000.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Informar y sensibilizar sobre las amenazas del VIH y otras infecciones de transmisión sexual y las maneras de prevenirlo a 2000 hombres que tiene sexo con hombres de la Ciudad de 
México, usuarios de tres aplicaciones (app) con finalidad sexual, mediante el uso de herramienta orientadas a la comunicación interactiva y abordajes cara a cara que contribuyan a la 
adopción de prácticas saludables y la disminución de nuevos casos de VIH. Es importante realizarlo porque se requiere de e nuevas respuestas a necesidades tradicionales, considerando 
que la epidemia en México está concentrada en población HSH con una prevalencia estimada del 23 por ciento en la población adulta de 15 a 49 y que el total de casos notificado de 
VIH y sida es de 223,995 de los cuales el 95.1 por ciento se producen por vía sexual; la tasa de incidencia acumulada por 100 habitantes es de 186.7 y una de las entidades con incidencia 
más elevada es la Ciudad de México, haciéndose necesario implementar estrategias ¿on-line? de prevención de VIH y motivación de la detección oportuna y, estrategias off-line para la 
distribución de insumos e información impresa por cita concertada entre los usuarios de las aplicaciones móviles con finalidad de encuentro sexual y mediante la instalación del módulo 
de información. Se llevará a cabo en las aplicaciones más populares con fin sexual para HSH: Grindr, Manhunt y Growlr entres usuarios localizados en las delegaciones: Cuauhtémoc, 
Miguel Hidalgo, Benito Juárez y Venustiano Carranza y en puntos de reunión HSH a través de abordajes cara a cara de la Delegación Cuauhtémoc donde se concentra la población HSH 
de la Ciudad de México 
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Objetivo General 

Informar y sensibilizar sobre las amenazas del VIH y otras infecciones de transmisión sexual y las maneras de prevenirlo a hombres que tiene sexo con hombres de la Ciudad de México, 
usuarios de tres aplicaciones (app) con finalidad sexual, mediante el uso de herramienta orientadas a la comunicación interactiva y abordajes cara a cara que contribuyan a la adopción 
de prácticas saludables y la disminución de nuevos casos de VIH. 

Objetivo Específicos  1 
 
Desarrollar e implementar una estrategia de mercadotecnia on-line (guerrilla marketing) y 
off-line para difundir información sobre sobre las amenazas del VIH y otras infecciones de 
transmisión sexual y las maneras de prevenirlo a usuarios HSH de aplicaciones (app) con 
finalidad sexual. 

Metas  
 
1.- Contar con el desarrollo e implementación de una estrategia de mercadotecnia on-line 
(guerrilla marketing) para difundir información sobre las amenazas del VIH y otras ITS y las 
maneras de prevenir. (Cantidad: 1) 

2.- Proporcionar materiales impresos con información de prevención y pruebas rápidas de 
detección del VIH en citas concertadas off-line (Cantidad: 6,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Conformar y capacitar un equipo de HSH de la ciudad de México usuarios de aplicaciones 
(app) móviles con la finalidad de realizar abordajes de comunicación interactiva y cara a 
cara. 

Metas 
 
1.- Conformar un equipo de promotores (20 HSH) para realizar abordajes on-line y off-line 
(cara a cara). (Cantidad: 1) 

2.- Capacitar a promotores HSH en temas de prevención de VIH y otras ITS, amenazas del 
VIH, y la prueba rápida de detección y abordajes. (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos 3  
 
Realizar abordajes on-line de comunicación interactiva para difundir información sobre las 
amenazas del VIH y las maneras de prevenirlo orientadas a la adopción de prácticas 
saludables con sus parejas sexuales y la concertación de citas Off-line abordajes cara a cara 
para el suministro de insumos de prevención. 

Metas 
 
1.- Abordar a hombres que tienen sexo con hombres de la Ciudad de México en tres 
aplicaciones (app) on-line con finalidad sexual. (Cantidad: 2,000) 

2.- Suministrar kits de insumos de prevención a los HSH de la Ciudad de México usuarios de 
tres app que concertaron cita off-line, abordajes cara a cara (Cantidad: 1,500) 
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FUERZA CIUDADANA QUIROZ CCA/002-CENSIDA-FUERZA CIUDADANA QUIROZ-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0193 Local 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal Acción Gay: promoción de cambio de comportamiento para la reducción de riesgos 
ante el VIH y otras ITS mediante estrategias comunicacionales innovadoras, dirigida 
a jóvenes gays en la Ciudad de México y su zona metropolitana. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 793,890.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto se propone incidir en la reducción de riesgos para la adquisición del VIH y otras ITS en jóvenes Gays de la Ciudad de México a través de la implementación de un programa 
de formación de promotores pares, que mediante un programa de comunicación y educación sobre prevención, desarrollen estrategias comunicacionales innovadoras, tanto 
presenciales como virtuales para adoptar y mantener comportamientos saludables. Es fundamental implementar estrategias que puedan motivar dichos cambios, usando los lenguajes 
y códigos que los propios colectivos emplean para sus comunicaciones, así como los canales de comunicación que utilizan, por ello y con base a la creatividad de los promotores 
jóvenes se alcanzará a 2,000 jóvenes para que puedan implementar dichos cambios; el proyecto se implementará en la ciudad de México, que es la que mayor incidencia presenta en 
esta población, tanto en lugares de encuentro social como sexual, y es por ello de la mayor importancia implementar estrategias que puedan ser efectivas al emplear los códigos y 
formatos comunicacionales que los propios jóvenes están empleando, durante los procesos de implementación distribuirán 100,000 condones, y 4,000 lubricantes, así como 
información de apoyo para poder lograr los objetivos propuestos. 
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Objetivo General 

Promover cambios de comportamiento mediante la formación de pares a través de un programa de comunicación y educación sobre prevención del VIH y otras ITS y mediante la 
implementación de estrategias comunicacionales innovadoras, dirigida a jóvenes gays en la Ciudad de México y su zona metropolitana. 

Objetivo Específicos  1 
 
1. Formar a jóvenes gays como promotores pares, a través de un programa de comunicación 
y educación sobre prevención del VIH y otras ITS para el desarrollo de estrategias 
comunicacionales innovadores, dirigida a sus pares para la reducción de riesgos ante el VIH 
y otras ITS dirigidas a sus pares. 

Metas  
 
1.- Número de procesos para formar promotores pares en educación integral de la 
sexualidad elaborados e implementados. (Cantidad: 1) 

2.- Número de jóvenes que fueron formados como promotores pares en educación 
integral de la sexualidad para reducir riesgos ante el VIH y otras ITS (Cantidad: 25) 

Objetivo Específicos  2  
 
2. Desarrollar estrategias comunicacionales innovadoras por y para jóvenes gays para la 
promoción de cambios de comportamiento e incidir en la reducción de riesgos ante el VIH y 
otras ITS. 

Metas 
 
1.- Número de estrategias comunicacionales desarrolladas por y para jóvenes gays para 
alcanzar a 2000 jóvenes gays (Cantidad: 12) 

Objetivo Específicos 3  
 
3. Implementar estrategias de comunicación y educación para adoptar y mantener 
comportamientos saludables e incidir en la prevención del VIH y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Número de estrategias de comunicación y educación para adoptar y mantener 
comportamientos saludables implementadas (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 4  
 
4. Incrementar el acceso a insumos para la prevención del VIH en jóvenes gays para incidir 
en la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Número de condones distribuidos a jóvenes gays en lugares de encuentro. (Cantidad: 
100,000) 

2.- Número de lubricantes distribuidos a jóvenes gays en lugares de encuentro (Cantidad: 
40,00) 
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FUNDACION AMIGOS DE VERACRUZ CCA/060-CENSIDA-FUNDACION AMIGOS DE VERACRUZ-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0162 Local 

Nombre del Proyecto 
Veracruz 

Que uno de tus sueños no sea exponerte al VIH. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 757,190.00 [MI] Migrantes 

Resumen:  
Proyecto de abordajes y promoción a través de agentes de salud o educadores pares para minimizar las barreras que impiden el acceso a información e insumos de prevención de VIH 
a las personas migrantes que transitan por el estado de Veracruz mediante el acercamiento directo y activo, individual o grupal que favorezca la adopción de prácticas y precauciones 
necesarias para evitar contraer el virus y otras infecciones de trasmisión sexual. Estima la formación a personas migrantes o voluntarios como agentes de salud o educadores pares que 
favorezcan el acceso y la comunicación para llevar a cabo abordajes de prevención de VIH y otras ITS, repartiéndoles mochilas con insumos de prevención para propiciar el sexo protegido 
al igual que trípticos informativos y tarjetas con datos de los servicios de salud disponibles en el estado de Veracruz. 
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Objetivo General 

Minimizar las barreras que impiden el acceso a información e insumos de prevención de VIH a las personas migrantes que transitan por el estado de Veracruz, mediante el acercamiento 
directo y activo individual o grupal que favorezca la adopción de prácticas y precauciones necesarias para evitar contraer el virus y otras infecciones de trasmisión sexual. 

Objetivo Específicos  1 
 
Formar a personas migrantes o voluntarios como agentes de salud o educadores pares que 
favorezcan el acceso y la comunicación para llevar a cabo abordajes de prevención de VIH y 
otras ITS. 

Metas  
 
1.- Captar personas migrantes o voluntarias para formarlos como agentes de salud o 
educadores pares. (Cantidad: 100) 

2.- Realizar talleres de formación de agentes de salud o educadores pares. (Cantidad: 5) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover programas de información, asesoramiento o educación sobre salud sexual, 
prevención de VIH y otras ITS promoción de pruebas de detección y de los derechos 
humanos. 

Metas 
 
1.- Realizar abordajes, charlas educativas e informativas, asesoramiento individual o 
grupal enfocados a modificar conocimientos, creencias equivocadas y comportamientos 
de riesgo. (Cantidad: 1,300) 

2.- Reparto de trípticos informativos y tarjetas con datos de los servicios de salud 
disponibles en el estado de Veracruz. (Cantidad: 2,600) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el sexo protegido a través del suministro de insumos preventivos a las personas 
migrantes que transitan por el Estado de Veracruz. 

Metas 
 
1.- Suministrar mochilas con insumos de prevención para propiciar el sexo protegido. 
(Cantidad: 1,300) 

2.- Instalar módulo itinerante de información y suministró de insumos. (Cantidad: 1) 
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FUNDACION HACIA UN SENTIDO DE LA VIDA A.C. CCA/024-CENSIDA-FUNDACION HACIA UN SENTIDO DE LA VIDA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0157 Local 

Nombre del Proyecto 
Estado de México 

¡Somos la neta! CoNdón prevenimos el VIH. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 797,150.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Intervención de educación en salud sexual y reproductiva, mediante la impartición de sesiones que consisten en educar a los adolescentes para ejercer un mayor control sobre los 
determinantes de su salud, promoviendo la salud sexual con especial énfasis en la eliminación de barreras que la limitan. Fomentando cambios en el entorno que ayudan a promover y 
proteger la salud; ello incluye modificaciones en las actitudes, comportamientos y otros aspectos de los adolescentes en los centros escolares y sus entornos. Se pretende con el proyecto, 
disminuir los factores de vulnerabilidad que inciden en la infección de VIH y otras infecciones de transmisión sexual en los adolescentes escolarizados del área metropolitana valle de 
México (Estado de México) a partir de intervenciones de prevención, información, educación, comunicación y dispersión de 1,500 kits de insumos de prevención gratuitos. Es importante 
efectuarlo para reducir relaciones de riesgo y en el número de parejas sexuales, relaciones sexuales sin protección y aumentar el uso correcto del condón con lubricante y motivar la 
aplicación de pruebas de detección. 
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Objetivo General 

Disminuir los factores de vulnerabilidad que inciden en la infección de VIH y otras infecciones de transmisión sexual en los adolescentes escolarizados del área metropolitana valle de 
México (estado de México) a partir de intervenciones de prevención, información, educación, comunicación y dispersión de insumos de prevención gratuitos. 

Objetivo Específicos  1 
 
Favorecer la ampliación de conocimientos de prevención de VIH e ITS y de herramientas 
para negociar el uso del condón que motiven la adopción de comportamientos saludables y 
la realización de pruebas de detección en adolescentes escolarizados. 

Metas  
 
1.- Impartición de sesiones educativas lúdicas para la promoción de la salud sexual y 
reproductiva, prevención de VIH y otras ITS y factores que inhiben la realización de 
pruebas de detección en adolescentes. (Cantidad: 20) 

2.- Educar en salud sexual, prevención y detección del VIH y otras ITS a los adolescentes 
escolarizados. (Cantidad: 600) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar la dispensación de insumos y materiales informativos de prevención para 
ampliar el sexo protegido entre adolescentes escolarizados. 

Metas 
 
1.- Dispensación de kits de insumos y materiales informativos de prevención y detección 
del VIH y otras ITS a los adolescentes que tomaron las sesiones educativas y en abordajes 
a través de módulos de información (Cantidad: 1,500) 

2.- Colocación de posters de prevención y detección del VIH en los planteles educativos 
seleccionados. (Cantidad: 400) 

Objetivo Específicos 3  
 
Dar asesoramiento al personal del departamento de orientación educativa/trabajo social o 
psicología para orientar a los adolescentes escolarizados en temas de prevención de VIH e 
ITS, uso correcto y consistente del condón y lubricante para el mantenimiento de 
intervenciones preventivas en los planteles educativos. 

Metas 
 
1.- Distribuir una guía orientadora sobre el abordaje de la prevención del VIH y el uso de 
insumos de prevención. (Cantidad: 100) 

2.- Dotar de equipos de demostración de condón femenino y masculino al persona de 
trabajo social o de psicología de los planteles educativos (Cantidad: 40) 
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FUNDACIÓN LEÓN CALIXTO, A.C. CCA/045-CENSIDA-FUNDACIÓN LEÓN CALIXTO, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0029 Local 

Nombre del Proyecto 
Guerrero Promoción de la salud sexual responsable para prevenir y concientizar sobre el VIH 

Sida y otras ITS a adolescentes y jóvenes de Acapulco, Guerrero. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 791,470.65 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Con el proyecto, fomentaremos cambios de comportamiento encaminados al cuidado de la salud sexual para contribuir a disminuir las prácticas de riesgo y contagios del VIH y otras ITS. 
Beneficiaremos a 8000 adolescentes y jóvenes de Acapulco, Guerrero, quienes son una población en desigualdad y vulnerabilidad, lo cual dificulta que desarrollen conductas saludables. 
Trabajaremos en sus escuelas (anexamos oficio), implementaremos enfoques de prevención combinada, donde se motive la participación activa y responsable, de las y los beneficiarios en 
los temas de los mini talleres: Derechos sexuales y reproductivos, salud y educación sexual, sexualidad sin mitos, formas de contagio, protección y detección del VIH y otras ITS, embarazos 
no planeados, embarazo y el VIH, no discriminación ni estigma; Les proporcionaremos material informativo (tríptico) e insumos de prevención: condón masculino y femenino; Invitaremos 
a los docentes que las asignaturas sean afines al proyecto, para que participen y se sensibilicen, para que orienten a sus alumnos sin tecnicismos, ni tabús; Se busca, empoderar a las y los 
beneficiarios, así como fomentar el liderazgo popular de adolescentes y jóvenes, pues en las escuelas, siempre hay chavas y chavos, entusiastas que les gusta ser multiplicadores de 
conocimiento, esta estrategia es importante para la prevención pues cuando un joven se motiva y habla amigablemente, sin prejuicios con sus compañeros, familiares y amigos, logra una 
mejor sensibilización, por eso seremos promotores en descubrir y orientar a los líderes de opinión popular (LOP) en las escuelas, quienes pueden ser agentes de cambio en su propia 
comunidad; Con las acciones anteriores, contribuiremos a sensibilizar a las y los beneficiarios sobre la prevención y detección oportuna del VIH y otras ITS, para que puedan ejercer su 
sexualidad de manera responsable, segura, sin tabús, discriminación ni estigmas, que muchas veces son la causa de contagios. 
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Objetivo General 

Fomentar la salud sexual responsable para prevenir y concientizar sobre el VIH y otras ITS a 8000 adolescentes y jóvenes del Municipio de Acapulco, Guerrero, mediante mini talleres y/o 
pláticas informativas impartidas en sus escuelas, para contribuir a disminuir las prácticas de riesgo y por ende los casos de contagio. 

Objetivo Específicos  1 
 
Lograr que las y los beneficiarios conozcan las formas de contagio, prevención y detección 
del VIH y otras ITS 

Metas  
 
1.- Realizar mini talleres y/o pláticas informativas sobre la prevención del VIH y otras ITS, 
donde se atiendan a 8000 adolescentes y jóvenes acapulqueños. (Cantidad: 8000) 
2.- Proporcionar a las y los 8000 beneficiarios material de información y prevención (1 tríptico,  
3 condones masculinos y 2 femeninos), para que se sensibilicen en cuidar su salud sexual y así 
disminuir conductas, prácticas de riesgo y contagios de VIH y otras ITS. (Cantidad: 8000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fomentar en las y los beneficiarios el respeto en sus relaciones de pareja, donde ejerzan sus 
derechos sexuales y reproductivos de una manera libre, sin discriminación ni estigmas. 

Metas 
 
1.- Sensibilizar a través de los mini talleres y orientaciones psicológicas a las y los 8000 
beneficiarios sobre el respeto que debe haber en una pareja y la libertad de ejercer sus 
derechos sexuales y reproductivos sin discriminación ni estigma. (Cantidad: 8000) 

2.- Fomentar en las y los 8000 beneficiarios el respeto que debe existir en una relación de 
pareja, para que en conjunto tomen las decisiones de cómo cuidarse y prevenir no solo las 
ITS, sino los embarazos no planeados. (Cantidad: 8000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fomentar en las y los beneficiarios la responsabilidad de prevenir y cuidar su salud sexual, 
para que sean multiplicadores del conocimiento adquirido con sus parejas, amigos y 
familiares. Así como identificar en las escuelas a líderes de opinión popular (LOP). 

Metas 
 
1.- Motivar la participación de las y los 8000 beneficiarios para que se conviertan en agentes 
de cambio y sean promotores activos de la prevención de la salud sexual. (Cantidad: 8000) 

2.- Realizar 1 orientación grupal por escuela, sobre temas de prevención, comunicación, 
derechos sexuales y reproductivos a los líderes de opinión popular (LOP). (Cantidad: 1) 
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FUNDACIÓN POR UNA CONCIENCIA HACIA LA SALUD SEXUAL PROTEGIDA Y DE VIDA 
CCA/122-CENSIDA-FUNDACIÓN POR UNA CONCIENCIA HACIA LA SALUD SEXUAL 
PROTEGIDA Y DE VIDA-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0045 Local 

Nombre del Proyecto 
Querétaro Las y los jóvenes nos protegemos y nos informamos ante el VIH, las ITS y los 

embarazos no deseados. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 489,450.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
El proyecto pretende desarrollar estrategias de prevención del VIH, otras ITS y embarazos no deseados para las y los jóvenes de nivel medio superior y superior del área metropolitana 
de Santiago de Querétaro. A través de acciones de promoción de la salud sexual y reproductiva, desarrollar capacidades y adopción de comportamientos saludables que disminuyan los 
riesgos de infección y los embarazos no deseados, para lograrlo implementaremos 15 talleres sobre salud sexual segura y saludable a 500 jóvenes escolarizados y realizar abordajes cara 
a cara proporcionándoles información sobre cuidados de salud sexual y reproductiva, prevención y atención de VIH, sida e ITS y se distribuirán 1,000 paquetes de insumos de prevención. 
Es importante considerar el enfoque social ya que no solo previene y mitiga los efectos del VIH y otras ITS en las y los jóvenes sino que también busca potenciar la adopción de 
comportamientos saludables que contribuyan a la calidad de vida de las y los jóvenes. Al desarrollarse dentro de un contexto particular (escuelas) los beneficiarios son los y las jóvenes 
escolarizados de Querétaro y al contar con un trabajo coordinado con las autoridades de los planteles educativos se emplean insumos adecuados en función de la necesidad identificadas 
de las y los jóvenes. 
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Objetivo General 

Contribuir al desarrollo de capacidades, la adopción de comportamientos saludables mediante una estrategia de prevención que disminuya los riesgos de infección, los efectos del VIH, 
otras ITS y los embarazos no deseados en las y los jóvenes escolarizados del área metropolitana de Querétaro y municipios aledaños. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva segura y saludable que 
reduzca las barreras, mitos y perjuicios y contribuyan a la adopción y mantenimiento de 
comportamientos saludables en los jóvenes escolarizados del área metropolitana de 
Querétaro y los municipios establecidos. 

Metas  
 
1.- Impartir talleres teórico vivenciales sobre temas relacionados al VIH, ITS, embarazos 
no deseados y derechos sexuales y reproductivos en planteles del área metropolitana de 
Querétaro. (Cantidad: 15) 

2.- Capacitar sobre la salud sexual y reproductiva, segura y saludable a jóvenes del nivel 
medio superior y superior del área metropolitana de Querétaro (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Adquirir habilidades para negociar el uso de los implementos del sexo protegido que la 
disminución de las situaciones de riesgo de infección y los embarazos no deseados en las y 
los jóvenes escolarizados del área metropolitana de Querétaro. 

Metas 
 
1.- Aplicación de pre y post test sobre prácticas de riesgo para medir la capacidad de 
comprensión para las habilidades en la negociación del uso del condón y otros métodos 
de prevención. (Cantidad: 500) 

2.- Colocar carteles en los planteles educativos para potenciar el mensaje de prevención 
a la totalidad de los y las jóvenes del plantel. (Cantidad: 300) 

Objetivo Específicos 3  
 
Distribuir información e insumos de prevención para incrementar el sexo protegido entre 
las y los jóvenes en las y los jóvenes de nivel medio superior y superior del área 
metropolitana de Querétaro. 

Metas 
 
1.- Realización de una serie de abordajes cara a cara para distribuir información a los 
jóvenes no favorecidos con los talleres vivenciales (Cantidad: 500) 

2.- Distribución de paquetes con insumos de prevención trípticos informativos 
relacionados a la prevención y detección del VIH y otras ITS (Cantidad: 1,000) 
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FUNDACIÓN XBILET PAPALOTE A.C. CCA/055-CENSIDA-FUNDACIÓN XBILET PAPALOTE A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0052 Local 

Nombre del Proyecto 
Chiapas 

Mujeres y hombres adolescentes vivimos con responsabilidad nuestra sexualidad. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 396,288.50 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
El presente proyecto pretende que las mujeres y hombres indígenas se apropien de la información sobre la prevención del VIH/SIDA, a través del uso de consistente del condón, el cuidado 
de su cuerpo e información sobre salud sexual y reproductiva, la cual les será de mucha utilidad para tomar decisiones sobre su cuerpo al momento de iniciar con una vida sexual activa. 
Hablar de salud sexual y reproductiva en la comunidad de Nachig, a la fecha es algo prohibido, algo muy privado, y de lo que no se habla en la comunidad, por ello la importancia de hablar 
sobre el cuidado del cuerpo, la salud sexual y reproductiva y la prevención del VIH/SIDA, ya que están expuestos al contagio, ya que no cuentan con información necesaria para tomar 
decisiones, o para realizar prácticas sexuales seguras en la comunidad, y esta realidad se recrudece debido a la cercanía de cantinas, prostíbulos los cuales están accesibles en la comunidad. 
Este trabajo es con la intención de que las y los adolescentes comiencen un proceso de autonomía sobre su sexualidad y sean conscientes y libres de tomar decisiones sobre su cuerpo y su 
salud de una manera responsable e informada haciendo énfasis en la necesidad de que las mujeres jóvenes deben saber cómo cuidar su cuerpo y participar en la decisión de su sexualidad 
como un proceso consciente e informado, ya que ellas son quienes tienen una menor participación y cuidado de su salud sexual y reproductiva en comparación con los hombres jóvenes. El 
proyecto beneficiara a mujeres y hombres adolescentes indígenas quienes están cursando escuela secundaria Jaime Sabines Gutiérrez en la comunidad de Nachig, municipio de Zinacantán, 
Chiapas. 
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Objetivo General 

Contribuir a la mejora de la salud sexual y reproductiva de las y los adolescentes para la autonomía de los mismos, incrementando su información/conocimientos sobre la salud sexual, la 
prevención del VIH/SIDA/ITS, uso consistente del condón y el cuidado del cuerpo, a través de capacitaciones relacionadas con su condición de adolescentes, género y derechos humanos. 

Objetivo Específicos  1 
 
Mujeres y hombres adolescentes indígenas incrementan sus conocimientos e información 
sobre la salud sexual y reproductiva. 

Metas  
1.- Mujeres y hombres adolescentes indígenas se informan sobre su salud sexual y 
reproductiva. (Cantidad: 116) 

2.- Mujeres y hombres adolescentes indígenas se apropian de conocimientos sobre su salud 
sexual y reproductiva. (Cantidad: 116) 

Objetivo Específicos  2  
 
Mujeres y hombres adolescentes indígenas cuentan con información y herramientas 
necesarias para la prevención del VIH/SIDA/ITS. 

Metas 
1.- Mujeres y hombres adolescentes indígenas reconocen mecanismos de prevención del 
VIH/SIDA tales como el uso consistente del condón y lubricante a base de agua. (Cantidad: 
116) 

2.- Mujeres y hombres adolescentes indígenas reconocen las formas de transmisión y 
prevención del VIH/SIDA. (Cantidad: 116) 

Objetivo Específicos 3  
 
Mujeres y hombres adolescentes indígenas se apropian de conductas para el cuidado de su 
salud sexual y reproductiva. 

Metas 
1.- Mujeres y hombres adolescentes indígenas reconocen conductas para el cuidado de su 
salud sexual y reproductiva (Cantidad: 116) 

2.- Mujeres y hombres adolescentes indígenas reconocen la importancia de la higiene en el 
cuidado del cuerpo. (Cantidad: 116) 

Objetivo Específicos 4  
 
Mujeres y hombres adolescentes indígenas reciben insumos de prevención 

Metas 
1.- Entrega de insumos de prevención de la siguiente manera: Hombres: 60 condones 
masculinos y 5 lubricantes de tubo (73 kits de insumos) Mujeres: 50 condones masculinos, 10 
condones femeninos, 5 tubos de lubricante (43 kits de insumos) (Cantidad: 116) 
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GENTE TRABAJANDO POR EL PORVENIR Y EL DESARROLLO DE LA SOCIEDAD A.C. 
CCA/070-CENSIDA-GENTE TRABAJANDO POR EL PORVENIR Y EL DESARROLLO DE LA 
SOCIEDAD A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0168 
Local 
 

Nombre del Proyecto 
Veracruz 

A PELO…EVIHTALO esa no es opción, es mejor la protección. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 779,750.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Con la implementación del proyecto se pretende originar cambios de conducta que disminuyan la exposición al VIH e ITS en los hombres que tienen sexo con hombres del área 
metropolitana de Xalapa mediante intervenciones de información, educación e información y distribución de insumos de prevención gratis para la adopción de comportamientos 
sexuales saludables. Se desarrollará en lugares públicos donde se reúne la población HSH para ligar: Jardín Juárez, plazas públicas y comerciales de los municipios que conforman el 
área metropolitana de Xalapa, lugares de esparcimiento social: Cabaret, Madame, Rouge, Sodoma, Kloset, La Diva y sitios de intercambio sexual: orgias, cabinas, baños. Se capacitará 
a promotores HSH para crear capacidades de asesoramiento sobre prácticas seguras, el uso consistente del condón, habilidades para el abordaje e interacción con la población HSH. 
Se abordará a las poblaciones HSH para motivar la adopción de comportamientos saludables mediante estrategias de prevención entre pares que recomienden el sexo más seguro, el 
uso de los insumos de prevención y la promoción para que se realicen pruebas de detección de VIH y otras ITS en los CAPASITS. Es importante realizarlo para disminuir la incidencia 
del VIH en hombres que tiene sexo con hombres, población clave donde se concentra a epidemia. 
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Objetivo General 

Originar cambios de conducta que disminuyan la exposición al VIH e ITS en los hombres que tienen sexo con hombres del área metropolitana de Xalapa mediante intervenciones de 
información, educación e información y distribución de insumos de prevención gratis para la adopción de comportamientos sexuales saludables. 

Objetivo Específicos  1 
 
Crear capacidades a promotores pares para el asesoramiento sobre prácticas seguras, el uso 
consistente del condón, habilidades para el abordaje e interacción con la población HSH. 

Metas  
 
1.- Realizar un taller de capacitación para promotores HSH. (Cantidad: 1) 

2.- Capacitar a promotores HSH en temas relacionados a la prevención y detección del 
VIH y otras ITS y técnicas de educación de pares. (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos  2  
 
Motivar la adopción de comportamientos saludables mediante estrategias de prevención 
entre pares que recomienden el sexo más seguro, el uso de los insumos de prevención y la 
aplicación de pruebas de detección de VIH y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Abordar a HSH en lugares públicos, privados de esparcimiento social y sitios de 
intercambio sexual para realizar una charla informativa/educativa de prevención de VIH 
y otras ITS. (Cantidad: 1,600) 

2.- Distribuir kits con insumos de prevención para promover la adopción de 
comportamientos saludables. (Cantidad: 1,600) 

Objetivo Específicos 3  
 
Proveer información de prevención, detección del VIH y otras ITS y ubicación y servicios que 
prestan las instituciones de salud del área metropolita de Xalapa. 

Metas 
 
1.- Distribución de 5 materiales informativos a los HSH abordados. (Cantidad: 8,000) 

2.- Colocar y sustituir posters en lugares públicos, privados de esparcimiento social y 
sitios de intercambio sexual de HSH (Cantidad: 500) 
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GRUMALE, AC. CCA/007-CENSIDA-GRUMALE, AC.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0234 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México A calzón quitado…Uso condón: Intervención de prevención en lugares de encuentro 

sexual. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 778,340.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
La propuesta central en implementar estrategias de reducción de riesgos en hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH) promoviendo comportamientos saludables para disminuir 
la exposición a infecciones de transmisión sexual y el VIH. El objetivo central es reducir la incidencia de infecciones por VIH en una de las poblaciones más afectadas por la epidemia del 
VIH en México a través de actividades que promuevan la prevención del VIH y cualquier otra infección de transmisión sexual, el uso adecuado y consistente del condón y gel, en todas las 
relaciones sexuales, Para la realización de las acciones del proyecto, se pretende abordar a por lo menos 1,200 hombres que tienen sexo con otros hombres, por medio de la utilización 
de la estrategia Cara a cara con entrevista motivacional, a través del personal de la organización ya sea voluntario o contratado, quienes procurarán sensibilizar a los HSH abordados, por 
medio de una breve plática donde se les comunique lo importante de practicar siempre toda una serie de conductas saludables en todas sus relaciones sexuales, siempre bajo un enfoque 
de respeto a los derechos humanos, la equidad de género y la interculturalidad, Las intervenciones planteadas en el proyecto, son importantes ya que se ejecutará en una serie de 
lugares ?Clandestinos? (Puntos de reunión para encuentros sexuales) que la organización tiene identificados, y que son frecuentados por HSH abiertos y HSH de Closet es decir que no 
declara voluntaria y públicamente su homosexualidad. Esta actividad se complementa con la entrega de condones masculinos, lubricantes en gel base agua, barreras dentales de látex, 
porta condones, trípticos informativos y la colocación de carteles 
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Objetivo General 

Promover la disminución de prácticas de riesgo y el incremento de comportamientos saludables en HSH que frecuentan lugares de encuentro sexual de la zona metropolitana de la CDMX 
y EDOMEX, por medio de la implementación de intervenciones cara a cara, que consideren la entrega de kits de prevención así como de material informativo sobre prevención, pruebas 
rápidas de detección del VIH y uso correcto del condón que permitan la disminución de nuevos casos de VIH y otras ITS. 

Objetivo Específicos  1 
 
Propiciar talleres de educación sexual entre HSH que frecuentan lugares de encuentro 
sexual de la zona metropolitana de la CDMX y EDOMEX para que cuenten con herramientas 
para decidir sobre sus comportamientos y el uso del lubricante y el condón que reduzca las 
posibilidades de contraer el virus y otras infecciones de transmisión sexual. 

Metas  
 
1.- Realizar mini talleres en lugares discretos para HSH que frecuentan lugares de encuentro 
sexual sobre prevención y detección del VIH y tras ITS (Cantidad: 5) 

2.- Educar en salud sexual y reproductiva y prevención de VIH a HSH que frecuentan lugares 
de encuentro sexual sobre prevención y detección del VIH y tras ITS (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover el uso de insumos de prevención en las relaciones sexuales entre HSH que 
frecuentan lugares de encuentro sexual de la zona metropolitana de la CDMX y EDOMEX. 

Metas 
 
1.- Abordar a HSH a la entrada o salida de lugares de encuentro sexual de la zona 
metropolitana de la CDMX y EDOMEX para impartirles una charla de prevención y 
motivación al uso del lubricante y el condón (Cantidad: 1,200) 

Objetivo Específicos 3  
 
Efectuar una campaña de información utilizando medios atractivos para lugares de 
encuentro sexual que haga conciencia de las ventajas del sexo protegido en los HSH y sus 
parejas sexuales 

Metas 
 
1.- Entregar calzones nuevos con frases cortas de prevención de VIH y uso de lubricante y 
condón (Cantidad: 500) 

2.- Colocar carteles en lugares visibles con temas relacionados, dentro de las áreas 
iluminadas de los lugares de encuentro, así como en baños y entradas de los mismos 
(Cantidad: 500) 
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GRUPO INTERDISCIPLINARIO VIDA Y SALUD, A.C. CCA/021-CENSIDA-GRUPO INTERDISCIPLINARIO VIDA Y SALUD, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0056 Local 

Nombre del Proyecto 
Querétaro 

Amor con límites y protección es la mejor opción. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 495,900.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Pretendemos con la ejecución del proyecto disminuir el número de nuevas infecciones en los jóvenes de los colegios de bachilleres del estado de Querétaro mediante el desarrollo de 
capacidades para la adopción de comportamientos saludables, que disminuyan los riesgos de infección, los efectos del VIH, otras ITS, mediante la impartición de 20 talleres a 650 jóvenes y 
250 charlas informativas, entregando 900 kits de insumos de prevención. Es importante realizarlo porque educaremos a los jóvenes para que practiquen sexo seguro y protegido para evitar 
la transmisión del VIH y otras ITS. 
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Objetivo General 

Disminuir el número de nuevas infecciones en los jóvenes de los colegios de bachilleres (COBAQ) del Estado de Querétaro mediante el desarrollo de capacidades para la adopción de 
comportamientos saludables, que disminuyan los riesgos de infección, los efectos del VIH, otras ITS 

Objetivo Específicos  1 
 
Transmitir información sobre la salud sexual y reproductiva que contribuya a la adopción de 
comportamientos saludables en sus relaciones sexuales y disminuya las barreras, mitos y 
perjuicios en los jóvenes de los colegios de bachilleres del estado de Querétaro. 

Metas  
 
1.- Ejecutar talleres educativos de salud sexual y reproductiva, derechos sexuales, 
prevención y detección del VIH y otras infecciones de transmisión sexual en los colegios de 
bachilleres del estado de Querétaro. (Cantidad: 20) 

2.- Educar a los jóvenes en sexo seguro y protegido, uso de los insumos de prevención, 
infecciones de transmisión sexual y VIH y la importancia de realizarse la prueba de 
detección. (Cantidad: 650) 

Objetivo Específicos  2  
 
Identificar las prácticas de riesgo y las necesidades de prevención de VIH y otras ITS de los 
jóvenes de los colegios de bachilleres del estado de Querétaro. 

Metas 
 
1.- Aplicar encuesta sobre prácticas de riesgo e identificación de necesidades de los jóvenes 
de los colegios de bachilleres del estado de Querétaro. (Cantidad: 650) 

2.- Sistematización de los resultados de las encuestas aplicadas. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Proporcionar insumos de prevención e información sobre prevención y detección del VIH a 
los jóvenes de los colegios de bachilleres del estado de Querétaro. 

Metas 
 
1.- Proporcionar insumos de prevención e información impresa a los jóvenes que toman 
talleres o charla informativa (Cantidad: 900) 

2.- Charlas informativas en módulos de información, colocación de carteles (Cantidad: 250) 
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INTERCULTURALIDAD, SALUD Y DERECHOS A.C. CCA/008-CENSIDA-INTERCULTURALIDAD, SALUD Y DERECHOS A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0284 Local 

Nombre del Proyecto 
Querétaro Si te atreves a saber, prevenimos el VIH. Estrategia de prevención de VIH en HSH de 

Querétaro. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 714,500.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto busca beneficiar a 750 HSH de Querétaro por medio de la intervención Cara a Cara con principios de entrevista motivacional, esta intervención utiliza el cuestionamiento 
estratégico y la retroalimentación con un enfoque centrado en la persona, que hace énfasis en la elección personal y en la responsabilidad para decidir una conducta futura, por medio de 
esta intervenciones los HSH reconocerán sus prácticas de riesgo, situaciones de vulnerabilidad y les permitirá contar con información concreta, sencilla y basada en hechos científicos con 
lo que podrán generar cambios a comportamientos más saludables. Se capacitará a 30 promotores HSH, quienes por medio de la teoría del cambio podrá compartir con sus pares la 
información aprendida y compartir con ellos los comportamientos de menor riesgo y más saludables y hacer ver las ventajas de generar el cambio, los promotores contaran con las 
habilidades para identificar la etapa de cambio en la que se encuentra la persona a la que intervienen y así poder lograr ese cambio a través de la intervención. A las personas intervenidas 
se les proporcionara un paquete de insumos de prevención como condones masculinos, lubricante a base de agua e información impresa como trípticos con información que les ayudara a 
tomar decisiones informadas sobre el ejercicio de su sexualidad, además los promotores durante la intervención canalizaran a los otros HSH que identifiquen a los servicios de salud que 
requieran promoviendo el acceso a la prueba de detección de VIH y las ventajas de conocer el resultado y el cómo la prueba también es parte de la prevención. Con la información 
sistematizada del proyecto, se procederá a compartir la experiencia con actores clave, esto con la finalidad de que la experiencia del proyecto pueda contribuir para el desarrollo de 
proyectos, intervenciones y estrategias con HSH de la región. 
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Objetivo General 
Contribuir a la prevención del VIH en HSH de Querétaro por medio de la identificación de factores de riesgo y adopción de comportamientos saludables. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer las capacidades de los promotores HSH por medio de la capacitación en la 
intervención Cara a Cara. 

Metas  
 
1.- Capacitar a promotores HSH en la intervención Cara a cara. (Cantidad: 30) 

Objetivo Específicos  2  
 
Mejorar el acceso a insumos de prevención como el condón masculino y lubricante a base 
de agua por medio de a intervención Cara a Cara. 

Metas 
 
1.- Distribuir insumos de prevención como el condón masculino y el lubricante a base de agua 
por medio de la intervención Cara a cara en lugares de encuentro. (Cantidad: 750) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incentivar la demanda de servicios de salud por medio de la promoción de la prueba rápida 
de VIH y los servicios de salud locales. 

Metas 
 
1.- Promocionar los servicios locales de salud en lugares de encuentro HSH. (Cantidad: 750). 

2.- Canalizar a los HSH a los servicios de salud por medio del cupón de referencia. (Cantidad: 
300) 

Objetivo Específicos 4  
 
Incidir en la respuesta local en la prevención al VIH en HSH por medio del intercambio de 
experiencias y lecciones aprendidas. 

Metas 
 
1.- Difundir experiencias, hallazgos y lecciones aprendidas con actores clave de la respuesta 
al VIH local. (Cantidad: 1) 
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INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO EDUCATIVO PARA LA ACCIÓN SOCIAL A.C. 
CCA/127-CENSIDA-INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO EDUCATIVO PARA LA ACCIÓN 
SOCIAL A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0269 Local 

Nombre del Proyecto 
Oaxaca 

"Hablemos de sexualidad" 

Monto Autorizado Población clave 

$ 471,500.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Para prevenir "Hablemos de sexualidad" es un modelo educativo basado en metodologías participativas para la educación popular. Que tienen como objetivo promover el aprendizaje 
significativo construido desde la propia comunidad, respetando sus valores, tradiciones y promoviendo la organización. Estas técnicas son juegos cooperativos, que permiten buscar 
soluciones creativas, parten de lo que la comunidad sabe y siente, pero generan cambios de actitudes, cuestionan los roles tradicionales y alientan el trabajo comunitario. Estos 
materiales validados con jóvenes de la comunidad abordan los temas de género, orientación e identidad sexual, sexo biológico, ITS, prevención positiva y derechos humanos. Se realizará 
un taller para replicadores pares de 20 horas, Este grupo promoverá y desarrollará 20 talleres de 10 horas cada uno, en cada taller se realiza un Diagnóstico Comunitario Participativo, 
(DCP) Donde los jóvenes elaboran: Una encuesta de conocimientos y actitudes frente al VIH/Sida, mapeos y entrevistas a profundidad con miembros de la comunidad y trabajo en 
grupos. Cada grupo sistematiza la información que será un insumo para el taller. Los participantes recibirán en el taller un paquete de materiales educativos, que les permita replicar la 
experiencia con sus compañeros, este incluye un pequeño manual, seis técnicas participativas y 12 dinámicas. Los participantes se comprometen a realizar por equipos actividades 
educativas, presentaciones, periódicos murales, etc. en su propia escuela. A la par convocamos a algunos maestros y padres de familia para formar un grupo de apoyo para los 
estudiantes. También invitamos a algunos estudiantes a construir un grupo o grupos que puedan continuar esta experiencia. Al final promovemos reuniones entre los participantes que 
nos permitan formar una red de educadores de pares. 
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Objetivo General 

Educar a 25 jóvenes como replicadores jóvenes que desarrollarán 20 talleres dirigidos a 500 participantes de la costa de Oaxaca para la prevención del VIH, salud sexual y prevención 
de embarazos adolescentes en dos municipios de alta y muy alta marginación, por medio de metodologías participativas para la educación popular, que a su vez participarán en acciones 
masivas de difusión. Desarrollar mecanismos para la construcción de redes y apoyos locales que les permitan el desarrollo de equipos de promotores. 

Objetivo Específicos  1 
 
Capacitar a un grupo de 25 jóvenes de educación media y superior como educadores pares 
de Santa María Tonameca, Santa María Huatulco y San Pedro Pochutla en la costa de Oaxaca 
en prevención positiva, salud sexual y reproductiva, derechos humanos y perspectiva de 
género. 

Metas  
 
1.- Taller "Hablemos de sexualidad" para 25 jóvenes replicadores de la zona. (Cantidad: 1) 

2.- Evaluación de conocimientos y actitudes frente al VIH y prevención positiva (Cantidad: 
1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Capacitar a 500 jóvenes de educación media básica y media en prevención positiva, salud 
sexual y reproductiva, derechos humanos y perspectiva de género. 

Metas 
 
1.- Talleres para jóvenes de educación media básica y media "Hablemos de sexualidad" 
(Cantidad: 20) 

2.- Evaluación de conocimientos y actitudes frente al VIH y prevención positiva (Cantidad: 
20) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover una red juvenil de educadores comunitarios pares mediante la participación en 
actividades y eventos de educación de pares. 

Metas 
 
1.- Reuniones de vinculación y encuentro. (Cantidad: 3) 

2.- Ferias informativas sobre género, derechos humanos y salud sexual, en espacios 
públicos y/o escuelas (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos 4  
 
Diseñar e implementar un diagnóstico sobre la situación de los jóvenes participantes. 

Metas 
 
1.- Diagnóstico comunitario; aplicar encuestas, entrevistas y mapeo de servicios en la 
zona. (Cantidad: 3) 

2.- Sistematización del documento final (Cantidad: 1) 
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IRAPUATO VIVE, A.C. CCA/087-CENSIDA-IRAPUATO VIVE, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0220 
Local 
 

Nombre del Proyecto 
Guanajuato 

Migración con prevención. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 566,515.00 [MI] Migrantes 

Resumen:  
Este proyecto pretende cubrir el vacío que existe en cuanto a programas de prevención enfocados a personas migrantes hombres y mujeres en su paso por nuestro estado, sector en 
extremo vulnerable; y pretende incidir en cambios de comportamiento que favorezcan: la disminución de la infección del VIH, sífilis y otras ITS, el incremento en la detección temprana 
de la infección causada por el VIH, la reducción de la violencia de género y la concientización sobre la importancia de la denuncia por violaciones a los derechos humanos, abasto de 
insumos de prevención y materiales IEC, así como el fortalecimiento de actores sociales que trabajan en su día a día con población migrante para que sumen esfuerzos en la respuesta 
de Acción acelerada a la epidemia del VIH y el sida. Las personas migrantes en tránsito integran un sector de extrema vulnerabilidad dadas las condiciones y riesgos que enfrentan en el 
transcurso de su tránsito, hasta llegar a su destino. Su acceso a la salud es casi nulo, ya que aun requiriéndolo no lo solicitan por temor a ser detenidos y deportados, carecen de 
programas de prevención de la infección del VIH y otras ITS, y de la prueba rápida para su detección temprana, la mayoría desconoce sus derechos humanos. El tema de migración y su 
relación con la presencia del VIH y el sida en este sector poblacional, representa un reto complejo que requiere atención. Consideramos que los cambios en el flujo migratorio y el alto 
porcentaje de migrantes que transitan por el estado de Guanajuato en la actualidad, deben alertarnos a tomar acción en la respuesta a la epidemia del VIH. Los beneficiarios serán 
personas migrantes hombre y mujeres en tránsito por nuestro estado. Está diseñado para llevarse a cabo en las ciudades de Irapuato, Salamanca y Celaya, Gto. 
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Objetivo General 
Favorecer el acceso a la información sobre la prevención de la infección del VIH, otras infecciones de transmisión sexual (ITS), derechos humanos y violencia de género a personas 
migrantes hombres y mujeres en tránsito por las ciudades de Irapuato, Salamanca y Celaya, Gto., promoviendo la participación de otros actores sociales. 
Objetivo Específicos  1 
 
Proveer de información sobre el VIH y el sida, ITS, derechos humanos y violencia de género a 
personas migrantes que contribuyan a la adopción de conductas saludables. 

Metas  
1.- Aplicación de Encuestas. Se llevarán a cabo aplicación de encuestas a los migrantes asistentes previas 
y posteriores a las intervenciones, para evaluación de conocimientos sobre los temas abordados. 
(Cantidad: 270) 
2.- Pláticas sobre los temas de: VIH y el sida, ITS, derechos humanos y violencia de género. Facilitadas a 
270 personas migrantes (250 hombres y 50 mujeres) en las ciudades de Irapuato, Salamanca y Celaya, 
Gto., (14 intervenciones en cada ciudad). Las pláticas se llevarán a cabo con presentaciones en 
PowerPoint enfocadas a población migrante con duración de 6 horas por intervención incluido el tiempo 
para tomar sus alimentos. Al final de cada intervención, se estimulará la participación de los asistentes 
con el desarrollo de una plática de intercambio de dudas y conocimientos entre los asistentes con apoyo 
del facilitador para reafirmar conocimiento y aclarar dudas. (Cantidad: 42) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar habilidades sobre negociación y uso correcto del condón masculino y femenino en 
personas migrantes hombres y mujeres que favorezcan la reducción de nuevas infecciones por el 
VIH y otras infecciones de transmisión sexual. 

Metas 
1.- Taller didáctico lúdico sobre Negociación y Uso Correcto del Condón Masculino y Femenino. La 
actividad se llevará a cabo con el apoyo del siguiente material didáctico: Modelo pélvico, vagina, dildo, 
condones masculinos y femeninos de diversas texturas, colores y sabores, lubricantes, diques dentales, 
dedales y guantes de látex. El formato será lúdico para favorecer la participación y mayor aprendizaje de 
los asistentes con el apoyo del facilitador y la Promotora y Promotor de Campo. (14 talleres en cada 
ciudad). (Cantidad: 42) 
2.- Distribución de insumos de prevención materiales IEC. Para prevenkits de beneficiarios directos 
asistentes a la implementación y abasto para distribución de organizaciones de apoyo a migrantes 
colaboradoras con el proyecto, considerando a los 270 beneficiarios directos asistentes a las 
implementaciones y un flujo promedio de 8,385 migrantes en 6.5 meses entre las tres organizaciones 
participantes. (Cantidad: ,9000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover la prueba rápida para un mayor número de detecciones tempranas referidas a los 
servicios de salud para su atención, control y tratamiento. 

Metas 
1.- Promoción de la Prueba Rápida para Detección de Anticuerpos contra el VIH. Se buscará concientizar 
y convencer al mayor número de personas migrantes posible, hombres y mujeres, beneficiarios directos 
de la implementación, sobre los beneficios de aplicarse la prueba rápida. (Cantidad: 9,000) 

Objetivo Específicos 4  
 
Involucrar, comprometer y capacitar a otros actores sociales clave que trabajan diariamente con la 
población blanco para que incluyan entre sus servicios la replicación de la información a su 
población cautiva. 

Metas 
1.- Capacitación a Actores Sociales Clave. Se desarrollarán talleres para formar replicadores de 
información en las tres Organizaciones de apoyo a migrantes participantes en los que se abordarán los 
temas de: prevención integral de la infección que causa el VIH y otras infecciones de transmisión sexual, 
violencia de género, uso correcto del condón masculino y femenino, Derechos Humanos, así como de 
promoción de la prueba rápida. (4 replicadores capacitados en cada Organización). (Cantidad: 12) 
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JÓVENES POR UNA CONCIENCIA COLECTIVA CCA/011-CENSIDA-JÓVENES POR UNA CONCIENCIA COLECTIVA-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0009 Local 

Nombre del Proyecto 

Estado de México Elo interactivo entre pares para la promoción del desarrollo de capacidades de 
protección de la salud y disminución de comportamientos y prácticas de riesgo en 
materia de VIH en población adolescente. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 667,960.00 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
El modelo tiene como objetivo contribuir a la construcción de proyectos de vida libres de VIH en población adolescente a través de estrategias participativas que generen procesos de 
reflexión y concientización para la adopción y mantenimiento de comportamientos saludables mediante la promoción de la salud sexual y reproductiva en Cuautitlán Izcalli. Y su 
importancia de llevarlo a cabo radica en que el año pasado de forma específica trabajamos un proyecto sobre equidad de género y violencia en las relaciones erótico afectivas en las 10 
escuelas participantes de este proyecto y al percatarnos del alto índice de deserción escolar por embarazo la red adolescente que capacitamos en temas de equidad nos ayudaron a aplicar 
un instrumento de diagnóstico en formato de cuestionario para conocer el manejo de herramientas de prevención del VIH en los planteles escolares y fue donde detectamos algunos de 
los multi factores que terminan en embarazos pero también en estas 10 escuelas en 9 casos de adolescentes viviendo con VIH y la sospecha de varios en la comunidad estudiantil. Por ello 
proponemos la aplicación de este modelo interactivo que consta de tres etapas: Formación de promotores y promotoras, ejercicio de replicación entre pares, realización de un rally en 
cada escuela participante y como cierre la participación de las 10 escuelas 4 en el evento llamado el Gran Prix. 
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Objetivo General 

Contribuir a la construcción de proyectos de vida libres de VIH en población adolescente a través de estrategias participativas que generen procesos de reflexión y concientización para la 
adopción y mantenimiento de comportamientos saludables mediante la promoción de la salud sexual y reproductiva en Cuautitlán Izcalli. 

Objetivo Específicos  1 
 
Especializar a líderes adolescentes en materia de salud sexual y salud reproductiva, DS y DR, 
prevención y detección temprana del VIH y el sida, sexo seguro y sexo protegido, 
negociación del uso del condón, asertividad y toma de decisiones, herramientas de 
disminución de riesgos ante el VIH y otras ITS y percepción del riesgo. 

Metas  
 
1.- Capacitar a 20 adolescentes (10 mujeres y 10 hombres) en temas afines al VIH. (Cantidad: 
20). 

2.- Diseñar e imprimir 3 Kits de materiales. 1 de identificación de la red (Chaleco, gorra y 
morral) para 25 personas. Prevención (condones masculinos con su porta condón, condones 
femeninos con porta condón y lubricantes) para 1,500 beneficiarios y el de difusión (Stikers, 
pulseras y cartillas) para 1,500 beneficiarios (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos  2  
 
Realizar 1 ejercicio de educación entre pares a través de talleres de réplica en 10 escuelas 
secundarias del municipio de Cuautitlán Izcalli. 

Metas 
 
1.- Aplicar 20 talleres de replicación (10 mujeres y 10 hombres) en temas afines al VIH. 
(Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos 3  
 
Realizar una estrategia participativa entre pares en formato de talleres de réplica y rally que 
genere el empoderamiento de herramientas prácticas para la prevención y detección 
temprana del VIH a través de la producción de materiales en audio, video gráfico y virtual 
para la promoción y difusión de elementos básicos de la prevención del VIH y otras ITS en 
página de internet y redes sociales 

Metas 
 
1.- Realizar 10 rallys y seleccionar al primer lugar de cada escuela para el gran prix. 
(Cantidad: 10) 

2.- Difundir 1 campaña de prevención en redes sociales y página de internet. (Cantidad: 1) 
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KARUNA, SALUD Y DESARROLLO, A.C. CCA/017-CENSIDA-KARUNA, SALUD Y DESARROLLO, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0124 Local 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal Lugar escogido, sexo protegido: Estrategia de promoción del uso del condón y de 
reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS entre hombres que tienen sexo con 
hombres (HSH) en sitios públicos y de intercambio sexual de la Ciudad de México. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 770,860.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto pretende promover el cambio de comportamiento a través del uso correcto y consistente del condón y lubricante para la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS, entre 
los hombres que tienen sexo con hombres (HSH), que faciliten tomar decisiones ante las alternativas de autocuidado, así como el acceso a los insumos de prevención y a los servicios de 
salud especializados para la detección oportuna del VIH e ITS. Es importante efectuarlo debido a que en la población HSH es en donde se encuentra concentrado el mayor número de 
casos del VIH derivado de la falta de percepción del riesgo. Por lo que se requiere trabajar con los factores que ocasionan las prácticas sexuales sin protección, como el estigma y la 
discriminación que dificultan la adquisición de comportamientos protegidos como el uso del condón, el diagnóstico temprano del VIH y otras ITS y el acercamiento a los servicios de salud 
especializados. Las personas beneficiadas serán los HSH mayores de edad que frecuentan sitios públicos y de intercambio sexual. Se llevará a cabo en sitios públicos y de intercambio 
sexual tales como orgías, cuartos oscuros, cabinas y salas de cine porno ubicados en la Ciudad de México. El proyecto está alineado con el Programa de Acción Específico VIH/Sida e ITS 
2013-2018, con su Objetivo 2 que enuncia: Implementar estrategias de prevención combinada en poblaciones clave y en situación de desigualdad. Estrategia 2.1 Prevenir el VIH y las ITS 
y promocionar la salud responsable con sus dos líneas de acción: 2.1.1 y 2.1.2. 
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Objetivo General 
Promover el cambio de comportamiento a través del uso del condón para la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS, entre los hombres que tienen sexo con hombres (HSH) mayores 
de edad que frecuentan sitios públicos y de intercambio sexual en la Ciudad de México, mediante una estrategia de comunicación, educación y suministro de insumos de prevención entre 
pares. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer las competencias de promotores HSH, en materia del uso del condón y de 
reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS, habilidades de comunicación, educación y 
suministro de insumos de prevención, a través de una estrategia educativa de promoción 
entre pares. 

Metas  
1.- Meta: Realizar la convocatoria de la estrategia educativa de promoción entre pares en la 
modalidad de Taller, entre HSH con perfiles de liderazgo. Descripción: La convocatoria del 
taller consistirá en notificar a HSH con perfiles de liderazgo a través de las redes sociales, 
dirigiendo dicha convocatoria a grupos y personas previamente identificadas. Entregables: 
Convocatoria del taller, registro de participantes y cédulas del perfil de los promotores. 
Responsable: Coordinador del proyecto. (Cantidad: 1) 
 
2.- Meta: 25 HSH capacitados en materia de reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS, 
habilidades comunicación, educación, suministro de insumos de prevención y promoción 
entre pares. Descripción: Realizar una estrategia educativa de promoción entre pares en la 
modalidad de Taller. El taller tendrá una duración de cinco días con la participación de 25 
HSH que serán capacitados para el desarrollo de competencias en materia de uso del 
condón para la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS, con énfasis en el uso correcto y 
consistente del condón y lubricante a base de agua, así como, en las instancias de salud que 
ofrecen las pruebas del VIH, en habilidades comunicación, educación, suministro de 
insumos de prevención y promoción entre pares. Entregables: Carta descriptiva del taller, 
lista de asistencia, reporte del taller que incluya: Relatoría de las sesiones, análisis de los 
cuestionarios de evaluación de conocimientos y actitudes de los participantes (pre y post), 
evaluación del taller, documentos de gestiones y fotografías de las sesiones. Responsable: 
Coordinador del proyecto. (Cantidad: 25) 
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Objetivo Específicos  2  
 
Promover el cambio de comportamiento del uso del condón para la reducción de riesgos 
ante el VIH y otras ITS, a través de intervenciones focalizadas entre HSH mayores de edad 
que acuden a sitios públicos y de intercambio sexual en la Ciudad de México. 

Metas 
1.- Meta: 1,850 HSH mayores de edad que acuden a sitios públicos de ligue en la Ciudad de 
México, alcanzados en 30 intervenciones focalizadas. Descripción: Las intervenciones 
focalizadas entre HSH mayores de edad, consistirán en que los promotores previamente 
capacitados realicen abordajes preventivos Cara a Cara en materia reducción de riesgos 
ante el VIH y otras ITS con suministro de insumos de prevención, en sitios donde se reúnen 
los HSH para ligar en la Alameda Central y la Zona Rosa en la Ciudad de México. Entregables: 
Bitácora de intervenciones focalizadas realizadas, documentos de gestiones y fotografías de 
las intervenciones. Responsable: Promotor. (Cantidad: 1,850) 
2.- Meta: 3,150 HSH mayores de edad que acuden a sitios de intercambio sexual en la Ciudad 
de México, alcanzados en 90 intervenciones focalizadas. Descripción: Las intervenciones 
focalizadas entre HSH mayores de edad, consistirán en que los promotores previamente 
capacitados realicen promoción de comportamientos a través del uso del condón para la 
reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS con suministro de insumos de prevención, en 
sitios de intercambio sexual tales como orgías, cuartos oscuros, vapores, cabinas y salas de 
cine porno en la Ciudad de México. Entregables: Bitácora de intervenciones focalizadas 
realizadas, documentos de gestiones y fotografías de las intervenciones que autoricen los 
encargados de los sitios de intercambio sexual. Responsable: Promotor. (Cantidad: 3150) 

Objetivo Específicos 3  
 
Facilitar la información en materia de uso del condón para la reducción de riesgos ante el VIH y otras 
ITS, y el acceso a las instancias de salud que ofrecen las pruebas del VIH, entre los HSH mayores de edad 
que frecuentan sitios públicos y de intercambio sexual, mediante materiales comunicativos y 
acompañamiento entre pares. 

Metas 
1.- Meta: 5,000 HSH reciben 10 diseños de materiales comunicativos aprobados por Censida (carteles, 
trípticos y postales) durante las intervenciones focalizadas realizadas (1,850 HSH en las intervenciones 
en sitios públicos y 3,150 en los sitios de intercambio sexual). Descripción: Se seleccionarán de la 
carpeta de materiales comunicativos del Censida los correspondientes al uso del condón y lubricante 
para la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS, y el acceso a las instancias de salud que ofrecen las 
pruebas del VIH dirigidos a los HSH, se enviarán a Censida para su visto bueno y una vez autorizados se 
imprimirán para ser distribuidos entre la población meta (1,850 HSH en las intervenciones en sitios 
públicos y 3,150 en los sitios de intercambio sexual). Entregables: Captura de pantalla de autorización 
para impresión. Reporte de materiales comunicativos distribuidos y fotografías de las intervenciones. . 
Responsable: Coordinador del proyecto. (Cantidad: 5,000) 
2.- Meta: Brindar hasta 100 acompañamientos a HSH que durante las intervenciones en sitios públicos 
de ligue, manifiesten interés por realizarse un diagnóstico del VIH a las instancias de salud que ofrecen 
dichas pruebas. Descripción: Derivado de la capacitación de los promotores, éstos realizarán 
intervenciones focalizadas en sitios públicos de ligue tales como la Alameda Central y Zona Rosa, por lo 
que de ser requerido los promotores brindarán acompañamiento a los HSH que manifiesten interés por 
realizarse un diagnóstico del VIH a las instancias de salud que ofrecen dichas pruebas. Entregables: 
Reporte acompañamientos. Responsable: Promotor. (Cantidad: 100) 

 Nombre de la OSC Convenio 
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MACOY TRANSFORMA TU MUNDO, TU ENTORNO Y TU SER CCA/003-CENSIDA-MACOY TRANSFORMA TU MUNDO, TU ENTORNO Y TU SER-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0235 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal PODER, Programa de Opciones para la Disminución Específica del Riesgo en 

hombres gays y otros HSH en mayor riesgo de adquirir VIH y otras ITS. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 769,737.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto se propone promover que hombres gays y otros hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH), con mayor riesgo tanto de adquirir como de transmitir VIH y otras 
infecciones de transmisión sexual (ITS), puedan, a partir del reconocimiento de su propio poder, realizar cambios de comportamiento mediante el incremento al acceso a condones 
masculinos en 30 lugares de encuentro en la Ciudad de México y una estrategia en redes sociales que ofertará diversas opciones para la disminución específica de riesgos en dicha 
población. El proyecto atiende necesidades específicas de un sector de esta población, considerando sus especificidades y posibilidades; incidir en la población de mayor incidencia para 
el VIH dadas sus prácticas de riesgo es indispensable para lograr tanto la prevención de nuevas infecciones de VIH como de otras ITS, como disminuir la posibilidad de transmitirlo para 
quienes tienen VIH. Se beneficiarán de manera directa 12,000 hombres gays y HSH a través del acceso a insumos de prevención y se alcanzarán 100,000 impactos a través de redes 
sociales, mediante una estrategia dirigida a la población meta. El proyecto se llevará a cabo en tres delegaciones de la Ciudad de México, con mayor concentración de lugares de 
encuentro y de personas que utilizan aplicaciones para encuentros sexuales. Reducir la alta incidencia en esta población permitirá el cumplimiento de las metas y compromisos 
internacionales en la respuesta ante el VIH. 
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Objetivo General 

Promover cambios de comportamiento en hombres gays y otros HSH en mayor riesgo de adquirir o transmitir VIH y otras ITS mediante el acceso a insumos de prevención y estrategias 
en redes sociales en la Ciudad de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Identificar las opciones específicas de hombres gays y otros HSH para disminuir el riesgo de 
adquirir o transmitir VIH y otras ITS a través de una encuesta en medios electrónicos. 

Metas  
 
1.- - Sistematizar una encuesta diseñada, implementada a través de medios electrónicos 
aplicada a 100 personas con prácticas de riesgo, para identificar opciones específicas de 
hombres gays y otros HSH para disminuir el riesgo de adquirir o transmitir VIH y otras ITS 
(Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el acceso a condones masculinos y lubricantes a través de su distribución en 30 
lugares de encuentro de la Ciudad de México, mediante la entrega de kits de prevención con 
cuatro condones masculinos y cuatro lubricantes en tubo. 

Metas 
 
1.- Distribuir 48,000 condones masculinos en un plazo de 3 meses, en 30 lugares de 
encuentro de la Ciudad de México, para alcanzar un estimado de 12,000 gays y HSH y 
entregarles u promedio de cuatro condones masculinos por persona (Cantidad: 48,000) 

2.- Distribuir 48,000 lubricantes personales en un plazo de 3 meses, en 30 lugares de 
encuentro de la Ciudad de México, para alcanzar un estimado de 12,000 gays y HSH, 
entregando un promedio de cuatro lubricantes por persona (Cantidad: 48,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Ofertar opciones de disminución del riesgo para adquirir o transmitir VIH y otras ITS a través 
de una estrategia en redes sociales, para alcanzar un promedio de 100,000 personas 

Metas 
 
1.- Desarrollo de una estrategia en redes sociales para alcanzar 100,000 impactos en redes 
sociales (Cantidad: 100,000) 
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PROYECTO DIFA ALTERNATIVAS Y ACTUALIZACIÓN, A.C. CCA/103-CENSIDA-PROYECTO DIFA ALTERNATIVAS Y ACTUALIZACIÓN, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0079 Local 

Nombre del Proyecto 
Chiapas Intervención con HPL menores de edad para la promoción del uso correcto y 

consistente del condón 
Monto Autorizado Población clave 

$ 363,700.00 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[PPL] Personas privadas de la libertad 
Otra: Personal de los centros de reclusión. 

Resumen:  
El proyecto pretende promover entre todos los hombres adolescentes privados de la libertad en el estado de Chiapas, la incorporación del uso correcto y consistente del condón en sus 
prácticas sexuales, asumiendo, dadas las condiciones de su reclusión, que la mayoría son HSH y que existe una alta frecuencia de relaciones anales penetrativas sin uso de condón o con 
un uso incorrecto e inconsistente. De manera que el proyecto incide en la disminución de transmisión sexual de VIH entre HSH y HPL en ambientes carcelarios de menores infractores en 
todo el estado de Chiapas. Es importante efectuarlo dado que Chiapas tiene una incidencia acumulada de casos de VIH y sida superior a media nacional, según datos del CENSIDA Chiapas 
ocupa el lugar 11 de 32 en mayor incidencia; aunado a esto y de acuerdo a los informes del ONUSIDA, la tasa de infección por VIH e ITS en ambientes carcelarios es elevado, debido a la 
dinámica de la población interna y a las condiciones de reclusión; el hacinamiento, la falta de información sobre VIH/SIDA, la alta frecuencia de relaciones sexuales con penetración entre 
hombres. Parte del conjunto de recomendaciones del ONUSIDA es el ¿facilitar educación sobre los riesgos de la transmisión del VIH tanto a personas privadas de su libertad como al 
personal de la cárcel? Las personas beneficiadas son adolescentes hombres privados de su libertad en Chiapas (en Berriozábal y en Tapachula), incluimos en la intervención al personal de 
los dos Centros. Las localidades en que se llevará a cabo son Berriozábal y Tapachula en cada uno se encuentra un Centro de Internamiento Especializado para Adolescentes, ambos 
actualmente carecen por completo de acciones e intervenciones en materia de prevención de transmisión sexual del VIH así como de la promoción del uso correcto y consistente del 
condón. *El término HSH se refiere a una categoría epidemiológica; describe el comportamiento sexual sin importar si quien lo practica asume una identidad o motivación para mantener 
contactos sexuales con hombres. Incluye a varones que no necesariamente asumen una orientación homosexual o bisexual. En este sentido, el término no hace referencia a una identidad, 
preferencia u orientación sexual. (WHO (2011). Prevention and treatment of HIV and other STI among MSM and Transgender People. Recommendations for a public health approach 
2011. Ginebra: WHO) 
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Objetivo General 

Contribuir a reducir las relaciones penetrativas e insertivas sin condón entre adolescentes privados de su libertad en Chiapas a través de la promoción del uso correcto y consistente del 
condón y la capacitación en materia de vías de transmisión del VIH y otras ITS. 

Objetivo Específicos  1 
 
Mejorar el acceso a insumos de prevención (condones) por parte de adolescentes privados 
de su libertad, y por parte del personal, de los Centros de Internamiento Especializado de 
Adolescentes en Chiapas. 

Metas  
 
1.- Entrega de 460 kits con insumos de prevención y material informativo entre adolescentes 
privados de su libertad y personal que labora en los dos Centros de Internamiento 
Especializado de Adolescentes en Chiapas. (Cantidad: 460) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar el conocimiento de las vías de transmisión del VIH y otras ITS entre población 
interna y personal de los dos Centros de Internamiento Especializado de Adolescentes en 
Chiapas. 

Metas 
 
1.- Adolescentes privados de su libertad en los dos Centros de Internamiento Especializado 
de Adolescentes en Chiapas incrementan sus conocimientos acerca de las vías de 
transmisión de VIH y otras ITS. (Cantidad: 200) 

2.- Custodios y personal de los dos Centros de Internamiento Especializado de Adolescentes 
en Chiapas incrementan sus conocimientos acerca de las vías de transmisión de VIH y otras 
ITS. (Cantidad: 30) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar los conocimientos sobre las ventajas en el auto cuidado de la salud sexual del 
uso correcto y consistente del condón, con énfasis en la prevención de VIH y otras ITS, entre 
población interna y personal de los dos Centros de Internamiento Especializado de 
Adolescentes en Chiapas. 

Metas 
 
1.- Adolescentes privados de su libertad en los dos Centros de Internamiento Especializado 
de Adolescentes en Chiapas incrementan sus conocimientos acerca de las ventajas en el 
auto cuidado de la salud sexual del uso correcto y consistente del condón, con énfasis en la 
prevención de VIH y otras ITS. (Cantidad: 200) 

2.- Custodios y personal de los dos Centros de Internamiento Especializado de Adolescentes 
en Chiapas incrementan sus conocimientos acerca de las ventajas en el auto cuidado de la 
salud sexual del uso correcto y consistente del condón, con énfasis en la prevención de VIH 
y otras ITS (Cantidad: 30) 
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PROYECTO DIFA ALTERNATIVAS Y ACTUALIZACIÓN, A.C. CCA/101-CENSIDA-PROYECTO DIFA ALTERNATIVAS Y ACTUALIZACIÓN, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0040 Local 

Nombre del Proyecto 
Chiapas IEC en lenguas indígenas para el cambio de comportamiento a nivel comunitario en 

Chiapas 
Monto Autorizado Población clave 

$ 472,500.00 
[PI] Población indígena 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
El proyecto pretende Incrementar la información, educación y comunicación en materia de salud sexual y prevención de transmisión sexual de VIH y otras ITS para el cambio de 
comportamiento comunitario en nueve municipios indígenas de Chiapas, con acciones en lengua materna, tsotsil y tseltal en este caso. Los temas centrales a abordar específicamente son 
prevención y detección de VIH, uso correcto y consistente del condón y, salud sexual y reproductiva. Es importante efectuarlo porque por un lado se han llevado a cabo desde años 
intervenciones en el tema con jóvenes indígenas, se cuenta con promotores jóvenes, existen comités que llevan a cabo talleres y promoción del uso del condón y para la reducción del 
estigma y discriminación, sin embargo, la vida sexual activa pre-marital y diversa es un completo tabú en estas comunidades en la actualidad, tanto como si queremos impactar en toda 
la comunidad como si queremos respaldar de facto los derechos sexuales de las juventudes ya informadas y formadas, debemos actuar con actores clave en las comunidades para que 
estén sensibilizados en la problemática, puedan reconocer la vida sexual activa de jóvenes y puedan construirse un capital cultural comunitario que dé respuesta al VIH de manera integral 
y socioculturalmente adecuada. Este proyecto sin duda es urgente en estos municipios y con las bases que hay se garantiza un alto impacto en la respuesta. Las personas beneficiadas son 
jóvenes, adultas/os/x, familias y comunidades de nueve municipios indígenas tsotsiles y tseltales de Chiapas. El proyecto se llevará a cabo en las localidades y municipios de: Aldama, 
Chalchihuitán, Chenalhó, Mitontic, Pantelhó, San Juan Cancuc, Santiago el Pinar, Sitalá y Tenejapa; en Chiapas. 
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Objetivo General 

Contribuir al cambio de comportamiento comunitario para la reducción de riesgos ante el VIH y otras ITS en nueve municipios indígenas de Chiapas, a través de acciones de información, 
educación y comunicación sobre prevención y detección del VIH, uso correcto y consistente del condón y, salud sexual y reproductiva, en lenguas indígenas. 

Objetivo Específicos  1 
 
Contar con material informativo sobre prevención y detección del VIH traducido al tsotsil y 
tseltal para su distribución en nueve municipios indígenas de Chiapas. 

Metas  
 
1.- Material informativo sobre prevención y detección de VIH traducido al tsotsil a 
distribuirse con jóvenes y adultos. (Cantidad: 1) 

2.- Material informativo sobre prevención y detección de VIH traducido al tseltal a 
distribuirse con jóvenes y adultos. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar las capacidades de nueve comités juveniles en materia de prevención y 
detección del VIH, uso correcto y consistente del condón y, salud sexual y reproductiva. 

Metas 
 
1.- 9 comités juveniles con educación sobre prevención y detección del VIH, uso correcto y 
consistente del condón y, salud sexual y reproductiva. (Cantidad: 9) 

2.- 9 comités juveniles con material sobre prevención y detección de VIH traducido a su 
idioma materno. (Cantidad: 9) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar la información acerca de salud sexual y reproductiva y uso correcto y 
consistente del condón en adultos de nueve municipios. 

Metas 
 
1.- 90 abordajes a adultos sobre salud sexual y reproductiva y uso correcto y consistente del 
condón para el cambio de comportamiento comunitario. (Cantidad: 90) 

2.- 9 charlas y distribución de insumos de prevención en 9 municipios para adultos y jóvenes 
para el cambio de comportamiento comunitario. (Cantidad: 9) 
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RED DE PERSONAS AFECTADAS POR VIH CCA/121-CENSIDA-RED DE PERSONAS AFECTADAS POR VIH-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0258 Local 

Nombre del Proyecto 
Yucatán Entre pares: Desarrollo de habilidades de prevención en jóvenes gay de zonas 

marginadas de Mérida 
Monto Autorizado Población clave 

$ 397,800.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Mérida es la ciudad que concentra el mayor número de casos de VIH y de SIDA en el estado de Yucatán, siendo el grupo más afectado los varones gay y los hombres que tienes sexo con 
hombres (HSH). Según declaraciones de los Servicios de Salud de Yucatán el VIH/SIDA se ha convertido en la cuarta causa de muerte entre jóvenes de la entidad. El CENSIDA revela que, 
a nivel nacional, el segundo grupo de edad con mayor número de casos acumulados son los jóvenes de 15 a 29 años (29%). El problema se agudiza si consideramos que la población de 
jóvenes con menor acceso a la información se encuentra en las zonas marginadas de Mérida que colindan con la zona metropolitana. Los jóvenes gay, como el resto de los jóvenes, no 
cuentan con acceso suficiente a información e insumos de prevención del VIH. Por ello se intervendrá en jóvenes gay de 15 a 29 años provenientes de zonas marginadas, según el rango 
de edad manejado epidemiológicamente. Estos jóvenes representan un capital humano incomparable para impactar entre sus pares y en el resto de la población. El proyecto tiene por 
objetivo incrementar las habilidades de prevención de VIH/SIDA y otras ITS en jóvenes gay y jóvenes HSH de Mérida, provenientes de zonas marginadas, mediante la promoción de 
conductas saludables y la distribución de insumos de prevención. Varones gay especializados en la prevención del VIH y la promoción de conductas saludables, capacitarán a jóvenes 
gay provenientes de zonas marginadas mediante talleres presenciales. Los jóvenes capacitados formarán equipos de trabajo para la replicación de la información en lugares de encuentro 
gay y de otros HSH. Por ello el proyecto pretende impactar en las comunidades de la zona metropolitana y los municipios de Umán, Kanasín, Conkal y Progreso, Ucu y Tixpéhual. 
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Objetivo General 

Incrementar las habilidades de prevención de VIH y otras ITS en jóvenes gay y jóvenes HSH de Mérida y de su zona metropolitana, provenientes de zonas marginadas, mediante la 
promoción de conductas saludables y la distribución de insumos de prevención. 

Objetivo Específicos  1 
 
Formar a jóvenes gay de Mérida y de su zona metropolitana, provenientes de zonas 
marginadas, en la promoción del uso correcto y consistente del condón y el diagnóstico 
oportuno del VIH. 

Metas  
 
1.- Implementación de Talleres de alta formación impartidos (Cantidad: 5) 

2.- Jóvenes gay y HSH asistentes a los talleres de alta formación (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover el diagnóstico oportuno del VIH entre jóvenes gay y otros jóvenes HSH. 

Metas 
 
1.- Intervenciones en lugares de encuentro de jóvenes gays y HSH (Cantidad: 5) 

2.- Promoción y aplicación de la prueba de detección de VIH y otras ITS. Acompañamiento 
y vinculación de los casos reactivos a los servicios de salud. (Cantidad: 600) 

Objetivo Específicos 3  
 
Distribuir insumos de prevención a jóvenes gay y jóvenes HSH en sitios de encuentro de 
Mérida y de su zona metropolitana. 

Metas 
 
1.- Distribuir kits con insumos de prevención en sitios de encuentro de jóvenes gay y 
jóvenes HSH mediante la aplicación de actividades cara a cara (Cantidad: 600) 

2.- Entrega de kits de prevención a personas que asistieron a los cursos (Cantidad: 100) 
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RIOS DE VIDA CINTLA AC CCA/132-CENSIDA-RIOS DE VIDA CINTLA AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0128 
Local 
 

Nombre del Proyecto 

Tabasco Chocos porteños en acción: Prevención del VIH entre hombres que tienen sexo con 
hombres (HSH) y personas Trans (PT) de los Municipios de Centla y Paraíso en el 
Estado de Tabasco. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 458,250.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
¿Qué pretende el proyecto? Promover entre los hombres que tienen sexo con hombres (HSH) y personas Trans (PT) entre 18 y 34 años de los Municipios de Centla y Paraíso del estado 
de Tabasco, que conviven y tienen intercambio sexual en lugares de reunión como parques comunitarios, centros botaneros, caminos vecinales y riveras o playas poco frecuentadas, las 
estrategias de prevención del VIH e ITS y el diagnóstico temprano del VIH, para contribuir a la disminución de nuevas infecciones por VIH en el Estado. Mediante la implementación de 
una estrategia de prevención combinada para el cambio de comportamiento apoyada en materiales de comunicación y educación; que incluya la capacitación de 30 promotores y 
promotoras HSH y PT en habilidades de educación entre pares, manejando los temas de reducción de riesgos, adopción de comportamientos saludables como el uso correcto y 
consistente de condones masculinos y lubricantes a base de agua y/o la toma de decisiones para acudir a los servicios de salud para un diagnóstico temprano del VIH. Para llegar a 940 
HSH y 30 PT en los Municipios de Centla y Paraíso del estado de Tabasco, mismos que recibirán información de las estrategias de prevención y el diagnóstico temprano del VIH mediante 
materiales de comunicación y educación, así como, condones masculinos y lubricantes a base de agua. ¿Por qué es importante efectuarlo? Porque el Estado de Tabasco tienen la mayor 
tasa de casos diagnosticados del VIH en el 2015 (7.5 Tasa por 100,000 habitantes). ¿Quiénes serán las personas beneficiadas? 30 HSH y PT que reciben capacitación, 940 HSH y 30 PT 
que son alcanzadas por las y los promotores con información e insumos de prevención, todas las personas anteriores entre 18 y 34 años de escasos recursos de zonas urbanas y rurales 
de los Municipios de Centla y Paraíso del estado de Tabasco. ¿Dónde se llevará a cabo? En lugares de reunión como parques comunitarios, centros botaneros, caminos vecinales y riveras 
o playas poco frecuentadas de los Municipios de Centla y Paraíso del estado de Tabasco. 
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Objetivo General 

Fortalecer la capacidad de respuesta de los hombres que tienen sexo con hombres (HSH) y personas Trans (PT) entre 18 y 34 años de los Municipios de Centla y Paraíso del estado de 
Tabasco, en materia de prevención y atención del Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y otras Infecciones de Transmisión Sexual (ITS), mediante la implementación de una 
estrategia de prevención combinada para contribuir a la disminución de nuevas infecciones por VIH en el Estado. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar las habilidades de educación entre pares de HSH y PT, en materia de reducción 
de riesgos y adopción de comportamientos saludables para la prevención del VIH e ITS. 

Metas  
 
1.- Realizar 1 taller de capacitación de educación entre pares en materia de reducción de 
riesgos y adopción de comportamientos saludables para la prevención del VIH e ITS, con 
la participación de 30 HSH y PT. (Promotores) (Cantidad: 30) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover entre los HSH y las PT que conviven en lugares de intercambio sexual, las 
estrategias de prevención y atención del VIH e ITS, mediante la implementación de una 
estrategia de prevención combinada para el cambio de comportamiento apoyada con 
materiales de comunicación y educación. 

Metas 
 
1.- Realizar con los HSH y las PT capacitadas en el taller 40 actividades de promoción 
mediante materiales de comunicación y educación en materia de cómo prevenir el VIH y 
de los beneficios del diagnóstico temprano del VIH, y abordajes cara a cara para la 
distribución de condones y lubricantes a base de agua, beneficiando a 940 HSH Y 30 PT 
que conviven lugares de intercambio sexual de los Municipios de Centla y Paraíso. 
(Cantidad: 970) 

2.- Realizar materiales de comunicación y educación en materia de cómo prevenir el VIH 
y de los beneficios del diagnóstico temprano del VIH para ser distribuidos entre los 30 HSH 
y PT que tomaron el taller y los 940 HSH y las 30 PT que conviven lugares de intercambio 
sexual de los Municipios de Centla y Paraíso. 3,000 Trípticos y 3,000 postales (Cantidad: 
6,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el uso de los insumos de prevención entre la población objetivo, para el logro de 
un cambio de comportamiento y uso del condón y lubricante 

Metas 
 
1.- Entrega de Kits con insumos de prevención durante las intervenciones realizadas por 
los promotores en los lugares seleccionados (Cantidad: 1,000) 
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SALUD, INTERCULTURALIDAD Y DESARROLLO HUMANO CCA/027-CENSIDA-SALUD, INTERCULTURALIDAD Y DESARROLLO HUMANO-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0044 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México 

Cambia de actitud, infórmate, cuídate y protégete. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 498,350.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto pretende contribuir a la disminución de prácticas de riesgo y al incremento de comportamientos saludables en los hombres que tiene sexo con hombres del área 
metropolitana de la Ciudad de México y Estado de México a partir de entrevistas cara a cara orientadas a explorar comportamientos y motivar cambios saludables con un enfoque 
centrado en la persona, en el que se hace énfasis en la responsabilidad y elección personal sobre sus conductas, apoyándonos en el suministro de insumos de prevención e información 
de prevención y pruebas rápidas de detección del VIH que disminuyan los nuevos casos de VIH y otras ITS. Es importante la implementación del proyecto porque de esta manera se 
incide en los hombres que tiene sexo con hombres para que adopten conductas saludables a partir del uso correcto y consistente del condón y lubricante en sus relaciones sexuales, así 
como el uso de barreras que prevengan el VIH y otras infecciones de transmisión sexual. Para ello, se abordarán al menos a 1500 HSH utilizando la estrategia cara a cara con entrevista 
motivacional, para lo cual los promotores capacitados abordarán con calidez y respeto a la población objetivo para sensibilizarlos sobre la importancia de adoptar conductas saludables 
en sus relaciones sexuales. Se pretende entregar 45,000 condones masculinos y 4,500 lubricantes entre otros insumos de prevención, beneficiando a más de 1500 hombres que tienen 
sexo con hombres. El proyecto se llevará a cabo en los Bares Nichos y el Taller (zona rosa CDMX), Cantinas el Viena y Oasis (Centro histórico CDMX), Discoteque Espartacus (Ciudad 
Nezahualcóyotl, Estado de México) lugares de encuentro social o sexual de la población objetivo. 
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Objetivo General 

Contribuir en la disminución de prácticas de riesgo y al incremento de comportamientos saludables en los hombres que tiene sexo con hombres del área Metropolitana de la Ciudad de 
México y Estado de México a partir de entrevistas cara a cara, el suministro de insumos de prevención e información de prevención y pruebas rápidas de detección del VIH que disminuyan 
los nuevos casos de VIH y otras ITS. 

Objetivo Específicos  1 
 
Difundir información sobre las prácticas y comportamientos de riesgo, la importancia de la 
detección oportuna y el sexo protegido que eviten o disminuyan los riesgos y daños a la 
salud ante el VIH y las ITS en los hombres que tiene sexo con hombres del área 
Metropolitana de la Ciudad de México y Estado de México. 

Metas  
 
1.- Realizar campaña de difusión sobre prevención y detección de VIH en lugares de 
encuentro social o sexual que incremente la información sobre la importancia de las 
relaciones sexuales protegidas y las pruebas de detección de VIH en hombres que tiene sexo 
con otros hombres del área Metropolitana del Distrito Federal y Estado de México 
(Cantidad: 1) 

2.- Distribuir trípticos con información sobre prevención y detección de VIH a hombres que 
tiene sexo con hombres del área Metropolitana del Distrito Federal y Estado de México 
(Cantidad: 5,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Distribuir insumos de prevención para promover el sexo protegido entre los hombres que 
tiene sexo con Hombres del área Metropolitana de la Ciudad de México y Estado de México. 

Metas 
 
1.- Abordar a hombres que tienen sexo con hombres del área metropolitana del Distrito 
Federal y el estado de México mediante entrevistas motivacionales cara a cara (Cantidad: 
500) 

2.- Distribución de Kits de prevención en los bares seleccionados del área metropolitana del 
Distrito Federal y Estado de México. (Cantidad: 1,500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Entrega de reportes de actividades y sistematización de la información obtenida 

Metas 
 
1.- Sistematización de información de las encuestas aplicadas (Cantidad: 1) 

2.- Entrega de reportes de actividades en los periodos correspondientes (Cantidad: 3) 
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SEXUALIDAD Y BIENESTAR INTEGRAL CCA/133-CENSIDA-SEXUALIDAD Y BIENESTAR INTEGRAL-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0012 Local 

Nombre del Proyecto 

Estado de México Generación de nuevas redes comunitarias y Reactivación de semillas del Proyecto 
de Rock and Love: “Jóvenes comprometidos con su salud sexual y creando redes en 
su comunidad” Realizados con la estrategia ¡Pasa la voz! 
Monto Autorizado Población clave 

$ 534,196.78 [J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Éste proyecto es una alternativa de prevención combinada para contrarrestar el impacto sobre la salud pública en jóvenes de 14 municipios del Estado de México en situación de rezago 
y marginación, que por falta de información, mitos y dificultades de comunicación en las familias, así como la carencia de servicios de salud amigables y accesibles, en sexualidad 
permitiendo que reflexionen respecto de las violencias, la igualdad de género y el respeto poblaciones LGBTI y PVV, para ello necesitamos incidir, mejorar e incrementar las capacidades 
y habilidades de replicadores especialmente en prevención de VIH/sida, y problemáticas como embarazo adolescente; tras la experiencia pasada es necesario incluir a padres y madres 
de familia y personal docente de la institución, como reforzadores de comportamiento. Las líneas de acción son a) Impartición de talleres de R&L para la concientización de jóvenes 
como agentes de cambio, una capacitación a padres y madres de familia y personal docente sobre la importancia de la comunicación asertiva en Educación Sexual, b) Creación de Redes 
Comunitarias y capacitación de replicadores en sexualidad con la Estrategia ¡Pasa la voz! Para la distribución de insumos preventivos y facilitar acceso a servicios de salud, c) Realización 
de Ferias de Salud Sexual de orientación sexual, canjeo de cupones de insumos preventivos y consejería personalizada para la población meta, finalmente, d) Reactivación de semillas 
del proyecto anterior, para una reestructuración, fortalecimiento y seguimiento de casos y eventos a los que se han enfrentado, además de seguir dotándoles de insumos de prevención 
y cupones de referencia. 
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Objetivo General 
Fortalecer, Ampliar e Incidir en comportamientos saludables principalmente para la prevención de VIH/sida, tomando en cuenta otras Infecciones de Transmisión Sexual y embarazos no deseados, así como 
capacitar e incrementar las capacidades y habilidades de replicadores de información sobre sexualidad entre pares de nuevos jóvenes y la reactivación de semillas del proyecto anterior, para mejorar el acceso 
a los servicios de educación en salud sexual e insumos de prevención y la distribución de insumos de prevención desde la acción comunitaria que favorezca entornos saludables, además de involucrar en el 
circuito de capacitación a padres y madres de familia y personal docente, a través de un enfoque de Derechos Humanos, Estigma y Discriminación y Perspectiva de Género impactando en jóvenes estudiantes 
del Colegio de Bachilleres del Estado de México (COBAEM) pertenecientes a 14 municipios del Estado de México como lo son Atlacomulco, Calimaya, Chapa de Mota, Coatepec Harinas, El Oro, Ixtlahuaca, 
Jocotitlan, Morelos, Temascalcingo, Tenango del Valle, Toluca, Villa del Carbón, Villa Guerrero y Zinacantepec. 
Objetivo Específicos  1 
Fortalecer conocimientos principalmente para la prevención de Vih, de Infecciones de 
Transmisión Sexual y embarazo adolescente, además de disminuir los prejuicios que 
envuelven a las poblaciones LGBTTTI y PVV que obstaculizan el ejercicio de sus derechos 
mediante el Taller de Rock and Love a través de un enfoque de Derechos Humanos, 
Estigma y Discriminación y Perspectiva de Género, dirigida a jóvenes y adolescentes 
estudiantes del COBAEM de 14 municipios del Estado de México como lo son 
Atlacomulco, Calimaya, Chapa de Mota, Coatepec Harinas, El Oro, Ixtlahuaca, Jocotitlan, 
Morelos, Temascalcingo, Tenango del Valle, Toluca, Villa del Carbón, Villa Guerrero y 
Zinacantepec. 

Metas  
1.- El taller de Rock and Love tiene como objetivo incidir en comportamientos saludables y responsables con 
respecto de la sexualidad mediante la concientización y sensibilización de las y los participantes de acuerdo con la 
importancia de la educación preventiva en ésta, para prevenir VIH/sida, infecciones de transmisión sexual, 
embarazos no deseados que derive en conflictivas que permitan la prevalencia de situaciones de vulnerabilidad e 
inequidad de género; las actividades y productos a entregar se describen de la siguiente manera: se estructura en 
ocho módulos, mismos que se llevarán a cabo en tres sesiones aproximadamente, según los tiempos del COBAEM, 
se establecerán los objetivos del taller, las expectativas de los participantes, la línea base del proyecto y se realizará 
una evaluación anterior a la implantación del taller; se comienza por explicar cuáles son los componentes que 
conforman la sexualidad y su impacto en la sexualidad tales como Infecciones de Transmisión Sexual, en donde se 
realiza un recorrido sobre su historia natural, sus causas, efectos, consecuencias y a dónde acudir en caso de 
presentar algún síntoma, se hace hincapié en el VIH y su prevención además el estigma y la discriminación de las 
que son sujetas las personas viviendo con esta enfermedad, la importancia de realizarse continuamente la prueba 
de VIH y en donde acudir para realizarla, se dedica un módulo respecto al sexo seguro y sexo protegido en donde 
se cuestiona la genitalización de la sexualidad y plantea nuevas tópicas de expresión, finalmente se trata sobre los 
Derechos Sexuales y Reproductivos, que son y qué hacer con ellos en dónde retomamos la comprensión y derechos 
de la Diversidad Sexual; se realiza una evaluación post exposición. (Cantidad: 14) 
2.- Se beneficiarán 1,190 alumnos de los planteles COBAEM, en 14 municipios del Estado de México como lo son 
Atlacomulco, Calimaya, Chapa de Mota, Coatepec Harinas, El Oro, Ixtlahuaca, Jocotitlan, Morelos, Temascalcingo, 
Tenango del Valle, Toluca, Villa del Carbón, Villa Guerrero y Zinacantepec, mismos que al finalizar recibirán un 
paquete con insumos de prevención y un reconocimiento. (Cantidad: 1,190) 

Objetivo Específicos  2  
Incrementar las capacidades y habilidades de replicadores de información entre pares 
principalmente sobre la prevención y la importancia de la aplicación de pruebas de 
detección de VIH y otras ITS, uso correcto del condón y acceso a insumos de prevención 
en jóvenes semillas seleccionados de la primera intervención Rock And Love, a través de 
la generación de redes comunitarias mediante la Estrategia ¡Pasa la voz!, así como 
mejorar el acceso a los servicios de educación y salud sexual e insumos de prevención 
mediante la realización de Ferias de Promoción de la Salud Sexual, prevención del 
embarazo y el VIH y las ITS, realizadas en los planteles del COBAEM de 14 municipios del 
Estado de México como lo son Atlacomulco, Calimaya, Chapa de Mota, Coatepec Harinas, 
El Oro, Ixtlahuaca, Jocotitlan, Morelos, Temascalcingo, Tenango del Valle, Toluca, Villa del 

Metas 
1.- La intervención de prevención ¡Pasa la voz!, tiene como objetivo general la de facilitar el acceso a los servicios 
de educación y salud en torno a la promoción de la salud sexual, en la prevención de VIH/sida e ITS. Esta intervención 
involucrará a 224 líderes de las poblaciones en las que se interviene, que fueron seleccionados en la primera fase 
del proyecto mediante el taller Rock and Love, de esta manera participaran como personas núcleo que transfieran 
los mensajes de prevención; es decir, pasan la voz entre otros integrantes que forman parte de sus estructuras o 
redes comunitarias; las actividades y productos a entregar se describen de la siguiente manera: se estructura en 
ocho módulos, mismos que se llevarán a cabo en dos sesiones aproximadamente, según los tiempos del COBAEM, 
se establecerán los objetivos del taller, las expectativas de los participantes, la línea base del proyecto y se realizará 
una evaluación anterior y posterior a la implantación del taller. (Cantidad: 224).  
2.- La intervención de prevención ¡Pasa la voz!, se caracteriza porque utiliza historias de vida; a las que se les 
denomina historias modelo, así como un sistema de canalización a los servicios disponibles en el contexto donde se 
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Carbón, Villa Guerrero y Zinacantepec. implementa, mediante cupones; las actividades y productos a entregar se describen de la siguiente manera: se 
realizarán 20 historias de vida y se entregarán un total de 2,240 paquetes con insumos preventivos, la distribución 
de los insumos se realizaran mediante 14 Ferias de Promoción de la Salud Sexual, prevención del embarazo y el VIH 
y las ITS, realizadas en los planteles del COBAEM. (Cantidad: 2,240) 

Objetivo Específicos 3  
Reactivación de semillas que colaboraron en el proyecto anterior, mediante reuniones 
de reestructuración, fortalecimiento, reflexión de lecciones aprendidas y seguimiento de 
casos y sucesos a los que se han enfrentado, además de seguir dotándoles de insumos de 
prevención y cupones de referencia, permitiendo continuar fortaleciéndoles, ampliando 
e incrementando sus capacidades y habilidades de desarrollo comunitario en sexualidad, 
en 11 municipios del Estado de México en los que se participó en la primera edición del 
proyecto como lo son Atlacomulco, Calimaya, Chapa de Mota, Coatepec Harinas, El Oro, 
Ixtlahuaca, Jocotitlan, Temascalcingo, Tenango del Valle y Villa del Carbón. 

Metas 
1.- Se realizarán reuniones de reestructuración, fortalecimiento, reflexión de lecciones aprendidas y seguimiento 
de casos y sucesos a los que se han enfrentado, mediante la reactivación de 60 semillas que colaboraron en el 
proyecto anterior, permitiendo continuar fortaleciéndoles, ampliando e incrementando sus capacidades y 
habilidades de desarrollo comunitario en sexualidad, y reflexión de lecciones aprendidas en 11 municipios del 
Estado de México en los que se participó en la primera edición del proyecto como lo son Atlacomulco, Calimaya, 
Chapa de Mota, Coatepec Harinas, El Oro, Ixtlahuaca, Jocotitlan, Temascalcingo, Tenango del Valle y Villa del 
Carbón. (Cantidad: 60). 
2.- Dentro de las actividades de reactivación de semillas, se tiene contemplado dotarles de insumos de prevención 
y cupones de referencia, para que continúen impactando dentro de su grupo de iguales; las actividades y productos 
a entregar se describen de la siguiente manera: realizarán 7 historias de vida y entregarán un total de 500 paquetes 
con insumos preventivos, la distribución de los insumos se realizaran mediante las Ferias de Promoción de la Salud 
Sexual, prevención del embarazo y el VIH y las ITS, realizadas en los planteles del COBAEM. (Cantidad: 500) 

Objetivo Específicos 4  
Mejorar las capacidades y habilidades de acercamiento y comunicación asertiva sobre 
sexualidad, fomentando la participación de padres y madres de familia, así como del 
personal docente de los COBAEM, en la educación sexual de las y los jóvenes y 
adolescentes, respecto de la percepción del riesgo, promoviendo y aperturando la 
percepción positiva de la importancia del uso correcto del condón en todas prácticas 
sexuales en los jóvenes para la prevención principalmente de VIH/sida, ITS y embarazo 
adolescente y finalmente conocer y valorar las alternativas al coito, mediante un taller 
vivencial realizado en las instalaciones de los 14 planteles del COBAEM en los diferentes 
municipios del Estado de México Atlacomulco, Calimaya, Chapa de Mota, Coatepec 
Harinas, El Oro, Ixtlahuaca, Jocotitlan, Morelos, Temascalcingo, Tenango del Valle, 
Toluca, Villa del Carbón, Villa Guerrero y Zinacantepec. 

Metas 
1.- Se realizaran 14 implementaciones del taller vivencial dirigidas a padres y madres de familia y personal docente 
de los COBAEM para mejorar las capacidades y habilidades de acercamiento y comunicación asertiva sobre 
sexualidad, fomentando su participación en la educación sexual de las y los jóvenes y adolescentes, respecto de la 
percepción del riesgo, promoviendo y aperturando la percepción positiva de la importancia del uso correcto del 
condón en todas prácticas sexuales en los jóvenes para la prevención principalmente de Vih/sida, ITS y embarazo 
adolescente, beneficiando con ello a 700 padres y madres de familia y 100 docentes del COBAEM. (Cantidad: 800) 
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SISTEMA NACIONAL DE PROMOCIÓN Y CAPACITACIÓN EN SALUD SEXUAL, A.C. (SISEX) 
CCA/097-CENSIDA-SISTEMA NACIONAL DE PROMOCIÓN Y CAPACITACIÓN EN SALUD 
SEXUAL, A.C. (SISEX)-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0154 Regional 

Nombre del Proyecto 
Baja California, Chihuahua 

Mi Marido NO es Santo ni Vacuna… Yo me Protejo del VIH e ITS 

Monto Autorizado Población clave 

$ 689,899.00 
[M] Mujeres 
[PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El proyecto ¿Mi Marido no es Santo ni Vacuna? ¿Yo me Protejo del VIH e ITS? pretende que: mujeres con múltiples parejas sexuales estudiantes, amas de casa y con VIH implementen 
acciones de prevención en su vida personal utilizando el condón femenino en todas sus relaciones sexuales y sepan que el condón protege no solo la vagina, sino también clítoris, labios 
menores y parte de los mayores para prevenir la transmisión de VIH, virus de papiloma humano, molusco contagioso o herpes; y las mujeres que se animen a realizarse las pruebas de 
detección referirlas a los servicios se salud; involucren a su/s pareja/s sexual/es hombres para negociar el uso del condón masculino y/o femenino en cada relación sexual; y hagan 
promoción a la prueba de detección de anticuerpos y de métodos preventivos con otras mujeres en situaciones de riesgo ante la infección en alcance comunitario poniéndose como 
ejemplo de vida a través de las historias modelo y otros materiales impresos preventivos. Todas aquellas mujeres que hayan tenido prácticas sexuales de riesgo con una o varias parejas 
hombres serán beneficiadas con las actividades del proyecto proporcionándoles insumos de prevención (10 condones femeninos, 40 masculinos y 2 lubricantes a cada una). El proyecto 
será llevado a cabo en Baja California y Chihuahua y las acciones serán implementadas en alcance comunitario; universidades, colectivos, organizaciones sociales, CAPASITS centros de 
salud, estéticas, empresas maquiladoras, espacios de trabajo sexual y lugares de reunión social donde nuestra población objetivo serán las mujeres. 
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Objetivo General 

Incrementar la capacidad del cuidado de la salud de las mujeres con múltiples parejas sexuales estudiantes, amas de casa y con VIH implementando estrategias basadas en evidencia 
científica, con el propósito de reducir nuevas infecciones de VIH e ITS a través la promoción de la salud sexual en el marco de los derechos humanos en los Estados de Baja California 
Norte y Chihuahua. 

Objetivo Específicos  1 
 
Mejorar la salud integral de las mujeres en temas de prevención de VIH y uso adecuado del 
condón a través de técnicas, participativas, vivenciales que favorezcan la responsabilidad en 
el autocuidado y la participación en difusión de mensajes preventivos con perspectiva de 
género, que involucre a su/s pareja/s sexual/es con el propósito de reducir nuevas 
infecciones por el VIH e ITS utilizando la metodología Promesa Comunitaria. 

Metas  
1.- 100 mujeres y 50 hombres participan en 10 talleres con la metodología de Promesa 
Comunitaria. (Cantidad: 10) 
2.- Desarrollar 4 historias modelos de mujeres para su distribución a otras mujeres con el 
propósito de generar cambios favorables en la prevención. (Cantidad: 4) 

Objetivo Específicos  2  
 
Implementar intervenciones de Alcance Comunitario desde las mujeres capacitadas hacia 
otras mujeres para la distribución de condones femeninos y masculinos, lubricantes a base 
de agua y tarjetas de promoción de pruebas rápidas de detección de anticuerpos para el VIH 
e ITS para reducir nuevas infecciones de transmisión sexual. 

Metas 
1.- 200 recorridos de alcance comunitarios espacios de reunión social y encuentro sexual 
abordando a 2,000 mujeres que reciben insumos de prevención (condones femeninos, 
masculinos, lubricantes y material impreso) y la promoción de la prueba rápida de 
detección. (Cantidad: 200) 
2.- Una encuesta piloto con la participación de 100 mujeres para identificar justificaciones 
y/o razones (ideas, creencias y actitudes) para mantener o no conductas de alto riesgo 
para el VIH e ITS con su/s pareja/a sexuale/s (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar las condiciones saludables de las mujeres con VIH implementando el Modelo 
Biopsicosocial para la adherencia y tomen su tratamiento antirretroviral así como también 
acudan puntualmente a sus citas médicas, al control psicosocial y mantenga adecuados 
hábitos de vida además de la entrega de insumos de prevención, acciones educativas, 
facilitación de la gestión de riesgo, apoyo en el desarrollo de habilidades, orientación y 
apoyo emocional. 

Metas 
1.- 200 mujeres con VIH se involucran en Consejerías Pares con el propósito de mejorar 
sus condiciones de salud. (Cantidad: 200) 
2.- 25 mujeres con VIH de Ciudad Juárez participan en talleres en el 6o Encuentro Estatal 
de Personas con VIH por la VIHda en Chihuahua Capital (Cantidad: 25) 
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TRABAJANDO CONTIGO Y PARA TI A.C CCA/071-CENSIDA-TRABAJANDO CONTIGO Y PARA TI A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0275 Local 

Nombre del Proyecto 
Veracruz 

HSH prevenido. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 733,540.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Las actividades establecidas en el proyecto, estarán dirigidas a hombres que tienen sexo con otros hombres, para disminuir la exposición al VIH y otras ITS de la Zona metropolita de 
Veracruz (ZMV) está conformada por los municipios de Alvarado Boca del Rio, Medellín y Veracruz en donde habitan más de 741 mil personas. El proyecto pretende implementar una 
estrategia ¿pasa la voz? en donde se formarán a hombres que tiene sexo con hombres como promotores semilla para que sean la base de la replicación de la información de la promoción 
de la salud sexual entre sus pares con el propósito de generar la adopción de comportamientos saludables mediante el uso del condón y el lubricante y otras barreras de prevención; se 
desarrollarán historias de vida de HSH con mensaje de prevención para que por medio de su lectura sirvan como ejemplo a seguir y a generar conciencia a la población HSH en la 
adopción de prácticas sexuales más seguras y responsables mediante el uso del condones y lubricante. Es de importancia atender a la población porque la epidemia está en HSH y la 
zona metropolitana de Veracruz ocupa el primer lugar de número de casos en el estado y es la segunda zona metropolitana con más incidencia del VIH solo después de la zona 
metropolitana del Valle de México. 
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Objetivo General 

Lograr mediante la implementación de actividades de prevención, la disminución de casos de VIH y sida de hombres que tienen sexo con hombres de la zona metropolitana de Veracruz 
por medio del desarrollo e implementación de la estrategia ¡pasa la voz! 

Objetivo Específicos  1 
 
Involucrar a la población HSH interesada a formar parte de los voluntarios semilla, pasa la 
voz, mediante intervenciones de prevención. 

Metas  
 
1.- Reclutamiento de promotores semilla para la implementación de estrategia. (Cantidad: 
25) 

2.- Taller de capacitación a promotores semilla. Formar 25 promotores semilla. (Cantidad: 
1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover la adopción de comportamientos sexuales saludables a través de información 
transmitida por personas semillas pares para disminuir los riesgos de contraer el VIH e ITS. 

Metas 
 
1.- Ejecución de abordajes pasa la voz entre la población objetivo HSH (Cantidad: 1,200) 

2.- Entrega de trípticos con información de VIH. (Cantidad: 4,800) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fomentar prácticas sexuales seguras en HSH a través del uso de barreras de protección para 
lograr prácticas de sexuales seguras y protegidas. 

Metas 
 
1.- Entrega de kits de prevención a HSH. (Cantidad: 1,200) 

2.- Colocación de carteles informativos en lugares de reunión y encuentro de la población 
HSH. (Cantidad: 500) 
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TRABAJANDO CONTIGO Y PARA TI A.C CCA/068-CENSIDA-TRABAJANDO CONTIGO Y PARA TI A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0282 Local 

Nombre del Proyecto 
Veracruz 

En la ruta del placer la prevención es un deber. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 776,390.00 [PM] Poblaciones móviles 

Resumen:  
El propósito de proyecto es incrementar los conocimientos y habilidades frente al cuidado de la salud sexual y transmitir un mensaje informativo y educativo encaminado a sensibilizar 
a los operadores de tráileres que se detienen por diversas circunstancias en los lugares del corredor carretero integrado por la Ciudad Industrial, Tierra Colorada y José Cardel en Veracruz 
a adoptar comportamientos saludables. Las razones de trabajar con esta población es porque tomamos en cuenta la transitoriedad y el tiempo que pasan fuera de casa, el difícil acceso 
a información de prevención de VIH y otras ITS y a insumos de prevención y a sus prácticas de riesgo son situaciones que nos motivaron a trabajar con esta población no visible para las 
instituciones de salud particularmente del estado de Veracruz. 
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Objetivo General 

Propiciar la adopción de comportamientos saludables en operadores de tráileres que se detienen por diversas circunstancias en los lugares del corredor carretero integrado 
por la Ciudad Industrial, Tierra Colorada y José Cardel en Veracruz a través del suministro de información de prevención de VIH y otras ITS y la entrega gratuita de insumos de 
prevención 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover el involucramiento de los operadores de tráileres que transitan por el corredor 
carretero integrado por la Ciudad Industrial, Tierra Colorada y José Cardel en Veracruz en la 
promoción de la salud sexual para disminuir los comportamientos de riesgo y prevenir el 
VIH y otras ITS. 

Metas  
1.- Propiciar abordajes en operadores de amplia estancia en los lugares de 
descanso, convivencia o pernocta, para impartirles platicas formativa sobre 
prevención de VIH y otras ITS, prácticas de riesgo, y uso consistente del condón 
y lleven la información a su pares generar cambios de comportamiento sexual. 
(Cantidad: 100) 

2.- Impartir pláticas formativas grupales a operadores de tráileres de amplia 
estancia en los lugares de descanso, convivencia o pernocta. (Cantidad: 50) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar los conocimientos y la información con que cuentan los operadores de tráileres 
que transitan por corredor carretero integrado por la Ciudad Industrial, Tierra Colorada y 
José Cardel en Veracruz para que desarrollen habilidades y competencias para el 
autocuidado de la salud sexual. 

Metas 
1.- Realizar abordajes a operadores de tráileres de corta estancia en los lugares 
de descanso, convivencia o pernocta para sensibilizarlos en la prevención del VIH 
y otras ITS y la adopción de comportamientos saludables. (Cantidad: 1,000) 

2.- Entregar trípticos con información de VIH; promoción de la aplicación de 
pruebas de detección y rutas para llegar a los servicios de salud más cercanos. 
(Cantidad: 5000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Ampliar el uso consistente y correcto de los insumos de prevención en los operadores de 
tráileres que transitan por corredor carretero integrado por la Ciudad Industrial, Tierra 
Colorada y José Cardel en Veracruz para disminuir el VIH y otras infecciones de transmisión 
sexual. 

Metas 
1.- Colocar carteles en los lugares de descanso, convivencia o pernocta de 
promoción de la prevención del VIH y el uso del condón y lubricante para la 
disminución de infecciones. (Cantidad: 900) 

2.- Facilitar paquetes con insumos de prevención gratuitos a los operadores de 
tráileres. (Cantidad: 1,100) 
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UNA MANO AMIGA EN LUCHA CONTRA EL SIDA A.C. CCA/092-CENSIDA-UNA MANO AMIGA EN LUCHA CONTRA EL SIDA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0076 Local 

Nombre del Proyecto 
Chiapas "Acciones efectivas de prevención de las ITS y del  VIH,  en Mujeres Trabajadoras 

Sexuales (MTS) en  la Frontera Sur de Chiapas" 
Monto Autorizado Población clave 

$ 734,220.00 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 
Otra: CLIENTES Y ACTORES CLAVES 
[MI] Migrantes 

Resumen:  
El proyecto Contribuye a la respuesta nacional de sida, en el sentido de coadyuvar en la implementación de estrategias de prevención validadas y efectuadas en México cuyos resultados 
han sido exitosos cuando se han realizado con poblaciones claves o vulnerables; se pretende que las acciones fortalezcan la respuesta, disminuyan el estigma, la discriminación y los 
casos de VIH e ITS (Infecciones de Transmisión Sexual) en las localidades donde se ejecutará el proyecto. Es importante efectuar este proyecto ya que se han identificado diversos 
problemas y situaciones que atraviesan las MTS, desde la doble estigmatización social (por el VIH y las implicaciones morales del trabajo sexual), la invisibilidad, el riesgo en sus parejas 
sexuales, la vulnerabilidad ante el estigma y la discriminación, factores que en conjunto incrementan la violencia. La falta de insumos de prevención, poca inaccesibilidad a servicios de 
salud, nula información sobre prevención del VIH y las ITS pone en riesgo a esta población, los encuentros se dan clandestinamente. Es necesario implementar estas acciones ya que no 
existen organizaciones en las localidades que las realicen y las instancias de salud no llegan a estos sitios debido a que por lo general, el trabajo sexual se realiza en horarios nocturnos 
o en sitios de difícil acceso. Esto dificulta la prevención de prácticas de riesgo, la previsión de acciones de auto cuidado de la salud ante el riesgo de contraer alguna ITS o el VIH. La 
población clave o en desigualdad serán las Mujeres trabajadoras sexuales, sus clientes, población migrante y servidores públicos, dueños de bares y cantinas. Se implementará en los 
principales municipios donde confluye la población objetivo como son Tapachula, Cacahoatán y Huixtla donde, datos epidemiológicos de la Coordinación Estatal de VIH en Chiapas son 
entidades con mayor prevalencia de casos de VIH y sida en el estado. 
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Objetivo General 

Fortalecer conocimientos y desarrollo de habilidades en mujeres trabajadoras sexuales y población en desigualdad (personas migrantes, clientes y actores claves) para prevenir y reducir 
riesgos y efectos del VIH y las ITS en 3 municipios de la frontera sur de Chiapas. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos sobre salud sexual y reproductiva, ITS, VIH, sida, estigma y 
discriminación y habilidades sobre uso de condones y lubricantes en las mujeres 
trabajadoras sexuales en los municipios de Tapachula, Cacahoatán y Huixtla, Chiapas. 

Metas  
 
1.- Mujeres trabajadoras sexuales incrementan conocimientos sobre salud sexual y 
reproductiva, VIH e ITS y habilidades sobre el uso correcto y consistente de condones y 
lubricantes. (Cantidad: 300) 

2.- kits de insumos de prevención (condones, lubricantes y trípticos) distribuidos a mujeres 
trabajadoras sexuales entregados en los talleres (Cantidad: 300) 

Objetivo Específicos  2  
 
Implementar el uso y acceso a insumos de prevención (condones y lubricantes) e 
información del VIH y las ITS, en mujeres trabajadoras sexuales y sus clientes en los 
municipios de Tapachula, Cacahoatán y Huixtla, Chiapas. 

Metas 
 
1.- Mujeres trabajadoras sexuales y sus clientes reciben información sobre insumos de 
prevención (condones, lubricantes) para prevenirse del VIH y las ITS. (Cantidad: 800) 

2.- Kits de materiales de información distribuidos a mujeres trabajadoras sexuales y sus 
clientes para prevenirse del VIH y las ITS entregados en los abordajes. (Cantidad: 800) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar conocimientos y habilidades con personas migrantes y actores claves sobre 
salud sexual y reproductiva, VIH, ITS y uso correcto de condones y lubricantes en los 
municipios de Tapachula, Cacahoatán y Huixtla, Chiapas. 

Metas 
 
1.- Personas migrantes y actores claves incrementan conocimientos sobre salud sexual, 
VIH e ITS y habilidades sobre el uso correcto y consistente de condones y lubricantes. 
(Cantidad: 260) 

2.- kits de insumos de prevención (condones, lubricantes y trípticos) distribuidos a 
personas migrantes y actores claves entregados en abordajes y talleres. (Cantidad: 260) 
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UNA MANO AMIGA EN LUCHA CONTRA EL SIDA A.C. CCA/091-CENSIDA-UNA MANO AMIGA EN LUCHA CONTRA EL SIDA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0032 Local 

Nombre del Proyecto 

Chiapas "Fortaleciendo la respuesta  social  en la  prevención del Virus de Inmunodeficiencia 
Humana(VIH)  y las infecciones de transmisión sexual ( ITS) en hombres privados de 
la Libertad en el estado de Chiapas". 
Monto Autorizado Población clave 

$ 649,700.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
Otra: SERVIDORES PUBLICOS 

Resumen:  
El proyecto pretende contribuir a la respuesta nacional de sida en el sentido de coadyuvar en la implementación de estrategias de prevención validadas efectuadas en México cuyos 
resultados han sido exitosos cuando se han realizado con las poblaciones claves o vulnerables; en ese sentido se pretende que las acciones fortalezcan la respuesta, disminuyan el estigma, 
discriminación y los casos de VIH e ITS (Infecciones de Transmisión Sexual) en los centros de Reinserción Social de Sentenciados donde se ejecutará el proyecto. Su importancia de realizarlo 
es que se han identificado diversos problemas y situaciones que atraviesan los HPL, desde la doble estigmatización social -por el VIH y el hacinamiento en el que se encuentran-, la invisibilidad 
y riesgo de sus parejas sexuales, la vulnerabilidad ante el estigma, discriminación y la violencia; falta de insumos de prevención, poca o nula información sobre prevención del VIH y las ITS 
pone en riesgo a esta población, además los encuentros sexuales se dan clandestinamente. Es necesario implementar estas acciones ya que no existen organizaciones en la localidad que 
las realicen Por otro la discriminación fomentada en una visión unívoca de la masculinidad y de cómo los hombres deben relacionarse entre sí establece condiciones para el riesgo lo que 
en ocasiones produce exclusión individual y social. Esto dificulta la prevención de prácticas de riesgo, la previsión de acciones de auto cuidado de la salud ante el riesgo de contraer alguna 
ITS o el VIH. La población beneficiada serán principalmente los Hombres privados de la libertad y servidores públicos de la propia subsecretaria de seguridad Se implementará en 4 de los 
principales centros de reinserción social de los municipios de Tapachula, Tonalá, Cintalapa y Tuxtla Gutiérrez; que de acuerdo a datos epidemiológicos de la propia subsecretaria existe un 
considerable aumento de casos de VIH y de sida. 
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Objetivo General 

Contribuir a fomentar la salud sexual, para disminuir comportamientos y prácticas de riesgo de adquirir VIH e ITS en hombres privados de la libertad y servidores públicos, en 4 Centros de 
Reinserción social del estado de Chiapas. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar conocimientos y habilidades sobre el VIH, las ITS y uso de barreras de 
protección en población privada de la libertad en los CERSS de los municipios de Tapachula, 
Tonalá, Cintalapa y Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. 

Metas  
 
1.- Hombres privados de la libertad incrementan conocimientos sobre el VIH y las ITS 
(Cantidad: 1,135). 

2.- Hombres privados de la libertad incrementan habilidades sobre uso correcto y consistente 
de condones y lubricantes (Cantidad: 1,135) 

Objetivo Específicos  2  
 
Implementar el uso, acceso a insumos de prevención (condones y lubricantes) e información 
del VIH y las ITS, en hombres privados de la libertad en 4 centros penitenciarios del estado 
de Chiapas. 

Metas 
 
1.- Insumos de prevención (condones, lubricantes) distribuidos a Hombres privados de la 
libertad para prevenirse del VIH y las ITS (Cantidad: 32,000) 

2.- Materiales de información sobre VIH e ITS y uso del condón distribuidos a hombres 
privados de la libertad (Cantidad: 4,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar conocimientos sobre las formas de trasmisión del VIH y las ITS y desarrollar 
habilidades de las barreras de protección para la prevención del VIH, las ITS, en servidores 
públicos en los CERSS de los municipios de Tapachula, Tonalá, Cintalapa y Tuxtla Gutiérrez, 
Chiapas. 

Metas 
 
1.- Servidores públicos incrementan conocimientos sobre el VIH y las ITS (Cantidad: 30) 

2.- Servidores públicos incrementan habilidades sobre uso correcto y consistente de condones 
y lubricantes (Cantidad: 30) 

  



 
 

 
  202     

 

Ca
te

go
ría

 2
.- 

Ca
m

bi
o 

de
 c

om
po

rt
am

ie
nt

o 
(in

di
vi

du
al

 y
 c

om
un

ita
rio

) 

 Nombre de la OSC Convenio 

51 

UNIDOS AYUDANDO POR CANCÚN, A.C. CCA/115-CENSIDA-UNIDOS AYUDANDO POR CANCÚN, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0209 Local 

Nombre del Proyecto 
Quintana Roo Entre nosotros... ¡Respondamos al VIH! Estrategia de prevención enfocada a HSH de 

Cancún. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 467,175.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El proyecto busca beneficiar a 720 HSH de Cancún por medio del uso de estrategias de prevención combinada y con un enfoque conductual, dado que se facilitara el acceso a insumos 
de prevención como el condón masculino y el lubricante a base de agua e información impresa, así como la promoción de la prueba de detección de VIH canalizando a los usuarios los 
servicios de salud. Esto se busca realizar por medio de la estrategia Pasa la Voz, para esto se llevará a cabo un proceso de capacitación dirigido a semillas HSH, para que estos a su vez 
alcancen a sus pares y por medio de la esta estrategia puedan beneficiar a corto plazo, primeramente haciendo que los HSH se cuestionen e identifiquen sus conductas de riesgo, como 
la inconsistencia en el uso del condón, las prácticas anales penetrativas sin condón, el abuso del alcohol de uso de drogas recreativas, así como las múltiples parejas, para generar 
cambios a comportamientos más saludables, así como brindar los insumos de prevención en los lugares de encuentro como bares, discotecas, saunas y cantinas, también por medio de 
la comunicación de mensajes clave conocerán las ventajas de realizarse la prueba y en caso de requerirla sean canalizados a los servicios de salud y/o organizaciones de la sociedad civil 
que proporcionan este servicio. Resulta importante trabajar con estas poblaciones dadas las altas prevalencias frente al VIH mismas que se acrecientan en el sur de México y en especial 
se concentran en el municipio de Cancún (Benito Juárez) en Quintana Roo. 
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Objetivo General 

Contribuir a la prevención del VIH por medio de la intervención Pasa la Voz, con énfasis en el uso de condón y la promoción de las pruebas de detección dirigida a HSH de Cancún, 
Quintana Roo. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer los conocimientos y habilidades de las semillas HSH por medio de la capacitación 
en la intervención de alcance comunitario Pasa la Voz. 

Metas  
 
1.- Identificar y reclutar a semillas HSH. (Cantidad: 20) 

2.- Capacitar a semillas HSH en la estrategia Pasa la Voz. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Mejorar el acceso a insumos de prevención por medio de las intervenciones Pasa la Voz. 

Metas 
 
1.- Alcanzar e intervenir a los HSH por medio de las intervenciones Pasa la Voz. (Cantidad: 
700) 

2.- Distribuir Prevenkits que incluyen 50 condones masculinos, 1 lubricante a base de agua 
e información impresa. (Cantidad: 700) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar el acceso a la prueba de detección de VIH por medio de la canalización a los 
servicios de salud. 

Metas 
 
1.- Canalizar al 35% de HSH intervenidos a los servicios de prueba rápida de detección de 
VIH. (Cantidad: 245) 
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VERACRUZANOS POR EL PROGRESO A.C CCA/061-CENSIDA-VERACRUZANOS POR EL PROGRESO A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0295 Local 

Nombre del Proyecto 
Veracruz La responsabilidad es de todos.; nadie adquiere VIH por causa del otro: Intervención 

de prevención de VIH en personas trabajadoras sexuales y sus parejas sexuales. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 713,150.00 [PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
Se pretende incrementar la cultura de la prevención del VIH y otras ITS y el autocuidado de la salud sexual en las mujeres trabajadoras sexuales de la zona conurbada de Poza Rica-
Coatzintla-Tihuatlán, Veracruz mediante el empoderamiento para ejercer el sexo protegido durante su trabajo sexual y el suministro de insumos de prevención y fortalecer la prevención 
del VIH y otras ITS a través de la capacitación en VIH, sida y otras ITS, efectos y consecuencias de las prácticas de riesgo y la adquisición de destrezas para negociar el uso del condón con 
sus clientes o parejas sexuales. Es importante efectuarlo porque tomamos en cuenta el tipo de trabajo que realizan, las condiciones laborales inseguras, las barreras para la negociación 
de un uso sistemático del condón y la falta de acceso a servicios de salud adecuados. Además, muchas veces las personas trabajadoras del sexo apenas tienen control sobre los factores 
citados a causa de su marginación social y la criminalización de su entorno laboral. En algunos casos, la violencia, el consumo de alcohol y de drogas puede aumentar aún más los riesgos 
y su vulnerabilidad al VIH y otras ITS. 
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Objetivo General 

Incrementar la cultura de la prevención del VIH y otras ITS y el autocuidado de la salud sexual en las mujeres trabajadoras sexuales de la zona conurbada de Poza Rica-Coatzintla-
Tihuatlán, Ver. Mediante el empoderamiento para ejercer el sexo protegido durante su trabajo sexual y el suministro de insumos de prevención. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer la cultura de la prevención del VIH y otras ITS mediante la capacitación a mujeres 
trabajadoras sexuales de la zona conurbada de Poza Rica-Coatzintla-Tihuatlán en VIH, sida y 
otras ITS, efectos y consecuencias de las prácticas de riesgo y la adquisición de destrezas 
para negociar el uso del condón con sus clientes o parejas sexuales 

Metas  
 
1.- Iniciar la aculturación de las mujeres trabajadoras sexuales mediante su capacitación y 
formación para que funjan como promotoras de la salud sexual y el empoderamiento de 
las sus compañeras trabajadoras. (Cantidad: 100) 

2.- Facilitar talleres de información de VIH, sida y otras ITS, prácticas que exponen al virus, 
formas de negociar el uso del condón para ejercer el sexo protegido y estrategias para 
eliminar barreras para intervenciones cara a cara. (Cantidad: 4) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar los conocimientos del colectivo de mujeres trabajadoras sexuales de la zona 
conurbada de Poza Rica-Coatzintla-Tihuatlán y el acceso a insumos de prevención en sus 
centros de trabajo para que propicien la negociación del uso del condón con sus clientes o 
parejas sexuales y modifique conductas de riesgo por comportamientos saludables o menos 
riesgosos. 

Metas 
 
1.- Realizar entrevistas motivacionales cara a cara a mujeres trabajadoras sexuales para 
trasmitirles información sencilla sobre prácticas de riesgo comunes que exponen al VIH y 
otras ITS, y herramientas negociación del uso del condón. (Cantidad: 900) 

2.- Entregar kit de insumos de prevención a las mujeres trabajadoras sexuales abordadas. 
(Cantidad: 900) 

Objetivo Específicos 3  
 
Realizar una campaña para disminuir el estigma y al discriminación asociada al trabajo sexual 
el VIH y otras ITS en los centros de trabajo y los entornos cercanos a donde se oferta el sexo 
comercial. 

Metas 
 
1.- Distribuir trípticos de prevención y detección del VIH y reducción del estigma y la 
discriminación. (Cantidad: 4,500) 

2.- Colocar carteles estratégicamente en los lugares y entornos cercanos a donde se oferta 
el trabajo sexual. (Cantidad: 1,000) 
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VIVIR. PARTICIPACIÓN, INCIDENCIA Y TRANSPARENCIA, A.C. CCA/028-CENSIDA-VIVIR. PARTICIPACIÓN, INCIDENCIA Y TRANSPARENCIA, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0004 Local 

Nombre del Proyecto 

Estado de México ¡Sexo seguro hoy! ¿Quién? Formación de líderes de opinión popular para la 
prevención del VIH y otras ITS en jóvenes HSH usuarios de Grindr y otras Apps en 
Estado de México 
Monto Autorizado Población clave 

$ 458,050.00 [HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
Este Proyecto busca contribuir con la promoción del uso del condón y lubricante y la importancia de la prueba rápida de VIH, a través de las estrategias líderes de opinión popular en 
jóvenes HSH usuarios de Grindr y otras Apps de ligue homosexual y bisexual en 10 Municipios del Estado de México. Este Proyecto es importante porque la prevalencia de VIH es de 
17% en HSH y del 18% en hombres trabajadores sexuales o HTS en México (INSP, 2012). Hay estudios recientes que estiman que la prevalencia de VIH en HTS podría alcanzar el 40% 
(Brown University, 2014). Aunque no existen datos disponibles de la prevalencia de VIH en hombres que tienen sexo con mujeres transgénero o HST, conocidos también como trans 
lovers, se infiere que ésta es alta, debido a que la prevalencia de VIH en mujeres transgénero es del 20% (INSP, 2012). Grindr es una App o aplicación geosocial de dispositivos móviles 
muy concurrida por jóvenes homosexuales y bisexuales que encuentran la posibilidad de contactar a otros hombres para entablar citas con fines sexuales. Grindr permite a los usuarios 
que lo tienen instalado en su celular localizar y comunicarse con otros hombres homosexuales que se encuentren en las proximidades. Se considera la mayor red social para 
homosexuales, y en 2012 tenía más de cuatro millones de usuarios en 192 países (El País, 2012 y Dickinson, B. 2012). En este proyecto se usará Grindr con fines de prevención de VIH y 
otras ITS por promotores pares líderes de opinión popular en sexo seguro y protegido quienes contactaran a sus pares para influenciarlos a adherirse a prácticas sexuales de menor 
riesgo a VIH y reconocer la importancia de aplicarse la prueba de VIH. Los beneficiados serán hombres jóvenes HSH, usuarios de Grindr y otras Apps de ligue homosexual y bisexual en 
el Estado de México. Se llevará a cabo en las siguientes Municipios urbano marginados del Estado de México: Nezahualcóyotl, Chimalhuacán, Texcoco, Chicoloapan, Ixtapaluca, La Paz, 
Chalco y Valle de Chalco, Amecameca y Ecatepec. 
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Objetivo General 

Contribuir con la promoción del uso del condón y lubricante y la importancia de la prueba rápida de VIH a través de las estrategias líderes de opinión popular en jóvenes HSH usuarios 
de Grindr y otras Apps de ligue homosexual y bisexual en 10 Municipios del Estado de México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Construir un marco conceptual para explorar cómo Grindr y otras Apps influyen en la 
percepción del riesgo a VIH/ITS, a través de la aplicación de un cuestionario de medición del 
riesgo sexual a VIH a 100 jóvenes HSH en 10 municipios del Estado de México. 

Metas  
1.- Aplicación de cuestionario de medición de la influencia de Grindr y otras Apps de ligue 
homosexual y bisexual en el riesgo sexual a VIH y otras ITS a 100 jóvenes HSH (Cantidad: 
100). 
2.- Entregar 100 paquetes de insumos de prevención con condones lubricados, sobres de 
lubricante a base de agua y materiales educativos a 100 jóvenes HSH encuestados 
(Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar las capacidades de 100 jóvenes HSH en promoción del uso correcto y 
consistente del condón y lubricante y la importancia de la prueba rápida de VIH, a través de 
10 talleres de líderes de opinión popular en 10 Municipios del Estado de México 

Metas 
1.- Capacitación en estrategia de líderes de opinión popular a 100 jóvenes HSH usuarios 
de Grindr y otras Apps para ligue homosexual y bisexual para influenciar positivamente a 
100 jóvenes HSH en el uso del condón y lubricante y la importancia de la prueba rápida de 
VIH en lugares de encuentro sexual (Cantidad: 100) 
2.- Entregar 100 paquetes de insumos de prevención con condones lubricados, sobres de 
lubricantes a base de agua y materiales educativos a 100 jóvenes capacitados (Cantidad: 
100) 

Objetivo Específicos 3  
 
Efectuar actividades de alcance entre pares con 100 jóvenes HSH usuarios de Grindr y otras 
Apps para la promoción del uso correcto del condón y lubricante y la importancia de la 
prueba rápida de VIH, a través de 100 líderes de opinión popular capacitados en sitios de 
encuentro identificados en 10 Municipios del Estado de México. 

Metas 
1.- Alcanzar a 100 jóvenes HSH con promotores pares capacitados como líderes de opinión 
popular para sostener conversaciones efectivas sobre uso del condón y la importancia de 
la prueba rápida de VIH (Cantidad: 100) 
2.- Entregar 100 paquetes de insumos de prevención con condones lubricados, sobres de 
lubricante a base de agua y materiales educativos a 100 jóvenes alcanzados por líderes de 
opinión popular (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 4  
 
Monitorear y evaluar la implementación de la estrategia Líderes de Opinión Popular a través 
de la documentación de 100 estudios de casos de promoción del uso de condón y lubricante 
y la importancia de la prueba rápida de VIH entre 100 jóvenes HSH en sitios de reunión en 
10 Municipios del Estado de México. 

Metas 
1.- 100 estudios de caso de promoción del uso del condón y la importancia de la prueba 
rápida de VIH, a través de líderes de opinión popular entre jóvenes HSH usuarios de Grindr 
y otras Apps de ligue homosexual y bisexual (Cantidad: 100) 
2.- 1 Informe estadístico de 300 registros de 300 jóvenes HSH participantes en el Proyecto 
(Cantidad: 1) 
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VIVIR. PARTICIPACIÓN, INCIDENCIA Y TRANSPARENCIA, A.C. CCA/030-CENSIDA-VIVIR. PARTICIPACIÓN, INCIDENCIA Y TRANSPARENCIA, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0007 Regional  

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal, Estado de México ¡Punta, tacón! Formación de promotoras Cara a cara para la prevención del VIH y 
otras ITS en mujeres transgénero del Estado de México y Ciudad de México. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 538,035.00 [PT] Personas trans 

Resumen:  
Este Proyecto busca contribuir con la prevención del VIH/ITS, a través de la implementación de la estrategia cara a cara en mujeres transgénero en lugares de encuentro sexual en 5 
Municipios del Estado de México y 5 delegaciones de la Ciudad de México. Es importante efectuarlo porque en prevención de VIH/ITS, en el Estado de México y Ciudad de México las 
mujeres transgénero han sido poco atendidas con estrategias que respondan a sus necesidades de la apropiación de su identidad de género, empoderándolas en salud y en el ejercicio 
de una sexualidad segura, saludable y placentera, sin violencia y libre de VIH y otras ITS, es decir en medio de un contexto sin transfobia. Pese a que las mujeres transgénero han 
logrado el respeto a sus derechos civiles con el reconocimiento de su identidad de género, la salud trans ha sido relegada a un segundo plano de importancia. Muchas perciben el 
riesgo a VIH/ITS, pero usan condón eventualmente; otras han recibido un resultado reactivo a la prueba rápida de VIH, pero no lo confirman o descartan; otras abandonan el 
tratamiento ARV o se someten a tratamientos de reemplazamiento hormonal sin supervisión médica; para otras es imposible lograr cargas virales indetectables. El estigma y la 
discriminación ocasionan que las mujeres trans se pierdan en estas brechas de la cascada de la atención. Entonces resulta fundamental motivar cara a cara y entre pares el cambio 
hacia comportamientos más seguros y de menor riesgo a VIH/ITS y aquellas con VIH sean retenidas en los servicios públicos de VIH. En este proyecto se identifican como principales 
beneficiarias directas e indirectas a las mujeres transgénero de 5 Municipios del Estado de México: Nezahualcóyotl, Ecatepec, Tlalnepantla, Naucalpan y Atizapán de Zaragoza y 5 
Delegaciones de la Ciudad de México: Cuauhtémoc, Benito Juárez, Iztapalapa, Gustavo A. Madero y Tlahuac. 
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Objetivo General 

Contribuir con la prevención del VIH y otras ITS, a través de la implementación de la estrategia Cara a cara para el empoderamiento en salud y derechos sexuales de mujeres transgénero 
de escasos recursos en lugares de encuentro sexual en 5 Municipios urbano-marginados del Estado de México y 5 delegaciones de la Ciudad de México. 

Objetivo Específicos  1 
Conducir un estudio exploratorio de la percepción del empoderamiento en derechos 
sexuales para el ejercicio de una sexualidad segura, saludable y placentera para la 
prevención del VIH y otras ITS, a través de 10 entrevistas a profundidad a 10 mujeres 
transgénero de 5 municipios del Estado de México y de 5 Delegaciones de la Ciudad de 
México. 

Metas  
1.- 10 entrevistas a profundidad a 10 mujeres trans para explorar la percepción del empoderamiento 
en derechos sexuales con el ejercicio de una sexualidad segura, saludable y placentera para la 
prevención del VIH y otras ITS en 5 Municipios del Estado de México y 5 Delegaciones de la Ciudad 
de México. (Cantidad: 10). 
2.- Entregar a 10 mujeres trans 10 paquetes de insumos de prevención con 60 condones lubricados y 
10 sobres personales de lubricante a base de agua y materiales educativos impresos cada uno. 
(Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos  2  
Incrementar las capacidades en 100 mujeres transgénero como promotoras cara a cara para 
el empoderamiento en derechos sexuales con el ejercicio de una sexualidad segura, 
saludable y placentera libre de VIH y otras ITS, a través de 10 talleres Cara a cara en 5 
Municipios del Estado de México y en 5 Delegaciones de la Ciudad de México. 

Metas 
1.- 100 mujeres trans capacitadas como promotoras Cara a cara para que motiven a sus pares a 
empoderarse en derechos sexuales con el ejercicio de una sexualidad segura, saludable y placentera 
libre de VIH y otras ITS. (Cantidad: 100. 
2.- Entregar a 100 mujeres trans 100 paquetes de insumos de prevención con 60 condones lubricados 
y 10 sobres personales de lubricante a base de agua y materiales educativos impresos cada uno. 
(Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
Implementar la estrategia Cara a cara entre 100 mujeres transgénero para el 
empoderamiento en salud y derechos sexuales para la prevención del VIH y otras ITS, a 
través de actividades de alcance comunitario de 100 mujeres transgénero capacitadas como 
promotoras cara a cara en 5 Municipios del Estado de México y 5 Delegaciones de la Ciudad 
de México. 

Metas 
1.- 100 mujeres trans que participan en la implementación de la estrategia Cara a cara para el 
empoderadas por su pares en derechos sexuales para la prevención del VIH y otras ITS en 5 
Municipios del Estado de México y 5 Delegaciones de la Ciudad de México. (Cantidad: 100). 
2.- Entregar a 100 mujeres trans 100 paquetes de insumos de prevención con 60 condones lubricados 
y 10 sobres personales de lubricante a base de agua y materiales educativos impresos cada uno. 
(Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 4  
Monitorear y evaluar la implementación de la estrategia Cara a cara, documentando 790 
estudios de caso de empoderamiento en salud y derechos sexuales para la prevención del 
VIH y otras ITS entre 790 mujeres transgénero, a través de 100 mujeres trans capacitadas 
como promotoras y 100 mujeres trans alcanzadas por éstas últimas en 5 Municipios del 
Estado de México y 5 Delegaciones de la Ciudad de México. 

Metas 
1.- 790 estudios de caso de monitoreo y evaluación de la implementación de la estrategia Cara a cara, 
documentando el empoderamiento en salud y derechos sexuales para la prevención del VIH y otras 
ITS, a través de 100 mujeres trans capacitadas como promotoras Cara a Cara y 100 mujeres trans 
alcanzadas por éstas últimas: 395 en 5 Municipios del Estado de México y 395 en 5 Delegaciones de 
la Ciudad de México. (Cantidad: 790). 
2.- Entregar a 790 mujeres trans 790 paquetes de insumos de prevención con 60 condones lubricados 
y 10 sobres personales de lubricante a base de agua y materiales educativos impresos cada uno. 
(Cantidad: 790) 
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VOCES H A.C. CCA/025-CENSIDA-VOCES H A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0233 Local 

Nombre del Proyecto 

Querétaro # Quiero? Estrategia de promoción del uso adecuado y consistente de insumos de 
prevención y de la detección oportuna para reducir riesgos ante el VIH y otras ITS en 
hombres gays y otros hombres que tienen sexo con otros hombres en Querétaro. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 491,350.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
El proyecto se propone contribuir a la prevención de la transmisión del VIH y otras ITS en hombres gay y HSH mediante el accesos a insumos de prevención y la promoción de la prueba 
de detección, a través de promotores pares y personas que se atienden en el Capasits de Querétaro, capacitados y seleccionados por la organización, con ello alcanzar a sus beneficiarios 
de una manera más eficiente y efectiva. Empleará tanto las estrategias de alcance en lugares de reunión durante 16 semanas, así como el uso de aplicaciones para encuentros sexuales, 
muy empleados por la población Blanco del proyecto. Es de gran importancia incidir en los comportamientos de esta población ya que es donde se concentra la epidemia. Se beneficiará, 
tanto al conocer su resultado a pruebas de detección por VIH si deciden atender la invitación del proyecto, como al contar con condones y lubricantes para prevenir las infecciones ya 
nombradas. Los promotores podrán realizar activaciones en lugares de encuentro para promover el uso consistente y adecuado de los insumos y podrán ser alcanzados en las 
aplicaciones mencionadas. Se alcanzará a un total de 2,340 personas por lo que para una entidad como Querétaro y San Juan del Río es prioritario realizar intervenciones y estrategias, 
particularmente ante un contexto conservador y altamente estigmatizante para la población gay y de otros HSH. 
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Objetivo General 

Contribuir a la prevención de la transmisión del VIH y otras ITS a través del acceso a insumos de prevención y de la promoción de la prueba de detección del VIH en lugares de encuentro 
para hombres gays y otros HSH en Querétaro y San Juan del Río. 

Objetivo Específicos  1 
 
Formar pares en estrategias de alcance para poblaciones de difícil acceso y en contextos de 
estigma, discriminación y entornos conservadores. 

Metas  
 
1.- Proceso para formación de pares en estrategias de alcance desarrollado e 
implementado. (Cantidad: 1) 

2.- Personas formadas como pares para estrategias de alcance (Cantidad: 15) 

Objetivo Específicos  2  
 
Implementar un programa de alcance en lugares de encuentro y a través de plataformas de 
encuentro para promover la prueba de detección para VIH en hombres gays, otros HSH 
incluyendo a trabajadores sexuales 

Metas 
 
1.- Programa de distribución de insumos de prevención y de promoción de la prueba de 
detección del VIH en lugares de encuentro implementado a través de condones y 
lubricantes distribuidos y alcances en plataformas de encuentro realizadas (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el uso adecuado y consistente de insumos de prevención a través del acceso a los 
mismos en lugares de encuentro y a través de redes para encuentros sexuales. 

Metas 
 
1.- Alcanzar a 640 personas a través de un programa para la promoción del uso adecuado 
y consistente de insumos de prevención en lugares y plataformas de encuentro (Cantidad: 
640) 

2.- Distribuir 53,300 condones masculinos y 1,700 lubricantes personales, para alcanzar a 
1,700 hombres Gays y otras HSH. (Cantidad: 1,700) 
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YAAXIL TU SER, DESARROLLO E INTEGRIDAD A. C. CCA/043-CENSIDA-YAAXIL TU SER, DESARROLLO E INTEGRIDAD A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0027 Regional 

Nombre del Proyecto 
Estado de México, Guerrero, Hidalgo, Michoacán, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis 
Potosí Desarrollo Comunitario y Construcción de Capital Social para la prevención del VIH y 

otras ITS en Comunidades Indígenas de 7 estados de México. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 756,000.00 [PI] Población indígena 

Resumen:  
El proyecto tiene como propósito el desarrollo comunitario y fortalecimiento de capital social, como una estrategia estructural para la prevención del VIH y el sida y otras ITS, dirigido a 
mujeres líderes indígenas integrantes de organizaciones de base comunitaria de los estados de Oaxaca, Puebla, Hidalgo, San Luis Potosí, Estado de México, Michoacán y Guerrero, por 
medio de un programa compuesto de tres fases:  

I. Fortalecimiento del empoderamiento individual, para la toma de decisiones y conductas de autocuidado  

II. Reforzamiento de acción comunitaria, para la promoción de comportamientos vinculados a la salud sexual con enfoque en la prevención de VIH, libre de estigma y 
discriminación entre sus pares 

III. Encuentro de OSC, para generar un diálogo entre ellas que fomente la alianza estratégica para la prevención de VIH y sida en sus comunidades con base en su experiencia 
y liderazgo. El proyecto va dirigido a las mujeres indígenas, por ser una de las poblaciones de mayor vulnerabilidad ante el VIH y el sida, por su condición de género, 
pobreza, falta de acceso a información y educación en su lengua materna, entre otras desventajas sociales; al mismo tiempo que son líderes de opinión dentro de sus 
comunidades, lo que potencializa la efectividad de la estrategia de prevención. El proyecto contempla entre sus metas, generar al menos 2 acciones inmediatas para el 
cambio de comportamiento, en temas de salud sexual y prevención de VIH y sida; promoción y suministro de insumos de prevención e información; una campaña visual 
con mensajes en su propia lengua; y contar con un diagnóstico general que se difundirá por medio de un vídeo a otras organizaciones civiles e indígenas a nivel nacional. 
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Objetivo General 

Empoderar y generar capital social a través de la acción comunitaria encaminada a la promoción de la salud sexual y la prevención de VIH y sida con mujeres líderes Indígenas de 
Querétaro, Oaxaca, Puebla, Hidalgo, San Luis Potosí, Estado de México, Michoacán y Guerrero, mediante un programa de fortalecimiento que beneficien a las comunidades indígenas 
del país. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar la toma de decisiones y acciones de autocuidado en salud sexual con enfoque en 
prevención de VIH y otras ITS, de las líderes de las Casas de la Mujer Indígena de Oaxaca, 
Puebla, Hidalgo, San Luis Potosí, Estado de México, Michoacán y Guerrero por medio de un 
programa vivencial y de autogestión para su empoderamiento, con una perspectiva de 
género. 

Metas  
 
1.- Mujeres capacitadas en temas de empoderamiento, salud sexual, prevención de VIH y 
otras ITS. (Cantidad: 30). 

2.- Mujeres llevan a cabo acciones para el cambio de comportamiento relacionadas su 
salud sexual y prevención de VIH y Otras ITS. (Cantidad: 30) 

Objetivo Específicos  2  
 
Ampliar la información y educación en salud sexual con enfoque en prevención de VIH y 
otras ITS en mujeres indígenas de comunidades de Querétaro, Oaxaca, Puebla, Hidalgo, San 
Luis Potosí, Estado de México, Michoacán y Guerrero por medio del diseño de acciones de 
promoción e intervenciones cara a cara, que propicien cambios en su comportamiento 
sexual para el autocuidado. 

Metas 
 
1.- Mensajes en lengua para la campaña en salud sexual y prevención de VIH y otras ITS 
elaborados por las mismas mujeres. (Cantidad: 10) 

2.- Mujeres reciben información, educación e insumos para la prevención de VIH y otras 
ITS, por parte de sus pares a través de la campaña de promoción e intervenciones cara a 
cara. (Cantidad: 1,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
Crear un espacio de diálogo e intercambio de experiencia en el tema de salud sexual con 
enfoque en prevención de VIH y otras ITS entre integrantes de las casas de la mujer indígena 
de los estados de Querétaro, Oaxaca, Puebla, Hidalgo, San Luis Potosí, Estado de México, 
Michoacán y Guerrero para coordinar la acción comunitaria entre las organizaciones. 

Metas 
 
1.- Encuentro de Organizaciones Civiles e Indígenas de mujeres integrantes de las CaMI 
(Cantidad: 1) 

2.- Vídeo que dé testimonio de los resultados del dialogo e intercambio de las experiencia 
de las organizaciones (Cantidad: 1) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

1 

FATIMA INSTITUCION DE BENEFICENCIA PRIVADA CCA/095-CENSIDA-FATIMA INSTITUCION DE BENEFICENCIA PRIVADA-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0263 Local 

Nombre del Proyecto 
Chihuahua 

EL TECUE SANO 

Monto Autorizado Población clave 

$ 760,092.00 [UDI] Usuarios de drogas inyectables 

Resumen:  
El proyecto El Tecue Sano es continuación de las acciones realizadas en el 2015 en la Ciudad de Chihuahua, con el objetivo de contribuir a la Respuesta Estatal de Prevención del VIH, 
sida y otras ITS, a través del alcance comunitario a personas que se inyectan drogas (PID), en los puntos de reunión distribuidos en diferentes lugares de la Ciudad (picaderos), 
facilitando el acceso a información preventiva, orientación individual y grupal, insumos para prevención, recolección de material infectocontagioso entre otros; Las prácticas 
relacionada con el uso de droga inyectada sitúa a esta población clave en un alto riesgo de contraer el VIH y otras ITS, así como padecer otras enfermedades colaterales a causa del 
mismo uso de drogas; Por otra parte el alto nivel de estigma y discriminación de la que son objeto, incrementan la vulnerabilidad de esta población limitando el acceso a estrategias 
de prevención de servicios de salud públicos, nuestra intervención es con enfoque en las etapas de cambio de comportamiento que son los componentes centrales del modelo de 
"mitigación de los daños" que describe el manual para la prevención del VIH y sida en usuarios de drogas inyectables revisados por CENSIDA, incluyendo el Modelo (Tu Seguridad 
Cuenta) propuesto por los Centros de control de Enfermedades de Estados Unidos, mismo que propone el enfoque de fortalecer los factores que inciden en el comportamiento de las 
personas que se inyectan droga y definir sus propias metas de reducción de riesgos y daños, identificar y trabajar con sus redes de apoyo (familiares, amigos). Poniendo especial 
énfasis en dos acciones importantes del presente proyecto es realizar pruebas rápidas de detección de VIH, la promoción y referencia a los servicios médicos dependiendo de la 
necesidad, libre de estigma y discriminación, en el marco del respeto a los derechos humanos. 
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Objetivo General 

Disminuir la incidencia de casos de VIH en la población de personas que se inyectan droga (PID) a través de educación y acompañamiento de pares, acceso a materiales educativos y 
aplicación de pruebas rápidas de detección de VIH y VHC para fortalecer la respuesta estatal disminuyendo estigma y discriminación en el marco al respeto a los derechos humanos y 
con perspectiva de género en la Ciudad de Chihuahua. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar el uso apropiado de equipo de inyección y facilitar el acceso a los insumos de 
prevención de las personas que se inyectan drogas utilizando el Modelo Mitigación de los 
daños que plantea orientación y alcance comunitario a los lugares de encuentro de PIDS 
(picaderos) . 

Metas  
1.- Recorridos a lugares de encuentro de personas que se inyectan droga (picaderos) y 
distribución e intercambio de 100,000 jeringas y 20,000 condones. (Cantidad: 86) 

2.- Sesiones de orientación individual a PIDs sobre reducción de daños, VIH/VHC, ITS, 
lugares en el cuerpo con menos riesgos para la inyección, prevención de sobredosis y 
otros (Cantidad: 660) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar conocimientos y desarrollar habilidades para prestadores de servicios de salud 
y personas que se inyectan drogas sobre la reducción de daños en VIH/VHC, estigma y 
Derechos Humanos con el propósito de generar aceptación al tema (PSS) y cambios de 
comportamiento (PIDs) 

Metas 
1.- Curso de actualización para personal de los servicios de salud, centros de 
rehabilitación y personal operativo del proyecto utilizando los elementos centrales de 
Tu Seguridad Cuenta (Cantidad: 1) 

2.- Talleres sobre VIH, ITS, temas de salud integral, derechos humanos, enfatizando en 
la disminución del estigma y la discriminación, así como actualización e intercambio de 
experiencias entre las personas que se inyectan drogas y fortalecimiento de las redes 
sociales. Utilizando los elementos centrales de Tu Seguridad Cuenta (Cantidad: 7) 

Objetivo Específicos 3  
 
Disminuir los riesgos de infección de VIH y VHC en PIDS a través de la detección temprana 
de VIH, la referencia y contra referencia de casos reactivos para su incorporación a los 
servicios de salud 

Metas 
1.- Aplicación de 170 pruebas rápidas de detección de VIH y 150 de hepatitis C con sus 
respectivas pre, post y consentimiento informado y canalización a servicios de salud 
para la incorporación y retención de las y los PIDs con un resultado reactivo. (Cantidad: 
320) 

2.- 40 sesiones de consejería a PID con resultado reactivo a hepatitis C para brindar 
orientación de cuidado de salud y la posibilidad de incorporarse a un sistema de salud 
en el mediano plazo (Cantidad: 40) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

2 

PREVENCASA A.C. CCA/090-CENSIDA-PREVENCASA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0142 Local  

Nombre del Proyecto 

Baja California ACTIVih: Amplificación de la Cobertura del Programa de Intercambio de Jeringas 
para Alcance a Nivel de Ciudad en Tijuana, Baja California como Estrategia de 
Prevención de VIH. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 750,225.00 [UDI] Usuarios de drogas inyectables 

Resumen:  
El objetivo de este proyecto es amplificar la cobertura de un programa de intercambio de jeringas para aumentar el número de beneficiarios de personas usuarias de drogas intravenosas 
como estrategia de prevención de VIH. Para poder realizar un impacto directo en la disminución de casos de VIH es necesario trabajar en lugares donde la prevalencia es alta y con las 
poblaciones que se encuentran más afectadas por esta epidemia, como lo son PUDIS que radican en Tijuana, en quienes la prevalencia documentada es del 5%; la prevalencia de VIH 
encontrada en el año 2015, de acuerdo a la estadística de nuestra institución, es del 8% en el periodo de enero 2015 a diciembre del 2015. Este proyecto se llevará a cabo en distintos 
puntos de la ciudad de Tijuana. Se establecerá un módulo fijo, el cual proveerá de servicios de forma diaria, y un módulo móvil que acudirá a lugares de congregación de PUDIS de forma 
semanal, ambos para realizar actividades de reducción de daño. La ciudad de Tijuana es una de las fronteras más transitadas, y un punto de deportación de migrantes indocumentados. 
Es también, una zona de distribución de drogas como punto de exportación hacia Estados Unidos. Estas situaciones, colocan a esta ciudad en una problemática específica, donde la gran 
cantidad de droga, el alto flujo migratorio y la pobreza hacen que haya una mayor prevalencia de VIH en comparación con el resto del país; además, hay un alto porcentaje de personas 
que pertenecen a poblaciones clave debido al alto índice de adicciones, al trabajo sexual y la situación de vulnerabilidad ocasionada por la migración y deportación. Atender a la población 
de PUDIS en la ciudad de Tijuana es una estrategia efectiva de prevención de VIH. 
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Objetivo General 

Amplificar la cobertura de un programa de intercambio de jeringas para aumentar el número de beneficiarios de la población de personas usuarias de drogas intravenosas como 
estrategia de prevención de VIH en la ciudad de Tijuana BC. 

Objetivo Específicos  1 
 
1) Aumentar la cantidad de jeringas entregadas diariamente para amplificar la distribución 
de jeringas entre la población de PUDIs. 

Metas  
 
1.- Entregar 21,000 de kits de prevención a PUDIs durante el periodo de mayo a diciembre 
del 2016. (Cantidad: 21,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
2) Aumentar el número de beneficiarios que acude al programa de intercambio de jeringas 
para atender a la población de PUDIs a nivel de ciudad. 

Metas 
 
1.- realizar 21,000 intervenciones en un periodo de 7.5 meses a través del uso de un 
módulo fijo dentro de la institución y un módulo móvil para la implementación del 
intercambio de jeringas en lugares de congregación de PUDIS y recolectar jeringas usadas 
en nuestra ciudad. (Cantidad: 21,000) 

Objetivo Específicos 3  
 
3) Realizar promoción de la prueba de detección de VIH y enlazar participantes que deseen 
realizarse la prueba de VIH con programas de detección oportuna cercanos a su lugar de 
congregación. 

Metas 
 
1.-  Realizar 150 vinculaciones a los servicios de detección oportuna para VIH a los 
participantes que deseen realizarse la prueba, este servicio NO ejercerá actividades de 
coerción y estará sujeto exclusivamente a la voluntad de los participantes de realizarse la 
prueba. (Cantidad: 150) 

Objetivo Específicos 4  
 
4) Realizar un video informativo que promueva el cambio de comportamiento de conductas 
de riesgo para evitar que los PUDIS intercambien jeringas usadas entre ellos. 

Metas 
 
1.- Aplicar el video durante al menos 10,500 intervenciones (50% de los participantes del 
proyecto) en el módulo fijo durante el periodo de julio a diciembre del 2016. (Cantidad: 
10,500) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

3 

PROGRAMA COMPAÑEROS, A.C. CCA/080-CENSIDA-PROGRAMA COMPAÑEROS, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0134 Local 

Nombre del Proyecto 
Chihuahua 

Tktos Saludables 

Monto Autorizado Población clave 

$ 792,240.00 [UDI] Usuarios de drogas inyectables 

Resumen:  
TKTos Saludables es el proyecto de la iniciativa de Reducción de Daños que responde a las necesidades más apremiantes de las personas que se inyectan drogas (PID), reduce y/o elimina 
los riesgos ante el VIH y Virus de Hepatitis C a través de intervenciones de alcance comunitario, capacitación a hombres y mujeres que se inyectan drogas y prestadores de servicios de 
salud, impulsa el empoderamiento de PID que tienen avances en el proceso del cuidado personal y brinda servicios médicos y asistenciales como parte del proceso dignificación y 
desarrollo de condiciones para el cambio de comportamientos. Durante la ejecución del proyecto los beneficiarios directos tendrán acceso a educación, orientación e información sobre 
prevención de VIH, equipo de inyección y sexo seguro, pruebas de detección de VIH/VHC en lugares donde se reúnen a inyectarse drogas (picaderos); otro componente importante de 
la intervención es el trabajo que se realiza con hombres y mujeres que se inyectan drogas que fueron diagnosticados con VIH/VHC con el propósito de incorporarlos y retenerlos en los 
servicios de salud, en este proceso es muy importante que a través de los talleres participativos del Programa Holístico de Reducción de Daños se realice un proceso de preparación 
para apropiar y sostener prácticas de salud y sea más factible la incorporación; paralelamente se trabajará con los prestadores de servicios de salud para que desarrollen mayor 
comprensión de las necesidades de las y los PID y esto favorezca a recibirlos y retenerlos en los servicios de salud. El proyecto TKTOS saludables también desarrolla acciones encaminadas 
a empoderar a hombres y mujeres que se inyectan drogas con el propósito de crear ambientes libres de estigma y discriminación con familiares y amigos a través del modelo Tu seguridad 
cuenta. Una estrategia exitosa de la organización es designar a los encargados de los "picaderos" como promotores, dejar insumos de prevención y contenedores para disponer del 
material infecto contagioso; cuando llega la policía y decomisa los contenedores, los usuarios de ese sitio se encuentra sin los materiales de prevención; para resolver esta situación, 
una acción del proyecto es capacitar y empoderar a PIDs para que realicen acciones de suministro de materiales de inyección segura para garantizar la disponibilidad de los materiales 
preventivos. 
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Objetivo General 
Implementar estrategias de reducción de daños basadas en evidencia que respondan a las necesidades más apremiantes de las personas que se inyectan drogas, contribuyan a la identificación 
temprana de VIH/VHC y a la disminución de otros riesgos y daños asociado al consumo de drogas, siendo el eje de la intervención el/la PID con la participación de prestadores de servicios y las 
redes de apoyo comunitario en el marco al respeto de los derechos humanos y con perspectiva de género. 
Objetivo Específicos  1 
Incrementar conocimientos de reducción de daños y mejorar habilidades para el uso apropiado de 
equipo de inyección en las personas que se inyectan drogas (PID) y generar cambios de 
comportamientos que reduzcan y/o eliminen los riesgos ante de VIH, VHC, otros problemas de 
salud asociados a las malas práctica de inyección y detección de VIH utilizando el Modelo 
Mitigación de los daños. 

Metas  
1.- Recorridos a lugares de reunión (picaderos) de PID para dar orientaciones individual de 
reducción de daños (300), distribuir insumos de prevención (6,400 kits que contienen jeringas, 
condones, cucas, agua y cloro) a 800 personas que se inyectan drogas. (Cantidad: 100) 
2.- Aplicación de pruebas rápidas de VIH y VHC con pre y post consejería y hacer navegación 
de casos (50) con aquellas personas que den un resultado reactivo a las pruebas y/o que se 
encuentren en una situación crítica de salud. (Cantidad: 200) 

Objetivo Específicos  2 
Aumentar el acceso a los servicios de salud de las personas que se inyectan drogas a través de 
procesos de capacitación para ellos y para personal de salud, de seguridad y derechos humanos 
(CAPASITS, Comisión Estatal de Adicciones, Centros de Rehabilitación, Comisiones Nacional y 
Estatal de DH y agentes de seguridad pública), utilizando el Modelo Holísticos de Reducción de 
Daños con el propósito de disminuir estigma y discriminación a través del ejercicio de los derechos 
humanos para romper las barreras en la atención integral. 

Metas 
1.- Talleres de capacitación para 50 personas que se inyectan drogas que son positivos a VIH 
y/o VHC (Cantidad: 5) 
2.- Talleres de capacitación con la participación de 60 prestadores de servicios de salud. 
(Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos 3  
Desarrollar acciones para el empoderamiento, sostenimiento de comportamientos saludables e 
inclusión comunitaria de las personas que se inyectan drogas para hacer visible la situación de uso 
y abuso de drogas y crear ambientes menos hostiles que favorezca la reducción de riesgos y daños 
con el modelo "Tu seguridad cuenta" 

Metas 
1.- Grupos con la participación de 72 PID a las cuales se les aplicará consejerías individuales 
para generar plan de reducción de daños, sesiones grupales para fortalecer toma de decisiones 
y creación de redes y consejerías de seguimiento en los casos que aplique. (Cantidad: 6) 
2.- Reunión de redes de apoyo, 6 de ellos se harán en cada grupo incluyendo a familiares y 
amigos para fortalecer redes y un evento en la conmemoración del Día Mundial de lucha 
contra el SIDA que será la graduación general de los grupos con invitados especiales y medios 
de comunicación, esperando impactar a los 72 PID envueltos en la meta del objetivo y como 
población indirecta 150 personas de sus redes de apoyo personales e institucionales. 
(Cantidad: 7) 

Objetivo Específicos 4  
Proveer servicios médicos y asistenciales a personas que se inyectan drogas en situación precaria 
que requieren resolver las necesidades del aquí y el ahora para tener posibilidades de generar a 
mediano y largo plazo cambios de comportamientos para reducir riesgos y daños asociados al VIH 
y VHC. 

Metas 
1.- Consultas médicas y curaciones de abscesos (Cantidad: 300) 
2.- Servicios que permiten a las personas que se inyectan drogas sentirse limpios y dignos a la 
hora de solicitar servicios médicos y convivir con otras personas de la comunidad, los servicios 
incluyen: baño, artículos de higiene personal, corte de cabello, servicio de lavandería, ropa 
limpia y alimento saludable. (Cantidad: 600) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

1 

AMIGOS POTOSINOS EN LUCHA CONTRA EL SIDA AC CCA/057-CENSIDA-AMIGOS POTOSINOS EN LUCHA CONTRA EL SIDA AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0290 Local 

Nombre del Proyecto 

San Luis Potosí Intervención Psicoeducativa para mejorar la calidad de vida de las personas con VIH 
que se atienden en los sistemas de salud en el Estado de San Luis Potosí, bajo el 
enfoque de Salud, Dignidad y Prevención Positivas 
Monto Autorizado Población clave 

$ 659,601.00 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
En el estado de San Luis Potosí los Servicios de Salud atienden a 849 personas con VIH (PV) en sus dos CAPASITS y el Instituto Mexicano del Seguro Social, IMSS delegación SLP a 486 PV 
a través de su clínica de VIH. Por sus características el VIH y el sida representan una condición médica altamente estigmatizada lo que favorece que las personas con VIH sufran situaciones 
de exclusión, discriminación, violación de derechos, colocándoles en mayor riesgo y vulnerabilidad. Por tal motivo el presente programa comunitario realizará intervenciones educativas 
que coadyuven a mejorar la dignidad y la calidad de vida de personas con VIH que reciben atención medica en los 2 Capasits y en la Clínica de VIH del IMSS del estado de San Luis Potosí, 
con el propósito de favorecer su salud física, emocional y sexual con una perspectiva de género y un enfoque en derechos humanos que contribuya a la no discriminación, a reducir el 
estigma interno y externo a través del empoderamiento de las PV, y que les permita el autocuidado y la protección a otras personas; mediante la facilitación de talleres de capacitación 
y sensibilización incorporando el modelo Salud Dignidad y Prevención Positivas. Además liderazgos de PV realizarán a sus similares intervenciones cara a cara con principios del modelo 
de entrevista motivacional con entrega de insumos para la prevención y materiales IEC para promover la adopción y mantenimiento de comportamientos saludables, incidencia para el 
ejercicio de sus derechos humanos y la educación en tratamiento. Así también se ofertará de manera voluntaria, gratuita y confidencial a personas con VIH pruebas de detección 
temprana de la sífilis y Hepatitis C, y en caso de resultados reactivos se brindará acompañamiento a las personas a sus unidades de atención para su manejo y seguimiento.  
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Objetivo General 
Facilitar el acceso a personas con VIH que se atienden en los Capasits y la clínica de VIH del IMSS del Estado de San Luis Potosí a un programa comunitario con perspectiva de género y enfoque en derechos 
humanos de capacitación, sensibilización, información y educación con acceso a insumos de prevención, materiales IEC y pruebas de detección de sífilis y hepatitis C para coadyuvar a mejorar la dignidad y la 
calidad de vida de personas con VIH, utilizando el enfoque de Salud, Dignidad y Prevención Positivas en intervenciones grupales de capacitación y sensibilización; y para intervenciones individuales pares el 
enfoque de entrevista motivacional; generando un ambiente favorable para a la prevención de nuevas infecciones, y el incremento de conocimientos y habilidades para la defensa de sus derechos humanos 
que les permita saber cómo actuar en situaciones de discriminación, exclusión violación a sus derechos y con ello reducir su vulnerabilidad mejorando su condición humana y social 
Objetivo Específicos  1 
Capacitar y sensibilizar a personas con VIH a través de 3 procesos psicoeducativos con perspectiva de 
género y enfoque en derechos humanos bajo el modelo de Salud, Dignidad y Prevención Positivas para 
favorecer el empoderamiento, la adopción y mantenimiento de comportamientos saludables, la 
educación en adherencia a tratamientos, la salud sexual, la salud reproductiva para mejorar su calidad 
de vida, generando ambientes favorables para la prevención de nuevas infecciones, así también 
incrementar sus conocimientos y habilidades en materia de derechos humanos y leyes que les permita 
saber cómo actuar ante situaciones de exclusión, discriminación o violación a sus derechos humanos y 
conozcan que instituciones son las encargadas de proteger y hacer cumplir sus derechos. 

Metas  
1.- Facilitar tres procesos psicoeducativos con perspectiva de género y enfoque en derechos 
humanos bajo el modelo de Salud, Dignidad y Prevención Positivas a personas con VIH que se 
reciben atención en los Capasits de San Luis Potosí y Ciudad Valles, además de las PV que reciben 
atención en la clínica de VIH del IMSS en SLP (Cantidad: 3) 
2.- Capacitar y sensibilizar a personas con VIH a través de procesos psicoeducativos con perspectiva 
de género y enfoque en derechos humanos bajo el modelo de Salud, Dignidad y Prevención Positivas 
(Cantidad: 75) 

Objetivo Específicos  2  
Implementar un programa móvil con promotores pares que realicen intervenciones cara a cara 
incorporando principios de entrevista motivacional y con entrega de insumos para la prevención y 
materiales IEC a sus similares dentro de las instalaciones de los Capasits y la clínica de VIH del IMSS para 
promover la adopción y mantenimiento de comportamientos saludables, incidencia para el ejercicio de 
sus derechos humanos y la educación en tratamiento 

Metas 
1.- Realizar intervenciones cara a cara incorporando principios de entrevista motivacional y con 
entrega de insumos para la prevención y materiales IEC para promover la adopción y mantenimiento 
de comportamientos saludables, incidencia para el ejercicio de sus derechos humanos y la educación 
en tratamiento (Cantidad: 150) 
2.- Entregar kits con insumos para la prevención y materiales IEC a personas con VIH para promover 
la adopción y mantenimiento de comportamientos saludables, incidencia para el ejercicio de sus 
derechos humanos y la educación en tratamiento (Cantidad: 150) 

Objetivo Específicos 3  
Realizar detecciones tempranas de sífilis y Hepatitis C a personas con VIH a través de ofertarles el servicio 
voluntario, gratuito y confidencial con acompañamiento a personas con resultados reactivos a cualquiera 
de las pruebas a sus unidades de atención para su manejo y seguimiento. 

Metas 
1.- Realizar detecciones tempranas de sífilis a personas con VIH a través de ofertarles el servicio 
voluntario, gratuito y confidencial con acompañamiento a personas con resultados reactivos a sus 
unidades de atención para su manejo y seguimiento. (Cantidad: 40) 
2.- Realizar detecciones tempranas de hepatitis C a personas con VIH a través de ofertarles el servicio 
voluntario, gratuito y confidencial con acompañamiento a personas con resultados reactivos a sus 
unidades de atención para su manejo y seguimiento. (Cantidad: 40) 

Objetivo Específicos 4  
 
Editar, imprimir y distribuir una guía informativa básica y práctica para personas con VIH que facilite la 
comprensión de temas relacionados a la salud sexual, la importancia de la adherencia, mantenerse 
indetectables, estilos de vida saludables, nutrición, derechos humanos que incluya un directorio de 
instituciones encargadas de proteger y hacer cumplir sus derechos. 

Metas 
1.- Editar y diseñar una guía informativa básica y práctica para personas con VIH que facilite la 
comprensión de temas relacionados a la salud sexual, la importancia de la adherencia, mantenerse 
indetectables, estilos de vida saludables, nutrición, derechos humanos que incluya un directorio de 
instituciones encargadas de proteger y hacer cumplir sus derechos. (Cantidad: 1) 
2.- Distribuir las guías informativas básicas y prácticas para personas con VIH que facilite la 
comprensión de temas relacionados a la salud sexual, la importancia de la adherencia, mantenerse 
indetectables, estilos de vida saludables, nutrición, derechos humanos que incluya un directorio de 
instituciones encargadas de proteger y hacer cumplir sus derechos (Cantidad: 1,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

2 

ENFOQUE DE IGUALDAD A.C. CCA/063-CENSIDA-ENFOQUE DE IGUALDAD A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0256 Local 

Nombre del Proyecto 

Michoacán Sentir que la persona con VIHDA se defiende: Desarrollo y fortalecimiento de 
capacidades para la promoción y defensa de los derechos humanos de las personas 
viviendo con VIH y el sida. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 551,300.00 
[PV] Personas con VIH 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto pretende un acercamiento para conocer la situación actual de los derechos humanos de las poblaciones que se encuentran afectadas directamente por la condición de vivir 
con el VIH. La condición de vivir con VIH se complejiza cuando desde las intersecciones de la identidad sexual y la identidad de género, ha implica que estas categorías han sido objeto 
de actos de violación de derechos por discursos y acciones de discriminación que evidencian la intolerancias en los distintos niveles de gobierno, incluso una violencia presente en 
aquellos países en los que hay legislaciones para las orientaciones sexuales e identidades de género, según el Informe sobre Violencia LGBTI de la Comisión Interamericana de los 
Derechos Humanos (2015), y que de las cuales destaca la precarización de su acceso a derechos como la salud y la educación que es prioritario cuando se vive con VIH. La violencia por 
el estigma y la discriminación dada las situaciones que viven las personas con VIH, ha impuesto mecanismos con los cuales no ha posibilitado la transición en el Estado de Michoacán de 
una respuesta de incidencia política para que las personas que viven con VIH politicen sus necesidades y demandas. Las obligaciones del Estado de promover, proteger, garantizar los 
derechos humanos, así como investigar sus violaciones, implica un reconocimiento de una ciudadanía de las personas viviendo con VIH en igualdad de condiciones estructurales. Los 
derechos que se ponen en juego por omisión o acción como la no discriminación, igualdad, libre desarrollo de la identidad, expresión de la identidad personal, el desarrollo de la 
identidad jurídica, están relacionados con el ejercicio de la salud, la vida y la educación. Ante esta situación el proyecto busca desarrollar habilidades y competencias para que las 
personas que viven con VIH sean promotores y defensores de sus derechos humanos en los espacios que se requiera, según un plan de acción que elaboraran para la incidencia política 
en sus comunidades mediante un campamento lúdico de derechos humanos para las personas viviendo con VIH. Por otro lado el proyecto también realizará intervenciones cara a cara 
con la intención de trabajar el enfoque de salud, dignidad y prevención positivas con la entrega de insumos de prevención (condones y lubricantes) con la finalidad de fortalecer la 
adopción y asunción de estilo de vidas saludables para las personas viviendo con VIH. Esta etapa se desarrollara con apoyo y en las instalaciones del CAPASITS Morelia. El proyecto se 
realizará en la localidad con la invitación a personas viviendo con VIH que asisten atención al CAPASITS, IMSS e ISSSTE de la ciudad de Morelia. 
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Objetivo General 

Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las personas viviendo con VIH mediante el enfoque de salud, dignidad y prevención positiva e intervenciones educativas para el 
desarrollo de competencias y habilidades para la promoción-defensa de sus derechos humanos, así como la adopción y mantenimiento de comportamiento saludables. 

Objetivo Específicos  1 
 
Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las personas viviendo con VIH mediante 
el enfoque de salud, dignidad y prevención positiva e intervenciones educativas para el 
desarrollo de competencias y habilidades para la promoción-defensa de sus derechos 
humanos, así como la adopción y mantenimiento de comportamiento saludables en 
Morelia. 

Metas  
 
1.- Realización de las intervenciones cara a cara en los centros de atención especializada en 
SAI, CAPASITS, IMSS e ISSSTE. (Cantidad: 200) 

2.- Distribución de los kits de prevención (condones y lubricantes). (Cantidad: 400) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar las habilidades y competencias de personas viviendo con VIH, y otros actores, 
para para que realicen actividades de promoción y defensa de sus derechos humanos por 
medio de campamentos lúdicos de derechos humanos así como la realización de mini 
talleres. 

Metas 
 
1.- Personas con VIH formadas como promotores y defensores de derechos humanos. 
(Cantidad: 15) 

2.- Representantes de gobierno, organizaciones civiles y activistas sensibilizados con el 
respeto, garantía, promoción y reparación de derechos humanos de las personas viviendo 
con VIH. (Cantidad: 22) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

3 

EXPLORA T, A.C CCA/096-CENSIDA-EXPLORA T, A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0244 Local 

Nombre del Proyecto 
Nuevo León 

Grupos de Asesoría y Acompañamiento para Personas con VIH. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 411,530.00 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El Programa de Grupos de Asesoría y Acompañamiento para Personas con VIH (PV) tiene como propósito: mejorar la dignidad, calidad y duración de la vida de las personas con VIH; lo 
cual, al lograrse, puede tener un impacto positivo en sus parejas, familias y comunidades, reduciendo la probabilidad de nuevas infecciones. Este proyecto está construido sobre el 
enfoque de Salud, Dignidad y Prevención Positiva, estrategia que busca brindar apoyo, aumentar la salud física, mental, emocional y sexual de los PV, creando un ambiente propicio 
para la supresión viral. A diferencia de la "prevención positiva", que sólo se enfoca en la transmisión del VIH, con esta metodología, además de promover la adherencia al Tratamiento 
Antirretroviral (TAR) y la retención en los servicios de salud, también se trabaja holísticamente en aspectos comportamentales como redes sociales, sexualidad, relación con la familia y 
derechos humanos, favoreciendo con ello la identificación y sentido de pertenencia respecto a los programas y servicios que se ofrecen en el Capasits. Este proyecto se realizará en la 
sede de la OSC y en las instalaciones del Capasits, Nuevo León. 
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Objetivo General 

Aumentar la cantidad de PV con supresión viral retenidas en los servicios de salud de Nuevo León. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar la detección oportuna en población clave. 

Metas  
1.- Realizar acciones de promoción de Detección Oportuna en población clave. (Cantidad: 
28) 

2.- Aplicar pruebas rápidas de VIH a la población de HSH. (Cantidad: 200) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar las estrategias de acompañamiento e incorporación a los servicios de salud. 

Metas 
1.- Capacitar y formar personas pares en Asesoría y Acompañamiento (Cantidad: 10) 

2.- Generar un registro individual de los beneficiarios (100% de los usuarios con resultado 
reactivo) (Cantidad: 100) 

Objetivo Específicos 3  
 
Elevar la cantidad de PV retenidos en los servicios de salud 

Metas 
1.- Crear Grupos de Asesoría y Acompañamiento para PV (Cantidad: 80) 

2.- Impartir sesiones 7 temáticas informativas acerca de Salud Integral para PV (Cantidad: 
120) 

Objetivo Específicos 4  
 
Incrementar el suministro de insumos preventivos (condones y lubricante a base de agua) 
en los PV. 

Metas 
1.- Distribuir 12,000 condones y 400 lubricantes de base de agua a HSH que se realicen la 
prueba y los PV beneficiarios directos del proyecto. Cada paquete estará integrado por 30 
condones masculinos, 1 tubo lubricante e información IEC (Cantidad: 400) 

2.- Facilitar el uso correcto del Condón y reducción de riesgos (Cantidad: 400) 
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 Nombre de la OS Convenio 

4 

FUNDACIÓN MEXICANA PARA LA LUCHA CONTRA EL SIDA A.C. CCA/015-CENSIDA-FUNDACIÓN MEXICANA PARA LA LUCHA CONTRA EL SIDA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0289 Regional 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal, Estado de México Auto apoyo grupal para el desarrollo de competencias y habilidades a fin de 
mejorar la calidad de vida y la adherencia al tratamiento en personas que viven 
con el VIH en la Ciudad de México y Zona Metropolitana. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 546,400.00 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El objetivo de este proyecto consiste en contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de las personas que viven con VIH y se atienden en los servicios de salud especializados (CLÍNICA 
CONDESA, CIENI, ISSSTE, IMSS, CAPASITS, etc.), que viven en la zona metropolitana de la Ciudad de México. Esto mediante una intervención que permita el desarrollo de competencias 
y habilidades para:  

1.- Mejorar la adherencia al Tratamiento Antirretroviral (TAR), por medio de la comprensión de las dimensiones que implica: los factores socio-económicos, los servicios de salud, las 
características de la enfermedad, los tratamientos y factores relacionados con el paciente.  

2.- Educar en materia de derechos humanos atendiendo el trato humano y digno brindando elementos que ayuden a reducir los efectos del estigma y la discriminación.  

3.- Proporcionar información científica, relevante y actual para incidir en la percepción de riesgo y en el ejercicio de una sexualidad saludable y corresponsable en la prevención de 
reinfecciones, co-infecciones e ITS. Se trata de un modelo propio enmarcado en las estrategias de salud, dignidad y prevención positiva (ONUSIDA), en el que se involucra a personas 
que viven con VIH en el diseño y la ejecución de esta intervención, que consiste en 3 módulos de 2 sesiones, a modo de taller participativo, promoviendo el involucramiento activo de 
los asistentes en la adquisición de conocimientos e intercambio de experiencias. Para conocer el avance en la adquisición de habilidades y competencias, se aplicará una encuesta de 
entrada y otra de salida. Se contempla la aplicación de entrevista a profundidad en personas con más de 10 años de tratamiento antirretroviral, sobre factores que promueven la 
adherencia al TAR, como un elemento que permitirá mejoras a este modelo de intervención y a su aplicación. En los tres módulos se proveen insumos de reforzamiento a los 
participantes. 
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Objetivo General 

Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida en las personas que viven con VIH que se atienden en los servicios especializado de VIH/Sida en la Ciudad de MÉXICO Y Zona 
Metropolitana. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar un adecuado apego al tratamiento antirretroviral (TAR) así como una oportuna, 
continuidad de los servicios médicos. 

Metas  
 
1.- 12 grupos de diez personas con VIH reciben un taller de dos sesiones, sobre adherencia 
y la importancia de la continuidad de los servicios médicos (Cantidad: 120). 

2.- 12 grupos de 20 personas afectadas por el VIH (parejas, Familiares y amigos de 
personas con VIH) reciben una sesión-taller sobre homofobia estigma y discriminación. 
(Cantidad: 240) 

Objetivo Específicos  2  
 
Reducir los efectos negativos de la homofobia, el estigma y la discriminación a través del 
desarrollo de competencia y habilidades, que permitan aumentar el conocimiento para un 
mejor ejercicio y defensa de los derechos humanos. 

Metas 
 
1.- 12 grupos de diez personas con VIH reciben un taller sobre estigma, discriminación y 
derechos HUmanos (Cantidad: 120). 

2.- 10 PV con más de diez años de TAR, se les realiza entrevista a profundidad. (Cantidad: 
10) 

Objetivo Específicos 3  
 
Proveer insumos de prevención y capacitación para su uso adecuado, tendiente a mejorar 
el ejercicio de una sexualidad sana y corresponsable. 

Metas 
 
1.- 12 grupos de diez personas con VIH reciben un taller sobre percepción riesgo, salud 
sexual y prevención de ITS (Cantidad: 120). 

2.- 120 personas que viven con VIH reciben durante 6 semanas insumos de prevención 
(Condones, Lubricantes y material informativo). (Cantidad: 360) 

  



 
 

 
    228   

 

Ca
te

go
ría

 4
.- 

Pr
ev

en
ci

ón
 p

os
iti

va
 p

ar
a 

m
ej

or
ar

 la
 c

al
id

ad
 d

e 
vi

da
 d

e 
la

s p
er

so
na

s c
on

 V
IH

 

 Nombre de la OSC Convenio 

5 

GRUPO DE AUTOAPOYO EL ROBLE, A.C. CCA/036-CENSIDA-GRUPO DE AUTOAPOYO EL ROBLE, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0238 Local 

Nombre del Proyecto 
Nuevo León 

"Mujeres viviendo en salud, dignidad y prevención positiva". 

Monto Autorizado Población clave 

$ 708,900.00 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El número de mujeres que adquiere el VIH en México representa aproximadamente el 22% del total de las nuevas infecciones. La meta compartida ONUSIDA-CENSIDA para el 2020 es que 
el 90% de las personas con VIH (PV’s) estén en tratamiento y supresión virológica. Nuestro objetivo pretende lograr que más mujeres que viven con VIH (MVVS) permanezcan bajo atención 
médica y reciban la terapia antirretroviral (TARV), al proporcionar la información y las herramientas necesarias para llevar un tratamiento adecuado, mantener o mejorar su salud y tomar 
decisiones que tengan resultados benéficos para sí mismas, sus parejas, familias y comunidades bajo el Marco de Salud, Dignidad y Prevención Positiva (MSDPP) y el principio MIPA. El 
principal enfoque del proyecto es de carácter cognitivo-conductual basándonos en la comunicación, la información y la educación de 160 MVVS en 14 talleres en el MSDPP, orientados a 
prevenir nuevas infecciones por el VIH, en apego al conocimiento científico de que la adherencia al TARV normaliza la sobrevida de las PV’s y disminuye el riesgo de transmisión del virus, 
ofreciendo alternativas tales como la reducción del daño. A su vez, con el apoyo del principio MIPA propicia el empoderamiento individual, la cohesión social y el capital social necesarios 
para incrementar la participación de las mismas y mejorar el impacto de las acciones de las estrategias biomédicas y estructurales. Se entregaran a lo largo de la intervención 44,800 
condones masculinos, 4,480 condones femeninos y 1,792 lubricantes a base de agua, así como material informativo. La recogida de datos y evidencia de la implementación se realizará 
en estricto apego a la Ley de Datos Personales (Articulo 6 CPEUM). La implementación tomará en consideración las vivencias de las MVVS para disparar procesos de empoderamiento, 
eliminando con ello el lastre que significa el estigma. 
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Objetivo General 

Fortalecer las habilidades, conocimientos y estrategias de autocuidado de la salud en mujeres que viven con VIH y sida, desde una perspectiva de género mediante el enfoque de Salud, 
Dignidad y Prevención positiva, así como por el principio MIPA, de acorde con la política nacional de prevención. 

Objetivo Específicos  1 
 
Difundir entre las MVVS los conocimientos basados en evidencia científica para generar 
entre las participantes las habilidades, las capacidades, las actitudes y las prácticas de 
autocuidado de la salud y adherencia al tratamiento antirretroviral. 

Metas  
 
1.- Capacitar a 160 MVVS mediante 14 intervenciones de curso-taller. (Cantidad: 160) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover los enfoques de prevención combinada y salud, dignidad y prevención positivas, 
mediante actividades de educación entre pares en los grupos de MVVS que acuden a los 
servicios de salud en Nuevo León especializados en VIH, sida y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Brindar asesoría de pares para alcanzar a 1600 personas que viven con VIH mediante 
sesiones informativas y distribución de materiales educativos (Cantidad: 1,600) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el uso de insumos de prevención, para fortalecer la política nacional y estatal de 
prevención del VIH, el sida y otras ITS. 

Metas 
 
1.- Distribuir 44,800 condones masculinos y 4,480 condones femeninos a personas que 
acuden a asesoría de pares. (Cantidad: 1,500) 

2.- Distribuir 3,200 lubricantes a base de agua a personas que acuden a asesoría de pares. 
(Cantidad: 3,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

6 

NUESTRO HOGAR EN CHIAPAS, A.C. CCA/094-CENSIDA-NUESTRO HOGAR EN CHIAPAS, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0102 Local 

Nombre del Proyecto 
Chiapas 

Intervención integral para familias con infantes y/o adolescentes con VIH 

Monto Autorizado Población clave 

$ 597,250.00 
[PV] Personas con VIH 
[J] Adolescentes y jóvenes 
Otra: Servidores públicos vinculados al tema 

Resumen:  
Los infantes y adolescentes se encuentran en proceso de desarrollo, etapa crucial para cualquier ser humano, sin embargo, las condiciones diversas puede desfavorecer este proceso, tal 
como es el VIH para muchas personas, especialmente cuando a esta población nos referimos, ya que se espera que la familia, como núcleo primario y la sociedad a su vez, le promuevan 
acciones que faciliten enfrentar y superar adversidades de manera favorable, conocedores de que para muchos esto no ocurre así, al no estar preparados para incursionar en esta temática, 
generando pocos avances en el adecuado tratamiento y en el estilo de vida, peor aún si sus condiciones socioeconómicas no los favorecen, situación muy común. En tal sentido, y tomando 
en cuenta que cada vez más personas se ven afectadas de manera significativa por tales condiciones, Nuestro Hogar en Chiapas A.C. con la presente propuesta busca, brindar apoyo 
psicosocial realizando intervenciones que favorezcan el desarrollo humano a 25 familias que contemplen al menos un niño o adolescente infectado, es decir 25 menores en el rango de 
edad de 9 a 17 años y sus 50 sobrevivientes viviendo con VIH para dignificar su calidad de vida de manera integral. Acompañándolos y capacitándolos en talleres lúdicos e integrales, 
permitiéndoles visibilizar su condición de vida con mejores oportunidades para desarrollarse de forma plena. Dichas actividades se contemplan realizar con personas residentes de la región 
centro y altos (Jurisdicciones I y II) del estado de Chiapas, ya que conforme las estadísticas del Programa Estatal de VIH/SIDA e ITS del Estado de Chiapas, 



 
 

 
    231   

 

Ca
te

go
ría

 4
.- 

Pr
ev

en
ci

ón
 p

os
iti

va
 p

ar
a 

m
ej

or
ar

 la
 c

al
id

ad
 d

e 
vi

da
 d

e 
la

s p
er

so
na

s c
on

 V
IH

 

 

Objetivo General 

Generar un modelo de intervención integral para familias con infantes y/o adolescentes con VIH con énfasis en fortalecimiento de sostenibilidad social en la región centro y altos del estado 
de Chiapas. 

Objetivo Específicos  1 
 
Generar la participación de las familias que tienen infantes y/o adolescentes con VIH 
mediante estrategias de mapeo y gestión con instituciones y redes sociales para desarrollar 
el modelo integral. 

Metas  
 
1.- Realizar reunión con las instituciones que departamentos de atención a infantes y 
adolescentes con VIH (Cantidad: 2) 

2.- Efectuar mapeo de las localidades con incidencia de infantes y adolescentes con VIH de los 
municipios en los que se ejecutará el proyecto. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer el apego a un estilo de vida saludable de las familias con infantes y/o 
adolescentes con VIH por medio de intervenciones biopsicosociales que permita la 
adherencia antiretroviral, la prevención de la transmisión secundaria y mejores prácticas 
alimenticias y nutricionales. 

Metas 
 
1.- Talleres con 123 familiares de infantes y adolescentes con VIH para invitar a ser copartícipes 
en el proceso de capacitación en tres talleres 1 por municipio. (Cantidad: 3) 

2.- Realizar 3 talleres de capacitación sobre: adherencia antiretroviral, la prevención de la 
transmisión secundaria y mejores prácticas alimenticias y nutricionales, desde una perspectiva 
de derechos humanos. (1 por municipio) para 180 adolescentes. (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos 3  
 
Disminuir el estigma y la discriminación de las personas con VIH, con énfasis en los infantes 
y/o adolescentes con VIH, en sus lugares de origen a través de desarrollar estrategias de 
comunicación efectiva. 

Metas 
 
1.- Realizar conferencias orientadas a disminuir el estigma y discriminación a las personas con 
VIH, desde una perspectiva de derechos humanos, aunado a promover la prevención del VIH, 
en el lugar de origen de las PV. (Cantidad: 4) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

7 

PERSONAS CON VOZ ,VIDA Y SALUD A.C. CCA/102-CENSIDA-PERSONAS CON VOZ ,VIDA Y SALUD A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0039 Local 

Nombre del Proyecto 
Nuevo León 

"Bienestar en Salud, Dignidad y Prevención Positiva" 

Monto Autorizado Población clave 

$ 475,840.00 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El impacto esperado es beneficiar a 1,160 personas con VIH de manera directa al crear ambientes propicios para la reflexión y el desarrollo de prácticas y actitudes favorables para el 
cuidado de su salud, la práctica de sus derechos y la construcción de redes de apoyo social, mediante la aplicación del concepto de Salud, Dignidad y Prevención Positivas. Incidir en la 
calidad de los servicios de consejerías, atención, apoyo, prevención y acceso a condones masculinos y lubricantes a base de agua para la comunidad de Personas con VIH y el sida. El 
proyecto tiene contemplado trabajar en el estado de Nuevo León, en los Servicios de Salud del Estado con especialidad en VIH y el sida como son CAPASITS Monterrey, I.M.S.S. , así 
como en grupo psico-educativos de la OSC participante. 
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Objetivo General 

Impulsar las acciones para mejorar la calidad de vida de las personas con VIH de Nuevo León: Monterrey, Apodaca, San Nicolás de los Garza, Escobedo y Guadalupe, a través del enfoque 
de Salud, Dignidad y Prevención Positivas (SDPP). 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer las competencias de las personas con VIH en materia de autocuidado para la 
prevención de las reinfecciones por el VIH y de las infecciones oportunistas, así como de la 
adherencia al tratamiento de antiretrovirales desde el enfoque de Salud, Dignidad y 
Prevención Positivas (SDPP). 

Metas  
 
1.- Se realizarán 16 talleres con la participación de 160 personas con VIH, en materia de 
autocuidado, manejo adecuado y promoción de insumos de prevención como condones 
y lubricantes a base de agua, así como adherencia a los ARV, contemplando los pilares del 
enfoque de Salud, Dignidad y Prevención Positivas (SDPP). (Cantidad: 160) 

2.- Alcanzar a 160 PV en 16 talleres de fortalecimiento de competencias desde el enfoque 
de SDPP. Y un 75% de las PV participantes en los talleres adquieren habilidades del 
enfoque de SDPP. (Cantidad: 160) 

Objetivo Específicos  2  
 
Ampliar las competencias del personal de los servicios especializados de prevención y 
atención del VIH y el sida, en materia del enfoque de Salud, Dignidad y Prevención Positivas 
(SDPP). 

Metas 
1.- Realizar el cronograma de las fechas y lugares para realizar los 4 talleres con servidores 
de la salud del I.M.S.S y CAPASITIS monterrey (Cantidad: 1) 

2.- Realizar 4 talleres en materia del enfoque de SDPP con el personal de salud. Alcanzando 
un total de 36 Servidores públicos que tienen relación a la cascada de atención del VIH y 
el sida. (Cantidad: 36) 

Objetivo Específicos 3  
 
Facilitar el acceso a la información del enfoque de SDPP e insumos de prevención, mediante 
la distribución entre personas con VIH de materiales informativos, condones masculinos y 
lubricantes de base a agua. 

Metas 
1.- Se realizarán 50 sesiones informativas en las unidades médicas y servicios 
especializados en VIH e ITS alcanzando a 1,060 PV. (Cantidad: 50) 

2.- Se realizarán 50 entregas de paquetes de prevención a PV alcanzando un total de 1160 
PV entregando un total de 58,000 condones y 3480 lubricantes a base de agua, 3480 
postales y 2320 trípticos a los beneficiados para evitar reinfecciones del VIH e ITS. 
(Cantidad: 1160) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

8 

PROGRAMA COMPAÑEROS, A.C. CCA/079-CENSIDA-PROGRAMA COMPAÑEROS, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0109 Local Regional  
Nacional  
 

Nombre del Proyecto 
Chihuahua   

Desde la Prevención Positiva hacemos la DIFERENCIA. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 765,105.00 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El proyecto "Desde la Prevención Positiva hacemos la DIFERENCIA" tiene como población objetivo a las personas que viven con VIH; retomamos la metodología Pasa la voz y a través de las 
redes y planes de acción establecidos en el objetivo 3 daremos información y otros servicios a familiares y amigos de las personas con VIH y con el taller Paciente Participativo capacitamos 
a prestadores de servicios de salud, de tal manera que el proyecto impacta a 1,270 personas a las cuales se les proveerá materiales impresos y preventivos como condones y lubricantes; 
los paquetes preventivos para personas con VIH tendrán el número de condones proporcionales a la actividad sexual referida en consejería y solicitada a los navegadores de caso. La finalidad 
del proyecto es que las personas con VIH se incorporen y se mantengan en los servicios de salud, que incorporen a su vida comportamientos saludables que incrementen la calidad de vida, 
se empoderen para incidir en la política estatal de VIH y se comprometan en difundir mensajes preventivos con las personas que integran sus redes de apoyo. Para lograr esto es 
indispensable fortalecer a los prestadores de servicios de salud proveyendo herramientas para la atención de las personas con VIH a través de la Guía para el paciente participativo: atrévete 
a saber, atrévete a exigir; y lo que es más importante contribuir a que la relación entre las personas con VIH y el personal de salud mejore. Nuestra experiencia de trabajo nos demuestra 
que las personas con VIH que realizan un servicio a su comunidad se mantienen más saludables, por esta razón el proyecto tiene un componente de movilización comunitaria para ampliar 
la cobertura de prevención que, además posiciona positivamente a las personas con VIH en su comunidad. Las acciones del proyecto se realizan en 5 municipios del Estado: Juárez, 
Chihuahua, Camargo, Delicias y Parral porque después de haber realizado los Encuentros Estatales de personas con VIH nos hemos constatado que se requiere mayor integración para 
respaldarse entre sí cuando hay alguna situación problemática. 
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Objetivo General 

Incrementar las condiciones biopsicosociales que propician calidad de vida de las personas con VIH a través de la movilización comunitaria, redes de apoyo y para la incidencia políticas 
y manejo de casos, utilizando el enfoque Salud, Dignidad y Prevención Positiva en Ciudad en 5 Municipios del Estado de Chihuahua con el propósito de fortalecer la Respuesta Estatal 
al VIH y SIDA en 2016. 

Objetivo Específicos  1 
 
Aumentar conocimientos, habilidades y capacidades de personas con VIH en temas de 
salud, perspectiva de género, derechos humanos y sexuales a través de técnicas, 
participativas, vivenciales e incluyentes que favorezcan la responsabilidad en el 
autocuidado de la salud y la participación en difusión de mensajes preventivos con sus 
pares e involucrando en el proceso de capacitación al personal de salud de los CAPASITS 
y Organizaciones Sociales. 

Metas  
1.- 150 personas con VIH participan en 5 talleres "Salud, Dignidad y Prevención Positiva" y 
en el 6º Encuentro Estatal por la VIHDA 2016. El paquete de insumos varía de acuerdo a los 
requerimientos. (Cantidad: 150)  

2.- 40 prestadores del servicio de salud de los CAPASITS y de Organizaciones Sociales 
participan en 2 talleres ¿Paciente Participativo? (Cantidad: 40) 

Objetivo Específicos  2  
 
Mejorar la calidad de vida de personas con VIH, propiciando cambios de comportamientos 
saludables que favorezcan la incorporación y retención de personas con VIH a los Servicios 
de Salud a través de manejo de caso individual por navegadores de salud pares y otros 
profesionales de la salud. 

Metas 
1.- 80 personas con VIH/SIDA reciben servicios de Navegación de Casos a través de 
gestiones (tramites de seguro popular, acompañamiento a primer cita médica, referencias 
para solución de otras situaciones de vida) (Cantidad: 80) 

2.- 200 sesiones de consejerías para personas con VIH (Cantidad: 200) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fortalecer el proceso de empoderamiento de las personas con VIH para que se conviertan 
en agentes de cambio social en acciones de prevención y atención integral del VIH y 
beneficien a su familia y comunidad. 

Metas 
1.- 50 personas con VIH participan en 6 redes de movilización comunitaria (1 Red Estatal) 
(Cantidad: 50) 

2.- 6 planes de acción que beneficien a 1,000 personas (con VIH, familiares, amigos, 
personal de salud y comunidad abierta). Plan de Acción Un Cine-Foro VIH Incidencia Política 
Alcance Comunitario Educación y acompañamiento de pares (Cantidad: 1,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

9 

SALUD INTEGRAL PARA LA MUJER A.C. CCA/126-CENSIDA-SALUD INTEGRAL PARA LA MUJER A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0119 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal 

Acciones integrales para mejorar la vida de mujeres con VIH. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 627,625.00 
[PV] Personas con VIH 
Otra: Personal de salud de la Clínica Especializada Iztapalapa 
[MI] Migrantes 

Resumen:  
Las condiciones de desigualdad económica, social y cultural de las mujeres respecto al de sus parejas sexuales, desemboca en relaciones de dependencia y falta de poder social. (Del 
Rio, Aurora et al, La epidemia de VIH/SIDA y la mujer en México. Salud Pública México, 1995; Vol. 37(6):581-591). Promover la igualdad de género, visibilizar la violencia y la vulnerabilidad 
social de las mujeres son estrategias que requieren de un análisis colectivo y multidisciplinario que considere los determinantes sociales presentes para adquirir una infección por VIH y 
otras ITS. Para la prevención positiva (MIPA) es fundamental favorecer un mayor involucramiento de las mujeres que viven con VIH, incrementar su nivel de información, acercar 
herramientas que promuevan su organización y empoderamiento en ámbitos públicos y privados. De acuerdo con lo anterior en este proyecto se plantea trabajar con tres poblaciones 
vinculadas: a) Mujeres que viven con VIH y han participado en los grupos de reflexión de 2014 y 2015, b) Mujeres que viven con VIH usuarias de la Clínica Especializada en VIH de 
Iztapalapa, c) Personal de salud de la misma clínica. Con el primer grupo de mujeres se hará seguimiento, poniendo énfasis en dos aspectos: 1) fortalecimiento de conocimientos y 
habilidades sobre educación sexual en salud desde una perspectiva de género para mejorar su calidad de vida, 2) mejorar sus habilidades para el trabajo en grupo considerando su 
formación como educadoras de pares mediante el intercambio de experiencias con otras mujeres que se encuentran en situación de vulnerabilización social, como es el caso de mujeres 
migrantes en tránsito por la Ciudad de México. Con el segundo grupo se conformará un grupo de reflexión que favorezca su adherencia al tratamiento, el análisis de cómo las 
desigualdades de género limitan a las mujeres en el cuidado de su salud sexual, a sí mismo que puedan compartir estrategias de autocuidado. La metodología de los grupos de reflexión 
permite que las integrantes del grupo reconozcan en su sentido más amplio el ¿poder con? y el ¿poder para?, facilitando que las mujeres identifiquen acciones conjuntas que las lleven 
a encontrar alternativas de autocuidado y auto apoyo frente al VIH. Esta metodología promueve la reflexión, el análisis y la interpretación crítica, la participación y la vivencia permanente 
para incidir en la transformación radical, en un proceso que se sostenga desde la interiorización y el contacto de las mujeres consigo mismas. Finalmente se organiza un Seminario taller 
para personal de salud de la Clínica Especializada en VIH en Iztapalapa sobre sexualidad y género que permita mejorar la calidad de la atención. Se desarrollarán materiales audiovisuales 
con la participación activa de las mujeres que favorezca la difusión de las acciones realizadas y que sean un insumo para el trabajo en pares que realizarán con otras mujeres. 
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Objetivo General 

Contribuir a la atención integral, prevención primaria y secundaria de mujeres que viven con VIH a través de la capacitación a personal de salud, el desarrollo de un grupo de reflexión 
y el intercambio de experiencias con otras mujeres incorporando su participación activa en el diseño de actividades y materiales educativos con perspectiva de género. 
Objetivo Específicos  1 
 
Que las mujeres que viven con VIH, usuarias de los servicios de la Clínica Especializada 
Condesa, que han participado en los grupos de reflexión en proyectos anteriores, realicen 
actividades para la prevención primaria y secundaria frente al VIH a través de actividades 
educativas y de intercambio con mujeres migrantes de CAFEMIN. 

Metas  
1.- Sesiones de organización y capacitación de actividades de intercambio con mujeres 
que viven con VIH que han participado en años anteriores en los grupos de reflexión. 
(Cantidad: 5) 
2.- Sesiones de intercambio de mujeres que viven con VIH con mujeres migrantes de 
CAFEMIN (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos  2  
 
Implementar un grupo de reflexión con mujeres usuarias de la Clínica Especializada 
Iztapalapa, para identificar estrategias de prevención primaria y secundaria de VIH y otras 
ITS desde una visión de género. 

Metas 
1.- Grupo de reflexión con mujeres usuarias de la Clínica Especializada Iztapalapa 
(Cantidad: 1) 

2.- Sesiones grupales con mujeres usuarias de la Clínica Especializada Iztapalapa 
(Cantidad: 12) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar las habilidades y nivel de información del personal de salud de la Clínica 
Especializada Iztapalapa que apoye las acciones integrales de atención a mujeres que bien 
con VIH, desde una visión de género. 

Metas 
1.- Seminario taller con personal de salud de la Clínica Especializada Iztapalapa que apoye 
las acciones integrales de atención a mujeres que bien con VIH, desde una visión de 
género (Cantidad: 1) 

2.- Sesiones de seminario taller con personal de salud de la Clínica Especializada Iztapalapa 
que apoye las acciones integrales de atención a mujeres que bien con VIH, desde una 
visión de género. (Cantidad: 7) 

Objetivo Específicos 4  
 
Generar cápsulas audiovisuales para recuperar los contextos de vida de las mujeres que 
viven con VIH en la Ciudad de México con la participación activa de usuarias de las Clínicas 
Especializadas Condesa e Iztapalapa. 

Metas 
1.- Cápsulas audiovisuales para recuperar los contextos de vida de las mujeres que viven 
con VIH en la Ciudad de México con la participación activa de usuarias de las Clínicas 
Especializadas Condesa e Iztapalapa. (Cantidad: 5) 

2.- Acto de presentación de cápsulas audiovisuales con mujeres participantes y servidores 
de salud. (Cantidad: 1) 



 
 

 
     238  

 

Ca
te

go
ría

 5
.- 

Pr
ev

en
ci

ón
 d

e 
la

 tr
an

sm
isi

ón
 v

er
tic

al
 d

el
 V

IH
, s

ífi
lis

 c
on

gé
ni

ta
 y

 o
tr

as
 

 

 Nombre de la OSC Convenio 

1 

APOYARE, FUNDACIÓN GARCÍA CEDILLO CCA/065-CENSIDA-APOYARE, FUNDACIÓN GARCÍA CEDILLO-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0006 Loca 

Nombre del Proyecto 
San Luis Potosí 

Yo me cuido para ti porque tú eres mi vida. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 570,690.00 [M] Mujeres 

Resumen:  
El proyecto tiene como propósito prevenir la transmisión vertical del VIH y otras ITS, para lo cual se aplicarán pruebas de VIH y sífilis a mujeres embarazadas y en edad reproductiva, 
de tal forma que se les ofrezca un diagnóstico temprano y de esta manera se evite la transmisión del virus a los hijos. El proyecto también trabajará en la adquisición de 
comportamientos saludables y la resiliencia sexual mediante la educación sexual integral que permita a las mujeres participantes el conocimiento de sus derechos sexuales y 
reproductivos, mediante intervenciones que sensibilicen y concienticen a las mujeres acerca de la importancia de prevenir el VIH y otras ITS, así como mediante el conocimiento de 
sus derechos. La intervención pretende empoderar a las mujeres para que ellas se conviertan en promotoras activas de cambio dentro de su entorno. El proyecto se centra en mujeres 
embarazadas y en edad productiva de población indígena, provenientes de comunidades en las que no hay acceso a estos servicios. Se trabajará en los municipios de Tamazunchale 
(Huasteca) y Soledad de Graciano Sánchez (centro), en el estado de San Luis Potosí. 
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Objetivo General 

Prevenir la transmisión vertical del VIH y otras ITS; así como reducir los riesgos y efectos asociados al VIH y otras ITS en mujeres embarazadas y en edad reproductiva mediante la aplicación 
de estrategias que generen el involucramiento activo de las mujeres en situación de desigualdad mediante acciones de prevención. 

Objetivo Específicos  1 
 
Promover la detección de VIH y otras ITS en mujeres embarazadas y en edad reproductiva 

Metas  
 
1.- Ejecución de siete ferias de salud y entrega de Kits de prevención. (Cantidad: 7) 

2.- Aplicación de pruebas rápidas de VIH y Sífilis. (Cantidad: 1,060) 

Objetivo Específicos  2  
 
Prevenir el VIH y otras ITS en mujeres embarazadas y en edad reproductiva. 

Metas 
 
1.- Aplicación de talleres de resiliencia sexual y derechos humanos (Cantidad: 12) 

2.- Aplicación de talleres educación sexual. (Cantidad: 4) 

Objetivo Específicos 3  
 
Empoderar a las mujeres embarazadas y en edad reproductiva en el uso del condón. 

Metas 
 
1.- Aplicación de talleres de empoderamiento de la mujer para la negociación del uso del 
condón. (Cantidad: 8) 

2.- Mujeres capacitadas mediante los talleres impartidos. (Cantidad: 530) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

2 

AGENCIA MEXICANA DE COOPERACIÓN EN DERECHOS HUMANOS, A. C. 
CCA/124-CENSIDA-AGENCIA MEXICANA DE COOPERACIÓN EN DERECHOS HUMANOS, A. 
C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0048 Local 

Nombre del Proyecto 
Tabasco Promoción de la prueba rápida para la prevención de la Transmisión Vertical del VIH 

en las 5 regiones del Estado de Tabasco. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 421,560.00 
[M] Mujeres 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Buscamos reducir los casos de Transmisión Vertical del VIH en el estado de Tabasco, fomentando una cultura de aplicación de la prueba rápida de detección del VIH. Consideramos 
importante efectuarlo para que más niños y niñas nazcan libres del VIH, lo cual es viable, si se cumplen requisitos básicos de prevención como es el conocimiento serológico de la madre, 
apego al tratamiento antirretroviral, carga viral baja, conclusión adecuada del embarazo, lactancia con sucedáneos de leche materna, entre otros. Lo que haremos como primer paso, es 
la difusión, el conocimiento y la aplicación de la prueba rápida de detección del VIH en mujeres embarazadas y confirmado el diagnóstico, apoyarlas en la vinculación con los servicios de 
atención a personas con VIH y orientarlas en el proceso de embarazo para lograr un apego de por vida al tratamiento antirretroviral y que al momento del parto, la embarazada viva con 
una carga viral indetectable y que la lactancia sea con sucedáneos de la leche materna. Las actividades se llevarán a cabo en 100 localidades de 10 municipios del estado de Tabasco. Entre 
las que se encuentran, En Balancán, Villa El Triunfo, Villa Quetzalcóatl, Pueblo San Pedro y Pueblo Mactún. En Cárdenas, Villa Sánchez Magallanes, Villa Benito Juárez, Santa Rosalía y 
Francisco I. Madero. Centla, Puerto de Frontera, Vicente Guerrero, Cuauhtémoc, Simón Sarlat Villa e Ignacio Allende. Villahermosa, Macultepec, Ocuiltzapotlán, Parrilla, Tamulte y De Las 
Sabanas. Comalcalco, Tecolutilla, Chichicapa, Villa Aldama, Miguel Hidalgo y Cocohital. Macuspana, Ciudad Pemex, La Curva, Belén, Aquiles Serdán y Tepetitán. Nacajuca, Bosque de 
Saloya, Lomitas, Guatacalca, Samarkanda y Sandial. Paraíso, Barra de Tupílco, Potreritos, Guano Solo, La unión y Chiltepec. Teapa, Juan Aldama, Miguel Hidalgo y Costilla, Vicente Guerreo, 
Andrés Quintana Roo e Ignacio Allende. Tenosique, Arena Hidalgo, Estapilla, Usumacinta y Boca del Cerro entre otras. 
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Objetivo General 

Promover la prueba rápida de VIH para detectar de manera oportuna la infección durante el embarazo y su atención en los servicios especializados. 

Objetivo Específicos  1 
 
Informar sobre la Transmisión Vertical del VIH en las 5 regiones que conforman el estado de 
Tabasco. 

Metas  
 
1.- Difundir una convocatoria permanente de información y promoción de la prueba rápida 
de detección del VIH en 10 municipios mediante la distribución de 10,000 folletos (Cantidad: 
10,000) 

2.- Promover en los servicios de atención prenatal la convocatoria permanente de 
promoción de la prueba rápida de detección del VIH, mediante la distribución de 10,000 
trípticos (Cantidad: 10,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aplicar pruebas rápidas con consentimiento informado, consejería y confidencialidad a 
mujeres embarazadas del estado de Tabasco. 

Metas 
 
1.- Realizar 2,250 pruebas rápidas de detección del VIH y sífilis en 10 municipios y sus 
localidades. (Cantidad: 2,250) 

Objetivo Específicos 3  
 
Vincular a los CAPASITS los casos reactivos de embarazadas para su confirmación y atención. 

Metas 
 
1.- Acompañamiento efectivo al 90% de las persona con resultado reactivo y seguimiento 
durante el embarazo para el apego a tratamiento. (Cantidad: 90) 

2.- Relación mensual de casos reactivos confirmados y con folio de identificación de 
incorporación a los servicios de atención integral de pacientes con VIH (Cantidad: 7) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

3 

COLECTIVO DE ATENCIÓN PARA LA SALUD INTEGRAL DE LA FAMILIA, A.C. 
CCA/088-CENSIDA-COLECTIVO DE ATENCIÓN PARA LA SALUD INTEGRAL DE LA FAMILIA, 
A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0082 Local 

Nombre del Proyecto 
Chiapas 

Red de parteras, aliadas y líderes en la prevención del VIH y sífilis congénita. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 628,250.00 [M] Mujeres 

Resumen:  
La propuesta pretende reforzar los conocimientos y habilidades de la red de parteras (resultado del proyecto 2015) e impulsarlas como líderes comunitarias para la prevención oportuna 
del VIH, sífilis congénita y otras ITS, realizando actividades de replicación de capacitación entre mujeres embarazadas y en edad reproductiva así como con la comunidad donde radican. Se 
requerirá de reforzar alianzas con instituciones de salud competentes que se sumen a brigadas de salud (actividad contemplada en la propuesta), y en consecuencia contar con el apoyo de 
la institución pertinente para las vinculaciones necesarias y garantizar se otorguen los servicios de 1er y 2do. Nivel a la población beneficiaria del proyecto. sumándonos de esta manera 
para alcanzar los objetivos de desarrollo sostenible en los que se pretende garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas la edades para el 2030, así como lograr la 
igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las niñas (objetivos 3 y 5 respectivamente). Es importante efectuarlo debido a las estadísticas a nivel nacional y estatal se 
observa el riesgo de las mujeres, por ello es necesario y/o prioritario realizar acciones de prevención en las mujeres que permita visibilizar su condición de vulnerabilidad al VIH, así como el 
tener acceso a los servicios de salud que puedan garantizar la detección oportuna del VIH e ITS, contribuyendo a la disminución de la transmisión materno infantil. Las personas beneficiarias 
serán mujeres embarazadas, mujeres en edad reproductiva así como también la comunidad en la que resida la integrante de la red de parteras: Tuxtla Gutiérrez, Chiapa de Corzo, San 
Cristóbal de las Casas, Berriozábal, Cintalapa, Pijijiapán, Tonalá, Villa flores, Villa Corzo, Tecpatán y Suchiapa. 
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Objetivo General 

Impulsar el liderazgo de la red de parteras como replicadoras mediante estrategias de información, comunicación y educación para la prevención, detección y atención oportuna de la 
transmisión vertical de VIH, sífilis congénita y otras ITS en mujeres embarazadas, mujeres en edad reproductiva y su comunidad. 

Objetivo Específicos  1 
 
Reforzar alianzas con la red de parteras e instancias competentes al área de salud para la 
prevención detención y atención de la transmisión vertical del VIH, sífilis congénita e ITS. 

Metas  
 
1.- Reunión con instituciones del área de salud para reforzar alianza. (Cantidad: 2) 

2.- Convocar a 150 parteras para el fortalecimiento de la red (Cantidad: 150) 

Objetivo Específicos  2  
 
Reforzar conocimiento y habilidades a la red de parteras mediante actividades de 
capacitación para la prevención del VIH, Sífilis congénita e ITS para la replicación con mujeres 
embarazadas, en edad reproductiva en sus comunidades. 

Metas 
 
1.- Capacitación a 150 parteras en temas de prevención vertical para fortalecimiento de 
conocimientos (Cantidad: 150) 

2.- Replicación de pláticas por las redes de parteras con mujeres embarazadas y/o en edad 
reproductiva en sus comunidades. (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 3  
 
Realizar acciones de detención, atención y vinculación oportuna del VIH, Sífilis congénita e 
ITS para mujeres embarazadas, en edad reproductiva y su comunidad mediante brigadas de 
salud comunitaria. 

Metas 
 
1.- Realizar 3 brigadas salud comunitaria a través de estrategias de Información, comunicación 
y Educación para la aplicación de 150 pruebas de VIH y sífilis (Cantidad: 300) 

2.- Entregar 150 kits de prevención mediante el desarrollo de las brigadas y en la capacitación 
de parteras (Cantidad: 300) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

4 

COLECTIVO SOL, A.C. CCA/118-CENSIDA-COLECTIVO SOL, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0239 Local 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal Primero las últimas: Prevención del VIH-sida y la sífilis en mujeres embarazadas en 

seis Delegaciones de la Ciudad de México (proyecto en continuidad) 
Monto Autorizado Población clave 

$ 578,250.00 [M] Mujeres 

Resumen:  
Primero las últimas es un proyecto de continuidad busca llegar directamente a mujeres embarazadas y a mujeres jóvenes en edad reproductiva en condiciones de desventaja socio-
económica en 6 delegaciones de la Ciudad de México: Gustavo A. Madero, Iztacalco, Iztapalapa, Milpa Alta, Tláhuac y Xochimilco. La población meta se caracteriza por bajos niveles de 
educación y una débil cultura de cuidados y atención de la salud, siendo frecuente que las mujeres embarazadas sin seguro social acudan a dar a luz a los centros de salud sin haber 
tenido un seguimiento médico previo, lo cual representa una serie de complejos problemas tanto para las pacientes como para los servicios de salud. El proyecto dará información sobre 
prevención del VIH, la sífilis y otras ITS y la prueba rápida para VIH-sífilis, así como sobre salud sexual y reproductiva y promoverá la aplicación de la prueba de VIH y sífilis de manera 
confidencial y voluntaria. Entregará gratuitamente insumos de prevención (un kit que consta de 4 condones masculinos, 2 femeninos y 2 tubos de lubricante de 12gr., 4 folletos 
informativos, así como un refrigerio) con consejería pre y post, buscando que las mujeres reconozcan los beneficios de conocer el estatus serológico: acceso a la atención y tratamiento 
oportuno a las mujeres que resulten reactivas al VIH o a la sífilis. Se buscar disminuir el número de casos de transmisión vertical del VIH, la sífilis congénita y otras ITS. Se espera alcanzar 
a  mujeres embarazadas y mujeres jóvenes en edad reproductiva, captándolas en los centros de salud de las delegaciones, en mercados y plazas públicas y en escuelas primarias y 
secundarias de cada delegación. 
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Objetivo General 

Contribuir a disminuir la transmisión vertical del VIH, sífilis y otras infecciones de transmisión sexual (ITS) a través de la realización de pruebas de detección a mujeres embarazadas y en 
edad reproductiva de zonas marginadas en 6 delegaciones del D.F. (Iztacalco, Venustiano Carranza, Cuauhtémoc, Gustavo A Madero, Iztapalapa y Tláhuac ) 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar las habilidades de las mujeres para el cuidado de su salud sexual y reproductiva, 
los derechos sexuales y reproductivos a mujeres embarazadas y en edad reproductiva de 
zonas marginadas en 6 delegaciones del D.F. 

Metas  
 
1.- Mujeres, jóvenes y adolescentes con conocimientos mejorados sobre DDSSRR 
(Cantidad: 1,200) 

2.- Mini talleres (DDSSRR, Prevención de VIH e ITS, uso correcto del condón, prevención 
de embarazos adolescentes (Cantidad: 36) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar la percepción de la transmisión vertical del VIH, sífilis y otras ITS y promover el 
uso correcto del condón masculino y femenino a mujeres embarazadas y en edad 
reproductiva de zonas marginadas en 6 delegaciones del D.F. 

Metas 
 
1.- Recorridos informativos y oferta de pruebas rápidas (Cantidad: 36) 

2.- Mujeres con conocimientos y percepción del riesgo mejoradas (Cantidad: 1,200) 

Objetivo Específicos 3  
 
Facilitar el acceso a pruebas de detección de VIH y sífilis, insumos de prevención (condón 
masculino, femenino y lubricantes) y promover el uso correcto del condón masculino y 
femenino a mujeres embarazadas y en edad reproductiva de zonas marginadas en 6 
delegaciones del D.F. 

Metas 
 
1.- Realización de pruebas rápidas de detección de VIH y sífilis (Cantidad: 1,200) 

2.- Mujeres referidas y/o acompañadas a los servicios de salud (Cantidad: 300) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

5 

DESARROLLO INDIGENA Y EQUIDAD SOCIAL A.C. CCA/035-CENSIDA-DESARROLLO INDIGENA Y EQUIDAD SOCIAL A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0069 Local 

Nombre del Proyecto 

Puebla ¡Mujer prevenida, sana por dos! Mujeres embarazadas y en edad reproductiva de la 
sierra nororiental del estado de puebla, previniendo la transmisión perinatal  del VIH, 
sífilis congénita y otras ITS. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 423,925.00 [PI] Población indígena 

Resumen:  
La siguiente propuesta se llevara a cabo con mujeres embarazadas y en edad reproductiva pertenecientes a las comunidades indígenas de los municipios de Huehuetla, Caxhuacan, 
Ixtepec, Atlequizayan y Tuzamapan. Este proyecto busca incrementar los conocimientos de 1000 de mujeres indígenas embarazadas y en edad reproductiva sobre el autocuidado de su 
salud sexual y reproductiva, las formas de prevención y transmisión de las ITS, VIH Y sífilis congénita, así como el uso adecuado de insumos de prevención, con el objetivo de promover 
una vida sexual saludable y responsable que disminuya el riesgo de la transmisión perinatal del VIH, sífilis congénita y otras ITS. Para lo cual se implementara una metodología 
participativa en la que se utilizara en un primer momento la estrategia de formación de Educadoras de Pares y se impartirán talleres en temas relacionados con la salud sexual, derechos 
sexuales y reproductivos, el VIH y las ITS, haciendo énfasis en las formas de transmisión y prevención de éstas. Los talleres estarán acompañados de la estrategia de Información, 
Educación y comunicación, diseñando para ello, materiales como folletos, trípticos y posters que refuercen la información en la prevención del VIH y sífilis congénita bajo un esquema 
de diseño atractivo o en caricatura para llamar la atención y garantizar el envío del mensaje. Un objetivo central es que las mujeres se asuman como agentes vulnerables y riesgo, así 
como la importancia de identificar las prácticas de riesgo que colocan su producto en situación de riesgo. 
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Objetivo General 

Reducir el riesgo de la transmisión perinatal en 1,000 mujeres indígenas embarazadas y en edad reproductiva de cinco Municipios Poblanos a través del conocimiento y difusión de sus 
derechos, el VIH y otras ITS, la promoción del uso de los insumos de prevención y el conocimiento de su estatus frente al virus para generar su empoderamiento humano basado en la 
equidad de género. 

Objetivo Específicos  1 
Incrementar los conocimientos de 100 mujeres indígenas embarazadas y/o en edad 
reproductiva sobre el autocuidado de su salud sexual y reproductiva, formas de prevención 
y transmisión del VIH y otras ITS y el uso adecuado de los insumos de prevención para la 
promoción de una vida sexual saludable y responsable que disminuya el riesgo de la 
transmisión perinatal del VIH y otras ITS. 

Metas  
1.- Mujeres indígenas embarazadas y/o en edad reproductiva capacitadas como 
educadoras de pares para disminuir los riesgos de la transmisión perinatal del VIH y otras 
ITS con mujeres de sus comunidades. (Cantidad: 100) 

2.- Encuentro intercomunitario de capacitación con mujeres educadoras de pares para la 
planeación de las acciones siguientes del proyecto, diseño de materiales informativos y la 
propuesta de alternativas de solución de prevención de ITS desde la voz de la mujer 
indígena. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
Promover de manera divertida los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres desde 
una perspectiva de género que las empodere en la toma de decisiones respecto a su vida 
sexual y reproductiva reduciendo las desigualdades de la misma ante el VIH y otras ITS, 
contribuyendo a la adopción de conductas saludables con sus parejas. 

Metas 
1.- Ferias de la salud sexual y reproductiva realizados en los Municipios participantes con 
las mujeres beneficiarias para promover sus derechos sexuales y reproductivos desde una 
perspectiva de género a través del juego y materiales lúdicos identificados con su cultura. 
(Cantidad: 1) 

2.- Distribución de kits de materiales informativos e insumos de prevención entre mujeres 
indígenas embarazadas y/o en edad reproductiva para su información y conocimiento de 
derechos, VIH y otras ITS, métodos preventivos de infección y la Transmisión perinatal. 
(Cantidad: 1,000) 

Objetivo Específicos 3  
Mejorar el acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva de las mujeres embarazadas 
libres de estigma y discriminación y promover la realización de la detección oportuna del 
VIH y otras ITS para el control perinatal. 

Metas 
1.- Distribución de manual informativo sobre los servicios de salud gubernamentales 
disponibles y destinados para las mujeres en beneficio de sus salud sexual y reproductiva. 
(Cantidad: 1,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

6 

FUNDACION MEXICANA PARA LA PLANEACION FAMILIAR A.C CCA/012-CENSIDA-FUNDACION MEXICANA PARA LA PLANEACION FAMILIAR A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0195 Local 

Nombre del Proyecto 
Guerrero Mujeres en Unidad , trabajando por la eliminación de la transmisión vertical del VIH 

y sífilis congénita en Iguala, Guerrero 
Monto Autorizado Población clave 

$ 260,900.00 
[M] Mujeres 
[J] Adolescentes y jóvenes 
Otra: Personal de salud 

Resumen:  
Nos enfocamos en una intervención comunitaria integral para mujeres embarazadas y en edad reproductiva, así como en sus parejas en un estado que posee el segundo nivel de 
incidencia en población femenina y en transmisión perinatal del VIH. Las fortalezas son contar con un Centro Operativo de nuestra organización establecido en Iguala Guerrero con 
servicios médicos para aplicar pruebas rápidas de detección, brindar consejerías para la prevención. Mediante tres componentes: Educativo, brindaremos talleres, Comunitario y Médico 
donde brindaremos consejería y servicios amigables no discriminatorios por parte del personal de salud. Contribuiremos a mejorar la salud sexual y reproductiva con énfasis en la 
prevención y detección oportuna del VIH/Sida entre mujeres y sus parejas, en edad reproductiva que viven en las zonas aledañas a Iguala, Guerrero. Proveeremos de métodos de 
anticoncepción para prevenir embarazos no deseados, y condones masculinos y femeninos. 
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Objetivo General 

Contribuir a mejorar la salud sexual y reproductiva con énfasis en la prevención vertical y detección temprana de VIH entre 250 mujeres y sus pareja entre 15 y 30 años de edad, viviendo 
en la región de Iguala, Guerrero. 

Objetivo Específicos  1 
 
Reforzar el conocimiento del personal de salud y del centro operativo, en buenas prácticas 
en torno a la prevención el VIH, basada en evidencias científicas para la prevención y 
detección oportuna del VIH, sida e ITS. 

Metas  
1.- 10 miembros del personal de salud y del centro operativo capacitados en las mejores 
prácticas en torno a la atención en prevención del VIH/Sida. (Cantidad: 10) 

2.- Sesiones de información con autoridades (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer la capacidad de la red de 5 promotoras comunitarias de salud y sus habilidades 
en atención a la prevención del VIH e ITS en comunidades, mediante capacitación provista 
por el personal de salud del Centro Operativo capacitado en un taller. 

Metas 
1.- 5 personas miembros de la red de promotoras de nuestra organización, reforzados en 
sus habilidades sobre SSyR para replicar entre sus pares, mujeres embarazadas y en edad 
reproductiva (comunidad) sobre la prevención vertical de VIH, sida e ITS. (Cantidad: 5) 
2.- taller para la red de promotoras para fortalecer habilidades sobre SSyR para replicar 
entre sus pares, mujeres embarazadas y en edad reproductiva (comunidad) sobre la 
prevención vertical de VIH, sida e ITS. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Diagnosticar de manera oportuna a 250 mujeres en edad reproductiva, embarazadas o no y 
sus parejas, realizando pruebas rápidas de detección en nuestro Centro Operativo y hacer 
las referencias pertinentes de posibles casos positivos detectados. 

Metas 
1.- 250 mujeres embarazadas en edad reproductiva y sus parejas con detección oportuna 
de VIH sida y Sífilis congénita. (Cantidad: 250) 

2.- 15 Brigadas comunitarias para difusión de mensajes sobre prevención de VIH, 
prevención de la transmisión vertical vía perinatal, importancia de la prueba, uso de 
métodos de protección y anticonceptivos. (Cantidad: 15) 

Objetivo Específicos 4  
 
Distribuir información científica y veraz en torno a la transmisión del VIH vía perinatal, 
mecanismos de prevención y factores de riesgo para 500 mujeres en edad reproductiva 
habitantes de localidades de los municipios de Iguala y Copalillo en Guerrero. 

Metas 
1.- Campaña de comunicación para difusión de mensajes sobre prevención de VIH, 
prevención de la transmisión vertical vía perinatal, importancia de la prueba, uso de 
métodos de protección y anticonceptivos. (Cantidad: 1) 

2.- Distribuir folletos informativos (Cantidad: 1000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

7 

FUNDACIÓN NACIONAL DE MUJERES POR LA SALUD COMUNITARIA AC 
CCA/019-CENSIDA-FUNDACIÓN NACIONAL DE MUJERES POR LA SALUD COMUNITARIA AC-
2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0022 Local 

Nombre del Proyecto 

Chiapas Asistencia, acompañamiento y empoderamiento de las mujeres con VIH durante el 
embarazo, parto y lactancia para cuidar de su propia salud y prevenir la transmisión 
vertical del VIH y la sífilis congénita (Segunda Etapa). 
Monto Autorizado Población clave 

$ 767,500.00 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
Más del 98% de los casos de transmisión vertical del VIH se pueden prevenir si se toman las medidas de prevención adecuadas. Sin embargo, existen barreras sociales y económicas que 
impiden el acceso de las mujeres mexicanas a éstas: discriminación, violencia de género, pobreza, falta de información y de insumos para la prevención, entre otras. Nuestro proyecto brinda 
consejería especializada en VIH, acompañamiento de pares, desarrollo de habilidades sociales, insumos para la prevención (sucedáneos de leche materna, Bromocriptina, etc.), apoyo 
económico para el transporte y fortalece el empoderamiento de las mujeres con VIH del estado de Chiapas. Todo esto rompe las barreras y permite que las mujeres accedan al tratamiento 
antirretroviral, a la cesárea cuando ésta está indicada, además de permitir que los bebés cuenten con ARV profiláctico, sucedáneos de leche materna y agua potable. Por medio de este 
proyecto -que inició en 2014- nuestra organización ha dado acompañamiento a 96 embarazadas con VIH; los resultados hasta marzo de 2016 han sido alentadores: han nacido 86 bebés, 
todos tuvieron tratamiento profiláctico al nacer y alimentación exclusiva por leche de fórmula, todas las pruebas de PCR han salido negativas a VIH, y a inicios de este 2016 se han dado de 
alta los primeros 10 niños y niñas que nacieron libres de VIH. Sin embargo, resulta importante dar continuidad a las acciones de este proyecto debido a que se corre el riesgo de que las 
medidas de prevención adoptadas pierdan sentido si no se toman las demás. Las beneficiarias serán 86 mujeres con VIH que ya están dentro del programa, más otras 24; en total 110 
mujeres de los municipios de Tuxtla Gutiérrez, Comitán, Tapachula, Huixtla, San Cristóbal de las Casas y Pichucalco. En ésta, su segunda etapa, el proyecto es asesorado directamente por 
el Ministerio de Salud de Cuba. 
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Objetivo General 

Contribuir a la prevención de la transmisión vertical del VIH y la sífilis congénita en el estado Chiapas a través del acompañamiento, consejería, empoderamiento, referencia, apoyo para el 
transporte, así como la provisión de insumos para la prevención que les permita a las embarazadas con VIH cuidar de su salud durante el embarazo, parto y el período de lactancia. 

Objetivo Específicos  1 
 
Canalizar oportunamente los casos reactivos de embarazadas en el primer nivel de atención 
a los servicios perinatales y servicios especializados de VIH. 

Metas  
 
1.- Vincular oportunamente 24 embarazadas con VIH desde el primer nivel de atención hasta 
su incorporación a los servicios perinatales de los hospitales regionales y el inicio de su 
tratamiento antirretroviral en los Capasits y SAI´s. (Cantidad: 24) 

Objetivo Específicos  2  
 
Contribuir a la retención de las mujeres embarazadas con VIH en los servicios de salud 
especializados, a través del apoyo para el transporte, insumos y el acompañamiento de 
pares. 

Metas 
 
1.- Brindar apoyo económico para el transporte a 110 mujeres con VIH y sus recién nacidos 
para que continúen con su atención integral en los servicios de salud perinatales y de VIH. 
(Cantidad: 110). 

2.- Proveer de sucedáneos de leche materna a 110 mujeres con VIH para que alimenten 
adecuadamente a sus bebés. (Cantidad: 110) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover el empoderamiento de las mujeres con VIH, el autocuidado de su salud y los 
cuidados del recién nacido. 

Metas 
 
1.- Realizar 3 talleres de derechos humanos, adherencia al TARV, transmisión vertical y 
cuidados del recién nacido en beneficio de 110 madres y padres con VIH. (Cantidad: 3) 

2.- Realizar de manera individualizada 24 proyectos de vida de las embarazadas que se 
incorporan al programa en 2016. (Cantidad: 24) 
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MESON DE LA MISERICORDIA DIVINA A.C. CCA/072-CENSIDA-MESON DE LA MISERICORDIA DIVINA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0111 Local 

Nombre del Proyecto 

Jalisco Cuídate y salva a tu bebé del sida: El empoderamiento en salud sexual y 
reproductiva como componente fundamental para la prevención vertical en un 
grupo de mujeres viviendo con VIH en Jalisco. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 607,912.90 
[M] Mujeres 
[PV] Personas con VIH 

Resumen:  
El proyecto consiste en la implementación de un programa que abarque el continuum detección-atención focalizado en mujeres en edad reproductiva y viviendo con VIH a través de 
estrategias biomédicas, comportamentales y estructurales poniendo especial énfasis en el desarrollo de habilidades para el autocuidado y la procreación responsable en las mujeres del 
programa, sin perder de vista las particularidades de la intervención en prevención vertical que hasta la fecha constituye ya un modelo consolidado y exitoso. Con ello se facilitará un 
mayor acceso de las mujeres a los servicios e información relacionada con su salud sexual y reproductiva en Jalisco, de manera que cuenten con más y mejores elementos para el 
afrontamiento de su condición en el período postparto, sostengan e incrementen sus metas de apego al tratamiento, tomen decisiones informadas y responsables en cuanto a la 
procreación, fortalezcan los lazos con su pareja y posibiliten su sobrevida. Para ello se requerirá llevar a cabo una campaña de sensibilización en instituciones de salud para promover la 
importancia de la prueba rápida; dar orientación, seguimiento y apoyos a las mamás viviendo con VIH; dar seguimiento al binomio madre-hijo hasta que éste(a) cumpla los dos años de 
edad y sea dado de alta y seguir monitoreando a la mamá para prevenir nuevas infecciones y/o reinfecciones así como para favorecer la toma de decisiones informadas en cuanto a 
nuevos embarazos. 
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Objetivo General 

Facilitar las condiciones para el empoderamiento en salud sexual y reproductiva en mujeres con VIH en Jalisco para mantenerse en control virológico. 

Objetivo Específicos  1 
 
Sensibilizar a las mujeres embarazadas que acuden a sus citas de control prenatal para que 
estén informadas sobre la importancia de la prueba rápida y el diagnóstico oportuno del 
VIH. 

Metas  
 
1.- Pláticas de sensibilización respecto a la prueba rápida realizadas en salas de espera de 
control prenatal de los Hospitales Civiles y Hospital General de Occidente. (Cantidad: 100) 

2.- Número de mujeres que reciben información básica sobre VIH y prevención vertical. 
(Cantidad: 1,500) 

Objetivo Específicos  2  
 
Implementar estrategias de soporte a las mujeres del programa de prevención vertical para 
mitigar los factores socioeconómicos que ponen en riesgo su apego al tratamiento y la salud 
del bebé. 

Metas 
 
1.- Número de mujeres que acuden a seguimiento reciben apoyo y asesoría para el apego 
al tratamiento (Cantidad: 60) 

2.- Número de niños y niñas nacidos de mujeres que viven con VIH dados de alta al concluir 
su proceso de seguimiento con un diagnóstico definitivo negativo al virus. (Cantidad: 20) 

Objetivo Específicos 3  
 
Incrementar el empoderamiento en salud sexual y reproductiva de las mujeres viviendo con 
VIH en edad reproductiva para el desarrollo de habilidades de autocuidado y planificación 
familiar. 

Metas 
 
1.- Número de mujeres que acuden a seguimiento cuentan con información básica sobre 
salud sexual y reproductiva (Cantidad: 75) 
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PROGRAMA COMPAÑEROS, A.C. CCA/081-CENSIDA-PROGRAMA COMPAÑEROS, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0131 Local 

Nombre del Proyecto 
Chihuahua 

Yo escojo mi seguridad 

Monto Autorizado Población clave 

$ 629,500.00 [M] Mujeres 

Resumen:  
El proyecto “Yo esCOJO mi seguridad” tiene como objetivo Mejorar el acceso a servicios de atención integral a mujeres con múltiples parejas sexuales para disminuir y/o eliminar 
comportamientos de riesgos ante el VIH/ITS a través de la movilización comunitaria, educación y acompañamiento de pares, siguiendo los protocolos para la realización de pruebas rápidas 
en Ciudad Juárez. La idea de realizar el proyecto surge de la inquietud de mujeres jóvenes ante el hecho que algunas estudiantes universitarias aunque tengan información, tienen una baja 
percepción de riesgo ante el VIH y otras ITS; cuenta una de ellas: "Mi amiga se embarazo y decidió abortar, después platicamos que ella y otras mujeres universitarias tenemos la información 
sobre cómo protegernos, pero que no lo hacemos porque pensamos que a nosotras no nos va a pasar, no creemos que nos podemos embarazar o adquirir el VIH" Para alcanzar a mujeres 
con múltiples parejas sexuales vamos a instalar módulos itinerantes en lugares de encuentro de universitarias, amas de casa y a quienes su trabajo las coloca en una situación de riesgo y 
vulnerabilidad (bailarinas exóticas, masajista, escort, edecanes, entre otras). En los módulos itinerantes se brindar servicios de información, suministro de materiales educativos y 
preventivos, orientaciones individuales sobre preocupaciones que las mujeres tienen sobre los riesgos ante el VIH/ITS y se promueven las prueban de detección. Otra línea del proyecto es 
la movilización comunitaria la cual haremos a través del Modelo Pasa la voz, capacitamos Semillas que difunden mensajes con otras mujeres cercanas a ellas a través de planes de acción 
que incluyan actividades para la Campaña permanente de difusión de los servicios salud reproductiva, atención prenatal, diagnóstico oportuno y servicios de salud disponibles para mujeres. 
También se tiene contemplado realizar pruebas de detección de VIH y sífilis ajustándonos a los protocolos establecidos. Es importante crear un ambiente de reflexión sobre los riesgos de 
adquirir y/o transmitir la infección por el VIH como paso que antecede a la percepción de riesgo, para posteriormente enfatizar en la negociación y uso de los condones femeninos y 
masculinos. 
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Objetivo General 

Mejorar el acceso a servicios de atención integral a mujeres con múltiples parejas sexuales para disminuir y/o eliminar comportamientos de riesgos ante el VIH/ITS a través de la movilización 
comunitaria, educación y acompañamiento de pares, siguiendo los protocolos para la realización de pruebas rápidas en Ciudad Juárez. 

Objetivo Específicos  1 
 
Mejorar el acceso a servicios de información y orientación para la prevención de VIH/ITS a 
mujeres con múltiples parejas sexuales a través de módulos itinerantes, con información 
basada en evidencia, distribución de insumos de prevención y orientación de pares, llevando 
los servicios a los lugares donde viven, estudian, trabajan e interactúan las mujeres en riesgo 

Metas  
 
1.- Instalación de Módulos itinerantes donde se aborden a 500 mujeres, se den 50 grupos de 
información y se distribuya materiales de prevención, condones femeninos y masculinos y 
lubricantes (en todas las acciones del proyecto haremos distribución de materiales de 
prevención). (Cantidad: 20). 

2.- Sesiones individuales de orientación sobre reducción de riesgo e información de las 
pruebas de detección (Cantidad: 50) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar conocimientos y desarrollar habilidades en mujeres empoderadas (Semillas) 
que estén interesadas en difundir mensajes de prevención de VIH e ITS entre sus redes 
sociales para la promoción de prácticas seguras y saludables, negociación del uso de 
condones femeninos y masculinos y pruebas de detección utilizando el modelo Pasa la voz. 

Metas 
 
1.- Talleres de capacitación con contenidos temáticos de Mujeres empoderando mujeres, con 
la participación de 50 mujeres Semillas. (Cantidad: 5). 

2.- Planes de acción que incluyan 15 actividades para la Campaña permanente de de difusión 
de los servicios salud reproductiva, atención prenatal, diagnóstico oportuno y servicios de 
salud disponibles para mujeres que llegue a 1,000 mujeres (Cantidad: 5) 

Objetivo Específicos 3  
 
Aumentar la percepción de riesgo ante el VIH/ITS en mujeres con múltiples parejas sexuales 
y lograr que al menos el 80% se realice la prueba de detección siguiendo los protocolos de 
consejería y establecer planes de reducción de riesgos y daños; apoyando la incorporación 
y retención a los servicios de salud de personas que den un resultado reactivo. 

Metas 
 
1.- Orientaciones sobre las pruebas de detección de VIH y sífilis, 400 consejerías y pruebas de 
detección a mujeres con múltiples parejas sexuales. (Cantidad: 500). 

2.- orientaciones de navegación de casos a mujeres con resultado reactivo para la 
incorporación y retención a los servicios de salud y a otras mujeres con una situación de riesgo 
importante o estado crítico asociado a VIH/ITS (Cantidad: 50) 
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RED DE RADIOS COMUNITARIAS DE MÉXICO, A.C CCA/089-CENSIDA-RED DE RADIOS COMUNITARIAS DE MÉXICO, A.C-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0176 Regional  

Nombre del Proyecto Estado de México, Jalisco, Michoacán,  
Morelos, Nuevo León, Oaxaca, Puebla, Sonora Caravana radial por la prevención de la transmisión vertical. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 542,100.00 
[M] Mujeres 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Este proyecto surge de la importancia de atender a un sector de la población que necesita conocer las estrategias efectivas para disminuir las infecciones de VIH entre la población 
mexicana y lograr la reducción en la incidencia de niños infectados por VIH al momento de nacer. El proyecto pretende integrar diversas acciones encaminada a prevenir la transmisión 
vertical en mujeres urbanas y rurales de los estados de Sonora (Hermosillo), Nuevo León (Monterrey), Jalisco (Zapotitlán de Vadillo y Ahualulco del Mercado), Michoacán (Uruapan, 
Purépero, Los Reyes de Salgado, San Juan Nuevo Parangaricutiro), Morelos (Tepoztlán), Estado de México (Amecameca, Ciudad Nezahualcoyotl, Otumba), Puebla (Xaltepec) y Oaxaca 
(San Antonino de Castillo Velasco, Santa María tlahuitoltepec, Mazatlán de Villa Flores, Villa de Zaachila). La acción principal será la realización de un maratón radiofónico con duración 
de un día de transmisiones dedicadas al VIH en cada una de las emisoras ubicadas en las localidades mencionadas. El maratón incluirá diversas actividades todas ellas focalizadas en la 
difusión de información sobre la transmisión vertical. La caravana responde a la metodología del maratón ya que un grupo de personas expertas en los temas irán recorriendo las 
emisoras participando en cada uno de los maratones radiofónicos. Con las y los especialistas se realizarán a lo largo del día programas en vivo para brindar información accesible y 
asequible sobre la transmisión vertical y la prevención. Los teléfonos estarán abiertos para que las personas puedan comunicarse a las emisoras y puedan plantear sus dudas, mismas 
que serán respondidas en tiempo real durante la transmisión de los programas. Las personas expertas garantizarán que la información sea actual y esté basada en datos objetivos y 
científicos. Durante la transmisión se promoverá la entrega de paquetes de información y prevención para que personas de la audiencia acudan a la emisora a recogerlos y puedan 
interlocutor directamente con las y los expertos. De esta manera, las emisoras comunitarias se convierten en foros abiertos en donde las personas de la comunidad no sólo reciben 
información, sino pueden intercambiarla y recibir otros insumos de prevención. Como hemos mencionado, las personas beneficiarias directas son mujeres embarazadas y en edad 
reproductiva habitantes de las localidades en las que se llevarán a cabo los maratones. También las y los comunicadores comunitarios que estarán involucrados en la difusión del a 
información. Las personas beneficiarias indirectas serán las personas adultas que conforman el círculo más cercano de apoyo de las mujeres. 
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Objetivo General 

Contribuir a la disminución de la transmisión vertical del VIH y otras Infecciones de Transmisión Sexual a través de la promoción, la comunicación y la educación en 17 localidades de 10 
estados de la república usando como herramienta y medio a emisoras de radiodifusión. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos de periodistas sociales y comunicadores comunitarios sobre 
elementos de la prevención combinada, como una estrategia hacia la búsqueda de la 
profundización en el manejo de la información sobre prevención y tratamientos de la 
transmisión vertical de VIH y otras ITS. 

Metas  
1.- Hombres y mujeres jóvenes de las emisoras comunitarias con información suficiente y 
actualizada sobre la transmisión vertical de VIH y otras ITS. (Cantidad: 17) 

2.- Emisoras con personal capacitado para el tratamiento de la información que se 
transmite hacia población de mujeres embarazadas y otros grupos vulneralizados de 
localidades 10 estados del país. (Cantidad: 17) 

Objetivo Específicos  2  
 
Posicionar entre población susceptible (mujeres embarazadas, sus familiares y círculo 
cercano de apoyo) información sobre la transmisión vertical de VIH y otras ITS a través de 
medios de comunicación comunitarios como una acción para lograr la primera generación 
libre de estas infecciones. 

Metas 
1.- Mujeres embarazadas y población en general con información sobre la transmisión 
vertical y otras ITS en comunidades rurales y urbanas de escasos recursos. (Cantidad: 150) 

2.- Jornadas radiofónicas de 12 horas de programación con información sobre la 
transmisión vertical y otras ITS. (Cantidad: 17) 

Objetivo Específicos 3  
 
Brindar información integral a mujeres embarazadas a través de acciones directas en 17 
localidades de 10 estados de la república. 

Metas 
1.- Actividades presenciales de distribución de información y consulta directa sobre 
transmisión vertical y otras ITS en el marco de las emisoras comunitarias en comunidades 
rurales y urbanas de escasos recursos. (Cantidad: 17) 

Objetivo Específicos 4  
 
Traducir a 4 lenguas (mazateco, zapoteco, mixe y purépecha) un tríptico y 1 postal 

Metas 
 
1.- Traducción de materiales impresos a lenguas originarias. 1 tríptico y 1 postal en 4 
lenguas originarias (Cantidad: 8) 
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SALUD INTEGRAL PARA LA MUJER A.C. CCA/046-CENSIDA-SALUD INTEGRAL PARA LA MUJER A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0231 Local 

Nombre del Proyecto 
Chiapas Para llegar al cero yo puedo hacer... Estrategias de trabajo con el personal de salud 

para la prevención vertical del VIH. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 512,850.00 
[PV] Personas con VIH 
[M] Mujeres 
[MI] Migrantes 

Resumen:  
El proyecto pretende mejorar los servicios de salud que brindan atención a las mujeres embarazadas y las mujeres que viven con VIH y Sífilis congénita para tener embarazos saludables 
y reducir el riesgo de transmisión vertical del VIH en el estado de Chiapas. Es importante realizar esta propuesta porque con su ejecución se estará apoyando el trabajo intersectorial 
para la prevención vertical del VIH y la sífilis congénita en el estado y sumar esfuerzos para cumplir las metas nacionales en prevención vertical. Las personas beneficiarias serán 
principalmente mujeres embarazadas como mujeres que viven con VIH. También se contempla trabajar con la población masculina de las comunidades debido al papel que tienen tanto 
en el embarazo como en la transmisión del VIH. Se trabajará con el personal de salud del estado de Chiapas con trabajo en el programa jurisdiccional VIH/SIDA, de Salud de la Mujer, de 
Salud Reproductiva y Género. Se trabajara en las 10 jurisdicciones sanitarias del estado de Chiapas, es decir en: Tuxtla Gutiérrez, Tapachula, Villaflores, Tonalá, San Cristóbal, Palenque, 
Comitán, Pichucalco, Motozintla, Ocosingo 
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Objetivo General 

Mejorar los servicios de salud que brindan atención a las mujeres embarazadas y las mujeres que viven con VIH para tener embarazos saludables y reducir el riesgo de transmisión 
vertical del VIH y Sífilis congénita en el estado de Chiapas. 

Objetivo Específicos  1 
 
Mejorar las capacidades y habilidades de personal de salud de las unidades de primer nivel 
(Centros de Salud, Centros de Salud Urbano), los responsables jurisdiccionales del Programa 
de VIH/SIDA, de Salud de la Mujer, de Salud Reproductiva y Género, de todas las 
Jurisdicciones Sanitarias. En los temas de perspectiva de género, derechos humanos, 
interculturalidad, migración y para la correcta implementación de las normas NOM 007, 
NOM 010, NOM 046, dando énfasis a la prevención vertical. 

Metas  
1.- Crear un modelo de capacitación para la prevención vertical del VIH y sífilis congénita 
que contemple los enfoques: género, interculturalidad, derechos humanos; dirigido a 
personal de salud. (Cantidad: 1) 

2.- Capacitar, de las 3 personas de 10 jurisdicciones sanitarias, a los responsables de los 
programas jurisdiccionales de: VIH/SIDA, de Salud de la Mujer, de Salud Reproductiva y 
Género (Cantidad: 30) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer la Estrategia Estatal de Prevención de la Transmisión Materno Infantil de la 
Secretaría de Salud a través del apoyo en la coordinación interinstitucional y de la 
convocatoria, en el que se incluya a organizaciones de la sociedad civil con trabajo en VIH y 
en migración 

Metas 
1.- Participar en la coordinación de acciones interinstitucionales de la Estrategia Estatal de 
Prevención de la Transmisión Materno Infantil de la Secretaría de Salud, en los que se 
incluya la participación de organizaciones civiles con trabajo en VIH y migración. 
(Cantidad: 10) 

2.- Promover reunión de seguimiento a los acuerdos de la primera reunión estatal para la 
Prevención de la Transmisión Materno Infantil del VIH y la SC: Programas estratégicos de 
las J.S. (Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fortalecer la Estrategia Estatal de Prevención de la Transmisión Materno Infantil de la 
Secretaría de Salud a través del apoyo en la coordinación interinstitucional y de la 
convocatoria, en el que se incluya a organizaciones de la sociedad civil con trabajo en VIH y 
en migración 

Metas 
1.- Promover acciones de prevención vertical del VIH en cada J.S., coordinadas por los 
programas jurisdiccionales: VIH/SIDA, Salud de la Mujer, Salud Reproductiva-Género junto 
con OSC y otros actores locales. (Cantidad: 20) 

2.- Hombres y Mujeres que cuentan con información relacionada a la prevención vertical 
del VIH. (Cantidad: 1,060) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

12 

SEXUALIDADES AC CCA/033-CENSIDA-SEXUALIDADES AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0011 Local 

Nombre del Proyecto 
Nuevo León 

Por Generaciones Libres de VIH. 

Monto Autorizado Población clave 

$ 743,916.00 [M] Mujeres 

Resumen:  
El proyecto Por Generaciones Libres de VIH busca llegara a las mujeres embarazadas y en edad reproductiva que no tienen seguridad social a través de los hospitales de la Secretaria 
de Salud del Estado de Nuevo León para realizar una campaña de Prevención y Detección de VIH y sífilis. Además de dar acceso a las pruebas rápidas, a los diferentes programas de 
salud reproductiva y al conocimiento de sus derechos sexuales y reproductivos. Este proyecto se hace en Alianza con COESIDA N.L. que colabora para que se dé acceso a los diferentes 
hospitales a participar. El proyecto Por Generaciones Libres de VIH implementara campañas de prevención y detección en 5 hospitales 3 del área metropolitana y 2 en municipios 
foráneos (Montemorelos y Dr. Arroyo) para que las mujeres que no viven en el área metropolitana se vean beneficiadas. Se instalaran módulos de prevención y detección con personal 
capacitado en VIH y el sida, sífilis, transmisión vertical, pruebas rápidas, derechos humanos, derechos sexuales y reproductivos buscando sensibilizar sobre la importancia de la 
prevención; así como a participar realizándose la pruebas de detección de VIH y sífilis. Se contara con promotores de salud y consejeros en cada módulo para llevar acabo el protocolo 
de aplicación y seguimiento a la entrega de resultado de la prueba rápida. Se entregaran trípticos informativos sobre prevención, VIH y el sida, Prueba rápida y derechos sexuales y 
reproductivos. Para integrar y acercar a las mujeres se contaran con globos blancos con el lazo rojo que identifica la respuesta ante el VIH que se entregaran a los niños y niñas ya que 
es una manera de realizar una campaña empática e incluyente además de una estrategia para disminuir el estigma al VIH y el sida. 
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Objetivo General 

Contribuir en la disminución de casos de VIH y sífilis congénita a través de una campaña de prevención y detección a las mujeres embarazadas y en edad reproductiva que no cuentan con 
seguridad social en el Estado de Nuevo León. 

Objetivo Específicos  1 
 
Implementar campaña de Difusión sobre prevención de VIH y Sífilis a las mujeres embarazas 
y en edad reproductiva que no cuentan con seguridad social en el estado de Nuevo León. 

Metas  
 
1.- 3,000 mujeres recibirán información sobre prevención de VIH y otras ITS (Cantidad: 3,000 

2.- 3,000 mujeres recibirán información sobre Los Derechos Sexuales (Cantidad: 3,000) 

Objetivo Específicos  2  
 
Promover la prueba rápida de detección temprana de VIH y sífilis a las mujeres embarazas y 
en edad reproductiva que no cuentan con seguridad social en el estado de Nuevo León. 

Metas 
 
1.- 3,000 Mujeres Recibirán Información sobre la prueba rápida detección temprana de VIH 
y sífilis (Cantidad: 3,000) 

2.- 750 pruebas rápidas de detección de VIH y sífilis aplicadas (Cantidad: 750) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promocionar el uso correcto del condón Femenino y Masculino a las mujeres embarazas y 
en edad reproductiva que no cuentan con seguridad social en el estado de Nuevo León. 

Metas 
 
1.- 20,000 condones masculinos distribuidos (Cantidad: 20,000) 

2.- 3,000 condones femeninos distribuidos (Cantidad: 3,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

1 

ARS SOCIALIS, A.C. CCA/141-CENSIDA-ARS SOCIALIS, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0140 Local 

Nombre del Proyecto 

Morelos 
"Fortalecer para prevenir", Fortalecer la respuesta institucional a las necesidades de 
personas con VIH usuarias de CAPASITS Cuernavaca con adicción a drogas o alcohol 
para mejorar su autocuidado y potenciar su adherencia para prevenir nuevas 
infecciones y re-infecciones. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 370,220.00 
[PV] Personas con VIH 
Otra: Servidores Públicos de Servicios de Salud Morelos 
Otra: Personal de centros de atención integral de Adicciones 

Resumen:  
Este proyecto se propone como piloto para probar y afinar una propuesta de programa de fortalecimiento de la respuesta institucional en la atención de personas con VIH y adicciones. 
Como piloto, se enfoca en personas usuarias de CAPASITS Cuernavaca para mejorar su autocuidado y potenciar su adherencia al tratamiento antirretroviral. La propuesta central se 
articula sobre dos ejes: El fortalecimiento de la vinculación estratégica y las habilidades y capacidades del personal institucional clave; y El incremento de la cantidad de información 
sobre VIH y adicciones en las PVVS con adicciones y en los centros claves en su atención en salud del estado de Morelos. Su importancia radica en considerar que la evidencia muestra 
que a mayor adherencia en un grupo clave de personas afectadas por la infección, menor incidencia en su entorno social y geográfico inmediato. Además, en Morelos está aumentando 
el uso de drogas y si se agrega la variable del VIH, la evidencia indica que las personas con adicción acceden en menor medida al tratamiento para VIH y que más frecuentemente 
recurren tardíamente a este servicio. Para este piloto, de los 17 municipios que atiende CAPASITS Cuernavaca proponemos trabajar en los de mayor incidencia de VIH (Cuernavaca, 
Jiutepec y Temixco) con tomadores de decisiones o personal sanitario directamente involucrado en el tratamiento de PVVS con adicción. También proponemos trabajar con, y capacitar 
a personal del Centro de Integración Juvenil (CIJ) Morelos y un centro privado en el estado que brinda atención integral a personas con adicciones. Finalmente, se distribuirá material 
de difusión en siete centros que son clave en la atención de este grupo de PVVS: los CAPASITS de Cuernavaca y Anenecuilco; los Centros de Atención Primaria de Adicciones (CAPA) de 
Cuernavaca, Jiutepec y Temixco, un centro privado de atención integral de adicciones y el CIJ Morelos. 
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Objetivo General 

Fortalecer la respuesta institucional de atención de personas con VIH y adicción a drogas o alcohol usuarias de CAPASITS Cuernavaca para mejorar su autocuidado y potenciar su 
adherencia al tratamiento antirretroviral como mecanismo de prevención de nuevas infecciones y reinfecciones. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer la vinculación estratégica institucional del CAPASITS Cuernavaca para canalizar 
más efectivamente a usuarios de drogas o alcohol con VIH. 

Metas  
 
1.- Número de reuniones de trabajo con personal de instituciones y organizaciones 
vinculadas a los temas del proyecto. (Cantidad: 4) 

2.- Número de convenios de colaboración y para capacitación firmados con instituciones 
y organizaciones vinculadas a los temas del proyecto. (Cantidad: 3) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer habilidades y capacidades del personal de salud para mejorar la atención hacia 
personas con VIH y adicciones e incrementar la información sobre comorbilidad en puntos 
clave de atención primaria, de rehabilitación en adicciones y atención especializada en VIH. 

Metas 
 
1.- Número de personas capacitadas (Cantidad: 48) 

2.- Número de puntos claves de distribución de materiales informativos (Cantidad: 7) 

Objetivo Específicos 3  
 
Facilitar la identificación, canalización y seguimiento de casos de personas con consumo 
problemático de drogas o alcohol con VIH usuarias de CAPASITS Cuernavaca. 

Metas 
 
1.- Número de entrevistas de diagnóstico realizadas (Cantidad: 90) 

2.- Realizar vinculaciones preventivas y/o de rehabilitación al 90% de las personas 
identificadas con consumo problemático de drogas o alcohol con VIH usuarias de 
CAPASITS Cuernavaca. (Cantidad: 90) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

2 

CENTRAL DE URGENCIAS MEDICAS DE YURÉCUARO AC CCA/037-CENSIDA-CENTRAL DE URGENCIAS MEDICAS DE YURÉCUARO AC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0173 Local 

Nombre del Proyecto 

Michoacán 

"CAPACÍTATE PARA INFORMAR"  VIHVE  LIBRE DE ESTIGMA Y DISCRIMINACIÓN. 
Campaña de formación de replicadores dirigida a 25 directores y 250 docentes de 25 
planteles de nivel medio superior situados en zonas de alta vulnerabilidad  de 
Michoacán,  en los temas de VIH, ITS y sida con énfasis en detectar y evitar el estigma 
y la discriminación. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 636,400.00 
Otra: 275 Asistentes Directora (o) s y Maestra (o)s de 25 planteles de Nivel Medio 
Superior de la SEP 
[J] Adolescentes y jóvenes 

Resumen:  
Contribuir a reducir la incidencia de infecciones de VIH y ampliar la cobertura de educación integral en sexualidad en las escuelas públicas de 25 planteles de nivel medio superior del 
Estado de Michoacán mediante estrategias informativas y la difusión de mensajes de educación sexual, la capacitación a 250 maestros, así como ampliar la cobertura de salud sexual y 
reproductiva para los y las adolescentes. Realizando actividades que fortalezcan el quehacer docente se brindará un curso-taller solicitado por la autoridad del Estado (anexo carta) y 
con valor curricular para los Directores de 25 planteles de nivel medio superior, y a 250 Maestra (o) s, Psicóloga (o) s y Trabajo Social, en los temas de VIH, sida, ITS y Derechos Humanos 
haciendo énfasis en enfrentar el estigma y discriminación y perspectiva de género, y así poner en práctica medidas preventivas ante posibles casos en sus planteles. También se 
promoverán pruebas rápidas de detección de VIH y sífilis así como suministro de insumos preventivos entre el personal y el alumnado siguiendo el protocolo en las actividades de 
detección. La Importancia de este proyecto reside en que los reportes de CENSIDA hasta noviembre de 2015 demuestran la aparición de casos de sida en adolescentes de 15 a 19 años 
es de 3,416 (2,341 en hombres y 1,075 en mujeres) la estimación es que por cada caso de sida existen 4 casos por lo menos de adolescentes infectados que no han sido detectados, por 
lo que los dos aspectos, tanto la Prevención como la Detección deben ser promovidos de manera muy importante en correlación con la Declaración Ministerial Prevenir con Educación. 
En los centros escolares la tendencia en no abordar estos temas ni promover conductas de prevención por diferentes razones como los tabúes y los miedos en los temas de sexualidad 
por parte de maestros y padres de familia, temores que deben ser enfrentados promoviendo la salud y reduciendo dichos prejuicios. Los beneficiarios directos son Directores, Directoras, 
Maestra (o) s y personal que atiende al alumnado de las distintas instituciones propuestas y que no solicita la SEP del Estado en regiones detectadas como zonas de vulnerabilidad ante 
la violencia social, pero también porque ellos mismos a través del RESEMS han detectado mayores casos de discriminación, situados en las siguientes regiones: Costa de Michoacán, 
Tierra Caliente, y Meseta Purépecha. Beneficiaremos INDIRECTAMENTE a más de 2,316 Jóvenes según matricula de estos planteles (RESEMS) CICLO ESCOLAR 2015-2016. 
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Objetivo General 

Contribuir a reducir la incidencia de infecciones de VIH y ampliar la cobertura de educación integral en sexualidad en las escuelas públicas de 25 planteles de nivel medio superior del 
Estado de Michoacán mediante estrategias informativas y la difusión de mensajes de educación sexual, la capacitación a 250 maestros, así como ampliar la cobertura de salud sexual y 
reproductiva para los y las adolescentes. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fomentar las habilidades y conocimientos de los temas de sexualidad de adolescentes y 
jóvenes en 25 directores/as de planteles de educación media superior mediante la 
impartición de un curso-taller basado en un marco de Derechos Humanos, perspectiva de 
género, sin estigma y discriminación. 

Metas  
1.- Curso taller para 25 directivos de planteles educativos (Cantidad: 1) 

2.- 25 directivos capacitados (Cantidad: 25) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fomentar la difusión de mensajes positivos de educación sexual de maestros hacia sus 
alumnos mediante un Curso-taller dirigido a 250 docentes y/o personal que labora en los 
centros educativos elegidos en los temas propuestos, basado en Derechos Humanos, 
perspectiva de género, sin estigma y discriminación. 

Metas 
1.- TALLERES A 250 MAESTR@S en SSR (Cantidad: 100) 

2.- 250 maestros capacitados (Cantidad: 250) 

Objetivo Específicos 3  
 
Contribuir a mejorar la cobertura de la salud sexual y reproductiva en los planteles de 
educación superior mediante visitas de acompañamiento al personal capacitado 
previamente para reforzar sus conocimientos adquiridos en la aplicación práctica cotidiana. 

Metas 
1.- Visitas de acompañamiento al personal capacitado del curso taller y participar 
Diagnóstico de la actividad del personal dentro del plantel (Cantidad: 25) 

2.- Promoción de Pruebas Rápidas de detección de VIH y Sífilis entre Directora (o) s, 
Maestra (o) s y alumnado (Cantidad: 250) 

Objetivo Específicos 4  
 
Campaña de comunicación con alumnos mediante la distribución de información de salud 
sexual y reproductiva e insumos de prevención; con énfasis en la prevención del VIH a 
estudiantes en los planteles educativos, en un marco de Derechos Humanos y perspectiva 
de género, sin estigma ni discriminación. 

Metas 
1.- Distribución de Insumos de la Prevención, 5,000 Condones Masculinos y 2,000 
Femeninos durante los acompañamientos y en las ferias de salud. (Cantidad: 7,000) 

2.- Folletos informativos para jóvenes sobre tema de derechos Humano, Tema de VIH, ITS 
y sida Artículos de promoción del Proyecto (Cantidad: 6,000) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

3 

COMUNIDAD METROPOLITANA, A.C. COMAC CCA/108-CENSIDA-COMUNIDAD METROPOLITANA, A.C. COMAC-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0090 Local 

Nombre del Proyecto 
Nuevo León Nuevo León libre de estigma y discriminación… Capacitación a servidores públicos 

para la atención del VIH y otras ITS. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 379,178.00 
Otra: Personal de salud, psicología, trabajo social, enfermería de las Jurisdicciones 
Sanitarias, Coesida y Capasits 

Resumen:  
El proyecto pretende reducir el estigma y la discriminación en la prestación de los servicios de salud estatales de atención primaria de la salud relacionados al VIH y otras infecciones de 
transmisión sexual, a través de la capacitación y sensibilización del personal de salud, en el Estado de Nuevo León; entidad que cuenta con un importante número de quejas ante organismos 
de defensa de los derechos humanos por causa de la discriminación. La entidad cuenta con solo un servicio centralizado en la ciudad capital para la atención del VIH, por lo que en los 
centros de salud ubicados para cubrir a los 51 municipios con que cuenta el estado, es donde se llevan a cabo las detecciones de VIH y otras ITS y la atención primaria, centros que no 
cuentan con personal capacitado y que constantemente con base a prejuicios, preconceptos, mitos, creencias y actitudes, viola los derechos de las personas con VIH, estigmatiza, 
promoviendo el desarrollo de estigma internalizado y discrimina por diversas causas a quienes solicitan su servicio. El lograr la provisión de servicios de salud libres de estigma y 
discriminación reviste relevancia y es prioritario para construir ambientes favorables para la atención del VIH y otras ITS; las estrategias preventivas y los procesos de atención se ven 
afectados por causa del estigma y la discriminación alejando a las personas de los servicios, promoviendo la atención tardía del VIH y de otras ITS provocando altos costos para la salud y 
vida de las personas, gastos en atención afectando la respuesta ante el VIH. Se beneficiarán, en primera instancia 75 personas, provenientes de las Jurisdicciones Sanitarias de todo el Estado 
así como personal del Capasits y del Coesida Nuevo León, para beneficiar posteriormente a las personas de las poblaciones clave y en vulnerabilidad que se atienden en dichos servicios. El 
proyecto se implementará en Monterrey, Nuevo León, sin embargo es un proyecto de alcance estatal ya que participará personal de salud que labora en todas las jurisdicciones en la 
entidad. El proyecto apuesta a la sensibilización y la capacitación del personal como fundamentales para atender las causas más frecuentes de discriminación y estigma, así como sus 
consecuencias, dotando al personal de capacidades y una herramienta para guiar su proceder en la materia; se realizará en colaboración con las instituciones de salud estatales y 
respondiendo a su interés específico para lograr un Nuevo León libre de estigma y discriminación. 
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Objetivo General 

Reducir el estigma y la discriminación en la prestación de los servicios de salud estatales de atención primaria de la salud relacionada al VIH y otras infecciones de transmisión sexual, a 
través de la capacitación y sensibilización del personal de salud, en el Estado de Nuevo León. 

Objetivo Específicos  1 
 
Identificar y analizar las causas más frecuentes de discriminación en los servicios estatales 
de salud, relacionadas con la atención del VIH y otras ITS, en el Estado de Nuevo León. 

Metas  
 
1.- 1 Encuesta realizada y sistematizada. (Cantidad: 1) 

2.- 1 Documento de análisis elaborado y sistematizado (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
Sensibilizar y capacitar al personal de salud de los servicios estatales de salud de Nuevo 
León, sobre el estigma y la discriminación en relación al VIH y otras ITS, sus causas y efectos, 
así como sobre la provisión de servicios de salud libres de estigma y discriminación. 

Metas 
 
1.- 75 personas sensibilizadas y capacitadas sobre estigma y discriminación en relación al VIH 
y otras ITS. (Cantidad: 75) 

Objetivo Específicos 3  
 
Elaborar y distribuir una Guía rápida para la provisión de servicios de salud sobre VIH y otras 
ITS, libres de estigma y discriminación específica para los servicios estatales de salud, del 
Estado de Nuevo León. 

Metas 
 
1.- 150 Guías rápidas para la provisión de servicios de salud sobre VIH y otras ITS, libres de 
estigma y discriminación, elaboradas en memoria electrónica y distribuidas al personal de 
salud de las jurisdicciones sanitarias y el CAPASITS del Estado de Nuevo León. (Cantidad: 150) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

4 

DIDESEX CCA/066-CENSIDA-DIDESEX-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0246 Local 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal HACIENDO EQUIPO ME PONGO LA PLAYERA, Estrategia para el fortalecimiento y 
respeto de los derechos humanos; su relación con la prevención de VIH e ITS, desde 
el deporte. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 647,300.00 
[J] Adolescentes y jóvenes 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 

Resumen:  
El presente proyecto plantea la realización de actividades deportivas y de convivencia que permitan acceder a jóvenes y adolescentes en espacios no escolarizados con la finalidad de 
acercar información sobre el respeto de los derechos humanos, con énfasis en los que de manera más contundente se relacionan con la prevención de VIH e ITS, como el derecho a la 
salud, a la educación. Mediante una estrategia que promueve el fomento y respeto de los derechos humanos, la realización de actividades informativas y entrega de insumos de 
prevención en espacios deportivos de 5 delegaciones de la Ciudad de México (Azcapotzalco, Venustiano Carranza, Iztapalapa, Álvaro Obregón y Cuauhtémoc), donde se posicionarán 
mensajes sobre reducción del estigma y la discriminación en su relación con la prevención de VIH e ITS, el acceso a los insumos de prevención, los servicios de salud, diagnóstico 
oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH, sida y otras ITS. Apoyándonos de los materiales comunicativos desarrollados por el Censida de la cultura de la queja, los 
derechos sexuales, embarazos y VIH, ITS, jóvenes y VIH, Interculturalidad y VIH, aprovechando las posibilidades que el deporte brinda para acortar las brechas de acceso a las poblaciones 
de jóvenes y adolescentes fuera de espacios escolarizados se realizarán partidos en diversas disciplinas como el basquetbol, el futbol soccer y el voleibol, involucrando a la poblaciones 
de jóvenes y adolescentes que asisten a estos espacios de convivencia, junto con el personal que labora en dichas instalaciones, los eventos deportivos generaran espacios de convivencia 
positivos donde se establecerán mesas informativas y de referencia, invitando a la comunidad cercana a las instalaciones a integrarse a las actividades. 
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Objetivo General 

Incrementar la percepción de riesgo y promover una cultura de la prevención de la salud en relación a VIH e ITS en los jóvenes de la Ciudad de México, para reducir el número de nuevas 
infecciones. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer los conocimientos relacionados a la prevención de VIH e ITS, la cultura de la 
prevención en el cuidado de la salud en relación a VIH e ITS en los jóvenes y adolescentes de 
la Ciudad de México. 

Metas  
 
1.- Personas jóvenes y adolescentes a las que se les entrego información e insumos de 
prevención (Cantidad: 1,700) 

Objetivo Específicos  2  
 
Impulsar el involucramiento de actores clave y de la comunidad, fuera de espacios 
escolarizados e institucionalizados para facilitar el acceso de las poblaciones más afectadas 
en la Ciudad de México a insumos de prevención. 

Metas 
 
1.- Sesiones grupales realizadas con autoridades locales (delegaciones, centros deportivos 
y de convivencia). (Cantidad: 10) 

Objetivo Específicos 3  
 
Fomentar el respeto a los derechos humanos y la cultura de denuncia entre los jóvenes y 
adolescentes de la Ciudad de México. 

Metas 
 
1.- Campañas de información focalizadas que fomentan el respeto a los derechos humanos 
y su vinculación con la prevención del VIH. (Cantidad: 5) 

Objetivo Específicos 4  
 
Trabajar en el desarrollo de capital social pertenecientes a las poblaciones en mayor riesgo 
para fortalecer la respuesta ante el VIH en la Ciudad de México, y su interacción con 
instancias gubernamentales de salud, cultura física. 

Metas 
 
1.- Sesiones grupales realizadas con jóvenes y adolescentes asistentes a los espacios 
deportivos locales. (Cantidad: 20) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

5 

FORTALECIENDO LA DIVERSIDAD A. C. CCA/075-CENSIDA-FORTALECIENDO LA DIVERSIDAD A. C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0287 
Local 
 

Nombre del Proyecto 
San Luis Potosí Mujeres trans promoviendo los Derechos humanos de las minorías sexuales en 

VIH/SIDA. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 508,155.00 [PT] Personas trans 

Resumen:  
La población Trans es una de las poblaciones clave que enfrenta más discriminación. Desde la niñez, hasta la adultez, incluso hasta en la situación de muerte, la sociedad no está 
preparada para reconocer la identidad y libre decisión de ser quien se es, lo que genera vidas que enfrentan una y otra vez el estigma, la discriminación y la violación de Derechos 
Humanos. El proyecto busca promover la participación ciudadana de Mujeres Transgénero como promotoras en la defensa y vigilancia de los derechos humanos de las mujeres 
Transgénero, Travestis y Transexuales de San Luis Potosí; la importancia de este proyecto tiene que ver con difundir la información y fomentar la denuncia ante conductas de 
discriminación que se viven en los centros de salud, hospitales y con tomadores de decisiones del sector salud que manejan discurso y acciones incongruentes en cuanto al acceso a 
servicios de salud libres de Transfóbia. El beneficio principal de las acciones del proyecto será para la población TTT de las 7 jurisdicciones de sanitarias de San Luis Potosí. 
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Objetivo General 

Aumentar la participación ciudadana de Mujeres Transgénero como promotoras en la defensa y vigilancia de los derechos humanos de las mujeres Transgénero, Travestis y Transexuales 
de San Luis Potosí para fomentar servicios de salud libres de Transfóbia en 4 jurisdicciones de sanitarias de San Luis Potosí. 

Objetivo Específicos  1 
 
Reducir el estigma interno y las conductas auto exclusión y auto discriminación, mediante 
el reconocimiento y el ejercicio de sus derechos Humanos. 

Metas  
 
1.- 30 Personas TTT, capacitadas como replicadoras de información en el tema sobre 
reducción de Estigma y discriminación. (Cantidad: 30) 

2.- 4 talleres de replicados en la población TTT sobre estigma y discriminación para vigilar 
violaciones de Derechos Humanos en las jurisdicciones Sanitarias de Rio verde, 
Tamazunchale, Soledad de Graciano Sánchez, San Luis Potosí (Cantidad: 4) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer servicios de salud libres de Transfobia mediante la sensibilización a los 
prestadores de atención a la salud, el incremento de información científica y el fomento de 
la comunicación con la población trans. 

Metas 
 
1.- 4 Planes de trabajo entre líderes de la población TTT y el personal del programa de VIH 
en las cuatro jurisdicciones para disminuir conductas discriminantes o que puedan 
violentar los derechos humanos de la población TTT cuando requieren atención en los 
centros de salud Capasits y SAIS. (Cantidad: 4) 

2.- 4 talleres para reducir Estigma y discriminación hacía la población TTT dirigido a 30 
personas del programa de VIH e ITS jurisdiccionales de los Servicios de Salud del Estado. 
(Cantidad: 4) 

Objetivo Específicos 3  
 
Aumentar la disponibilidad de materiales de apoyo para el trabajo entre pares de TTT, 
dirigido a disminuir la vulnerabilidad ante la infección por VIH e ITS, promoviendo los 
espacios en el sistema de salud que proporcionen atención profesional para la detección 
oportuna y la atención de los servicios de salud sexual. 

Metas 
 
1.- 500 TTT que reciben insumos de prevención (condones masculinos, lubricantes y 
material impreso historias modelo y folleto sobre Estigma y discriminación) (Cantidad: 
500) 

2.- 50 personas TTT con prueba de VIH/VDR, con pre y post consejería en los lugares de 
trabajo sexual y centros de reunión recreativa (Cantidad: 50) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

6 

JUMALTIK EQUIDAD SUR A.C. CCA/100-CENSIDA-JUMALTIK EQUIDAD SUR A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0166 Local 

Nombre del Proyecto 

Chiapas Una cana al aire: por una sexualidad sana, placentera y libre de VIH. Cambio de 
comportamientos y prevención de ITS's y VIH-sida en personas de 50 años y más de 
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 577,385.00 
Otra: Personal de salud 
[PM] Poblaciones móviles 
Otra: PERSONAS DE 50 AÑOS Y MAS 

Resumen:  
Se trata de una intervención con personas de 50 años y más en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, que no son contemplados por las políticas públicas de salud sexual, con quienes 
no se realizan proyectos de intervención y que presentan un incremento importante en el número de casos de VIH-sida en el estado por lo que son considerados como de atención 
prioritaria para la prevención de ITS y VIH-sida y la disminución de prácticas de riesgo, a través de una propuesta integral en tres ejes: Acciones directas con la población de 50 años y 
más para el fortalecimiento de sus capacidades, habilidades y actitudes que considera un proceso de capacitación y sensibilización para la toma de decisiones como agentes de cambio, 
la realización de réplicas en su grupo de pares, detección de VIH-sida a través de pruebas rápidas y la promoción del uso del condón. Sensibilización masiva de la población de 50 años 
y más para favorecer una cultura de la prevención y la disminución de prácticas de riesgo, mediante una campaña de comunicación que comprende con 3 cápsulas de TV, 3 spots de 
radio, una animación y un video. El tercer eje es de intervención con agentes institucionales mediante la capacitación del personal de salud en temas de sexualidad, salud sexual y 
envejecimiento para favorecer la incorporación de la temática en la conformación de sus programas de prevención de ITS y VIH-sida, en el marco del derecho a la salud como elemento 
esencial para la inclusión social. 
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Objetivo General 

Incidir en la reducción del VIH en personas de 50 años y más con énfasis en mujeres de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez y del corredor de mayor incidencia de VIH en la región Centro 
(Berriozábal, Chiapa de Corzo, San Cristóbal de las Casas, Acala y San Fernando). 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos y habilidades de la población de 50 años y más sobre la 
prevención de ITS y VIH; estigma, discriminación y derechos humanos. 

Metas  
 
1.- Realizar 6 talleres con 60 personas de 50 y más años, (Cantidad: 6) 

2.- 1 teatro espontáneo y 1 performance que aborde el tema en lugares donde se 
concentra la población objetivo. (Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fortalecer las acciones de prevención y atención del VIH en la población de 50 años y más a 
través de la sensibilización y capacitación del personal de salud y tomadores de decisiones 
de otras instituciones clave. 

Metas 
 
1.- Realizar 4 talleres de sensibilización y capacitación para 30 servidores públicos de 
salud, en temas de en género, discriminación edadista y sexualidad en las personas 
mayores. (Cantidad: 4) 

2.- Un conversatorio con autoridades de salud para la prevención y atención del VIH en 
personas mayores de 50 años. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Proveer de insumos de prevención a la población de 50 años y más con condones, 
lubricantes y pruebas rápidas en lugares de reunión. 

Metas 
 
1.- Aplicación de 115 pruebas rápidas y canalización de los casos positivos a los servicios 
de salud para su tratamiento oportuno. (Cantidad: 230) 

2.- Entrega de kits de prevención en capacitación y abordajes de población de 50 años y 
más. (Cantidad: 236) 

Objetivo Específicos 4  
 
Desarrollar una campaña en redes sociales y canal de YouTube para la educación sexual, 
prevención de ITS y VIH-Sida y reducción del riesgo dirigida a personas de 50 años y más. 

Metas 
1.- Una campaña en redes sociales y canal de YouTube para la educación sexual, 
prevención de ITS y VIH-Sida y reducción del riesgo dirigida a personas de 50 años y más, 
que considera un video y una animación, con un impacto de por lo menos Mil personas. 
(Cantidad: 1) 
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JUMALTIK EQUIDAD SUR A.C. CCA/099-CENSIDA-JUMALTIK EQUIDAD SUR A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0132 Local 

Nombre del Proyecto 

Chiapas La segunda maleta trans. Articulación institucional con la comunidad trans para la 
prevención del VIH-sida, la disminución de la discriminación e inclusión social de la 
población trans.. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 728,450.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
Otra: Personal de salud de Tuxtla Gutiérrez y San Cristóbal de las Casas 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
En el 2015 se llevó a cabo el proyecto ?La Maleta Trans. Fortalecimiento de Capacidades y Habilidades de la Comunidad Trans en Tuxtla Gutiérrez para la Prevención de VIH-sida?, como 
una primera aproximación para la detección y atención de necesidades de esta población, a través de una propuesta integral de 3 ejes: 1) Acciones directas con la población TTT para el 
fortalecimiento de sus capacidades, habilidades y actitudes; 2) Detección de VIH-sida y sífilis a través de la aplicación de pruebas rápidas duales y la promoción del uso del condón y 
sensibilización a la población en general para la eliminación del estigma y la discriminación de la población TTT y el fomento de una cultura del respeto a sus derechos y 3) la intervención 
con agentes institucionales, mediante la capacitación al personal de salud en las consecuencias del estigma y la discriminación y los derechos de las personas trans, así como la instalación 
de una Mesa Técnica con autoridades locales para la conformación de una agenda de trabajo, que retome las prioridades de la comunidad TTT y contribuya al mejoramiento de las 
estrategias de prevención y atención a la salud sexual libre de estigmas y discriminación. La Segunda Maleta Trans-Diversa representa un proyecto de continuidad que permitirá 
profundizar en la atención a la problemática a partir de una articulación directa entre las instituciones y la comunidad trans y HSH, responde a los planteamientos realizados que 
reconocen como una de las alternativas prioritarias para la atención de sus necesidades, el fortalecimiento institucional a partir de la capacitación y sensibilización que permita la 
conformación y articulación de estrategias para la atención de sus necesidades. Se plantea así la articulación de estrategias entre servidores públicos y poblaciones clave, como es la 
población TTT y HSH para disminuir los factores de riesgo asociados a las ITS's y VIH-sida, en el marco del derecho a la salud como elemento esencial para la inclusión social. 
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Objetivo General 

Disminuir el estigma y la discriminación de la población trans y HSH de Tuxtla Gutiérrez y San Cristóbal de las Casas, Chiapas.. 

Objetivo Específicos  1 
 
Disminuir la situación de estigma y discriminación de la población trans y HSH, con población 
en general, tomadores de decisiones y con prestadores de servicios de salud. 

Metas  
 
1.- Realizar 8 talleres de capacitación (4 talleres en Tuxtla Gutierrez y 4 en San Cristobal) 
a 30 servidores de salud (15 en casa sede), sobre derechos de la población clave, estigma 
y discriminación y sus consecuencias, diseño de plan de acción incluyendo enfoque de 
derechos y elaboración de código de ética. (Cantidad: 8) 
2.- Realizar 2 talleres de sensibilización y capacitación sobre los derechos de la población 
clave con servidores públicos de diferentes instituciones (registro civil, economía, 
secretaria del trabajo ayuntamiento, poder judicial, entre otros.) 30 servidores públicos. 
(Cantidad: 2) 

Objetivo Específicos  2  
 
Incrementar los conocimientos y habilidades de la población trans y HSH sobre la prevención 
de ITS?s y VIH, estigma, discriminación y derechos humanos. 

Metas 
 
1.- 5 talleres con 30 promotoras/es sobre manejo emocional; liderazgo, incidencia política, 
gestión y planeación de proyectos; autoestima, género y VIH; manejo de la 
metodología ?pasa la voz? para la prevención de VIH-sida y el fortalecimiento de 
liderazgos. (Cantidad: 5) 
2.- Campaña de comunicación a través de redes sociales y medios electrónicos mediante 
la difusión de animaciones. (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Mejorar el acceso a insumos de prevención (condones, lubricantes y pruebas rápidas) en los 
lugares de encuentro sexual frecuentados por PT y HSH 

Metas 
 
1.- Distribución de kits con insumos de prevención y materiales IEC, mediante los 
abordajes cara a cara en los sitios de reunión de la población objetivo. (Cantidad: 840) 
2.- Aplicación de 115 pruebas de VIH y 115 de sífilis durante las jornadas de abordajes en 
sitios de encuentro de la población objetivo. Prueba dual (115) (Cantidad: 230) 
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 Nombre de la OSC Convenio 

8 

KARUNA, SALUD Y DESARROLLO, A.C. CCA/018-CENSIDA-KARUNA, SALUD Y DESARROLLO, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0144 
Local 
 

Nombre del Proyecto 

Distrito Federal Incidiendo en el acceso a la prevención y atención del VIH y otras ITS de las 
poblaciones clave y en vulnerabilidad, con acciones para la reducción del estigma y 
la discriminación. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 779,410.00 

Otra: Personal del Consejo para Prevenir y Erradicar la Discriminación de la Ciudad de 
México (COPRED) y la Dirección General de Igualdad y Diversidad Social (DGIDS) de la 
Secretaría de Desarrollo Social de la Ciudad de México (SEDESO). 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto pretende contribuir a la reducción del estigma y la discriminación que permita mayor acceso de las poblaciones clave y en desigualdad los insumos de prevención, los servicios 
de salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH y otras ITS, en un marco de derechos humanos. Es importante efectuarlo, porque se requiere trabajar 
con profesionales de la administración pública de todos los niveles de gobierno que ofrecen servicios a las poblaciones clave y en desigualdad y que sus funciones inciden en el acceso a 
la prevención y atención del VIH, sida y otras ITS de estas poblaciones. Basados en diagnósticos realizados previamente, el proyecto beneficiará al personal del Consejo para Prevenir y 
Erradicar la Discriminación de la Ciudad de México (COPRED) que capacita a la Red de Organizaciones de la Sociedad Civil, asimismo beneficiará al personal de la Dirección General de 
Igualdad y Diversidad Social (DGIDS) de la Secretaría de Desarrollo Social de la Ciudad de México (SEDESO), que cuenta con una Red de Unidades de Atención y Prevención de la Violencia 
(UNAVI) que brinda atención a las poblaciones lésbica, gay, bisexual, transgénero, travesti, transexual e intersexual (LGBTTTI), mediante una estrategia educativa que incluya un proceso 
de capacitación para el fortalecimiento de competencias en el que se dé énfasis en las determinantes que afectan el acceso a los insumos de prevención, los servicios de salud, diagnóstico 
oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH y otras ITS, así como, las acciones afirmativas de promoción y de los mecanismos de exigibilidad de los derechos humanos de 
las poblaciones clave y en desigualdad. 
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Objetivo General 

Contribuir a la reducción del estigma y la discriminación que permita mayor acceso de las poblaciones clave y en desigualdad de la Ciudad de México, a los insumos de prevención, los 
servicios de salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH y otras ITS, en un marco de derechos humanos mediante una estrategia educativa de 
capacitación y promoción. 

Objetivo Específicos  1 
 
Fortalecer el desarrollo de competencias en materia de estigma, discriminación y derechos humanos 
en la provisión de servicios que faciliten el acceso a los insumos de prevención, los servicios de salud, 
diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH y otras ITS, del personal del 
Consejo para Prevenir y Erradicar la Discriminación (COPRED) y la Dirección General de Igualdad y 
Diversidad Social (DGIDS) de la Secretaría de Desarrollo Social de la Ciudad de México (SEDESO), 
mediante una estrategia educativa de capacitación y promoción. 

Metas  
 
1.- Capacitar a 30 personas que laboran en el COPRED para el desarrollo de competencias en materia 
de estigma, discriminación y derechos humanos en la provisión de servicios que faciliten el acceso a los 
insumos de prevención, los servicios de salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención 
integral del VIH y otras ITS. (Cantidad: 30) 

2.- Capacitar a 30 personas que laboran en la DGIDS para el desarrollo de competencias en materia de 
estigma, discriminación y derechos humanos en la provisión de servicios que faciliten el acceso a los 
insumos de prevención, los servicios de salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención 
integral del VIH y otras ITS. (Cantidad: 30) 

Objetivo Específicos  2  
 
Facilitar el acceso a los insumos de prevención y a materiales comunicativos que hagan referencia de 
los servicios de salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH y otras 
ITS, entre las clave y en desigualdad, que atiende el Consejo para Prevenir y Erradicar la Discriminación 
(COPRED) y la Dirección General de Igualdad y Diversidad Social (DGIDS), mediante acciones de 
promoción en un marco de derechos humanos. 

Metas 
 
1.- Producir los 10 materiales comunicativos que serán distribuidos entre 1000 personas de las 
poblaciones clave y en desigualdad, en las acciones de promoción que realizarán el COPRED y la DGIDS. 
(Cantidad: 10) 

2.- Distribuir entre 1000 personas de las poblaciones clave y en desigualdad, con énfasis en la población 
LGBTTTI, insumos de prevención y materiales comunicativos que hagan referencia de los servicios de 
salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano y atención integral del VIH y otras ITS, mediante el 
desarrollo de 10 acciones de promoción en colaboración con el COPRED y la DGIDS. (Cantidad: 1000) 
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LETRA S SIDA CULTURA Y VIDA COTIDIANA, A.C. CCA/020-CENSIDA-LETRA S SIDA CULTURA Y VIDA COTIDIANA, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0248 Regional 

Nombre del Proyecto 
Distrito Federal, Estado de México, Morelos, Oaxaca, Querétaro Fortaleciendo la respuesta comunitaria para disminuir el estigma y la 

discriminación relacionados al VIH y al sida 
Monto Autorizado Población clave 

$ 647,500.02 [PV] Personas con VIH 

Resumen:  
Este proyecto busca fortalecer la respuesta de los sistemas comunitarios para disminuir el estigma y la discriminación asociados al VIH y el Sida a través de la promoción y defensa de los 
derechos humanos de las personas con VIH usuarias de los servicios de salud pública. El estigma, la discriminación y la violación a los derechos humanos ligados al VIH y al sida son factores 
que dificultan el acceso a los servicios y restan eficacia al continuo: prevención-detección-atención y tratamiento, para el control de la epidemia. El proyecto parte de la premisa de la 
colaboración de tres actores Clave en la respuesta a la epidemia del VIH: organismos protectores de Derechos Humanos, CAPASITS y organizaciones de la sociedad civil, necesaria para 
lograr cambios estructurales en los sistemas de salud. Este proyecto contempla dos ejes. Por un lado, se propone brindar servicios de asesoramiento individual y grupal a 550 personas 
con VIH sobre el estigma y la discriminación, así como brindar orientación y acompañamiento en casos de violaciones de derechos humanos ligados al VIH y al Sida, a través de tres 
Módulos de Atención en Derechos Humanos instalados en el interior de tres CAPASITS de las delegaciones Iztapalapa y Cuauhtémoc en la CDMX, y del municipio San Bartolo Coyotepec, 
Oaxaca. Por el otro, este proyecto también está dirigido a promover la cultura de la queja ante organismos protectores de DDHH, así como también busca dar impulso a la construcción 
de ciudadanía de las personas con VIH mediante actividades educativas dirigidas a 170 personas y formación de 30 promotoras/es pares comunitarios de Ecatepec, Nezahualcoyotl, 
Naucalpan, Tlalnepantla, Cuernavaca, Anenecuilco, Santiago de Querétaro y de Oaxaca. Los Módulos de DDHH, operados de acuerdo al principio MIPA, desempeñan un papel de 
intermediarios muy eficaces entre los CAPASITS y los organismos defensores de DDHH. 
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Objetivo General 

Fortalecer la respuesta de los sistemas comunitarios para disminuir el estigma y la discriminación asociados al VIH y el Sida a través de la promoción y la defensa de los derechos humanos 
de las personas con VIH y el Sida en México. 

Objetivo Específicos  1 
 
Brindar servicios de información, orientación y acompañamiento en reducción de estigma, 
discriminación y derechos humanos a las personas con VIH/Sida, a través de módulos de 
atención instalados en el interior de los CAPASITS de la CDMX y de Oaxaca con distribución 
de insumos para la prevención. 

Metas  
1.- Instalar módulos de atención en Derechos Humanos al interior de 3 CAPASITS para 
disminuir el estigma y discriminación a través de brindar servicios de apoyo a personas con 
VIH que consideren que sus Derechos Humanos hayan sido violentados, y/o soliciten ayuda 
para tener acceso a otro servicio. (Cantidad: 3) 
2.- Atender cara a cara a personas con VIH que soliciten información sobre estigma y 
discriminación y/o consideren que sus derechos humanos hayan sido violentados, y/o 
soliciten ayuda para tener acceso a otros servicios, ya un Kit insumos de prevención (20 
condones 2 lubricantes, 1 condonera, y materiales de EIC sobre estigma, discriminación y 
derechos humanos), contribuyendo al continuo de la prevención-detección-atención-
tratamiento. (Cantidad: 550) 

Objetivo Específicos  2  
 
Desarrollar habilidades y/o conocimientos sobre estigma, discriminación y defensa de 
derechos humanos de las personas usuarias, con especial atención a las mujeres con VIH, 
de los CAPASIST de la CDMX y de Oaxaca a través de sesiones educativas y/o materiales EIC 
e insumos de prevención. 

Metas 
1.- Desarrollar sesiones educativas que tengan como fin brindar información básica sobre 
estigma, discriminación y derechos humanos a 170 personas usuarias, priorizando a las 
mujeres con VIH, de los CAPASIST de la CDMX y de Oaxaca dándoles acceso a un Kit de 
insumos de prevención (20 condones 2 lubricantes, 1 condonera, y materiales de EIC sobre 
estigma, discriminación y derechos humanos) (Cantidad: 14) 
2.- Alcanzar a personas usuarias de los CAPASIST de la CDMX y de Oaxaca con materiales de 
EIC sobre estigma, discriminación y derechos humanos acompañados de un Kit de insumos 
de prevención (20 condones 2 lubricantes y 1 condonera). (Cantidad: 1,500) 

Objetivo Específicos 3  
 
Formar promotoras y promotores comunitarios pares con conocimientos de estigma, 
discriminación y derechos humanos entre la población usuaria de los CAPASITS para 
fortalecer la respuesta comunitaria sobre la cultura de la queja y en la defensa de los 
derechos humanos de personas con VIH. 

Metas 
1.- Realizar un taller de capacitación y desarrollo de habilidades en Derechos Humanos 
relacionados con el VIH para formar promotoras y promotores comunitarios entre las 
personas usuarias de 6 CAPASITS de la región centro y sur del país. (Cantidad: 1) 
2.- Capacitar a personas usuarias de los CAPASITS de Oaxaca, Estado de México, Morelos y 
Querétaro para desarrollar habilidades en la defensa de derechos humanos, estigma y 
discriminación usando el modelo de defensa de derechos humanos al interior de servicios 
de salud (Cantidad: 30) 
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10 

NO DEJARSE ES INCLUIRSE, A.C. CCA/039-CENSIDA-NO DEJARSE ES INCLUIRSE, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0260 Local 

Nombre del Proyecto 
Puebla LLEGAR A CERO. Incidencia política para contribuir a la reducción del estigma y 

discriminación por VIH/sida en los servicios de salud de la ciudad de Puebla. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 219,086.00 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PV] Personas con VIH 
[PTS] Personas trabajadores sexuales 

Resumen:  
LLEGAR A CERO, tiene como objetivo dar continuidad a las estrategias del ONUSIDA, específicamente en el eje: "Promoviendo una ampliación de la puesta en marcha de medidas que 
resulten efectivas para conseguir una atención sanitaria sin discriminación". El proyecto contribuirá a la reducción del estigma y la discriminación hacia las poblaciones afectadas por el 
VIH en los servicios de salud de la ciudad de Puebla y Tehuacán. Contiene tres objetivos; el primero fortalecerá la estrategia de incidencia política con el COESIDA Puebla para incluir el 
comité contra la discriminación en los servicios de salud, así como el seguimiento de quejas y recomendaciones emitidas por la CDH-Puebla relacionadas al VIH en la entidad; el segundo 
fomentara la cultura de la denuncia a través de un servicio de asesoría legal y jurídica que brinde acompañamiento ante violaciones a los derechos humanos, y el tercero aumentara la 
difusión de la cultura de la denuncia a través de infografías interactivas en línea y materiales informativos así como un posicionamiento público de los actores institucionales sobre la 
respuesta ante el VIH/sida en la entidad. El proyecto es importante ya que consolidaría una respuesta integral ante el estigma y la discriminación por VIH en Puebla y Tehuacán, 
identificaría vacíos en el continuo de la atención para incidir y mejorar el actuar de los servicios de salud. Las personas beneficiadas del proyecto son poblaciones clave (HSH, TS) y 
personas con VIH que acuden a los distintos servicios de salud (clínicas y hospitales) en la ciudad de Puebla y Tehuacán que es donde se tienen ubicados todos estos servicios. 
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Objetivo General 

Contribuir a la reducción del estigma y la discriminación en torno al VIH/sida en los servicios de salud de la ciudad de Puebla y Tehuacán a través de la incidencia política con actores 
institucionales y con campañas de difusión sobre la cultura de la denuncia para las poblaciones clave 

Objetivo Específicos  1 
 
Consolidar la agenda del ONUSIDA para la cero discriminación en el Consejo Estatal de 
VIH/sida de Puebla a través de acciones de incidencia política 

Metas  
 
1.- Mesa de trabajo contra la discriminación con el COESIDA Puebla (Cantidad: 1) 

2.- Compromisos con actores institucionales que contribuyan a reducir estigma y 
discriminación (Cantidad: 4) 

Objetivo Específicos  2  
 
Aumentar el acompañamiento y el seguimiento de casos de violaciones a los derechos 
humanos en los servicios de salud de la ciudad de Puebla y Tehuacán 

Metas 
 
1.- Casos de violaciones a los derechos humanos documentados, canalizados y 
acompañados (Cantidad: 15) 

2.- Informe técnico que sistematice las principales violaciones al derecho a la protección 
de la salud de las poblaciones clave (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos 3  
 
Consolidar acciones entre sociedad civil y actores institucionales para la no discriminación 
que fomente la cultura de la queja y el respeto a los derechos humanos de las poblaciones 
clave 

Metas 
 
1.- Materiales informativos sobre la cultura de la queja diseminados en lugares 
focalizados donde se encuentran las poblaciones clave (Cantidad: 1000) 

2.- Posicionamiento público elaborado por sociedad civil y actores institucionales sobre 
la no discriminación por VIH/sida (Cantidad: 1) 

  



 

 
      282 

 

Ca
te

go
ría

 6
.- 

Re
du

cc
ió

n 
de

 e
st

ig
m

a 
y 

di
sc

rim
in

ac
ió

n.
 

 Nombre de la OSC Convenio 

11 

PROSPERIDAD, SALUD Y BIENESTAR PARA LA FAMILIA A.C. CCA/005-CENSIDA-PROSPERIDAD, SALUD Y BIENESTAR PARA LA FAMILIA A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0042 Local 

Nombre del Proyecto 
Tlaxcala Cero estigma y discriminación,100% atención amigable y oportuna, sida y otras ITS 

en el Estado de Tlaxcala 
Monto Autorizado Población clave 

$ 784,775.00 Otra: Personal de Salud del Estado de Tlaxcala 

Resumen:  
Desarrollar una estrategia de sensibilización y capacitación para disminuir las actitudes discriminatorias del personal de los Servicios de la Secretaria de Salud del estado de Tlaxcala 
vinculados con el Centro Ambulatorio para la Prevención y Atención al SIDA y otras Infecciones de Transmisión Sexual (CAPASITS), con el propósito de incidir en la eliminación de violación 
a los derechos de las poblaciones clave y poblaciones en desigualdad, eliminando el estigma y discriminación evitando rechazo en los servicios de salud, contar con un mejor desempeño 
profesional de las acciones de prevención y atención integral, evitando discriminar por la orientación sexual, identidad de género o por ser una persona con VIH, constituye un 
componente básico y reto del Programa de Acción Específico en Respuesta al VIH/Sida e ITS 2013-2018. En México el 80% de las personas que requieren tratamiento antirretroviral 
cuentan con él, de las cuales 99% son atendidas en instituciones de salud pública y se les entrega el tratamiento de manera gratuita. Existe un porcentaje que son diagnosticadas de 
manera tardía, por lo que este proyecto está diseñado para incidir en la articulación y vinculación entre los prestadores de servicios de la secretaria de salud de Tlaxcala haciendo énfasis 
en la importancia de una detección oportuna del VIH a la integración y retención a los servicios de salud, tomando en cuenta los principios rectores; derechos humanos, perspectiva de 
género, estigma, discriminación y la corresponsabilidad. Pretende que los profesionales de la salud del estado (personal médico, paramédico y administrativo), se capacite en la 
importancia de otorgar servicios de salud libres de estigma y discriminación hacia las poblaciones clave o en desigualdad, apoyados con la implementación de mecanismos de 
sensibilización para eliminar las barreras que impiden a los usuarios a un acceso oportuno a la información, pruebas de detección y atención integral del padecimiento. 
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Objetivo General 

Incidir en las y los profesionales de la salud del estado de Tlaxcala (personal médico, paramédico y administrativo), para ser sensibilizados en la importancia de otorgar servicios de salud 
libres de estigma y discriminación hacia las poblaciones clave o en desigualdad haciendo énfasis en la importancia de una detección oportuna del VIH a la integración y retención a los 
servicios de salud, tomando en cuenta los principios rectores; derechos humanos, perspectiva de género, estigma, discriminación y la corresponsabilidad y eliminar las barreras que 
impiden a los usuarios a un acceso oportuno a la información, pruebas de detección y atención integral del padecimiento, lo cual contribuye a la disminución de nuevas infecciones por 
VIH con acciones que coadyuven a la coordinación entre las autoridades y personal responsable de los programas y servicios de salud relacionados con el VIH y Sida. 

Objetivo Específicos  1 
 
Identificar cuáles son las prácticas discriminatorias más comunes entre los prestadores de 
salud por motivos de preferencia sexual, orientación sexual o identidad de género y elaborar 
un diagnóstico de necesidades de capacitación para las y los prestadores de los servicios de 
prevención y atención que permitan realizar una atención libre de estigma y discriminación, 
con la finalidad de fortalecer la vinculación y articulación de los programas de salud 
relacionados con la prevención y atención del VIH en el estado de Tlaxcala. 

Metas  
 
1.- Identificar mediante la aplicación de dos instrumentos motivacionales cuales son las 
prácticas discriminatorias más comunes entre los prestadores de salud por motivos de 
preferencias sexual, orientación sexual o identidad de género (Cantidad: 80) 

2.- Elaborar un diagnóstico de necesidades de capacitación para los prestadores de los 
servicios de prevención y atención que permitan realizar una atención libres de estigma y 
discriminación (Cantidad: 1) 

Objetivo Específicos  2  
 
2.-Capacitar y sensibilizar al personal de salud y lograr e incidir la eliminación de la violación 
a los derechos de las poblaciones clave y poblaciones en desigualdad, eliminando el estigma 
y discriminación para evitar el rechazo dentro de los servicios de salud del estado y 
coadyuvar a realizar un mejor desempeño profesional de las acciones de prevención y 
atención integral necesarias para mitigar el daño provocado por la discriminación por la 
preferencia sexual, orientación sexual o identidad de género o por ser una persona con VIH 
y entrega de insumos de prevención. 

Metas 
 
1.- 2.1 Planeación, diseño y elaboración del curso virtual y presencial (Cantidad: 2) 

2.- Sensibilización y capacitación del personal de salud del estado de Tlaxcala (Cantidad: 80) 
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RED DIVERSIFICADORES SOCIALES CCA/052-CENSIDA-RED DIVERSIFICADORES SOCIALES-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0103 Local 

Nombre del Proyecto 

San Luis Potosí "No te excluyas de la inclusión": Programa de profesionalización y fortalecimiento 
de habilidades individuales y colectivas para reducir el estigma y discriminación 
asociados al VIH. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 579,899.46 
Otra: Funcionariado público del IMES, INPOJUVE, CEEAV y CEDH 
[HSH] Hombres que tienen sexo con hombres 
[PT] Personas trans 

Resumen:  
El proyecto ¿No te excluyas de la inclusión? pretende capacitar y sensibilizar a funcionariado público de San Luis Potosí que trabaja con poblaciones clave y en situación de desigualdad, 
en temas relacionados a disminuir el estigma y la discriminación asociada al VIH en todas sus formas y contextos. Al mismo tiempo, busca formar cuadros de educadores pares entre 
poblaciones clave para incidir en la reducción de los determinantes que afectan el acceso a los insumos de prevención, los servicios de salud, diagnóstico oportuno, tratamiento temprano 
y atención integral del VIH, sida y otras Infecciones de Transmisión Sexual. San Luis Potosí se encuentra en un momento coyuntural, el cambio de gobierno estatal provocó modificaciones 
en los organigramas de las instituciones públicas. En este panorama, se ha localizado un área de oportunidad para generar incidencia al interior de las dependencias que trabajan con 
poblaciones clave. Del mismo modo, en el último año, se ha exacerbado la polarización de los grupos opositores a la diversidad sexual, quienes estigmatizan y discriminan a través de 
campañas de odio que incluso han provocado incidencia en algunos espacios públicos como el Congreso del Estado, en donde se han detenido iniciativas de reforma de leyes que protegen 
los derechos de poblaciones clave en la respuesta ante el VIH. Las personas beneficiarias del proyecto serán servidores y servidoras públicas del Instituto de las Mujeres de San Luis Potosí, 
el Instituto Potosino de la Juventud, la Comisión Ejecutiva Estatal de Atención a Víctimas, Comisión Estatal de Derechos Humanos y líderes/lideresas gays, mujeres transgénero, 
transexuales, trabajadores y trabajadores sexuales. La zona de ejecución del proyecto será el municipio de San Luis Potosí, capital del estado del mismo nombre. 
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Objetivo General 

Contribuir a la reducción del estigma y discriminación en las instituciones públicas potosinas que trabajan con poblaciones clave a través de la generación de capacidades, competencias 
y corresponsabilidad para la profesionalización y fortalecimiento de las habilidades individuales y colectivas con la finalidad de lograr un mayor impacto social en su quehacer cotidiano, 
incidir en políticas públicas y mejorar sus modelos de interacción al desarrollo comunitario. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar las competencias para la profesionalización y sensibilización del funcionariado 
público que trabaja como poblaciones clave en el área de la educación integral en 
sexualidades, los derechos humanos y la perspectiva de género. 

Metas  
 
1.- 220 funcionarios y funcionarias profesionalizadas en el ámbito de la educación sexual y 
los derechos humanos y se les entregan insumos de prevención. (Cantidad: 220) 

2.- 5 actividades académicas implementadas en los lugares de alcance del proyecto. 
(Cantidad: 5) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fomentar la articulación entre las instituciones públicas y organizaciones de la sociedad civil 
a fin de generar espacios favorables libres de estigma y discriminación asociadas al VIH, el 
sida y la diversidad sexual. 

Metas 
 
1.- 6 espacios institucionales declarados espacios libres de homofobia y discriminación. 
(Cantidad: 6) 

2.- 5 convenios de colaboración firmados. (Cantidad: 5) 

Objetivo Específicos 3  
 
Promover la cultura de la queja y el ejercicio pleno de los derechos humanos entre hombres 
gay, mujeres trans y trabajadoras sexuales a través de una campaña de difusión en espacios 
institucionales y lugares de encuentro de las poblaciones objetivo. 

Metas 
 
1.- 8 de cada 10 participantes identifican los mecanismos e instituciones de protección de 
los derechos humanos. (Cantidad: 8) 

2.- 95% de las personas beneficiarias víctimas de algún acto de discriminación o violación a 
sus derechos humanos participa de los dispositivos para interponer una queja. (Cantidad: 
95) 
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UNIDAD DE ATENCIÓN SICOLÓGICA, SEXOLÓGICA Y EDUCATIVA PARA EL 
CRECIMIENTO PERSONAL, A.C. 

CCA/112-CENSIDA-UNIDAD DE ATENCIÓN SICOLÓGICA, SEXOLÓGICA Y EDUCATIVA PARA 
EL CRECIMIENTO PERSONAL, A.C.-2016 

Folio Ámbito de Ejecución 

Proy-2016-0190 Regional 

Nombre del Proyecto 
Quintana Roo, Yucatán Reducción de estigma y discriminación en servicios de salud para personas que 

viven con VIH o sida. 
Monto Autorizado Población clave 

$ 728,640.00 Otra: Prestadores de servicios de salud 

Resumen:  
Con este proyecto pretendemos capacitar/actualizar mediante un Diplomado de Actualización para la atención integral a personas con VIH dirigido a prestadores de servicios de salud de 
Yucatán y Quintana Roo que se encuentran en diversos servicios: CAPASITS, urgencias, hospitales generales, odontología, displasias, laboratorios, bancos de sangre, entre otros, para ir 
modificando actitudes, erradicando mitos, incorporando la perspectiva de género y el enfoque de derechos humanos en su labor cotidiana y, en lo posible, ser agentes de cambio al 
interior de su institución y en el servicio donde laboran. Consideramos que es necesario e importante efectuar este proyecto ya que es una forma, probada, de impactar positivamente 
en los servicios de salud para modificar el trato discriminador que reciben quienes viven con VIH, no sólo en algunos CAPASITS, sino en otros servicios a donde son canalizados. Esta 
experiencia ya ha sido probada el año pasado y pudimos observar los cambios incipientes que se van dando y consideramos que, a mediano y largo plazo, contribuiremos a mejorar los 
servicios que se brindan. Además, pocas veces se ofertan capacitaciones que integran temas de VIH, prevención combinada, nutrición, salud bucal, salud mental, perspectiva de género y 
derechos humanos, con una metodología vivencial y práctica a prestadores de servicios de salud, que es el éxito de este Diplomado y por lo cual recibimos solicitudes para implementarlo 
nuevamente, ahora beneficiando también a personal de Quintana Roo. Como ya hemos mencionado, las personas beneficiarias directas serán en total 75  prestadores de servicios de 
salud de los Estados de Quintana Roo y Yucatán, de los CAPASITS de Cancún, Chetumal, Mérida, Valladolid y Ticul, así como otros servicios arriba mencionados. Las sesiones de los 5 
Módulos se realizarán en la ciudad de Mérida y tendremos como beneficiarios indirectos a personas que viven con VIH o sida. 
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Objetivo General 

Contribuir a la reducción del estigma y la discriminación en los servicios de salud de Quintana Roo y Yucatán, mediante la impartición de un Diplomado de actualización para la 
incorporación de la perspectiva de género y el enfoque de derechos humanos en la prevención y atención del VIH y sida, dirigido a prestadores de servicios de salud e integrantes de OSCs. 

Objetivo Específicos  1 
 
Incrementar los conocimientos y habilidades de las y los prestadores de servicios de salud 
sobre los nuevos enfoques, estrategias y metodologías para la prevención y atención del 
VIH/sida. 

Metas  
 
1.- Impartición del Diplomado de Actualización para la atención integral, con perspectiva de 
género y enfoque derechos humanos, a personas que viven con VIH, dirigido a prestadores 
de servicios de salud. (Cantidad: 1) 

2.- Las/os participantes en el Diplomado adquieren nuevos conocimientos sobre 
metodologías, estrategias y enfoques para la prevención y atención del VIH/sida (Cantidad: 
75) 

Objetivo Específicos  2  
 
Fomentar la articulación de los prestadores de servicios de salud y las OSCs, a fin de reducir 
los ambientes desfavorables para la prevención y atención del VIH y sida en Quintana Roo y 
Yucatán. 

Metas 
 
1.- Elaborar y entregar un Directorio, por Estado, a las/os participantes en el Diplomado 
reciben información sobre las OSCs que trabajan el tema del VIH/sida en su Estado. 
(Cantidad: 2) 

2.- Las/os participantes identifican las ventajas de la vinculación entre prestadores de 
servicios de salud y OSCs (Cantidad: 75) 

Objetivo Específicos 3  
 
Coadyuvar en el diseño de programas o proyectos que incorporen la perspectiva de género 
y el enfoque de derechos humanos en la atención de las personas que viven con VIH y sida 
en Quintana Roo y Yucatán. 

Metas 
 
1.- Proyectos finales elaborados que incluyen la perspectiva de género y el enfoque de 
derechos humanos en la atención de las personas que viven con VIH y sida en Quintana Roo 
y Yucatán (Cantidad: 6) 

 


