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Para mí es un placer dirigirme a ustedes por 
este medio, considero que formar parte del 
equipo de trabajo de una institución, que 

destaca por su innovación tecnológica y la atención integral de 
expertos, es uno de los mayores retos que he tenido a lo largo 
de mi vida profesional. Un lugar que me ha permitido desarrollar 
habilidades que me serán útiles para continuar coadyuvando al 
cumplimiento de las metas de este Hospital que ha pasado por 
una serie de eventualidades en los últimos dos años y gracias al 
apoyo continuo de las áreas, las hemos enfrentado día con día, 
sin dejar de brindar el servicio de excelencia que nos define.

En cuanto a esta quinta edición, me complace compartirles que 
tuvimos la oportunidad de formar parte de la Primer Feria de Sa-
lud Bucal de la División de Estomatología-Ortodoncia, dirigida a 
los pacientes de la Clínica Multidisciplinaria de Labio y Paladar 
Hendido de este Hospital, los cuales estuvieron sumamente ale- Ed
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gres al vivir esta experiencia. Por otro lado, deseo promocionar nuestra sala de espera, 
donada por la Fundación en Compañía A.C. e inaugurada el pasado 27 de noviembre del 
2018 por el Dr. José Narro Robles, entonces Secretario de Salud y por nuestro Director 
General el Dr. Octavio Sierra Martínez.; la cual   tiene por objetivo brindar a los familiares 
de nuestros pacientes, un espacio confortable y cómodo en el cual ha sido posible pro-
porcionar educación para la salud. Para lo anterior contamos con un equipo de pasantes 
de medicina quienes son los expertos en promover pláticas, talleres y actividades.

Por otra parte, estoy muy orgullosa de informarles que el pasado primero de agosto fir-
mamos el convenio con la compañía Alianza Medica para la Salud, cuyo fin es mejorar la 
calidad de los servicios en beneficio a la población que asiste a esta honorable institu-
ción. Cabe destacar que el Instituto Kipling hizo entrega de un equipo Bilirrubinómetro 
para la subdirección de pediatría, con el cual será posible brindar atención orientada al 
desarrollo de nuestros pacientes más pequeños.

En cuanto a los logros del bimestre, quiero agradecer a la clínica de catéteres y el servicio 
de urgencias por su excelente participación para la coordinación del curso de accesos 
vasculares y por la participación entusiasta de nuestros médicos residentes, sin duda al-
guna el compromiso de nuestro personal médico en su constante formación es lo que 
ha llevado a este hospital a ser uno de los mejores hospitales en México. Así mismo a la 
división de anestesiología por su participación en el “XLV Curso de Actualización en Anes-
tesiología y Medicina Perioperatoria”.

Para finalizar, nos alegra que se unan a este gran equipo el Dr. Roberto Carmona Librado 
como Jefe de la Unidad Tocoquirúrgica y el Lic. Roberto Carretero Osorno como Jefe del 
Departamento de Intendencia, a quienes les deseo mucho éxito en este nuevo reto. En el 
mismo sentido, quiero felicitar a todo nuestro personal por toda la dedicación, esfuerzo, 
trabajo y compromiso realizado en lo que va del año, ya que todos contribuimos al co-
rrecto funcionamiento de esta institución, además es con ayuda de su apoyo que logra-
mos alcanzar las metas trazadas con las cuales contribuimos a mejorar la calidad de vida 
de las personas.

C.P. Beatriz Eugenia Herrera
Directora de Administración



EVENTOS

Un cocodrilo y muchas princesas 
                           tomaron el podium del auditorio 

Fernando Ortíz Monasterio

 ACTIVIDADES&

Sorpresivamente el miércoles 24 de julio de este 
año tomaron por sorpresa una serie de princesas y 
un misterioso cocodrilo el pódium de nuestro audito-
rio para realizar lo que ellas denominaron, la Primera 
Feria de Salud Bucal de la División de Estomatología-
Ortodoncia. A esta feria fueron llegando poco a poco 
los pacientes de la Clínica Multidisciplinaria de Labio 
y Paladar Hendido y encontraron un ambiente festivo, 
en donde se presentó un nuevo y excelente amigo de 
la clínica, el Duende Canica, quien fue presentado por 
este misterioso cocodrilo a quienes las princesas se re-
ferían como el Dr. Ricardrilo. Después de un par de ho-
ras de grandes risas y carcajadas las princesas coman-
dadas por Minnie Mouse y la princesa Elsa invitaron a 
los niños a degustar deliciosos pastelillos, hot-dogs y 
jugos de frutas.
Y en conjunto todos llenos de alegría recibieron al final 
de esta fiesta regalos de todos estos misteriosos per-
sonajes. 

P.D. Amenazaron con regresar el próximo año.



El pasado 20 de agosto del presente año, tuvimos la realización 
del Curso Taller de Colocación de Accesos Vascular guiados por 
USG con la participación de Teleflex, una compañía encargada 
de impartir adiestramiento sobre accesos vasculares. Este evento 
tuvo lugar gracias a la participación conjunta de la Clínica de Ca-
téteres y del Servicio de Urgencias, quienes se dieron a la tarea de 
coordinar la logística para la implementación de la fase práctica 
del curso de accesos vasculares impartido en las instalaciones del 
área de Urgencias.
Se contó con la entusiasta participación de más de 50 médicos 
residentes y de médicos adscritos al área de Urgencias. Así mis-
mo, también participaron médicos residentes del servicio de Me-
dicina Interna.
El curso consistió en dos fases, la primera de pre-registro y adies-
tramiento en línea para posteriormente asistir a la segunda fase, la 
cual fue presencial en nuestras instalaciones con la participación 
de instructores internacionales de Teleflex Vascular Academy.

EVENTOS  ACTIVIDADES&

Curso-Taller DE COLOCACIÓN DE ACCESOS 
VASCULAR GUIADOS POR USG

Se realizaron diversas estaciones de adies-
tramiento mediante simulación en mani-
quíes, modelos vasculares, e incluso partici-
pación de instructores como modelos para 
la correcta utilización del ultrasonido para la 
aplicación de las diferentes técnicas de in-
serción de catéteres vasculares.
El evento tuvo una duración de 8 horas y se 
realizó el compromiso para coordinar más 
eventos con esta organización, lo cual re-
dundará en beneficios en la formación de 
nuestros médicos residentes, que a su vez 
rendirán frutos en la atención de los pacien-
tes que acuden a nuestros Hospital General 
Dr. Manuel Gea González.



EVENTOS  ACTIVIDADES&

Donación del Instituto 
Kipling a Pediatría de 

nuestro hospital
 

El día 14 de agosto se llevó a cabo el evento de entrega 
del Bilirrubinómetro a la Subdirección de Pediatría que do-
naron los alumnos y participantes del Instituto Kipling (Cam-
pus Satélite) recaudado con apoyo en la venta de boletos, 
del Voluntariado del Hospital Gea, para la “Segunda Karrera 
Vive” que se llevó a cabo el pasado 7 de abril del presente 
año.

Dicho equipo ayudará a muchos recién nacidos en nuestro 
hospital, por lo que estamos muy agradecidos por este no-
ble gesto de los alumnos que organizaron, en forma muy 
entusiasta, este evento.



Promoción de la salud en la Sala de           
espera En Compañía 

El objetivo del programa es brindar a los familiares y pacientes del hos-
pital acceso efectivo y oportuno de educación para la salud cumpliendo 
con el segundo componente de Promoción de la salud que establece la 
OMS: “Salud Enfocada en la reducción de conductas de riesgo y fomen-
tar estilos de vida saludables”.
Para lograr este objetivo un grupo de Médicos Pasantes de Medicina: 
Jorge Eduardo Jiménez Andrade, Lesley Roa Gómez, Alejandra García 
Ortiz e Itzel Magdaleno Martínez, proporcionan pláticas, talleres y acti-
vidades que fomentan la educación para la salud de las enfermedades 
con mayor incidencia en México como los son la diabetes, hipertensión, 
cáncer de mama, obesidad, etc.
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Ceremonia              
de Clausura de        
médicos pasantes 
de Servicio Social

El 26 de julio egresaron diez 
médicos pasantes de servicio 
social del IPN, UNAM, Benemé-
rita Universidad Autónoma de 
Puebla, Universidad Popular 
Autónoma del Estado de Pue-
bla y Universidad Veracruzana. 
Siete de ellos concluyeron su 
servicio social en la modalidad 
vinculación y tres en investiga-
ción. Éstos últimos en las áreas 
de micología, cirugía plástica 
y reconstructiva y trastornos 
del movimiento y sueño. En 
la ceremonia de clausura los 
médicos egresados presenta-
ron los trabajos y actividades 
relevantes realizadas durante 
su servicio social en nuestro 
hospital.

EVENTOS  ACTIVIDADES&



El pasado 1º de agosto en las instalaciones del Hospital 
General Dr. Manuel Gea González, ante la presencia de Di-
rectivos de la Institución acompañados por varios Jefes de 
Servicio, así como por parte de la AMSA, su Directora Ad-
junta, la Lic. Paulina Pacheco Estrello, fueron testigos de la 
Ceremonia de la Firma del Convenio de Colaboración en-
tre ambas Instituciones, representados por la Lic. Rebeca 
Aguilar-Álvarez Colunga, Directora Ejecutiva de AMSA, así 
como nuestro Director General del Hospital, Dr. Octavio 
Sierra Martínez.
La finalidad de este Convenio es mejorar la Calidad de los 
Servicios de Salud de nuestro país mediante la capacita-
ción de médicos mexicanos.
Ambas Instituciones abrieron sus puertas con el único 
objetivo de buscar la excelencia de la próspera medicina 
mexicana, para la cual, se puso en la mesa una interesante 
sinergia de ideas en donde no hay duda que se cumplirá 
la meta entre estas Instituciones con el beneficio que ob-
tendrá directamente la población abierta que a diario se 
atiende en el ya octogenario Hospital Gea González.

EVENTOS

CONVENIO FIRMA 
con Alianza Médica 

para la Salud 

 ACTIVIDADES&



Con fecha 27 de mayo de 2016, el Hospital General 
Dr. Manuel Gea González presentó una solicitud de 
patente ante el Instituto Mexicano de la Propiedad In-
dustrial (IMPI), misma que fue tramitada bajo el núme-
ro de expediente MX/a/2016/006924. Dicha solicitud 
se presentó por la Subdirección de Asuntos Jurídicos 
del hospital, a petición verbal de la entonces Subdi-
rectora de Investigación del Hospital, quien hizo del 
conocimiento que en el área de Laboratorio Clínico se 
desarrolló un inventó cuyos autores fueron:
Q.C. Sara Arroyo Escalante, Q.B.P. David Moncada 
Barrón y Q.F.B. Silvia Villanueva Recillas.
El invento consistió en crear un método de identifica-
ción y susceptibilidad antimicrobiana con equipos au-
tomatizados convencionales, para microorganismos 
Gram negativos, positivo y levaduriformes que causan 
infección en los líquidos biológicos estériles de los pa-
cientes, en un menor tiempo que el método existente, 
ya que hasta ese momento los métodos tradicionales 
duraban un periodo de 48 a 72 horas, dependiendo 
del microorganismo.

PATENTE: 
“Método para la obtención de un sedimento 

de microorganismos para pruebas de 
identificación y susceptibilidad antimicrobiana 

usando equipos automatizados convencionales”

Su importancia radica en que la bacteriemia tiene una 
mortalidad elevada, por lo que iniciar de forma inme-
diata tratamientos empíricos a los pacientes, reduce el 
índice de mortalidad en los pacientes.
Por ello, en la sección de Microbiología del Laboratorio 
Clínico se modificó el método tradicional para proce-
so de muestras de líquidos estériles, utilizando  frascos 
de hemocultivos comerciales en el cual se colocó una 
alícuota de la muestra biológica que se incuba en un 
equipo automatizado para hemocultivos hasta que 
este indica la presencia de microorganismos, poste-
riormente se extrae un volumen para realizar  tinción 
de Gram y el resto de la muestra se coloca en un tubo 
con solución hipotónica la cual lisa las células sanguí-
neas, a través de la centrifugación se obtiene un se-
dimento de microorganismos (monocrobiano) con 
el cual se realizan las pruebas de identificación y sus-
ceptibilidad directamente en equipos automatizados 
convencionales obteniendo resultados en un menor 
periodo de tiempo de 20 a 54 horas dependiendo del 
microorganismo. Así como este sedimento se puede 
utilizar para pruebas confirmatorias de resistencia y 
extracción de ADN para confirmación de cepas cau-
santes de brotes epidémicos. 
Al obtener la identificación y susceptibilidad del mi-
croorganismo causante de la infección en un menor 
tiempo se tiene la ventaja de iniciar tratamientos 
oportunos y específicos, lo cual representa una me-
joría para el paciente, disminuye la inducción a la re-
sistencia bacteriana, así como la estancia hospitalaria, 
por lo tanto, se tiene un mejor costo beneficio tanto 
para el paciente como para la institución.



El Convenio de Colaboración celebrado entre el 
Centro Oncológico Internacional, S.A.P.I. de C.V. (COI) 
y este Hospital General, con fecha de suscripción el 
09 de mayo de 2018, tiene como objetivo: “la detec-
ción y tratamiento de pacientes con cáncer de mama, 
colon, recto y próstata, de acuerdo a los protocolos 
de atención médica para pacientes derecho habien-
tes de Seguro Popular”.

Los compromisos que tiene cada una de las partes 
son los siguientes:

El COI:
a)  Aplicación de quimioterapias y radioterapias.
b)  Interconsultas de nutrición, psicología, psiquiatría 
y cuidados paliativos.

El Hospital:
a)  Procedimientos quirúrgicos de los pacientes con 
cáncer de mama, colon, recto y próstata, en el caso 
de cáncer de mama cuando la condición de la pa-
ciente lo permita, acorde al criterio médico deberá 
realizar reconstrucción, una vez realizado y termina-
do el tratamiento por el COI.

Todo paciente que acuda a consulta externa o ur-
gencias y le sea detectado cáncer de mama, colon, 
recto y/o próstata, se le notificará del Convenio que 
se tiene con el COI para su atención médica, en caso 
de contar con Seguro Popular se le notificará al COI 
la llegada del paciente, en el caso de que no tenga 
Seguro Popular, se le indicará al paciente que acuda 
al COI para que le brinden el apoyo necesario para la 
obtención de su afiliación a dicho Seguro.

Una vez afiliado el paciente, este Hospital General en-

CONVENIO de COLABORACIÓN 
para la Atención Médica de Pacientes con 
Cáncer de Mama, Colón, Recto y Próstata 

tregará al COI hoja de referencia debidamente requi-
sitada. Asimismo, los pacientes deberán presentarse 
con laminillas y bloques de parafina (cuando les sea 
posible), con la finalidad de que sea confirmado por 
el patólogo del COI el diagnóstico histopatológico 
que presuma la posible existencia de cáncer. 

Una vez confirmado dicho diagnóstico el COI brinda-
rá la aplicación del padecimiento que corresponda 
de radioterapia y quimioterapia de neoplasias (qui-
mioterapia, radioterapia, interconsulta de nutrición, 
psicología, psiquiatría y cuidados paliativos) de ma-
nera totalmente gratuita, excluyendo cirugías.

De igual manera, el COI deberá entregar a la Subdi-
rección de Cirugía con copia de conocimiento a la Di-
rección Médica de este Hospital, un reporte mensual 
en el cual muestre las etapas clínicas del paciente re-
ferido al COI.

En lo que respecta a la cirugía que será realizada en 
este Hospital General, la misma será cubierta por el 
Programa de Seguro Popular que corresponda.

El convenio se dará por concluido cuando deje de te-
ner vigencia el Dictamen de Acreditación expedido 
por la Secretaria de Salud al COI.

Los Responsables son:

Por parte del COI: su Director General, Dr. Rafael Cas-
tro González, o quien lo sustituya en el cargo.

Por parte del GEA: la Dirección Médica por conducto 
del Subdirector de Cirugía, Dr. José de Jesús Herrera 
Esquivel, o quien lo sustituya en el cargo.



Somos

“Hola a toda la hermosa familia del Hospital Ma-

nuel Gea González hoy será mi última checada, le 

doy gracias a Dios a la vida que me brindó la opor-

tunidad de trabajar en este maravilloso Hospital, 

a los Médicos, Enfermeras, Personal Administrati-

vo, Servicios Generales, Rehabilitación, Químicos 

y técnicos, mis compañeras del Servicio de Nutri-

ción, Dietología, Cocina Central, mis jefes, a todos 

los que aportaron momentos tan importantes en 

mi vida, que me curaron, me apoyaron, me ali-

mentaron, rieron y lloraron conmigo, disfrute de 

28 años de trabajo, en los que tuve la dicha de ver 

crecer a mis hijos, darles una educación, un hogar, 

convivir con personas tan maravillosas , siempre 

serán, mí segunda familia les envío un fuerte 

abrazo a todos ustedes y a mi querido Hospi-

tal “Dr. Manuel Gea González” bendecidos por 

siempre, no es un adiós es un hasta luego por-

que todos los días de mi vida estarán en mis 

oraciones, por esa maravillosa misión que 

llevan a cuestas con tanto amor y tanta res-

ponsabilidad que Dios los bendiga a todos”

“A mí Director: Dr. Octavio Sierra Martínez y Sin-

dicato Único de trabajadores muchas gracias por 

todo reciban un fuerte abrazo.”

Carta de Martha Loya Cadena. Con motivo de su Jubilación



¢ División de Anestesiología. Reconocimiento por su participación en el “XLV Curso de Actualización en 
Anestesiología y Medicina Perioperatoria”, realizada el jueves 4 de julio del 2019, en el World Trade Center de la 

Ciudad de México con el capítulo “Anestesia en Cirugía Robótica” coordinada por el 
Dr. Hilario Gutiérrez Acar, con los siguientes temas:

Tema: Manejo anestésico en cirugía ginecológica asistida por robot
Ponente: Dra. Mitzi Lorena López González

Tema: Manejo anestésico en cirugía urológica asistida por robot
Ponente: Dr. Hilario Isael Muñoz Pérez

Tema: Manejo analgésico en Cirugía Robótica
Ponente: Daniel Benítez Maruri

Tema: Uso perioperatorio de OPAP en el paciente de cirugía bariátrica asistida por robot
Ponente: Dr. Jorge Mario Antolinez Motta

i

Reconocimientos
y felicitaciones
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e inscripciones 
comunicate a la 
ext: 8200 y 8202 

ed
uc

ac
io

nc
on

tin
ua

.g
ea

20
11

@
ya

ho
o.

co
m

.m
x 

  CuRSO Fecha Dirigido a

 X Jornadas Químicas Aplicadas a la Práctica 
Clínica 2 al 4 de octubre Químicas, Químicos Farmacobiólogos, 

afines a la salud y personal interesado

Jornadas Médicas 7, 8 y 9 de octubre Personal de la salud y público interesado 

XXXIII Encuentro de la Red de Unidades de 
Investigación ENEO - UNAM 17 y 18 de octubre Personal de Enfermería y afines a la 

Salud  

Atención Inicial del Paciente Traumatizado 18 de Octubre Estudiantes de Medicina 

Curso de Ortopedia para Médicos de Primer 
Contacto 17 y 18 de octubre 

Médicos Familiares, Médicos Generales, 
Estudiantes de Medicina y Público 
Interesado 

XXIII encuentro de la Red de Unidades de 
Investigación ENEO-UNAM e Institutos  
Nacionales de Salud 

24 al 25 de 
octubre

Personal de Enfermería y afines a la 
Salud  

i

• Dr. Roberto Carmona Librado 
Jefe de la Unidad Tocoquirúrgica

• Lic. Roberto Carretero Osorno
Jefe del Departamento de Intendencia

Felicidades!NUEVOS NOMBRAMIENTOS

El Boletín informativo Gea es una publicación bimestral con información 
sobre las actividades relevantes del HGDMGG. También puedes consultarlos 
en la página del hospital: hospitalgea.salud.gob.mx
La información publicada es responsabilidad del área que la proporcionó.

Y VOLUNTARIADO 
GEA

FELICITAN AL 
PERSONAL DE 

TRABAJO SOCIAL EN 
SU DÍA

21 DE AGOSTO

“Trabajo Social es…
pasión por la 

gente”


