TH EHFONOS DE BEMERGENCIA

911 Bmergencias

065 Gruz Roja Mexicana
5557-5757 y 5395-1111
068-Bomberos
5768-3700

Locatel: 5658-1111
Incendios Forestales
55540612

55547097

5653-1369

066 Policia de la Giudad de México
060 Radio Patrullas

5483 1500-Alcaldia Tidpan, Plaza de la
Constitucion no. 1 Col. Centro Tialpan.

Enlaces

httpffdata_proteccioncwil cdmx gob mxfsimulacross

CDMX/Hipotesis.html

hit wwsw gob.m: en: lacnpcconvocaa-
riicipar-en-el-macrosimulacro2019?idiom=es

Tels: S128-DO00 ext. 36456 y 36301 o directo 51230028,

e

hi warw gob.mxfcenapred

http//data.proteccionciwil cdmx.gob.m:

httpffpreparados® gob_edufsimulacro

httpffwwrw tlalpan gob.mxf
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INFORMACION

Responsabile: Arg_Hédor Flores Tafolla
Email: profecdoncvil@irmrem edi s e
Inmsgenies s

No. 3877 Coloria la Fama

Teléfono: 56063822 ext_4042 y 5040

Unidad Interna de Proteccion Civil

Instrucciones para Participar en el
Ejercicio de :
Macro-Simulacro
Que se llevara a cabo el
proximo
19 DE SEPTIEMBRE 2019




Instrucciones para realizar

simulacro alertado

_ ) ACCIONES
Companero irabajackor -
Te recordamos gque tu pariapacon para 6ste
efercicio es de vital imporianca; ya que la Repu-
blica Madcana se caracleriza por su gran actvi-
dad sfsmica y volcinica por encontrarse ubicadio
en o lamado antur6on de fuego_

dard un minuln de silencio_ en mermoria
1985y 2017

SAS activard la Alerka L

T enfrentado sis- o _
I la Gudad de Mdédaoo, hemos =i i ol si . &
mos de gan magnitud gue han causado danos
a la poblacon, bienes materiales y el entorno_ H

objetivo primondial de realizar la practica de s- tas voluntarios de Proleocadn Ciil

1 - Aproarnmadamentes a las 950 hrs_ se guar-—

de las viclimars die los sismos ocurtidos en

2 - Aproeamadaments a las 10000 am. hrs_ el

3 Obedece las instrucciones de los rigais-

5 - Se adlivera la brigacda gque
realizard la Inspeoccin de la
segunidad de la infraesinec-
Tura para conocer la segur-

dad del reingreso a las areeass
de trabajo_

6_— Se proporcionard la informma-
cion relevanie de los resulla-
dos oblenidos del ejeracio a
todo el personal_

- = Desconocta T T R .
mulacros es crear la cullura de autoprolecaon y clavijas y cicrma Baves de gas.

_ . - - o
prevencaon modificando patrones conductuales - Algiale de venlanas y muebles  gue pue- r aﬂm"mlﬂ_ lﬂal&%lﬂ_ﬂtlmseermhm
haca actitudes que redunden en una Mayor se— dan caer_ 'am‘_hfe_lmakﬁllimm“

- _ yerndo asi el siimuallacro.
gurnidad para nosotros y nuesiras familias. - Tendrds entre 30 y 40 sepundos para

H SAS Sistermnma de Aleriaamiento SEmnico) coad-
yuvardi para el smulaoco de la (ADMX 2019, acti-
vandolaaﬂanms[sricamseg]lndnsant(sdel
movimiento teldnco.

Hipotesis:

Esta se definié por el Servicgo Ssmologico del
Instituto de Geoffsica de la UNAM, regisirando
una magnitud de 86 con epicentro en las cos-
as de Oaaca y al sur de Guermero, propiciando

un sunami con reportes de penetracion de hasta
6 kamo

Hora- 10:00 L (hvora del Centro de MGaoo).

4 — Se procedera a censar al personal

desalojar tu drea hasta el Pisfo de &)

i1 ||
Recuerda hacerio de manera ordenada y
rapida.__

NoOo usanr elevadores.

S sulTes de algian Iimpedimento 1500 por

el cual No puedas desalojesr el ——
area. ubica tu 7ona de Imayor "'. - s 0
sag.n(_ka_:!yrepllegfie_oponte |

en posicion fetal . cubriendo ka |

Cabera con brazs y maaos. ol

iGRACIAS POR TU APOYO
Y PARTICIPACIONI

evacuado [conleo) por parte de los
brigaxisias a cargp del ejeracio en
cada uno de los Punlos de Reunion.

Cualquier duda o achraciin al respecto te solicitamos que en-
wies tus comenitanos al cemeo: proteccinciikEinnniedu_mx o
bien al teléfono del institluin 56806-3322 a la ext 4042 § 5040




