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1ª. CARRERA SECTORIAL DE SALUD-CONADE:  

“CON MEJOR SALUD, TRANSFORMAS A MÉXICO” 
 
 

CONVOCATORIA 
 

 
DATOS DEL EVENTO 
 
Fecha: Domingo 1° de septiembre de 2019. 
Lugar: Ciudad de México. 
Salida y Meta: Av. Paseo de la Reforma 476, frente a las Oficinas Centrales del IMSS. 
Hora: Iniciando actividades a partir de las 6:15 horas y con disparo de salida a las 
6:45 horas. 
Distancias: 3k, 5k, 10K, 21k, Categoría Infantil y Categoría Incluyente.  
Categorías Infantiles: 50mts., 75mts., 100mts., 200mts. y 300 mts. 
Hora de categorías infantiles: 7:30 a.m.  
Cupo Limitado: 5,000 corredores. 
 
CATEGORÍAS 
 
                                Adultos                                                               Niños                                                                                                                           

 

 

 

 

 

TABLA DE 
CATEGORÍAS  

CATEGORÍA  CATEGORÍA  

VARONIL FEMENIL  

16 A 19 AÑOS  AV AF  

20 A 24 AÑOS  BV BF 

25 A 29 AÑOS  CB CF 

30 A 34 AÑOS  DV DF 

35 A 39 AÑOS  EV  EF 

40 A 44 AÑOS  FV FF 

45 A 49 AÑOS  GV  GF 

50 A 54 AÑOS  HV HF 

55 A 59 AÑOS IV IF 
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INSCRIPCIONES 
 
Gracias a la suma de esfuerzos y a la buena coordinación entre la Secretaría de 
Salud, el Instituto Mexicano del Seguro Social, el Instituto de Seguridad y Servicios 
Sociales de los Trabajadores del Estado y la Comisión Nacional de Cultura Física y 
Deporte, la 1ª. Carrera Sectorial de Salud-CONADE: “Con Mejor Salud, Transformas a 
México”, ¡ES TOTALMENTE GRATUITA PARA TI!, sólo debes tener las ganas de 
participar corriendo, trotando o caminando.  
 
Por Internet 
Las inscripciones por Internet estarán abiertas a partir de la publicación de la 
presente convocatoria y hasta agotar existencias en: www.sportspromotionmx.com   
 
Nota: 

 Para las Categorías Infantiles: Todos los niños deben ir acompañados de un 
adulto, ya que éste último correrá junto con el menor, mismos que estarán 
unidos con un laso a través de las muñecas de las manos. 

  Para la Categoría Incluyente (adultos): Únicamente podrán inscribirse 
aquellos competidores que tengan 16 años o más, al 31 de diciembre de 2019. 
La hora de salida de esta categoría será a las 6:45 horas.  

 Para las distancias de 3k, 5K y 10K: Únicamente podrán inscribirse aquellos 
competidores que tengan 16 años o más, al 31 de diciembre de 2019. 

 Para la distancia de 21K: Únicamente podrán inscribirse aquellos 
competidores que tengan 16 años o más, al 31 de diciembre de 2019. 
 

(Los menores de 18 años deberán presentar acta de nacimiento o credencial 
escolar para comprobar su edad). 
 
ENTREGA DE PAQUETES 
 
Fecha: Sábado 31 de agosto de 2019. 
Horario: De 8:00 a.m. a 4:00 p.m. 
Lugar: Estacionamiento de la Secretaría de Salud Federal. 
Dirección: Lieja No. 7, Colonia Juárez, Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México, CP. 
06600 (a un costado del metro Chapultepec). 
 
Derechos del competidor: 

 Playera. 
 Medalla. 
 Número de competidor. 
 Sistema de cronometraje (únicamente para 21k, 10k, 5k y 3k). 
 Abastecimiento en ruta y meta. 
 Resultados y certificado de tiempo (únicamente para 21k, 10k y 5k y 3k).  
 Fotografía de llegada a la meta (únicamente para 21k, 10k, 5k y 3k). 

 

http://www.sportspromotionmx.com/
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Todos los corredores deben asistir al registro para recoger su playera, número de 
corredor y bolsa de competidor. Recuerda que deberás presentar una 
identificación oficial y recoger tu paquete personalmente, no se entregarán 
paquetes a quien no corresponda, ni a familiares, cónyuges o amigos. Únicamente  
para el caso de la Categoría Incluyente, si el competidor no puede venir a recoger 
su paquete, por su propia condición, puede venir otra persona a quien designe, con 
carta poder simple, copia del INE o identificación oficial del corredor y de la 
persona que recoge en su representación.  
 
Te recomendamos programar tu itinerario de acuerdo a los horarios de registro 
para que no tengas contratiempos. 
 
 
RUTAS Y MAPA 
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PREMIOS  
 
Premiación: 
La ceremonia de premiación se realizará al terminar la competencia, 
aproximadamente a las 8:50 horas. 
 
Se entregará trofeo sólo a ganadores absolutos de cada distancia y rama, al 1er, 2do 
y 3er lugar; asimismo, al término de la competencia, en el área de meta, se 
anunciará a los ganadores, para invitarlos a recibir su trofeo. 
 
Premios Adultos: 
–Se entregará a los 24 ganadores absolutos (1er. lugar, 2do. lugar y 3er. lugar en las 
distancias 3k, 5k, 10k y 21k e incluyente, varonil y femenil), mismos que serán 
acreedores un trofeo de ganador absoluto, un reconocimiento firmado por las 
autoridades organizadoras. 
 
Premios Infantiles: 
–Categorías Infantiles, a los tres primeros lugares de ambas ramas, en cada 
distancia, se entregará un reconocimiento firmado por las autoridades 
organizadoras y un pase doble (un niño acompañado de un adulto) para una 
ciudad interactiva para niños. 
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TIEMPOS Y RESULTADOS 
 
A través de un Chip Sensor desechable, el cual vendrá en tu kit de competidor, se 
estará midiendo tus tiempos en ruta, tanto netos y parciales. Lo anterior, se logra 
por medio del uso del chip que va colocado en el número que deberás traer 
colocado, preferentemente, en la parte frontal de tu playera (ver las indicaciones en 
el sobre o preguntar si tienes dudas).  
  
Es indispensable que cruces por los tapetes de salida y llegada, así como por los 
tapetes intermedios (si hubiera parciales) para que pueda ser registrado tu tiempo. 
Aquel competidor que no pise los tapetes respectivos no tendrá tiempos ni 
resultados y podría, incluso, quedar Descalificado.  
  
Al término de la competencia podrás ver en tu tiempo en la mampara de 
resultados.  
 
a) Resultados preliminares. Al término de la competencia podrás ver tus 
resultados preliminares y lugar ocupado. Te pedimos, por favor, revisarlos con 
atención.  
 
b) Resultados oficiales. Los resultados oficiales de la competencia se 
publicarán el mismo día del evento, en nuestro sitio: www.sportspromotionmx.com  
en donde podrás revisar, no solo tu tiempo, sino también compararlo con todos los 
de tu categoría y de toda la competencia. Además, podrás imprimir tu certificado 
oficial de tiempo y buscar tus fotos GRATIS en digital. 

 
Notas IMPORTANTES: 
Si necesitas hacer alguna aclaración con respecto a los Tiempos y Resultados, 
deberás hacerlo durante los siguientes DOS DÍAS NATURALES después del evento. 
El uso de tu número con chip es tu responsabilidad y únicamente te servirá para 
este evento. 
 
FOTOGRAFÍA 
 
En este evento se te tomarán fotos, las cuales podrás obtener de manera gratuita 
al buscar tu resultado en nuestro sitio: www.sportspromotionmx.com (da clic en tu 
nombre y luego en el banner correspondiente). 

http://www.sportspromotionmx.com/
http://www.sportspromotionmx.com/

