
COMISIÓN NACIONAL DE BIOÉTICA 
 

 
1 

   

  

 

 

   

INCIDENCIAS RELEVANTES  
EN BIOÉTICA EN LAS  

ENTIDADES FEDERATIVAS 

Boletín 03 
Marzo, 2019 



COMISIÓN NACIONAL DE BIOÉTICA 
 

 
2 

 
 
 

INDICE 

 

Presentación  3 
Listado de incidencias 4 

Aplicación y estudio de la bioética 6 
Embarazo en niñas y adolescentes 6 
Interrupción del embarazo 7 
Violencia obstétrica 8 
Derechos sexuales y reproductivos 9 
Muerte digna: cuidados paliativos y voluntad anticipada 9 
Donación y trasplante de órganos y tejidos 10 
Salud mental 11 
Obesidad y diabetes 12 
Grupos en situación de vulnerabilidad: población indígena 13 
Legalización de la marihuana 13 
Tamizaje neonatal 13 

 

  



COMISIÓN NACIONAL DE BIOÉTICA 
 

 
3 

 
 
 
 
 
 
 

PRESENTACIÓN 
 
 
 

La Comisión Nacional de Bioética, en colaboración con las 
Comisiones Estatales de Bioética, desarrolla el monitoreo de 
incidencias en bioética con el objeto  de identificar los asuntos más 
relevantes a nivel nacional. La información recopilada proviene de 
diarios, gacetas y periódicos oficiales, así como portales web de 
noticias a nivel nacional, estatal y local.  
 
Este boletín ofrece un panorama general de las principales acciones 
y problemáticas en salud que están presentándose en México y que 
pueden ser analizadas desde la perspectiva bioética. Esperamos 
que sirva a las Comisiones Estatales de Bioética, Comités 
Hospitalarios de Bioética, Comités de Ética en Investigación, 
tomadores de decisiones e interesados en la disciplina, para derivar 
proyectos de investigación, actividades académicas y de 
capacitación, como seminarios, congresos, talleres, y asesoría a los 
diferentes organismos e instituciones involucradas en la atención 
en salud y en la formulación de políticas públicas.  
 
Agradecemos la participación de las Comisiones Estatales de 
Bioética a través del envío de información para conformar este 
documento y en su difusión. Esperamos que el boletín continúe 
enriqueciéndose y sirva para enfatizar la importancia del estudio y 
aplicación de la bioética en los temas prioritarios de salud en 
nuestro país.  
 
 

Manuel H Ruiz de Chávez 
Comisionado Nacional de Bioética 
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LISTADO DE INCIDENCIAS 
 
APLICACIÓN Y ESTUDIO DE LA BIOÉTICA  

 OAX: Impulsa SSO la formación de profesionistas con ética (5, MAR)  
 MOR: Lleva a cabo IMSS Morelos Tercer Foro del Comité Hospitalario de Bioética 

(10, MAR) 
 COL: Con el seminario “Temas selectos en bioética” se analiza sobre 

consentimiento informado, voluntad anticipada, derechos humanos y cuidados 
paliativos (29, MAR) 

 
EMBARAZO EN NIÑAS Y ADOLESCENTES 

 EDOMEX: Busca Edomex reducir embarazos en adolescentes (1, MAR) 
 TAMPS: Reportan caso de embarazo de ¡niña de 11 años! (3, MAR) 
 GTO: Aumentan los embarazos en niñas y adolescentes de 14 a 19 años en 

Guanajuato capital (8, MAR) 
 CDMX: Embarazo adolescente: problema de inequidad (27, MAR) 
 PUE: México en primer lugar mundial en embarazo adolescente (28, MAR) 
 PUE: A la baja embarazos adolescentes en Puebla: IMSS (28, MAR) 

 
INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO  

 AGS: Fueron 132 mujeres de aquí a interrumpir embarazos a clínicas de la CDMX 
(3, MAR) 

 MOR: Deberán entrar en vigor medidas que prohíben la interrupción del 
embarazo (4, MAR) 

 CDMX: Alertan de "focos rojos" sobre aborto (5, MAR) 
 NACIONAL: OMS registra más de 3 millones de abortos en sector salud de México 

(6, MAR) 
 Q.ROO: Presentan iniciativa para penalizar a hombres que consientan un aborto 

en Quintana Roo (13, MAR) 
 NL Buscarán en Nuevo León aborto para víctimas de violencia (20, MAR)  
 S.L.P. - HGO: En SLP e Hidalgo quieren despenalizar el aborto (21, MAR) 
 MICH: Despenalizar el aborto y garantizar los derechos de las mujeres en México 

(21, MAR) 
 SLP: De legalizarse el aborto, médicos podrían negarse a realizarlo (27, MAR) 

 
VIOLENCIA OBSTÉTRICA 

 CDMX: Violencia obstétrica, tema pendiente para la salud de las mujeres en 
México (7, MAR) 

 N.L: Busca Morena que violencia obstétrica sea delito (14, MAR) 
 S.L.P: Presentan estudio sobre violencia obstétrica en la Huasteca (28, MAR) 

 
MUERTE DIGNA: VOLUNTAD ANTICIPADA Y CUIDADOS PALIATIVOS 

 CDMX: ¿Qué es la voluntad anticipada y cómo se aplica en la CDMX? (5, MAR) 
 NACIONAL: Propone diputada panista regular cuidados paliativos en la capital 

(21, MAR) 
 YUC: Hospitales no aplican cuidados paliativos para el "bien morir": experta (27, 

MAR) 
 OAX: Abre Legislativo consulta sobre la “muerte digna” en Oaxaca (28, MAR) 

 
DONACIÓN Y TRASPLANTE DE ÓRGANOS 

 YUC: Yucatán casi dobla la media nacional en donantes de órganos (4, MAR)  
 SON: Esperan 294 pacientes trasplante de riñón en el IMSS (13, MAR) 
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 NACIONAL: Trasplante de riñón en México, el más solicitado (14, MAR) 
 DGO. Debemos fortalecer cultura de donación de órganos (28, MAR) 
 TAMPS: Buscan fomentar la cultura de donación de órganos en Tamaulipas (28, 

MAR) 
 QROO: Quintana Roo firma convenio de colaboración en materia de trasplantes 

con Yucatán (28, MAR) 
 
SALUD MENTAL 

 OAX: Alerta SSO sobre infartos por depresión (1, MAR) 
 ZAC: Suicidios: problema urgente (3, MAR) 
 TAMPS: Se registra 100 suicidios al año en Tamaulipas (4, MAR) 
 YUC: ¿Por qué la gente se suicida tanto en Yucatán? (17, MAR) 
 YUC: Repuntan casos de depresión en Yucatán durante 2019 (21, MAR) 
 YUC: Insuficientes, servicios de salud mental ante problema de suicidio (28, 

MAR) 
 DGO: En Salud Mental capacitan a personal del Sector Salud (31, MAR) 
 VER: Por faltan de hospital, en ningún lugar de Veracruz se atiende a niños con 

amenazas de suicidio (31, MAR) 
 
 

OBESIDAD Y DIABETES 
 DGO: El 68% de los casos de obesidad son de mujeres (4, MAR) 
 CHIH: Aumenta sobre peso y obesidad en estudiantes de nivel básico (3, MAR) 
 NACIONAL : México: obesidad generó más impacto económico que el robo de 

combustibles, dice OMS (10, MAR) 
 COAH: En Coahuila, Secretaría de Salud detecta 362 casos de obesidad por 

semana (13, MAR) 
 TLAX: Tiene 30 % de la población sobrepeso (14, MAR) 
 SLP: Sobrepeso y obesidad han colapsado al sistema de salud: Gama (27, MAR) 
 PUE: Más del 70% de los poblanos sufren obesidad (29, MAR) 
 NACIONAL: Obesidad afecta más a las mujeres (31, MAR) 

 
GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD: POBLACIÓN INDÍGENA 

 MOR: IMSS-Bienestar refuerza acciones para atender la salud de las mujeres 
indígenas (21, MAR) 

 PUE: Relegan salud a grupos indígenas de Puebla (27, MAR) 
 

LEGALIZACIÓN DE LA MARIHUANA 
 DGO: Cannabis: debate para mejorar la Salud Pública (27. MAR) 

 
TAMIZAJE NEONATAL 

 NAC: Gobierno de AMLO habría suspendido las pruebas del tamiz 
neonatal (30, MAR) 
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DESCRIPCIÓN DE INCIDENCIAS 

Incidencia Descripción  Estado 

APLICACIÓN Y ESTUDIO DE LA BIOÉTICA 

Impulsa SSO la 
formación de 

profesionistas con 
ética  

(5 de marzo) 

Ante la responsabilidad de construir una 
relación armónica entre las personas y la 
biósfera en su conjunto, los Servicios de Salud 
de Oaxaca (SSO) firmaron un convenio de 
Bioética Global con la Universidad La Salle, el 
cual permitirá formar profesionales que 
promuevan los valores fundamentales en la 
materia. Leer más 

Oaxaca 
 

Medio Estatal 

Lleva a cabo IMSS 
Morelos Tercer Foro 

del Comité 
Hospitalario de 

Bioética  
(10 de marzo) 

En el Hospital General Regional con Medicina 
Familiar (HGRc/MF) No. 1 en Cuernavaca, la 
coordinadora de Planeación y Enlace 
Institucional, Ana Romero Ramírez, encabezó la 
inauguración de este evento y dijo que las 
acciones que se llevan a cabo por parte del 
Comité Hospitalario de Bioética son un apoyo 
esencial para la resolución de problemas que 
puedan generarse en todo proceso de atención 
a la salud. Leer más 

Morelos 
 

Medio Estatal 

Con el seminario 
“Temas selectos en 
bioética” se analiza 

sobre 
consentimiento 

informado, voluntad 
anticipada, derechos 
humanos y cuidados 

paliativos 
(29 de marzo) 

Durante este seminario, que fue inaugurado 
por el secretario de Salud y Bienestar Social del 
Gobierno del Estado, Miguel Becerra 
Hernández, se analizaron diversos temas sobre 
bioética con personal de los comités 
hospitalarios de la entidad y estudiantes de las 
áreas de la salud y humanidades de 
instituciones educativas. 
Leer más 

Colima 
 

Medio Estatal 

EMBARAZO EN ADOLESCENTES Y NIÑAS 

Busca Edomex 
reducir embarazos en 

adolescentes  
(1 de marzo) 

Al señalar que se reforzó el compromiso 
interinstitucional estatal para prevenir el 
embarazo en menores de edad, el Secretario 
Técnico del Consejo Estatal de Población 
(Coespo), Carlos Gabriel Antero Rodarte 
Cordero, encabezó la Primera Sesión Ordinaria 
2019 del Grupo Estatal para la Prevención de 
Embarazos en Adolescentes (GEPEA). Leer más 

Estado de México 
 

Medio Estatal 

Reportan caso de 
embarazo de ¡niña de 

11 años!  
(3 de marzo) 

De acuerdo a El Siglo de Torreón, el director de 
Salud Municipal, Jaime Insausti, indicó que la 
notificación fue realizada por la directora de la 
escuela primaria donde estudia la menor, quien 
pidió acciones preventivas a la dependencia de 
manera urgente. Leer más 

Tamaulipas 
 

Medio Estatal 

Aumentan los 
embarazos en niñas y 
adolescentes de 14 a 

En el municipio de Guanajuato el número de 
niñas y adolescentes de entre 14 y 19 años de 
edad que se embarazan a temprana edad 

Guanajuato 
 

Medio Estatal 

Volver 
a inicio

 

 

Volver 
a inicio 

https://www.rioaxaca.com/2019/03/05/%EF%BB%BFimpulsa-sso-la-formacion-de-profesionistas-con-etica/
https://www.elsoldecuernavaca.com.mx/local/lleva-a-cabo-imss-morelos-tercer-foro-del-comite-hospitalario-de-bioetica-3168719.html
http://www.saludcolima.gob.mx/noticia.php?id=4004
http://almomento.mx/busca-edomex-reducir-embarazos-en-adolescentes/
https://www.tabascohoy.com/nota/471856/reportan-caso-de-embarazo-de-iexcl-nina-de-11-anos
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19 años en 
Guanajuato capital 

(8 de marzo) 

registró un aumento en los últimos años, 
reconoció la directora a de Atención a la Mujer 
de Guanajuato, Liliana Padilla Aguilera. 
Leer más 

Embarazo 
adolescente: 
problema de 

inequidad  
(27 de marzo) 

México tiene la mayor tasa de natalidad en 
mujeres adolescentes de todos los países 
miembros de la Organización para la 
Cooperación y Desarrollo Económico (OCDE): 
62 embarazos por cada mil son de niñas y 
adolescentes. Pese a que entre los años 2000 y 
2006 se logró una reducción de más del 8 por 
ciento, entre el 2007 y el 2012 el incremento 
llegó casi al 15 por ciento. En el 2017, dos de cada 
diez nacimientos en México eran de una mujer 
menor de 20 años. Leer más 

CDMX 
 

Medio Estatal 

México en primer 
lugar mundial en 

embarazo 
adolescente  

(28 de marzo) 

En Puebla existen 16 mil 500 embarazos en 
total, que se presentan en un rango de edad 
entre 12 y 19 años, según los indicadores del año 
pasado, sin embargo, es complicado presentar 
en qué lugar se ubica la entidad poblana, por 
eso, la especialista señaló que la 
responsabilidad de los embarazos, es en primer 
lugar de los padres de familia. Leer más 

Puebla 
 

Medio Estatal 

A la baja embarazos 
adolescentes en 

Puebla: IMSS  
(28 de marzo) 

Las estadísticas del IMSS, sumadas a las de la 
Secretaría de Salud, indican que ha habido un 
decremento en los casos de embarazo 
adolescente, a nivel estado, de 2016 a 2017 se 
presentó una disminución de gestaciones en 
menores de 15 años al pasar de mil 166 a 959 
casos de un año a otro. Leer más 

Puebla 
 

Medio Estatal 

INTERRUPCIÓN DEL EMBARAZO 

Fueron 132 mujeres 
de aquí a interrumpir 
embarazos a clínicas 

de la CDMX  
(3 de marzo) 

Según registros preliminares del Sistema de 
Información de Interrupción Legal del 
Embarazo, al menos 132 mujeres embarazadas 
de Aguascalientes acudieron el año pasado a 
clínicas autorizadas de la Ciudad de México 
para practicarse el aborto por diferentes 
motivos Leer más 

Aguascalientes 
 

Medio Estatal 

Deberán entrar en 
vigor medidas que 

prohíben la 
interrupción del 

embarazo  
(4 de marzo) 

La Suprema Corte de Justicia de la Nación dio 
un plazo de diez días hábiles al Poder Ejecutivo 
para publicar las reformas legales realizadas 
hace más de tres años por el Congreso local en 
las que se excluyó la despenalización de la 
interrupción del embarazo. Leer más 

Morelos 
 

Medio Estatal 

Alertan de "focos 
rojos" sobre aborto  

(5 de marzo) 

Así, nuestro país no cumple con las 
recomendaciones que la Organización Mundial 
de la Salud (OMS) hace a través de su "Guía 
sobre aborto seguro", que establece ocho 
causas: razones económicas o sociales, 
deterioro fetal, violación, incesto, discapacidad 
intelectual, salud mental, salud física y por 
salud. Leer más 

CDMX 
 

Medio Estatal 

Volver 
a inicio 

https://zonafranca.mx/politica-sociedad/ddhh/aumentan-los-embarazos-en-ninas-y-adolescentes-de-14-a-19-anos-en-guanajuato-capital/
https://elmanana.com.mx/embarazo-adolescente-problema-de-inequidad/
https://megalopolismx.com/noticia/51611/mexico-en-primer-lugar-mundial-en-embarazo-adolescente
https://www.elsoldepuebla.com.mx/local/a-la-baja-embarazos-adolescentes-en-puebla-imss-puebla-3245796.html
http://www.hidrocalidodigital.com/local/articulo.php?idnota=153666
https://www.launion.com.mx/morelos/politica/noticias/138069-deberan-entrar-en-vigor-medidas-que-prohiben-la-interrupcion-del-embarazo.html
https://pulsoslp.com.mx/nacional/alertan-de-focos-rojos-sobre-aborto/901407
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OMS registra más de 
3 millones de abortos 

en sector salud de 
México  

(6 de marzo) 

De 2000 a 2016, tres millones 413 mil mexicanas 
fueron atendidas en hospitales, salas de 
urgencias y servicios públicos del sector salud 
del país por aborto, según reveló la 
organización internacional Ipas en compañía 
de la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
Leer más 

CDMX 
 

Medio Estatal 

Presentan iniciativa 
para penalizar a 

hombres que 
consientan un aborto 

en Quintana Roo 
(13 de marzo) 

Una iniciativa de ley que busca penalizar a los 
hombres que consientan un aborto, añadir una 
quinta causal para permitirlo y otra iniciativa 
para despenalizar a la interrupción para 
despenalizar la interrupción del embarazo en 
Quintana Roo, a través de reformas a la 
Constitución local, el Código Penal y la Ley de 
Salud, fueron presentadas este miércoles en el 
pleno del Congreso del estado Leer más 

Quintana Roo  
 

Medio Nacional 

Buscarán en Nuevo 
León aborto para 

víctimas de violencia  
(20 de marzo) 

A fin de establecer la interrupción voluntaria del 
embarazo como un derecho, en casos de 
violación sexual, la diputada local de 
Movimiento Ciudadano, Karina Barrón Perales, 
presentó en el Congreso de Nuevo León una 
iniciativa de reforma a la Ley de Víctimas del 
estado. Leer más 

Nuevo León 
 

Medio Estatal 

En SLP e Hidalgo 
quieren despenalizar 

el aborto  
(21 de marzo) 

En la sesión de esta mañana, la legisladora de 
Morena planteó modificar los artículos 148, 149 
y 150 del Código Penal y adicionar disposiciones 
en los artículos 57 y 58 de la Ley de Salud del 
Estado. Leer más 

San Luis Potosí 
Hidalgo 

 
Medio Estatal 

Despenalizar el 
aborto y garantizar 
los derechos de las 
mujeres en México 

(21 de marzo) 

En Michoacán se han logrado significativos 
avances para no criminalizar a la mujer por la 
interrupción del embarazo al estipular en el 
Código Penal que no se puede fincar 
responsabilidad por aborto en caso de precaria 
situación económica, abuso sexual, procreación 
artificial no consentida, que la salud de la madre 
esté en riesgo, cuando el producto tenga 
malformaciones graves, y sea resultado de una 
conducta imprudente (Artículo 146).  Leer más 

Michoacán 
 

Medio Estatal 

De legalizarse el 
aborto, médicos 

podrían negarse a 
realizarlo (23 de 

marzo) 

Ante el debate que se está dando a nivel local 
por el tema de la despenalización del aborto y 
sobre si los servicios de salud en el estado son 
ideales para ofrecer un aborto seguro, la titular 
de la Secretaría de Salud del Estado, Mónica 
Liliana Rangel Martínez aseguró que los 
hospitales del sector salud cuentan con 
personal capacitado para ese procedimiento, 
pero dejó en claro que de acuerdo a sus 
creencias los profesionales médicos pueden 
negarse a realizar un aborto. Leer más 

San Luis Potosí 
 

Medio Estatal 

VIOLENCIA OBSTÉTRICA 

Violencia obstétrica, 
tema pendiente para 

Catalina Martínez esperaba que el nacimiento 
de su primera hija fuera un momento 

CDMX 
 

Medio Estatal 

Volver 
a inicio 

https://www.elsoldemexico.com.mx/mexico/sociedad/oms-registra-mas-de-3-millones-de-abortos-en-sector-salud-de-mexico-3148616.html
https://www.eluniversal.com.mx/estados/presentan-iniciativa-para-penalizar-hombres-que-consientan-un-aborto-en-quintana-roo
http://www.cronica.com.mx/notas/2019/1113808.html
https://www.am.com.mx/noticias/En-SLP-e-Hidalgo-quieren-despenalizar-el-aborto-20190321-0062.html
https://espaciomex.com/actualidad/despenalizar-el-aborto-y-garantizar-los-derechos-de-las-mujeres-en-mexico/
http://planoinformativo.com/650141/de-legalizarse-el-aborto-medicos-podrian-negarse-a-realizarlo-slp
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la salud de las 
mujeres en México  

(7 de marzo) 

inolvidable, y aunque reconoce que lo fue, 
también lo recuerda con tristeza y coraje pues 
fue víctima de violencia obstétrica en un 
hospital de Ciudad de México. Leer más 

Busca Morena que 
violencia obstétrica 

sea delito  
(14 de marzo) 

"El concepto de violencia obstétrica es un tipo 
de violencia que se genera en los servicios de 
salud públicos o privados, que consiste en 
cualquier acción u omisión por parte del 
personal de salud que cause daño físico o 
psicológico a la mujer durante el embarazo, 
parto y posparto. Leer más 

Nuevo León 
 

Medio Nacional 

Presentan estudio 
sobre violencia 
obstétrica en la 

Huasteca 
(28 de marzo) 

En la presentación de resultados del estudio “La 
Situación Actual de las mujeres en el embarazo, 
parto y puerperio en la microrregión Huasteca 
Centro de San Luis Potosí” del Colegio de San 
Luis, la doctora Oresta López Pérez comentó 
que este brinda la oportunidad de reflexionar 
sobre las prácticas de los profesionales de la 
salud, que ayudarán a mejorar y garantizar la 
atención de las mujeres, su vida y la autonomía 
sobre sus cuerpos.  
Leer más 

San Luis Potosí 
 

Medio Estatal 

MUERTE DIGNA: CUIDADOS PALIATIVOS Y  VOLUNTAD ANTICIPADA 

Propone diputada 
panista regular 

cuidados paliativos 
en la capital  

(21 de marzo) 

La propuesta plantea crear un Sistema de 
Cuidados local que con calidad, preparación y 
calidez, ofrezca tratamientos paliativos para 
enfermos terminales, así como atención en 
aspectos psicológicos, sociales y espirituales. 
Leer más 

Nacional 
 

Medio Estatal 

Hospitales no aplican 
cuidados paliativos 
para el "bien morir": 

experta  
(27 de marzo) 

Aunque desde 2014, por ley los hospitales 
privados y públicos deben aplicar los cuidados 
paliativos, no lo hacen, indicó Luz Templos 
Esteban, doctora y experta en el tema. Los 
cuidados paliativos son la atención que reciben 
pacientes con enfermedades terminales, desde 
cuidados esenciales, enfermeros, atención 
psicológica, espiritual y demás, para tener un 
“bien morir”, una muerte digna, explicó en una 
charla en la Universidad Marista, como parte de 
la Jornada Universitaria 2019 de dicha casa de 
estudios. Leer más  

Yucatán 
 

Medio Nacional 

Abre Legislativo 
consulta sobre la 

“muerte digna” en 
Oaxaca  

(28 de marzo) 

A través de un foro consultivo al que asistieron 
ciudadanos, académicos, médicos, defensores e 
instituciones gubernamentales y autónomas, 
se explicó el contenido de la iniciativa que 
busca hacer reformas y adiciones al Artículo 12 
de la Constitución Política del Estado Libre y 
Soberano de Oaxaca  Leer más  
 

Oaxaca 
 

Medio Estatal 

DONACIÓN Y TRASPLANTE DE ÓRGANOS Y TEJIDOS 

Yucatán casi dobla la 
media nacional en 

En México, la tasa de donantes fallecidos es de 
21 personas por millón de habitantes, mientras 

Yucatán 
 

Volver a 
inicio 

Volver a 
inicio 

https://pulsoslp.com.mx/cienciaytecnologia/violencia-obstetrica-tema-pendiente-para-la-salud-de-las-mujeres-en-mexico/902800
https://www.milenio.com/politica/propone-morena-criminalizar-violencia-obstetrica
https://sanluispotosi.quadratin.com.mx/san-luis-potosi/presentan-estudio-sobre-violencia-obstetrica-en-la-huasteca/
https://www.20minutos.com.mx/noticia/494438/0/propone-diputada-panista-regular-cuidados-paliativos-en-la-capital/#xtor=AD-1&xts=513356
https://www.lajornadamaya.mx/2019-03-26/Hospitales-no-aplican-cuidados-paliativos-para-el--bien-morir---experta
http://e-oaxaca.com/nota/2019-03-28/congreso/abre-legislativo-consulta-sobre-la-muerte-digna-en-oaxaca
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donantes de órganos 
(4 de marzo) 

que en Yucatán se registran 39.5 donantes por 
cada millón de habitantes. En el estado, 5.2 
donantes corresponden a muerte cerebral y 
34.3 a paro cardiaco. La entidad casi dobla la 
actividad nacional en la materia. Leer más 

Medio Nacional 

Esperan 294 
pacientes trasplante 
de riñón en el IMSS 

(13 de marzo) 

Por ello, en el marco del Día Mundial del Riñón, 
el coordinador hospitalario de donación de 
órganos y tejidos de la UMAE, Armando Gurrola 
Castillo, destacó a la población la importancia 
de ser donante de órganos y en especial, 
hacerlo de su conocimiento a la familia con la 
finalidad que hagan respetar su voluntad.  
Leer más 

Sonora 
 

Medio Estatal 

Trasplante de riñón 
en México, el más 

solicitado  
(14 de marzo) 

El trasplante de riñón en México aumentó en un 
24 por ciento de 2010 a 2018, según datos del 
Centro Nacional de Trasplantes. En ese periodo 
de tiempo se pasó de dos mil 443 a tres mil 48, 
sin embargo los receptores en lista de espera 
llegan a los 15 mil 72 pacientes. Leer más 

Nacional  
 

Medio Estatal 

Debemos fortalecer 
cultura de donación 

de órganos  
(28 de marzo) 

Infundir en los jóvenes de nivel medio superior 
la cultura de donación de órganos, es un tema 
que debemos difundir de manera permanente, 
y en conjunto con todos los niveles de gobierno, 
crear mecanismos que hagan de este tema, 
uno prioritario en nuestro estado”, manifestó el 
diputado local, Alejandro Jurado Flores, al 
presentar la iniciativa que propone reformar el 
artículo 172 de la Ley de Salud del Estado de 
Durango. Leer más 

Durango 
 

Medio Estatal 

Buscan fomentar la 
cultura de donación 

de órganos en 
Tamaulipas  

(28 de marzo) 

El diputado Juan Carlos Córdova Espinoza 
comentó que debido a la falta de 
concientización y cultura de la donación de 
órganos, siete mil tamaulipecos tiene  mínimas 
posibilidades de recibir un órgano que mejore 
sus condiciones de vida. Leer más 

Tamaulipas 
 

Medio Estatal 

Quintana Roo firma 
convenio de 

colaboración en 
materia de 

trasplantes con 
Yucatán  

(28 de marzo) 

La colaboración entre estados e instituciones de 
salud es para fomentar la cultura de la donación 
en el sureste y mecanismos de operación 
relacionados a la disposición de órganos. 
Leer más 
 
 
 
 
 

Quintana Roo 
 

Medio Estatal 

SALUD MENTAL 

Alerta SSO sobre 
infartos por 
depresión 

(1 de marzo) 

La depresión no es solo una enfermedad que 
afecta el estado de ánimo de las personas, sino 
también aumenta el riesgo de sufrir un infarto 
miocardio, en especial cuando las y los 
pacientes no reciben un adecuado tratamiento. 
Leer más 

Oaxaca 
 

Medio Estatal 

https://www.lajornadamaya.mx/2019-03-04/Yucatan-casi-dobla-la-media-nacional-en-donantes-de-organos
https://www.elsoldehermosillo.com.mx/local/esperan-294-pacientes-transplante-de-rinon-en-el-imss-3182883.html
https://www.debate.com.mx/salud/Trasplante-de-rinon-en-Mexico-el-mas-solicitado-20190314-0034.html
http://lavozdgo.com/2019/03/28/debemos-fortalecer-cultura-de-donacion-de-organos/
https://lasillarota.com/estados/buscan-fomentar-cultura-de-donacion-de-organos-en-tamaulipas-tamaulipas/277750
https://laverdadnoticias.com/quintanaroo/Quintana-Roo-firma-convenio-de-colaboracion-en-materia-de-trasplantes-con-Yucatan-20190328-0189.html
https://www.nssoaxaca.com/2019/03/01/alerta-sso-sobre-infartos-por-depresion/
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Suicidios: problema 
urgente  

(3 de marzo) 

En el inicio de este año hubo 20 suicidios en 15 
municipios de Zacatecas, según registros de la 
Fiscalía General de Justicia del Estado (FGJE). La 
mayoría sucedió en febrero, de acuerdo con el 
corte al último día de ese mes. Aunque el 
promedio diría que fue uno cada dos días, el 3 
de enero y 11, 12 y 26 de febrero, dos personas se 
quitaron la vida en menos de 24 horas. Leer más 

Zacatecas 
 

Medio Estatal 

Se registra 100 
suicidios al año en 

Tamaulipas  
(4 de marzo) 

El rango de edad de suicidios oscila entre los 19 
y 39 años de edad en hombre y mujeres en edad 
productiva, lo cual ubica al Estado por debajo de 
la media nacional, pero aun así genera 
preocupación en ñas autoridades de Salud.  
Leer más  

Tamaulipas 
 

Medio Estatal 

¿Por qué la gente se 
suicida tanto en 

Yucatán?  
(17 de marzo) 

A pesar de que las cifras indican que Yucatán no 
parece problemas como la violencia que se vive 
en todo el país, el estado se enfrenta a un grave 
problema de salud mental que refleja en una 
tasa de 11.2 suicidios por cada 100 mil habitantes, 
más de la media nacional de 5.1. “Es una 
emergencia”, asegura Arsenio Rosado, 
subsecretario de Salud Mental del estado. Leer 
más 

Yucatán 
 

Medio Nacional 
 

Repuntan casos de 
depresión en 

Yucatán durante 
2019  

(21 de marzo) 

Los casos de depresión han tenido un repunte 
en lo que va del año en Yucatán, siendo las 
mujeres las más afectadas por este 
padecimiento, según los reportes de la 
Secretaría de Salud federal. Leer más 

Yucatán 
 

Medio Nacional 

Insuficientes, 
servicios de salud 

mental ante 
problema de suicidio 

(27 de marzo) 

Uno de los principales problemas que enfrentan 
los programas para prevenir el suicidio en el 
país, es la poca calidad o la inexistencia en 
algunos casos, de los servicios de salud mental 
en el sistema de salud pública, dijo el 
especialista Aarón Pacheco Miranda. Leer más 

Yucatán 
 

Medio Estatal 

En Salud Mental 
capacitan a personal 

del Sector Salud 
(31 de marzo) 

Entre los objetivos se encuentra desarrollar 
estrategias para la detección de cuadros 
clínicos de padecimientos como trastornos de 
ansiedad y depresión; trastornos de sueño, 
enfermedades psiquiátricas en la etapa infantil, 
psicogeriatría, adicciones, violencia y suicidio, 
precisó Ruiz Canaán. Leer más 

Durango 
 

Medio Estatal 

Por faltan de 
hospital, en ningún 

lugar de Veracruz se 
atiende a niños con 

amenazas de suicidio 
(31 de marzo) 

En Veracruz no se pude tratar a niños y 
adolescentes con trastornos depresivos, 
psicóticos o amenazas de muerte. Desde 2008 
esperamos la inauguración del hospital de 
Salud Mental de Orizaba, Aquí nos hay espacio 
y desafortunadamente debemos mandarlos a la 
Ciudad de México. Leer más 

Veracruz 
 

Medio Estatal 

OBESIDAD Y DIABETES 
El 68% de los casos 
de obesidad son de 

mujeres  

El 68.4 por ciento de las personas atendidas en 
este año por problemas de obesidad por parte 
de la Secretaría de Salud en Durango son 

Durango 
 

Medio Estatal 

Volver a 
inicio 

Volver a 
inicio 

http://ntrzacatecas.com/2019/03/03/suicidios-problema-urgente/
http://www.hoytamaulipas.net/notas/374256/Se-registran-100-suicidios-al-anio-en-Tamaulipas.html
https://www.mexico.com/nuestras-causas/suicidios-yucatan-mexico-2019/
https://www.mexico.com/nuestras-causas/suicidios-yucatan-mexico-2019/
https://www.eluniversal.com.mx/nacion/imss-busca-disminuir-mortalidad-en-el-parto
https://sipse.com/novedades-yucatan/suicidio-salud-mental-servicio-aaron-pacheco-miranda-328156.html
https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/1039347.en-salud-mental-capacitan-a-personal-del-sector-salud.html
https://lasillarota.com/estados/por-falta-de-hospital-en-ningun-lugar-de-veracruz-se-atiende-a-ninos-con-amenazas-de-suicidio-veracruz-hospitales-orizaba-nosocomio/278165
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(4 de marzo) mujeres. De acuerdo con el reporte de la 
Dirección General de Epidemiología, 
correspondiente a las primeras seis semanas de 
2019, en la entidad han sido atendidas 681 
personas por obesidad. Leer más 

Aumenta sobre peso 
y obesidad en 

estudiantes de nivel 
básico  

(9 de marzo) 

Persiste problema de obesidad infantil, donde, 
estadísticas señalan que el 9.5% de los niños 
menores de 5 años, el 30% en niños con edad 
escolar y el 9.6% en adolescentes, registran 
obesidad por una alimentación desequilibrada. 
Leer más 

Chihuahua  
 

Medio Estatal 

México: obesidad 
generó más impacto 

económico que el 
robo de 

combustibles, dice 
OMS  

(10 de marzo) 

La obesidad ha generado un impacto 
económico más elevado que el robo de 
combustibles en México, consideró este sábado 
el representante de la Organización Mundial de 
la Salud y de la Organización Mundial de la 
Salud (OMS/OPS), Cristian Morales Fuhrimann 
Leer más 

Nacional 
 

 Medio Estatal 
 

En Coahuila, 
Secretaría de Salud 

detecta 362 casos de 
obesidad por semana 

(13 de marzo) 

Después de años destinando recursos para el 
combate contra la obesidad, y después de 
varios programas gubernamentales que han 
fracasado en el intento, este 2019 en los 
primeros 3 meses del año, cada semana se 
detectan 362 casos de obesidad por las 
diferentes instancias de salud. Leer más 

Coahuila 
 

Medio Nacional 
 

Tiene 30 % de la 
población sobrepeso 

(14 de marzo) 

De acuerdo con las estadísticas de salud y 
nutrición, tres de cada diez tlaxcaltecas tienen 
exceso de grasa por una mala alimentación, 
sedentarismo y estilos de vida. Ante ello, la 
Secretaría de Salud (Sesa) fortalece las acciones 
preventivas para descender la tendencia. Leer 
más 

Tlaxcala 
 

Medio Estatal 

Sobrepeso y 
obesidad han 

colapsado al sistema 
de salud: Gama  
(27 de marzo) 

México enfrenta una crisis de salud a causa de 
la obesidad y el sobrepeso, señaló el senador 
Marco Gama Basarte, quien resaltó que "hasta 
octubre del año pasado de acuerdo a la 
Encuesta Nacional de Salud y Nutrición el 72.5 
por ciento de la población padece de sobrepeso 
y obesidad mientras que la diabetes es la 
segunda causa de muerte en el país con más de 
100 mil decesos por año desde 2016". Leer más 

San Luis Potosí 
 

Medio Estatal 

Más del 70% de los 
poblanos sufren 

obesidad  
(29 de marzo) 

“En México mueren en promedio por 
enfermedades cardiovasculares 142 mil 
personas al año. Por diabetes, cerca de 106 mil 
personas y por cáncer alrededor de 85 mil 
personas, principalmente las personas mayores 
a 65 años”, aseveró Eduardo López Villalobos, 
Coordinador de la Clínica de Urgencias de la 
Universidad Popular Autónoma del Estado de 
Puebla Leer más 

Puebla  
 

Medio Estatal 

https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/1032986.68-de-los-casos-de-obesidad-son-de-mujeres.html
http://elmonitorparral.com/notas.pl?n=111888
https://www.montevideo.com.uy/Mujer/Mexico-obesidad-genero-mas-impacto-economico-que-el-robo-de-combustibles-dice-OMS-uc712271
https://vanguardia.com.mx/articulo/en-coahuila-secretaria-de-salud-detecta-362-casos-de-obesidad-por-semana
https://www.elsoldetlaxcala.com.mx/local/tiene-30-de-la-poblacion-sobrepeso-3184868.html
https://www.elsoldetlaxcala.com.mx/local/tiene-30-de-la-poblacion-sobrepeso-3184868.html
http://planoinformativo.com/649772/-sobrepeso-y-obesidad-han-colapsado-al-sistema-de-salud-gama-slp
http://www.unionpuebla.mx/articulo/2019/03/29/salud/mas-del-70-de-los-poblanos-sufren-obesidad
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Obesidad afecta más 
a las mujeres 
(31 de marzo) 

Las estadísticas dicen que 25.8% de las mujeres 
en México tienen obesidad grado 1; el 8.9%, 
grado 2; y el 4.1%, obesidad grado 3. Esto quiere 
decir que 38% de las mujeres padecen obesidad 
en México, contra 27.7% de hombres que sufren 
obesidad en el país Leer más 

Nacional 
 

Medio Estatal 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD 
 POBLACIÓN INDÍGENA 

IMSS-Bienestar 
refuerza acciones 

para atender la salud 
de las mujeres 

indígenas 
(21 de marzo) 

Indicó que la marginación de las localidades 
contribuye a que se incremente la muerte 
materna, en este sentido y con la finalidad de 
ampliar la capacidad de atención obstétrica, se 
implementaron 46 Centros de Atención Rural 
Obstétrica (CARO), que son lugares destinados 
a la atención de la mujer embarazada y cuentan 
con personal médico y de enfermería 
capacitado Leer más 

Morelos 
 

Medio Estatal 

Relegan salud a 
grupos indígenas de 

Puebla 
(27 de marzo) 

De acuerdo con el catálogo de datos de la 
Comisión Nacional para el Desarrollo de los 
Pueblos Indígenas (CDI), con los 23 millones 594 
mil pesos se pusieron en marcha 10 unidades 
móviles por convenios con el programa IMSS-
Prospera y una unidad médica rural, la mayoría 
de las acciones se realizaron en la Sierra Norte. 
Leer más 

Puebla 
 

Medio Estatal 

LEGALIZACIÓN DE LA MARIHUANA 

Cannabis: debate 
para mejorar la Salud 

Pública  
(27 de Marzo) 

Hace más de 10 años arrancó en México el 
debate sobre regularizar el uso da la cannabis; 
en ese intervalo han concurrido esfuerzos por 
parte de ciudadanos que han logrado 
resoluciones de la Suprema Corte de Justicia de 
la Nación en favor de que la cannabis se emplee 
en tratamientos de enfermedades crónico 
degenerativas y se ha permitido sembrarla en lo 
individual para su uso lúdico. Leer más  

Durango 
 

Medio Estatal 

TAMIZAJE NEONATAL 
Gobierno de AMLO 

habría suspendido las 
pruebas del tamiz 

neonatal (30 de 
marzo) 

Habría una instrucción girada por parte del 
Gobierno de Andrés Manuel López Obrador de 
suspender las pruebas del tamiz neonatal y las 
realicen con sus recursos propios en las 
instituciones de salud. Leer más 

Nacional 
 

Medio Nacional 

 
 
 

Volver 
a inicio 

https://www.24-horas.mx/2019/04/01/obesidad-afecta-mas-a-las-mujeres-infografia/
https://www.elsoldecuernavaca.com.mx/local/imss-bienestar-refuerza-acciones-para-atender-la-salud-de-las-mujeres-indigenas-3213822.html
https://www.elsoldepuebla.com.mx/local/relegan-salud-a-grupos-indigenas-de-puebla-3241066.html
https://www.elsoldedurango.com.mx/analisis/cannabis-debate-para-mejorar-la-salud-publica-3242977.html
https://www.sdpnoticias.com/nacional/2019/03/30/gobierno-de-amlo-habria-suspendido-las-pruebas-del-tamiz-neonatal

