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PRESENTACIÓN 
 
 
 

La Comisión Nacional de Bioética, en colaboración con las Comisiones 
Estatales de Bioética, desarrolla el monitoreo de incidencias en bioética con 
el objeto  de identificar los asuntos más relevantes a nivel nacional. La 
información recopilada proviene de diarios, gacetas y periódicos oficiales, así 
como portales web de noticias a nivel nacional, estatal y local.  
 
Este boletín ofrece un panorama general de las principales acciones y 
problemáticas en salud que están presentándose en México y que pueden 
ser analizadas desde la perspectiva bioética. Esperamos que sirva a las 
Comisiones Estatales de Bioética, Comités Hospitalarios de Bioética, Comités 
de Ética en Investigación, tomadores de decisiones e interesados en la 
disciplina, para derivar proyectos de investigación, actividades académicas y 
de capacitación, como seminarios, congresos, talleres, y asesoría a los 
diferentes organismos e instituciones involucradas en la atención en salud y 
en la formulación de políticas públicas.  
 
Agradecemos la participación de las Comisiones Estatales de Bioética a 
través del envío de información para conformar este documento y para su 
difusión. Esperamos que el boletín continúe enriqueciéndose y sirva para 
enfatizar la importancia del estudio y aplicación de la bioética en los temas 
prioritarios de salud en nuestro país.  
 
 

Manuel H Ruiz de Chávez 
Comisionado Nacional de Bioética 
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LISTADO DE INCIDENCIAS 
 
APLICACIÓN Y ESTUDIO DE LA BIOÉTICA  

 CDMX: La bioética es fundamental (2, ENE) 
 

EMBARAZO EN NIÑAS Y ADOLESCENTES 
 EDOMEX: Edomex de los primeros en embarazo adolescente (2, ENE) 
 DGO: Durango registró en 2018 37 mil nacimientos; el 20% fueron embarazos de 

adolescentes (17, ENE) 
 NACIONAL: Edomex, Jalisco y Chiapas lideran embarazos de niñas de 10-14 años; la mayoría 

es por violación: Ipas (17, ENE) 
 YUC: Persisten focos rojos de embarazo adolescentes en Yucatán (22, ENE) 
 DGO: Contabilizó IMSS 912 embarazos de adolescentes durante 2018 (24, ENE) 
 DGO Detectan casos de niñas de 12 años embarazadas (29, ENE) 
 COAH: Repunta embarazo precoz en Región Centro de Coahuila (13, ENE) 

 
SALUD MENTAL 

 EDOMEX: Suicidio y homicidio diezman a jóvenes (9, ENE) 
 CAMP: Durante dos años, 11 suicidios en Escárcega (19, ENE) 
 AGS: Se registran 11 suicidios en la entidad (21, ENE) 

 
OBESIDAD / DIABETES 

 VER: Veracruz 3° en diabetes y 4° en obesidad en el 2018 (13, ENE) 
 BC: Incrementan 10% los casos de obesidad en Estado (13, ENE) 
 DGO: La obesidad infantil continúa al alza (24, ENE) 
 YUC: Pesado índice de obesidad en Yucatán (25, ENE) 

 
GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD: POBLACIÓN INDÍGENA 

 DGO: Con carencias en salud, 27% de indígenas (20, ENE) 
 SLP: Mujeres indígenas, víctimas de violencia obstétrica en unidades de Salud (25, ENE) 
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DESCRIPCIÓN DE INCIDENCIAS 

APLICACIÓN Y ESTUDIO DE LA BIOÉTICA 

La bioética es 
fundamental 
(13 de enero) 

 

 Partiendo de la idea fundacional de la 
bioética como una disciplina ética aplicada a 
las ciencias de la vida, y que pretende 
deliberar para distinguir el bien del mal, hoy 
resulta una herramienta directamente 
necesaria para tomar decisiones. Leer más 

CDMX 
 

Medio nacional 

EMBARAZO EN ADOLESCENTES Y NIÑAS 

Edomex de los 
primeros en 
embarazo 

adolescente 
(2 de enero) 

Durante 2017 el Estado de México sumó 
alrededor de 50 mil 186 nacimientos de 
madres menores de 20 años, el equivalente a 
137.4 por día y 5.7 por hora, lo que ubica a la 
entidad como el primer lugar nacional.  
Leer más   

Estado de México 
 

Medio nacional 

 
Durango registró en 

2018 37 mil 
nacimientos; el 20% 

fueron embarazos de 
adolescentes 
(17 de enero) 

 

 Sin duda, algo está fallando en la sociedad 
duranguense que, a pesar de programas y 
estrategias de prevención de embarazo 
adolescente, el número de casos en el 2018, 
rebasó los siete mil nacimientos y son los 
municipios más grandes como Durango, 
Gómez Palacio y Lerdo, los de mayor 
problemática, reconoció el doctor Esteban 
Montoya, director de los Servicios de Salud 
en el Estado. Leer más 

Durango 
 

Medio estatal 

Edomex, Jalisco y 
Chiapas lideran 

embarazos de niñas 
de 10-14 años; la 
mayoría es por 
violación: Ipas 
(17 de enero) 

El Estado de México ocupa, junto a Jalisco y 
Chiapas, los primeros lugares a nivel nacional 
de embarazos de niñas de entre 10 y 14 años 
de edad, mismos que expertas en derechos 
sexuales y reproductivos de la organización 
internacional Ipas señalan que son en su 
mayoría producto de violencia sexual.  
Leer más 

Nacional 
 

Medio nacional 

Persisten focos rojos 
de embarazo 

adolescentes en 
Yucatán 

(22 de enero) 
 

La Secretaría de las Mujeres en Yucatán 
informó que trabajarán para crear redes 
colaborativas de atención que ayuden a 
prevenir el embarazo en adolescentes. Los 
focos de alerta en la entidad son 
comunidades cercanas a Tekak, Peto, 
Valladolid, Tizimín, Progreso y Celestú, entre 
otros. Leer más 

Yucatán 
 

Medio estatal 

 
Contabilizó IMSS 912 

embarazos de 
adolescentes durante 

2018 
(24 de enero) 

 

Las adolescentes se enfrentan a problemas 
derivados de su embarazo en su salud y en la 
de su bebé, tomando en cuenta que se trata 
de jovencitas cuyas edades oscilan de entre 
los 10 a 19 años, aunado a los cambios 
emocionales y estrés al que se someten por 
tener que cambiar su vida de jóvenes 
estudiantes por adoptar el rol de madre.  
Leer más 

Durango 
 

Medio estatal 

Volver 
a inicio 

https://www.excelsior.com.mx/opinion/raymundo-canales-de-la-fuente/la-bioetica-es-fundamental/1289939
http://www.milenio.com/ciencia-y-salud/edomex-de-los-primeros-en-embarazo-adolescente
https://laguna.multimedios.com/durango/durango-registro-en-2018-37-mil-nacimientos-el-20-fueron-embarazos-de-adolescentes
https://www.sinembargo.mx/17-01-2019/3524082
https://sipse.com/novedades-yucatan/embarazo-adolescente-problema-municipios-secretaria-mujeres-yucatan-322459.html
https://contactohoy.com.mx/contabilizo-imss-912-embarazos-de-adolescentes-durante-2018/
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Detectan casos de 

niñas de 12 años 
embarazadas 
(29 de enero) 

 

Jesús Dávila Valero, jefe de la primera 
jurisdicción de Salud (que incluye nueve 
municipios, entre ellos Durango y Tamazula) 
reconoció que sí se están presentando varios 
casos de menores embarazadas, entre ellas 
niñas de 12 años de edad; la mayoría de casos 
son en la zona rural. Leer más 

Durango 
 

Medio estatal 

 Repunta embarazo 
precoz en Región 

Centro de Coahuila 
(13 de enero) 

 

De 180 embarazos que se atienden por mes 
en el Hospital General “Amparo Pape de 
Benavides”, al menos 30 son de madres 
primerizas menores de edad, todas de entre 
14 y 18 años. Leer más 

Coahuila  
 

Medio estatal 

SALUD MENTAL 

 
Suicidio y homicidio 
diezman a jóvenes 

(9 de enero) 
 

En el estado, el origen de la mortandad entre 
adolescentes depende de la edad: entre los 
10 y 14 años, el suicidio es segunda causa y el 
homicidio, tercera. Mientras que para los de 
15 a 19 años, el asesinato ocupa primer lugar 
y el suicidio, el tercero. Leer más 

Estado de México 
 

Medio nacional 

 
Durante dos años, 11 

suicidios en 
Escárcega 

(19 de enero) 
 

De los 69 suicidios registrados en Campeche 
durante el 2018, la jurisdicción Sanitaria 02, 
que comprende los municipios de 
Candelaria, Calakmul y Escárcega, asentó 17, 
misma numeración que se anotó en 2017, 
usando principalmente el método de la 
ingesta de medicamentos. Leer más 

Campeche 
 

Medio estatal 

 
Se registran 11 
suicidios en la 

entidad 
(21 de enero) 

Durante las tres primeras semanas de 2019, 
un total de 11 aguascalentenses, igual cifra 
que la acontecida durante todo el mes de 
enero de 2018, han decidido quitarse la vida. 
Estadísticas proporcionadas por el ISSEA, de 
las 11 personas que se tiene registro, ocho 
corresponden al sexo masculino y tres al 
femenino. Leer más 

Aguascalientes 
 

Medio estatal 

OBESIDAD / DIABETES 

 

Veracruz 3° en 
diabetes y 4° en 

obesidad en el 2018 
(13 de enero) 

Por los números de personas diagnosticadas 
durante el año 2018, Veracruz es el tercero en 
el país en nuevos casos de diabetes tipo II 
con 31 mil 321 y el cuarto en obesidad con 38 
mil 637, esto con base en datos del Boletín 
Epidemiológico de la Dirección General de 
Epidemiología de la Secretaria de Salud del 
Gobierno Federal. Leer más 

Veracruz 
 

Medio estatal 

 
Incrementan 10% los 
casos de obesidad en 

Estado 
(13 de enero) 

Las estadísticas de Secretaría de Salud de BC 
muestran que el 2018 cerró con 11 mil 562 
hombres con sobrepeso y 21 mil 251 mujeres 
con el mismo problema, casi el doble que 
ellos. Mientras que en 2017 sumaron 29 mil 
643 mujeres y hombres con sobrepeso, lo 
que significa que aumentó a 10.6% este 
problema de alimentación. Leer más 

Baja California 
 

Medio estatal 

Volver 
a inicio 

https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/1024674.ninas-de-12-anos-embarazadas.html
https://vanguardia.com.mx/articulo/repunta-embarazo-precoz-en-region-centro-de-coahuila-nina-ha-abortado-3-veces
https://heraldodemexico.com.mx/estados/suicidio-y-homicidio-diezman-a-jovenes/
http://tribunacampeche.com/municipios/2019/01/19/durante-dos-anos-11-suicidios-en-escarcega/
https://www.elsoldelcentro.com.mx/incoming/11-suicidios-en-2019-en-aguascalientes-2952439.html
https://www.alcalorpolitico.com/informacion/veracruz-3-en-diabetes-y-4-en-obesidad-en-el-2018-salud-278924.html#.XEDZbTBKjcs
https://www.frontera.info/Noticias/2019/01/13/1401382-Incrementan-10-los-casos-de-obesidad-en-en-Estado.html


COMISIÓN NACIONAL DE BIOÉTICA 
 

 
7 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
La obesidad infantil 

continúa al alza 
(24 de enero) 

Hoy en día la obesidad infantil va creciendo y 
del 2014 a la fecha se ha incrementado 
notoriamente casi en un 100 por ciento: se 
tienen un promedio de 200 casos por cada 10 
mil niños de hasta cuatro años de edad.  
Leer más 

Durango 
 

Medio estatal 

 
Pesado índice de 

obesidad en Yucatán 
(25 de enero) 

 

La Secretaría de Salud federal reveló que en 
Yucatán el problema del sobrepeso va en 
aumento y el año pasado fueron 
diagnosticados 22 mil casos de obesidad, de 
los cuales 65% es decir, 14 mil 229, se 
presentaron en mujeres y siete mil 772, en 
hombres. Leer más 

Yucatán 
 

Medio estatal 

GRUPOS EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD: POBLACIÓN INDÍGENA 

Con carencias en 
salud, 27% de 

indígenas 
(20 de enero) 

Según datos del Proyecto Estratégico 
Durango 2040, el 27.1% de la población 
indígena no es derechohabiente de los 
servicios de salud. Leer más  

Durango 
 

Medio estatal 
 

 
Mujeres indígenas, 

víctimas de violencia 
obstétrica en 

unidades de Salud 
(25 de enero) 

 

La Comisión de Asuntos Indígenas del 
Congreso del Estado, se encuentra 
trabajando en la propuesta legislativa que 
busca dar reconocimiento a las parteras 
como parte del patrimonio e identidad de las 
comunidades indígenas, se busca garantizar 
los derechos sexuales y reproductivos de las 
mujeres indígenas. Leer más 

San Luis Potosí 
 

Medio estatal 

Volver 
a inicio 

https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/1023497.la-obesidad-infantil-continua-al-alza.html
https://sipse.com/novedades-yucatan/obesidad-alto-indice-alimentacion-epidemia-cifras-yucatan-322759.html
https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/1022468.27-de-indigenas-con-carencias-en-salud.html
http://planoinformativo.com/637039/mujeres-indigenas-victimas-de-violencia-obstetrica-en-unidades-de-salud-slp

