5 basicos de tu Afore

Quiza ahora ves lejano el momento de retirarte, |||

pero debes saber que las decisiones que tomes hoy ||||| |

seran determinantes para tener una buena calidad
de vida en el futuro.

Una forma de garantizar que contaras con los recursos (l

necesarios cuando llegue tu retiro es la pension, resultado [

del ahorro realizado durante toda tu vida laboral. Te (il Il
damos cinco sugerencias basicas para que accedas a una (I ||||| |||||

mejor pension en el futuro:

Revisa tu estado de cuenta ‘ Verifica tus datos
Tus estados de cuenta deben llegar a tu Si hay errores en los datos personales que aparecen en
domicilio minimo tres veces al afio. el estado de cuenta que te envia tu Afore, por mini-
Consérvalos para que lleves control de tus mos que parezcan, pueden convertirse en un problema
recursos. Conocer los movimientos de tu cuenta cuando quieras disponer de tus recursos para el retiro o
individual, saber las comisiones que la Afore te acceder a los servicios que proporciona el Instituto
cobra y los rendimientos que te ofrece, el Salario Mexicano del Seguro Social (IMSS).
Base de Cotizacion con el que tu patron te tiene Por eso es importante que revises tu nombre, la Clave
dado de alta ante el IMSS y |as semanas de Unica de Registro de Poblacién (CURP), el Registro
cotizacion, te ayudara a tomar las medidas Federal de Contribuyentes (RFC) y el Ndmero de
necesarias para incrementar tus ahorros. Seguridad Social (NSS); pon especial atencién en este
ultimo, dada la importancia que tiene para tramites

posteriores. Compara estos datos con tu documentacion
oficial y verifica que sean correctos.

Informa a tu familia

Hazle saber a tus seres queridos en cual Afore

estas, pues tu ahorro para el retiro es parte de

Comisiones: es el cobro que hacen las Afore por administrar tu cuenta individual. La
Afore como cualquier otra empresa cobra por sus servicios.

Rendimientos: son las “ganancias” que obtienes durante el periodo en que tu ahorro
acceso a estos recursos e incluso a una pension en esth en la Afore.

tu patrimonio y es heredable. Asi, en caso de que
tu llegaras a faltar, tus beneficiarios podran tener

términos de la Ley del Seguro Social. Salario Base de Cotizacion: es el salario con el que apareces registrado ante el IMSS
y de éste dependera el monto de las aportaciones que realizas tu y tu patron, y en el
largo plazo determinara tu pension.
Semanas de cotizacion: periodo a partir del que fuiste dado de alta ante el IMSS. Para
pensionarte o para hacer retiros parciales (por matrimonio o desempleo) la Ley indica
que tendras que cumplir con cierto nimero de semanas cotizadas.
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CONDUGU iA 5 basicos de tu Afore

Elige tu Afore

Para elegir cual Afore tienes que considerar el Rendimiento

Neto. Este se obtiene con una sencilla operacion: al rendimiento

bruto que otorgan las Afore, réstale la comision que cobran por
manejar tu cuenta:

Rendimiento Bruto - Comision = Rendimiento Neto

En la p4gina www.gob.mx/consar, en el apartado "Como
elegir la mejor Afore", puedes consultar el Rendimiento Neto
que ofrece cada Administradora.
Si deseas saber en que Afore estas, comunicate a SARTEL
(0155) 13285000 con tu Nimero de Seguridad Social.
También puedes consultarlo en la pagina de Consar.

Si con el paso del tiempo tu Afore no te da los mejores
rendimientos, podras cambiarte a aquella que si los dé, realizando
un tramite sencillo ante la Administradora de tu preferencia.

Identifica tu Siefore

Tu ahorro para el retiro se encuentra depositado en las llamadas Sociedades de Inversion Especializadas en Fondos
para el Retiro (Siefores), en las cuales se invierten tus recursos para generar rendimientos. Existen cinco Siefores
Basicas, cada una invierte los ahorros de los trabajadores de acuerdo con su edad. Mientras mas joven eres, mas
agresivas son las inversiones que se hacen con tus recursos, y mientras mas cercano estés al retiro, tus inversiones
son mas conservadoras. Conoce cual te corresponde seglin tu rango de edad:

SIEFORE SIEFORE SIEFORE SIEFORE

Basica U Basica 2 Basica | Basica 0
36 anos De 37 a U5 De U6 a 59 60 anos 60 anos
Yy menores anos anos Yy mayores Yy mayores#

En tu estado de cuenta viene una tabla para que compares los rendimientos que te dan las distintas Afore en la
Siefore que te toca.

¥ Trabajadores que estan proximos a realizar retiros totales por pension o negativa de pension, asi como los trabajadores del
ISSSTE con bono redimido.




