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@ Centros de Integracién Juvenil, A.C.
“Para Vivir sin Adicciones”

* Red operativa de 120 Centros
* 9.6 millones de personas se atendieron en 2018




& Prevencion

9 millones 455 mil personas en 2018

Por contexto .
Salud 432 mil 800 acciones
12%
Laboral Escolar
4% 65%
Por grupos de edad
Adolescentes

12 a 17 anos
46%

Comunitario

19% - -
Ninas y nifos

3 a1l anos
15%

Jovenes
18 a 24 aios
11%

Participaron 7 mil 730 voluntarios Personas de 25 afos y

mas

. . [+)
guienes realizaron el 52% de cobertura 31%
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(& Programa de Prevencion
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El objetivo del programa es generar ambientes preventivos que
favorezcan el desarrollo saludable de nifos, nifias y jovenes, y les permita
adquirir competencias para afrontar riesgos psicosociales asociados al
consumo de drogas.

Las intervenciones son

Es integral, interviene con acordes al nivel de riesgo y
las personas, las familias 'y a las caracteristicas,
las comunidades. recursos y necesidades de
la poblacion.

Incorpora un abordaje
comunitario, cuya finalidad
es la articulacion con
actores individuales y
sociales.

Fortalece la participacion
ciudadana, la solidaridad y
el compromiso de la
comunidad.




Edad de la
noblacion

Intervencion temprana:
Escolar *3 a5 anos de edad

*6 a 9 anos de edad
*10 a 11 aios de edad

Contexto

Laboral
Poblacion Prioritaria:
Seguridad *12 a 17 afios de edad
*18 a 24 ainos de edad
Comunitario Poblacion de apoyo al
desarrollo:
Salud *25 0 mas anos de edad

diiid

Ejes transversales:

Movilizacion Perspectiva de
comunitaria género

) Programa de Prevencion

Poblacion
Vulnerable

Por sus condicione de riesgo:

*Migrantes

*Indigenas

*Adultos mayores

*Familiares de reclusos

*Adolescentes en conflicto
con la Ley.

*Personas en situacion de
violencia

Por emergencia epidemiologica:

* Mariguana

* Inhalables

* Cocaina - Crack

*  Metanfetaminas
* Opiaceos

Derechos
humanos
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Lo que hay que
saber sobre drogas

LIBROS,TESIS Y ARTICULDS ACADEMICOS

nuscan &~ CATALDGO ENLINEA

Inférmate "2

ARTICULOS CIENTIFICOS

Bt RECURSOS EXCLUSIVOS PARA USUARIOS DE C1J REDES SOCIALES (»] £} . |8

Madres y padres de

- Docentes ‘hli T
familia www.biblioteca.cij.gob.mx
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Centros de Integracion Juvenil

/[ o
30 de mayo alas 07:40 - Q

Corre con nosotros en la #CarreraClJ.

Inscribete en tu ciudad en el ClJ mas cercano

bit ly/2Sfnd1E

Registro para la carrera en CDMX

B bit Iy/2YH30nG

See Translation

1 @a e
At 118

ACTIVATE
29 Y 30 DE JUNIO 2019

EN MAS DE 50 CIUDADES

#CarreracCll

()
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Redes Sociales

-

Las publicaciones en
redes sociales fueron vistas

18 millones 888 mil veces en 2018

~

180 mil seguidores

60006

1,210
promotores digitales

EFECT"‘S

ALCOHOL + MARIGUANA

CONSUMIR ESTAS DROGAS JUNTAS

PUEDEN DARTE UN MUY MAL VIAJE. TU
COORDINACION DISMINUVE Y PUEDES
SUFRIR UN BRO

[ ¥

Sz #MEJORINFORMATE

111111




(@ Actividades fisico deportivas
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 Carrera Nacional Contra las Adicciones en mas de 50
sedes en todo el pais

e Participan en promedio 77 mil personas

En CDMX participan
2,000 corredores
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(= Actividades fisico deportivas
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Torneos de futbol
Clases de Yoga
Taekwondo
Zumba, etc.




(@ Actividades culturales y artisticas
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Organizacion de concursos nacionales.
o w% ° Formacion de orquestas, grupos coralesy

El Instituto Mexicano de la Juventud, Centros de Integracidn Juveni
el Consejo de la Comunicacion te invitan al

coNeugsa, e ensambles musicales.
ACIONAL DE WIDEO 2019 |
Yot Y sy,  C(Clases de guitarra.

Eecuchemos primero

g - ¢ Talleres de teatro

LB

Sitienes de 12 a 29 afios:

Através de un video, t I
que has hecho por la comunidad.
<* iParticipa de manera individual o colectiva!
# Inscribete antes del 2 de julio.

» o iskoria puede iNSpirar a ofvos Joveneg)

www.cij.gob.mx/concursonacional2019




(& Programa de Tratamiento y
Rehabilitacion

m—

eConsulta Externa Terapia individual
Terapia grupal
Terapia familiar

*Hospitalizacion Farmacoterapia

—

*Reduccion de danos
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& Atencion Curativa
-

402 mil consultas a 156 mil personas en 2018\

46 mil pacientes
50 mil familiares
_ 60 mil solicitantes de otros servicios )

f . . o 7 ;'1! 1 ; it -
Consulta Externa Hospitalizacién L .

154, 180 (99%) 1,820 (1%)
60% egres6 con mejoria | 89% egresd® con mejoria

Trastornos duales en Hospitalizacion:
 Estado de animo (depresion): 62%
* Ansiedad: 41%
 Otros trastornos psicoticos: 37%
 Por déficit de atencion: 32%




Centros de Dia

Mantienen al paciente en ambientes protegidos
durante el dia con actividades:

* Terapéuticas.
* Capacitacion para el trabajo, talleres de
computo-CISCO

* Deportivas: gimnasio, torneos
basquetbol, tae kwon do.

lectura, pintura, musica, entre otros.
* Ludico-recreativas: ping  pong,
manualidades, yoga.



Unidades de
Hospitalizacion

Poblacion beneficiada

* Pacientes que cursan con
cuadros agudos de
intoxicacion y abstinencia por
sustancias psicoactivas.

 Pacientes que presentan
cuadros avanzados de
adiccion.




@ Unidades
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@ Reduccion de danos

" Antversario

Unidades de Tratamiento para
Usuarios de Heroina
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e Se atendieron a 690 pacientes

e Se ministraron 241 mil 198
tabletas de clorhidrato de
metadona

Se distribuyeron 3 mil 991
paquetes sanitarios




C Programa de Salud Mental para Migrantes
Aritmmerss . .
Mexicanos y Extranjeros

Centros de Integracién Juvenil, A.C.

AtenCiO,n pSiCOIégica pa ra ¢ Te sientes solo, triste,

angustiado, enojado
o con miedo?

migrantes en estancia temporal en

un especialista?

albergues de la frontera norte y o
Ciudad de México. %

aaaaaaaa

Orientacion y consejeria
psicologica por teléfono vy
WhatsApp para migrantes latinos
en Estados Unidos.

Programa de tratamiento vy
\]
rehabilitacion  para  migrantes @ 011525552121212

usuarios de drogas g
& +52 155 45 55 12 12

WhatsApp



Lineas de Investigacion

4

Retroalimentacion
Institucional

4

Difusion al exterior




(= Unidad de Investigacion Cientifica
en Adicciones

Unidad de Investigacion Cientifica en Adicciones
ClJ
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Investigacion

Revista Internacional de Investigacion en Adicciones
Publicacion semestral, electronica e impresa

Objetivo: proporcionar una plataforma
para la publicacion en habla hispana de REVISTA INTERNACIONAL DE
hallazgos cientificos provenientes de INVESTIGACION EN /ADICCIONES
investigaciones epidemiologicas,
clinicas, sociales y de neurociencias.

A EL DESARROL i\ DE NUEVAS POLITICAS P
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

i i
s she CURRICULA CIJ =
iz T X : 1l @“ﬂ (R
s o Periodo 2004 -2019 T sk
2019
Curricula/ - 2004-2018 en proceso
Nivel Universidades
Modalidad Generaciones | Egresados | Generaciones Alumnos en
proceso
1 .
Doctorado 1 1 Presencial 2 25
~ 6 6 Presencial 1 5 20 5 2 16
Maestrias 1 En Linea 8 110 4 55
1 .
Especialidad 1 1 Presencial 14 378 1 33
19 11Presenciales 52 1070 2 28
Diplomados 22
8 En Linea 38 658 1 27
19 Presenciales
Total 28 30 9 Enlf 129 2,446 10 159
n linea
ﬂl cesun a . s, HOSPITAL
O X 'M\P\\ NIVERSIDAD LY Universidad {l GENERAL
UJ Universidad & DE TIJUANA %‘!5, gﬁ. LaSalle. & MEXICO

Nezahualcoyotl

DR. EDUARDO LICEAGA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
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Vinculacion Internacional

pul

Comision de Estupefacientes de la Organizacion de las
Naciones Unidas (CND-ONU)

Comision Interamericana para el control del abuso de
drogas de la Organizacion de Estados Americanos
(CICAD-OEA)

Reuniones Binacionales con Estados Unidos
World Federation Against Drugs (WFAD)

Comité sobre Estupefacientes de las ONGs de Viena
(VNGOC)

Grupo de Cooperacion para Combatir el Uso Indebido
y el Trafico llicito de Drogas (Grupo Pompidou)

International Society of Substance Use Prevention and
Treatment Professionals (ISSUP)

Red Iberoamericana de ONG’s que trabajan en
Drogodependencia (RIOD)

\\\ l /! /, y WORLD FEDERATION
N 0 D C __‘:\:\_\\1!%{(2,’_ ~, AGAINST DRUGS
: - -— -
- Vienna NGO
d Mations Office on s and Crime “//  Committee
On Drugs

e,
Pompidou Group SRS 805

Groupe Pompidou
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Centros de Integracion Juvenil, A. C.

www.gob.mx/salud/cij

cij@cij.gob.mx

(01 55) 521212 12
(® 5545551212



http://www.gob.mx/salud/cij

