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                  SIGLAS Y ACRÓNIMOS 

 
 

COESPO Consejo Estatal de Población 

ENAPEA Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en Adolescentes 

GEPEA Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes  
 

GIPEA Grupo Interinstitucional para la Prevención del Embarazo en 
Adolescentes 

IMSS Instituto Mexicano del Seguro Social 

IMPAJOVEN Instituto Morelense de Personas Adolescentes y Jóvenes 

INEA  Instituto Nacional para la Educación de los Adultos 

INMUJERES
  

Instituto Nacional de las Mujeres 
 

INSP Instituto Nacional de Salud Pública 

CDI 
 
 
 
CIJ 
 

Comisión Nacional Para el Desarrollo de Pueblos Indígenas, 
actualmente, Instituto Nacional de Pueblos Indígenas Delegación 
Morelos (INPI) 
 
Centros de Integración Juvenil A.C. 

ISSSTE Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del 
Estado 

ITS Infección de Transmisión Sexual 

LGDNNA Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y                             
Adolescentes 

SEDESO Secretaría de Desarrollo Social 

SEGOB Secretaría de Gobernación 

SEP Secretaría de Educación Pública 

SIPINNA Sistema de Protección Integrar de Niñas, Niños y Adolescentes 
 

SEDIF Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de 
Morelos 
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SS Secretaría de Salud 
 

SSM Servicios de Salud Morelos 
 

 
MIR 

 
Matriz Integral de Resultados 

  
MML  Matriz de Marco Lógico 

ICATMOR Instituto de Capacitación para el Trabajo del Estado de Morelos 

OMS  Organización Mundial de la Salud 

MAISSRA Modelo de Atención Integral en Salud Sexual y Reproductiva para 
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INTRODUCCIÓN 
 
 
El Informe de acciones 2018 del Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo 

en Adolescentes en el Estado de Morelos GEPEA, tiene el propósito de dar a 

conocer los avances en la implementación de la Estrategia Nacional de 

Prevención del Embarazo en Adolescentes ENAPEA, que tiene como objetivos  

reducir en un 50% la Tasa de Fecundidad de las Adolescentes (TFA) de 15 a 19 

años y erradicar los embarazos de niñas menores de 15 años. 

 

El GEPEA Morelos desde su creación en 2016 realiza importantes actividades, 

desde coordinar acciones y trabajar en red, con las instituciones que integran 

este importante grupo, atendiendo a  los cambios institucionales y sociales que 

se generaron este 2018 y que de alguna forma limitaron la ejecución de 

actividades para concientizar, sensibilizar a la población respecto a la prevención 

del embarazo, como un problema de interés público que requiere ser atendido 

de manera prioritaria. 

 

Recordemos que la ENAPEA es una estrategia a nivel nacional que pretende 

fortalecer las capacidades y la implementación de acciones que las diferentes 

dependencias están obligadas a realizar debido al marco jurídico y legal. Ambos 

establecen responsabilidades en diferentes niveles para incidir en la prevención 

del embarazo en la adolescencia. Por ejemplo, el marco de la Ley General de 

Niñas, Niños y Adolescentes, los derechos a la Salud Sexual y Reproductiva y a 

una vida libre de violencia, así como el derecho a participar en el proceso de 

desarrollo, ejecución, monitoreo y evaluación de políticas públicas específicas 

para ellos. 
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La ENAPEA  es una propuesta que ha mostrado que el embarazo en 

adolescentes es un problema de causas multifactoriales y que los resultados 

tienen una repercusión negativa, que no brinda un acceso a una vida digna, ni 

un pleno desarrollo y  mucho menos al goce de sus derechos humanos. 

 

Y para  abonar a la respuesta de las causas que presenta esta problemática, en 

el año 2018 el  grupo GEPEA Morelos llevo a cabo dos Sesiones Ordinarias 

donde representantes de 15 Instituciones de Gobierno del Estado y una 

Asociación Civil no lucrativa incorporada al sector salud, se reunieron para dar 

seguimiento a las acciones realizadas en diferentes Municipios del Estado, se 

analizaron los obstáculos y los retos que nos involucran para buscar vías de 

ejecución y atender esta problemática en el Estado de Morelos. 
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1. Informe de actividades del Grupo Estatal para la Prevención del 
Embarazo en Adolescentes (GEPEA) Morelos 
 

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Morelos, como Coordinador  

del GEPEA convoco a dos Sesiones Ordinarias, en las que se dio seguimiento a 

las actividades planteadas en el Programa de trabajo 2016-2018. 

 

• El 25 de abril de 2018 se realizó la primera Sesión Ordinaria del año, el enlace 

operativo  del Sistema DIF Morelos coordina la 1ª. Sesión Ordinaria 2018, se 

realiza la presentación del documento “Protocolos para la seguridad y 

convivencia escolar”, por la Lic. Noemí Diego Melgar,  encargada de despacho 

del área de Desarrollo Sustentable del IEBEM. Se realiza la presentación del 

Encuentro Nacional en la Ciudad de México, el Dr. Gabriel Apolinar Sánchez, 

Responsable Estatal del Programa de Salud Reproductiva  para Adolescentes 

de Servicios de Salud Morelos, donde expone las observaciones  que surgieron 

para llevar a cabo y dar un funcionamiento óptimo al GEPEA Morelos;  por lo 

que es primordial revisar los lineamientos del GIPEA como referencia  para 

contar con líneas de acción y enfocar las acciones; por ello GEPEA en el 2018  

pretendió trabajar hacia el interior del grupo enfocándose en: 

 

a) Fortalecer la coordinación del GEPEA y revisar la estructura organizacional. 

b) Realizar un análisis y definir la Matriz de Marco Lógico MML y definición de 

sus indicadores. 

c) La necesidad de constituir un subgrupo de trabajo, de acuerdo con los 

componentes de la ENAPEA, para dar seguimiento específico a las acciones en 

lo que se refiere a la población objetivo, resaltando la importancia de hacer la  
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difusión de información para las niñas de 10 a 14 años y de los varones en torno 

a esta problemática, identificando mecanismos para intervenir de forma 

adecuada. 

d) La incorporación de nuevos actores que sume esfuerzos, acciones y 

programas que contribuyan a las acciones que realiza el GEPEA en el Estado de 

Morelos. 

 

Cabe mencionar que más de tres meses antes y después de las elecciones que 

ocurrieron en nuestro país y en el estado de Morelos, el grupo GEPEA se vio 

frenado a llevar acciones e intervención con la población, esta limitante surgió en 

varios sentidos como son; presupuestales, organizacionales y operativos, ante 

este fenómeno, las acciones se expresaron limitadas como para dar respuesta a 

la estrategia en el Estado. 

 

• En la segunda Sesión Ordinaria, realizada el 05 de Septiembre, es presidida y 

coordinada por la Lic. María Antonia Castillo Wolff- Directora de Desarrollo y 

Fortalecimiento Familiar del Sistema DIF Morelos. El enlace operativo de la 

secretaria de salud,  el Dr. Gabriel Apolinar Sánchez-Coordinador Estatal del 

Programa de Salud Sexual y Reproductiva Para Adolescentes, realiza 

presentación  de los “Retos y Desafíos” del grupo GEPEA Morelos, atendiendo a 

los cambios administrativos que se presentan. Además se precisaron las 

recomendaciones, los asuntos pendientes y áreas de oportunidad. Esto 

representa que GEPEA tiene como pendiente realizar replanteamiento de la 

MIR, que aún no se consolida, ya que diversas instituciones aun no cuentan con 

la información necesaria para intervenir en el Grupo Estatal de Prevención del 

Embarazo en Adolescentes. Por otro lado aún no se cuenta un sistema de 

Monitoreo interno, lo que consideramos uno de los principales obstáculos. 
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2. Informe de acciones estatales realizadas en el marco de la ENAPEA 2018 

 

El Programa Anual 2016-2018, que se elaboró con los integrantes de GEPEA 

Morelos describe las acciones realizadas durante 2018, y en este informe se 

exponen los resultados de las intervenciones de acuerdo a las actividades que 

integran los componentes. 

 

Durante el 2018 si bien ya se contaba con un Programa Anual de Trabajo 2016-

2018 que planteaba intervenir con la población adolescente, desde un trabajo en 

red; el grupo GEPEA  uniendo esfuerzos y de manera amigable tuvo este 

acercamiento, lo cual represento contar con avances importantes, como tener 

una mirada más a los asuntos que les aquejan a los adolescentes y enfatizar en 

las acciones que se tienen planteadas para ellos, con el fin de atender sus 

necesidades. 

 

Un paso importante del GEPEA Morelos, consistió en que se desarrollaron 

mecanismos para promover Campañas de difusión en las páginas oficiales, y en 

redes sociales, para prevenir el embarazo en Niñas y Adolescentes, 

fortaleciendo acciones que realiza cada una de las instancias de gobierno que 

otorgan servicio a los adolescentes. 

 

Así mismo se realizaron convocatorias para jóvenes y adolescentes  a Ferias de 

Salud e Informativas; con el fin de transmitir el mensaje, por medio platicas, 

conferencias, ofertar servicios a su alcance y oportunidades de proyectos de 

emprendimiento, todo con fundamento de los Derechos de Niñas, Niños y 

Adolescentes con el objetivo  de empoderar a las y los adolescentes, acerca de 

sus derechos sexuales y reproductivos, sobre la elección del ejercicio de su  
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sexualidad, fomentando un proyecto de vida a través de la formación académica, 

con una perspectiva de género y con absoluto respeto a su elección de vida.Se  

proporcionó a la población adolescente información acerca de su derecho a 

recibir en todas las unidades de salud, servicios de consejería, orientación y 

acceso a métodos anticonceptivos, incluyendo la anticoncepción de emergencia, 

de manera gratuita sin la presencia de una persona adulta.  

 

De igual forma se dio a conocer la ruta de respuesta ante la violencia y abuso 

sexual dirigida a la población  de Niñas, Niños y Adolescentes. Y se sumaron 

esfuerzos para enfocar la intervención en la sensibilización a padres y madres o 

a quienes ejerzan la tutela, autoridades comunitarias, escolares, municipales 

sobre el derecho al ejercicio responsable de la sexualidad, el uso de 

anticonceptivos y el acceso a servicios de SSR para adolescentes mediante 

expresiones culturales y ferias de la salud u otro tipo de acciones comunitarias. 

 

Por otra parte en Diciembre 2018, el Grupo GEPEA recibe la “Capacitación en 

Derechos de niñas, niños y adolescentes, derechos sexuales, sexualidad ye 

incorporación de los hombres en la prevención del embarazo en adolescentes 

desde la perspectiva de género para integrantes del GEPEA” por parte del 

Instituto de la Mujer en el Estado de Morelos e INMUJERES, que contribuye a la 

formación de este grupo. 
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2.1 Educación inclusiva, integral y flexible 

 

Descripción: Oportunidades educativas en México para niñas, niños y 

adolescentes ampliadas en todos los niveles educativos de gestión pública con 

enfoque en la formación de habilidades para la vida y participación social en un 

entorno intercultural, contribuyendo al desarrollo progresivo y de bienestar. 

 

Para el cumplimiento de este componente se toman en cuenta las siguientes 

actividades: 

 

El Sistema DIF Morelos contribuye en el subcomponente: "Promover y 

desarrollar programas escolares y comunitarios de orientación vocacional para 

sustentar proyectos de vida libre de condicionamientos de género, para las y los 

adolescentes en educación básica y media superior." A través de las acciones 

que realiza en el Centro de Desarrollo Comunitario CDC ""Emiliano Zapata", que 

tiene como objetivo: Formar técnicos-profesionales mediante un proceso 

educativo e integral de calidad, avalado por la Dirección de Educación Media y 

Continua de la Secretaria de Educación del Estado de Morelos. 

 

Así mismo en Centro de Desarrollo Educativo CDE suma al subcomponente: 

"Focalizar acciones para la regularización académica de estudiantes con menor 

rendimiento en planteles de secundaria y Escuela Medio Superior, a fin de evitar 

el rezago y la deserción." El CDE proporciona educación integral a alumnos de 

nivel primaria, secundaria, preparatoria en sistema abierto y carreras técnico-

profesionales de acuerdo a los planes de estudio del INEEA, la Coordinación 

Estatal del Subsistema de Preparatoria Abierta CESPA y la Secretaria de 

Educación del Estado de Morelos SEP para la continuidad de sus estudios y/o 

en caso de insertarse en el ámbito laboral.  
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La Secretaria de Educación realiza la Difusión de la oferta educativa de nuestros 

Programas de Regularización Escolar en la Modalidad Semiescolarizada y 

Escolarizada así como la de Prepa en Línea, INEA y la capacitación para el 

trabajo (ICATMOR) a través de redes sociales y medios de comunicación 

 

El Instituto de Educación Básica del Estado de Morelos cuenta con un Programa 

que tiene como objetivo combatir aquellos factores que acentúan y perpetúan la 

problemática para aquellas mujeres que se encuentran embarazadas o en 

condición de madres; "El Programa Becas de Apoyo a la Educación Básica de 

Madres Jóvenes y Jóvenes Embarazadas es un medio para coadyuvar a que las 

mujeres que enfrentan la maternidad a temprana edad y puedan terminar sus 

estudios de educación básica, ya sea de forma escolarizada o no escolarizada. 

"El total de beneficiadas este año 2018 fueron 278 Becarias  y 231 que recibieron 

el pago de la Beca de PNB 2018 que cumplieron con los Requisitos que marca 

en las Reglas de operación. Se otorgaron pláticas a las Becarias de sexualidad, 

y se realizaron campañas de vacunación para ellas y sus hijos, logrando cubrir 

satisfactoriamente en tiempo y forma el PNB llegando a un total de 239 Becarias 

y se capacitaron a 278 becarias en total . Se coadyuvo con el 12% de las 

becarias en concluir sus Estudios de Educación Básica y con el 100% de las 

Becarias al llevar pláticas de sexualidad y con el 30% de vacunación a madres e 

hijos. 
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La Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas (CDI), a 

través de la “Convocatoria para la Modalidad Fortalecimiento para el Ejercicio de 

Derechos de las Mujeres y Niñas Indígenas del Programa de Derechos 

Indígenas”, emisión 2018. Otorgó financiamiento a la organización denominada: 

Ciudadanía para la Integración Social A.C. por un monto de $150,000.00 (ciento 

cincuenta mil pesos 00/100 M.N), para la realización  del proyecto: Promoviendo 

derechos sexuales y reproductivos con jóvenes nahuas del Colegio de 

Bachilleres de Cuautla, como estrategia para la prevención del embarazo 

adolescente. El proyecto consistió en la impartición de talleres de capacitación 

en la comunidad indígena de Tetelcingo, Municipio de Cuautla. Beneficiando a 

150 jóvenes estudiantes de nivel medio supervisión.  

 

En el ejercicio fiscal 2018, la CDI a través de la convocatoria de Derechos a la 

Igualdad de Género, autorizó recursos  a la asociación civil “Jóvenes por una 

Conciencia Colectiva A.C.” para la realización de talleres dirigidos a jóvenes de 

la Escuela Secundaria Técnica no. 9 “Texmatlani”,  de la comunidad de 

Xoxocotla. Los beneficiarios fueron 500 jóvenes  indígenas.  El monto  de apoyo  

fue por la cantidad de $240,000.00 (doscientos cuarenta  mil pesos 00/100 M.N). 

Con ello se impulsó la formación de agentes de cambio entre pares para la 

prevención de embarazos adolescente, promoción de la equidad  y ejercicio e 

derechos sexuales y reproductivos. 
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2.2 Educación integral en sexualidad progresiva e inclusiva 

 

Descripción: Educación integral en sexualidad otorgada desde la infancia que 

favorece la adquisición gradual, desarrollo y uso de información y conocimientos 

necesarios para el desarrollo de habilidades y actitudes apropiadas para vivir 

una vida plena y saludable, así como reducir riesgos en materia de salud sexual 

y reproductiva, con enfoque de participativo, intercultural, de género y Derechos 

Humanos, en todos los niveles educativos de gestión pública y privada. 

 

El Instituto de Educación Básica de Educación Media cuenta con "El Programa 

Becas de Apoyo a la Educación Básica de Madres Jóvenes y Jóvenes 

Embarazadas es un medio para coadyuvar a que las mujeres que enfrentan la 

maternidad a temprana edad y puedan terminar sus estudios de educación 

básica, ya sea de forma escolarizada o no escolarizada. 

 

Otra de las instituciones que suma a este componente es el Instituto Morelense 

de Personas Adolescentes y Jóvenes, quienes realizan la difusión de las 

campañas de Ferias para quienes están por ingresar a un nuevo nivel de 

estudios, como son las ferias de “Un lugar para ti”, en donde se busca que los 

jóvenes que tengan espacio para continuar con sus estudios.  
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Así como implementar y sostener a lo largo del tiempo campañas de 

comunicación sobre los derechos sexuales y reproductivos, y los servicios 

amigables, con perspectiva de género, visión intercultural y adaptada a las 

etapas de la adolescencia. Realizaron la feria en conmemoración del día 

internacional del condón (13 de febrero del 2018), donde se dieron pláticas, 

conferencias, actividades enfocadas en derechos sexuales y reproductivos, así 

como Stands informativos. Se publicaron e cards referentes al día internacional 

del condón. 
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2.3 Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a las  

      Capacidades 

 

Este componente hace referencia a las oportunidades laborales de las y los 

adolescentes en edad legal de trabajar en México, que les permitan un ingreso 

suficiente para vivir sin carencias, asegurando que concluyan la educación 

obligatoria y buscando sinergias similares y participación social. 

 

IMPAJOVEN ofrece un espacio, donde se proporcionan las opciones para 

impulsar iniciativas productivas de los jóvenes, a través de la vinculación para 

una propuesta de emprendedores. 

 

El Instituto Morelense de Personas Adolescentes y Jóvenes realizaron las 

convocatorias “emprende Joven” 1.0 y 2.1 donde se obtuvieron los siguientes 

resultados: Emprende joven 1.0  22 Jóvenes  mientras que la emprende joven 

2.0 12 empresas, más la campaña fija de asesorías sobre emprendimiento a 

jóvenes, con lo cual superamos la meta de 100 jóvenes beneficiados 
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2.4 Entorno habilitante 

 

Este componente refiere al enfoque legal, social y regulatorio habilitante 

propiciado bajo un esquema de participación social que favorezca las decisiones 

libres, responsables e informadas de niñas, niños y adolescentes, sobre el 

ejercicio de su sexualidad y su salud sexual y reproductiva. Es un componente 

especial vinculante entre las dependencias, estados, municipios, comunidad, 

sociedad civil.  

 

El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia Morelos, para 

coadyuvar en la difusión compartió al GEPEA Morelos, el material enviado por el 

SNDIF para el acceso a la página “Familias y Sexualidades. Prevención del 

Embarazo en Adolescentes”, la liga de la página  es 

http://familiasysexualidades.inmujeres.gob.mx y las 8 postales en formato jpg y 

en físico. 

 

Asimismo, se compartió la liga electrónica con la publicación de 14 vídeos sobre 

los Derechos Sexuales de Adolescentes y Jóvenes, resultado del trabajo 

coordinado entre el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE) y el Comité 

Promotor de la Cartilla de los Derechos Sexuales. Con el objetivo de dar difusión 

en las páginas institucionales, así como entre el personal que trabaja la temática 

de embarazo en niñas, niños y adolescentes. 
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Por lo que corresponde a la línea de acción de la ENAPEA relativa a la 

implementación de campañas de comunicación sobre los derechos sexuales y 

reproductivos, la Secretaria de Salud participó en la elaboración de contenidos 

para difusión digital de manera conjunta con el Instituto Morelense de Radio y 

Televisión que contribuye en este componente con la través de la difusión 3 

Programas y Productos televisivos con contenidos sobre prevención del 

embarazo infantil y adolescente, prevención de ITS, difusión de los Derechos de 

NNyA, y concientización para evitar la violencia familiar y de género; 10 spots y 

74 capsulas. Logrando un total de 85 producciones de  televisión por 2, resulta 

170 por 15 días = 2550 impactos por 2 vías televisivas = 5100 impactos 

televisivos. Cada producto se transmitió como mínimo, 2 veces al día, durante 15 

días vía TV. abierta y Vía streaming. Y sólo transmisión  de 7 spots con el tema 

prevención de embarazo no planeado, ITS, Derechos de NNyA, prevención de 

violencia noviazgo, alto a la violencia. Siete producciones de radio por 2 = 14 por 

15 días = 210 impactos, por 5 (4 estaciones y vía streaming) =  1050 impactos 

radiofónicos. Cada producto se transmitió como mínimo 2 veces al día durante 

15 días por 4 estaciones y vía streaming. 

 

A través de COESPO se dio continuidad de la Campaña de comunicación 

“Prevención del embarazo no planeado e infecciones de transmisión sexual en 

adolescentes, Es tu vida, es tu futuro. ¡Hazlo seguro! Embarazo e Infecciones”; 

proporcionando materiales gráficos y audiovisuales para la prevención del 

embarazo en adolescentes e infecciones de transmisión sexual. 
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2.5 Servicios de salud amigables, resolutivas, inclusivas y versátiles 

 

En la Secretaría de Salud, los servicios de salud sexual y reproductiva para 

adolescentes se otorgan en todas las unidades médicas de primer nivel de 

atención, así como en los Servicios Amigables que cuentan con personal 

específico, debidamente capacitado y sensibilizado para otorgar atención a este 

grupo de la población, de manera empática. 

 

En los Servicios Amigables para Adolescentes se proporciona un paquete de 

servicios de salud sexual y reproductiva dirigido a mujeres y hombres de 10 a 19 

años de edad, que incluye entre otro tipo de atención, información, orientación, 

consejería y dotación de métodos anticonceptivos, con base en las 

recomendaciones y criterios de la OMS que se señalan en el Modelo de 

Atención Integral en Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes 

(MAISSRA). 

 

Para 2018, la meta programada de personal a capacitar es de 6,320. Por otra 

parte, para asegurar el acceso efectivo de la población adolescente a una gama 

completa de métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP, una acción 

prioritaria fue la compra centralizada de este tipo de insumos, lo que permitió 

ampliar a 13 tipos de métodos la gama de opciones anticonceptivas disponibles 

para la población adolescente en el primer nivel de atención, incluyendo 

implantes subdérmicos, dispositivos intrauterinos T de Cobre y medicados, 

parches dérmicos, hormonales orales, hormonales inyectables, condones 

masculinos y condones femeninos. Mediante este mecanismo también se llevó a 

cabo la adquisición de anticoncepción de emergencia para la prevención de 

embarazos no planeados. El monto total destinado a la compra centralizada de  
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anticonceptivos durante el periodo 2015-2018 ascendió a poco más de tres mil 

millones de pesos, el cual incluye los recursos del Anexo IV del Seguro Popular 

destinados en 2018 a la compra de implantes subdérmicos, parches dérmicos y 

dispositivos intrauterinos medicados, cuya adquisición se realizó directamente en 

los Servicios Estatales de Salud. 

                                                                                                                                                                                                       

La meta es capacitar en temas de salud sexual y reproductiva, al personal del 

primer nivel de atención. Personal de primer nivel de atención capacitado en 

temas de salud sexual y reproductiva. Meta  federal 4200 constancias, directorio 

de servicios amigables. Logro:100%  Meta: 200  Logro: 200 

 

Así mismo proporcionar atención y métodos anticonceptivos para satisfacer las 

necesidades específicas de la población adolescente. Mujeres adolescentes con 

vida sexual activa, que son usuarias activas de métodos anticonceptivos, y 

pertenecen a la población responsabilidad de la Secretaría de Salud SIS SINBA/ 

IMI, tarjeteros, acciones de línea de vida. Logro: 95%  Meta: 8223  Logro: 7863. 

 

Por otra parte el realizar actividades comunitarias a través de los servicios 

amigables, por promotores y brigadistas juveniles, la Meta: 5730 SIS-SINBA / 

Concentrado de actividades de capacitación. Logro: 125%   Meta: 5730   Logro: 

7195 
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Capacitación del personal de salud de primer nivel de atención, entre los temas 

abordados en estos cursos de capacitación se incluyó la Norma Oficial Mexicana 

NOM 047-SSA-2015, Para la atención a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 

años, el Modelo de Atención Integral en Salud Sexual y Reproductiva para 

Adolescentes, el Paquete Básico de Servicios de Salud Sexual y Reproductiva 

para Adolescentes, entre otros. 

 

Sensibilización y actualización de promotores juveniles, contando con el apoyo 

de promotores y promotoras que colaboran de manera voluntaria con los 

Servicios Amigables para Adolescentes, a través de acciones de información a 

pares, incluyendo pláticas, entrega de material de promoción, visitas a escuelas, 

entre otras actividades. 

 

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado 

(ISSSTE) realizó actividades de difusión, información, sensibilización, 

capacitación y orientación a población adolescente, así como entrega de 

métodos anticonceptivos de acuerdo a las particularidades de cada persona.  

 

Se proporcionó orientación y consejería en los CMF Cuernavaca, CMFEQ Jojutla 

C.H. Barba Ocampo de Cuautla Morelos; así como diversos talleres en 

diferentes temas coma adicciones, prevención de ITS y SIDA, Planificación 

Familiar y atención a Obesidad y bajo peso.  

 

Durante el mes de septiembre se realizaron 75 pláticas, entre sesiones y 

conferencias de salud sexual y reproductiva, métodos de planificación familiar y 

entrevistas y consejería  de planificación familiar. 
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El total de participantes de estas acciones fueron 2576 adolescentes, en 

diferentes grupos  y en las 3 Unidades del ISSSTE Morelos. Se realizó una 

estrategia de difusión, con los adolescentes derechohabientes y los alumnos de 

servicio social, así como invitación a diferentes Instituciones educativas de la 

región. 

 

En 2018 se atendieron adolescentes derechohabientes y no derechohabientes, 

realizando intervenciones para garantizar su salud sexual y reproductiva con 

absoluto respeto a su dignidad, poniendo a su alcance información, veraz y 

oportuna, orientación y consejería con calidad y calidez, así como una amplia 

gama de métodos anticonceptivos modernos, seguros y que respondan a sus 

necesidades. 

 

Fortalecer las capacidades de niños, niñas y adolescentes para asumir una vida 

plena, tal como lo recomienda el Comité de los Derechos del Niño en lo que se 

refiere a la inclusión de contenidos de educación integral en sexualidad, de 

prevención de VIH/Sida y de salud reproductiva en los programas escolares. 

 

El Centro de Integración Juvenil Cuernavaca en el periodo de enero a diciembre 

de 2018, realizaron un total de 1371 acciones en materia de prevención de 

riesgos psicosociales, estilos de vida saludables, autoestima, violencia en el 

noviazgo, desarrollo psicosexual, comunicación asertiva, promoción de la salud 

e información sobre riesgos por consumo de drogas y sustancias nocivas, 

principalmente en el contexto escolar de primarias, secundarias y educación 

media superior, atendiendo a un total de 97, 512 personas, que representa el 

23.8% de la población en edad de 10 a 25 años del Estado de Morelos. 
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El Sistema para el Desarrollo Integral para la Familia, realizo la difusión de los 

Derechos de Niñas Niños y Adolescentes a través de la Capacitación a 

Servidores Públicos de los DIF Municipales y personal de Ayuntamientos, así 

mismo se fortaleció la capacitación al personal institucional en materia de 

prevención de riesgos psicosociales entre ellos; el embarazo en adolescentes, 

dentro del marco de la ENAPEA.  

 

Se realizaron Ferias de Salud para los adolescentes para la prevención del 

embarazo no planeado en el Estado de Morelos en los que se abordaron los 

siguientes temas: anticoncepción, prevención del embarazo no planeado, 

fortalecimiento de la autoestima, masculinidades, entre otros. Su perspectiva es 

desde la promoción de la salud, como parte de la cultura de la prevención, en el 

marco del respeto de los derechos humanos y la inclusión.  
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2.6 Prevención y atención de la violencia sexual contra NNA 

 

Con este Componente se fortalece y homologa el marco legal en materia de 

prevención, atención, sanción y erradicación de la violencia sexual y 

reproductiva contra niños, niñas y adolescentes; se garantizan los derechos 

humanos que amparan la protección contra la violencia sexual y reproductiva, y 

se amplían las acciones de difusión de derechos sexuales y reproductivos, 

fomentando la participación de niñas, niños y adolescentes.” 

 

A través del IEBEM y se da continuidad a la distribución de un Manual  que se 

establece como protocolo para la atención de los menores en los planteles 

educativos del Sistema de Educación Básica del Estado de Morelos, en los 

casos de detección de violencia sexual en infantes y adolescentes, con la 

finalidad de dar información clara y precisa de que hacer y cómo atender los 

casos de violencia sexual que ocurra tanto al interior como al exterior de los 

centros educativos. 

 

Durante el periodo comprendido de enero a diciembre de 2018, se brindo la 

asistencia jurídica a 51 niñas, niños y adolescente víctimas de violencia sexual, 

en la Fiscalía Especializada en Representación para Grupos Vulnerables y 

Asistencia Social, actualmente Fiscalía Especializada en Representación para 

Grupos Vulnerables y Asistencia Social 359 sesiones en materia de Psicología. 
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Se canalizaron 249  niñas y adolescentes víctimas de violación, al Sector Salud 

para recibir asistencia médica especializada y apropiada y/o hospitalaria, para 

atender los embarazos no deseados e infecciones de transmisión sexual (ITI). 

 

Se publicaron tres campañas  SEGOB, AQUÍ ESTOY, PUEDES VERME, así 

como varios spots  de forma permanente difundidas a través de redes sociales 

como Twitter, Facebook y YouTube, fomentando la cultura de la denuncia en 

delitos sexuales cometidos en niñas, niños y adolescentes. 

 

Se capacitaron a 28 servidores públicos en materia de Protocolos de Atención a 

Víctimas de Violencia Familiar en Investigación de delitos sexuales con 

perspectiva de género, de 28 servidores públicos que se encuentran atendiendo 

a niñas y adolescentes víctimas de violencia sexual.  

 

Se capacitaron 7 servidores público en NOM 46, de 28 servidores públicos que 

atienden a niñas y adolescentes en la Fiscalía General del Estado de Morelos. 

 

28 servidores públicos en materia de derechos humanos de las niñas, niños y 

adolescentes, de 28 servidores públicos que atienden a niñas y adolescentes 

víctimas de violencia sexual. 
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CONCLUSIONES 

 

Cabe resaltar que el Grupo Estatal para la prevención del Embarazo en 

Adolescentes GEPEA Morelos, cuenta con un equipo de Profesionales que 

intervienen en el diseño, elaboración y ejecución del Programa Anual, así como 

en cada una de las acciones que se plantearon para implementar la ENAPEA en 

el Estado, lo que ha permitido llevar a cabo actividades en diferentes Municipios 

del Estado, con el objetivo de intervenir y atender este problema de salud pública 

y social.  

 

Es por ello que consideramos fundamental la participación de cada una de las 

Instituciones de Gobierno que integran este importante Grupo, ya que son la 

base de esta Estrategia que permitirá otorgar herramientas necesarias para que 

Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Morelos, cuenten con habilidades 

para la toma de decisiones asertivas. De igual manera compartimos la 

convicción de sensibilizar a la sociedad para lograr que sea más justa e 

incluyente, con mejores oportunidades de bienestar y de desarrollo para vidas 

más plenas. 

 

Finalmente abonamos a la sugerencia del GIPEA, respecto a la homologación 

de la estructura organizacional para la coordinación, debido a que las 

instituciones involucradas deberían contar con el perfil para coadyuvar al trabajo 

que se realiza en el GEPEA y atender esta problemática. 

 


