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1. Entidad federativa 
 
Quintana Roo 

 
2. Directorio del GEPEA (Nombre y puesto de titulares de las 

Instituciones que integran el GEPEA). 
 
Se adjunta archivo excel “Directorio del GEPEA”, con la información 
solicitada. 
 

3. Informe de actividades del Grupo Estatal para la Prevención del 
Embarazo en Adolescentes (GEPEA). 

El Grupo Estatal para la prevención del Embarazo en Adolescentes fue 
instalado el 06 de Julio de 2016, actualmente cuenta con 22 integrantes 
titulares de dependencias federales, estatales, asociaciones civiles, 
educativas, etc.,  

Sesiones en el año 2016: 3 (2 sesiones ordinarias y 1 extraordinaria, 

Sesiones en el año 2017: 9 (4 sesiones ordinarias y 5 extraordinarias. 

Sesiones en 2018: 7 (4 sesiones ordinarias y 3 extraordinarias. 

El GEPEA cuenta con 4 Subgrupos de Trabajo que atienden temáticas 
específicas: 

Subgrupo de Educación (Sesionó en una ocasión), 

Subgrupo de Salud, (No sesionó, se reunión en una ocasión pero no se 
reunió quorum), 

Subgrupo de Entorno Habilitante (Sesionó en 2 ocasiones) y 

Subgrupo de Violencia Sexual (Sesionó en una ocasión). 

Todos los acuerdos de las sesiones se aprueban por mayoría o 
unanimidad. 

4. Informe de acciones estatales realizadas en el marco de la ENAPEA 
2018. 

Todas las acciones que se citan a continuación fueron analizadas y 
aprobadas en sesión del GEPEA. 
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4.1 Educación inclusiva, integral y flexible (Componente 1) 

Es preciso mencionar en este componente que todas las acciones de 
sensibilización, capacitación, información, etc., que se lleva en 
planteles educativos, así como en módulos, estand, ferias, jornadas, 
promueven la educación inclusiva, integral y flexible, se trata de 
realizar los trabajos del GEPEA con un enfoque de derechos 
humanos y perspectiva de género. El programa PROSPERA, así 
como la SEQ, ofrecen apoyos económicos a personas en situación 
de vulnerabilidad (escasos recursos, madres adolescentes, población 
indígena, etc) para evitar la deserción, así como facilitar la 
continuación escolar. 

Las actividades desarrolladas se refieren más a detalle en el 
siguiente componente. 

4.2. Educación integral en sexualidad progresiva e inclusiva 
(Componente 2) 

• Realizamos Pláticas de Prevención de Situaciones de riesgo 
en las escuelas con perspectiva de género y derechos 
humanos, instalamos módulos, distribuimos métodos 
anticonceptivos, se realizaron consultas, consejerías, talleres, 
pláticas, etc: 

La población atendida la segmentamos por municipio, edad y sexo: 

Menores de 10 años, 

De 10 a 14 años, 

De 15 a 19 años, 

Docentes, 

Padres de Familia, tutores, cuidadores, 

Servidoras/Servidores Públicos, 

Otros. 

 

Se adjunta como evidencia el archivo “Infor de benef con acciones 
del GEPEA” para mejor proveer. 

4.3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a 
las capacidades (Componente 3) 

Durante el 2018 no se realizaron acciones en este componente, sin 
embargo, durante los talleres que el GEPEA se encuentra realizando 
para la construcción del programa de trabajo 2019, ya fue invitada la 
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Secretaría del Trabajo y Previsión Social quien en próximas fechas 
estaremos agregando como integrante con voz y voto en las 
sesiones con acciones en este componente. 

4.4 Entorno habilitante (Componente 4) 

Acciones realizadas  

• Se difundió de manera permanente todo el año el material de las 
campañas (CONAPO) Prevención del Embarazo no Planeado, 
Infecciones de Transmisión Sexual y Prevención del Abuso Sexual 
Infantil. Tuvimos 2308234 impactos. 

• Se difundió durante todo el año la campaña Hablemos de Sexo, material 
que fue traducido a maya para lograr llegar a comunidades indígenas. 
Tuvimos 561234 impactos. 

• Se difundió mediante 13 entrevistas temas relativos a las acciones que 
realiza el GEPEA en torno a la Estrategia Nacional para la Prevención 
del Embarazo en Adolescentes. Participaron en las entrevistas, 
diferentes integrantes del Grupo Estatal e invitados expertos en el tema. 
Tuvimos 4201708 impactos. 

• Se tiene en operación de forma permanente la Plataforma en Línea de 
Consulta y Monitoreo de la ENAPEA en todas las páginas del Gobierno 
del Estado de Quintana Roo. 

• El 24 de Enero de 2018, por invitación de la Asociación Civil 
Sociogénesis el GEPEA asistió a la puesta en escena Karaokee para el 
Fin del Mundo con temática de la ENAPEA con la finalidad de 
retroalimentación. 

• El 21, 23 y 23 de Marzo, 8 integrantes del GEPEA acudimos al Primer 
Encuentro Nacional de GEPEAS, donde se expusieron los avances del 
estado, asimismo se distribuyó a los estados un cd que contiene la 
campaña Hablemos de Sexo. 

• El 31 de Mayo se llevó a cabo el taller “Plan de Vida como Determinante 
Social” dirigido a los integrantes del GEPEA y prestadores de servicios 
con la finalidad de proveer herramientas que contribuyan a fomentar en 
las y los adolescentes a tomar decisiones libres, responsables e 
informadas en el ejercicio de su sexualidad, con perspectiva de género y 
derechos humanos. 

• El 21 de Septiembre se llevó a cabo el taller “Construyendo el Plan de 
Vida”, dirigido a los integrantes del GEPEA y prestadores de servicios 
con la finalidad de proveer herramientas que contribuyan a fomentar en 
las y los adolescentes a tomar decisiones libres, responsables e 
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informadas en el ejercicio de su sexualidad, con perspectiva de género y 
derechos humanos. 

• El 5 de Septiembre, el GEPEA con la colaboración de la Asociación Civil 
Sociogénesis realizó la puesta en escena de la obra de teatro Karaokee 
para el Fin del Mundo con temática de la ENAPEA, invitamos a 
adolescentes de los planteles CONALEP, CECYTE, BACHILLERES y 
EVA SÁMANO, tuvimos 355 asistentes hombres y mujeres. 

• El 25 de Octubre, a petición del Consejo Consultivo de la Comisión de 
los Derechos Humanos del Estado de Quintana Roo, presentamos la 
estructura, funcionamiento y acciones que ha realizado el GEPEA desde 
su instalación. 

Se adjunta como evidencia archivo “Galería del GEPEA 2018” 

4.5 Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y 
versátiles (componente 5) 

• Implementamos las “Ferias de la Prevención en Salud”, como estrategia 
para acercar la información y métodos anticonceptivos a las y los 
adolescentes, en ellas se invita a las diferentes instancias del servicio 
público y privado, organizaciones, civiles, etc., a participar y a ofrecer 
diversos servicios gratuitos a la ciudadanía. Durante el año 2018 
llevamos 6 ferias de la Prevención en Salud a a las siguientes escuelas 
y colonias:  
 
CECYTE, (Mayo) 
Parque Dimas Sansores (Julio) 
Colonia Payo Obispo (Agosto) 
Parque Forjadores (Septiembre) 
Parque Proterritorio (Octubre) 
Col. Km 5 (Noviembre) 
 
Beneficiarios: 1,626 Mujeres y Hombres 
 
Se adjunta como evidencia archivo “Galería de Ferias de la Prevención 
en Salud”. 
 

• Se cuenta en el estado con 29 servicios amigables distribuidos en los 11 
municipios para las y los adolescentes en igual número de unidades de 
salud. 

 
A través de estos servicios se busca garantizar a los jóvenes atención y 
orientación especializada sobre salud sexual y reproductiva, y los 
métodos anticonceptivos a fin de evitar un embarazo no planificado, 
complementación de sus esquemas de vacunación, así como información 
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para el autocuidado de la salud con estilos de vida saludable y para 
prevención de adicciones como el alcoholismo, tabaquismo y 
drogadicción. 
 
También se les proporciona información para la prevención de 
accidentes viales, promoción de la autoexploración para la detección del 
cáncer de mama, información del Virus del Papiloma Humano y de la 
toma de muestras de citología cervical para la detección oportuna del 
cáncer cervicouterino, entre otros. 
 
Se adjunta lista de los servicios amigables en archivo “Lista de Servicios 
Amigables”, mismo que ya obra en la Plataforma de CONAPO. 

 

4.6 Prevención y atención de la violencia sexual contra NNA 
(Componente 6) 

• El Subgrupo de Violencia Sexual se reunió para la continuación de la 
elaboración del Protocolo para la Detección, Canalización y 
Seguimiento de Niñas y Adolescentes Embarazadas y Puérperas en 
Quintana Roo, donde se inició con la revisión de las rutas críticas a 
seguir al momento de detectar un caso. 

• Sumó a los trabajos a la Procuraduría de Niñas, Niños y 
Adolescentes, a la COFEPRIS, a la Fiscalía Especializada para la 
Atención de Delitos Contra la Mujer y Por Razones de Género, así 
como al Observatorio de la Gobernanza para el Desarrollo. 

Conclusión 

Se sugiere que desde el GIPEA se establezca un formato para rendir informe de 
acciones por componente en su caso, y beneficiarios ya que la gama de 
posibilidades a reportar es extensa. 

En el caso del Protocolo para la Detección, Canalización y Seguimiento de Niñas y 
Adolescentes Embarazadas y Puérperas en Quintana Roo, se está promoviendo 
mediante el Instituto Quintanarroense de la Mujer por medio del recurso de 
Transversalidad de este ejercicio, la elaboración de dicho documento que es de 
gran importancia para establecer la ruta de actuación del personal de salud y de 
las dependencias que tienen atención directa con niñas, adolescentes, jóvenes 
embarazadas o que tienen un hijo o hija, en cuyo caso exista violación con o sin 
violencia física. Con este protocolo, el personal de atención directa a este grupo 
poblacional podrá canalizar esos casos a la Fiscalía General del Estado, el cual 
deberá investigar este tipo de casos por oficio. La relevancia de este Protocolo 
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radica en que a través de su implementación se garantizará el acceso de la justicia 
para niñas y adolescentes del Estado de Quintana Roo. 

Si bien al detectar un embarazo en una menor de 15 años ya presume la 
consumación de un delito, aclarando que el delito no es por parte de ella, sino 
cometido en su persona, es indispensable contar con este protocolo, el cual 
facilitará el quehacer de la autoridad ante un caso detectado. 

Durante el mes de marzo hemos tenido 2 reuniones/talleres para elaboración del 
Programa Anual de Trabajo del GEPEA 2019, en estas reuniones nos hemos ido 
dando cuenta de algunas limitantes como lo es la falta de recursos para el 
cumplimiento de productos fijados a los Subgrupos de Trabajo el año 2018, por lo 
que tenemos que ajustarnos a nuestras capacidades humanas y financieras. 

En las reuniones hemos coincidido en unir esfuerzos y voluntades agregando a 
nuestro programa 2019 acciones conjuntas que no ocupa tanto recurso, como las 
ferias ciudadanas, la conmemoración del día de la prevención del embarazo 
adolescente, un sitio oficial del GEPEA Quintana Roo, un concurso de oratoria con 
temática de la ENAPEA para fomentar la información sobre los derechos sexuales 
y reproductivos en las y los adolescentes, así como trabajar en un contenido 
homologado en prevención de riesgos y salud sexual y reproductiva para que todo 
prestador de servicios en prevención de riesgos y salud sexual y reproductiva 
lleven el mismo contenido a los planteles educativos, así podremos distribuirnos 
en todo el estado atendiendo más población objetivo. 

El trabajar en un modelo curricular en estos tiempos es imposible por la reforma 
educativa que genera incertidumbre en muchos ámbitos. 

Tenemos programado a finales de Marzo aprobar el programa de trabajo del 
GEPEA 2019, para lo cual con anterioridad les estaremos compartiendo el 
proyecto. 

Es importante mencionar que todas las acciones asentadas en el proyecto de 
Programa de Trabajo fueron elaboradas tomando como referencia el Marco 
Lógico, distribuidas por componente. Contaremos con un cronograma que nos 
permitirá visualizar las acciones a realizar por mes para alcanzar nuestros 
productos. 

  


