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Gestion Integral de Riesgos
ETAPAS
RECONSTRUCCION IDENTIFICACION DE RIESGOS

Y /O PROCESO DE FORMACION

0' ‘e
RECUPERACION PREVISION
2 %
AUXILIO ° e PREVENCION

PREPARACION E 6 H MITIGACION
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Ley general de proteccion civil.

Articulo 4. Las politicas publicas en materia de proteccion civil, se cefiiran al

Plan Nacional de Desarrollo y al Programa Nacional de Proteccién Civil,
identificando para ello las siguientes prioridades:

> 1. La identificacion y analisis de riesgos como sustento para la
implementacién de medidas de prevencién y mitigacion

Planificacion de proyectos
de gestion de riesgos
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Analisis de Riesgos

» Analizar riesgos, desde el punto
de vista de la Proteccién Civil en
México consiste en utilizar la
informacién o evidencia
disponible para describir las
pérdidas y dafios que podria
causar un agente perturbador en
un agente afectable
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Indicadores Municipales de Peligro, Exposicidon y Vulnerabilidad
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Desarrollada con el apoyo de:

Comision Europea, USAID y Deloitte

Herramienta Rapida de Estimacion del Riesgo

o

A0-15/

@‘"

#wviciudad * _
: se esta .
: preparando! :

A
ered. \\)’
sy

%

>3 Registrese ¢
Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccion . hoy.

del Riesgo de Desastres

Nota: La compatibilidad y funcionalidad de |3 herramienta
puede verse impactada por el uso de versiones de excel
anteriores al 2010, en casos Gnicos, y ciertas versiones
(p.e. estudiante)de Excel 2010.

| Cover Hazard Glossary Risk Matrix ‘\ Hazard Data Entry \ Risk Summary Vulnerability Report ‘
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il Herramienta Rapida de Estimacion del Riesgo
b8l Risk Matrix
3
4
5
6
7 Escala de Probabilidad Moderada Muy Alta
3 Calificacién de Probabilidad 4-6 5 8-10
. Gravedad Insignificante 0-10
Puntaje de gravedad
10 promedio ponderado |Menor 11 -25
(basado en las B
" respuestas Moderado 26 - 50
proporcionadas para las M

- ayor 51-75

12 medidas de Y
vulnerabilidad, . _

13 exposicion y respuesta) Catastrofico 76 - 100
14 |
15
16 Guia de Probabilidad
17 Mivel Definicidn basada en la probabilidad Definicidn basada en datos histdricos
18 Muy alta Es casi seguro que ocurra al menos una vez Ha ocurrido 3 o mas veces en los dltimos 5 afios
19 Alta Razonable probabilidad de que ocurra al menos una vez Ha ocurrido dos veces en los Ultimos 5 afios
20 Moderada Puede ocurrir al menos una vez Ha ocurrido una vez en los dltimos 5 afios
21 Baja No se espera que ocurra Puede ocurrir y ha ocurrido una vez en los dltimos 10 afios
22 Muy Baja Sdlo ocurrird en circunstancias excepcionales Puede ocurrir solamente en circunstancias excepcionales y ha ocurride en los dltimos 20 afios
23
54
55
56

| Cover | Instructions Hazard Glossary Risk Matrix Information

umptions Hazard Data Entry )i cores mmary Vulnerability Report Contacts (+)
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Analisis de Riesgos

» Existen muy variados meétodos cualitativos,
cuantitativos y mixtos para el analisis de riesgos.
Incluso podria haber un método por cada instancia
practicante de dicho analisis.

> Las leyes mexicanas no son impositivas de un método
exclusivo sino que favorecen la riqueza de los mismos

para fortalecer y dotar de mayor confianza dicho
estudio

Riesgo = Probabilidad de Amenaza * Magnitud de Dafio

| Medio Riesgo (8-9) |

Valores:

1 = Insignificante
2=Baja

3 = Mediana

4 = Alta

Magnitud de Dano

1 2 3 4
Probabilidad de Amenaza
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Identificacion de Riesgos que aparecen
C 1|

EL CAPiTULO XVII DEL REGLAMENTO DE

B 1 | TECNOLOGICAS ST NO OBSERVACIONES
LA LEY GENERAL DE PROTECCION CIVIL et
ABORDA EL ANALISIS DE RIESGOS. Fuga
En su articulo 110, el reglamento lo define Incendio
asi: Explosién
» El analisis de Riesgos es un método Falla estructural

ordenado y sistematico para identificar 2 | NATURALES

Inundaciones

y evaluar los dafios que pudieran

Deslizamientos

resultar de los Riesgos y Peligros

Huracanes

naturales y antropogénicos, asi como

Sismos

las Vulnerabilidades de construcciones,

Erupciones
edificaciones, infraestructura o] 5 | sociars
asentamientos humanos, dentro del Atentados
predio en estudio, en el entorno Secuestros
préximo y en su cuenca. Huelgas

Expropiaciones
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¢Qué es un plan familiar?

Este plan sirve de guia para que ta y tu familia sepan a
gué fendmenos se encuentran expuestos, cOmo pueden
prevenirse y qué actividades realizar en el momento que
ocurra una emergencia o un desastre.

(s. a.) (s. f.) cQué es un plan familiar? [ilustracién].
Tomada de https://pixabay.com/es/cuaderno-de-notas-
de-papel-pluma-306253/
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Organizacién en familia en el primer punto de

partida

El mejor punto de partida es empezar por organizar a tu
propia familia, con la participacion de todos sus
miembros.
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Sigue estos 4 pasos:

Detecta riesgos y zonas de seguridad, tanto

dentro como fuera de tu casa.
Revisa mobiliario e instalaciones

En un croquis, traza las posibles rutas de
evacuacion. senala los riesgos detectados y
cOmo reducirios

Preparate para tomar la mejor decision, eso te
ayudara para saber actuar ante la presencia de

Realiza simulacros al menos tres veces al ano.
Basado en tus experiencias, actualiza tu plan
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-
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Detecta riesgos y zonas de seguridad. tanto
dentro como fuera de tu casa.

Revisa mobiliario e instalaciones

Sigue los siguientes consejos...

Detecta riesgos:

Asegura el Investiga quée hacer
mobiliaric que ante una emergencia
se pueda caer

Venifica las instalaciones
de agua. gas y
energia eléctrica

Identifica los peligros que
puedan presentarse
alrededor de tu casa

Revisa el Pregunta a Proteccion
estado de Civil a qué otros
tu casa peligros esta expuesta

tu comunidad
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Detecta riesgos y zonas de seguridad. tanto

dentro como fuera de tu casa.
Revisa mobiliario e instalaciones

> Lasas o
» Revisa el estado de

@) hnderas
construccion de tu vivienda

» Revisa ef mourtemimiento
e las dostorkaciomes el

) cevcamas
o rioy

L) Reduce riesgos

Cercidrmate gue ty cosn ofrezen
ta maxima sequridant

P- ¥ Reviss lambién lot peligros gue puedan presentane en
los alredetores de tu hogar

» Atormiila o sagdetar
los mesecides g

2 cafins Heyps s o P~
0T 57 ff o et
® Ty e
» Revisa ¢l mantenimiento !.ll""||i ;

de las instalaciones del © 0 Vet
gas - . '""ﬂ

1 tipo de vivienda y ¢ fsopar
dovile estd construida, imfliyen en
el nivel de riesgo.
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En un croquis. traza las posibles rutas de
evacuacion, senala los riesgos detectados y
cOmo reducirios
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En un croquis, traza las posibles rutas de i

evacuacion, senala los riesgos detectados y
cOmo reducirios

Mide el tiempo
(3" que necesitas
para llegar a los
sitios sequros
fuera de la casa,
partiendo de
diferentes lugares y escoge la
ruta que menor tiempo lleve
recorrer.
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Dibuja el i identificar p

Pun de
reunion

; , . | Salida de
»‘ i EEEEEN ‘ emergen
: — | cla

Ruta de
evacuaci
on
izquierda
Ruta de
evauuaui
nn |
derecha
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Preparate para tomar la mejor decision, eso te

ayudara para saber actuar ante la presencia de
fenbmenos

GEOLOGICO HIDROMETEOROLOGICOS
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Plan familiar

Ejercicio: Menciona a que fendmenos se encuentra expuesta tu
familia y vivienda

" Grado de conocimiento| 1 | 2 | 3 | 4 | 5

= Fendmenos naturales:
Sismos
Lluvias e inundaciones
Derrumbes y deslaves
* Riesgos cotidianos y vivienda:
Gas
Descargas eléctricas
Incendios
* Relacionados con la salud:

Plagas
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)

CROQUIS DEL INMUEBLE

‘ ‘ | | ‘ (Marcar el Norte) N

RS

ibuja tu casa y alrededores. |

Ubicando los Peligros .
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Tenemos que tener una mochila de emergencia.

i a
Organizate €on tu familia, ::; 2
n:g mochila con anic:nil‘::‘segos g

ciente los P e
i:;:s::emergenaas o’ desast ‘

que contenga...

. Documentos
4 importantes
Directorio familiar

y de instituciones

Radio y lampara
con pilas

A .
Kit de =\§1})

Informate ace. herramientas ¢
= Viveres para para tu

dos dias . mascota

Sistema Nacional de Proteccion Civil 3 v
wivw gob mx/proteccion-civil Bothuln
Centro Nacional de Prevencion de Desastres

Www RO mx/cenapred . E
Incluyela en tu auto, hogar, trabajo y lugares donde esté a tu alcance.
Nunca sabremos qué papel viviremos cuando se presente una emergencia.



https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjc5sf00fvWAhUs7oMKHXo3CuUQjRwIBw&url=https://twitter.com/PcSegob/status/880425981454020608&psig=AOvVaw2jpE1aw8APE0mBC8_dEwuC&ust=1508466534689564

{ SEGURIDAD | (g} CNPC  (gp CENAPRED

Realiza simulacros al menos tres veces al ano.
Basado en tus experiencias, actualiza tu plan

Frosiostemnio o8 tvadua
o

PRO(EQIM!VENVTO DE EVACUACION POR SISMO
T ams w2 T5aC & s ST 8 e

Femosmtnn Geo

A R e A .




jParticipemos!

Ensayos que permiten identificar qué
hacer y como actuar en caso de una
iQué son? emergencia, al simular escenarios
reales. Practicarlos con frecuencia nos
prepara para situaciones de desastre

A
s ‘-“"‘;‘: Eprtificy o
SRectiaks 1y e e m

de oYyl y

Trarmia Machomal Oe Prutay o Credd
wiwvw et ol h e

T e #PREVENIRESVIVIR

e Temgre gdime

IDAD

e eNEe.
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¢, Qué hay que hacer?

- Saber en que zona sismica vivimos, trabajamos y nos desplazamos.
- Conocer en que ano fue construida nuestra vivienda.

- ¢Con qué codigo de construccidon se construyo: 1957, 1979, o 19867
- Fortalecer la casa o edificio.

- Determinar la mejor o mejores zonas de seguridad.

- Asignar las tareas a realizar en caso de sismo. Con Alertay sin
Alerta.

- Tener una mochila de emergencia: latas, agua, botiquin, USB con
datos, radio, lampara, baterias, impermeable, cobija ligera, fotos de
parientes y mascotas, comida de mascota, juguete de ninos, etc.

- Hacer simulacros, otro simulacro, mas simulacros, ain mas.
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o

Protocolos

v Acuerdo de trabajo entre dos o mas instituciones gque regula
procesos, funciones o la coordinacion durante la respuesta ante
determinados incidentes o escenarios definidos

cQué?

.Como?
Secuencia logica

v Se registra en un manual u otro documento rubricado,
formaliza los acuerdos entre instituciones, grupos 0O sectores
involucrados

v' Puede complementarse con cuadros y otros componentes que
faciliten una interpretacidén rapiday clara.

v' En algunos casos, los protocolos contienen procedimientos.
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Procedimiento Operativo

El procedimiento
operativo es mas
especifico que un
protocolo.

Puede ser eminentemente
institucional y en algunos casos
forma parte de manuales de
procedimientos.

Secuencia detallada
de pasos o acciones.

Que deben llevarse a cabo ante
determinadas situaciones o
escenarios.

Los Protocolos vy
Procedimientos son

¢Cuando? ¢Qué? ¢Cémo? ¢Quien? com plementa I'iOS.

¢Con Qué?

Caracteristicas especificas Y deben construirse a partir de

problemas o necesidades
identificadas.




Sencillez

La menor cantidad
de pasos.

Legitimidad

Que sean oficiales,

que estén
respaldados por
normas,

compromiso de las
autoridades y el
personal operativo

Caracteristicas Deseadas en los Protocolos y
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Claridad

Deben ser
comprendidos por
alquier pgrsona

peracionalidad

Los protocolos y
procedimientos NO deben
sustituir a la capacitacion.
Deben escribirse para
personal con un cierto
nivel de habilidad.
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AMENAZA DE ] LLAMADA '7
BOMBA TELEFONICA | CUESTIONARIO
PAQUETE INFORMAR A JEFE
SOSPECHOS0O DE INTERVENCION

| ~ ‘

AVISAR A POLICIA

| L A

[ ORDEN DE EVACUACION ]

EMERGENCIA [ FALSA ALARMA J
REAL

EVACUACION ‘
| GENERAL ) RESTABLECER
| SERVICIOS

CONTROL
POLICIAL
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Programa de Preparacion

3 CENAPRED
o Cr

Un programa adecuado de preparacidn para ejercicio emergencias incluye,

entre otras cosas:

Planesy
procedimientos
de emergencia

e Abordan todos los
posibles peligros

relacionados

Programas de
capacitacion
e Cursos tedricos y

practicos, asi como
la realizacion de

pruebasy
capacitacion

e organizaciones y
puestos clave
determinados

Recursos,
comprendidos

* Recursos humanos,
equipo,
comunicaciones e
instalaciones

e Apoyo de la
aplicacion de los
procedimientos de
emergencia;

Procedimiento
de intercambio
de informacion

e Mejorar todo lo
anterior, basado en
las ensefnanzas
extraidas de
sucesos reales

e Durante la
capacitacion y una
vez realizados los
ejercicios.

Incluir también consideraciones v disposiciones sobre enlaces internacionales, notificacion,
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Finalidad de los ejercicios

LOS OBJETIVOS DE LOS EJERCICIOS SON:
v Validar planes y procedimientos y poner a prueba el desempefio
(evaluacidon del desempeiio);

v Brindar una oportunidad de capacitacibn en una situacién
realista (capacitacion); y

v Explorar y someter a prueba ideas y conceptos nuevos relativos
a las disposiciones de emergencia (pruebas).

Plan de Emergencias
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Tipos de Ejercicios

El término “ejercicio” se suele interpretar vagamente como cualquier aplicacién
practica de los planesy procedimientos de respuesta en una situacién simulada,

La preparacion y realizacion de cada ejercicio varian en funcion de su complejidad, su alcance y sus objetivos.
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Niveles de preparacion y Capacidad por
Integral/campo

Parcial

Simulacro

Gabinete

il prepq

Capacidad y r
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éQué quieres poner a prueba?

l

1

l

!

. Un componente
Una habilidad/tarea en Un plan de La Capacidad y Suns fuzcién &0
emergencia/politica de ructura Organiza- 2
especifico & polivena EStricEn O especifico
W i emergencia (lineamientos cional (Cadena de i
{conacimiento/acti- operacionales/procedi- comando/Funciones y 5 L - —
tudes) miento operativo) Responsabilidades) : Sistima e : Despliegue
Joma de Coordinacion/ Gestion de Nrecuncion de de personal y
Decisiones Comunicacion Incidentes/ RRCAra0s equipamiento.
Centro de
Operaciones de
Emergencia
éLos participantes ;_D_ese_as_ NEVSY N _cabo =S ¢En contexto o
clos participantes han conocen los protocolos y b s de ga.bln(.et.e ° por si mismo?
adquirido aprendizaje ? las politicas? realizar un ejercicio
operativo?
I { } =
No si Sin ) C9noci— Buen_ ) En
Conoci- mientos Conoci- Operativo
% PR . contexto
mientos (| Limitados || miento
iDeseas desplegar
equipamiento? No en
| I contexto
No Si
Capacitacion Ejercicio de Simulacro Ejercicio De Gabinete Ejercicio Parcial Ejercicio Integral/Campo
1
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Fendmenos geoldgicos

® REVISA En los Gltimos 200 anos en México
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Fendmenos geoldgicos

Riesgos de vivir

en LADERAS INESTABLES
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Fendmenos geoldgicos

Para saber mas sobre tu vivienda

VIVIENDA SEGURA... Sivas a construir, modificar

o remodelar tu vivienda:

o Tucasaestupatnmoni y o de tu familia, por eflo, nada mejor que sener una comstruccn
segurs ante cuaguier fendmeno de ta naturaleza: smed. viontos fuertes. grances

* Aaudv Gt tevrmn . x )
ot precnluyrari phobein ez » VetfSca et s 230 oS condorre 3l Reglamesto de Comunvicibe vigans venicas de agua. franizadas, entre otros.
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':;.,.er;..,;m,.;._"'“.::;m‘-“w and €5 recomendable gue te acerques a un especiaista para gue Le asesore antes de Inidar un
Se fowma vepra PIOYRCTG O CONTYALES & W0 PATa Supervisar I ol y lograr una seguridad adecuada ante
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s Utllizar un reglamento de comtrucdcn te ofrece los dguientes benefioos una viviends
. segura fuecional y de caidadt. ademids, duloga responsatilidiches & quienes participan en wi
- daefia, canstriccidn y mantenmento.

Coando contruyas Tw vivierda debes apoyarte en chkulos realizadas por especiafistas
pars determinar la cantidad y ubicackin de muros, castifos y trabes que soporien la
SARCanitn, los cudles s itujardn en Planos & oo Gue debes guardar

jinférmate!

Te imvitamos a que consultes y aplcues of
reglamento de construccion de tu localidad,
documento que se publica en la Gaceta
Ofcial del gobrerno focal
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USO DE GAS LP A;gglflrate que los
El Gas LP se utiliza en las industrias, en cilindros tengan:
los hogares y en algunos vehiculos Cuello

protector

N ENVASE i
En el hogar se utilizan cilindros de dife- plastica de

rentes capacidades y tanques estacio- seguridad
narios, ambos fabricados de acuerdo

con normas oficiales mexicanas (NOM), Llave de seguridad.
Para cerrarla, girela
en el sentido de las

A manecillas del reloj.
m PREVENCION DE FUGAS SBloasl puede
Revisa que los tanques y las instala- mover el tanque. .
ciones estén en buenas condiciones. Si Asesgt"'atig:e
tu tanque tiene 10 afios o mds, pide que Identificacién . .
sea revisado por especialistas y razén social estacionarios tengan: _Indlcador de
de la empresa nivel de lenado
envasadora

ATENCION DE EMERGENCIAS EN EL D.F.

En 2013, el H. Cuerpo de Bomberos del Distrito Etiqueta
Federal atendid 33 mil emergencias, de |as cuales, de seguridad
7 mil fueron fugas de gas y 4 mil de incendio (opcional)

Etiqueta de
Vélvula de ¥
segiiridad seguridad (opcional)

Informate

Procuraduria Federal de Proteccion all Consumidor
www.gob.mx/profeco

Secretaria de Energia

Sistema Nacional de Proteccion Civil

www.gob.mx/prateccion-civil

¢ A & ién de

www._gob.mx/cenapred

Fuente:

Centro Nacional de P ion de
SEGOB

SECEUTARIA DE COSERNACION
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Porque la seguridad empieza en casa... prepara un plan de proteccion civil con tu familia

AdAPMG & cuakguier tIPo de aMergencia v A s NeCeSIAa0es 0 Cada quinn: NNAS ¥ niNes, PErSOreEs IMay 0res, Personas con discapacinad € Incuye a tis masotas

Sigue estos 4 pasos: Mochila de Emergencia

Ten alamano..

S y zonas de seguridad, tanto ’ 1.~ Docurmentos impoctante
gentro como MTuara de ty cass
Revisa mobllario e instalaciones '

2l
Enun croquis, trars les posibles rutin de b it : < ‘ P 'A%“-”-Z:;‘_-.‘\'t“.-'
Svacuaciin senala o9 riespos detectadosy 6.~ Radio y intema =1 -~ -
COmMo reduckios con plas x |
o J N o s =

Prepirate para Womat @ mejor decsin, eso te
AYWdAld Paa SabEr ACTUN e ia presencla de
Tendmenos partirbadores

5 - Vbl
Rea2a SITAMCIOS &l Menos Tres veces al il e T x t
H35300 £N 1S EXPEIENCIAS. FCTHAKZA TIl plan

4 - Botigquin

Durante emergencias
@ SIS PRGN #PREVENIRESVIVIR
éDonde es mas seguro,
entro o afuera de tu casa?

Detecta
Resgos

Informate

» No hay ung regia gener . porgoe
depende del tpo de nesgo ¥ de L Sisvema Nadonal de Proteccon Civil

www.peotecooncivil got onx

caracteristicas de tu vivienda
* Comerva la calma, no coeran Contro Nadonad de Prevendén de Desastres |
1o pr 1) erTipufes WWW. CEnanred goduru
» Dirfgete M punto de sacuentro lepocta emergencias 3l 083
previamente acordado con s Tamiliares

SEGOB

MOVIENDO A MEXICO HACIA LA PREVENCION
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CENTRO WACIONAL DE
PREVENCION DE DESASTRES

@ PROGRAMA DE CAPACITACION
© PRESENCIAL PARA RESPONSABLES DE
N PROTECCION CIVIL

01

Modalidad Tema Fecha

Curso Prevencion de incendios urbanos y forestales 31 enero
Taller Simulacros 21 febrero

Para el 2019 lo invitamos a participar en |z

Modalidad Tema -
Como elaborar mapas de riesgo en tu comunidad y uso
de vehicu!ps aéreos no tripulados (VANT - drones) en

Como elaborar mapas de rie
de vehiculos aéreos no tripu
emergencias 3 A =52 s spa
Los sismos en México, evaluacion de danos y analisis de

estructuras

Los sismos en Mexico, evalui

estructuras

Taller icaci Acciones de prevencion y condiciones de seguridad en
Acciones da prevenciony &4 materia de Proteccion Civil para la inclusion de personas
materia de Proteccion Civil con dlscapac»dad

Taller

con discapacidad

inform

55) ed manmumy
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PRIMER BIMESTRE SEGUNDO BIMESTRE TERCER BIMESTRE

Asignatura clave Asignatura clave Asignatura clave

Introduccion a In Proteccion Civil - B1-01-14 W de Proweccion Civil g5 6,14 muulae 1a Proteccion Civil en 114

Fenomenos s I: Socio- ny.p Fenomenos A os 1l Fenomenos opicos [II: Sanitario- B3-12-
- 0s Antropicos Bl-O2-14 T o Antropicos Quimico- po 49 14 nenos Antropicos v

Fonbmenos egnmurales I B1.03.14  Fendmenos Naturales I1: Geologicos B2-08-14  Cambio Climatico B

Pa Internacional de la Proteccion
B1-0S-14  Civil B2-10-14

Cultu de la Autoprote
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CUARTO BIMESTRE QUINTO BIMESTRE SEXTO BIMESTRE

Asignatura clave Asignatura clave Asignatura clave




