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MARCO NORMATIVO

Este documento se presenta con fundamentoen lo establecido en el numeral 32 del Acuerdo01/2013
por el que se emiten los Lineamientos paradictaminar ydarseguimiento a los programas derivados
delPlan Nacional de Desarrollo 2013-2018 publicado en el Diario Oficial de la Federaciéndel10
de junio de 2013, el cualenuncia que: "Las dependencias y entidades deberan difundir y publicar en
sus paginas de Internet, los programas a su cargo, al dia siguiente de su publicacién en el Diario Oficial
de la Federacion. Asimismo, deberan publicar dentro del primerbimestre de cadaafo, en el mismo
medio electrdnico, los logros obtenidos de conformidad con los objetivos, indicadores y metas definidos
en los programas”.



RESUMEN
EJECUTIVO

De conformidad con el Plan Nacional de Desarrollo
2013~2018 y de acuerdo al apartado México con
Educacion de Calidad en su objetivo 3 4. Se
contempla promover el deporte de manera
incluyente para fomentar una cultura de salud, ya que
el deporte es un medio imprescindible para consolidar
una educacién integral que mejora el bienestar
sociedad, para lo cual se han realizado acciones como
la operacién de centros de deporte escolar y
municipal en donde se fomenta de manera regular e
la incluyente la masificacién de practica deportiva
tanto en el sector escolar como municipal, dicha
accion se ha integrado a un ndmero mayor de
municipios, asimismo se contribuye en el Programa
Sectorial de Educacién 2013-2018, por medio del
fomento de la practica de actividades fisicas y
deportivas en las escuelas de todos los niveles, con la
asesoria de personal capacitado, donde se contempla
fomentar la iniciacién y el desarrollo del deporte
desde temprana edad en el sector escolar.

Mediante la Linea de Accién de Activacién Fisica, se
desarrollaron acciones para dar atencién a la
poblacién, y concientizarla de los beneficios que
produce la practica de la actividad fisica, donde a
través de sus modalidades escolar y laboral, se logro
dar atencién a 2, 000,000 de personas.

Ademés se otorgd un apoyo para infraestructura
deportiva en el Estado de Querétaro, con una
inversion de 40.2 millones de pesos; beneficiando a
485,650 personas; la cual inicid y concluyb en 2018.

En el marco de la participacién de los seleccionados
nacionales en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Barranquilla en Colombia 2018, se
obtuvieron 341 medallas, de las cuales 132 fueron
oro, 118 de plata y 91 de bronce, destacadndose la
participacién de la delegacion mexicana ubicandose
en el ler. lugar del medallero por pals en esta justa
deportiva. En la edicion anterior Veracruz, 2014,
México se ubicé en 2° lugar por pals con 115
medallas.



AVANCEY
RESULTADOS

Objetivo 1. Aumentar la
practica del “deporte
social” para mejorar el
bienestar de la poblacion

La Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte,
como organismo encargado de la politica nacional en
materia de cultura fisica y deporte, y comprometida
con la poblaciéon a disminuir el sedentarismo y la
inactividad, ha establecido Estrategias y Lineas de
Accion a través de las cuales fomenta el desarrollo de
la activacion fisica, la cultura fisica y el deporte,
mediante de la practica de actividades fisicas,
recreativas y deportivas.

Es en el SINADE en donde se establecen las politicas
y estrategias interinstitucionales con la intencién de
coordinar y dar seguimiento permanente a los
programas, acciones y procedimientos que formen
parte de la ejecucion de las politicas publicas para
promover, fomentar y estimular la cultura fisica y la
practica del deporte, tomando en consideracién las
acciones de cada estrategia sustantiva, las
herramientas para apoyar el desarrollo del deporte y
la actividad fisica, asi como de la infraestructura
deportiva y de los recursos humanos vinculados a la
cultura fisica y al deporte en el pais.

La intencion de hacer del deporte un derecho social y
una politica de Estado, ha sido una de las prioridades
del SINADE. El deporte, entendido como tal, es un
factor estratégico que ayuda a las instituciones
federales a cumplir los objetivos que coadyuven a
elevar la capacidad productiva y competitiva de la
economia nacional, mejorar la calidad de vida de
todos los mexicanos, consolidar la convivencia
pacifica de la sociedad, la estabilidad y la
gobernabilidad democratica del pals.

Resultados

La linea de accién CEDEM, con el fin de fomentar la
iniciacion y formaciéon deportiva, promovié la
Certificacion y Capacitacion del personal encargado
del entrenamiento deportivo en 16 estados,
convocando a los diferentes municipios entre ellos de
alto y muy alto grado de marginacion, asi mismo,
realizd Torneos de Deteccion y Fogueo de Talentos
Juveniles. Por otro lado, se realizaron acciones en

colaboracién con la SEGOB, CONAVIM, asf como con
los ClJ como parte de la promocién del deporte social.

Mediante la Linea de Accién de Activacion Fisica, se
desarrollaron acciones para dar atencién a la
poblacién, y concientizarla de los beneficios que
produce la practica de la actividad fisica, donde a
través de sus modalidades escolar y laboral, se logrd
dar atencién a 2, 000,000 de personas.

En la modalidad de Muévete Escolar del 09 al 11 de
noviembre de 2018, se llevd a cabo el Campeonato
Nacional de Baloncesto 3X3 Escolar 2018, en la
ciudad de Durango donde se conté con la
participacién de 112 asistentes de 16 entidades
federativas. Ademas también el 09 de noviembre se
realizd la carrera “Camina, Corre, Trota, Muévete”.

En la ciudad de Querétaro del 23 al 25 de noviembre
del afio pasado se desarrollé el Campeonato Nacional
de Tochito Escolar 2018, en donde se contd con la
participacién de 176 asistentes, de 16 entidades
federativas. Con estas acciones en la modalidad
escolar al cierre del 2018 se dio atencién a 340,000
participantes.

En la modalidad Laboral se otorgaron capacitaciones
respecto de la Linea de Accidn de Activacion Fisica a
trabajadores de Dependencias de la Administracion
Plblica Federal, Policia Federal Preventiva, Secretaria
de Desarrollo Social (SEDESOL), del Sindicato de
Trabajadores del Tribunal Superior de Justicia de la
Ciudad de México y CONAPRED, estas
capacitaciones tienen por objetivo homologar la
propuesta de modelo de actividad fisica y fueron
capacitados 92 promotores.

El Instituto del Deporte de los Trabajadores, en esta
modalidad es uno de nuestros grandes aliados quien
llevé a cabo diversas actividades con las
organizaciones sindicales, con las que impulsé el
desarrollo de la actividad fisica, el que dio atencién a
1,660,000 trabajadores.

En cuanto a la modalidad Muévete en Tu Zona y
especificamente dentro de los eventos masivos de se
efectuaron los eventos denominados “Nado por mi
Corazén”y “Semana Nacional de la Cultura Fisica y el
Deporte”, logrando una participacion de 2,020,035
personas en las diversas actividades fisicas
realizadas.

En 506 municipios de 16 estados se llevaron a cabo
21 Capacitaciones y Certificaciones, donde
atendieron a 2,031 entrenadoras(es), profesores y
promotores deportivos, logrando fortalecer Ia
ensefianza vy planificacién del entrenamiento
deportivo con bases sélidas, con el fin de realizar una
adecuada orientacién, formaciéon y seguimiento
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deportivo de 278,467 nifias(os), jévenes y adultos
que participan en |os diferentes centros deportivos.

Asimismo se realizaron 10 Torneos de Deteccion y
Fogueo de Talentos Juveniles, contando con
asistencia de 2,500 participantes que fueron
detectados con habilidades de los deportes de
Basquetbol, Béisbol, Box, Ciclismo, Fitbol Americano,
Natacion, Tenis, Taekwondo y Voleibol de sala y
playa, contribuyendo al desarrollo de sus cualidades,
valores y formacion deportiva desde temprana edad.

En la modalidad de Muévete Escolar se tuvo
participacién en las etapas regional y nacional de la
deteccion de habilidades fisicas, en las disciplinas
deportivas de Baloncesto, Béisbol, Tae Kwon do,
Voleibol y Boxeo, en donde se atendié en la etapa
final a un total de 1,922 nifias y nifios de entre 11y
16 afnos de edad, con el propdsito de detectar a los
més destacados y desarrollar a estos talentos en alta
competencia, de la mano con la formacién
académica.

Se efectud el Campeonato Nacional de Habilidades
Fisico Motrices, en su etapa estatal dio atencién a
8,220 personas, mientras que la etapa final se
efectud del 21 al 23 de septiembre en Cuernavaca,
Morelos, en donde participaron 17 entidades, con el
objetivo de fomentar la practica regular y sistemética
de la Actividad Fisica en nifios y jbvenes de las
categorfas Infantil, Infantil B, Cadetes y Juvenil todas
del sector escolar, se obtuvo una participacién de
200 estudiantes.



Resultados de los indicadores del Objetivo 1

Nombre Linea 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Meta
Base
Porcentaje de
poblacién  de 6% NA 43.6% 450% 457% 46 5% 47.3% 50.0%
18 afios y mas, | (2014)
activos
fisicamente
(Anual)
Porcentaje de
poblacion de 5 29.0% 29.0% 29.0% 29.0% 282% 282% 28.2% 25.0%

a 19 afos con
sobrepeso  y
obesidad
infantil
(Anual)

Nota:

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicién del indicador, no

corresponde reportar valor observado del indicador para éste afio.




Objetivo 2. Transformar el
sistema deportivo
mexicano mejorando los
elementos administrativos,

técnicos, normativos vy
tecnologicos de los
responsables  deportivos
para un mayor

aprovechamiento de los
recursos

Como parte de |os trabajos realizados en el marco del
SINADE, destacaron los relativos al Concepto de
Promocién y Difusién del Deporte Infantil y Juvenil
para Apoyo a la Deteccién de Talentos Deportivos;
Andlisis del resultado de la Delegacidn Mexicana en
los XXIII Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe "Barranquilla 2018"; La necesidad de normar
sobre el uso de los logotipos institucionales de la
CONADE y de la ENED; asf como también los ajustes
en los sistemas de comprobacion para el deporte de
alto rendimiento, principalmente.

RESULTADOS

Coordinar la operacion de la Licenciatura en
Entrenamiento Deportivo que oferta la ENED para el
ciclo escolar 2017-2018. Provee especialistas
altamente calificados que ofrecen  servicios
deportivos con altos niveles de calidad en la
ensefanza, la administracion, el desarrollo y la
promocién del deporte a las instituciones vinculadas
al deporte. La matricula del ciclo escolar corresponde
a 422 estudiantes en transito, en doce
especialidades deportivas, obteniendo 72
certificados de estudio.

Coordinar la operacion de las Maestrias en Ciencias
del Deporte y Educacion Fisica que oferta la ENED.
Ofrece una formacion cientifica basada en el enfoque
por competencias profesionales. Se oferta en
modalidad semiescolarizada. En la Maestria en
Ciencias del Deporte se cuenta con la matricula total
de 154 estudiantes, con sedes en Saltillo, Coahuila;
Ledn, Guanajuato; Querétaro, Querétaro y Ciudad de
México. De la Maestria en Educacioén Fisica con sede
en la Ciudad de México es de 19 estudiantes. Dando
un total de 173 maestrantes.

Operar el Sistema de Capacitacion y Certificacion del
Deporte en todas las entidades federativas y otras
instituciones dedicadas a la capacitacion vy
certificacién en el dmbito de la cultura fisica y
deporte, obteniendo un total de 42 centros de
evaluacion.

A través del Sistema de Capacitacion y Certificacion
del Deporte se certifica a instructores, preparadores
fisicos, gestores, arbitros deportivos, entrenadores,
visores deportivos, que, de manera autodidacta, por
su experiencia laboral o por estudios sin
reconocimiento  oficial, han  adquirido  los
conocimientos y las habilidades necesarios para
desempefiarse laboralmente en el ambito del
deporte. En este afio se certificaron a 7,128
personas, en el Sistema de Capacitacion vy
Certificacion del Deporte.

Operar el Programa de Certificacion de
Competencias Laborales en el Deporte en el pafs.
Contribuye en el logro de la suficiencia y la calidad de
técnicos  certificados  mediante  estandares de
competencia laboral. En el presente afio se cuenta
con 20 estandares de competencia laboral en el
deporte y en este afio se certificaron 67 técnicos del
deporte y se acreditaron 42 Centros de Evaluacion.

Coordinar las acciones del Comité de Gestidén por
Competencias en el Deporte y de la Entidad de
Certificacion y Evaluacién de CONADE.

Coordinar el Comité Interinstitucional de Cultura
Fisicay Deporte. Es un 6rgano de consulta del SINADE
para lo relativo a lo académico del ambito deportivo,
integrada por académicos de diversas instituciones
de educacién superior del pafs, se llevaron a cabo tres
sesiones ordinarias.

Emitir dictdmenes técnico pedagoégicos de la
estructura curricular de los eventos académicos o de
investigacién en materia de cultura fisica y deporte.
Se emitieron 32 opiniones técnicas al mismo ndmero
de eventos académicos que se realizaron en el
ambito de la cultura fisica y el deporte, con base en
estandares de calidad establecidos por Escuela
Nacional de Entrenadores Deportivos.

Edicién de la Revista Mexicana Investigacién en
Cultura Fisica y Deporte. Se publicé la ediciéon nimero
diez de la revista, que incluye 9 investigaciones en las
areas de conocimiento en que se convoca las
siguientes disciplinas: Actividad fisica y salud,
Ciencias aplicadas, Educacion fisica, Educacion
Superior, Gestién del deporte, Rendimiento
deportivo, Recreacion y tiempo libre, Ciencias
sociales y humanidades. La edicién nimero diez de la
revista esta disponible en la pagina oficial de la ENED.
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Organizar el Certamen Nacional de Investigacién en
Cultura Fisica. Es un mecanismo que permite
promover, fomentar y difundir los conocimientos
generados por investigadores del &mbito de la cultura
fisica. En el 2018, participaron 32 investigaciones de
diferentes instituciones educativas y deportivas, de
las cuales fueron premiadas 9 investigaciones.

Se realizaron modificaciones en la LGCFyD, con base
en la iniciativa de reforma publicada en el DOF el 19
de enero de 2018, de los articulos 1; 2; 6; 7; 11; 15;
16;30;32;,33;34;35;36;37;38;39;40,41;42,48;
51,88;89;93;95,988Bis;101;105;111;119;123;
137;139; 140y 142 con el objeto de homologar la
legislacion y sustituir el término Distrito Federal por el
de Ciudad de México.

Se atendieron a 25 miembros del SINADE para
temas relacionados con la actualizaciéon de su RUD,
eventos especiales, gestiones administrativas y sus
Programas Operativos Anuales. Entre ellos las ADN
de Aikido, Ajedrez, Artes Marciales Mixtas, Charrerfa,
Fisicoconstructivismo y Fitness, Fitbol Americano, Jiu
Jitsu, Jiu Jitsu Brasilefio, Juegos y Deportes
Autdctonos y Tradicionales, Kick Boxing, Kendo,
Muay Thai, Nippon Kempo, Pesca Deportiva, Polo,
Porristas y Grupos de Animacion, Wushu, E-Sports,
Basquetbol, Béisbol, Ciclismo, Golf, Tae Kwon Do,
Voleibal y el CONDDE.



Resultados de los indicadores del Objetivo 2

deportivas
nacionales en
el afo de
referencia.
(Anual)

Nombre Linea 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Meta
Base

Certificaciones

otorgadas a 10,379 10,379 16,609 23,457 31,192 39,626 46,865 16,000

entrenadores (2013) (Meta (Meta (Meta (Meta (Meta

deportivos. Acumulada) | Acumulada) | Acumulada) | Acumulada) | Acumulada)

(Anual)

NUmero de

deportistas

registrados en | 117,300 NA NA 56,026 95,000 146,625 186,625 146,625

federaciones (2011)

Nota:

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base vy la frecuencia de medicién del indicador, no
corresponde reportar valor observado del indicador para éste afio.
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Objetivo 3. Mejorar la
infraestructura deportiva
del pais al garantizar la
optima operacion tanto de
la ya existente, como de
aquella que sea de nueva
creacion para acercar la
practica del deporte al
ciudadano

Una de las problematicas mas importantes que
presenta el deporte mexicano, es la falta de habitos
de practica deportiva, un elevado nivel de
sedentarismo de la poblacidn y el escaso desarrollo e
intervencién de los municipios en el deporte, es por
ello que la CONADE, ha implementado diversas
acciones encaminadas a la creacién y mejora de
instalaciones deportivas que permitan garantizar al
ciudadano el desarrollo 6ptimo del deporte.

A través de los apoyos recibidos, los beneficiarios del
programa fortalecen la operacién de las instalaciones
deportivas.

Resultados

Dentro de los Compromisos de Gobierno en materia
de Infraestructura Deportiva, destaca el Compromiso
CG-143 el cual rebasé la meta de construir y/o
modernizar 32 Unidades Deportivas, ya que se
incluyeron 6 nuevas unidades, las cuales se
concluyeronen 2018:

Aguascalientes (Aguascalientes); Querétaro
(Querétaro y San Juan del Rio); San Luis Potosi (San
Luis Potosi); Tabasco (Centro) y Yucatan (Mérida),
con una inversién de 269.9 millones de pesos,
beneficiando a 3.6 millones de personas.

Ademés se otorgd un apoyo para infraestructura
deportiva en el Estado de Querétaro, con una
inversion de 40.2 millones de pesos; beneficiando a
485,650 personas; la cual inicié y concluyé en 2018.

Asimismo, se llevd a cabo la sesién del Comité
Técnico Especializado de Informacién de Cultura
Fisica y Deporte del 2018, en la cual se resolvid
realizar la extincién del Comité e informar de ello a la
Junta de Gobierno del INEGI, para dar paso a un grupo
de trabajo, el cual estarfa dentro del Comité Técnico
Especializado de Informaciéon de Educacion, lo cual se
formaliz6 mediante oficio, para ser sometida dicha

propuesta ante la préoxima Junta de Gobierno del
INEGI y conocer su procedencia. Este compromiso se
remitira al INEGI para su inclusién como parte del
Programa de Actividades de Estadistica y Geografia
del 2019, para su seguimiento y conclusion.

A la fecha, se tienen ya inscritas en el Mapa Digital de
México del INEGI
(http://gaia.inegi.org.mx/mdmé/?v=bGFOOjlzLjMy
MDA4LGxvbjotMTAxLjUwMDAwWLH06MSxsOmMx
MTFzZX)2aWNpb3N8dGMxMTFzZXJ2aWNpb3M
=), 509 unidades deportivas cuyas obras fueron
sujeto de algn apoyo federal por parte del proyecto
de infraestructura deportiva.

En el Compromiso de gobierno CG-143, se apoyaron
en total 38 Unidades Deportivas, rebasando la meta
en 18.75%. Cuya inversion total fue de 1,126
millones de pesos, beneficiando a 11.4 millones de
personas.

Aunado a lo antes descrito, se otorgd un apoyo para
infraestructura deportiva en el Estado de Querétaro,
para la Construccién de Gimnasio Multifuncional en
el Parque Querétaro 2000, con una inversién de 40.2
millones de pesos; siendo esta instalacién de
cobertura estatal beneficia a 485,650 personas.

Una herramienta fundamental para la planeacion de
la entrega de apoyos, es la consideracion de factores
tales como: nivel socio econémico, indices de
delincuencia, obesidad, drogadiccion, desercion
escolar y si se cuenta o no con instalaciones
deportivas, asl como nuUmero de poblacién a
beneficiar, entre otros.
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Resultados de los indicadores del Objetivo 3

Nombre Linea 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Meta
Base
Porcentaje de
unidades
deportivas
construidas 0 NA 9.4% 34.4% 69% 100% 118.8% 100%
anualmente (2013)
con

financiamiento
pUblico-privado
respecto al
COMpromiso
presidencial
relacionado
(Anual)

Nota:

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicién del indicador, no

corresponde reportar valor observado del indicador para éste afio.
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Objetivo 4. Implementar un
sistema mas eficaz de
gestion del alto
rendimiento para mejorar
el desempeiio del pais en
competencias
internacionales

En 2018 tuvieron lugar eventos fundamentales para
lograr la clasificacion de los deportistas que se
encuentran en el sistema de alto rendimiento a las
justas internacionales a realizarse en 2019; por lo
que, resultaba imprescindible posicionar al mayor
nimero de atletas, en las diversas disciplinas
deportivas.

Resultados

En el marco de la participacion de los seleccionados
nacionales en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Barranquilla en Colombia 2018, se
obtuvieron 341 medallas, de las cuales 132 fueron
oro, 118 de plata 'y 91 de bronce, destacandose la
participacién de la delegacién mexicana ubicandose
en el ler. lugar del medallero por pais en esta justa
deportiva. En la edicion anterior Veracruz, 2014,
México se ubicd en 2° lugar por pais con 115
medallas.

En relacion al desempefio de la delegacién mexicana
en los Juegos Olimpicos de la Juventud de Buenos
Aires Argentina, evento multideportivo donde
participan atletas de todo el mundo entre 15 y 18
ahos, se obtuvieron 12 medallas, 3 oros, 3 platasy 6
bronces.

Por otra parte, respecto al nimero de finalistas
mexicanos en competencias internacionales del ciclo
olimpico y mundial al concluir el ejercicio 2018, se
lograron colocar 507 atletas dentro de los 16
primeros lugares en 41 disciplinas deportivas.

En una labor permanente que la Comisién Nacional
Cultura de Fisica y Deporte propicia en las diferentes
entidades federativas de conformidad a los objetivos
trazados en los indicadores y metas definidos en
materia de Alto Rendimiento y Talentos Deportivos,
priorizando para ello los elementos que cada
individuo requiere para mejorar sus talentos, a través
de los diversos organismos deportivos y Organos de
Estatales de Cultura Fisica y Deporte.

Con el programa de Talentos Deportivos del deporte
convencional, asi como del deporte adaptado, se da
seguimiento técnico a 250 entrenadores que
atendieron a 4,278 atletas, trabajo orientado a
desarrollar a jovenes considerados talentos e
impulsar su desarrollo en las diferentes fases de la
preparacién hacia el alto rendimiento.

De igual manera, mediante el programa de Reserva
Nacional se da seguimiento al trabajo desempefado
por 102 entrenadores que atienden a 1,743 atletas,
con el propésito de integrarlos a un programa técnico
sistematico en cada una de sus etapas de desarrollo
deportivo.

Se apoyaron a 27 Asociaciones Deportivas
Nacionales, para la realizacién de eventos especiales,
se erogaron recursos por un monto de $18,
166,130.00, por lo que corresponde a eventos
CONADE con recursos por S7, 500,000.00, para
asesorfa y asistencia técnica’y médica con un monto
de $30,073,696.49.

En el deporte adaptado, se apoyaron 4 Asociaciones
Deportivas Nacionales, con recursos destinados para
eventos CONADE por un monto de $4,772,594.89,
asistencia y asesorfa técnica y médica por
$4,007,916.67; con acciones encaminadas para
apoyar entrenadores, preparacion, participacion y
clasificacion  en  Campeonatos Mundiales, vy
clasificatorios para Juegos Parapanamericanos; a
realizarse en Lima, Per(; en el afio 2019.

En lo que concierne a los Organismos Afines, se
otorgaron  recursos  por un monto de
$68'598,117.36

Durante el 2018 se apoy0 al Instituto del Deporte y
Recreaciéon del Estado de Querétaro, al Instituto del
Deporte del Distrito Federal, Instituto del Deporte del
Estado de Yucatan y al Instituto del Deporte del
Estado de Campeche con apoyo para la realizacién de
eventos  Especiales por un monto de
$42,433,861.26.

Por lo que refiere al Comité Olimpico Mexicano, se le
apoy6 con $47,605,500.71 para la participacion de
la  Delegacién Mexicana en los  Juegos
Centroamericanos y del Caribe, Barranquilla 2018.
Asftambién al Representativo Nacional en los Juegos
Olimpicos de la Juventud en Buenos Aires, Argentina,
se otorgd un monto de $7,741,200.00, y finalmente
para erogaciones en bienes y servicios, se apoyé con
$10,000,000.00.

Para el Comité Paralimpico Mexicano se apoy6 con
eventos CONADE por un monto total de
$162,000.00, y para asesorfa y asistencia técnica y
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médica, se otorgaron recurso por un monto de $3,
089,416.65.

Como parte del apoyo a deportistas, se erogaron
recursos por 37.41 millones de pesos por concepto
de becas en apoyo a 2,195 deportistas integrados al
sistema de alto rendimiento; de las cuales 950 son
para mujeres, de acuerdo con los resultados
obtenidos por su participacion en competencias

nacionales e internacionales.

En 2018 se entregd el Premio Estatal de Deportes a
24 Organos Estatales de Cultura Fisica y Deporte.

Referente al Premio Nacional de Deportes y Premio
Nacional de Mérito Deportivo en su edicién 2018, se
conté con un total de 8 galardonados por su
destacada participacion en el Deporte.

Respecto a las acciones de evaluacion que se llevan a
cabo en el Centro Nacional de Evaluacién vy
Seguimiento del Alto Rendimiento (CNESAR), para
atletas de seleccidon nacional concentrados de
manera permanente en el Centro Nacional de
Desarrollo  de Talentos Deportivos vy Alto
Rendimiento (CNAR); con posibilidades de medalla
olimpica y/o mejor ranking mundial, con miras a los
XX Juegos  Centroamericanos vy del Caribe,
Barranquilla 2018”, y Juegos Olimpicos, Tokio 2020,
se efectuaron 1,100 de fisiologia, 1,272 de
bioquimicay 1,014 de biomecanica.

Con la implementacion del Sistema de Entrenadores,
durante el 2018 el CNAR ha mejorado la
comunicaciéon entre el equipo multidisciplinario que
interviene en el proceso de formacién deportiva de
los atletas.

Por lo que concierne a la atencién médica se
brindaron durante 2018; 51,516 atenciones; de las
cuales fueron 10,927 consultas de especialidad,
1,593 evaluaciones morfofuncionales, 8,404
evaluaciones nutricionales, 6,532 evaluaciones
psicologicas y 24,060 atenciones de terapia fisica y
rehabilitacion. Asi mismo, se realizaron 32 coberturas
médicas de eventos deportivos nacionales e
internacionales de selecciones nacionales.

Por otra parte, la CONADE y Comité Olimpico
Mexicano establecié la unidad de asistencia médicay
terapia fisica, asignado a la delegacién mexicana que
participd en los Juegos Centroamericanos y del
Caribe, Barranquilla 201 8. Dicha unidad realizé 3,362
acciones de atencién médica.

Como parte del control y prevencién del dopaje a
deportistas en 2018 se realizaron, 1,566
levantamientos de controles antidopaje. Asi también,
en colaboracion con el Comité Nacional Antidopaje

se impartié 6 simpasios con el tema de “Promocion
de la Salud con Juego Limpio sin Dopaje” dirigido a la
poblaciéon deportiva, profesionistas del deporte y
pUblico en general.
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Resultados de los indicadores del Objetivo 4

Nombre

Linea
Base

2013

2014

2015

2016

2017

2018

Meta

NUmero de
finalistas
mexicanos en
competencias
internacionales
de rango
olimpico y
mundial

119
(2013)

NA

333

208

142

93

507

159

Nota:

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base vy la frecuencia de medicién del indicador, no

corresponde reportar valor observado del indicador para éste afio.
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Objetivo 5. Impulsar Ila
gestion del deporte desde
una perspectiva
transversal para incidir en
la vida de las personas

A través del SINADE es como se lograron conjuntar
estrategias y acciones para el desarrollo deportivo y
la cultura fisica, con la participacion de los diferentes
Organos Estatales de Cultura Fisica y Deporte, de las
Federaciones Deportivas Nacionales, de los Comités
Olimpico y Paralimpico Mexicanos, los tres Consejos
Nacionales del Deporte Estudiantil, de los integrantes
de la Comisién del Deporte del Congreso de la Unién
y de Instituciones y Dependencias Federales
vinculadas con el deporte.

La promocion, asi como el fomento al deporte y la
cultura fisica siguen catalogados como prioritarios
para el pafs, circunstancia que se mantiene como una
preferencia para el Sistema Nacional de Cultura Fisica
y Deporte y para la CONADE misma.

Por lo que corresponde al Comité Técnico
Especializado de Informacion de Cultura Fisica y
Deporte que lleva la CONADE con el Instituto
Nacional de Estadisticay Geograffa (INEGD), se tienen
georreferenciadas 509 instalaciones deportivas que
le proporcioné la CONADE para formar parte del
Mapa Digital de México y que corresponde al portal
del INEGI. Entre otros logros se consiguid la
aprobacioén del indicador de “Poblacién de 18 afios y
mas activos fisicamente en el agregado urbano de
mas de 100 mil habitantes”, por la Junta Ejecutiva del
INEGI. Se espera que la Junta de Gobierno del INEGI
autorice la extincion del Comité, para que las
Unidades de Estado que lo forman, pasen a integrarse
al Comité Técnico Especializado de Informacién de
Educaciéon, que preside la Secretaria de Educacién
Publica.

Resultados

Dentro del Programa Nacional de Prevencidon Social
para la Violencia y la Delincuencia, se realizaron Ferias
de Atencion Integral, en las entidades de Colima,
Querétaro, Estado de México, Morelos y Baja
California Sur, dando atencién a 654 personas
asistentes. Se efectuaron 20 capacitaciones a
centros del sistema penitenciario en las entidades de
Ciudad de México, Estado de México, Guanajuato,
Michoacén, Morelos, Puebla y San Luis Potosi,
capacitando a 1,000 internos como promotores

voluntarios, quienes replicaron el proceso de
ensefianza y aprendizaje en dichos centros.

La linea de accién de Centros del Deporte Escolar y
Municipal, realizo actividades en sinergia con
Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres con temas que se
impartieron en la Capacitacion dirigidas a 506
municipios, ademas se particip6 con SEGOB en Ferias
de Atencién Ciudadana.

Se realizaron eventos deportivos de ambas ramas
(varonil y femenil) a participar en competencias de
deportes convencionales y deportes adaptados.
Entre los cuales se destacan: la Olimpiada Nacional y
Nacional Juvenil, con una participacién de 15,433
deportistas, los Juegos Deportivos Nacionales de la
Educacion Basica (primaria y secundaria), con 8,556
deportistas, los Juegos Deportivos Nacionales de la
Educacidn Media Superior, con 4,456 deportistas que
participaron en la etapa nacional, de los cuales el 45%
pertenecen a la rama femenil.

A través de la Paralimpiada Nacional se convocaron a
deportistas en silla sobre ruedas, con paralisis
cerebral, con discapacidad visual, discapacidad
auditiva e intelectual, para participar en las
competencias de las 11 disciplinas convocadas,
contando con 2,135 deportistas participantes.
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Resultados de los indicadores del Objetivo 5

Nombre Linea 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Meta
Base
Porcentaje de
mujeres de 18 34.8% NA 34.8% 450% 47 1% 48 3% 48.3% 43.5%
aflos 'y mas | (2014)

activas
fisicamente

Nota:

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicién del indicador, no

corresponde reportar valor observado del indicador para éste afio.
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ANEXOS (FICHAS DE INDICADORES)

1. Aumentar la practica del “deporte social” para mejorar el bienestar de la poblacion
Objetivo 1. Nombre del objetivo 1

Nombre del indicador 1.1 Porcentaje de poblacion de 18 afios y mas, activos fisicamente

Fuente de informacion o medio de INEGI, Médulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF)
verificacion http.//www3.inegi.org.mx/sistemas/tabuladosBasicos/tabdirecto.aspx?s=est&c=33640

Direccion electrénica donde puede http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cult
verificarse el valor del indicador ura_Fisica Deporte Actualizados Cierre_ 2018 pdf
Linea base Valor Valor Valor Valor Valor
Valor observado del observado del observado del observado del observado del observado del
o - - - - o Meta 2018
2014 indicador en 2013 indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en
2014 2015 2016 2017 2018
43.6% NA 43.6% 45.0% 45.7% 46.5% 47.3% 50.0%
Método de calculo Unidad de Medida Frecuencia de medicién
((Poblacion que hace actividad fisica de 18 afios y mas) / Porcentaie Anual
(Poblacién total de 18 afios y mas)) x 100 ]
Nombre de la variable 1 Valor observado de la variable 1 en 2018
Poblacién que hace actividad fisica de 18 afios y mas. 37,225,384
Nombre de la variable 2 Valor observado de la variable 2 en 2018
Poblacién total de 18 afos y més. 78,678,430

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicion del indicador, no corresponde reportar valor
observado del indicador para éste afio.

- ND: No disponible, la informacién para calcular el valor del indicador aln no se encuentra disponible.

- p/: Cifras preliminares.
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http://www3.inegi.org.mx/sistemas/tabuladosBasicos/tabdirecto.aspx?s=est&c=33640
http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cultura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_2018.pdf
http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cultura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_2018.pdf

Objetivo 1. Nombre del objetivo 1 1. Aumentar la practica del “deporte social” para mejorar el bienestar de la poblacion

Nombre del indicador 1.2 Porcentaje de poblacion de 5 a 19 afios con sobrepeso y obesidad infantil.

Fuente de informacién o medio de . .
Secretaria de Salud http.//www.salud.gob.mx/indicadores

verificacion
Direccion electrénica donde puede http.//historico.conade.gob mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores Programa_Nacional C
verificarse el valor del indicador ultura_Fisica_Deporte Actualizados Cierre 2018 pdf
Linea base Valor observado Valor Valor Valor Valor Valor
o observado del observado del observado del observado del observado del Meta
del indicador en . . . T T
2013 2013 indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en 2018
2014 2015 2016 2017 2018
29.0% NA 29.0% 29.0% 28.2% 28.2% 28.2% 25.0%
Método de célculo Unidad de Medida Frecuencia de medicién
((Personas con sobrepeso y obesidad de edades de 5a 19 Porcentaie Anual
afos) / (total de poblacién de 5a 19 afios)) x 100 J
Nombre de la variable 1 Valor observado de |a variable 1 en 2018
Personas con sobrepeso y obesidad de edades de 5 a 19 afios. 9,309,831
Nombre de |a variable 2 Valor observado de |a variable 2 en 2018
Total de poblacion de 5 a 19 afos 33,013,586

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicion del indicador, no corresponde reportar valor
observado del indicador para éste afo.

- ND: No disponible, la informacién para calcular el valor del indicador alin no se encuentra disponible.

- p/: Cifras preliminares.
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http://www.salud.gob.mx/indicadores
http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cultura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_2018.pdf
http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cultura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_2018.pdf

Objetivo 2. Nombre del objetivo 2

2. Transformar el sistema deportivo mexicano mejorando los elementos administrativos, técnicos,
normativos y tecnolégicos de los responsables deportivos para un mayor aprovechamiento de los

recursos.

Nombre del indicador

2.1 Certificaciones otorgadas a entrenadores deportivos.

Fuente de informacién o medio de
verificacion

SEP, 1er. Informe de Labores 2012-2013

http.//www.planeacion.sep.gob.mx/informes-oficiales/informe-de-labores

Direccion electronica donde puede
verificarse el valor del indicador

http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_C

ultura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_2018.pdf

Linea base Valor observado Valor Valor Valor Valor Valor

o observado del observado del observado del observado del observado del Meta
del indicador en . . . . .

2013 2013 indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en 2018

2014 2015 2016 2017 2018

6,938 (23,547 | 7,645(31,192 | 8,434 (39,626 | 7,239 (46,865
10,379 10,379 16,609 Meta Meta Meta Meta 16,000
acumulada) acumulada) acumulada) Acumulada)

Método de calculo

Unidad de Medida

Frecuencia de medicion

Elindicador es un nimero absoluto y corresponde al nimero de
certificaciones entregadas.

Absoluto

Anual

Nombre de la variable 1

Valor observado de la variable 1 en 2018

NUmero de certificaciones entregadas

7,239

(46,865 Meta acumulada)

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicion del indicador, no corresponde reportar valor
observado del indicador para éste afo.
- ND: No disponible, la informacién para calcular el valor del indicador aln no se encuentra disponible.

- p/: Cifras preliminares.
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http://www.planeacion.sep.gob.mx/informes-oficiales/informe-de-labores
http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cultura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_2018.pdf
http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cultura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_2018.pdf

Objetivo 2. Nombre del objetivo 2

recursos.

2. Transformar el sistema deportivo mexicano mejorando los elementos administrativos, técnicos,
normativos y tecnoldgicos de los responsables deportivos para un mayor aprovechamiento de los

Nombre del indicador

2.2 NUmero de deportistas registrados en federaciones deportivas nacionales en el afio de referencia

Fuente de informacién o medio de

verificacion

SEP, ler. Informe de Labores 2012-2013
http.//www planeacion.sep.gob.mx/informes-oficiales/informe-de-labores

CONADE (RENADE) Asociaciones o Federaciones Deportivas Nacionales

Direccion electrénica donde puede
verificarse el valor del indicador

http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cul

tura Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_ 201 8.pdf

Linea base Valor Valor Valor Valor Valor Valor
observado del observado del observado del observado del observado del observado del
L L - - . - Meta 2018
2011 indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en
2013 2014 2015 2016 2017 2018
117,300 ND ND 56,026 95,000 146,625 186,625 146,625

Método de célculo

Unidad de Medida

Frecuencia de medicién

(Registros existentes en las federaciones + nuevos registros
del afio) - (Registros dados de baja)

Absoluto

Anual

Nombre de la variable 1

Valor observado de la variable 1 en 2018

Registros existentes en las federaciones.

146,625

Nombre de la variable 2

Valor observado de la variable 2 en 2018

Nuevaos registros del afio.

40,000

Nombre de |a variable 3

Valor observado de la variable 3 en 2018

Registros dados de baja.

NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicion del indicador, no corresponde reportar valor

observado del indicador para éste afio.

ND: No disponible, la informacién para calcular el valor del indicador alin no se encuentra disponible.

p/: Cifras preliminares.
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http://www.planeacion.sep.gob.mx/informes-oficiales/informe-de-labores

Objetivo 3. Nombre del objetivo 3

3. Mejorar la infraestructura deportiva del pafs al garantizar la 6ptima operacién tanto de la ya
existente, como de aquella que sea de nueva creacién para acercar la practica del deporte al ciudadano.

Nombre del indicador

3.1 Porcentaje de unidades deportivas construidas anualmente con financiamiento publico — privado
respecto al compromiso presidencial relacionado.

Fuente de informacién o medio de

verificacion

CONADE, Censo Nacional de Instalaciones Deportivas

www.conade.gob.mx

Direccion electrénica donde puede
verificarse el valor del indicador

http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa Nacional Cul

tura_Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_ 2018 pdf

Linea base Valor Valor Valor Valor Valor Valor
observado del observado del observado del observado del observado del observado del
L L - - . - Meta 2018
2011 indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en
2013 2014 2015 2016 2017 2018
34.4% 69.0% 100% 118.8% 100%
0 ND 9.4%
11 22 32 38 32

Método de célculo

Unidad de Medida

Frecuencia de medicién

(NUmero de instalaciones construidas / 32 unidades
deportivas estatales) * 100

Porcentaje

Anual

Nombre de la variable 1

Valor observado de la variable 1 en 2018

NUmero de instalaciones construidas.

38 (concluidas)

Nombre de |a variable 2

Valor observado de la variable 2 en 2018

Unidades deportivas estatales.

32

NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicion del indicador, no corresponde reportar valor
observado del indicador para éste afo.
ND: No disponible, la informacién para calcular el valor del indicador atn no se encuentra disponible.

p/: Cifras preliminares.
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http://www.conade.gob.mx/

Objetivo 4. Nombre del objetivo 4

4 Implementar un sistema mas eficaz de gestién del alto rendimiento para mejorar el desempefo del pafs
en competencias internacionales.

Nombre del indicador

4.1 NUimero de finalistas mexicanos en competencias internacionales de rango olimpico y mundial.

Fuente de informacién o medio de

CONADE (COI, COM, ODEPA, ODECABE, FEDERACIONES DEPORTIVAS INTERNACIONALES)

verificacion
www.conade.gob.mx

Direccion electronica donde puede http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa Nacional_Cul
verificarse el valor del indicador tura Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_ 201 8.pdf

Linea base Valor Valor Valor Valor Valor Valor

observado del observado del observado del observado del observado del observado del
. - - - . - Meta 2018
2012 indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en
2013 2014 2015 2016 2017 2018
119
ND 333 208 142 93 507 159
Método de calculo Unidad de Medida Frecuencia de medicion
Ndmero de deportistas finalistas (1 al lugar 16) mexicanos
en competencias internacionales de rango olimpico y mundial
por afio. Absoluto Anual
Elindicador es un nimero absoluto que se comparara con la
Iinea base correspondiente al afio 2012
Nombre de la variable 1 Valor observado de la variable 1 en 2018

NUmero de deportistas finalistas (1 al lugar 16) mexicanos en competencias 507
internacionales de rango olimpico y mundial por afio.

NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicion del indicador, no corresponde reportar valor
observado del indicador para éste afo.

ND: No disponible, la informacién para calcular el valor del indicador aln no se encuentra disponible.

p/: Cifras preliminares.
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http://www.conade.gob.mx/

Objetivo 5. Nombre del objetivo 5

5. Impulsar la gestién del deporte desde una perspectiva transversal para incidir en la vida de las personas.

Nombre del indicador

5.1 Porcentaje de mujeres de 18 afios y mas activas fisicamente

Fuente de informacién o medio de
verificacion

INEGI, Modulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF)

http.//www3 inegi.org.mx/Sistemas/TabuladosBasicos/tabdirecto.aspx?s=est&c=33640

Direccion electronica donde puede

http://historico.conade.gob.mx/tranparencia2016/documentos/Indicadores_Programa_Nacional_Cul

verificarse el valor del indicador

tura Fisica_Deporte_Actualizados_Cierre_ 201 8.pdf

Linea base Valor Valor Valor Valor Valor Valor
observado del observado del observado del observado del observado del observado del
- L L . . - Meta 2018
2014 indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en indicador en
2013 2014 2015 2016 2017 2018
34.8% ND 34.8% 45.0% 47 1% 48.3% 48.3% 43.5%

Método de calculo

Unidad de Medida

Frecuencia de medicion

((Poblacion femenina que hace actividad fisica suficiente de
18 afios y mas) / (Poblacion femenina total de 18 afios y
mas)) x 100

Porcentaje

Anual

Nombre de la variable 1

Valor observado de la variable 1 en 2018

Poblacién femenina que hace actividad fisica suficiente de 18 afios y mas.

19,864,287

Nombre de |a variable 2

Valor observado de la variable 2 en 2018

Poblacién femenina total de 18 afios y mas.

41,141,483

- NA: No aplica, en tanto que, derivado de la linea base y la frecuencia de medicion del indicador, no corresponde reportar valor

observado del indicador para éste afio.

- ND: No disponible, la informacién para calcular el valor del indicador alin no se encuentra disponible.

- p/: Cifras preliminares
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http://www3.inegi.org.mx/Sistemas/TabuladosBasicos/tabdirecto.aspx?s=est&c=33640

GLOSARIO

Activacion Fisica. - Ejercicio o movimiento del cuerpo humano que se realiza para mejora de la aptitud y la salud fisica y
mental de las personas.

Asociaciones Deportivas Nacionales. - De conformidad con el articulo 11 y Titulo Segundo de la Ley, son personas morales,
cualquiera que sea su estructura, denominacion y naturaleza juridica, que conforme a su objeto social promueven, difunden,
practican o contribuyen al desarrollo del deporte sin fines preponderantemente econdémicos, y se encuentran inscritas en el
Registro Nacional de Cultura Fisica y Deporte.

Ciclo Olimpico. - Perfodo de cuatro afos en el que se preparan a las y los atletas que son candidatas(os) a participar en los
Juegos Centroamericanos, Panamericanos y Olimpicos.

Ciclo Paralimpico. - Perfodo de cuatro afios en el gue se preparan a los atletas que son candidatas(os) a participar en los
Juegos Panamericanos y Paralimpicos.

CONADE. - Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte, organismo pUblico descentralizado de la Administracién Pablica
Federal, que serd el conductor de la politica nacional en materia de Cultura Fisica y del Deporte, con personalidad juridica,
patrimonio propio y domicilio en la Ciudad de México.

CONDDE. - Consejo Nacional del Deporte de la Educacién, A.C., organismo deportivo que promueve, fomenta y organiza la
participacién de las instituciones de educacién superior publicas y privadas del pafs que tiene afiliadas en actividades de
desarrollo del Deporte y la Cultura Fisica.

Consejos Nacionales del Deporte Estudiantil. - EI CONDDE, el Consejo Nacional para el Desarrollo del Deporte en la
Educacion Media Superior (CONADEMS) y el Consejo Nacional para el Desarrollo de la Educacién Fisica y el Deporte en la
Educacion Basica (CONDEBA).

Cultura Fisica- Conjunto de bienes, conocimientos, ideas, valores y elementos materiales que la sociedad ha producido con
relacién al movimiento y uso de su cuerpo.

Deporte.- Actividad fisica, organizada y reglamentada, que tiene por finalidad preservar y mejorar la salud fisica y mental, el
desarrollo social, ético e intelectual, con el logro de resultados en competiciones.

Deporte de alto rendimiento (Deporte de Elite) - EIl deporte que se practica con altas exigencias técnicas y cientificas de
preparacion y entrenamiento, que permite a los y las deportistas la participacion en preselecciones y selecciones nacionales
gue representan al pais en competiciones y pruebas oficiales de caracter internacional, el cual se divide desde el punto de
vista de la poblacién que se atiende por los programas publicos, en dos rubros: Deporte Convencional y Deporte Adaptado.

Deporte Convencional - El orientado a la poblacion que pertenece a selecciones y preselecciones nacionales, libre de algin
padecimiento clinico en los sistemas que conforman el cuerpo humano: Sistema Cardiorrespiratorio, Sistema Mdsculo
Esquelético, Sistema Oseo y demads sistemas del organismo.

Deporte Adaptado.- El orientado a la poblacién con alguna discapacidad motriz, sensorial, auditiva, visual y cognitiva
intelectual, reconocida en las clasificaciones de los organismos internacionales.

Deporte social.- El deporte que promueve, fomenta y estimula el que todas las personas sin distincién de género, edad,
discapacidad, condicién social, religién, opiniones, preferencias sexuales o estado civil, tengan igualdad de participacién en
actividades deportivas con finalidades recreativas, educativas y de salud o rehabilitacién.

Entrenadoras/es.- Personas fisicas profesionistas, especialistas y/o con experiencia reconocida en el campo del
entrenamiento deportivo, con conocimientos generales de medicina, fisioterapia, psicologia, nutricién, metodologia del
entrenamiento, biomecanica e investigacion del deporte, responsables de la preparacién y desarrollo integral de deportistas
con la finalidad de obtener sus mejores logros y resultados en eventos deportivos.
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Evento/s deportivo/s.- Es una actividad desarrollada con un principio y un final previamente conocido, independientemente
de que posea una periodicidad establecida, donde se realizan competencias de caracter deportivo selectivos o masivos
reglamentadas por organismaos nacionales e internacionales del Deporte.

Eventos especiales.- Organizacion de todo tipo de evento y competencia deportiva, municipal, alcaldias de la Ciudad de
México, local, regional, nacional o internacional, principalmente dentro del territorio mexicano asi como cualquier reunién
académica, técnica, de capacitacién, certificaciéon en los ambitos del deporte y sus ciencias aplicadas, que apoyen la
promocién y el desarrollo del deporte en México, tendientes a integrar la participacién de los Organos de Cultura Fisica y
Deporte, Asociaciones Deportivas Nacionales y Organismos Afines.

Infraestructura deportiva.- Instalaciones creadas y equipadas para la practica de actividades deportivas, lidicas y recreativas,
derivadas de acciones de obra publica y/o de equipamiento deportivo.

Organismos Afines.- Aquellas asociaciones civiles sin fines de lucro, cuyo fin no implica la competencia deportiva, pero que
tienen por objeto realizar actividades vinculadas con el deporte en general, dedicadas a la investigacién, difusién, promocién,
apoyo, fomento, estimulo y reconocimiento, tales como: el COM, el COPAME, el Instituto Nacional del Deporte de los
Trabajadores (INDET), el CONDDE, el CONADEMS y el CONDEBA, entre otras.

Organos de Cultura Fisica y Deporte. - Son los érganos que cada Entidad Federativa crea para que en coordinacién con la
CONADE promuevan, estimulen y fomenten el desarrollo de la Cultura Fisica y el Deporte en todo el pais. Asimismo, son
considerados como tales: el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), dado los altos indices de participacién deportiva con que cuentan, asf
como su vinculo con el desarrollo del deporte federado.

Predeportivas.- Son aquellas actividades que exigen destrezas y habilidades propias de los deportes (desplazamientos,
lanzamientos, recepciones, etc.).

RENADE. - Registro Nacional de Cultura Fisica y Deporte. Es un sistema de registro de atletas, federaciones, asociaciones o
sociedades estatales recreativo-deportivas, de la rehabilitacion, cultura fisica, deporte, instalaciones y eventos deportivos a
nivel nacional, con el objetivo de generar un acervo de informacidn que soporte el planteamiento de estrategias para la
coordinacién, fomento, apoyo, promocién, difusién y desarrollo de la cultura fisica y el deporte.

RUD. - Registro Unico del Deporte, documento mediante el cual se otorga la clave Unica a cada solicitud de inscripcion al
RENADE, una vez que se ha determinado que cumple con los requisitos establecidos enla Ley y en el Reglamento.

SINADE - Sistema Nacional de Cultura Fisica y Deporte, de conformidad con la Ley y el Reglamento, es un 6rgano colegiado
integrado por las Dependencias, Organismos e Instituciones publicas y privadas, Sociedades, Asociaciones Deportivas
Nacionales y Consejos Nacionales del Deporte Estudiantil, que en sus respectivos ambitos de actuacién tienen como objetivo
generar las acciones, financiamientos y programas necesarios para la coordinacion, fomento, ejecucién, apoyo, promocion,
difusion y desarrollo de la activacion fisica, la cultura fisica y el deporte, asi como para el 6ptimo aprovechamiento de los
recursos humanos, financieros y materiales.
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SIGLAS Y ABREVIATURAS

CEDEM.- Centros Estatales del Deporte Escolar y Municipal.

ClJ.- Centro de Integracién Juvenil.

CNAR - Centro Nacional de Desarrollo de Talentos Deportivos y Alto Rendimiento.
CNSAR - Centro Nacional de Evaluacién y Seguimiento del Alto Rendimiento.
COM - Comité Olimpico Mexicano.

CONADE - Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte.

CONAPRED .- Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion.

CONAVIM - Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres.

CONDDE.- Consejo Nacional del Deporte de la Educacion.
DOF - Diario Oficial de la Federacion.

ENED .- Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos.
INEGI.- Instituto Nacional de Estadistica y Geografia.
LGCFyD - Ley General de Cultura Fisica y Deporte.
RENADE - Registro Nacional de Cultura Fisica y Deporte.
RUD - Registro Unico del Deporte.

SEDESOL - Secretarfa de Desarrollo Social.

SEGOB - Secretaria de Gobernacion.

SINADE - Sistema Nacional de Cultura Fisica y Deporte.
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