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Noticias en medios de comunicación digital 
 

Reabrirán preescolar de CONAFE en Pueblo Nuevo 

COAHUILA (14/dic/2018). En Sabinas Tierra de Amigos se prioriza la atención a la 

población rural,  por lo que gracias a las gestiones del alcalde Cuauhtémoc Rodríguez 

Villarreal, en la comunidad de Pueblo Nuevo se va a dar la reapertura del plantel 

preescolar de la CONAFE, (Consejo Nacional de Fomento Educativo). 

Será en el mes de enero cuando regrese la educación básica en nivel de preescolar, 

en favor de la comunidad infantil del ejido Guadalupe Victoria. 

El profesor Jorge Díaz, encargado de la Patrulla Escolar en el municipio de Sabinas, 

indicó que el alcalde Cuauhtémoc Rodríguez tiene un interés permanente por brindar 

acceso a la educación; por tal motivo se llevó a cabo las gestiones necesarias para 

que los más pequeños de la comunidad de Pueblo Nuevo se vean beneficiados con 

su formación inicial. 

En total serán 17 pequeños los que van a poder retomar su educación en el nivel 

preescolar, evitando los largos trayectos que tenían que realizar otros planteles 

educativos en la cabecera municipal. 

Habitantes de Pueblo Nuevo señalaron que desde hace dos años se suspendido las 

clases en el jardín de niños de la CONAFE, el cual era necesario que regresará, ya 

que de esta forma ningún niño del ejido se va a quedar sin recibir su educación. 

Reconocieron y agradecieron el apoyo del alcalde Cuauhtémoc Rodríguez, por lo que 

pidieron llevar un saludo afectuoso a la primera autoridad del municipio, que se ocupa 
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de atender las necesidades de quienes viven en el campo de Sabinas, la Tierra de 

Amigos. 

A los habitantes del ejido Guadalupe Victoria se les hizo saber que la Administración 

2018 “Sabinas Tierra de Amigos” habrá de estar atento de las necesidades del plantel 

a través de diversas dependencias municipales, como lo es la dirección de Desarrollo 

Social, la coordinación de Educación, el DIF Sabinas y la Patrulla Escolar. 

http://laprensademonclova.com/2018/12/14/reabriran-preescolar-de-conafe-en-
pueblo-nuevo/ 

 

 

   

http://laprensademonclova.com/2018/12/14/reabriran-preescolar-de-conafe-en-pueblo-nuevo/
http://laprensademonclova.com/2018/12/14/reabriran-preescolar-de-conafe-en-pueblo-nuevo/
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Conafe entrega finiquitos a líderes comunitarios 

CAMPECHE  (17/Dic/2018) El delegado del Consejo Nacional de Fomento Educativo 

(CONAFE); Román Acosta Estrella, realizó la entrega del finiquito correspondiente a la beca 

de “Jesús Pech Martín” por el monto de  17 mil 360 pesos a cada uno de ellos. 

La ceremonia cívica se celebró en las instalaciones del CONAFE, y fue ahí donde el 

delegado mencionó “es un apoyo de recursos sobrantes, se les otorga a ustedes quienes 

contribuyen en el desarrollo de la educación, y que decidieron continuar con sus estudios”, 

dijo que “Este recurso es de ustedes, se lo ganan por sus servicios y una vez terminados 

sus estudios, pueden culminar con sus trámites de titulación. 

Por su parte María Haas Naal, quien ahora  inicia su proceso de finiquito, invitó a los 

presentes a continuar con sus estudios y reconocer que con sus estudios, la CONAFE, los 

respaldará. 

El delegado del CONAFE Acosta Estrella, hizo entrega de reconocimientos a los líderes que 

durante el primer ciclo escolar, demostraron el empeño de sus actividades, y contribuyeron 

en el desarrollo de la educación en la entidad. 

http://campechehoy.mx/2018/12/14/conafe-entrega-finiquitos-a-lideres-comunitarios/ 

 
 

 

 

 

http://campechehoy.mx/2018/12/14/conafe-entrega-finiquitos-a-lideres-comunitarios/
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Recibe- reconocimiento- Ángelo- Gutiérrez- como-ex-delegado-
del-Conafe 
 
TLAXCALA ( 15/dic/2018).  El Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), 

reconoció el día de ayer, al políti-co de Apetatitlán, Ángelo Gutiérrez Hernández, por su 

trabajo como Delegado del Conafe durante el periodo 2011-2012, en el marco de la 

inauguración de la galería de fotos de des-tacados ex delegados de dicha dependencia.  

Al respecto, Ángelo Gutiérrez agradeció al CONAFE por reconocer el trabajo que realizó en 

la dependencia, la cual se encarga de llevar educación a las comunidades más pobres.  

“Me llena de nostalgia recordar todas las acciones en favor de niñas y niños de Tlaxcala, 

quienes fueron mi motor como Delegado en el 2011, estoy seguro que cada esfuerzo valió 

la pena”, compartió en sus redes sociales.  

Por su parte, Josefina Espinoza Cuéllar, actual delegada, señaló que este reconocimiento 

es una iniciativa por parte de la dependencia a nivel nacional, valorando la labor de los ex 

de-legados en favor de la educación.  

En el evento estuvieron presentes, ex titulares del Conafe en Tlaxcala, así como el personal 

de la dependencia.  

 

http://www.e-tlaxcala.mx/nota/2018-12-15/elecciones/recibe-reconocimiento-angelo-

gutierrez-como-ex-delegado-del-conafe 

http://gentetlx.com.mx/2018/12/15/reconoce-conafe-trabajo-de-angelo-gutierrez/ 

 

http://www.e-tlaxcala.mx/nota/2018-12-15/elecciones/recibe-reconocimiento-angelo-gutierrez-como-ex-delegado-del-conafe
http://www.e-tlaxcala.mx/nota/2018-12-15/elecciones/recibe-reconocimiento-angelo-gutierrez-como-ex-delegado-del-conafe
http://gentetlx.com.mx/2018/12/15/reconoce-conafe-trabajo-de-angelo-gutierrez/
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Primero, atención especial a los pueblos indígenas 

Ciudad de México. (14/Dic/ 2018) Sí, pero veamos a las niñas indígenas que radican 

en comunidades pequeñas. Quienes han estudiado la infancia, afirman que los 

estereotipos de género se incrustan en las mentes de las y los pequeños antes de los 

10 años. “A los niños, les gustan los coches. A las niñas, las princesas. Los niños 

pueden estudiar, las niñas hacen las tareas domésticas”. Casi nadie lo duda en 

ciudades y pueblos de más de mil habitantes. 

 

¿Qué sueñan las niñas indígenas? La niñez indígena menor de 5 años asciende a 

1.4 millones. La mitad, más o menos, son niñas. Y niñas que, como alguna ya crecida, 

escribió: “el rol de la mujer es de sumisión y obediencia ante los hombres, es lo que 

las familias enseñan desde siempre, motivo por el cual dicha costumbre permanece 

de generación en generación, pues es la primera educación que se recibe y que 

posteriormente se ve manifestada en la comunidad. Precisamente, esta educación 

es la que conlleva a muchas mujeres a callarse o pretender que es ‘algo normal’ que 

debe pasar, ya que la misma familia y comunidad lo aprueban”. 

Para muchas, la violencia sexual al interior de la familia es un tormento. Hablar o 

gritar de nada sirve. Aguantar y llenarse de rencor y odio es la norma. Nadie las 

apoyará para dejar el lugar que según dicen, les toca por ser mujeres. La fatalidad y 

la injusticia marcan su infancia. No es por ser indígenas, es por ser niñas. Sucede en 

cualquier estrato social, pero se agudiza en comunidades pequeñas, en donde la 

pobreza es horizonte seguro. El relator especial recomendó: Cualquier información 
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confiable sobre violaciones de mujeres/niñas indígenas deberá ser investigada de 

oficio por el Ministerio Público, aunque no medie una denuncia formal. 

Servir al padre, a los hermanos, a la madre. Servir antes de ir a la escuela, si es que 

hay alguna más o menos cercana o si acaso llega (Conafe). Atender miles de 

quehaceres, pues para eso son niñas. Por esta imposición temprana, el servicio 

doméstico se considera un empleo adecuado para las niñas indígenas. En todo el 

mundo, el servicio doméstico constituye la principal actividad económica de las 

menores de 16 años, y que hay más niñas empleadas en dicho sector que en 

ningún otro. 

¿Qué sueñan las niñas indígenas? 

Casarse antes de los 18 años, lo que constituye una violación de derechos. El 

matrimonio precoz tiene consecuencias demoledoras para las niñas, forzándolas a 

ser responsables de un hogar y madres antes de estar preparadas física y 

mentalmente. Aunque su destino puede ser peor. Existe una estrecha correlación 

entre el género y las causas subyacentes a la trata de seres humanos: las niñas 

suelen ser víctimas de este delito. Utilizadas para el servicio doméstico y de ahí, 

sólo un paso para el comercio sexual. 

Esta enorme desigualdad en las expectativas familiares sobre las niñas hace que 

sea urgente incorporar la perspectiva de género a las políticas y acciones de 

Atención Especial a los Pueblos Indígenas. Para la OIT, el trabajo infantil va ligado 

a la pobreza, la discriminación en general y a la discriminación de género en 

particular. En el norte de México, el 32% de la mano de obra indígena es menor de 

edad, 65% son niñas indígenas. 
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12.4% de menores de cinco años tienen desnutrición crónica, poco más de millón y 

medio, no lograrán alcanzar su máximo potencial debido al hambre. Quienes son 

más propensas a sufrirla son niñas indígenas. La mayoría de las casi 25,000 

comunidades indígenas están en zonas de difícil acceso, lo que implica exclusión 

escolar e incumplimiento de otros derechos. 6,146,479 son mujeres. En localidades 

de menos de 2,500 habitantes, 6.3% de los menores de 0 a 5 años de edad de 

hogares indígenas no tiene acta de nacimiento. 

“Las niñas tienen que tener una voz con más fuerza y tienen que tomar las 

decisiones de sus vidas. Hay que desarrollar al máximo el pleno potencial de las 

niñas y de las mujeres, y asegurar su plena participación en condiciones de 

igualdad en la construcción de un mundo mejor”. IV Conferencia Mundial de las 

Mujeres. 

Licenciada en pedagogía y especialista en estudios de género 

clarasch18@hotmail.com 

 

https://www.excelsior.com.mx/opinion/clara-scherer/primero-atencion-especial-a-los-
pueblos-indigenas/1284866 

 

 

 
  

mailto:clarasch18@hotmail.com
https://www.excelsior.com.mx/opinion/clara-scherer/primero-atencion-especial-a-los-pueblos-indigenas/1284866
https://www.excelsior.com.mx/opinion/clara-scherer/primero-atencion-especial-a-los-pueblos-indigenas/1284866
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En dependencias federales no reportan renuncias  
SAN LUIS POTOSÍ.(15/dic/ 2018)  Desde septiembre y recién integrada la Cámara Baja, se 

avaló la Ley Federal de Remuneraciones de los Servidores Públicos, con el que se pretende 

regular los sueldos y prohibir que cualquiera de los funcionarios supere el sueldo del 

presidente. 

La reglamentación en los artículos 75 y 127 de la Constitución Política provocó que varios 

funcionarios del Banco de México (Banxico) anunciaran su retiro de manera adelantada, ante 

el recorte de salarios que se avecina. A diferencia de esta institución, en las delegaciones 

de San Luis Potosí aún no se han presentado retiros voluntarios. El Instituto Potosino de 

Investigación Científica y Tecnológica (Ipicyt) y el Colegio de San Luis (Colsan), instituciones 

adheridas al Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (Conacyt), informaron que hasta el 

momento no se han reportado retiros voluntarios por estas adecuaciones salariales 

correspondientes al gobierno de austeridad que propone Andrés Manuel López Obrador, 

presidente de México. 

"En el tema del nuevo gobierno, se tendrá que ver esta situación de que si hay jubilaciones, 

de que si hay renuncias voluntarias, donde ya será la nueva administración quien encabece 

ese tema […] esas serán ya disposiciones del apartado B de lo relativo que regula las 

relaciones obrero patronales en materia de los gobiernos", señaló Edgar Durón Puente, 

exdelegado de la Secretaría del Trabajo y Previsión Social. Lucía Gárate Gómez,exdelegada 

de la Secretaría de Educación Pública (SEP), señaló que hasta el momento no cuenta con 

información del personal de la SEP en estas circunstancias y de la delegación aún no hay 

ningún caso. 

Miguel Cardoza Mora, exdelegado de la Procuraduría Federal del Consumidor (Profeco) 

informó que tampoco en la delegación se han dieron casos de retiros voluntarios antes del 

primero de diciembre. Y en las direcciones de comunicación social del Instituto del Fondo 
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Nacional de la Vivienda para los Trabajadores (Infonavit) y de la Secretaría de Medio 

Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat), también negaron registrar datos sobre retiros 

voluntarios. 

El Consejo Nacional de Fomento Educativo (Conafe) y la Secretaría de Economía mostraron 

hermetismo en compartir la información. Esta ley no afectará la remuneración que perciben 

por sus servicios los ministros de la Suprema Corte de Justicia, los jueces de distrito y los 

Consejos de la Judicatura Federal y los magistrados electorales, seguirán percibiendo un 

sueldo mensual de 269 mil, 215 pesos, superior en 149% a lo que percibirá el titular del 

Ejecutivo Federal. El diputado federal por el Partido de la Revolución Democrática (PRD), 

Ricardo Gallardo Cardona, señaló que los sueldos del Poder Judicial no pueden denigrarse, 

pues los magistrados y jueces tienen que pagar grandes cantidades de dinero en asesorías 

legales. 

"Nosotros estamos a favor de que se bajen los sueldos, pero no estamos a favor de que se denigre 

la situación de la función pública, sino del Poder Judicial, muchos de ellos tienen responsabilidades 

muy grandes y que no sólo es para ellos porque de ahí pagan un grupo de personas que los asesoran 

y que los acompañan en sus funciones, el tema es como se va a denigrar al Poder Judicial y como 

va a haber un "corrompedero" de personas porque no van a ganar lo suficiente". 

http://planoinformativo.com/629932/en-dependencias-federales-no-reportan-renuncias-slp 

 

 

 

http://planoinformativo.com/629932/en-dependencias-federales-no-reportan-renuncias-slp


     
                                                   

 
                 

Avenida Universidad No. 1200  Col. Xoco Del. Benito Juárez C.P. 03330, Ciudad de México. 
Tel. 3600 2511 ext. 11019   www.gob.mx/conafe 

 12  

 

Conafe realizará concurso de piñatas en Amealco 

QUERÉTARO (15/dic/ 218) Participarán más de 20 localidades rurales para la elaboración 

de piñatas con material reciclable 

Con la finalidad de promover las tradiciones mexicanas y la labor artesanal, el área de 

Educación Inicial del Consejo Nacional de Fomento Educativo (Conafe) realizará un 

concurso de piñatas en Amealco de Bonfil, informó Leonila González Arias, promotora de la 

zona 07 del programa. 

Explicó que la modalidad de Educación Inicial del Conafe tiene la finalidad de trabajar con 

mujeres embarazadas o mamás con niños menores de cuatro años de la comunidades más 

alejadas de Amealco con quienes se abordan diferentes temáticas de cuidados y 

estimulación temprana. 

Por lo anterior y para unir a las comunidades, dijo que se tomó la iniciativa de crear este 

evento en el que participarán más de 20 localidades rurales para la elaboración de piñatas 

con material reciclable, grandes, muy vistosas y contar una ficha descriptica de la 

elaboración. 

“Queremos promover nuestras costumbres entre las personas de las comunidades que 

atendemos, por eso es este concurso, y la final se llevará a cabo la siguiente semana, uno 

de los objetivos es que se conozcan en las comunidades y crear vínculos de armonía”. 

La promotora comentó que se invitó a los padres de familia para que se involucren en las 

actividades escolares, y pasen tiempo de calidad con los menores, ya que aseguró es un 

factor importante para el proceso de crianza. 
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El proceso de premiación se llevará a cabo la próxima semana donde se repartirán premios 

a los participantes, además de cerrar con una convivencia con las comunidades involucradas 

en el Conafe. 

https://www.elsoldesanjuandelrio.com.mx/local/conafe-realizara-concurso-de-pinatas-en-
amealco-2806216.html 

 

 

 

  

https://www.elsoldesanjuandelrio.com.mx/local/conafe-realizara-concurso-de-pinatas-en-amealco-2806216.html
https://www.elsoldesanjuandelrio.com.mx/local/conafe-realizara-concurso-de-pinatas-en-amealco-2806216.html
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Sin cambios por el momento en Conafe Tamaulipas 
TAMAULIPAS (15/dic/2018) El delegado del Conafe, Pedro Hugo Medina Salazar señaló 

que no ha recibido instrucciones para presentar su renuncia al puesto 

El delegado del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), Pedro Hugo Medina 

Salazar, señaló que hasta el momento no ha recibido instrucciones para presentar su 

renuncia al puesto, tras el inicio del nuevo gobierno federal. 

No obstante, comentó que ya están listos para el cierre con la entrega-recepción y han 

puesto en orden cada una de las áreas para el momento en que tengan que realizar ese 

proceso. 

Señaló que sostuvieron un encuentro con el nuevo encargado de Conafe, Cuauhtémoc 

Sánchez Osio quien les instruyó para que se mantenga en el cargo hasta que se dé una 

nueva instrucción, sin desatender a los menores que estudian bajo esa modalidad. 

“Nos reunimos y nos dio instrucciones de que estuviéramos al frente de este cargo hasta 

que no tuviéramos una nueva instrucción, pero él nos invitaba a trabajar y estar pendientes 

de los niños como lo estamos haciendo. De los líderes comunitarios, finalmente este proceso 

tendría que ser el próximo año, pero estamos en espera. Nos pidieron que estuviéramos en 

comunicación con el coordinador estatal aquí en Tamaulipas y finalmente estamos 

esperando instrucciones de cualquiera”, indicó. 

Por último, dijo que el Conafe está cerrando con un incremento de metas del 11 por ciento. 

“Eso quiere decir que tuvimos mucha aceptación de los padres y madres de familia, 

dándonos la confianza y posibilidad de darles la atención y dar el derecho de la educación a 
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los niños de las comunidades rurales. Estamos cerrando el año administrativo pero el escolar 

está avanzando normalmente”, finalizó. 

https://voxpopulinoticias.com.mx/2018/12/sin-cambios-por-el-momento-en-conafe-

tamaulipas/ 

 

 

  

https://voxpopulinoticias.com.mx/2018/12/sin-cambios-por-el-momento-en-conafe-tamaulipas/
https://voxpopulinoticias.com.mx/2018/12/sin-cambios-por-el-momento-en-conafe-tamaulipas/
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Aumentan recursos a la SEP, pero recortan al Conacyt, UNAM, 
IPN y educación indígena 
CIUDAD DE MÉXICO. (16/dic/2018)  La Secretaría de Educación Pública (SEP) será una 

de las dependencias que tengan un aumento de recursos en el primer año de gobierno del 

presidente Andrés Manuel López Obrador, según sus propuesta de Presupuesto. Pero habrá 

recortes en la investigación, educación para adultos, indígenas, infraestructura educativa en 

primarias y secundarias y en tres de las instituciones de educación superior más importantes 

del país como la UNAM, la UAM y el IPN. 

El Consejo Nacional de Fomento Educativo (Conafe), que atiende a las niños que viven en 

las comunidades rurales más alejadas y en condiciones de mayor marginación del país, 

tendrá menos presupuesto. Para 2019, el Ejecutivo propone asignarle 4 mil 782 millones de 

pesos, 346 millones pesos menos que en 2018, cuando recibió 5 mil 128 millones de pesos.   

Otro sector vulnerable son los adultos en situación de rezago educativo y a quienes atiende 

el Instituto Nacional para la Educación de los Adultos (INEA), pero para el próximo año sufrirá 

recorte. El Ejecutivo propone que en 2019 tenga 2 mil 107 millones de pesos, un presupuesto 

menor al que recibió este año que ascendió a 2 mil 535 millones de pesos. 

La investigación científica será otro rubro castigado. El Consejo Nacional de Ciencia y 

Tecnología (Conacyt) tendrá 2 mil 299 millones pesos menos para 2019, pues en 2018 

recibió 26 mil 963 millones de pesos, pero se prevé que el próximo año sólo reciba 24 mil 

664 millones de pesos. 

Esto pese a que en octubre pasado, María Elena Álvarez-Buyllá Roces, ahora titular del 

Conacyt, dijo que le cambiaría el hombre y se agregarían nuevas áreas del conocimiento. 
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Se llamaría CONACYT y sería el Consejo de las Humanidades, Ciencias y Tecnologías, el 

cambio es para fomentar “el concurso de todas las áreas del conocimiento, incluyendo las 

ciencias sociales y humanidades”. 

También tendrá menos presupuesto el Centro de Investigación y de Estudios Avanzados del 

Instituto Politécnico Nacional (Cinvestav) al pasar de 2 mil 260 millones de pesos de 2018, 

a 2 mil 203 millones de pesos previsto para 2019. 

En tanto, la SEP, encabezada por Esteban Moctezuma Barragán, será una de las 

dependencias con aumento. Para 2019 se prevé un presupuesto de 300 mil 140 millones de 

pesos, es decir, 2.9% más que lo etiquetado en 2018 cuando recibió 291 mil 813 millones 

de pesos. 

Los recortes también alcanzaron a la UNAM, considerada como la máxima casa de estudios 

en el país y que ocupa el lugar 113 en el QS World University Ranking 2019, que incluye a 

las mil mejores universidades del mundo. 

Para 2019 se prevé un presupuesto de 37 mil 277 millones de pesos, mil millones de pesos 

menos con respecto a 2018, cuando recibió 38 mil 300 millones de pesos. Incluso, el rector 

Enrique Graue solicitó un aumento presupuestal de al menos 4% para hacer frente a las 

obligaciones de la institución con la comunidad universitaria. 

Otra de las instituciones de educación superior de mayor demanda en el país es la 

Universidad Autónoma Metropolitana, que este año recibiría 290 millones menos, pues se 

plantea un presupuesto de 6 mil 738 millones de pesos, mientras que en 2018 tuvo 7 mil 28 

millones de pesos. 



     
                                                   

 
                 

Avenida Universidad No. 1200  Col. Xoco Del. Benito Juárez C.P. 03330, Ciudad de México. 
Tel. 3600 2511 ext. 11019   www.gob.mx/conafe 

 18  

 

El Instituto Politécnico Nacional tendrá 167 millones de pesos menos. Su presupuesto para 

el próximo año está planteado en 16 mil 181 millones de pesos, y en este año tuvo 16 mil 

348 millones de pesos. 

https://www.animalpolitico.com/2018/12/presupuesto-sep-recorte-conacyt-unam-ipn/ 

 

 

 

  

https://www.animalpolitico.com/2018/12/presupuesto-sep-recorte-conacyt-unam-ipn/
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¿Y tú a quién ayudas?... 

TAMAULIPAS ( 16/dic/ 2018) Ayudar a quienes lo necesitan y regalar nuestro tiempo son 

de los detalles más valiosos que podemos darle a alguien. 

Es por eso que cuando veo que hay personas que gustan de acudir a llevar desayunos a 

quienes están en el hospital, o a quienes viven en la calle, ese tipo de acciones me hacen 

sentir de maravilla, que la sociedad aún tiene empatía, que le gusta ayudar a los demás sin 

esperar nada a cambio. 

Creo que cada quién desde su trinchera puede aportar algo para ayudar a quien lo 

necesite, no hace falta que tengas todo el dinero del mundo, con que tengas la intención y 

te lo propongas lo puedes lograr.  

En mi caso, desde la asociación de Comunicadores Unidos de Tamaulipas (CUT) hacemos 

actividades para ayudar al prójimo, nuestra última actividad fue realizar una posada para 

los niños que estudian en las escuelas del CONAFE. 

Sin duda alguna, es una de las experiencias más gratificantes y bonitas en esta vida. y lo 

digo con toda la intención de que lo intenten ustedes y por su cuenta lo comprueben. 

El ver las sonrisas en lo rostros de las niñas y niños es algo que no tiene precio, son tan 

felices con cosas que quizás pueden parecer muy sencillas para nosotros, pero tan grande 

para ellos. 

Al recibir sus juguetes, comer los dulces y quequitos de la repostería “Donna Mía”, los 

convertía en los más felices de todo el mundo, y creo que de eso se trata la vida, de 

poderla hacer más placentera para quienes la habitan. 

Por cierto, “Donna Mía” es producto de una niña de 12 años que le gusta apoyar las obras 

que hacemos y nos apoya con el producto, unos deliciosos o quequitos que ella elabora. 

A veces tenemos la intención de ayudar pero por miedo al qué dirán o el no tener un grupo 

de personas con quién hacerlo, es cuando nos echamos para atrás, pero es necesario que 

dejemos de lado todo esto. 
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Es tiempo de que hagamos un cambio, que podamos cambiar poco a poco las cosas que 

no nos atraen tanto y que apoyemos siempre que podamos. 

En ocasiones pensamos que nosotros tenemos problemas y que nos hacen falta muchas 

cosas, pero al visitar a gente de la periferia o de ejidos nos damos cuenta que somos muy 

afortunados y que si tal vez tenemos oportunidad de ayudar, no estaría mal hacerlo. Es por 

eso que te invito a que tú solo o en compañía de tus amigos o alguna asociación o grupo, 

acudan a ayudar a quien lo necesite, y verás que la satisfacción de hacerlo es lo mejor de 

todo...el sólo ver la sonrisa en sus rostros sea niño, niña, joven o abuelitos no tiene precio 

y te sientes muy bien… y usted a quién apoya, haga la prueba y luego hablamos.  

Comentarios brissa.hernandez@hotmail.com 

 

http://www.laverdad.com.mx/columnas/y-tu-a-quien-ayudas 
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Educación, opinión y análisis 
17 de diciembre de 2018 
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http://www.educacionfutura.org/la-pieza-de-esteban-moctezuma-
barragan/ 
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