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Presentacion

En el marco del nuevo modelo de Educacién Comunitaria: Aprendizaje Basado
en la Colaboracién y el Didlogo (ABCD), y en concordancia con el campo forma-
tivo de Participacién en Comunidad, las direcciones de Comunicacion y Cultura,
Delegaciones y Concertacién con el Sector Publico y Educacién Comunitaria e
Inclusion Social, de manera conjunta elaboraron el documento “Orientaciones
para el trabajo con padres de familia o cuidadores”, en el que se retoman algunas
consideraciones del modelo de participacion de los padres de familia en la
educacién en el Conafe.

En este documento se presentan algunas orientaciones para facilitar las activi-
dades que el lider para la educacidn comunitaria (LEC) desarrollara durante el
ciclo escolar con los padres de familia en las diferentes poblaciones que atiende
el Conafe.

La estrategia busca promover una participacién colaborativa, incluyente y
dindmica que esté centrada en el aprendizaje, apoyandose con los principios del
ABCD, y permita a los padres de familia desarrollar las competencias parentales
al intervenir en los procesos de aprendizaje y desarrollo social, asi como en la
gestién escolar.

Asimismo se presentan actividades y orientaciones para mejorar la atencién
educativa de nifas, nifios, adolescentes y padres de familia indigenas, a fin de
atender las directrices emitidas por el Instituto Nacional para la Evaluacién
de la Educacion (INEE), en las que el Conafe debera dar respuesta en relacién a
lo siguiente:

e Robustecer el vinculo entre la escuela y la comunidad, como ejercicio
de los derechos de los pueblos y base de la pertinencia y la calidad de
la educacién que reciben (directriz 2).

e Impulsar la mejora y la innovacién permanente de la educacion para la
nifiez indigena (directriz 6).



Objetivos de la estrategia

Objetivo general

Propiciar y orientar la participacién dindmica, colaborativa e incluyente de los
padres, madres o cuidadores en los procesos de aprendizaje de educacidn inicial
y basica, y en la gestidén escolar y desarrollo comunitario mediante estrategias,
acciones y recursos que apoyen el desarrollo de competencias parentales, asi
como fortalecer el vinculo entre la familia y la escuela.

Objetivos especificos

Promover que los padres o cuidadores desarrollen competencias paren-
tales sobre cultura y comunidad, convivencia, comunicacién, emociones,
conocimiento de si mismos, aprendizajes y transiciones en la vida escolar,
integrandolos a las comunidades de aprendizaje locales.

Impulsar el involucramiento de la comunidad educativa con acciones de ges-
tidn escolar para que los padres de familia participen de manera organizada,
mediante la conformacion de Consejos Escolares de Participacion Social
(CEPS), contraloria social, Fortalece y Comités de Promociéon Comunitaria.

Generar procesos de organizacién comunitaria a partir del estudio de la
Unidad de Aprendizaje Auténomo “Proyectos comunitarios de desarrollo
social”, los cuales brinden mejoras en el entorno escolar y social.

Mejorar la atencion educativa de ninas, nifios, adolescentes y padres de
familia indigenas a través de la implementacién de estrategias didacticas y
orientaciones de trabajo acordes con el contexto social, cultural y lingtis-
tico de las comunidades.

Para el logro de estos objetivos se busca promover que los padres de familia
y la comunidad en general conozcan y vivan la experiencia de la metodologia del
nuevo modelo educativo del Conafe, al integrarse en una comunidad de apren-
dizaje para que desarrollen las competencias parentales que a continuacion
se describen.



Ambito

Competencias

parentales

Acciones que el LEC
puede promover
entre los padres de familia

Participar con su familia en
acciones que contribuyan al
beneficio de la comunidad.

Promover la conservacion

Estrategia general de participacion

de los padres de familia en el Conafe

éPor qué es importante
que los padres de familia
aprendan a desarrollar
estas acciones?

Para favorecer que las familias
y los nifios se sientan parte
de su comunidad y asuman

Comunicacion

diversas formas
de comunicacion
(gestos, acciones
o palabras), y
darles respuesta
inmediata.

Sentido < . .
Culturay de identidad de las tradiciones en la familia | un compromiso en el que
comunidad . i articipen para construir
comunitaria y la comunidad. p p‘ p nst
una sociedad armoénica y
Convivir y resolver problemas eql:ulll?rada, que sle reconozca
o necesidades de la comunidad | @ 5! MISMay se valore.
a través de la colaboracién y el
didlogo entre sus integrantes.
Respetar diferentes gustos,
preferencias, habilidades y
formas de ser y pensar. Convivir a través de valores
. . y normas como el respeto,
Convivencia . p
. la tolerancia, la empatia
social basada L
. . Establecer acuerdos con la y el didlogo, favorecer las
Convivencia en valores e s . L.
normas participacion de toda la familia. | relaciones armdnicas basadas
v . en el buen trato y alentar
sociales. . . ., .
Resolver situaciones o la resolucion de conflictos
dificultades en su familia sin recurrir a la violencia.
por medio de la tolerancia,
la colaboracidn y el didlogo
entre sus integrantes.
Escuchar con interés a su
Expresar hijo (lo mejor es colocarse

a su misma altura, de frente,
y mirarle a los ojos).

Hablar y mantener el didlogo
e interaccion con su hijo le
da oportunidad a este de que
también hable y se exprese.

Propiciar hablar
en lengua
indigena

para quienes

la dominen.

Comprender los sentimientos,
ideas o necesidades que su
hijo le expresa y la importancia
de darles respuesta inmediata.

Aprender a comunicarse con
los demds en un marco de
respeto y empatia favorece,
por un lado, la solucion

de conflictos por medio del
didlogo, y por otro, la
capacidad y confianza de los
ninos para expresar lo que
necesitan, piensan y desean.




Competencias
parentales

Acciones que el LEC

puede promover
entre los padres de familia

éPor qué es importante
que los padres de familia
aprendan a desarrollar

Emociones

Expresar
sentimientos
a su familia

y a otros
miembros de
su comunidad.

Establecer contacto fisico con
su hijo y expresarle su afecto.

Apoyar a su hijo para que
tenga control de si mismo
cuando se enoja y frustra, de
esta manera le ayuda a darse
cuenta de sus sentimientos
para que aprenda a calmarse.

Animar a su hijo a expresar
sus sentimientos en diversas
situaciones.

estas acciones?

Expresar y compartir nuestros
sentimientos con los nifios
propicia un ambiente de
confianza y comprensién, en
el que se facilita que ellos
aprendan a identificar,
nombrar y manejar sus
sentimientos, asi como a
desarrollar un mayor
conocimiento de si mismos.

Conocimiento
de si mismo

Adquirir
autonomia
e independencia

Respaldar y orientar a su hijo
para realizar las cosas por si
mismo.

Identificar las habilidades y
capacidades de su hijo.

Apoyar y confiar en su hijo para
tomar decisiones y resolver
dificultades y problemas.

Al hacer las cosas por si
mismo el nifio obtiene mayor
seguridad y conocimiento
sobre sus habilidades y su
capacidad para resolver
problemas.

Aprendizaje

Promueve
oportunidades
de aprendizaje

Reconocer que su hijo esta
creciendo y aprendiendo
nuevas habilidades.

Ayudar a su hijoen la
practica de sus habilidades
y aprendizajes a través de la
exploracion de su entorno.

Estimular a su hijo para que
resuelva problemas y tome
decisiones por si mismo en
el juego.

Conocer los procesos de
desarrollo y aprendizaje de
cada etapa de los nifios
propicia que los padres les
brinden oportunidades para
gue practiquen sus habilidades
y conocimientos.

Transiciones

Identificar

los momentos
de cambio

o transiciones
en la vida

Identificar las etapas de
cambio en la vida familiar
y de su hijo.

Preparar a los integrantes de
su familia y a su hijo para las
etapas de cambio.

Acompaniar a su hijo durante
la transicion o momento de
cambio.

Acompafiiar con paciencia y
tolerancia a los nifios en las
transiciones fortalece su
seguridad y les brinda
confianza en si mismos

y en los demas.




Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

Tematicas por mes

En el anexo 1 presentamos un cronograma en el cual identificaras el mes y
las acciones para trabajar a lo largo del ciclo escolar, las cuales se presentan
en tres vertientes:

e Comunidad de aprendizaje: Participacién de los padres en los procesos de
ensefianza-aprendizaje de sus hijos en educacién inicial y basica.

e Gestion escolar: Participacion de los padres en la mejora de los servicios
educativos.

e Desarrollo comunitario: Participacion de los padres en la realizacion de
proyectos de desarrollo que brinden mejoras al entorno escolar y social.

Sugerencias para desarrollar las acciones
por mes

Antes de la sesidn realiza una lectura completa de las acciones que se proponen
para el mes.

Prepara lo que requieras para llevar a cabo las acciones y revisa las recomendaciones.

Considera que la organizacion y los tiempos para el desarrollo de las sesiones
estaran en funcién de los acuerdos que realices con los padres de familia;
puedes utilizar mas de una sesidn para el desarrollo de las acciones mensuales.

Para realizar algunas acciones puedes solicitar apoyo del capacitador tutor, del
asistente educativo o del coordinador académico.

Considera que las actividades pueden trabajarse en contextos indigenas,
migrantes y circenses; sin embargo, se presentan apartados especificos para aque-
llas comunidades indigenas que pueden adaptarse a contextos migrantes.

Al concluir el primer y segundo semestres la Delegacion Estatal, de acuerdo con
su estrategia operativa, recuperara del total de servicios y de manera aleatoria
el 10% de los formatos “Evaluacién de las actividades programadas en el mes”
y sistematizard la informacién en el Concentrado de Evaluacién de la Estrategia
General de Participacion de los Padres de Familia en el Conafe, enviado por las
Oficinas Centrales en formato Excel.

Con base en la informacién recabada la Delegacion Estatal elaborara dos informes
semestrales, para ello considerara los apartados de evaluacién de las activida-
des mensuales. El primer informe se enviara en las primeras dos semanas de
febrero y el segundo en las primeras dos semanas de julio a los correos:
ftorres@conafe.gob.mx; dledesma@conafe.gob.mx; dmena@conafe.gob.mx;
cbarrios@conafe.gob.mx y scedillo@conafe.gob.mx



Agosto

Durante este mes, las actividades a desarrollar son 5: Constituir o renovar
la APEC, informar sobre la contraloria social, los Proyectos comunitarios de
desarrollo social, comenzar con el diagndstico comunitario y organizar las
sesiones mensuales para el ciclo escolar.

Para que identifiques facilmente las actividades por vertientes, en cada mes
incluiremos un cuadro como el que sigue:

Desarrollo Comunidad

Gestion escolar . - ..
comunitario de aprendizaje

Informar a los padres

Constituir o renovar la sobre los proyectos de
APEC. Integrar la APEC desarrollo comunitario y

10

en el CEPS.

Promover y difundir
la contraloria social

su posible vinculacién con
algunos planes de otros
programas, por ejemplo,
de Fortalece. Presentar la

Organizar el trabajo con
padres de familia para las
sesiones mensuales de
todo el ciclo escolar.

en la comunidad estrategia Caravanas por
(constitucion del comité). | e| Desarrollo Comunitario
ante miembros del CEPS.

“Diagndstico comunitario”, apartado “Comunidad de aprendizaje”

Recuerda que para el desarrollo de estas actividades tienes el mes de agosto,
conforme a la organizacién que acuerdes con los padres de familia.

Nos organizamos para trabajar

Propdsito: Organizar a la comunidad para la conformacion de la APEC y para
realizar actividades que incluyen la participacion de los padres y la comunidad en
general durante el ciclo escolar y con las cuales se apoya a los estudiantes
en su proceso de aprendizaje, se mejora el servicio educativo y se fortalece el
desarrollo comunitario.

Reflexiones antes de iniciar las actividades

Antes de iniciar la sesidn es importante que reflexiones sobre algunas de las causas
por las cuales las familias o cuidadores® no participan en las actividades escolares
o dejan de hacerlo.

L Nos referimos con el término cuidadores a las personas que se hacen cargo de los nifios cuando sus padres
biolégicos no pueden hacerlo. A lo largo del documento se hara referencia a los padres de familia conside-
rando dentro del témino a los cuidadores.
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Las posibles causas de no participacién de los padres son:

e Cuentan con escasos niveles de escolarizacidn, lo que les hace sentirse
incdmodos al participar.

e Su jornada laboral es importante, por ejemplo en campos agricolas
migrantes, por ello evitan interrumpirla.

e Hablan otra lengua diferente al espafiol o no saben leer o escribir.

e Algunos padres de familia han emigrado y en algunos casos hay madres de
familia que se quedan con la responsabilidad de educar a uno o mas hijos
por si mismas.

e Algunos integrantes son victimas de violencia familiar o viven problemas
de adicciones, desempleo, entre otros.

Para entablar relaciones de colaboracién y responsabilidad con los padres de
familia, es importante que consideres lo siguiente:

e Reconocer sus fortalezas, respetar sus limitaciones, conocer y compartir
sus costumbres y lenguas. Cada integrante de la familia es capaz de aportar
alguna idea, observacion, experiencia o sentimiento.

e Ser sensible a sus preocupaciones y cambios en la familia.

e Ser amable, escuchar con interés y tener disposicion con la familia y los
estudiantes.

e Agradecer los apoyos que brindan, su asistencia y participacién en las
actividades.

e Aprovechar todo encuentro con los integrantes de la familia para platicar
sobre sus hijos. Evitar dar quejas; en lugar de ello, compartir sugerencias o
anécdotas de los estudiantes.

e Reconocer que no tienes todo el conocimiento ni todas las respuestas.

Se espera que la escuela sea un espacio libre de discriminacién, donde todos
debemos estar dispuestos a participar en una comunidad de aprendizaje. Por
ello, es importante compartir con los padres las siguientes reflexiones:

e EI LEC no es el Unico responsable de educar, es necesaria la participaciéon
de los padres.

e La educacién de las nifias, nifios y adolescentes es una responsabilidad
gue comparten la familia y el LEC, por ello es importante estar informados,
participar, identificar necesidades y tomar decisiones.
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e Las nifias, nifos y adolescentes tienen derecho a recibir educacién desde
su nacimiento y es importante que los padres de familia se preparen y los
apoyen en sus primeros afios de vida porque son parte de su desarrollo.
De ahi la importancia de que participen en las sesiones de Educacién
Inicial e intercambien experiencias de aprendizaje entre familias y el LEC.

e Establecer una comunicaciéon permanente entre la familia y el LEC ayudara
a mejorar la atencidon educativa de los estudiantes. Si algin alumno
presenta una discapacidad intelectual, es necesario conocer la forma de
comunicacion establecida entre familiares e hijo (ejemplo, la manera en
que avisa para ir al bafio), para que esa informacién ayude al LEC a tomar
las mejores decisiones para su atencion y seguimiento dentro del aula.

Materiales

e Un recipiente mediano: plato hondo, bandeja o jicara.
e Un recipiente grande con agua, como una cubeta.

e Acta Constitutiva.

e Convenio.

* Anexo 2.

e Evidencias de trabajo con caravanas.

e “Diagndstico comunitario”.

e Cronograma de actividades del ciclo escolar completo.

Actividad 1: Integracién o renovacion de la APEC,
firma de Acta Constitutiva y Convenio

1. Invita a los participantes a formar un circulo.

2. Explica que realizardn un reto que consiste en pasar un recipiente con agua
(plato, bandeja o jicara) de una persona a otra hasta completar el circulo, sin
derramar el contenido.

3. Llena completamente el recipiente y entrégalo a la primera persona para
gue inicie el juego, verifica que todos participen. Si cae agua, se repite el
procedimiento. Entusiasma a los participantes a realizar la actividad, diles que
ellos pueden superar este reto; pide que platiquen cémo pueden lograrlo.
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4.Una vez logrado el reto, pregunta lo siguiente: ¢{COmo se sintieron al ser
responsables de pasar el recipiente sin derramar el agua?, écémo lograron
superar el reto?, ipudieron comunicarse facilmente?

5. Explica que el objetivo del reto es reflexionar sobre nuestra participacion
individual y colectiva en el trabajo a realizar durante todo el ciclo escolar.

6. Escribe los comentarios en el pizarrdn, guia la reflexion haciendo hincapié en
“iA dénde queremos ir?”

Es importante que conozcas previamente el contenido del Acta Constitutiva y
del Convenio que firmaran los representantes de los padres de familia para que
puedas orientar el desarrollo de la sesién.

Comenta a los padres que a continuacién realizaran la integracidn o renovacion
de la APEC, la firma del Acta Constitutiva y el Convenio, para ello invitalos a
presentarse aunque ya se conozcan entre si.

Constituir o renovar la APEC implica elegir a un presidente, un secretario, un
tesorero y 2 o 3 vocales entre los padres de familia. Estas figuras impulsan la
participacién de los habitantes de la comunidad en actividades que permiten
mejorar las condiciones de enseflanza-aprendizaje y vigilar que los apoyos y
servicios que recibe la comunidad sean entregados con oportunidad y pertinencia.

En la comunidad donde funcionan uno o varios servicios educativos del Conafe,
se conforma una sola APEC Y, al incorporar la colaboracion del LEC de cada servicio
educativo, se constituye el CEPS (anexo 2). Este consejo se renueva cada dos
afios, a finales de agosto, por lo tanto, los integrantes de la APEC duraran en
su cargo dos afnos también; solo el LEC se renovara anualmente debido a que su
servicio social tiene, por lo regular, una duracion de un afio. En el caso de la
poblacién migrante, sujeta a los quince dias después de haber iniciado el ciclo
escolar agricola.

Antes de iniciar la eleccidn de los representantes de la APEC, da a conocer las
principales funciones de cada uno, para que los padres y madres tengan opcion
de proponer o aceptar dichos cargos; informa ademas los compromisos que
adquieren la APEC y el Conafe (anexo 3). En los campos agricolas, contacta al
responsable del campo o bien a la trabajadora social.

Posteriormente, indica que propongan a los candidatos para asumir estos cargos.
Se designara a los integrantes por mayoria de votos, tomando en cuenta la
equidad de género. Es conveniente asegurarse de que los candidatos cuenten
con credencial de elector (INE), debido al caracter de su funcién y los tramites
de gestion de recursos.

Para concluir la actividad, registren la informacidn solicitada en el Acta Constitu-
tiva y en el Convenio, y firmenlos.
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Actividad 2: Promocion de la contraloria social

Menciona que la APEC también esta invitada a realizar actividades de contraloria
social, ya que es su derecho ciudadano y tiene como propdsito vigilar la correcta
y adecuada entrega de los apoyos y servicios que le proporciona el Conafe.

Informa a los padres de familia sobre los servicios educativos y los apoyos
que recibiran por parte del Conafe a lo largo del ciclo escolar para que vigilen 'y
evallen la entrega en tiempo, forma y con calidad.

Apoyos que imparte el Conafe

Al inicio del ciclo escolar Al cierre del ciclo escolar

¢ Paquete de utiles escolares para ® Beca “Acércate a tu escuela”
cada alumno

e Servicio Educativo que se proporciona
¢ Materiales de papeleria para el trabajo a través de los LEC
en el aula (se entrega al LEC)

® Beca “Acércate a tu escuela”

¢ El apoyo econdmico de la estrategia
Fortalecimiento Comunitario para la
Educacion (Fortalece)?

¢ Servicio educativo que se proporciona
a través de los LEC.

En caso de que no se cumpla la entrega en tiempo, forma ni con calidad, los
ciudadanos podradn presentar quejas, denuncias y sugerencias. Asimismo
podran solicitar informacién y hacer recomendaciones para que reciban una
mejor atencién del Consejo.

Actividad 3: Informar sobre los Proyectos comunitarios
de desarrollo social

Explica a los padres de familia que el Conafe cuenta con la estrategia Caravanas
por el Desarrollo Comunitario, cuyo objetivo es fortalecer el desarrollo integral de
las nifias, nifos y adolescentes, asi como promover la organizacién comunitaria
para la mejora del entorno escolar y comunitario. Tiene cuatro areas de trabajo:

2 Se menciona solo si se otorga en ese estado.
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* Actividades artisticas y culturales

* Divulgacion de la ciencia a través de ejercicios escénicos

e Actividades de comunicacién para el desarrollo

* Promocion y difusion de Proyectos comunitarios de desarrollo social

Las tres primeras areas son atendidas por los caravaneros y el seguimiento lo
hacen los asesores para el desarrollo comunitario.

En tanto, en cada localidad la coordinacién del proyecto esta bajo la responsa-
bilidad de los LEC y del promotor de Educacidn Inicial, desde el inicio y hasta su
conclusién. Los caravaneros y asesores para el desarrollo comunitario realizan
la promocién y difusién de los proyectos y apoyan en diferentes etapas de su
desarrollo.

Es importante que sepas que la Unidad de Aprendizaje Auténomo “Proyectos
comunitarios de desarrollo social” impulsa procesos de organizacidén colectiva
gue permiten generar mejores condiciones del entorno escolar y comunitario.
Por ello, el producto del estudio de esta UAA es la realizacion de proyectos que
la comunidad considere necesarios para mejorar su entorno.

Los proyectos son propuestos por los alumnos al iniciar el estudio de la UAA en el
aula, posteriormente se convoca a los padres y/o cuidadores para dialogar acerca
de los proyectos y tomar decisiones acerca de lo que mds conviene a la comunidad.

Para llevar a cabo los proyectos se generé un método que se compone de
cinco etapas:

1. “Asi estamos”: etapa de diagndstico

2."“¢Qué queremos?”: etapa de planeacion

3. “Manos a la obra”: etapa de ejecucién
4.“Subelo a la red”: etapa de mostrar evidencias
5. “éCoémo nos fue?”: etapa de evaluacién

El estudio de la UAA con los alumnos se efectia durante todo el ciclo escolar y
de su avance depende la evaluacién de los aprendizajes y la calificacién de las
asignaturas de Formacion civica y ética, Asignatura estatal y Educacién artistica.
Por ello es fundamental que los padres de familia se involucren en el desarrollo
del proyecto, que se organicen y de esta manera tomen la responsabilidad de
llevar el proyecto a buen término.



Para finalizar, explica que hay caravanas en todos los estados, pero no visitan
todas las comunidades. Si tu comunidad es propuesta en la ruta de una caravana, es
importante que la APEC brinde su consentimiento, ya que dos Caravaneros
estardn durante dos semanas apoyando a los nifios y desarrollando las activi-
dades mencionadas. La participacién de la comunidad es importante. Hay que
ponerse de acuerdo para recibirlos, saber quién brindara el apoyo de alimentacion
y hospedaje durante las dos semanas.

Para una mejor comprension de la intervencion de las Caravanas por el Desarrollo
Comunitario, lo dividimos en tres momentos:

Arribo Desarrollo del proceso
a la comunidad de intervencion

. Evaluacion
Acordar tiempos de los ejes
con los LEC j

de intervencion

L d La despedida

Promocién y
seguimiento Arte Divulgacion
de proyectos y cultura de la ciencia
de desarrollo

Comunicacién Evaluacion
para el de los ejes
desarrollo de intervencién

Promocion de
su intervencion
(convite)

Presentacion
inaugural ante Festival cultural
la APEC

Actividad 4: Iniciar el llenado del “Diagndstico
comunitario”

Para realizar esta actividad comenta con los padres de familia que es necesario
detectar qué necesidades tiene la escuela y la comunidad. No se trata de hacer
una lista de lo que hace falta, sino de identificar las situaciones que afectan a sus
hijos en su aprendizaje y que ellos mismos pueden corregir y solucionar.

Es importante que los integrantes de la comunidad apoyen brindando informa-
cién en los primeros meses del ciclo escolar (agosto, septiembre y octubre) o
cuando inicie el ciclo escolar agricola para integrar el “Diagndstico comunitario”.
La informacidn servird como punto de partida para el impulso de los proyectos
comunitarios, elaborar el plan de trabajo para la gestion escolar y la organizacién
con la comunidad de aprendizaje.
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Aplicacion del “Diagndstico comunitario” (anexo 4)

Agosto

Septiembre

Octubre

Comunidades
de aprendizaje

Caracteristicas
de la comunidad

Espacio educativo

Comenta que aquellos padres o cuidadores de ninos de 0 a 3 afios se incorpora-

rdn a la comunidad de apredizaje en el mes de febrero.

Actividad 5

Para finalizar, con el apoyo del “Cronograma de actividades” (anexo 1) explica la
propuesta de trabajo para apoyar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje,
mejora del servicio educativo y desarrollo comunitario. Enfatiza la importancia
de llegar a acuerdos y establecer horarios y dias en los que se llevardn a cabo las

reuniones.

Agradece la participacioén de los asistentes.

Productos: Acta Constitutiva, Convenio APEC-Conafe y Diagndstico comunitario.

Evaluacion de las actividades programadas

en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las
opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los compro-

misos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:

1. éCudntas personas asistieron?

Mujeres

Hombres

2. éRealizaste todas las actividades del mes?

Si

Nifos

17
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3. ¢Qué actividades del mes no realizaste?, écudl fue el motivo?

Actividad | Motivo

4.¢Qué avances observaste?

5. ¢Qué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo
las resolviste?

Dificultad | Solucién
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6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia
durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva

Iniciativa Inseguridad Actitud participativa

Desinterés Desmotivacion Actitud negativa
Otra

7.Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el
trabajo realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Tiempo

Compromiso
para desarrollarlo

Responsables

19
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Septiembre

Durante este mes, las actividades a desarrollar son 6: estudiar las UAA; conformar
la comunidad de aprendizaje con los padres de familia; complementar el
Diagndstico comunitario (caracteristicas de la comunidad o campo agricola);
integrar el plan de trabajo del CEPS; promover la contraloria social y, en caso de
gue el estado acceda al programa Fortalece, recabar la firma y entregar la carta
compromiso a los padres.

Desarrollo Comunidad
comunitario de aprendizaje

Gestion escolar

Integrar las actividades
del plan de trabajo del
CEPS (primera minuta).

Promover y difundir
y, . Presentar la UAA .
la contraloria social Conformar la comuni-

" . .
. Proyectos comunitarios ..
en la comunidad y . dad de aprendizaje.
N ..., | de desarrollo social”.
(constituciéon del comité).

Firmar y entregar
la carta compromiso
de Fortalece.

“Diagnostico comunitario”, apartado “Caracteristicas de la comunidad”

Conformamos o fortalecemos
nuestra comunidad de aprendizaje

Propdsito: Conformar la comunidad de aprendizaje con los padres de familia,
a fin de que lleven a cabo el estudio de un desafio de la UAA “Proyectos
comunitarios de desarrollo social” y alguna otra de su interés, para de esta
manera experimentar el proceso completo de tutoria y realizar las acciones
de gestion escolar.

Reflexiones antes de iniciar las actividades

1. ¢Qué necesito saber para promover la participacion de los padres de famila 'y
la comunidad en general?

La escuela forma parte de la comunidad, por lo tanto, es importante fortalecer el
vinculo entre la escuela y las familias, materializandolo en:
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2. La escuela, cuando los padres acuden al centro educativo para:
* Recibir las calificaciones de los estudiantes.

e Participar en eventos civicos, culturales, comunitarios o demostraciones
publicas de los estudiantes, entre otros.

e Recibir tutorias de los estudiantes.
El hogar, cuando los padres:

* Dialogan con los estudiantes acerca de como les fue en la escuela, qué
retos afrontaron, qué satisfacciones y aprendizajes obtuvieron; revisan los
registros de sus hijos para enterarse acerca de lo que estdn aprendiendo.

e Apoyan en la realizacién de las tareas escolares.
e Establecen y fomentan tiempos para el estudio en casa.
3. ¢Coémo es una comunidad de aprendizaje basada en redes de tutoria?

Una comunidad de aprendizaje puede estar conformada por alumnos, figuras
educativas, padres de familia y la comunidad en general, y se sostiene en el
principio de que el aprendizaje significativo ocurre cuando hacemos coincidir
el interés del que aprende con la capacidad del que ensefa.

En una comunidad de aprendizaje podemos observar estudiantes tutorando a
otros compainieros, e incluso a una figura educativa o a algun padre de familia.
Los roles de “tutor” y “estudiante” estan determinados por quien ha estudiado
una UAA y quien estd interesado en aprenderla. Asi que cualquier participante
de la comunidad que haya estudiado una unidad puede ser un tutor y quien se
interese en aprenderlo puede tomar el rol de estudiante.

Las comunidades de aprendizaje basadas en redes de tutoria, muchas veces,
se inician con escasa participacion de padres de familia. Sin embargo, al ver los
resultados y mejoras de los integrantes es como comienza el “contagio” por
querer conocer y ser participe de la comunidad de aprendizaje.

Los padres de familia se van integrando de forma gradual al trabajo de las
redes de tutoria, y después de conocer y practicar la tutoria la reproducen en
los distintos espacios comunitarios volviéndola patrimonio de la comunidad. Es
frecuente que los padres de familia piensen que no hay algo que puedan aportar
a los estudiantes en el ambito académico, por lo que les cuesta mucho trabajo
involucrarse. Con la participacidn en las comunidades de aprendizaje, compren-
deran que el conocimiento no lo poseen solamente una o unas personas.
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Materiales

e Hojas blancas.
e Lapiceros.

e Diccionarios.

e Libros de texto.

e UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social” (lectura de “El Pozo”) y
alguna otra UAA de los campos formativos que sean de su interés.

¢ Hojas de rotafolio.

e Plumones.

Actividades 1y 2: Iniciemos con la conformacién
de la comunidad de aprendizaje y el estudio de las UAA

Comenta a los padres de familia lo siguiente:

1. Si la localidad no ha tenido participacién de los padres en el estudio de UAA,
se conformara la comunidad de aprendizaje.

2.Si la localidad ya tiene una comunidad de aprendizaje se continuara con el
estudio de las UAA.

Si se cuenta con el servicio de educacién inicial, recuerda que a partir de
febrero se invitara a participar a los padres de familia con nifios de 0 a 3 afios
de edad, esto es porque el ciclo operativo de este programa comienza en
octubre, sin embargo, si ellos se interesan en participar desde antes no hay
ninguna limitacion.

Si la comunidad es hablante de lengua indigena se estudiard prioritariamente la
UAA “Los derechos de Tedavi” para conocer los derechos lingliisticos de nifios,
nifias, adolescentes y padres de familia. Para completar el estudio de la unidad
apoyate en el apartado “Reflexion sobre el derecho de hablar en mi lengua”,
pagina 74.

Para esta actividad considera lo siguiente:

1. Con la informacion del “Diagnéstico comunitario”, identifica a los padres
gue pueden fungir como tutores de un desafio. Si los padres no han parti-
cipado en una comunidad de aprendizaje, identifica qué alumnos pueden
tutorarlos.
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2. Solicita a los tutores que, de manera creativa, oferten el desafio que van a
tutorar. Pueden hacerlo a través de una hoja, colocando el nombre o un
dibujo que represente lo que se estudiara en el desafio, de manera oral o
de la forma en que acuerden con los demas tutores.

3. Asegurate de que cada padre de familia tenga un tutor. Si eligieron la UAA
“Proyectos comuntarios de desarrollo social”, se sugiere trabajar el desafio de
la narracion de “El Pozo”.

4. En una hoja de rotafolio, elaboren la red con el nombre de los tutores, tuto-
rados y temas que estudiaran, posteriormente coléquenla en un lugar visible.

5. Monitorea las parejas de estudio e identifica quiénes podran realizar su
demostracién publica e invitalos a hacerlo.

6. De acuerdo al nimero de padres, coordina el espacio, tiempo y orden de las
demostraciones publicas.

7. Para reflexionar sobre la experiencia, apdyate en las siguientes preguntas:
e ¢De qué manera se promueve el aprendizaje en el Modelo ABCD?
e ¢Qué hace el tutor?
e ¢Qué hace el tutorado?

e ¢(Por qué es importante que los padres y cuidadores participen en los
procesos de aprendizaje de los estudiantes y en los procesos de organiza-
cién comunitaria?

e ¢Por qué es importante conformar y participar en una comunidad de
aprendizaje?

Anota en una hoja de rotafolio las reflexiones de los padres de familia y pégalas
en un lugar visible.

Agradece a los padres y comenta cdmo han conformado o fortalecido a la comu-
nidad, segln sea el caso. Inférmales que la siguiente reunidon de comunidad de
aprendizaje sera en el mes de octubre para continuar con el estudio de la UAA
“Proyectos comunitarios de desarrollo social”, pero si alguno de ellos se interesa
por dar o recibir tutoria antes de la reunién, acuerda dias y horarios.

Recomendaciones: Previo a la sesién, apdyate del apartado “Comunidad de
aprendizaje” del “Diagndstico comunitario” (realizado en agosto) para identificar
a padres que no leen ni escriben y los orientes en la elaboracién de su registro
de aprendizaje, coméntales que no necesariamente debe ser escrito, pueden
hacerlo a través de dibujos, imagenes o figuras.
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Productos: Registros de proceso de aprendizaje de los padres de familia,
demostraciones publicas de lo aprendido y reflexiones sobre la experiencia al
dar o recibir tutoria y participar en los procesos de organizacién comunitaria.

Actividad 3

Recuerda complementar tu “Diagndstico comunitario”, apartado “Caracteristi-
cas de la comunidad” (anexo 4).

Actividad 4. Plan de trabajo del Consejo Escolar
de Participacién Social

Aprovecha que la comunidad se encuentra reunida para informarles que, por
normatividad, el CEPS elaborard un plan de trabajo a partir de los avances en el
llenado del “Diagndstico comunitario”, en el que se identificaradn las principales
problematicas de los alumnos y su entorno escolar, y se determinaran cudles son
las mas urgentes de resolver. Considera los siguientes dmbitos:

e Actividades educativas con padres de familia con hijos en los servicios
educativos.

e Acciones para evitar el abandono escolar (apoyos, estrategias y servicios
del Conafe, programas federales, estatales y municipales).

* Mantenimiento de los espacios educativos.

El cronograma (anexo 1) describe las actividades de estos ambitos. Para reportar
el plan de trabajo se utilizara el formato propuesto en la Primera Minuta de la
Reunion del Consejo.

Actividad 5. Promocion de la contraloria social

Es momento de informar, con el apoyo de los carteles de contraloria social y
el formato para interponer quejas y denuncias (anexo 5), en qué consiste esta
actividad y cuales son los estimulos que recibiran los alumnos y padres de
familia a lo largo del ciclo escolar. Es importante dar a conocer a la comunidad
gue tiene derecho a manifestar quejas, denuncias, sugerencias o solicitudes
de informacion respecto a los servicios y apoyos que otorga el Conafe. La APEC
podra decidir si realiza las actividades de seguimiento y evaluacién de los apoyos
y servicios, y si asi lo decide, se constituirda como un Comité de Contraloria Social
gue desarrollard las actividades que le corresponden.
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Actividad 6

En caso de que tu comunidad sea beneficiaria del programa Fortalece, los
miembros del CEPS firmaran y entregaran la carta compromiso.

Sila caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacion a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen Unete al convite, este es un momento para
gue acompanies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencién de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.

Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las
opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los compro-
misos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. ¢Cudntas personas asistieron?

Mujeres Hombres Nifos
2. ¢Realizaste todas las actividades del mes?

Si No

25
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3. ¢Qué actividades del mes no realizaste?, écudl fue el motivo?

Actividad | Motivo

4.¢Qué avances observaste?

5. ¢Qué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, éicémo
las resolviste?
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6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia
durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva

Iniciativa Inseguridad Actitud participativa

Desinterés Desmotivacion Actitud negativa
Otra

7.Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el
trabajo realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Tiempo

Compromiso
para desarrollarlo

Responsables

27
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Octubre

Durante este mes, las actividades a desarrollar son seis: dar seguimiento al plan
de trabajo del CEPS; recuperar formatos de quejas, denuncias o sugerencias de
Controlaria Social; continuar con el estudio de las UAA; participar en un taller
de sensibilizacion sobre medidas preventivas para el hogar; realizar el Diagnds-
tico de necesidades del aula (Fortalece) y finalizar el llenado del “Diagndstico
comunitario” con informacion referente al espacio educativo.

Desarrollo Comunidad
comunitario de aprendizaje

Gestion escolar

Aplicar las acciones

y estrategias propuestas
en el plan de trabajo
del CEPS. La APEC debe
verificar los avances

y dificultades que se

presenten. Estudiar la UAA “Proyectos
. . comunitarios de desarrollo
Promover y difundir . .
, . social”. Continuar con la Llevar a cabo el taller para
la contraloria social en la n ” e w
. o etapa “Asi estamos” y padres de familia: “Con el
comunidad (constitucion . . ”
L . proponer ideas para fuego no se juega”.
del comité, evaluacion de .
, . el proyecto que se llevard
apoyos y envio de quejas 2 cabo

y sugerencias).

Realizar el Diagndstico de
necesidades del aula del
programa Fortalece para
elaborar el programa

de trabajo.

Finalizar el llenado del “Diagndstico comunitario”, apartado “Espacio educativo”

Espacios seguros para crecer
y desarrollarnos

Propdsito: Sensibilizar a los integrantes de la comunidad para realizar acciones
de prevencion para fomentar un ambiente seguro en la escuela, casa, campo
y comunidad. Finalizar la aplicacion del “Diagnéstico comunitario” para continuar
con el estudio de la UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social” o de
algun otro campo formativo.
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Reflexiones antes de iniciar las actividades

Todos queremos que nuestro hogar y escuela sean lugares seguros, ya que en
estos espacios pasamos la mayor parte del tiempo y es donde probablemente
puedan surgir toda clase de accidentes. Aunque todos los miembros de la familia
tienen las mismas posibilidades de sufrir un accidente, son los nifios quienes los
padecen con mayor frecuencia.

En esta ocasion reflexionaremos sobre las medidas para fomentar la prevencion
de riesgos vinculados con las quemaduras en infantes y para evitar incendios
en el hogar. En México, el indice de nifios quemados no disminuye. El mejor
tratamiento para un niflo quemado es que no se queme. Es necesaria una
campanfa de prevencién donde la poblacién que vive en la comunidad sea
consciente de las consecuencias de no prevenir una quemadura o incendio.

“No te quemes”, es una campana de la Fundacidon Michou y Mau que se realiza
en las comunidades donde el Conafe atiende los servicios educativos. Con ella
se pretende fortalecer la cultura de la prevencion y evitar accidentes, ya que
la principal causa de muerte de nifios de uno a 14 afios es por accidentes en
el hogar.

Para realizar el taller puedes invitar a todas las personas de la comunidad.

Materiales

Folleto “No te quemes”.

e Hojas blancas bond, plumones o gises de colores.

e Formato “Diagndstico comunitario”, apartado “Espacio educativo”.

e Unidad de aprendizaje “Proyectos comunitarios de desarrollo social”.
e Cuadernos para el registro de Aprendizaje.

* Lapices o colores.

Actividad 1. Con el fuego no se juega

En plenaria, muestra a los padres y nifios una vela encendida y pregunta:

e ¢Qué opinan del fuego?



e ¢Se han quemado algunavez?, icuando?, icon qué se quemaron?, isalieron
lastimados?, ¢qué hicieron?, iquién los ayudé?, écomo los ayudd? Eso que
les hicieron, éles quité el dolor?

e ¢Qué aprendieron de esa experiencia?

Organiza al grupo en cuatro equipos, procurando que en cada equipo esté
presente un nifio o padre de familia que sepa leer y escribir. Pide que observen
las imagenes, lean y expliquen a los demas equipos la informacién del folleto
“No te quemes”. Asigna a cada equipo una parte de este material:

* Equipo 1: “Aléjate de los liquidos hirvientes” y “Con el fuego no se juega”.

e Equipo 2: “Los juegos pirotécnicos son muy peligrosos” y “Cuidado con
la electricidad”.

e Equipo 3: ¢Qué hacer en caso de una quemadura?
e Equipo 4: ¢Qué hacer en caso de un incendio?
Cada equipo debe explicar lo que revisaron del folleto. Al concluir, pregunta:
e ¢Qué cosas de las que tienen en casa pueden causar una guemadura?
e ¢Qué acciones de las que realizan en casa pueden ocasionar un incendio?
e ¢Qué deben hacer cuando se queman?
e ¢Qué tienen que hacer si hubiera un incendio en la comunidad?
Escucha sus comentarios y menciona con énfasis las reglas de oro:

1. Con el fuego no se juega. Atiende las indicaciones del personal de prevencion
en caso de un incendio.

2. Los nifios no deben estar cerca del area donde se cocina.

3. Las cazuelas con guisados o cubetas con liquidos hirvientes no se deben
enfriar en el piso.

4. Si las velas y veladoras se voltean causan incendios.

5. Si tienes aparatos eléctricos, desconéctalos después de usarlos.

6. Los tanques de gas y calentadores en mal estado explotan, revisalos.

7. Los nifios se pueden caer en los fogones o fogatas, no dejes que se acerquen.

8. No jugar ni prender cohetes o pdlvora, velas, veladoras o cerillos.
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9. Templar el agua si la usan caliente para bafarse, primero poner agua fria y
poco a poco la caliente.

10. Alejarse de cables de alta tension, torres eléctricas, enchufes, planchas
o contactos.

Para concluir, solicita que elaboren un cartel para que las personas que no
conocieron la informacién sepan qué hacer en caso de quemaduras o incendios.
Entrega el material y posteriormente coléquenlo en lugares donde la gente se
reune. Apdyalos para orientar la elaboracién y revisién del cartel.

Actividad 2. Conclusion del “Diagndéstico comunitario®,
apartado “Espacio educativo” (Anexo 4)

1. En conjunto, los integrantes de la APEC, padres de familia, alumnos y LEC,
llenaran la seccién: “Espacio educativo” del formato “Diagndstico comunitario”.

2. Invitalos a recorrer cada una de las aulas del servicio educativo para identifi-
car lo que se encuentra en malas condiciones o dafiado y que elijan la accién
mas conveniente para cada caso: mantenimiento, reparacion o cambio. Las
observaciones se deben registrar en el formato “Diagndstico comunitario”.

3. Una vez que los asistentes identificaron las necesidades prioritarias, pide
comentar en grupo lo que observaron.

4. Ordenar las necesidades de acuerdo a su importancia, prioridad y decidir
cuadles seran atendidas mediante el trabajo de toda la comunidad educa-
tiva, cudles se pueden gestionar ante otras instancias (municipio o asociaciones
civiles o por la comunidad) y cudles podrian integrarse en un Proyecto de
Desarrollo Comunitario.

5. Decidiran en comun acuerdo:
e Acciones de mantenimiento, reparacidon o cambio requeridas.

e Adquisicién de material didactico, conforme a las necesidades que mani-
fieste el LEC.

e Compra de los articulos de limpieza, deportivos y botiquin escolar (consi-
derando que se utilizaran para todo el ciclo escolar).

Ademas, entre todos decidiran la tarea que realizard cada uno y las fechas en
que se llevaran a cabo las labores. Esta informacidn servird para el registro del
plan de trabajo, seguimiento y posterior evaluacion.
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Actividad 3. Diagnodstico de necesidades
del aula (Fortalece)

Si tu comunidad es beneficiada con Fortalece, apdyate en la Guia operativa
Fortalece. Fortalecimiento Comunitario para la Educacion, que previamente fue
entregada a la APEC para realizar el Diagndstico de necesidades del aula y el
programa de trabajo que aparecen en el documento.

Actividad 4. Estudio de la UAA "Proyectos comunitarios
de desarrollo social” etapa: “Asi estamos”

Retoma con los padres de familia la revisién de la UAA, solicita que conversen
sobre los resultados de la lectura y pregunta si han platicado con sus hijos acerca
de las necesidades de mejora. Propicia la participacién de todos.

Revisen el formato “Diagndstico comunitario” nuevamente para ver si se ha
agregado algo mas durante este mes y si se considera completo ya que sera
insumo para elaborar el proyecto.

Productos: Registro del proceso de aprendizaje de los alumnos y apartado
“Espacio educativo” del “Diagndstico comunitario”.

Actividad 5. Seguimiento al plan de trabajo del CEPS

Recuerda a la APEC que realicen las tareas que se propusieron en el plan de trabajo.

Actividad 6. Promocion y difusion de la contraloria social

El CCS recibird y remitira a la Delegacién Estatal del Conafe el formato de quejas,
denucias o sugerencias recibidas de los beneficiarios.

Si la caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacién a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen uUnete al convite, este es un momento para
gue acompaiies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencidon de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.
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Evaluacidn de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como
las opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los
compromisos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. éCudntas personas asistieron?
Mujeres Hombres Nifios
2. ¢Realizaste todas las actividades del mes?
Si No
3. éQué actividades del mes no realizaste?, écual fue el motivo?

Actividad | Motivo

4. ¢Qué avances observaste?
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5.éQué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo
las resolviste?

Dificultad ‘ Solucién

6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia durante

la reunion:
Interés Motivacion Actitud positiva
Iniciativa Inseguridad Actitud participativa
Desinterés Desmotivacién Actitud negativa
Otra

7. Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el trabajo
realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Tiempo

Responsables
para desarrollarlo

Compromiso ‘
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Noviembre

En este mes las actividades a desarrollar son seis: continuar con el estudio de
las UAA y consensuar qué queremos mejorar en nuestra localidad; disenar el
proyecto comunitario y el plan de trabajo, registrar el proyecto en la plataforma
institucional “Proyectos comunitarios de desarrollo social”; promover la contra-
loria social. Los padres tendran la oportunidad de participar en un taller acerca
de las matematicas en la vida diaria, y si la comunidad cuenta con Fortalece, es
momento de recoger el apoyo econdémico.

Desarrollo Comunidad
comunitario de aprendizaje

Gestion escolar

Aplicar las acciones y
estrategias propuestas en | Continuar el estudio
plan de trabajo del CEPS. | de las UAA “Proyectos
La APEC debe verificar los | comunitarios de
avances y dificultades que | desarrollo social” en la
se presenten. etapa “Qué queremos”:
disefo y elaboracion de
proyecto considerando
su vinculacién con
otros programas.

Asitir al taller para
padres de familia:
“Las matematicas
en la vida diaria”.

Aplicar el informe Unico
de la Minuta y la lista de
asistencia de contraloria
social.

Registrar los proyectos en

Recoger el apoyo la plataforma institucional.

econdmico, previa
entrega del programa de
trabajo de Fortalece.

Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

Las matematicas en la vida diaria

Propdsito: Que los padres conozcan algunas estrategias de matematicas con las
gue apoyen a sus hijos en las tareas escolares o realicen solicitudes y tramites en
beneficio de la comunidad, y mediante el estudio de la UAA “Proyectos comuni-
tarios de desarrollo social” reconozcan la vinculacidon con otros programas en el
plan de trabajo.

Materiales

e Hojas blancas.
e Cartulinas.

e Lapices.
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Crayones o plumones.

Tijeras.

Billetes y monedas de papel.

UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social”.
Cuadernos para registro de aprendizaje.

Cuaderno o libreta para elaborar el proyecto.

Material para elaborar maquetas o dibujos a escala.

Actividad 1. Las matematicas en la vida diaria

10.
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. Divide al grupo en cuatro equipos, procura que las familias de los alumnos

No se separen.

. Asigna a cada equipo un puesto clasico de feria con letreros de los precios:

e Carrusel de caballitos: $5
e Canicas: S2
e Puesto de pan: $10

e Rueda de la fortuna: S7

. Pide que cada equipo elabore un cartel que ilustre el puesto que le tocé.

. Reparte a cada familia 50 pesos en billetes y monedas de papel. Procura que

haya diferentes denominaciones para que tengan sufiente cambio.

. Pide a los demds participantes que pasen a los puestos a conocer los

carteles. Cada persona que visite el puesto pagara la cantidad que anotaron
en el cartel.

. Entrega a cada equipo una tarjeta de registro y pide que anoten el nimero

de personas que visitan su puesto, asi como los ingresos.

. Dales 15 minutos para que visiten todos los puestos.
. Después, pideles que sumen el nimero de visitas y cuanto dinero recaudaron.

. Anota en el pizarrdn los resultados de cada puesto.

Pregunta a los padres como se organizaron para realizar la actividad como
se sintieron durante la actividad, qué aprendieron y qué les gustdé mas de
acudir a la escuela a trabajar con sus hijos.
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11. Pregunta a los nifios qué sintieron de que sus padres los acompafiaran en la
actividad y cémo les ayudaron.

12. Felicitalos por su participacion y agradece su asistencia.

Recomendacion: permite, tanto a los nifios como a sus padres que desplieguen
su creatividad para crear sus puestos de feria.

Productos: Cartel y tarjeta de registro.

Actividades 2 y 3. Estudio de la UAA “Proyectos
comunitarios de desarrollo social’, etapa “Qué
queremos”: disernio y elaboracién de un proyecto
considerando su vinculacion con otros programas

Tal vez algunos padres ya hayan asistido a las sesiones de tutoria para el estudio
de la UAA, asi que ellos explicaran a los otros lo que se ha hecho y cudnto se ha
avanzado. Si no es asi, le toca a los alumnos informar a sus papas como van en el
proceso. En este punto, pide a los padres de familia que colaboren para armar
el documento del proyecto, que debe contar con:

e Nombre y descripcidén, es decir, en este apartado se describe en qué
consiste y qué se piensa solucionar con él.

e Lista de los recursos que se requieren: materiales humanos y financieros.

e Descripcion de las actividades con célculo de tiempo y responsables de
cada una.

En el aula y con tus alumnos, revisa el cuadro para ver si falta algo y acordar en
gué momentos y en qué actividad colaboran con los padres de familia.

De acuerdo al proyecto seleccionado pide que elaboren la propuesta, que pue-
de ser: un dibujo, un mapa o una maqueta, la cual representara a escala lo que
se hara en la comunidad. En esta actividad es importante que estén juntos los
alumnos y los padres, por lo que los invitaras a una sesién especial, acuerda con
ellos si la sesidn es extra aula o si se pueden incorporar a la jornada escolar.

Recuerda que se puede optar por uno o mas proyectos por cada localidad, siempre
y cuando cada proyecto esté bajo la coordinacién de un LEC o bien existan varios
LEC involucrados en un solo proyecto. Los proyectos derivados de Fortalece
pueden ser considerados dentro de los Proyectos comunitarios de desarrollo social.

Explica que, en caso de solicitar apoyo a una institucién oficial, publica o privada
se requiere de la organizacion de los representantes de la APEC y de los alumnos
para la gestion de los trdmites correspondientes.
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Durante este mes ya puedes ingresar a la plataforma de Proyectos comunitarios de
desarrollo social para registrar el proyecto que hayan decidido como resultado del
estudio de la UAA.

No olvides invitar a los padres de familia a participar en las actividades de los
caravaneros y a estos, en caso de que estén en la comunidad, convécalos para
gue ayuden a elaborar la propuesta, pueden apoyar en la elaboracién de los
mapas, maquetas o planos.

Productos: Registro del proceso de aprendizaje, precisiones al plan de trabajo,
magqueta, mapa, plano o dibujos y registro de proyectos en la plataforma insti-
tucional.

Actividad 4

Es momento de que la APEC gestione materiales o recursos para realizar las ta-
reas que se propusieron en el plan de trabajo.

Actividad 5

Si tu comunidad es beneficiada con Fortalece, la APEC tendra que acudir al lugar
y fecha indicados para recoger el apoyo econémico.

Actividad 6

El CCS recibird y remitira a la Delegacion Estatal del Conafe los formatos de
guejas, denucias o sugerencias recibidas hasta el momento.

Sila caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacion a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen Unete al convite, este es un momento para

gue acompanes a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podrdn asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencién de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.
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Evaluacidén de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como
las opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los
compromisos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. éCuantas personas asistieron?
Mujeres Hombres Nifios
2. ¢Realizaste todas las actividades del mes?
Si No
3. éQué actividades del mes no realizaste?, écual fue el motivo?

Actividad | Motivo

4. ¢Qué avances observaste?
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5.éQué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo
las resolviste?

Dificultad | Soluciéon

6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia
durante la reunioén:

Interés Motivacion Actitud positiva

Iniciativa Inseguridad Actitud participativa

Desinterés Desmotivacién Actitud negativa
Otra

7. Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el trabajo
realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Tiempo

Compromiso
para desarrollarlo

‘ Responsables
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Diciembre

Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

En este mes las actividades a desarrollar son cinco: continuar con el estudio de
las UAA; realizar el seguimiento en comunidad de las acciones y estrategias
de nuestro plan de trabajo; registrar en la plataforma institucional las eviden-
cias del proyecto de acuerdo con la etapa en que se encuentre; continuar con
la promocion de la contraloria social y, en el caso de Fortalece, realizar las
compras y actividades del programa.

Gestion escolar

Desarrollo
comunitario

Comunidad
de aprendizaje

Aplicar las acciones y estra-
tegias propuestas en plan
de trabajo del CEPS. La APEC
debe verificar los avances y

Recolectar quejas, denuncias
o sugerencias sobre los
apoyos y servicios del Conafe
(esta es una actividad
permanente de la contraloria
social).

Realizar las compras de
acuerdo con el programa
de trabajo de Fortalece.

dificultades que se presenten.

Continuar el estudio de la UAA

“Proyectos comunitarios de desarrollo
social”. en la etapa: “Manos a la obra”?
y su vinculacién con otros programas.

Registrar el estatus de los
proyectos y evidencias de
la etapa en la plataforma
institucional “Proyectos
comunitarios de desarrollo
social” https://cnfsiiinafe.
conafe.gob.mx/pdc

iManos a la obra!

Propdsito: Implementar las actividades y acciones propuestas en el desarrollo

del Proyecto Comunitario.

Materiales:

e UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo socia

III

e Cuadernos para el registro de aprendizajes.

e Cuaderno o libreta del proyecto.

e Hojas.
e (Cartulinas.

e Lapices.

3Con el estudio de la UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social”, se continta fortaleciendo
la comunidad de aprendizaje, por tal motivo se registra nuevamente como una actividad en esta vertiente. 41
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e Crayones.

e Plumones.

Actividad 1. Estudio de la UAA “"Proyectos comunitarios
de desarrollo social” etapa: "“Manos a la obra”

Durante la reunion solicita a los padres de familia responsables del proyecto
gue presenten y comenten acerca de los avances que hagan un recuento de qué
logros y dificultades han enfrentado en este arranque y qué se requiere para
solucionarlos o como los solucionaron. Si lograron algun apoyo externo o vincula-
cién con otro programa sera fundamental mencionar en qué términos se dio ese
apoyo para que sea del conocimiento general de la comunidad y de los alumnos.

En esta etapa los alumnos participaran en las actividades del proyecto, por lo
qgue se requiere flexibilizar los tiempos de la jornada escolar. Si es dentro del
espacio escolar, serd mas practico para los alumnos. Si es fuera de este espacio,
hay que garantizar la seguridad de los participantes por lo que es necesario
ponerse de acuerdo con los padres de familia para organizar las jornadas de trabajo.

Productos: Registro del proceso de aprendizaje y cuadro con avance de activida-
des en la reunion.

Actividad 2

Registro de evidencias del avance del proyecto en la plataforma institucional.

Actividad 3

Recuerda a la APEC realizar las actividades y acciones programadas en el plan
de trabajo.

Actividad 4

Si tu comunidad es beneficiada con Fortalece, la APEC realiza las compras para
gue padres de familia, ninos y jévenes lleven a cabo las actividades programadas
y las tareas que se propusieron en el programa de trabajo.

Actividad 5

Una vez que han recibido los apoyos y servicios por parte del Conafe ahora es
necesario evaluarlos. Para ello utiliza el cuaderno de trabajo del comité y elabora
el informe Unico CCS, la minuta y lista de asistencia.
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El CCS recibird y remitird a la Delegacién Estatal del Conafe los formatos de
qguejas, denucias o sugerencias recibidas hasta el momento.

Sila caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacidon a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen Unete al convite, este es un momento para
que acompanies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencion de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.

Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las
opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los compro-
misos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. éCudntas personas asistieron?
Mujeres Hombres Nifos
2. ¢Realizaste todas las actividades del mes?
Si No
3. éQué actividades del mes no realizaste?, éicual fue el motivo?

Actividad | Motivo
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4.éQué avances observaste?

5.¢Qué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo
las resolviste?

Dificultad | Solucién

6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia
durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva

Iniciativa Inseguridad Actitud participativa

Desinterés Desmotivacién Actitud negativa
Otra

7. Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el trabajo
realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Tiempo
para desarrollarlo

‘ Responsables

Compromiso ‘
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Enero

En este mes las actividades a desarrollar son seis: continuar con el estudio de
las UAA; realizar la primera evaluacion del proyecto y la vinculacién con otros
programas; dar seguimiento a las acciones y estrategias propuestas en el plan
de trabajo y difusion de la contraloria social; concluir con las actividades plani-
ficadas de Fortalece, y registrar en la plataforma institucional las evidencias de
avance del proyecto.

<z Desarrollo Comunidad
Gestion escolar - o
comunitario de aprendizaje
Llevar a cabo la reunion Continuar el estudio
de la APEC con el LEC de la UAA “Proyectos
para realizar ajustes a las | comunitarios de desarrollo
acciones del plan de social”., etapa “Manos

trabajo del CEPS. El LEC ala obra”*
debe enviar la 2a minuta

a la delegacion. Realizar la primera

evaluacion del proyecto
Promover y difundir y su vinculacién con

la contraloria social en la otros programas.
comunidad (evaluacidn de
apoyos y envio de quejas
y sugerencias)

Continuar el estudio
de la UAA, etapa
“Manos a la obra”
Registrar el estatus de los
proyectos y evidencias de
la etapa, en la plataforma

Concluir las actividades institucional “Proyectos
planificadas en el comunitarios de desarrollo
programa de trabajo social” https://cnfsiiinafe.
de Fortalece. conafe.gob.mx/pdc

Recuerda que en este mes sistematizards la informacion correspondiente al
primer semestre (agosto, septiembre, octubre, noviembre, diciembre y enero)
en el formato en Excel “Concentrado de Evaluacion de la Estrategia General de
Participacion de los Padres de Familia en el Conafe” enviado por oficinas centrales.

Para contextos indigenas se incluiran evidencias del trabajo (productos y
fotografias).

“Con el estudio de la UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social”, se continta fortaleciendo
la comunidad de aprendizaje, por tal motivo se registra nuevamente como una actividad de comunidad
de aprendizaje.
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;Cémo vamos avanzando?

Propdsito: Realizar la primera evaluacion de las actividades, acciones y estrate-
gias desarrolladas durante esta primera mitad del ciclo escolar.

Materiales

UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social”.

Cuadernos para registro de aprendizaje.

Cuaderno o libreta del proyecto.

e Hojas, cartulinas, lapices, crayones y plumones.

Actividades 1, 2 y 3. Estudio de la UAA

"Proyectos comunitarios de desarrollo social’, etapa:
“Manos a la obra®, seguimiento al plan de trabajo

y primera evaluacion del proyecto

En reunién general pide a los nifios, padres de familia y figuras educativas
que reflexionen acerca de los avances, dificultades y primeros resultados en
las actividades, estrategias, apoyos y colaboraciones registradas en el plan de
trabajo, dentro de los siguientes dmbitos:

e Educativo: participacion de padres y madres de familia en las actividades.

e Estrategias y apoyos del Conafe: Beca “Acércate a tu escuela”, API, Tutores
Comunitarios de Verano, Caravanas por el Desarrollo Comunitario.

* Mejora de la escuela.
e Colaboracion con las dependencias municipales, estatales y federales.

En una cartulina realicen un cuadro con tres columnas: logros, dificultades y
acuerdos, la idea es identificar las fortalezas y las areas de oportunidad en el
desarrollo del plan de trabajo. En colegiado definan qué ajustes se deberan
hacer, ya sean organizativos, de finanzas o de modificacién.

Solicita que registren la informacién en la segunda minuta “Seguimiento al plan
de trabajo”.
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Respecto al proyecto comunitario, revisa en el aula con los alumnos los avances
reales, comparando con el reporte de sus papas, o de los responsables del
proyecto las actividades, estrategias, apoyos y colaboraciones.

Pregunta si estan de acuerdo con los ajustes propuestos, es importante conciliar
acuerdos pues el trabajo se realiza con el apoyo de la mayor cantidad de habi-
tantes y tu, en ese momento, eres el mediador.

Productos: Cuadro de logros, dificultades, acuerdos y propuesta de ajuste del
proyecto; evidencias del proyecto; Registro del proceso de aprendizaje; Segunda
Minuta de seguimiento al plan de trabajo con los acuerdos tomados.

Actividad 4

Registro de evidencias de avance del proyecto en la plataforma institucional.

Actividad 5

Si tu comunidad es beneficiada con Fortalece, la APEC, padres de familia, nifios
y jovenes terminan de ejecutar las actividades programadas.

Actividad 6

El CCS recibird y remitira a la Delegacion Estatal del Conafe los formatos de
guejas, denucias o sugerencias recibidas hasta el momento.

Sila caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacion a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen Unete al convite, este es un momento para
gue acompanies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencién de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.
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Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes es necesario valorar los avances y dificul-
tades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las opinio-
nes que tengas para mejorarlas, registrar y dar seguimiento a los compromisos
gue se generen con los padres de familia.
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W

De acuerdo al cuadro de actividades que aparece al inicio del mes;
recuerda que en este mes sistematizaras la informacién correspondiente
al primer semestre (agosto, septiembre, octubre, noviembre, diciembre
y enero) en el formato en Excel “Concentrado de Evaluacién de la
Estrategia General de Participacion de los Padres de Familia en el Conafe”
enviado por oficinas centrales.

Para contextos indigenas se incluiran evidencias del trabajo (productos
y fotografias).

A A s
e

N

e TN

Contesta las siguientes preguntas
Participacion de los padres de familia

Fecha: Localidad: CCT:

1. Indica la modalidad de los servicios:

Indigena Migrante Comunitario

2. Numero de padres de familia de alumnos de:

Preescolar: Primaria: Secundaria:

3. Numero de personas que asistieron:

Mujeres Hombres Nifos

4. Realizaste todas las actividades del mes:

Si No
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5. Nombre de las actividades no realizadas y motivo por el cual no se realizaron.

Actividad | Motivo

Contexto indigena

Actividad

6. Avances observados.

Avances en contexto indigena
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7. Dificultades enfrentadas en el desarrollo de las actividades y solucidn.

Dificultad | Solucion

Contexto indigena

Dificultad Solucion

8.Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia
durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva

Iniciativa Inseguridad Actitud participativa

Desinterés Desmotivacion Actitud negativa
Otra

9. Opiniones de los padres de familia sobre el trabajo realizado (incluyendo
contexto indigena).




Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

10. Compromisos de la sesion:

Tiempo

Compromiso
para desarrollarlo

‘ Responsables

11. Numero de padres de familia que presentan alguno de los siguientes aspectos:

Aspecto ‘ Numero de padres

No asiste a las actividades escolares.

No se interesa en la superacién académica
de sus hijos.

Delega a la escuela la responsabilidad de educar
a sus hijos.

Otra:

12. Numero de padres de familia que han participado en las siguientes activida-
des escolares.

Numero de padres

Actividad Cantidad o
de familia

1 a 3 veces

a) Asiste a la demostracion

L 3 a 6 veces
publica

mas de 6 veces
1 a 3 desafios

b) Reciben tutoria 3 a 6 desafios
mas de 6 desafios
1 a 3 desafios

c) Dan tutoria 3 a 6 desafios
mas de 6 desafios

d) Otra

13. En caso de haber recibido tutoria, indica el nimero de padres que estudiaron
la unidad correspondiente.
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Febrero

En este mes las actividades a desarrollar son seis: incorporar a los padres de
familia con hijos de primera infancia a la comunidad de aprendizaje y continuar
con el estudio de la UAA; dar seguimiento a las acciones y estrategias propuestas
en el plan de trabajo; elaborar el informe de avance; formalizar los Comités de
Contraloria Social y, si la comunidad cuenta con Fortalece, realizar la comproba-
cion de gasto y registrar en la plataforma institucional las evidencias de avance

del proyecto.

Gestion escolar

Desarrollo
comunitario

Comunidad
de aprendizaje

Aplicar las acciones y
estrategias propuestas
en el plan de trabajo
del CEPS. La APEC debe
verificar los avances y
dificultades que se
presenten.

Formalizar los Comités
de Contraloria Social y
elaborar la constancia de
registro, minuta y lista
de asistencia de esa
reunion.

Comprobar los gastos
efectuados con el apoyo

Continuar el estudio de la
UAA “Proyectos comunita-
rios de desarrollo social”,
etapa “Manos a la obra”.

Elaborar el informe de
avance del proyecto.

Registrar el estatus de los
proyectos y evidencias de
la etapa, en la plataforma
institucional “Proyectos
comunitarios de desarrollo
social” https://cnfsiiinafe.
conafe.gob.mx/pdc

Incorporar a los padres

de familia con hijos de
primera infancia a la
comunidad de aprendizaje
para el estudio de

las UAA.°

econdémico del programa
Fortalece.

Crecemos todos juntos

Propdsito: Dar continuidad a la comunidad de aprendizaje incorporando a los
padres de familia y nifios menores de 4 afios en el estudio de las UAA del campo
formativo Participacion en Comunidad o de algin otro campo.

Reflexidn antes de iniciar las actividades®

Se han escrito muchos testimonios y abundan las fotografias de adultos que son
tutorados en temas escolares y para aprender a leer y escribir. Lo interesante

°Con el estudio de la UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social” o de algtin otro campo formativo
y la incorporacidon de padres de familia con hijos en la primera infancia, se continua fortaleciendo la
comunidad de aprendizaje.

%Luis Gerardo Cisneros Hernandez. La comunidad, los padres de familia y la relacion tutora. (Mimeo. 2013).
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que ayuda a fortalecer el vinculo familiar es que ahora se comparte entre los
miembros de la familia y la comunidad un propdsito comun. Ahora, aprender
no es una actividad exclusiva del nifo que acude a la escuela, sino también de la
mama y el papa. De esta manera la relacidn tutora trasciende del ambito de
la escuelay seinserta en el espacio de la familia. La actividades en los dos ambitos
empiezan a empatarse, a tener elementos que se comparten: hay reciprocidad
porque los nifilos empiezan a aprender en sus casas, y el vinculo escuela-familia
(comunidad) se fortalece.

Algunos papds empiezan a participar con mayor oportunidad en las tareas
escolares de sus hijos, apoyandolos en aspectos especificos que conocen empi-
ricamente, es decir, por experiencia.

Orgullosa de su aprendizaje, la comunidad comparte con sus similares de otras
comunidades y contagia a los padres de otros estudiantes de educacién basica y
nifios en la primera infancia, por el entusiasmo que muestran. De esa manera la
relacion tutora deja de ser exclusiva de la escuela y pasa a ser del dominio de
la comunidad, adquiriendo una diversidad de maneras de organizarse.

La relacidon tutora ayuda a conformar una conciencia ciudadana de respeto a la
diversidad y al entorno social y natural. Fortalece los espacios de convivencia
comunitarios y a los consejos de las diversas instituciones comunitarias. La fuerza
de la relacidn tutora se encuentra en la practica de sus principios: entender al
otro, aprender a aprender, fortalecer la tolerancia y promover la reflexidon de
situaciones reales; estos elementos respaldan el sentido de identidad en una
comunidad.

Es interesante observar como estos y otros elementos de la relacién tutora
se van re-significando e incorporando de manera cotidiana a las diferentes
estructuras comunitarias. Es evidente que la relacidon tutora ha trascendido
el espacio escolar, y ahora avanza permeando espacios comunitarios re-signifi-
candose, convirtiéndose en un movimiento social que esta transformando a las
microrregiones y regiones. Asi las cosas, se trata de un movimiento social que
sigue creciendo en cantidad y calidad.

Materiales

e Unidades de aprendizaje de todos los Campos Formativos.
e Registro de proceso de aprendizaje, cuaderno o libreta del proyecto.

e Cartulina o cartel con competencias parentales, hojas, cartulinas, lapices,
crayones, plumones y diccionarios.

e Libros de texto.
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Continuacion de la Comunidad de Aprendizaje con el estudio de la UAA
“Proyectos comunitarios de desarrollo social”, etapa: “Manos a la obra” o de
algun otro campo formativo, incorporando a los padres de familia con nifios en
la primera infancia.

1. Si la comunidad cuenta con servicio de Educacion Inicial, acuerda previamente
con la o el presidente de la APEC que inviten a los padres de familia de los
nifios de 0 a 3 afos a participar en la tutoria. Considera para esta sesion tener
estudiada por lo menos una de las tres primeras Unidades de Educacién
Inicial ubicadas en el material de Participacién en Comunidad. Dependiendo
el nimero de padres de nifios de 0 a 3 afos podras brindarles tutorias de
manera personal o de manera grupal (mas de cuatro padres). Si tienes dudas
con el estudio de las Unidades solicita apoyo a la promotora de la comunidad.

2. Pregunta a los padres de los estudiantes de educacién basica quiénes estan
en posibilidades de dar tutoria, animalos a participar. Para este momento son
mas los padres que ya han estudiado un desafio. Puedes incluir dentro de la
red a algunos alumnos para que participen dando y recibiendo tutorias.

3. Solicita a los tutores que oferten, de manera creativa, los desafios que tuto-
raran y de igual manera, dependiendo el nimero de Unidades de Educacion
Inicial que tengas estudiadas estaras en posibilidad de ofrecer mas de una
Unidad o cualquiera de los desafios de las que ya tengas estudiadas.

4. Conformado el grupo de estudio solicita que se actualice la red de tutoria que
se elabord en la sesion pasada de la comunidad de aprendizaje. Incluye a los
padres que se integran en esta sesion y asegurate que todos los participantes
tengan un tutor.

5. Comenta que el tiempo con el que contardn es de cuatro horas.

6. Ademas de brindar tutoria a los padres de nifios de 0 a 3 afios, monitorea las
tutorias de alumnos y padres de educacién basica.

7. ldentifica qué padres podran realizar su demostracion publica e invitalos a
llevarla a cabo.

8. De acuerdo con el niumero de padres que demuestren, establece el orden
y los tiempos para su presentacion.

9. Al finalizar solicita a algunos padres que compartan su experiencia de estudio
y cierra la actividad invitando a los padres y cuidadores a reflexionar sobre
la importancia de la participacion de todos en la comunidad de aprendizaje
y qué beneficios pueden tener para ellos.

57



58

Recuerda que con el estudio de la UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo
social” tendrds que evaluar el avance en la trayectoria de aprendizaje; revisa los
RPA de los alumnos y verifica la participacidon de alumnos- padres-comunidad.

Recomendaciones para la sesion

Previamente a la sesion apdyate en el apartado “Comunidad de aprendizaje” del
“Diagndstico comunitario” (realizado en agosto) para identificar el niumero
de padres con hijos de 0 a 3 afos.

A los padres de nifios de 0 a 3 afios puedes invitarlos a que se incorporen al de-
sarrollo del Proyecto Comunitario. Es importante proporcionarles los anteceden-
tes (etapas trabajadas hasta el momento). En caso de que los padres manifiesten
la necesidad de trabajar en un nuevo proyecto, coordinate con la Promotora de
Educacion Inicial (PEI) para que sea quien lleve a cabo el seguimiento.

Productos: Registros de proceso de aprendizaje y demostraciones publicas de lo
aprendido.

Actividades 2,3y 4

Elabora el informe de avance del proyecto, registro en la plataforma institucional
y seguimiento del plan de trabajo.

Solicita a los responsables y demas participantes que junto contigo elaboren una
lista de cotejo para ver qué acuerdos se cumplieron, qué falté y para que identifi-
guen logros o dificultades, planteen ajustes y los integren a la minuta. Recuerda
a la APEC que realicen las tareas que se propusieron en el plan de trabajo, es
preciso que tengan evidencias del avance para realizar el registro en la plataforma
institucional.

Productos: Lista de cotejo, Minuta de acuerdos, RPA de la Unidad de “Proyectos
comunitarios de desarrollo social”, evidencias de proyectos.

Actividad 5

Si tu comunidad es beneficiada con Fortalece, la APEC y los padres de familia
deben llenar el formato “Informe de Rendicion de Cuentas”, relacionando las
compras de articulos, materiales, traslados y servicios que comprueban la totali-
dad de los gastos pagados con los recursos de Fortalece.



Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

Actividad 6

Si la APEC se conformo como comité, este es el momento de que reciban su cons-
tancia oficial de registro del comité, y de remitir a la Delegacion Estatal del Conafe
el formato de quejas, denucias o sugerencias recibidas de los beneficiarios.

Sila caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacién a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen uUnete al convite, este es un momento para
gue acompaiies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencién de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.

Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como
las opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los
compromisos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. éCudntas personas asistieron?

Mujeres Hombres Nifos
2. ¢Realizaste todas las actividades del mes?

Si No

3. éQué actividades del mes no realizaste?, écual fue el motivo?

Actividad
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4.éQué avances observaste?

5.¢Qué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo
las resolviste?

Dificultad Solucion

6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia durante

la reunion:
Interés Motivacion Actitud positiva
Iniciativa Inseguridad Actitud participativa
Desinterés Desmotivacién Actitud negativa
Otra

7. Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el trabajo
realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Tiempo

Compromiso
para desarrollarlo

‘ Responsables
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Marzo

En este mes las actividades a desarrollar son siete: Estudiar la UAA “Proyectos
comunitarios de desarrollo social” (ejecutar la etapa “Manos a la obra”); dar se-
guimiento a las acciones y estrategias propuestas en el plan de trabajo; compro-
bar gastos si tu comunidad cuenta con Fortalece; registrar en la plataforma insti-
tucional “Proyectos comunitarios de desarrollo social” las evidencias del avance
del proyecto; preparar el informe de seguimiento; realizar el taller para fomentar
la autoestima en los estudiantes; y en caso de existir quejas o sugerencias, enviar
los formatos a la delegacion del Conafe.

Comunidad
de aprendizaje

Desarrollo
comunitario

Gestion escolar

Aplicar acciones y
estrategias propuestas Ejecutar la etapa “Manos a
en el plan de trabajo la obra”.

del CEPS. La APEC debe

verificar los avances y
dificultades que se
presenten.

Promover y difundir la
contraloria social (envio

Comprobar los gastos
efectuados con el apoyo

de quejas y sugerencias).

econdmico de Fortalece.

Registrar el estatus de los
proyectos y evidencias de
la etapa en la plataforma
institucional “Proyectos
comunitarios de desarrollo
social” https://cnfsiiinafe.
conafe.gob.mx/pdc

Preparar el informe para la
visita de seguimiento.

Taller para padres de
familia: “¢Como fomentar
la autoestima y autonomia
en los estudiantes?”

La comunidad es nuestro reflejo

Propdsito: Presentar a los padres de familia algunas estrategias para fomentar
en sus hijos la autoestima, y de esta manera propiciar una mejor comunicacion
y expresion de sus emociones, lo cual se reflejara en su convivencia comunitaria y
en el cuidado de su entorno.

Antes de iniciar las actividades, establece un didlogo con los participantes
mediante las siguientes preguntas:

e ¢Qué es para ustedes la autoestima?
e (Creen que sea importante fortalecer la autoestima de sus hijos? ¢ Por qué?

e ¢Para qué nos sirve identificar y manejar nuestras emociones?
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* Pide que se pongan comodos y escuchen con atencidn el siguiente texto:

\\\\\IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIH//

La autoestima y la familia’

La autoestima esta formada por los sentimientos de amor y afecto que sentimos
hacia nosotros combinados con el sentimiento de valia personal, de saberse capaz
de enfrentar los retos que se nos presentan en la vida diaria.

En la medida en la que nos amamos y nos reconocemos a hosotros mismos depen-
deremos en menor cantidad del medio externo y de las personas, pues en ocasio-
nes podemos confundir la autoestima con el amor que recibimos de los otros.

La autoestima es la fusién de dos aspectos: de aprecio personal y de confianza en
uno mismo. El primero refiere al amor que nos tenemos a nosotros mismos, de va-
lia personal, estar convencidos de que merecemos lo mejor, de lo que hace sentir-
nos bien. El segundo aspecto recae en lo que nos hace sentir que somos capaces y
gue tiene que ver con la confianza en nuestras capacidades, habilidades, destrezas,
conocimientos y experiencias.

La autoestima es una construccién que tiene sus bases en el autodescubrimiento,
la autoaceptacién y el autoperdon.

Autodescubrimiento es querernos y conocernos a hosotros mismos, saber cuales
son nuestras virtudes; el autodescubrimiento nos permite ponernos a prueba para
conocer nuestras capacidades y saber quiénes somos en realidad.

Autoaceptacion es el reconocimiento sobre quiénes somos sin negar nuestros de-
fectos y areas de oportunidad para ser cada vez mejores. La aceptacion nos nutre
positivamente. La familia es uno de medios mds importantes que brinda aceptacion
incondicional para formar personas virtuosas y sanas.

El autoperddn es otro punto clave para fortalecer la autoestima, para ello debe-
mos reconocer que no somos perfectos, que cometemos errores, sin embargo, no
significa que debemos juzgarnos o culparnos. Al no hacerlo asi, miramos nuestra
parte humana, volteamos a vernos con todas nuestras posibilidades de remediar o
cambiar aquello que no nos permite mejorar, convencernos de que los errores que
hemos cometido son solo experiencias para ir en la busqueda de la mejor version
de nosotros mismos.

El autoperddn no significa justificarse o conformarse ante la mediocridad y los erro-
res. Justificarse es quedarse en el error y la negatividad, no mirar lo que hay que
transformar en nosotros.

Muchas veces nos la pasamos desaprobandonos de manera inconsciente como tal
vez lo hicieron con nosotros en la nifiez. Por eso, no nos damos cuenta de coémo
afectamos nuestra autoestima, y tendemos a repetir dichos mensajes con los
miembros de nuestra familia y entorno.

///HIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII\\\\
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"Norma Alonso, Educaciéon emocional para la familia. Encuentro de esencias (México: Producciones Educa-

cién Aplicada, 2006).
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Y,

Por todo lo anterior, el entorno familiar es la cuna de nuestra autoestima, pues mol-
deay da firmeza a los cimientos de nuestro valor personal. La convivencia cotidiana
con ambientes favorecedores o destructivos construye la red de pensamientos y
actitudes con los que nos desenvolvemos. Los ejemplos de las personas de nuestro
entorno durante los primeros anos de vida conforman la autoimagen y el amor
propio.
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Materiales:

Hojas de papel rotafolio.

e UAA Proyectos comunitarios de desarrollo social.
e Cuaderno para registro de aprendizaje.

e Cuaderno o libreta del proyecto.

e Lamina con competencias parentales.

* Hojas, cartulinas, lapices, crayones, plumones.

Actividad 1. Autoestima y manejo de emociones
en la familia

Explica que durante esta sesion se trabajard con el tema de la autoestima vy el
manejo de las emociones dentro de la familia. Después de la lectura pregunta:

e ¢Qué fue lo que mas les llamoé la atencidn sobre la lectura?

e ¢Alguna vez habian pensado que nuestras actitudes y los ejemplos que
damos a los nifios influyen y dan forma a su autoestima?

e ¢Qué podrian hacer en casa para fortalecer la autoestima de sus hijos y
apoyarlos en el manejo de sus emociones?

Promueve que los padres, madres y cuidadores participen; propicia la reflexion
sobre el tipo de situaciones que favorecen en los nifios una autoestima elevada
y aquellas que podrian afectarla.

En 10 mitades de hojas de rotafolio, o sobre el pizarrén coloca las siguientes frases:
1. Se vale expresarse
2. Ponte en el lugar del otro

3. Di lo que sientes sin lastimar a los demas
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4. Conoce tus emociones

5. éDe verdad hago lo que digo?

6. Reconoce tus logros

7. No critiques, sefiala la conducta inadecuada

8. Acéptalos y amalos sin condiciones

9. Ten cuidado con lo que dices y cémo lo dices
10. Ayudalos a ser optimistas

Pide a los padres que las lean o [éelas en voz alta. Pregunta: équé viene a su mente
cuando escuchan cada frase?, anota sus ideas en cada cartel. Después pregunta:
écémo podrian empezar a trabajar o fortalecer esas actitudes en casa? Por
ejemplo: iqué pueden hacer como padres para propiciar que sus hijos digan
lo que sienten sin lastimar a otros? ¢Como corrigen a su hijo cuando tiene una
conducta inadecuada sin recurrir a una agresiéon? Anota sus aportaciones en
los carteles.

Al terminar, y para complementar las participaciones y anotaciones de los
carteles, lee “en voz alta cada uno los consejos para fortalecer la autoestima y el
manejo de emociones en casa. Después de la lectura de cada consejo, invit[alos]
a que den un ejemplo de cdmo pueden aplicarlos en su hogar”,? en caso de que
no lo hayan mencionado anteriormente.
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Consejos’®
e Sevale expresarse
v" Permite que tus hijos expresen lo que sienten en forma tranquila y sin gritar.

v" Se vale expresar miedo, enojo y tristeza si se hace con respeto y sin afectar
a los demas.

Ponte en el lugar del otro

v" No juzgues, ponte en el lugar del otro y entiende su punto de vista aunque
tu no estés de acuerdo.

v" Escucha las necesidades y los sentimientos de tus hijos.
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8Esther Oldak Finkler, Proyecto a favor de la convivencia escolar (PACE). Manual de trabajo. Talleres para
madres, padres y tutores (México: SEP, 2015), 9.
9 Oldak, Proyecto a favor de la convivencia escolar, 9-11.
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v" Puedes ser comprensivo con lo que les pasa a tus hijos y poner reglas al
mismo tiempo.

¢ Dilo que sientes sin lastimar a los demas

v/ Cuando las emociones te dominen, date un tiempo para calmarte. Las
decisiones que se toman en estado alterado no resuelven los problemas.

v" La comunicacion asertiva significa hablar de manera tranquila y clara,
sin gritar, sin ofender y escuchando serenamente a los demas.

e Conoce tus emociones

v Experimentamos emociones todo el tiempo. Hay que reconocerlas
y aceptarlas porque son una sefal de alerta que nos protege; por
ejemplo, el miedo nos ayuda a huir de un peligro.

v/ Ayuda a tus hijos a identificar y nombrar las emociones que estdn
sintiendo, si las conocen serd mas sencillo que aprendan a manejarlas.

v" Respeta lo que estan sintiendo tus hijos y dales oportunidad de expresar
sus emociones sin que los juzgues o los critiques.

e ¢De verdad hago lo que digo?

v" No pierdas de vista que eres la figura de autoridad y proteccion en tu familia;
por tanto, tus hijos te observan todo el tiempo y aprenden de ti.

v Debes ser congruente, es decir, predicar con el ejemplo. No pidas
tranquilidad si tu no la tienes, ni pidas que no mientan si tu lo haces.

v" Los nifios aprenden mas de lo que observan en ti que de lo que les dices.
Por ejemplo, si ven que eres paciente con ellos y con las demas perso-
nas, haran lo mismo.

Reconoce sus logros
v Nunca compares a tus hijos, cada uno tiene un talento diferente.
v" Exprésales tu reconocimiento por sus logros.

v" Recalca mas lo que te gusta de ellos, que lo que no te gusta.

No los critiques, sefiala la conducta inadecuada

v" Evita usar calificativos que etiqueten la personalidad de tus hijos, sobre
todo si los denigran.
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v" Diles de forma precisa y concreta qué conducta fue inadecuada, y
oriéntalos para que en la siguiente ocasién lo hagan mejor.

v No les digas que son flojos, hazles notar que hoy no recogieron su ropa.
No juzgues su personalidad, solo comenta su conducta inadecuada.

* Acéptalos y amalos sin condiciones

v Amalos simplemente por ser tus hijos, sin condiciones.

v" Abrazalos, acaricialos y protégelos; ellos necesitan en todo momento tu
respaldo y amor para sentirse seguros y fortalecidos.

v" Déjales claro que el amor que les expresas no impide que haya reglas
por respetar y cumplir, para asi generar una convivencia armonica en
la familia.

* Ten cuidado con lo que dices y cdmo lo dices

v" Los nifios estan atentos todo el tiempo a lo que dicen los adultos, elige
o selecciona la informacién que pueden escuchar.

v Ten cuidado con las palabras que usas —y con la forma en que las
dices— al hablar de sucesos y personas cuando estén presentes tus hijos.

v" Busca el momento adecuado para comunicar situaciones dificiles que
puedan suceder en la familia, escucha opiniones y respétalas.

e Ayudalos a ser optimistas

v Ensefia a tus hijos a buscar y aprovechar las experiencias de cada
situacion, haciéndoles comprender que todos los problemas tienen
una solucion.

v Ayudalos a encontrar el punto de vista positivo de las situaciones y
a buscar soluciones posibles a los conflictos.

v" Recuerda que si tus hijos te ven solucionar conflictos de manera opti-
mista, asi lo haran ellos.

\)
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Para finalizar la actividad, invita a los participantes a compartir sus impresiones
y comentarios sobre la sesién de trabajo. Solicita a dos padres o madres que
expliquen algunas ideas de cdmo llevaran a la practica lo aprendido hoy en
su familia, por ejemplo: nuestra autoestima se puede reflejar en el cuidado y
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mantenimiento que damos a nuestros espacios (trabajo, casa o escuela), por lo
que es importante mantenerlos limpios y ordenados.

Agradece su participacién y coméntales que, asi como sus hijos, ellos también
son personas valiosas que deben aprender a mejorar su autoestima y manejar
sus emociones.

Productos: Carteles con opiniones y acciones a realizar en casa.

Actividades 2 y 3. Ejecucion de la etapa “Manos a la obra”
y preparacion del informe de seguimiento

Comenta a los padres de los alumnos que personal de la delegacidn del Conafe
en tu estado y personas de instituciones que han apoyado la realizacién del pro-
yecto visitaran algunas comunidades para conocer los avances. Se sugiere que
en esa visita preparen el informe que se presentara.

Apdyalos para preparar un informe conciso de los logros y lo que falta por hacer
para que comprometan a mas gente de la comunidad y puedan cumplir las me-
tas del proyecto.

Productos: Informe de logros, presentacién del informe y “Registro del proceso
de aprendizaje”.

Actividad 4

Registra evidencias del avance del proyecto en la plataforma institucional.

Actividad 5

Recuerda a la APEC que continuara realizando las tareas que se propusieron en
el plan de trabajo.

Actividad 6

Si tu comunidad es beneficiada con Fortalece, la APECy los padres de familia de-
ben llenar y entregar el formato “Informe de rendicién de cuentas” y el “Informe
de Participacion de la APEC”.

Actividad 7

El CCS recibird y remitira a la delegacion estatal del Conafe el formato de quejas,
denuncias o sugerencias recibidas de los beneficiarios.
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Sila caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacién a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen uUnete al convite, este es un momento para
gue acompaiies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencién de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.

Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las
opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los compro-
misos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. ¢Cudntas personas asistieron?
Mujeres Hombres Nifios
2. éRealizaste todas las actividades del mes?
Si No
3. éQué actividades del mes no realizaste?, ¢cual fue el motivo?

Actividad | Motivo




4. ¢Qué avances observaste?

Estrategia general de participacion
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5.¢Qué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo

las resolviste?

Dificultad

Solucion

6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia

durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva
Iniciativa Inseguridad Actitud participativa
Desinterés Desmotivacion Actitud negativa

Otra

7.Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el

trabajo realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Compromiso

Tiempo
para desarrollarlo

Responsables
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En este mes las actividades a desarrollar son 6: continuar con el estudio de la
UAA; seleccionar evidencias para elaborar la carpeta; registrar en la plataforma
institucional la etapa final del proyecto; continuar con el plan de trabajo; realizar
el informe de rendicidén de cuentas si tu comunidad cuenta con Fortalece; y en

70

caso de existir quejas o sugerencias enviar los formatos.

Gestion escolar

Aplicar acciones y
estrategias propuestas
en el plan de trabajo
del CEPS. La APEC debe
verificar los avances y
dificultades que se
presenten.

Promover y difundir la
contraloria social (envio
de quejas y sugerencias).

Desarrollo
comunitario

Continuar el estudio

de la UAA “Proyectos
comunitarios de desarrollo
social”, etapa “Manos

a la obra” (conclusién

del proyecto).*®

Seleccionar evidencias
para la elaboracién de
la carpeta.

Comunidad
de aprendizaje

Continuar el estudio

de la UAA, etapa

“Manos a la obra”
(conclusion del proyecto).

Registrar el estatus de los
Entregar el Informe de proyectos y evidencias de
Rendicién de Cuentas, el la etapa en la plataforma
Informe de Participacion institucional “Proyectos
de la APEC y documentos | comunitarios de desarrollo
indispensables para el social” https://cnfsiiinafe.
expediente de Fortalece. conafe.gob.mx/pdc

Llegando a la meta

Propdsitos: Recabar y sistematizar los soportes documentales para preparar el
informe final del desarrollo del proyecto.

Materiales:

e UAA Proyectos “Comunitarios de desarrollo social”.

e Cuaderno para registro de aprendizaje.

e Cuaderno o libreta del proyecto.

e Evidencias del proyecto: Fotografias, notas y / o facturas de materiales.

e Hojas, cartulinas, Lapices, crayones, plumones.

9Con el estudio de la UAA “Proyectos comunitarios de desarrollo social”, se continda fortaleciendo
la comunidad de aprendizaje, por tal motivo se registra nuevamente como una actividad de comunidad
de aprendizaje.
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Actividad 1, 2 y 3. Estudio de la UAA

"Proyectos comunitarios de desarrollo social’,

etapa "“Manos a la obra” (conclusion del proyecto
comunitario), elaboracién de la carpeta de evidencias
y registro en la plataforma institucional

Pide a los padres de familia que lleven a la reunién todos los documentos,
facturas y recibos que comprueben la recepcidn de los recursos, sean monetarios
0 en especie, asi como el registro de las aportaciones de la comunidad, sean
también monetarias o en especie. Ademas deben llevar mas evidencias fotogra-
ficas del desarrollo del proyecto. Selecciona las evidencias para registrarlas en la
plataforma institucional.

Posteriormente elijan las evidencias mas representativas de cada etapa realizada
hasta el momento. Con estos documentos se elaborard la carpeta de evidencias
del proyecto.

Nota: Recuerda recabar las evidencias fotograficas o audiovisuales para quienes
concursan en Disefia el Cambio, ya que sus proyectos participan en la etapa
Comparte y acceden a la plataforma con los requisitos estipulados por la con-
vocatoria.

Producto: Carpeta de evidencias del proyecto.

Actividad 4

Recuerda a la APEC que continuara realizando las tareas que se propusieron en
el plan de trabajo.

Actividad 5

Si tu comunidad es beneficiada con Fortalece, la APEC y padres de familia llenan
y entregan el formato “Informe de rendicidén de cuentas” y el Informe de Partici-
pacion de la APEC.

Actividad 6

El CCS recibird y remitira a la delegacion estatal del Conafe el formato de quejas,
denuncias o sugerencias recibidas de los beneficiarios.
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Sila caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacion a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen Unete al convite, este es un momento para
gue acompanies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencién de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.

Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las
opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los compro-
misos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. ¢Cudntas personas asistieron?
Mujeres Hombres Nifios
2. ¢Realizaste todas las actividades del mes?
Si No
3. éQué actividades del mes no realizaste?, ¢ cual fue el motivo?

Actividad | Motivo




4.éQué avances observaste?
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5. ¢éQué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo

las resolviste?

Dificultad

Solucion

6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia

durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva
Iniciativa Inseguridad Actitud participativa
Desinterés Desmotivacion Actitud negativa

Otra

7.Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el

trabajo realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Compromiso

Tiempo
para desarrollarlo

Responsables
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Mayo

En este mes las actividades a desarrollar son cinco: continuar con el estudio de
la UAA; registrar evidencias del proyecto en la plataforma institucional; dar
seguimiento al plan de trabajo, promover la contraloria social y compartir con
otras personas nuestras experiencias de aprendizaje.

Desarrollo Comunidad
comunitario de aprendizaje

Gestion escolar

Continuar el estudio

de UAA “Proyectos
comunitarios de desarrollo
social”, etapa “Subelo

Aplicar acciones y
estrategias propuestas
en el plan de trabajo

de CEPS. La APEC debe 2 a red" Intercambiar estudio
verificar los avances y Registrar el estatus de los y experiencias de
dificultades que se proyectos y evidencias de | aprendizaje.
presenten. la etapa en la plataforma

institucional “Proyectos
comunitarios de desarrollo
social” https://cnfsiiinafe.
conafe.gob.mx/pdc

Promover la contraloria
social.

Es momento de compartir

Proposito: Intercambiar experiencias de participacion en una comunidad de
aprendizaje y en el desarrollo del proyecto comunitario.

Reflexiones antes de iniciar las actividades

Cuando las personas comparten sus experiencias se genera una cooperacion
entre todos por un bien comun. Las relaciones entre los miembros de una comu-
nidad que aprenden a compartir enriquecen sus aprendizajes.

Los padres de familia, como principales educadores, llegan a sentirse frustrados
o incapaces de ayudar a sus hijos en las tareas de la escuela y una causa de esta
frustracion es que no conocen la manera adecuada en que sus hijos practiquen
en casa lo que aprenden en la escuela.

Es muy importante que como padres de familia sepan la forma en como sus
hijos estan aprendiendo para que los puedan acompafiar y orientar. Conocer las
experiencias vividas en las comunidades de aprendizaje, las unidades recibidas,
las redes de tutoria y el desarrollo del proyecto comunitario fortalecera ese
vinculo entre padres e hijos, que los estimulara a compartir lo que han apren-
dido y a reflexionar sobre sus aprendizajes y su participacidén en las acciones de
mejora de su entorno inmediato.
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Materiales

e Hojas rotafolio, plumones, marcadores, cinta adhesiva.
e Red de tutoria.

e UAA Yy copias de trabajo.

e Cuadernos para registro de aprendizaje.

e Cuaderno o libreta del proyecto.

e Evidencias de los proyectos.

Actividad 1y 2

Pide que realicen el intercambio del estudio y de las experiencias de aprendizaje,
y que continlen el estudio de la UAA, etapa “Subelo a la red” o de algun otro
campo formativo.

En esta sesion se intercambiaran experiencias de estudio y aprendizaje (de las
actividades y del desarrollo del proyecto) para que los padres de familia estén al
tanto de los servicios, responsabilidades y actividades de su hijo dentro del horario
de clases y cuando trabaja de manera conjunta con la comunidad. Ademas es un
momento para conocerse, convivir y recrearse con actividades culturales como:

e QObras de teatro.

Bailables.

Conciertos musicales.

Sesiones de poesia.
e Exposiciones fotograficas.

Para ello, tendrds que coordinarte con los padres de familia, alumnos vy, en su
caso, con las comunidades aledafias para la organizacién de estas actividades y
la presentacion del desarrollo del proyecto comunitario.

Consideraciones para organizar el encuentro
en la comunidad

¢ Sila organizacion de esta actividad coincide con la visita de los caravaneros
o de alguna otra figura educativa, involtcralos en el desarrollo y en los
preparativos.



e Es necesario que todos brinden sugerencias sobre lo que les gustaria que
se promoviera en el intercambio de aprendizajes en el que participaran los
padres de familia, alumnos y figuras educativas.

e Deberdn tener en cuenta que se trabajaran las UAA que los padres y
alumnos estudiaron.

e La tutoria se realizarad de acuerdo con el ciclo de la relacion tutora.

¢ |nvita a los responsables o participantes en el proyecto comunitario a crear
una comisién entre padres, alumnos y gente de la comunidad para difundir
los resultados y aprendizajes adquiridos.

Te presentamos algunas consideraciones para poder llevar acabo el encuentro
entre comunidades.

Presentacion de los participantes

Inicia dando la bienvenida a los padres de familia de la comunidad o comunida-
des que se reunen. Solicita que todos los asistentes se presenten para que se
conozcan entre si.

Cada una de las comunidades expondra sus experiencias vividas durante el
estudio con el Modelo ABCD. Para esta actividad se podran apoyar de redes de
tutoria, fotografias y de otros recursos diddacticos y evidencias.

Armar la red de tutoria y dar la tutoria

Comenta a los participantes que realizaran el ciclo completo del modelo, algunos
ofrecerdn tutoria y otros estudiaran como lo hicieron en meses anteriores. En
esta sesion Unicamente trabajaran un desafio de la unidad que ellos elijan.

Crea un ambiente de confianza y motivacién para que los padres de familia no
muestren timidez con las actividades a desarrollar.

1. Formen mesas de trabajo con igual nUmero de participantes, verifica que
los padres de familia, nifios, ninas, adolescentes y figuras educativas queden
intercalados en las mesas.

2. Solicita que en las mesas se oferten las unidades que los padres de familia y
alumnos pueden escoger para tutorar en cada mesa de trabajo.

3. Cuando todos elijan la unidad a estudiar, invitalos a que inicien con el estudio,
procura que en las mesas los padres reciban e impartan tutoria.

4. Mientras los padres de familia estudian, prepara la red de tutoria para que
posteriormente se registren en ella.



Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

5.Recuerda a los padres de familia que registren los aprendizajes que van
adquiriendo y la forma en como alcanzaron esos aprendizajes.

6. Después de haber concluido con el primer desafio, solicita que en las mesas
de trabajo los padres de familia realicen su demostracién publica.

7.Indica que al final se dardn a conocer las experiencias vividas durante esta
sesion y seran transmitidas a otras comunidades de aprendizaje, solicita la
participacién voluntaria de los padres de familia y registra las evidencias.

Actividades culturales

1. Organiza la presentacion de las actividades artisticas que los padres, alumnos
y figuras educativas prepararon previamente, puede ser una exposicién de
fotografias, una obra de teatro, bailables, entre otras.

2. Para finalizar agradece la participacion de los padres de familia, asi como su
esfuerzo y disponibilidad para llevar a cabo esta reunion.

L L L T N R TN

En caso de que las comunidades estén muy alejadas o por alguna razén
no se puedan trasladar a otra localidad, sugiere organizar una exposi-
cién con las evidencias de la comunidad de aprendizaje e invitar a las
actividades culturales a los vecinos y habitantes que no forman parte de
la comunidad de aprendizaje para que conozcan sus experiencias y asi
comprendan el modelo educativo.

N
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Productos: Red de tutoria, actividades culturales y presentacion del proyecto
comunitario.

Actividad 3

Registra las evidencias en la plataforma institucional. Si tienes alguna duda,
consulta el tutorial “Registro en Plataforma institucional Proyectos comunitarios
de desarrollo social”. Si no cuentas con dicho tutorial, solicitalo al responsable
estatal de Caravanas o a algun asesor por el desarrollo.

Actividad 4

Recuerda a la APEC que continuaran realizando las tareas que se propusieron en
el plan de trabajo.
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Actividad 5

El CCS recibird y remitira a la delegacion estatal del Conafe el formato de quejas,
denuncias o sugerencias de los beneficiarios.

Si la caravana visita tu comunidad en este mes:

Extiende la invitacidon a los padres para que participen en las actividades
de caravanas. Cuando lleguen Unete al convite, este es un momento para
gue acompaiies a los caravaneros. Comenta que el objetivo de la estrate-
gia es fortalecer el vinculo comunitario a través de actividades artisticas y
culturales, ademas los caravaneros podran asesorar a la comunidad en las
dudas que surjan respecto a las estapas del proyecto.

Al finalizar la intervencién de la caravana, se aplica la encuesta de
satisfaccion.

Para el intercambio entre comunidades indigenas, te sugerimos revisar el apar-
tado “Revitalizacion de saberes comunitarios”, en la pdgina 100. Puedes utilizar
estas recomendaciones y articularlas con las actividades programadas para este
mes o al finalizar las mismas, lo importante es que las trabajes para favorecer la
convivencia entre las familias que habitan en contextos indigenas.

Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y
dificultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las
opiniones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los compro-
misos que se generen con los padres de familia.

Contesta las siguientes preguntas:
1. ¢Cudntas personas asistieron?

Mujeres Hombres Nifios
2. ¢Realizaste todas las actividades del mes?

Si No
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3. ¢Qué actividades del mes no realizaste?, écudl fue el motivo?

Actividad

4. éQué avances observaste?

5. ¢Qué dificultades enfrentaste en el desarrollo de las actividades?, écomo
las resolviste?

Dificultad Solucion

6. Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia
durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva

Iniciativa Inseguridad Actitud participativa

Desinterés Desmotivacion Actitud negativa
Otra

7. Registra algunas opiniones que tengan los padres de familia sobre el
trabajo realizado:

8. Compromisos de la sesién:

Tiempo
para desarrollarlo

Responsables

Compromiso




Junio-julio

En este mes las actividades a desarrollar son cuatro: realizar la tercera asamblea
del Consejo Escolar; evaluar las actividades realizadas; valorar nuestra partici-
pacion y los logros alcanzados durante el ciclo escolar; y evaluar el ciclo escolar.

Desarrollo Comunidad
comunitario de aprendizaje

Realizar reunion del CEPS | conclyir el estudio de UAA
por cierre del ciclo escolar “Proyectos comunitarios

(en la primera semana de desarrollo social”,

de julio). EI LEC envia etapa “¢Cémo nos fue?”
ala delegs‘acién la (durante el mes de junio) y
WEGS R Ml realizar la evaluacion final
del proyecto comunitario.

Gestion escolar

Concluir el estudio de
UAA, etapa “éCémo nos
fue?” (durante el mes
de junio) y realizar la
evaluacion final del
proyecto comunitario.**

Contraloria social. Evaluar
los apoyos y servicios que
recibieron del Conafe,
registrar y entregar

los formatos de quejas

y denuncias a la
delegacién del Conafe.

Registrar el estatus de los
proyectos y evidencias de
la etapa en la plataforma
institucional “Proyectos
comunitarios de desarrollo
social” https://cnfsiiinafe.
conafe.gob.mx/pdc

Evaluacion y cierre de ciclo escolar

N
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\\\\\IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII//
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1,

Recuerda que en este mes sistematizaras la informacién correspondiente
al segundo semestre (febrero, marzo, abril, mayo y junio) en el “Concen-
trado de evaluacién de la estrategia general de participacidon de padres
de familia en el Conafe”, enviado por oficinas centrales en formato Excel.

Para contextos indigenas se incluiran evidencias del trabajo (productos
y fotografias).

L TR
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Cierre de ciclo escolar

Propdsito: Presentar los logros del plan de trabajo realizado durante el ciclo
escolar en las tres vertientes.

1 Con el estudio de la UAA Participacién en comunidad, apartado “Proyectos comunitarios de desarrollo
social”, se continua fortaleciendo la comunidad de aprendizaje, por tal motivo se registra nuevamente
como una actividad de comunidad de aprendizaje.
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Reflexiones antes de iniciar las actividades

Los padres de familia realizan un esfuerzo de trabajo conjunto, de comunicacion
y toma de decisiones permanentes cuando se organizan para participar en la
instalacion de los servicios educativos. Ademas han superado dificultades y han
tenido satisfacciones al establecer el compromiso con sus hijos para que reciban
educacién formal con la participacion del Conafe. Siempre que se emprende
una tarea se deben plantear momentos para reflexionar sobre los propdsitos
planteados y los logros que se han alcanzado. La conclusién de un ciclo escolar
es un buen momento para plantearse algunas preguntas y valorar las acciones
realizadas por la APEC, los padres de familia, la comunidad, el LEC y el Conafe.

Pregunta a los padres de familia: ¢Cumplimos con nuestros compromisos
establecidos al inicio del ciclo escolar? ¢Gestionamos y recibimos los apoyos
para mejorar el servicio educativo y nuestra comunidad?

Antes de cerrar y despedirse de este ciclo de trabajo conjunto en el que exploraron
y descubrieron aspectos importantes, te sugerimos leer estos fragmentos de
Fernando Savater para hacer énfasis en que es un inicio, no un final, y que tienen
la capacidad de seguir organizdndose por si mismos para mejorar sus vidas y las
de sus familias y su comunidad:
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Solo soy papa [...] lo Unico que pued[o] decirte es que busques y pienses
por ti mismo [...]. He intentado ensefarte formas de andar, pero ni yo ni
nadie tiene derecho a llevarte en hombros [...]. Ya que se trata de elegir,
procura elegir aquellas opciones que permitan luego mayor nimero de
otras opciones posibles, no las que te dejan de cara a la pared. Elige lo
gue te abre: a los otros, a nuevas experiencias, a diversas alegrias. Evita
lo que te encierra y lo que te entierra.

Solo confia en ti y en tus semejantes, en lo que podemos hacer todos
juntos con solo quererlo de verdad. Inteligentemente. Por lo demas,
como dicen al despedirse mis amigos, mexicanos, “que te vaya bonito”...*

T T T T
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Comenta que rendir cuentas sobre nuestra participacién nos puede ofrecer una
idea de aquellos aspectos que requieren apoyos adicionales para mejorar las
condiciones en las que se aprende y ensefia. La rendicion de cuentas nos permite
identificar, ademdas de hacer publicos, los logros en la implementacién de las
acciones que planificamos a partir del diagnéstico comunitario, para resolver

2Eugenio Garcia Cuevas, Lengua en tiempo. Saberes buenos, malos y feos (Colombia: Isla Negra, 2006).
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los problemas senalados, los obstaculos que se enfrentaron y lo que falta por
solucionar; es una herramienta para tomar decisiones. Para que sea de utilidad,
la retroalimentacion deberd estar asociada a propdsitos claros y conocidos por
todos los que conforman la comunidad educativa. Para ello necesitamos
reflexionar con una guia de tres preguntas: éa donde queremos ir?, idonde
estamos ahora? y ¢cdmo podemos llegar a nuestra meta?

Una cultura de rendicién de cuentas promueve la idea de crear redes de respon-
sabilidad mutua y colectiva en el sector educativo. De manera que “cada uno de
nosotros acepte su responsabilidad en la tarea de mejorar la educacion”; a los
alumnos los impulsa a asumir la responsabilidad de su aprendizaje, a los padres
a reconocer formas en las que pueden apoyar a sus hijos y a ti te permite saber
como apoyarlos de manera eficiente.

Con el propésito de realizar una evaluacion global de las actividades, la cual
servira de insumo para la evaluacion de proyectos y el llenado de la tercera
minuta, a continuacién se presenta una dinamica de analisis sobre la importan-
cia del trabajo colectivo y la planificacion del trabajo.

e Papel de reciclaje.
e Cartén o cartulina de reciclaje.
e Tijeras escolares.

1. Solicita a los padres que formen equipos de maximo ocho personas. Es impor-
tante que los nifios se integren a los equipos.

2. Cada equipo recibird la misma cantidad de hojas, cartulinas y tijeras.

3. Comenta que tendran 15 minutos para construir aviones con el material que
les fue entregado. El equipo que tenga mas aviones al concluir el tiempo sera
el primero en exponer.

4. Mientras transcurren los 15 minutos, observa cdmo cada equipo realiza la
actividad, en especial cdmo se organizan.

5. Transcurrido el tiempo, solicita a los equipos que pasen al frente para mostrar
su produccion y contabilizarla.
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6. Después, el primer equipo contard al grupo en general cémo realizaron su
trabajo, los problemas que tuvieron, las ventajas que observaron y cdmo
aprovecharon o no los materiales con los que contaban.

7. Cuando terminen de comentar su experiencia, tu o algun otro equipo pueden
complementar el intercambio de ideas compartiendo lo que observaron
durante el desarrollo de la actividad.

8. Para finalizar, comenta la importancia de la planificacion, que es una de las
primeras actividades que se realizaron al inicio del ciclo escolar. También
enfatiza que, si bien esta dindmica fue un juego, permite apreciar laimportancia
del trabajo organizado y de la utilizacidn de los recursos de manera éptima.

Actividad 2

De manera conjunta con los padres de familia, pide que reflexionen a partir de
las siguientes preguntas:

e ¢Qué actividades hemos realizado para alcanzar nuestro objetivo?

e ¢Se cumplieron las metas del plan?

e ¢Todos hemos participado para alcanzar nuestra meta?

e ¢Se presentaron dificultades? ¢ Cdmo se resolvieron?

e ¢Cuadl fue nuestra aportacion personal? ¢ Qué aprendimos?

e ¢Qué mejoras observamos en la participacién como equipo de trabajo?
* ¢Qué cambios observan en sus hijos?

e ¢las acciones realizadas reflejan un ambiente adecuado para el desarrollo
de sus hijos?

e ¢Qué actividades faltan para mejorar nuestra escuela y comunidad?
e ¢Se hizo algun tipo de gestién? éDe qué tipo?

e De los proyectos ejecutados ésu costo fue mayor o menor a lo planteado
al inicio del ciclo escolar?

Para concluir, a partir de las actividades desarrolladas en las tres vertientes du-
rante todo el ciclo escolar y con apoyo del cuadro de competencias parentales
de la pagina 84, identifica cuales consideras que los padres lograron desarrollar.
Se puede utilizar el siguiente cuadro de competencias parentales:
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Competencias
parentales

‘ Si ‘ No ‘ éPor qué? Observaciones

Tiene sentido de identidad
comunitaria.

Manifiesta una convivencia
social basada en valores
y normas sociales.

Expresa diversas formas
de comunicacion (gestos,
acciones o palabras),

y da respuesta inmediata.

Expresa sentimientos a su
familia y a otros miembros
de su comunidad.

Acttia con autonomia
e independencia.

Promueve oportunidades
de aprendizaje.

Identifica los momentos
de cambio o transiciones
en la vida.

Producto: En papel bond establecer los compromisos (retos) para el siguiente
ciclo escolar.

Actividad 3. Evaluacion final

Propdsito: Evaluar los beneficios del proyecto y los apoyos obtenidos de cualquier
género e instancia de apoyo.
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Materiales

Unidad de aprendizaje y copias de trabajo.

e Cuadernos de Registro de Aprendizaje.

e Cuaderno o libreta del proyecto.

e Evidencias de los proyectos.

e Cartulinas, plumones, hojas de rotafolio, |apices, crayones.

Después de que en la sesidén anterior presentaron los resultados del proyecto,
ahora toca hacer una evaluacion global, donde comparan el plan de trabajo
original y los resultados finales. En la UAA en el apartado de “Evaluacién”
encontrards preguntas que te ayudaran a valorar los aspectos mas relevantes
y encontrar elementos de mejora para el préoximo proyecto. Anota los comenta-
rios o respuestas de los participantes a cada una de esas preguntas, al finalizar
hagan un recuento de ellas, unifiquen las ideas e integren una evaluacién final.
Solicita que platiquen acerca de la importancia de la accién comunitaria, retoma
las ideas y destaca lo mas significativo.

Destaca que la suma de esfuerzos es la mejor manera de encontrar beneficios
comunes. Solicita que se pongan de acuerdo para preparar la actividad de cierre
de ciclo, que consiste en organizar una convivencia a la que asistan todas las
personas que participaron en la ejecucién del proyecto y en las actividades esco-
lares. Agradece y reconoce su compromiso y esfuerzo a lo largo del ciclo escolar
y en este trabajo colectivo.

Productos: Documento o memoria del proyecto y documento de evaluaciéon
conjunta con los padres.

Actividad 4

El CCS se reunira para realizar la evaluacién de los servicios educativos y apoyos
gue recibieron del Conafe durante el periodo de enero a junio a través del forma-
to “Informe del Comité de Contraloria Social”. También elaborara su minuta y la
lista de asistencia, es necesario que durante esta reunién de cierre se plantee
la utilidad de llevar a cabo la contraloria social para beneficio de la comunidad
y verificar la correcta entrega de los apoyos vy servicios. Ademas deben valorar
si las quejas, denuncias o sugerencias que hayan expresado los beneficiarios
durante el ciclo escolar fueron atendidas por la delegacién del Conafe y si eso
representd un cambio positivo para el servicio educativo, los alumnos y para ti
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como LEC. De acuerdo con los resultados de la evaluacion se decidira la conti-
nuacion del comité para el siguiente ciclo escolar.

Evaluacion de las actividades programadas
en el mes

Al concluir las actividades de cada mes, es necesario valorar los avances y difi-
cultades que se presentan durante el desarrollo de las mismas, asi como las opi-
niones que tengas para mejorarlas. Registra y da seguimiento a los compromisos
gue se generen con los padres de familia.
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De acuerdo con el cuadro de actividades que aparece al inicio del mes;
recuerda que en este mes sistematizaras la informacién correspondiente
al segundo semestre (febrero, marzo, abril, mayo y junio) en el “Concen-
trado de evaluacién de la estrategia general de participacidon de padres
de familia en el Conafe”, enviado por oficinas centrales en formato Excel.

Para contextos indigenas se incluiran evidencias del trabajo (productos
y fotografias).
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Contesta las siguientes preguntas
Participacion de los padres de familia

Fecha: Localidad: CCT:

1. Indica la modalidad de los servicios:

Indigena Migrante Comunitario

2. Numero de padres de familia de alumnos de:

Preescolar: Primaria: Secundaria:

3. Numero de personas que asistieron:

Mujeres Hombres Nifios

4. Realizaste todas las actividades del mes:

Si No
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5. Nombre de las actividades no realizadas y motivo por el cual no se realizaron.

Actividad | Motivo

Contexto indigena

Actividades

6. Avances observados.

Avances en contexto indigena
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7. Dificultades enfrentadas en el desarrollo de las actividades y solucion.

Dificultad | Solucién

Contexto indigena

Dificultad Solucion

8.Marca con una X las actitudes que observaste en los padres de familia
durante la reunion:

Interés Motivacion Actitud positiva

Iniciativa Inseguridad Actitud participativa

Desinterés Desmotivacién Actitud negativa
Otra

9. Opiniones de los padres de familia sobre el trabajo realizado (incluyendo
contexto indigena).
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10. Compromisos de la sesidn:

Tiempo

Compromiso
para desarrollarlo

‘ Responsables

11. Numero de padres de familia que presentan alguno de los siguientes aspectos:
Aspecto | Numero de padres

No asiste a las actividades

No hay interés en la superacion académica
de sus hijos.

Delega a la escuela la responsabilidad de educar
a sus hijos.

Asiste y participa en las actividades escolares.

Otra:

12. Numero de padres de familia que han participado en las siguientes activida-
des escolares.

Numero de padres

Actividad

de familia

1a 3 veces

a) Asiste a la demostracion

L 3 a 6 veces
publica

mas de 6 veces
1 a 3 desafios

b) Reciben tutoria 3 a 6 desafios
mas de 6 desafios
1 a 3 desafios

c) Dan tutoria 3 a 6 desafios
mas de 6 desafios

d) Otra

13. En caso de haber recibido tutoria, indica el nUmero de padres que estudiaron
la unidad correspondiente.
89
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14. Propuesta para el trabajo en contexto indigena

Motivo

Propuesta
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Actividades y acciones especificas
para mejorar la atencion educativa
de ninas, ninos, adolescentes
y padres de familia indigenas

e Esta seccidn estd conformada por actividades didacticas y acciones estatales
encaminadas a la atencién de las directrices 2 y 6 emitidas por el Instituto
Nacional para la Evaluacidon de la Educacién (INEE).

e Directriz 2: Robustecer el vinculo entre la escuela y la comunidad, como
ejercicio de los derechos de los pueblos, y base de la pertinencia y la
calidad de la educacion que reciben.

e Directriz 6: Impulsar la mejora y la innovacidon permanente de la educacién
para la nifiez indigena.

Las actividades de la directriz 2 son:
1. Aprendiendo a hacer un ambiente alfabetizador bilingtie.
2. Reflexionando el derecho a hablar en mi lengua.

3. Revitalizacidon de saberes comunitarios.

1. Aprendiendo a hacer un ambiente
alfabetizador bilingue

Propdsito: Promover la participacion de los padres de familia para crear un
ambiente alfabetizador bilinglie dentro y fuera del aula.

Los ambientes alfabetizadores tienen como objetivo promover la lectura y la
escritura, estos deben estar al alcance de los nifios para que puedan utilizarlos
con facilidad y sean mas significativos para ellos.

A fin de lograr un ambiente alfabetizador, se propone una estrategia de Tania
Santos Cano publicada en el libro Estrategias para el uso, desarrollo y aprendi-
zaje de las lenguas indigenas en educacion bdsica.” El propdsito de desarrollar
estas actividades en el aula con los alumnos y los padres de familia es propiciar
la comprensidn y produccién de textos, de ser posible bilinglies, con intenciones
comunicativas relacionadas con los temas que se trabajan cotidianamente.

3 Tania Santos Cano, Estrategias para el uso, desarrollo y aprendizaje de lenguas indigenas en educacion
bdsica. Lecciones derivadas de la experiencia (SEP, México: 2015), 34-38.
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Para llevar a cabo las actividades se requiere la participacién conjunta de los
padresy gente de la comunidad que sean bilinglies. Se sugiere dedicar un tiempo
considerable en los meses de septiembre y octubre para enfatizar el reconoci-
miento de que todas las lenguas indigenas tienen el mismo valor que el espa-
fiol y que también pueden contar con un sistema de escritura. Poco a poco, a
partir de sencillas actividades, trabajards con los estudiantes para que tengan
un primer acercamiento a la lengua indigena en el aula. Una forma de iniciar
la construccién del ambiente alfabetizador es por medio de las estrategias que
propone Tania Santos:
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Uso de la lengua indigena para dar instrucciones en la clase

Si en su saldn de clases hay alumnos que no hablan la lengua indigena
de la comunidad o localidad o si usted no la domina, procure, sobre todo
al inicio del ciclo escolar, investigar y aprender algunas instrucciones
sencillas en dicha lengua. Utilicelas siempre, de manera que sus alumnos
y usted se familiaricen con los sonidos de la legua originaria y, después,
las comprendan y realicen las acciones que se piden.**

Zm W
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A continuacion te presentamos un ejemplo en la lengua hg hmen/chinanteco.”
Adaptalo a la lengua que se habla en la comunidad.

‘na xi kyan ‘na nen ‘na o’tiki’ Thi’
Abre tu libro Abre la puerta Abre la ventana Borra
Nyun Nen nen Nen o’tiki ‘i ‘we
Busca Cierra la puerta Cierra la ventana Lee
Hm ‘we Han ldpiz ‘ne Hm si
Escribe Ten el lapiz Escucha Prende la luz
‘noan nee ne’to Hie Ti ‘ie si
oman Recoge Recorta Apaga la luz
Quiero ir al bafio
Le’ ko’ Man Kwe ‘Nin
Puedes ir Guarda Dame Siéntate
ti men nin I m’on hnd ‘nu Chiba/honba, reba | ‘non
(estate quieto) Necesitas mi ayuda | Es correcto, Levantate
Silencio Necesitas ayuda es bueno
Estd bien

4 Santos, Estrategias para el uso, desarrollo... 34.

> Adaptado de SEP, Cuadernillo sobre la ensefianza del espafiol a nifios hablantes del idioma inglés (México,
Subsecretaria de Educacién Basica: 2009). Serie: Aqui y alla, citado en Santos, Estrategias para el uso,
desarrollo... 35.
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Tima’ ‘an hm ‘we Han En lih

Gracias Pasa a escribir Si Qué paso
Neka nhean hien fien Ha’an Al ni ‘nu
Luego nos vemos (pinta) colorea No Cémo estas tu
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Y,

Apodyese en los alumnos que hablan y escriben la lengua o en los padres
de familia, otros profesores o algin miembro de la comunidad, ellos
podran decirle cdmo se dicen estas frases en la variante de la lengua
originaria de la localidad. Es indispensable que, durante el proceso de
recopilacién de frases, reflexione sobre lo que se dice en la escuela
desde la propia cultura; es decir, no intente forzar el uso de la lengua
indigena para que corresponda literalmente con la propuesta de frases
pensadas desde el espafiol, recuerde que las lenguas tienen muchas for-
mas diferentes para nombrar y decir las cosas y es probable que algunas
frases o palabras carezcan de un equivalente en espafiol y viceversa.

Reflexione sobre la pertinencia de estas frases, si usted no habla la lengua
de la localidad, entonces entreviste a sus alumnos o a algunos colegas o
padres de familia, por ejemplo, si usted quiere que sus alumnos utilicen
frases para saludar pregunteles: ¢ Cmo se saluda a alguien en tu lengua?
¢Qué se dice cuando te encuentras con alguien? ¢Es igual saludar a un
anciano o a un nifio? ¢Como dirias...? ¢ Qué entiendes cuando digo...?*°
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Después de hacerles las preguntas anteriores registra las distintas maneras de
saludarse con base en sus respuestas.
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Propiciar un ambiente letrado

Una buena opcidn es que entre todos realicen un alfabeto ilustrado con
los sonidos, las grafias, ejemplos de palabras que inicien con los sonidos,
asi como dibujos o imdgenes de estas palabras]...]

Sugerencias para elaborar e ilustrar alfabetos

Los estudiantes mas pequeiios pueden elaborar algunos dibujos para
ilustrar estos alfabetos y hacerlos con ayuda de sus padres. Este ejercicio
puede ser una buena opcidn para acompaiiar el proceso de alfabetizacion
de los alumnos.

ZH00 ey
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6 Santos, Estrategias para el uso, desarrollo... 35.
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Y,

Las lenguas indigenas deberan verse escritas dentro y fuera del aula,
una opcion que puede proponer como proyecto escolar o comunitario
relacionado con la revitalizacion y el fortalecimiento de las lenguas indi-
genas, es la redaccidn de frases en lengua indigena en las paredes de la
comunidad o el municipio (una estrategia de revitalizacién que estudiantes
de la Universidad Intercultural de Veracruz, sede Grandes Montafias,
han denominado Accidn poética) o la redaccién de los nombres de los
lugares mas representativos de la comunidad (canchas, escuela, tienda
o centro médico)...”’
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2. Reflexion sobre el derecho de hablar
en milengua

Propdsito: Establecer un didlogo entre alumnos y padres de familia para tener
un acercamiento a otros derechos especificos, como los linglisticos, a partir de
lo estudiado en la UAA.

Conocer los derechos humanos es muy importante para los nifios, nifias,
adolescentes y padres de familia puesto que asi sabran como ejercerlos en sus
practicas cotidianas, como cuando expresan una opinidn para que sea tomada
en cuenta en las reuniones de la comunidad, cuando los padres inscriben a sus
hijos al preescolar, primaria o secundaria, cuando deciden tener hijos y elegir un
nombre para ellos.

Después de haber estudiado la UAA “Los Derechos de Tedavi”, reflexiona sobre
el derecho de hablar una lengua, vinculando este tema con la historia de Tedavi
respecto a la violacion de sus derechos cuando sus padres recibieron la negativa
de registrar su nombre de origen nahuatl y mixteco; particularmente relaciona
este caso con el derecho al uso de la lengua indigena, no solo de los nifios, sino
también de los adultos.

Puedes iniciar el didlogo con los familiares preguntando lo siguiente:

e ¢Recuerdan la historia de Tedavi?, éde qué trata?, écudl es su opinidn
sobre la historia?

e ¢Conocen situaciones parecidas?
* ¢Conocen algun derecho relacionado con el uso de las lenguas indigenas?

* ¢Les gustaria conocer los derechos que se refieren al uso de todas las len-
guas que se hablan en México?, élo consideran importante?, ¢por qué?

7 Santos, Estrategias para el uso, desarrollo... 37, 38.
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Complementa la actividad de analisis compartiendo con los participantes un
fragmento del documento Ley General de Derechos Lingtisticos de los Pueblos
Indigenas. Indicales que intercambien sus opiniones de cada articulo, sobre todo
invitalos a contar situaciones de la vida cotidiana que han enfrentado y brinda a
todos la oportunidad de que expresen sus ideas, dudas o comentarios.

Estos son solo algunos articulos que fueron seleccionados para esta actividad;
sin embargo, en la referencia citada aparece el vinculo por si deseas contar con
el documento completo. Comparte y explica de manera general a los participantes
los siguientes articulos:

Ley General de Derechos Lingliisticos de los Pueblos Indigenas*®

Informacion para apoyar
la explicacién a los padres,
madres de familia y alumnos?®®

Articulos

Articulo 1.
La presente Ley tiene por objeto regular

el reconocimiento y proteccién de

los derechos lingtiisticos, individuales y
colectivos de los pueblos y comunidades
indigenas, asi como la promocion

del uso y desarrollo de las lenguas
indigenas.

Esta ley reconoce y protege las 68 lenguas
y 364 variantes linglisticas que se hablan
en México puesto que juridicamente
tienen el mismo valor que el espafiol.

Articulo 2.

Las lenguas indigenas son aquellas
que proceden de los pueblos existentes
en el territorio nacional antes del
establecimiento del Estado Mexicano,
ademas de aquellas provenientes

de otros pueblos indoamericanos,
igualmente preexistentes que se han
arraigado en el territorio nacional
con posterioridad y que se reconocen
por poseer un conjunto ordenado y
sistemdtico de formas orales
funcionales y simbdlicas de
comunicacion.

Muchas de estas lenguas tienen diferentes
variantes porque, a veces, de una
comunidad a otra guardan entre si
diversos grados de entendimiento. Por
ejemplo, el ndhuatl tiene 30 variantes:

el que se habla en el sur de Veracruz

no es el que se habla en el norte o centro
de Puebla o en Guerrero.

Fragmento de la Ley General de Derechos Linglisticos de los Pueblos Indigenas. Instituto Nacional de
Lenguas Indigenas (Inali), consultado el 27 de abril de 2017 en http://site.inali.gob.mx/LGDPI/
En este mismo espacio se pueden escuchar los audios de la Presentacidn de la Ley General de Derechos
Linguisticos de los Pueblos Indigenas en distintas lenguas.

¥ Adaptado de Instituto Nacional de Lenguas Indigenas (Inali), consultado el 3 de mayo de 2017 en http://

site.inali.gob.mx/Micrositios/orgullo/
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Articulos

Articulo 3.

Las lenguas indigenas son parte
integrante del patrimonio cultural y
linglistico nacional. La diversidad

de lenguas indigenas es una de

las principales expresiones de la
composicion pluricultural de la Nacion
Mexicana.

Informacion para apoyar

la explicacién a los padres,
madres de familia y alumnos

En México existen cerca de 16 millones de
personas indigenas y aproximadamente

7 millones de ellas hablan alguna de las
lenguas indigenas nacionales. De estas
personas, casi seis millones son bilinglies
ya que hablan también el espafiol.

Articulo 4.

Las lenguas indigenas que se reconozcan
en los términos de la presente Ley y el
espanol son lenguas nacionales por su
origen histdrico y tendrdn la misma
validez, garantizando en todo
momento los derechos humanos

a la no discriminacién y acceso a

la justicia de conformidad con la
Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos y los tratados
internacionales en la materia de los
que el Estado Mexicano sea parte.

Los nifios tienen el derecho a jugar, tener
una familia y dar a conocer sus opiniones.
Los derechos linglisticos también son
parte de los beneficios propios de la nifiez,
lo que ayuda a hacer de ellos ciudadanos
libres y dignos. Por ello, es muy importante
respetar el derecho de todos los nifios y
adultos a expresarse y comunicarse en su
idioma, sin recibir burlas ni discriminacion.

Articulo 7.

Las lenguas indigenas seran vdlidas,

al igual que el espaiiol, para cualquier
asunto o tramite de caracter publico,
asi como para acceder plenamente a la
gestidn, servicios e informacion publica.

Cuando asistan al municipio a solicitar
algun servicio o tramite —por ejemplo

en el centro de salud, en la presidencia
municipal o en otro drgano de gobierno—,
tienen derecho a expresarse en su lengua
y para favorecer la comunicacion pueden
solicitar que una persona traduzca lo que
quieran comunicar.

Articulo 8.

Ninguna persona podra ser sujeto a
cualquier tipo de discriminacion a causa
o en virtud de la lengua que hable.

Las practicas discriminatorias hacia las
lenguas indigenas se deben al descono-
cimiento y al escaso respeto y valoracion
de la riqueza cultural que representan.
Por ello, es importante saber que hoy en
Meéxico, esta Ley reconoce que las lenguas
como el tsotsil, el tseltal, el kiliwa, el yaqui,
el mayo, el purépecha, o cualquier otra,
tienen la misma validez que el espafiol y
son parte del patrimonio intangible de los
mexicanos.
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Después de la explicacidn, solicita a los participantes que se organicen en equipos
para elaborar un cartel que exprese lo que quieran compartir de sus derechos
lingliisticos. Invita a los alumnos y padres para que, de ser posible, escriban la
informacion del cartel en la lengua indigena que hablan y en espafiol. Cada equipo
presentard su cartel y decidird en qué lugar de la escuela o comunidad lo desea
colocar.

Finaliza el didlogo enfatizando a los participantes la importancia de conocer los
derechos humanos, especialmente los derechos linglisticos para ejercerlos en
su quehacer cotidiano hablando su lengua en los contextos que deseen, promo-
viendo en sus hijos la oralidad y escritura de su lengua, ya que esto favorece en
su aprendizaje.

El siguiente ejemplo refiere a la Ley General de Derechos Linguisticos de los
Pueblos Indigenas en la lengua maya (para que te apoyes en caso de ser hablante
de esta lengua en la explicacidn que ofrezcas a los padres y madres de familia de
manera que sea mas amable y comprensible.

Ley General de Derechos Lingiiisticos de los Pueblos Indigenas / Noj a’almaj

t’aanil paajtalil u t’a’anal mdasewal t’‘aano’ob ich maaya yéetel kdaastlan t’aan

Espaiol \EWE]

Articulo 1. U yaaxil artiikuléo.

La presente Ley es de orden publico e
interés social, de observancia general
en los Estados Unidos Mexicanos y tiene
por objeto regular el reconocimiento y
proteccion de los derechos lingliisticos,
individuales y colectivos de los pueblos
y comunidades indigenas, asi como la
promocion del uso y desarrollo de las
lenguas indigenas.

Le a’almaj t'aana’ utia’al tuldakal maak
yéetel k’a’ana’an tia’al tuldakal wiinik, yaan
u ts’a’abal ti’ tuldakal u noj lu’'umil meejikdo
yéetel ku kaxtik u chiinjolta’al yéetel u
kaldanta’al u paajtalil u t’aan maak tu juun
wa yéetel junmuiuch’ mdako’ob ti’ jumpéel
kaaj wa ti’ maasewal kaajo’ob, je’ex bey xan
u ts'a’abal ojéetbil utia’al u meyaj yéetel u
nojochtal le mdasewalt’aano’obo’.

Articulo 2.

Las lenguas indigenas son aquellas que
proceden de los pueblos existentes en

el territorio nacional antes del estableci-
miento del Estado Mexicano, ademas de
aquellas provenientes de otros pueblos
indoamericanos, igualmente preexisten-
tes que se han arraigado en el territorio
nacional con posterioridad y que se reco-
nocen por poseer un conjunto ordenado
y sistematico de formas orales funciona-
les y simbdlicas de comunicacién.

U ka’ap’éelal artiikuléo.

Le mdasewal t'aano’obo’ leti’ le u t’aan

le kaajo’ob yano’ob te’ noj Iu’'umila’
taanil ti’ u k'aaba’atik Meejikéo’, je’ex

xan le jtaalo’ob ti’ uldak’ maasewal
kaajo’ob Uuch anako’ob xan waye’ yéetel
kajlajo’ob tu ts’ook te’ noj lu’'umila’ yéetel
ku chiinjo’olta’alo’ob tio’olal yaan ti'ob
jejeldasil ba’alo’ob ma’alobtak utia’al u
yuuchul tsikbal yéetel ma’a lobtak utia’al u
ts’a’abal ojéeltbil ba’alo’ob.

99



100

Espaiol ‘ Maya

Articulo 3.

Las lenguas indigenas son parte integran-
te del patrimonio cultural y linglistico
nacional. La diversidad de lenguas indi-
genas es una de las principales expresio-
nes de la composicién pluricultural de la
Nacién Mexicana.

U yoéoxp’éelal artiikuléo.

Le maasewal t'aano’obo’ junjaats ti’
u ba’alil miaatsil yéetel u t'aan le noj
lu’umila’. U yantal ya’ab maasewal
t'aano’obe’ u ye'esajil u yantal ya’ab
miaatso’ob ti’ le Noj lu’umila’.

U kamp’éelal artiikuléo.

Le mdasewal t'aano’ob ku
chiinjo’olta’alo’ob ti’ le a’almaj t'aana’
je’ex xan le kdastlan t'aano’ u t’aano’obil le
noj lu’'umila’ tio’olal u yduchbentakilo’ob,
yéetel junkeet u k’a’ana’anilo’ob je’
tu’uxak anchajko’obe’ yéetel je’ tu’uxak
t’a’anako’obe’.

Articulo 4.

Las lenguas indigenas que se reconoz-
can en los términos de la presente Ley
y el espaiol son lenguas nacionales por
su origen historico, y tienen la misma
validez en su territorio, localizacién y
contexto en que se hablen..

Producto: Cartel informativo sobre los derechos lingliisticos de los pueblos
indigenas en su lengua materna y en espafiol.

Revitalizacion de saberes comunitarios

Propdsito: Propiciar que los padres de familia participen activamente en los
espacios educativos para favorecer la revitalizacion de su lengua, cultura, cos-
tumbres, tradiciones, saberes, de manera conjunta entre escuela y comunidad.

Consideraciones para organizar un encuentro
en la comunidad

Los saberes indigenas son parte de nuestro patrimonio cultural y es necesario
incorporarlos al quehacer educativo en las comunidades de nuestro pais, donde
existe una tradicion que se preserva y reconoce en los procesos cotidianos.

Estas tradiciones no solo estan presentes en la escuela, sobre todo se realizan
en otros espacios donde se fortalecen los saberes cotidianos del quehacer
productivo, artesanal y artistico.

El propdsito de este encuentro es reconocer que existen conocimientos comuni-
tarios que conforman una cultura y un modo de explicarse el mundo y que estos
saberes han perdurado de generacién en generacién.




Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

Para llevar a cabo el encuentro en la comunidad, se recomienda que prepares
con antelacién lo siguiente:

1. Elabora invitaciones o un periddico mural para dar a conocer las actividades
del encuentro comunitario en lengua indigena.

2. Planea para los encuentros momentos de aprendizaje y diversién.

3. Determina un tema para trabajar la revitalizacién de los saberes comunitarios,
por ejemplo: fiestas de la comunidad, oficios, plantas medicinales, comidas,
musica tradicional, historias.

Durante el encuentro

1. Presenta el tema que elegiste previamente, por ejemplo: plantas medicinales.
Preguntales: ¢ conocen alguna?, ipor qué les llaman medicinales?, écuales son
las que mas usan?, épara qué las usan? Menciona otras plantas que existen
en su comunidad que sean distintas o similares a las que ellos previamente
comentaron.

2.Sugiere a los padres de familia y a los estudiantes que busquen una muestra
de cada una de las plantas para pegarlas en hojas blancas y escribir en lengua
indigena una descripcién de su uso.

3. Indicales que en equipos elaboraran un catalogo de plantas medicinales de la
comunidad, disefiardn una portada en la que deben escribir el titulo del
catdlogo en lengua indigena, también pueden incluir dibujos, imagenes o un
texto representativo para todos, y cada uno de los autores o participantes
colocara su nombre.

4. Invita a los alumnos al salén para que algunos padres de familia expongan el
catdlogo, dando una breve explicacion del proceso para construirlo.

5. Coloca el catalogo en un lugar visible de la biblioteca escolar.

6. Al concluir, promueve un espacio para crear narraciones, cuentos, poesia,
anécdotas, canciones, testimonios historicos y juegos tradicionales relacio-
nados con el contexto indigena. Puedes abordar estas actividades de diferentes
maneras:

e QOrganiza grupos para que los miembros de la comunidad compartan ante
los demds integrantes cuentos, narraciones e historias que conozcan.

e Prepara o busca previamente cuentos, narraciones, historias, juegos
tradicionales y anécdotas; posteriormente organiza una sesién en la que
los padres de familia y los alumnos los presenten a los demas compaiieros.
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* Esimportante que escriban las narraciones, cuentos y anécdotas que com-
partan en forma oral, para contar con las evidencias y para que puedan
usarse en otro momento.

7. Propicia actividades grupales, como elaborar carteles sobre los linajes de la
comunidad, los apellidos originarios de las familias de la regién allegadas
a ellos o los lazos familiares.

8. Si existe posibilidad de organizar un convivio, pueden preparar los platillos
tipicos de la comunidad y presentarlos en lengua indigena.

Después del encuentro comunitario

1. Agradece su participacién y solicita que compartan su opinion de lo que les
parecio la actividad, registra sus comentarios y sugerencias, ya que estos
te permitirdn mejorar o enriquecer las préximas reuniones o actividades con
los padres de familia.

2. Recopila todas las evidencias: productos, fotos, videos, comentarios o suge-
rencias de los padres, pues las deberas llevar en tu préxima reunidn de tutoria
a los capacitadores tutores y asistentes educativos, quienes a su vez enviaran
un informe al personal de la delegacidn sobre los resultados obtenidos.

Producto: Antologia de los saberes comunitarios, historias, anécdotas y cuentos.

Acciones estatales encaminadas
a la atencion de la directriz 6

Para el ciclo escolar 2017-2018, se contemplan dos convocatorias que tendran
como objetivo promover la elaboracién de:

1. Experiencias innovadoras relacionadas con el estudio y uso de la lengua
indigena a nivel estatal con figuras educativas, nifos y padres de familia.

2. Diferentes tipos de textos escritos en lengua indigena y en espafol, como
cuentos, mitos, leyendas y otras creaciones libres, asi como las producciones
gue resulten del estudio de las UAA, del registro de proceso de aprendizaje,
etcétera.

3. Para ambas convocatorias la Direccidon de Educacién Comunitaria e Inclusion
Social emitird un comunicado a las delegaciones con las orientaciones vy
sugerencias para realizar esta actividad.



Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

‘(sen
‘uolunal -uaJadns
esd ap A sefonb
elouajsise op ojAud A
ap exs|| soAode ap
A enuiw uoloen|end
‘o13s18a. ‘o1wo)
9p epue) |9p uo
eloulsIse -SuoJ e| (23usuewuad BIDUIISISE | -N3SuU0))
esi| A 9p uojoel pepIALROe BUN S3 B1SD) ap exsi| A | pepiunwod
enuiw/| SOJ (23usuewuad pepingoe -oqe[@ A 9jeuo) |ap SoIIAISS A enulln / | ejus |eos (Hwo) |ap (2dD
9p 0dlun | eun S3 B}S3) 3jeUO) [P SOIDINISS A S9}WO0) soAode so| 31qos sel 0dlUN 3W | BlIOJeJ3uUod | UOIdNIYSUOD) pepPIUNWOD AD3dv
awlIojul 3p soAode so| 21qos se1puauasns o/A | so| ap uold | -uauasns o/A seipunuap -Jojul [9p | ejJipunyip | UD |eIJ0S BJIO|BJIUOD se| sepol)
uoied|dy seppunuap ‘sefanb ap ugId9|003Y | -ezijewJod | ‘sefanb ap uod3j023Yy uoedldy | Asnowold el Jipunyip A Janowoud | eliojesauo)
elnulw
elINUIW £ .C Uoesd
uolesds|sg -3|9Q e|
e| e eIAUD e BJAUD
oL 31
‘oleqesy
ap ueid
“(o1n! [9p sau
op BUBWISS "usjudsaud as anb | -O1XJE S| ‘uayuasaid as anb sapeynoyip J3dv
esawiud) sapeynoYIp A SeduBAR SO| BIYLIAA J3dy B | B Sosnle A s33UBAE SO BIYLIBA J3dy B | (BINUIW BJSW | B] 3P UOD | |BID0S UQID
Je|oas3 op1) 231/23dv -14d) oleqeuy -enoual -edpaed
|9p 244312 ‘ofeqeJy ap uejd us ERIIE] ‘ofeqeJ1 ap ue|d ua seisandoud 9p ue|d [9p | O uoldEewW | 3p Jej0Is]
9p uolunay | seysandoud sei391eJ1s9 A sauodde ap uopedldy | uolunay se|1391e431s9 A sauoldoe ap uoied||dy uoleI3a3u| -l0juo) ofasuo)

o__:—-o_csq_ oAen _

gy ozie\

04310234 _ LYENE _w._nEw_u_n_ aiquiainon | 31qn1d0 w._nEw_.Ewm_ 01503y _

ealy

oAleaNnpa opedsy

pepiunwod e| ap seansiialoele)

alezipuaide ap sapepiunwo)

24qnN120

2Jquiandas

|ednleu olpaw |9p uoisuaidwod A uoieso|dx]

S9PEPIATIOR 9P PWRIHOUOL)) T OXaUuy

031508y

103‘



ofeqeJ) ap

olnf-olung _

ue|d A 0o
-isoudelp
[9p uo
-ejoqge|3 (1er
uoided
onnesado ‘(e1puaisise -np3)
0J212 3p ap exsi| A
244310 | elnuiw/ouy (2dd)
oquwinu ‘ofeqeu) -si8a. ap JdD | enenunw
epue|I8In ap | ‘ofeqeuy ap sp ueldA| ewy)Idd [p uo | -0 uon
e|npd ap uopedyde | ueid [e 01 oonsouselp [9p uod -ewuojuod | -edied
e| eded uolunay | -usjwingdas oleqe] ap ue|d |9p UQIdONIS( | |3P UOISIADY | -BWIOUOD e| eIIUl 3S | 9P PHWO)
'923|e3404
0IUBAUOY (znaoesapn
1P uoI Atserod
-duasns sin ues
‘e|gand
(231 -23dv ‘eaeXRQ
e| e uom ‘1aeheN
‘ofleqeJ19ap| -eyoede)) ‘uedeoydIN
"93udIpadxa ns ewei3oud | ofeqeuy ap “33dV €| ap ‘odsijer
eJed sajgesuadsipul [9p eS8aJua | eweiSoid ayed Jod os ‘o3|epiH
sojuawnoop A )3dy 23dvV einald 02| |9 Jesoqe|d Jwoidwod ey ‘0J2443N0
e| ap uoiedpnued ap e| ap uoedpnJed sp (sexsandoud sap -lwouodd | esedene| _ oo ap ew.i ‘o8ueung
swuoju| |2 A seyuand swlojul 9 sequsand ap | -epianoe A seadwod se| oAode || |op sapep ‘enyenyiy)d
9p uoIpuUaI 3P uoIdIpUDJ 3P SWJOUl | Uez|eaJ 3S) oleqety ap 4980224 | -IS9J9U 9P | "923|e1I04 Bp ‘sedejy))
swuoju| 9p edasul |9p uoidesoqge|3 | eweldold |9p uoNIS(3 e J1pndy | oousoudelq uoowWoId ERERL AR [oF |

okew | uqy

ozie\

0434924 _ oJauj _wSEw_u_n_ aiquwiainoN | 24qn1Q | aiquiandas | 0isody

ealy

‘104



Estrategia general de participacion
de los padres de familia en el Conafe

uom
2J159Was 2J159WS | -ewlojul
opun3gas |ap awJojul Jawnd [ap eznew IVLVLS3
ejAua A uolpewJoyul awioyul -a1sis A NOIDVD
eziewajlsis ‘esadnoay ejaug | esadnoay -313a
vvn
9p olpnisa
[ esed af
djualp | SSIUBIPNY | _ezipuaide
-uodsallod | -s3 SO| ud ap pepiu ‘peplunwod pep
ede}s e| | ejwouolne -nwod e| e| 9p 0353l -lunwod
ud |epos | el Aewon | eepuejul A eljiwey A ejjiwey
0||0J4JBS9p | -S901Ne e| esawnd ap saiped oo1sou ap
9p soldey | Jejuawoy ap soliy elelp epia edan( as ap olezip | -3elp |9p saJped
-lunwod owo) | uod eljiwey | djualpuodsaliod edels | e ua sedn ou o3any -uaude ap | uoedde | uod afez
alezipuaide | sojdahoud :ellwed | op saiped | e|uad |e1dOS OfjoIeSap -ewalew [2uo) | peplunwod | Aofeqesy| -ipuasde
ap sepuauadxa A | yynelap | oap saiped 9p UOID | 3p SOLIEHUNWOI SO193A | seq :salped :saiped e| 9p uoId [9p uoId | 9p s apep
01pN3Sa ap olquIedlau| olpnis3 ap J39)jeL -ey8oqu| | -o4d YvN €| 9p olpnis3 | esed uajel | esed usjel -ewuojuo) | -eziuegiQ | -lunwo)
"93ualpu0odsali0d edela e| 9p SelUdpPIAS A S0109A0Jd SO| P SN1B1SS [9P [BUOIINILSUI BWIOJRIR|4 US 0435Iy
‘seweJdoud
ead.ied 01 S0J10 UOD
| 9p UoId | -ualwingas uolde|nd
-ejoqe|d 9p BYSIA 0309Ao4d | -ulAns A sewesgoid 098
e eJeAd)|
‘ol e| esed ua e| esed | |9p ddoueAe | 0309A0ud 50410 UOD 25 anb ouey
~eNUNWOd SeIDUIPIND SWJOoJUl | Dp wuoul | [9p uoId UOIBINIUIA | g155koud IuNWOd
0199A04d |ap P Wl 3P Ul SRUOIOY IS [BAO ns opuel o eled ojjoJiesap
[euy ugioen| 09|35 | -eledald | -eJoqe|3 | eldwlid -3PISUOD | gpan op (ozod |3 |2 Jod
-ena A (orunf «(0309A0ud " BIGO sewesdoud | 0109A0.d ap Bmmsa.oa 9p ean1Ia7) | seueaese)
ap saw |9 pase| | 1P UQIsN|d ele SOJJ0 UOD | UQIGRIOGRIS | 4 soweysa [e120s 0| Aouenu
awelnq) | , ol29ns -uod) eiqo soueyy, | UOPEINIUIA A ouasip |y, edeja | ~OMES3P 3P -NWod
‘any sou :edey3 | Bl B SOUBN eigoe|| ‘eiqoeje cedeyg | NS A 4.eiqo | : sowalsnb e[ op uo | SOHENUNWOD | Oj|olIesdp oLe}
owo) edel :edela | esouely, | souel :ed e| e SOUel\|, anp,, :ed -enupuo) S0109A0id | 9p S0109A | -lunwod
‘'YWNnop | ‘wvnop | vvn e ap :ede3s g -el3vyvn | vvneop | :edeigyyn | -e13 vvn op vVN e| op -oid so| | ojjosses
olpnisa |ap olpnisa olpnis3 9p UOIdD | 9p OIPNISD | OIPNISd | dp OIPNISd olpnisa 'vvn e| 01pN1sa |2 | 91qOS uoId -aqg ap
uoIsNPUO) | enupuo) | enuBruUo) -ndal3 enupuo) | enupuo) enupuo) enupuo) | ap olpnisy BIJIUI S | -BWJOU| | SBUOIDY

oynr-ownr | okew | gy

ozie

04310934 _ oJau3 _mSEw_u_n_ aiqwiinoN | 21qn10 | aiquiandas | 01soSy

ealy

105‘



106

Anexo 2. Consejo Escolar de Participacion
Social

“La educacion comunitaria se concibe como un proyecto compartido que hace
posible ejercer el derecho a la educacion”.?°

Desde que operaron los Cursos Comunitarios, en 1973, se establecié un comité
de padres de familia, que devino en una Asociacién Promotora de Educacién
Comunitaria (APEC). Estuvo integrada por un grupo de personas de la comu-
nidad, quienes organizaban a los habitantes con el propdsito de establecer un
servicio educativo y, en colaboracién con el Conafe, determinar las condiciones
necesarias para mantenerlo en operacion.

La comunicacién entre APEC y el Instructor fue indispensable, por lo que, a
través de asambleas, se acordaba el apoyo que ambos proporcionarian para que
el servicio educativo funcionara.”

“La constitucidn formal de un comité fue una expresién del compromiso de la co-
munidad con los Instructores Comunitarios para favorecer su integracion a ésta”,”
considerando que la lejania exigia al Instructor permanecer durante dias o
semanas en la misma, compartiendo la dieta, costumbres y conocimientos de sus
habitantes. El Instructor, al residir en la comunidad, también se hacia participe
de sus problemas cotidianos y de la busqueda de soluciones, en la medida de sus
posibilidades, desde una visidon educativa.

El Consejo Escolar de Participacién Social
en la Educaciéon

Actualmente, si en una comunidad funcionan uno o varios servicios educativos
del Conafe, se crea un consejo escolar, que estd integrado por los Lideres de
Educacion Comunitaria (LEC), el Promotor Educativo asignado (en los casos
donde también opere el Programa Inicial) y padres y/o madres que representan
a todos aquellos cuyos hijos son alumnos de los servicios (APEC).

Constituir o renovar la APEC implica elegir, entre los padres de familia, a un
presidente, un secretario, un tesorero y 2 o 3 vocales, quienes impulsan la par-
ticipacién de los habitantes de la comunidad para proponer y realizar actividades

2Ricardo Moreno Botello, 35 afios del Conafe. Historia, contexto educativo y politicas institucionales
(México: Conafe, 2006), 39.

*|dem. Pag. 67.
2 bidem.
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que permitan mejorar las condiciones de ensefianza-aprendizaje, asi como
vigilar que los apoyos y servicios que recibe la comunidad sean entregados con
oportuna y pertinentemente. Lo anterior significa que realizan también activida-
des de contraloria social.

Para definir dichas actividades, la APEC, los Lideres de Educacion Comunitaria y
el Promotor Educativo (si opera Educacion Inicial) deberan observar las carac-
teristicas de los alumnos y sus antecedentes escolares, aquellas dentro de los
espacios educativos; igualmente, escuchar la opinidn de madres y padres de
familia, lo que permitird elaborar un diagndstico que servird para reconocer
los principales problemas que enfrentan los alumnos y su ambiente escolar. Los
ordenaran vy determinaran cuales son los mas urgentes de resolver, y examinaran
los recursos con los que se cuenta para su solucion.

A mediados de septiembre el consejo escolar convocara a una asamblea para
acordary elaborar un plan de trabajo?®, que se desarrollara durante todo el ciclo
escolar. En éste se registraran las acciones, actividades y gestién de apoyos que
permitan contribuir a la permanencia de los alumnos y la mejora de sus aprendi-
zajes, determinando tiempos, responsables, recursos y metas.

Las actividades que se propongan centraran su atencion en favorecer la presencia
de condiciones minimas necesarias para que los nifios participen, discutan, se
escuchen, jueguen e interactien. Con ello desarrollaran aprendizajes, incluyendo
aquellos de tipo social y emocional, a través de la convivencia entre alumnos,
familiares y el LEC. En éstas participaran padres y madres debido a que son
los primeros que influyen en el desarrollo de los nifios. Al comunicarse e
involucrarse con sus hijos y con los representantes del consejo escolar, podrdn
advertir las habilidades que éstos desarrollen y reconocerdn los apoyos que
pueden brindarles.

En la construccidn del plan intervienen responsables de la Delegacion Estatal
Conafe, pues al finalizar la formacién del LEC, o en la primera semana de
septiembre, le informaran sobre los apoyos que recibira la comunidad para el
buen funcionamiento de los servicios educativos (en general Utiles escolares,
material escolar y didactico basico para los nifios; de acuerdo con disposicion
presupuestal: Fortalece, bibliotecas, auxiliares didacticos o algun proyecto de
fortalecimiento educativo y cultural, como Caravanas por el Desarrollo, Asesoria
Pedagdgica Itinerante, Tutores de Verano). También le confirmaran si la comuni-
dad fue incorporada a uno o mas programas federales, o, sobre los apoyos que
la APEC puede gestionar con instituciones privadas, sociales y de los gobiernos
municipales para el mejoramiento de los espacios educativos.

Con la informacién anterior, y aquella derivada del diagnéstico, podran determi-
nar cudles otros proyectos, servicios y apoyos del Conafe y de otras instituciones

% Mediante un documento denominado Minuta de la lera. reunién para la elaboracidn del plan de trabajo.
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gubernamentales consideran necesario solicitar para mejorar las condiciones en
las que operan los servicios educativos.

Si la comunidad recibiera apoyos de tipo econdmico (Fortalece, Programa de
la Reforma Educativa, mejora en la infraestructura escolar o rehabilitacion), los
padres y madres deberan definir y acordar, en asamblea, en qué se utilizara
el recurso, pues decidir en conjunto permitird que todos estén informados y
favorecera la colaboracion.

Al implementar el plan de trabajo, el consejo escolar realizard dos asambleas
adicionales para registrar en dos minutas los avances, logros y dificultades que
se presentaron al realizar las acciones, estrategias y actividades:

La primera serd en enero, que informara a los habitantes sobre los avances
en las actividades programadas. En comun, realizaran ajustes y examinaran la
intervencién de las instituciones con quienes gestionaron apoyos especificos.
Con ello, los padres y madres sabran si el apoyo en especie, o econdmico, o
servicio se recibié en tiempo, de acuerdo con lo establecido y en qué medida
contribuyd a mejorar las condiciones de aprendizaje de sus hijos.*

La segunda se llevara a cabo en julio, y en ella y se valoraradn los resultados
de las acciones, el trabajo en equipo realizado dentro del consejo, la pertinencia de
los recursos materiales o financieros recibidos (asi como el uso que se les dio), |a
operacion de los servicios educativos vy si los integrantes del consejo recibieron
informacion para ejercer su funcion de contraloria social.

En esta asamblea, los padres y madres tomaran en cuenta en qué medida mejo-
raron las condiciones de aprendizaje de sus hijos, asi como su aprovechamiento
escolar final. Dicha informacidn serd incluida en un informe por escrito”” (3era.
minuta), cuyo original se quedara en la comunidad como antecedente. Ello, para
que en el siguiente ciclo, el consejo escolar le dé continuidad a las actividades y
acciones, o las reoriente a partir de la experiencia obtenida un afo atras. EI LEC
entregard una copia al responsable de la Delegacidn para que su informacién
sea capturada en el Registro Publico de los Consejos Escolares (REPUCE).

Dicho registro responde a una disposicion normativa del Consejo Nacional de
Participacion Social en la Educacion, CONAPASE;* sin embargo, el hecho de que
se haga publica la informacién de las acciones que realizan los consejos escola-
res’’, favorecera que el Conafe cuente con informacidn a nivel nacional que le

**Mediante documento denominado: Minuta de la reunidn intermedia para el seguimiento del plan de
trabajo.

% Mediante documento denominado: Minuta de cierre del ciclo escolar.

% nstancia que coordina toda la informacidn de los consejos escolares de las escuelas publicas y privadas
que operan en México, creada en 1999.

7 Acta constitutiva, plan de trabajo y valoracién de los padres de familia con respecto a los programas y
apoyos federales, estatales, municipales, o privados.
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permita dirigir acciones para mejorar su colaboracién con éstos. De igual forma,
beneficiard las condiciones de prestacién del servicio social de los Lideres
de Educacién Comunitaria y la operacién de los servicios educativos que, en

conjunto, permiten hacer efectivo el derecho a la educacién de los nifios y

adolescentes.

Anexo 3. Compromisos APEC-Conafe
y las funciones de los integrantes de la APEC

Compromisos de la APEC y el Conafe

1. Por parte del Conafe

Representar a los padres de familia cuyos hijos asistan a los servicios
educativos que operan en la comunidad.

Proporcionar un espacio adecuado para la operacién de los servicios
educativos.

Participar con el Lider o promotor en las actividades impulsadas en el
Consejo Escolar de Participacion Social, entre las cuales destacan:

Elaborar un diagndstico comunitario y un plan de trabajo en el que se
propongan soluciones para los problemas encontrados.

Dar seguimiento a las accionesy actividades establecidas en plan de trabajo
y, al final del ciclo escolar, valorar sus resultados.

Mantenerse informados por las figuras educativas sobre los avances de
aprendizaje de los estudiantes.

Gestionar los recursos, estrategias y servicios ante instituciones publicas
federales, estatales y municipales para mejorar las condiciones de apren-
dizajes de nifios y adolescentes.

Cuidar, resguardar y darle uso adecuado a los bienes de la escuela.

Proporcionar alimentacién y alojamiento a las figuras educativas que
realicen servicio social y participen en la formacién permanente de
la comunidad.

2. Por parte de la APEC

Proveer a la comunidad el material escolar y didactico basico para los
nifios que asisten a los servicios educativos, proporcionar libros para inte-
grar una biblioteca comunitaria, asignar en calidad de préstamo mobiliario
escolary llevar a cabo visitas de asesoria y apoyo a la comunidad; ademas,

109



110

con base en su disposicién presupuestal, proporcionar proyectos de
fortalecimiento educativo, cultural y acciones de rehabilitacién y/o cons-
truccion de espacios educativos; asimismo, brindara informacién para que
APEC gestione apoyos con instituciones sociales y gobiernos municipales
para el mejoramiento de los espacios educativos.

e Asignar a las figuras educativas debidamente formadas para atender los
servicios educativos, en cualquiera de sus programas, modalidades y
estrategias.

e Proporcionar informacién para que la APEC gestione apoyos con institu-
ciones privadas, sociales y gobiernos municipales para el mejoramiento
de los espacios educativos y para la alimentacion del LEC, promoviendo la
gestion escolar.

e Extender a los alumnos los Certificados de Estudios, asi como documentos
que validen la acreditacién.

3. Funciones de los integrantes de la APEC
Presidente:

e Firma actas, convenios, formatos E1 (certificado de inscripcion a educacién
primaria o secundaria), E2 (Certificacion de cumplimiento de asistencia
de Programa de Educacién, Salud y Alimentacion), formatos con los que se
reporta la vigilancia y el seguimiento de las acciones de contraloria social
y minutas.

e Establece comunicacidon permanente con las figuras educativas para
apoyar las acciones propias para la adecuada operacidn de los servicios.

e Asiste a reuniones de Consejo Escolar, aquéllas que organicen las autori-
dades tanto del Conafe como locales, para implementar estrategias que
fortalezcan los procesos de aprendizaje de los nifios y jovenes.

e Participa en la elaboracién del diagnéstico, plan de trabajo, seguimiento y
evaluacion de las acciones del mismo.

e En coordinacidn con las autoridades del Conafe en su respectiva region,
recibe y valida la entrega de Utiles escolares, material didactico y, cuando
proceda, mobiliario.

e Informa al Conafe el nimero de familias cuyos hijos reciben apoyo de
becas del Programa de Educacion, Salud y Alimentacidn.

e Hace valer el derecho de cualquier miembro de la comunidad a presentar
libremente quejas, denuncias y sugerencias.
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Secretario:
* Apoya al presidente en el cumplimiento de sus funciones.

e Participa en el registro del seguimiento de gestiones y actividades del plan
de trabajo en apoyo a la operacién de los servicios educativos mediante la
elaboracion de tres minutas de trabajo.

e Informa sobre las gestiones realizadas y presenta los documentos que
avalen dicha informacion.

e Resguarda la documentacidn relacionada con el desarrollo de las activida-
des del Consejo Escolar.

Tesorero:

e Participa en la elaboracion del diagnodstico, plan de trabajo, seguimiento
y evaluacion de las acciones del mismo.

e Administra los recursos econémicos y materiales que recibe la APEC y
participa en la comprobacién de los gastos.

e Conserva la documentacion necesaria para efectos de transparencia.

e Sioperan Fortalece, Programa de la Reforma Educativa o se reciben recursos
de infraestructura, realizard acciones de contraloria social.

Vocal:

* Participa en la elaboraciéon del diagndstico, plan de trabajo, seguimiento y
evaluacion de las acciones del mismo.

e Invita a los padres de familia a participar en las actividades educativas
programadas.

e Se comunica con padres y madres para canalizar sus intereses y necesidades.

e Participa e informa al Consejo Escolar sobre los resultados de las activida-
des socioculturales que se realizan.

e Realiza observaciones a las actividades realizadas que se derivan del plan
de trabajo, y sugerencias a aquellas que estan por realizarse.

* Reporta al presidente el cumplimiento de los dias de clase programados
durante el ciclo escolar. Verifica que se respeten y cumplan los acuerdos y
compromisos a los que hayan llegado los miembros del comité.

En el caso de no conformar una APEC en contextos migrantes, se deberan esta-
blecer acuerdos y elaborar en dicha Acta con el responsable o administrador del
campo agricola, o bien, con la trabajadora social, quienes tendran las mismas
responsabibilidades como: asegurar un espacio digno, seguirdad del LEC.
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Anexo 4. Diagndstico Comunitario

Trabajo con Padres de Familia Diagndstico Comunitario
¢Qué es un diagndstico comunitario y para qué sirve?

Es un instrumento que permite reconocer las caracteristicas de la comunidad o
campo agricola e identificar sus principales necesidades y problematicas, para
determinar acciones que ayuden a mejorar las condiciones educativas, sociales
y culturales.

Instrumento de diagndstico

Fecha: Localidad:

CCT:

Caracteristicas de la comunidad
1. ¢Como es el acceso a la comunidad? Marca con una X segun corresponda

|| Transporte (publico/privado) | | Comunidad a pie de carretera
| | Caminando | | Otro (indicar)

2. éExisten comunidades cercanas? Si| | No| |

Indicar distancia entre si (aproximada)

Tiempo de traslado a la cabecera municipal

Poblacion total en la comunidad

3. Servicios publicos existentes en la comunidad:

[ ] Luz | ] Pavimentacion
| | Agua potable | | Comunicacién
|| Drenaje || Transporte

|| Tecnologia

4. ¢Cuantos nifios de 0 a 3 afios hay en la comunidad?

5. éCudntos de estos nifios cuentan con hermanos en el servicio educativo
del Conafe?

6. éCon qué otro servicio educativo del Conafe se cuenta en la comunidad?
|| Educacién inicial || Preescolar

|| Primaria | | Secundaria
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7. Indica con una X otro servicio educativo diferente de Conafe que opere en
la comunidad

|| SEP ] INEA
| | Escuela privada | ] otro
8. Total de personas mayores a 15 afios que leen y escriben
Hombres Mujeres
9. Total de personas mayores a 15 afios que NO saben leer ni escribir
Hombres Mujeres

10. Marca con una X las lenguas y escribe las variantes que se hablan en la

comunidad

| Zoque | ] Tseltal
"] Maya || Tsotsil
_| Chol || Espafiol
| | Tarahumara | ] Nahuatl
|| Tepehuano || Mixteco

| | Otralenguay variante

11. Marca con una X las situaciones y lugares en los que se hace uso de dicha

lengua

|| Durante clase | | Casa

|| Entre padres de familia | | Escuela con el LEC
| Otro

12.¢En el aula existen materiales didacticos en la misma lengua que se habla
en la comunidad? Si| | No| |

é¢Cudles?

13. Escribe las principales actividades productivas en su horario correspondiente

Entre 4:00y 6:00
Entre 6:00 y 8:00

Entre 8:00 y 10:00
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Entre 10:00y 12:00
Entre 12:00y 14:00

Entre 14:00y 16:00

Entre 16:00 y 18:00

Entre 18:00 y 20:00

14. Menciona el principal conocimiento comunitario en:

Musica

Pintura

Mitos, leyendas, cuentos

Otros relatos

Medicina Tradicional

Cuidado de Recursos Naturales

Festividades

Ritos

Otro

Salud

15. Marca con una X los servicios de salud disponibles en la comunidad

Institucién Tipo de servicio
| | DIF || Hospital

] 1MSS [ ] Clinica

| | ISSSTE || Sanatorio

| | Consultorio
|| Centro de Salud
|| Otro
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16. Marca con una X los servicios de salud cercanos a la comunidad

Institucion

' | DIF
C ] 1mss
|| ISSSTE

Tipo de servicio
|| Hospital

| | Clinica

| | Sanatorio

| | Consultorio

| | Centro de Salud
| ] Otro

17. Anota las enfermedades mas frecuentes en

Opciodn

Ninos

Opciodn

Opcién

Opciodn

Opcion

Otro

Adultos

Opcidn

Opcidén

Opciodn

Opcidén

Opcidén

Otro

18. Menciona el destino de la basura que se genera en comunidad:

19. Escribe los agentes contaminantes del medio ambiente de la comunidad:
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20. ¢Has detectado nifios con bajo peso o talla?
Si No éCuantos?

21. Menciona qué actividades se realizan en la comunidad para la promocidn del
autocuidado de la salud:

Espacio Educativo

22.Marca con una X segun corresponda
¢El servicio cuenta conun LEC?Si | | No [ |
éCuentaconaula?Si | | No [ |

Si tu respuesta es Si, indica el estado de:

Paredes Piso Puertas
lluminacion Techo Ventana
Repisas Calefaccion

Mobiliario limpio y en buen estado: Si [ | No [ |
Mobiliario suficiente: Si [ | No [ |
Mobiliario adaptado a nifios con barreras fisicas: Si [ | No [ |

Pizarrén en buenas condiciones (se escribe perfectamente): Si | | No [ |
Sanitarios/letrinas

23.Marca con una X cdmo son los servicios sanitarios:

| | Letrina | | Noexisten [ | Bafio conexcusado | | Otro:

24.Marca con una X el estado de los sanitarios/letrina:
| | Tazas completas (no rotas) || Cuentan con tapa

| | Puerta con pasador | | Techo sin goteras
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| | Casetay techo || Sin malos olores

| | Agua cerca del bafio/letrina || Cuenta con lavamanos
Espacio de juegos, deportes y actividades recreativas

25. Marca con una X segun sea el caso:
| | Cuenta con espacio | | Espacio limpio
| ] Espacio esta cercado

| | Existen rampas para nifios con barreras fisicas
Material didactico, deportivo, botiquin y limpieza
26. Marca con una X segun sea el caso:

Material en buen estado

[]

| | Existe material didactico

]

|| Material suficiente Existe material deportivo

Material suficiente

[]

|| Material en buen estado

]

| ] Existe botiquin de curacion Existe material de limpieza

|| Material de limpieza suficiente
Comunidades de aprendizaje
27.Escribe el nimero total de los siguientes grupos presentes en la comunidad:
Estudiantes
Nifios
Adolescentes
Padres o cuidadores
Numero total de nifios y adolescentes con dificultades en lectura y escritura:
Nivel basico
Nivel intermedio
Nivel avanzado

Numero total de nifos y adolescentes con dificultades en operaciones
basicas:

Nivel basico Nivel intermedio Nivel avanzado
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Numero total de padres o cuidadores con dificultades en lectura y escritura
Numero total de padres o cuidadores con dificultades en operaciones basicas
Numero total de estudiantes bilinglies

Nifios

Adolescentes

Padres o cuidadores

Lenguas que hablan

Numero de estudiantes (niflos, adolescentes y padres/cuidadores) con
discapacidad:

Fisica Motora Visual Auditiva

Numero de estudiantes (nifios, adolescentes y padres/cuidadores) con disca-
pacidad que asisten permanentemente a la escuela:

Numero de estudiantes (nifios, adolescentes y padres/cuidadores) con disca-
pacidad que NO asisten regularmente a la escuela:

Menciona las principales causas

Numero de padres de familia/cuidadores que han participado en las siguientes
actividades escolares:

Asistieron a la demostracién publica
Estudiaron de 1 o 2 desafios

Estudiaron mds de 3 desafios

Recibieron tutoria de la unidad completa
Impartieron tutoria

Otro (describir e indicar nimero de padres)
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Anexo 5. Contraloria Social;
Carteles informativos
y Formato de quejas y denuncias
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El CCS tiene como propdsito vigilar que:
e Los apoyos que brinda el Conafe no se utilicen con fines politicos.
* Nadie cobre por los apoyos que otorga el Conafe.

e Los apoyos se utilicen correctamente y se entreguen en los tiempos
establecidos, tanto el material para el aula y los auxiliares didacticos como
las becas y los recursos econémicos.

e Los nifos reciban un paquete de utiles escolares completo y en buen
estado al inicio del ciclo escolar.

e Se haga valer el derecho de todos los integrantes de la comunidad de
presentar libremente quejas, sugerencias y reconocimientos.

Sugerencias: son las propuestas que se presentan con el fin de corregir, agilizar y
mejorar la calidad de los servicios que proporciona una institucién, o programa
federal o bien para la realizacién de algin tramite.

Solicitudes de informacidn: son aquellas que se realizan con el propdsito de re-
querir la prestacidon o ampliacién de la cobertura de un servicio, o la atencién de
alguna necesidad en particular.

Reconocimientos: son los que se expresan respecto a la desempefio de uno o
varios servidores publicos, o de un drea administrativa de alguna instancia o pro-
grama federal, debido a la calidad de la atencidn brindada o el servicio prestado.

Quejas y denuncias: es la manifestacion de hechos, presuntamente irregulares,
en los que se encuentran involucrados servidores publicos durante el ejercicio
de sus funciones, que afectan la esfera juridica de una persona, misma que los
informa a la autoridad; se llama denuncia cuando quien la manifiesta y hace de
conocimiento a la autoridad es una tercera persona.

Casos en los que puede presentarse una queja o denuncia, cuando hay:
e Abuso de autoridad
e Trafico de influencias

Senalamiento de irregularidades: es la manifestacion en relacion con deficien-
cias, anomalias o irregularidades en la realizacidén de trdmites o en la prestacion
de un servicio por parte de la Administracion Publica Federal, que requiera llevar
a cabo acciones preventivas para evitar situaciones similares:

* Retraso indebido de la realizacidén de un tramite o la prestacion de un servicio

e Maltrato en la prestacion de un tramite o servicio
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e Solicitud o recepcion de dinero o alguna otra dddiva a cambio de la
prestacién de un servicio o la realizacidn de algun tramite

e Uso de recursos publicos para fines politicos o personales

Formatos de quejas y denuncias

Anexo V
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En el caso de que la comunidad escolar decida realizar las acciones de contraloria
social y conformarse como Comité, deberas presentarles la siguiente informacion:

Contraloria social

Es la participacién organizada de los beneficiarios para supervisar y vigilar que
las obras, apoyos y servicios que reciben a través de los programa de desarrollo
social, en este caso del Conafe, se entreguen con transparencia, oportunidad
y calidad.

La contraloria social forma parte de una relacién de corresponsabilidad entre los
beneficiarios y el gobierno federal, como un ejercicio de transparencia y rendi-
cion de cuentas. Permite escuchar y tomar en cuenta las opiniones de los ciuda-
danos en la toma de decisiones y mejoramiento de los servicios, apoyos y obras
gue ofrece el gobierno a la poblacidn vy, si existe alguna duda o inconformidad,
los ciudadanos puedan expresarla a través de solicitudes de informacidn, suge-
rencias, quejas o denuncias.

Quiénes hacen la contraloria social

Los beneficiarios que cumplen con las condiciones para recibir los apoyos y
servicios, en el caso del Conafe, son los padres de familia quienes representan
a los alumnos que, a su vez, son beneficiarios directos de los apoyos. Para rea-
lizar la Contraloria es necesario que se organice un Comité de Contraloria Social
(CCS), el cual se elige, por mayoria de votos y considerando la participacion
igualitaria entre hombres y mujeres, a un/a presidente/a, un Secretario/a,
Tesorero/a y vocales.

Este comité tiene la finalidad de observar, verificar y contribuir a la mejora de los
servicios educativos y las condiciones de la escuela; en caso de que no sea asi,
podra senalar si existen deficiencias, puntos de mejora o bien plantear quejas
y denuncias.

Qué vigila un Comité de Contraloria Social en Conafe
Servicios Educativos:

e Las clases diarias durante el ciclo escolar y su cumplimiento en el horario
establecido

e Asistir a las tutorias previo aviso al APEC/CEPS
e Trabajar bajo el modelo ABCD de Conafe
e Convocar a los padres de familia

e Visitas domiciliarias
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Apoyos en especie:
e Paquetes de utiles escolares
e Material de papeleria para el trabajo en el Aula
e Auxiliares didacticos
Apoyos econdmicos:
* Beca “Acércate a tu escuela”
* Fortalece

De acuerdo con la suficiencia presupuestaria del programay las listas de alumnos
inscritos en los servicios educativos

Reuniones

Propésito

Informacion
recibida

Documentos
del Comité

Le proporcionan
Se integran informacién sobre los
las funciones apoyos y servicios que
. del Consejo recibirdn los alumnos | Elaboraran la
lra. reunion: . L,
Conformacion Agosto- Escolar/APEC |y completaran evaluacion de los
s septiembre | la actividad el registro de apoyos y servicios del
del comité .. . o S .
de vigilanciay | Constitucion del inicio del ciclo escolar.
definirse como | comité (escrito libre);
comité. recibirdn informacién
de sus funciones.
Reciben informacion
. sobre los apoyos
Se les informa - ZUZ
2da. reunion: sobre su Elaboran la minuta
. el Conafe les .,
evaluacion de derecho a . . de la reunién con la
. proporcionara .,
los apoyos . solicitar . programacion de las
. Noviembre . ., a lo largo del ciclo .
y servicios - informacion, e fechas de reuniones
. o diciembre . escolar y verifican .
recibidos al 0 a interponer . y firmas de los
o . . la recepcidn de los ..
inicio del ciclo quejas, participantes en
. apoyos conforme . . .
escolar denuncias o la lista de asistencia.
. establece el
sugerencias. .
programa, en tiempo,
forma y calidad.
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Reuniones

3ra. reunion
para recibir
la constancia
de registro

Febrero

Estrategia general de participacion

Informacion
recibida

Propdsito

El comité se reunira para recibir
la constancia que les indica que
ya se ha formalizado el comité

y se ha registrado oficialmente.

de los padres de familia en el Conafe

Documentos
del Comité

Completan el Informe
Unico del Comité de
Contraloria, en el que
evaluan los apoyos
que se entregaron al
inicio del ciclo escolar.

Redactan la minuta de
reunidn y firman la lista
de asistencia.

4ta. reunion:
evaluacion

de los apoyos
y servicios
recibidos al
cierre del ciclo
escolar

Mayo o junio

Se elabora la minuta
de la reunién y se firma
la lista de asistencia.
Ilgualmente, se
redactara el informe
del comité en el que
evaluan los apoyos y
servicios de Conafe en
el periodo, junto con
la minuta de reunién
y la lista de asistencia
correspondientes.
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