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Objetivo 

Promover la inclusión de los hombres en la 
prevención del embarazo adolescente con 
perspectiva de género en las estrategias estatales 
en el marco de las acciones de los GEPEA. 
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¿Qué hicimos? 

• Se elaboró una metodología estratégica que contiene las temáticas: 

 

a) Género y masculinidades 

b) La sexualidad masculina y la prevención de embarazo en adolescentes 

c) Paternidades y embarazo en adolescentes 

d) Masculinidades y violencia de género 

e) Prevención del embarazo en adolescentes desde las masculinidades 

f) Planeación 

 

• Se desarrollo un taller en cuatro GEPEA´s (Jalisco, Estado de México, 
Morelos y Querétaro) como una prueba piloto que permitió la inclusión 
de mejoras  al contenido y a la metodología de facilitación. 
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¿Qué contiene el Manual? 

• Perfil de las y los facilitadores. 

• Recomendaciones para la facilitación de la metodología. 

• Las temáticas cuentan con información actualizada que 
tuvo como referente el Estudio sobre la prevención del 
embarazo en adolescentes desde las masculinidades, que 
desarrollo el INSP en 2015 en el marco de la ENAPEA. 

• Ejercicios y dinámicas que fortalecen lo aprendido y la 
cohesión grupal. 

• Cartas descriptivas de todas las actividades. 

• Cuestionarios que permiten la evaluación de los 
conocimientos adquiridos. 

4 



Actividad  
“Planear para impulsar” 

5 

Esta actividad permitirá la 
elaboración de una propuesta de 
acciones en el marco de los seis 
componentes de la ENAPEA y que 
impulsarán la incorporación de los 
hombres en la prevención del 
embarazo en la adolescencia. Con 
el objetivo de que las acciones 
planteadas sean integradas en el 
Plan de trabajo de los GEPEA´s 
tomando como base el ámbito de 
competencia de cada institución. 



Una de las principales acciones que se llevó a cabo en 2018, fue el 
destino de recurso dirigido a las IMEF mediante el Programa de 
Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género, 
que tuvo como meta: 

Capacitar en la “Metodología para la incorporación de los hombres 
en la prevención del embarazo en adolescentes desde la perspectiva 
de género” diseñada por el Inmujeres para integrantes del GEPEA. 

Resultado 

17 entidades que cuentan con el recurso: Aguascalientes, Baja 
California, Campeche, Chiapas, Chihuahua, Coahuila, Durango, 
Hidalgo, Jalisco, Oaxaca, Tabasco, Morelos, Quinta Roo, Sonora, 
Tlaxcala, Veracruz y Yucatán. 
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Acciones en 2018 



• Se contará con la versión electrónica del manual con la 
finalidad de difundirla a todos los GEPEA´s. 

 

• Se llevará a cabo un taller formativo del manual dirigido 
al personal de área del área de capacitación de las 
Instancias de las Mujeres de las Entidades Federativas. 
Este se llevará acabo en las instalaciones del Instituto, del 
24 al 28 de septiembre. El objetivo principal es la 
capacitación de las personas que fungirán como 
replicadoras del taller al interior de los GEPEA´s.  
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¿Hacia donde vamos? 



 

Muchas gracias por su atención 

 

Instituto Nacional de las Mujeres  

www.gob.mx/inmujeres 
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http://www.gob.mx/inmujeres

