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Instituto Nacional de Desarrollo Social (Indesol) 

El Programa de Apoyo a las Instancias de 

Mujeres en las Entidades Federativas 

(  realiza acciones de 

prevención y atención para disminuir las 

violencias contra las mujeres. 

El Programa de Coinversión Social 

(PCS) apoya proyectos de las 

Organizaciones de la sociedad Civil 

(OSC) que trabajan con comunidades y 

poblaciones que viven situaciones de 

vulnerabilidad o exclusión. 

Fomenta la participación ciudadana, la organización social y comunitaria a través de la 

capacitación, intercambio de experiencias y la articulación entre los actores sociales,  

para fortalecer el desarrollo social, el respeto a los DDHH y la igualdad de género. 

    



Prevención del embarazo en adolecentes en las 

convocatorias del PCS 
EJEMPLO, 2017 

Fuente: Registros administrativos de Indesol. 

  



Prevención del embarazo en adolecentes en las 

convocatorias del PCS 

Seguimiento a indicador “Número de proyectos de coinversión apoyados que promueven 

acciones que inciden en la prevención del embarazo en adolescentes”. 

2013: 

16 

2014: 

43 

2015: 
46 

2016: 

44 

2017: 

35 

2018: 

35 

Monto:  $ 40´341, 165 millones de pesos  

Ejemplos proyectos apoyados: 

- Promoción de proyectos de vida de niñas, niños y 

adolescentes. 

- Educación para la sexualidad, construcción de ciudadanía y 

prevención de la violencia con adolescentes indígenas. 

- Estereotipos de género y responsabilidad masculina. 

- Formación de padres de familia y profesores como agentes 

de prevención del embarazo en adolescentes. 

 



   

En el marco del PAIMEF, las Instancias de las 

Mujeres en las Entidades Federativas han 

realizado 244,480 actividades que inciden en la 

prevención del embarazo en adolescentes 

244,480 actividades 

$ 54,108,987.03 
Entorno 

Comunitario 
Niñas, niños y 
Adolescentes 

Madres y padres 
Docentes 



   

Ejemplos: 

• Campañas de comunicación sobre derechos sexuales y reproductivos, 

con perspectiva de género: medios digitales, redes sociales, materiales 

impresos, ferias, concursos y actividades culturales. 

• Acciones de prevención y atención de la violencia en el entorno 

comunitario y escolarizado, con énfasis en la prevención de los delitos 

de abuso sexual y trata de personas. 

• Sensibilización de padres, madres, y docentes, niñas, niños, 

adolescentes  

 



   

Algunas temáticas: 
 

• Masculinidades no hegemónicas 

• Tipos y modalidades de la 

violencia 

• Violencia en el noviazgo 

• Prevención del embarazo  

• Derechos sexuales y 

reproductivos 



Experiencia exitosa: 

Taller de Prevención del Embarazo adolescente, a través de 

bebes virtuales y simuladores de vientres  
 

Bebés virtuales que actúan como recién nacidos. 

Temas: 1) paternidad/maternidad responsable. 2) sexualidad responsable 3) amor, 

noviazgo y violencia 

Abril 2018 



   

Publicaciones  

 Cuadernillos para colorear, 

prevención de la violencia y 

derechos humanos. 

 Historieta La prueba de amor: 

Género y violencia en el noviazgo 

 Cuentos, Igualdad sin estereotipos 

 Cuadernillos: Derechos sexuales y 

reproductivos 

 Cuadernillo: Cartilla de Prevención 

de la Violencia en el Noviazgo 

 



   

Publicaciones  

 Cartilla de Derechos Sexuales 

de Adolescentes y Jóvenes 

 Cartilla “Así aprendimos a ser 

hombres” 

 Cartilla para la prevención de la 

violencia contra las mujeres y 

niñas migrantes 

 Revista tipo comic  

 Juego educativo 

 Cartilla de los Derechos de las 

niñas y los niños 

 Guía para la "Prevención y 

Detección de la violencia sexual 

en niñas y niños” 

 



   

Elementos clave:   

Para el Indesol, es fundamental tratar de potenciar los resultados e 

impacto de los recursos presupuestales, considerando como 

elementos clave: 

 

• Trabajar de manera coordinada e interinstitucional, a través de 

medidas y estrategias tendientes a garantizar los derechos humanos de niñas, 

niños y adolescentes. 

• Identificar buenas prácticas, proyectos y propuestas acordes a los 

entornos locales. 

• Articular esfuerzos gubernamentales con el quehacer de las 

Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC). 

• Re-conocer los aportes de los distintos actores sociales (gobierno, OSC, 

academia). 
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Lic. Leticia Montemayor Medina 

Titular del Instituto Nacional de Desarrollo Social 

leticia.montemayor@indesol.gob.mx Tel. 55 54 03 90 ext. 68101 
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