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SEGOB .

CURSO: FORMACION DE BRIGADISTAS

Objetivo:

Que el asistente cuente con conocimientos para realizar las funciones de un brigadista antes, durante vy
después de una contingencia.

Temario.

Definicion de brigadas.

Perfil del brigadista.

Identificaciones.

Equipo basico.

Funciones de los brigadistas.

Funciones del responsable del inmueble.

Funciones del jefe de piso.

Funciones de la brigada de evacuacion de inmuebles.
Funciones de la brigada de blsqueda y rescate.
Funciones de la brigada de prevencion de incendios y manejo de extintores.
Funciones de la brigada de primeros auxilio.



SEGOB

CURSO: FORMACION DE BRIGADISTAS

Dirigido a:

Publico en general.
Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
4 horas.

Costo:
$485.00 netos por persona

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.



CURSO: EVACUACION DE INMUEBLES

Objetivo:
El participante obtendra conocimientos teorico-practicos y metodolégicos como primer respondiente, para

realizar y dirigir el desalojo de un inmueble de una forma manera planificada, segura, rapida y ordenada en
caso de contingencias ocasionadas por fenémenos naturales o humanos.

Temario.

Introduccion:

Fundamento legal.

Programa interno.

Unidad interna de Proteccién Civil.
Brigadas basicas.

Contenido:

«  Conceptos basicos.

«  Fase de prevencion.

+  Agentes perturbadores.

. Fase de reaccion o auxilio.

«  Tipos de evacuacion.

. Fase de recuperacion.

. Perfil y funciones de los brigadistas.
(antes, durante y después)

. Recomendaciones generales.

«  Practica de evacuacion final.



SEGOB (A)

CURSO: EVACUACION DE INMUEBLES

Dirigido a:

Publico en general.

Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
4 horas.

Costo:
$520.00 netos por persona.

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.



CURSO: BUSQUEDA Y RESCATE

Objetivo:
El brigadista aplicara las reglas basicas de rescate, conocera y aprendera a utilizar adecuadamente el

equipo de proteccion personal, practicara las técnicas de levantamiento y movilizaciéon de lesionados y
adquirira conocimientos para delimitar las zonas de seguridad en un siniestro.

Temario.

Introduccion:

. Fundamento legal.

. Programa interno.

. Unidad interna de Proteccién Civil.
«  Brigadas basicas.

Contenido:

«  Conceptos basicos.

«  Condiciones de seguridad.

«  Operaciones de busqueda.

. Perfil y funciones de los brigadistas.
(antes, durante y después)

. Levantamiento y transporte de pacientes.

. Fase de recuperacion.

«  Practica final.

«  Conclusiones.



SEGOB (A)

CURSO: BUSQUEDA Y RESCATE

Dirigido a:

Publico en general.

Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
4 horas.

Costo:
$485.00 netos por persona.

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.



CURSO: PREVENCION DE INCENDIOS Y MANEJO DE EXTINTORES

Objetivo:
Al final del curso el participante conocera las técnicas basicas para la prevencion de incendios, asi

como la manera adecuada de actuar ante un incendio como primer respondiente. También identificara
los diferentes tipos de fuego y conocera la forma correcta de manejar un extintor.

Temario.

Introduccion:

. Fundamento legal.

*  Programainterno.

«  Unidad interna de proteccion civil.
«  Brigadas basicas.

Contenido:

«  Conceptos basicos. El triangulo del fuego.
«  Clasificacion del fuego.

. Métodos de transferencia de calor.

. Fases del fuego.

«  Métodos de extincion del fuego.

«  Equipo basico de proteccién personal.

«  Tipos de extintores.

+ Usoy manejo de extintores.

+  Qué hacer en un incendio.

. Prevencion de incendios.

«  Perfil y funciones del brigadista (antes, durante y después).



yYEGOB 0

CURSO: PREVENCION DE INCENDIOS Y MANEJO DE EXTINTORES

Dirigido a:

Publico en general.

Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
4 horas.

Costo:
$551.00 netos por persona.

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.



CURSO: COMBATE DE INCENDIOS PRIMER NIVEL

Objetivo:
Al final del curso el participante conocera las técnicas basicas para el combate y la extincién de incendios, asi
como la manera adecuada de actuar como brigadista ante un incendio. También podra evaluar y clasificar los
diferentes tipos de fuego y manejara correctamente un extintor. Adquirira aptitudes para operar mangueras e
hidrantes segun la posicion de cada uno de los integrantes de la linea de bomberos.

Temario.

Introduccion:

. Fundamento legal.

. Programa interno.

. Unidad interna de proteccion civil.
. Brigadas basicas.

Contenido:

. Conceptos basicos.

. Perfil y funciones del brigadista (antes, durante y después).
. El triangulo del fuego.

. Clasificacion del fuego.

. Métodos de transferencia de calor.

. Fases del fuego y métodos de extincién.

. Tipos, uso y manejo de extintores.

. Mangueras vs incendio.

. Equipo basico de proteccion personal.

. Instrucciones de operacion de hidrantes.

. Integrantes de la linea de bomberos y su funcién especifica.
«  Operacién de piton y patrones de agua.



SEGOB (A)

CURSO: COMBATE DE INCENDIOS PRIMER NIVEL

Dirigido a:
Brigadas contra incendio.

Requisitos:
Equipo de proteccién personal basico (traje de bombero).

Duracion:
8 horas.

Costo:
$1,294.00 netos por persona.

Cupo:
16 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.



CURSO: PRIMEROS AUXILIOS PRIMER NIVEL

Objetivo:
Proporcionar al participante los conocimientos mas elementales como primer respondiente, para poder

ofrecer una ayuda eficaz a las personas que se encuentren en una situacion de emergencia, derivada de una
enfermedad o accidente, a fin de afrontar los decisivos primeros minutos con la maxima seguridad.

Temario.

Introduccion:

. Fundamento legal.

«  Programainterno.

«  Unidad interna de proteccién civil.
- Brigadas basicas.

Contenido:

- Definiciones basicas. Reglas de seguridad ante una emergencia.
«  Obstruccion de la via aérea.

«  Respiracion de salvamento con AMBU.

«  Reanimacioén cardiopulmonar (RCP).

. Heridas y hemorragias.

«  Collarin cervical.

. Fracturas. Quemaduras.

. Recomendaciones basicas ante otras emergencias.

- Botiquin.

. Perfil y funciones del brigadista (antes, durante y después).



SEGOB (A)

CURSO: PRIMEROS AUXILIOS PRIMER NIVEL
Dirigido a:
Publico en general.

Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
6 horas.

Costo:
$809.00 netos por persona.

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.



SEGOB &

CURSO: TRANSPORTACION DE MATERIALES Y RESIDUOS PELIGROSOS
Objetivos:

Identificar y aplicar los aspectos generales que deben considerarse en caso de emergencias en transportacion.
Identificar los riesgos potenciales que representa el manejo inadecuado de los materiales para la poblacion.

Al final del curso el participante lograra:

« Conocer los diferentes tipos de materiales peligrosos
« lIdentificacion de los materiales y residuos peligrosos
«  Clasificacién de los materiales y residuos peligrosos
-  Conocer su manejo y disposicion final

» Equipo de seguridad

« Cuidados especiales

« Normatividades aplicables

Temario:

«  Conceptualizacion y tipos de transporte de carga peligrosa.

- Sistemas de identificacién de materiales peligrosos en transporte.

« Etiquetado y carteles de seguridad en el transporte.

«  Equipos de seguridad y proteccién personal.

«  Comunicacién de riesgos en transportacion.

* Hojas de seguridad.

« Uso de la guia norteamericana de respuesta en caso de emergencias en la transportacion de materiales
peligrosos.

«  Marco Juridico en el Estado



yEGOB

CURSO: TRANSPORTACION DE MATERIALES Y RESIDUOS PELIGROSOS

Dirigido a:

Publico en general.

Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
10 horas.

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.




o

CURSO: ADMINISTRACION DE LA EMERGENCIA Y SISTEMA DE COMANDO DE INCIDENTES

Objetivo:

Brindar al participante los principios de la organizacion del Sistema de Administracion de la Emergencia.
Brindar las herramientas y habilidades a los participantes que les permitan atender a las necesidades de cualquier
incidente bajo una perspectiva de seguridad humana.

Al termino del curso el participante lograra:

« Conocer e identificar los distintos roles de cada uno de los integrantes del Sistema de Administraciéon de
Emergencias.

Temario:

Principios generales del Sistema de Administracion de Emergencias
Modelos de organizacién

Funciones y responsabilidades

Recursos

Sistema Comando de Incidentes

Ejercicio practico



SEGOB A

CURSO: ADMINISTRACION DE LA EMERGENCIA Y SISTEMA DE COMANDO DE INCIDENTES

Dirigido a:

Publico en general.

Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
16 horas.

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.




CURSO: PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL

Objetivo:

Establecer las acciones preventivas y de auxilio destinadas a salvaguardar la integridad fisica de los empleados y de
las personas que concurren a las instalaciones y proteger los bienes e informacion vital, ante la ocurrencia de una
calamidad.

Al término del curso el participante lograra:

« Conocer lo que es un Programa Interno

 Diferenciar entre uno y el Plan de Contingencias, Especial o de Emergencias
« Conocer y entender su estructura

« Comprender sus alcances

« Valorar la importancia de su correcta aplicaciéon y desarrollo

Temario:

«  Definicion.

+  Objetivo.

« Contenido

» Desarrollo del programa:

«  Subprograma de Prevencion.

«  Subprograma de Auxilio.

«  Subprograma de Recuperacion.



yYEGOB 0

CURSO: PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL

Dirigido a:

Publico en general.

Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
6 horas.

Cupo:

30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion.




CURSO: IDENTIFICACION DE RESIDUOS Y MATERIALES PELIGROSOS

Objetivo:

Dar a conocer los materiales y residuos calificados como peligrosos y las recomendaciones basicas para su
manipulacion, asi como las acciones inmediatas a desarrollar ante posibles incidencias.

Al termino del curso el participante lograra:

«  Conocer los agentes caracteristicos de éste material.

« Aprender sobre su uso, manejo y posibles riesgos.

« Saber como se debe transportar y almacenar.

« Conocer las reglas y normas a seguir para su control.

« Quienes o quienes lo regulan o0 manejan con mayor frecuencia.

Temario:

« Definicion.

+ Identificacion de Materiales Peligrosos.

» Fuentes de Materiales Peligrosos.

* Preparacion ante un incidente de Materiales Peligrosos.
« Cddigo de Seguridad.

» Plan de Respuesta y Control de Emergencias.

+ Seguridad en la escena.



yYEGOB

CURSO: IDENTIFICACION DE RESIDUOS Y MATERIALES PELIGROSOS

Dirigido a:
Publico en general.
Requisitos:
Ninguno.

Duracion:
12 horas.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:

Constancia de participacion.



CURSO: DISENO DE ESCENARIOS Y SIMULACROS

Objetivo:

Que el alumno identifique los elementos tedrico-metodologicos para planear e instrumentar simulacros en
sus instalaciones, con base en el analisis de riesgos y recursos efectuado.

Al término del curso el participante lograra:

Comprender las funciones de la Brigada.

«  Aprender cédmo, cuando y por qué se activa.

- Desarrollar las actividades antes, durante y después de cualquier contingencia.
- Aprender técnicas practicas para desarrollar la funcion.

« Conocer el equipo con el que debe de contar la brigada.

«  Valorar la funcién y responsabilidad de la misma.

Temario:

- Identificacion de riesgos y recursos.

» Planes de emergencia y simulacros.

- Principios y caracteristicas basicas de un simulacro.
« Etapas para el disefio de un simulacro.

- Planeacion

« Preparacion

« Ejecucidn

« Evaluacion



yYEGOB 0

CURSO: DISENO DE ESCENARIOS Y SIMULACROS

Dirigido a:
Publico en general.
Requisitos:
Ninguno.

Duracion:

6 horas.
Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:

Constancia de participacion.



SEGOB &

CURSO: BASICO SINAPROC

Objetivo:

Que el participante identifique el origen, la organizacién y las funciones del Sistema Nacional de Proteccion
Civil, asi como las instituciones técnicas y operativas a su cargo.

Al término del curso el participante lograra:

Identificar la estructura y organizacion del SINAPROC para entender la coordinacion y operacion en las
acciones de prevencion, auxilio y recuperacion ante fenémenos que puedan originar un desastre vy
contextualizar su campo de accién y responsabilidad en los diferentes niveles de gobierno en su area de

desempenio.
. Identificar la definicion y finalidad del SINAPROC.
. Reconocer la estructura y funciones del SINAPROC.

Identificar las funciones que realizan las diferentes dependencias a nivel federal en el marco del SINAPROC.
Identificar las acciones que realiza el SINAPROC en las etapas de la gestion integral de riesgos.

Temario:

« Antecedentes del Sistema Nacional de Proteccion Civil (SINAPROCQ).
Tipos de riesgos que afectan a la poblacién.

Organizacion del Sistema Nacional de Proteccion Civil (SINAPROCQ).
Programas del Sistema Nacional de Proteccién Civil (SINAPROC)
Centro Nacional de Prevenciéon de Desastres (CENAPRED)



SEGOB

CURSO: BASICO SINAPROC

Dirigido a:
Publico en general.
Requisitos:
Ninguno.

Duracion:

4 horas.
Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:

Constancia de participacion.



CURSO: CULTURA DE LA AUTOPROTECCION

Objetivo:

Brindar la informacién que permita prevenir en la cotidianeidad.
Brindar los conocimientos en términos de autoproteccion.
Consolidar una cultura de proteccién civil en la ciudadania.

Al final del curso el participante lograra:

« Entender lo que es y lo que hace la Proteccion Civil

« Aplicar los conocimientos en sus cuestiones particulares diarias y personales
«  Como poder reforzar la Cultura de la Proteccién Civil

« Desarrollar estrategias sencillas para reforzar la Cultura Preventiva

Temario:

+ Introduccién a la prevencion
«  Proteccion Civil
«  Autoproteccion



yEGOB

CURSO: CULTURA DE LA AUTOPROTECCION

Dirigido a:
Publico en general.
Requisitos:
Ninguno.
Duracion:

4 horas.

Costo:

Gratuito
Cupo:
50 personas maximo.

Crédito otorgado:

Constancia de participacion.



SEGOB &

CURSO: PREVENCION DE INCENDIOS FORESTALES

Objetivo:

Brindar los conocimientos necesarios a fin de mitigar los riesgos que conllevan los incendios forestales.
Brindar habilidades en el combate de incendios forestal

Al termino del curso el participante lograra:

« Comprender las funciones de la Brigada.

« Aprender como, cuando y por qué se activa.

Desarrollar las actividades antes, durante y después de cualquier contingencia.
Aprender técnicas practicas para desarrollar la funcion.

Conocer el equipo con el que debe de contar la brigada.

Valorar la funciéon y responsabilidad de la misma.

Temario:

Conceptos Basicos

Los incendios

Particularidades de incendios forestales
Brigadas



yYEGOB

CURSO: PREVENCION DE INCENDIOS FORESTALES

Dirigido a:
Publico en general.
Requisitos:
Ninguno.

Duracion:

8 horas.
Cupo:
20 personas maximo.

Crédito otorgado:

Constancia de participacion.



INFORMACION Y TRAMITES DE INSCRIPCION

Av. Heroico Colegio Militar No. 6509
Col. Nombre de Dios
Chihuahua, Chih.

Teléfono: 01 (614) 429-73-17 Ext. 10592
eduardo.soto@chihuahua.gob.mx
esotocortizo@yahoo.com.mx

C. P. Eduardo Soto Cortizo
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