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CURSO BASICO DE PRIMEROS AUXILIOS

Objetivo:

Los participantes reconoceran la importancia de adquirir los conocimientos tedrico-practico necesarios para observar
las condiciones de amenaza para la vida, dar tratamientos basicos, y movilizar a los lesionados de manera segura y
efectiva.

Temario.

«Definicion y propoésito de los primeros auxilios.
«Evaluacion inicial y activacion del SME.

«Evaluacion primaria y secundaria de la(s) victima(s)
+Signos vitales.

*Manejo de la via respiratoria (atragantamientos y RCP).
*Heridas y hemorragias.

*Fracturas.

sInmovilizaciones y vendajes.

Estado de shock.

*Quemaduras.

Afectaciones sistémicas por el calor y el frio.
*Movimiento de lesionados.



CURSO BASICO DE PRIMEROS AUXILIOS

Dirigido a:
Publico en general.

Requisitos:
Solicitar la capacitaciéon por medio de un oficio y contar con algun lugar para impartir la capacitacion.

Duracion:
6 horas.

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacién
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CURSO DE PREVENCION Y COMBATE DE CONATOS DE INCENDIO, USO Y MANEJO DE
EXTINTORES.

Objetivo:

Los participantes obtendran y desarrollaran sus conocimientos en materia de prevencion y combate de incendios,
conociendo el comportamiento del fuego en base a los materiales que se queman, asi como los distintos métodos de
extincion de incendios, conociendo los dispositivos que estén a su alcance y aprendiendo a usarlos de forma adecuada.

Temario.

«Conceptos y definiciones del fuego.
*Triangulo del fuego y sus componentes.
*Tipos de fuegos

*Peligros de los incendios.

Formas de propagacion.

«Como se desarrollan los incendios.

«Métodos de combate de Conatos de Incendio.
*Uso y manejo de extintores.
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CURSO DE PREVENCION Y COMBATE DE CONATOS DE INCENDIO, USO Y MANEJO DE
EXTINTORES.

Dirigido a:
Publico en general.

Requisitos:
Solicitar la capacitacion por medio de un oficio y contar con algun lugar para impartir la capacitacion.

Duracion:
3 horas.

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion



CURSO BASICO DE BUSQUEDA Y RESCATE DE VICTIMAS.

Objetivo:

Los participantes reconoceran que las consecuencias de desastres pueden provocar condiciones de riesgo para las
personas, al quedar atrapadas dentro de los inmuebles. Aprenderan a identificar condiciones riesgosas asi como las
técnicas para realizar una busqueda segura y eficiente, lo mismo que las maniobras para rescatar personas atrapadas.

Temario.

«Conceptos de busqueda y rescate.

«Evaluacion de los escenarios.

*Reconocimiento de equipos materiales y humanos.

-ldentificacion de riesgos.

-Distintas técnicas de busqueda de personas.

*Métodos de busqueda y sefalizacion.

«Condiciones inesperadas que afectan a los equipos de bUsqueda y rescate.
*Movimientos y traslado de victimas.



CURSO BASICO DE BUSQUEDA Y RESCATE DE VICTIMAS.

Dirigido a:
Publico en general.

Requisitos:
Solicitar la capacitacién por medio de un oficio y contar con algun lugar para impartir la capacitacion.

Duracion:
3 horas.

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacién



CURSO DE EVACUACION DE INMUEBLES

Objetivo:

Los participantes aprenderan la manera de evitar o disminuir los efectos que los desastres provocan en la sociedad,
siendo la cultura de la prevencion la mejor manera lograr este fin. También aprenderan a reconocer, los escenarios
de riesgo, condiciones de riesgo y circunstancias de los inmuebles y poder determinar en que casos se requiere la
evacuacion del inmueble.

Temario.

*Organizacion de recursos (humanos y materiales).

«Organizacion de unidades internas de proteccion civil.

«ldentificacion de riesgos, zonas de seguridad dentro y fuera del inmueble.

«Actividades a desarrollar por los brigadistas antes, durante y después de la emergencia.
«Capacitacion a brigadistas y usuarios.

«Concientizacién y motivacion de los participantes.

-Sefales y avisos de proteccion civil.

+Planeacion de los simulacros.

«Ejecucién y evaluacion de los simulacros.

«Actualizacién de los planes de emergencia.



CURSO DE EVACUACION DE INMUEBLES

Dirigido a:
Publico en general.

Requisitos:
Solicitar la capacitaciéon por medio de un oficio y contar con algun lugar para impartir la capacitacion.

Duracion:
3 horas.

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacién



CURSO DE COMBATE DE INCENDIOS Y RAPIDA INTERVENCION DE CUADRILLAS

Objetivo:

Los participantes obtendran y desarrollaran sus conocimientos con en combate de incendios, conociendo el
comportamiento del fuego en base a los materiales que se queman, asi como los distintos métodos de extincién de
incendios, conociendo los dispositivos que estén a su alcance y aprendiendo a usarlos de forma adecuada.

Temario.

+ Quimica y comportamiento del fuego.

« Equipo de proteccion personal y proteccion respiratoria.

« Uso y manejo de extintores.

« Identificacion de materiales peligrosos.

- Busqueda rescate de victimas (rapida intervencién de cuadrillas)

« Manejo de escaleras.

« Manejo de mangueras contra incendio.

« Manejo de chorros contra incendio y practica de extincion de incendio con simulador de gas.



CURSO DE COMBATE DE INCENDIOS Y RAPIDA INTERVENCION DE CUADRILLAS

Dirigido a:
Brigadas de Bomberos Industriales y Municipales.

Requisitos:
Tener Curso Basico de Prevencién de Incendios y Equipo de Proteccion Personal contra el Fuego

Duracion:
12 horas

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacién



SEGOB A

CURSO DE IDENTIFICACION DE MATERIALES PELIGROSOS E INTERVENCION DE
BRIGADAS DE RESCATE EN INCIDENTES CON MATERIALES PELIGROSOS.

Objetivo:

Que los asistentes conozcan las diferentes acciones preventivas a realizar durante un incidente con materiales

peligrosos, asi como, realizar un ejercicio practico de intervencion de brigadas de busqueda y rescate en incidentes con
materiales peligrosos.

Temario.

« Conceptos basicos y generalidades de los materiales peligrosos.

« Identificacion informal de materiales peligrosos en transportes y embalajes.

« Clasificacion de los materiales peligrosos.

- Métodos formales de identificacién de los materiales peligrosos.

- Equipo de proteccion personal para maniobras con materiales peligrosos.

« Uso y manejo de la guia de respuesta en caso de emergencias con materiales peligrosos.

« Factores a considerar en las incidentes con materiales peligrosos.

« Ejemplos practicos de identificacion y atencién de victimas en incidentes con materiales peligrosos.
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CURSO DE IDENTIFICACION DE MATERIALES PELIGROSOS E INTERVENCION DE BRIGADAS
DE RESCATE EN INCIDENTES CON MATERIALES PELIGROSOS.

Dirigido a:
Brigadas de Bomberos Industriales y Municipales.

Requisitos:
Tener Curso Basico de Prevencién de Incendios y Equipo de Proteccion Personal contra el Fuego

Duracion:
6 horas.

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacién



CURSO DE BUSQUEDA Y RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS.

Objetivo:

Que los participantes aprendan de manera tedrica y practica el reconocimiento y las operaciones de rescate en los
distintos escenarios donde se encuentren victimas atrapadas en espacios confinados.

Temario.

« Conceptos basicos y generalidades de los espacios confinados.

« Reconocimiento de las atmosferas peligrosas.

« Reconocimiento y clasificacion de los espacios confinados.

« Monitoreo de las atmosferas peligrosas.

« Reconocimiento de peligros en los espacios confinados.

« Equipo de proteccion personal y proteccion respiratoria.

« Sistemas de extraccion para operaciones en espacios confinados.



CURSO DE BOSQUEDA Y RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS.

Dirigido a:

Brigadas de Bomberos Industriales y Municipales.

Requisitos:

Tener Curso Basico de Prevencion de Incendios, Equipo de Proteccion Personal Contra el Fuego y Curso Basico de

Rescate con Cuerdas.

Duracion:
12 horas.

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacién



CURSO DE RESCATE CON CUERDAS

Objetivo:

Que el participante reconozca los distintos equipos usados para el rescate con cuerdas y sus caracteristicas
principales, que conozca los limites en su aplicacion de cada evolucién, que conozca como se usan en las distintas
operaciones de rescate y que reconozca el potencial de falla y los margenes de seguridad.

Temario.

» Generalidades de los distintos materiales y equipos para el rescate.
« Nudos, amarres y anclajes de rescate.

 Arneses de fortuna (métodos improvisados).

« Aseguramiento de victimas y rescatistas en canastilla.

« Practica de descensos en rapel y técnicas de auto-rescates.

« Sistemas integrales para descensos y recuperacion en rescates.

« Sistemas de poleas.

 Practicas en distintos escenarios y condiciones de rescate.



CURSO DE RESCATE CON CUERDAS
Dirigido a:
Brigadas de Bomberos Industriales y Municipales.

Requisitos:
Llevar Equipo de Proteccion Personal Completo, asi como, Equipo para Rescate con Cuerdas.

Duracion:
24 horas.

Costo:
$566.96 por Hora.

Cupo:
30 personas maximo.

Crédito otorgado:
Constancia de participacion
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Informacion y tramites de inscripcion:

Av. Insurgentes s/n esq. Paseo de Viena
Col. Burdcratas Federal ,C.P. 63156, Tepic, Nayarit.
Teléfono: 01 (311) 133 03 81; 133 03 69.
jirz19@hotmail.com
Lic. José Luis Rodriguez Zapiain



