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Catemaco, Veracruz, localidad “Los Morritos®




Hasta con pangas y carretillas,
Diconsa traslada alimento a
A comunidades veracruzanas

Para favorecer el abasto de la
canastabasicaenlascomunidades
que se asientan en la diversa
geografia de Veracruz, donde las
zonas boscosas, valles, llanos, rios
e islas dificultan cominmente el
traslado de alimentos y granos,
Diconsa Veracruz, desde hace 39
anos, utiliza camiones de carga,
lanchas y mulas.

La localidad llamada Los Morritos,
unpequenobrazodemarrodeado
porvoladeros y estrechos caminos
donde el transito de vehiculos
es toda una odisea, se convierte
en un verdadero reto para los
trabajadores de Diconsa, quienes
idearon nuevas alternativas de
abasto.

La més reciente, el suministro
con panga, que consiste en
atar tambos a vigas de metal
capaces de resistir hasta 3 mil
kilogramos de peso y asi evitar los
peligros que conlleva dirigir los
comestibles via terrestre. De esta
forma, el reparto de mercancia a
la tienda comunitaria se hace por
via maritima.




En Los Morritos habitan alrededorde 250 habitantes
dedicados a la pesca y al campo, muchos de ellos,
hablantes de lengua indigena.

En tanto, en el norte de Veracruz, Diconsa Poza
Rica lleva los alimentos a través de la Laguna de
Tamiahua. Ahi, surte con lancha a tres tiendas
comunitarias que mensualmente solicitan 10
toneladas de granos, abarrotes y articulos de
limpieza.

Por otro lado, en el municipio de Tenampa, se ubica
la comunidad de Xopilapa, la cual, estéd rodeada de
cerros, cafadas y exuberante vegetacion, lo que
obstaculiza el abasto alimentario.

Esta tarea encomendada a los trabajadores del
almacén rural Puente Nacional, quienes, con
camiones de carga, mulas, burrosy hasta carretillas,
acercan la mercancia.

Es asi como personal de la paraestatal, mediante
el Programa de Abasto Rural, que cumple 39 afios
de operacion, lleva la mercancia en tiempo y forma
sin importar el clima, la zona geogréfica o cualquier
obstaculo que se pueda presentar.



lleg
regiones mazahuas

Para llegar a comunidades
lejanas donde las poblaciones
son pequenas, Diconsa, con su
Programa de Abasto Rural (PAR),
acerca los 23 productos de la
canasta basica contiendas maviles.

“Los choferes de estas unidades
cuentan con la destreza vy
experiencia  necesarias  para
manejar por brechas intrincadas y
lodosas, con climas extremosos”,
explica el operador Valdemar
Ortega, quien tiene 14 anos como
trabajador de la paraestatal.

A bordo de su vehiculo, él visita
diariamente las zonas mazahuas,
en el Estado de México, donde
desplaza productos con alto valor
nutricional.

Adscrito al almacén rural Villa
Victoria, el conductor anade
que “de no llegar Diconsa a
las comunidades aisladas, los
pobladores no tendrian acceso a
la canasta basica, o bien, lapodrian
conseguir a costos elevados
y a muchos kildmetros de sus
hogares”, finaliza.
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“Este programa s publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos al desarrollo social”



Diconsa mitiga necesidad alimentaria en

Sierra Madre Occidental

Con Credito por Temporada
de Lluvias, en Nayarit se
garantizan comestibles

y articulos de limpieza a
grupos étnicos huicholes,
coras, mexicaneros y
tepehuanos

Era el ano 2003, el almacén
rural Coamiles tenia una nueva
encomienda: abastecer a la
comunidad de Zoquipan, Nayarit,
para lo que se inaugurd una tienda
comunitaria Diconsa, recuerda
el coordinador de Operaciones,
Fernando Martinez Rivera.

La pequenapoblacién, conapenas J#

250 habitantes, es abrazada por
el rio Jesis Maria, misma que
en temporada de lluvias queda
generalmente incomunicada.
Esta situacion origind que, desde
ese ano, reciba el Crédito por
Temporada de Lluvias, el cual
garantiza que por4 meses o mas se
cuente con comestibles suficientes
y articulos de limpieza e higiene
personal de primera necesidad.

El coordinador de Operacionesde
laUnidad OperativaNayaritexplica | ;
que “para conseguir dicho crédito M@ONS A
es importante la participaciéon de -~~~ "
los habitantes, quienes, a través [l L
de los Consejos Comunitarios de
Abasto (CCA), construyen con |
antelaciéon una bodega con las
especificaciones necesarias para
mantener los productos libres de
toda humedad, polvo o plagas”.







IMPORTANCIA

DEL PAR

Por su parte, el secretario de la mesa
directiva de los Consejos Comunitarios
de Abasto del almacén rural Acaponeta,
Agustin Santana Rafael, destacé la
importancia del Programa de Abasto
Rural (PAR) porque, a través de é|,
se movilizan grandes cantidades de
alimento a las comunidades indigenas,
ya que, debido a su aislamiento, les
resulta complicado acudir con frecuencia
a las tiendas comunitarias.

Un ejemplo de ello es Mesa de los Ricos,
localidad ubicada en el corazén de la
Sierra Madre Occidental. Sus pobladores
caminan hasta 2 dias para llegar a San
Andrés Milpillas y conseguir ahi su
canasta basica.
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Es comln ver a todos los integrantes
participar en el traslado de alimentos por
la cantidad de productos a transportar, lo
cual hacen apoyados con carretas, mulas
y burros, menciona Agustin Santana.

En algunas localidades donde hay otras
opciones de abasto, la descentralizada
funge como reguladora de precios,
luego que la iniciativa privada se ve
imposibilitada de alterar los costos de
los productos baésicos, menciona el
integrante de los CCA. “Pues donde no
estd presente Diconsa, los precios sufren
un alza hasta del 80 por ciento”.
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Amplia PAR su cobertura de abasto en Bajio

En lo que va del ano, la paraestatal ha inaugurado ? tiendas
comunitarias en Querétaro y Guanajuato

Con la finalidad de combatir la
desnutricionenzonasaisladasde
alta marginacién en Querétaro
y Guanajuato, Diconsa Bajio, a
través del Programa de Abasto
Rural (PAR), opera 31 tiendas
comunitarias catalogadas como
Unica opcion de abasto, donde
ofrece articulos de primera
necesidad a bajo costo, explica
el gerente estatal, Adrian
Herndndez Alejandri.

“Nuestra prioridad es atender
poblaciones lejanas a las que,
en su mayoria, se llega por
caminos de terraceria. Por

ejemplo, la localidad Llano de
San Francisco abastecida por el
almacén rural Pinal de Amoles”,
dice el funcionario.

Agrega que en el poblado viven
alrededor de 200 personas,
quienes se ven beneficiadas con
lanuevatiendaDiconsa. “Ahora,
los habitantes evitan caminar
hasta tres horas para adquirir
su canasta béasica. Ademas de
obtener un sustancial ahorro,
les queda tiempo para convivir
con sus familias”, menciona
Herndndez Alejandri.

Cabe destacar que en lo que

va del afo, Diconsa Bajio
ha inaugurado 9 tiendas
comunitarias, 2 en Querétaro y
7 en Guanajuato. Beneficiando
asiamas de 18 mil habitantes en
las zonas donde se haninstalado
las tiendas comunitarias de
Diconsa Bajio.
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A traves del PAR, Diconsa atiende 957
de los municipios de Chihuahua

Para llegar en tiempo y forma, la Sucursal Norte Centro opera alrededor
de 800 tiendas comunitarias en la entidad

Con cerca de 800 tiendas comunitarias, Diconsa
atiende 64 de los 67 municipios que integran el
estado de Chihuahua, es decir, poco mas del
95 por ciento, con lo que garantiza alimentos
nutritivos a precios accesibles aln en lasregiones
aisladas pertenecientes al desierto, llanura o
sierra Madre Occidental, afirma el gerente de
la Sucursal Norte Centro, Manuel Armando
Valenzuela Colomo.

El funcionario destaca que, con la operacién del
Programa de Abasto Rural (PAR), la paraestatal
surte la canasta basica en tiempo y forma, para
lo que se apoya con un almacén central y 9
almacenes rurales localizados en el corazén
del desierto de Mapimi y zona tarahumara,
principalmente.
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Agrega que uno de los
almacenes mas embleméaticos
es el ubicado en Valle de
Allende, situado al sur de
Chihuahua, mismo que moviliza
mensualmente alrededor de
170 toneladas de alimentos a
27 municipios, dos de ellos en
Durango y Coahuila, en zonas
de altas temperaturas, donde
en verano algunos de estos
poblados rebasan los 50 grados.

Para suministrar la tienda
comunitaria de San Antonio del
Bravo, en Ojinaga, se transitan
480 kildbmetros; mientras, para
que llegar a los puntos de venta
situados en la franja fronteriza
con Texas, los choferes circulan
mas de mil 400 kildbmetros.

El gerente de la Sucursal
Norte Centro explica que, en
la regidn desértica, la ausencia
de lluvias impide actividades
como agricultura o ganaderia,
situacion  que impacta de
manera directa el nivel de vida
de los habitantes.




Diconsa Yucatan atiende

Con el fin de mejorar la ingesta de la poblaciéon
yucateca, principalmente de las familias en
situacion vulnerable como mayas, tojolabales,
mames, tzotziles y lacandones, Diconsa moviliza
anualmente cerca de 48 mil 155 toneladas
de productos béasicos en mas de 700 tiendas
comunitarias, ubicadas en Yucatédn, destaca el
gerente de la Sucursal Peninsular, José Francisco
Fuentelzas Novelo.

“Para llegar en tiempo y forma, la paraestatal
cuenta con 7 almacenes rurales en el estado,
donde personal realiza, a diario, supervision y
surtimiento en los puntos de venta, los cuales
ofrecen productos de alto valor nutricional con
un margen de ahorro superior al 15 por ciento”,
menciona el gerente.

Cabe destacar que el maiz es el grano de mayor

demanda en laregién. Anualmente, se movilizan
alrededor de 33 mil 800 toneladas.

a grupos vulnerables
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“Un ejemplo es el almacén rural de Temozon,
donde se vendieron més de 13 mil 322 toneladas
de maiz en 68 tiendas comunitarias durante
2017", puntualiza Fuentelzas Novelo.

Otro de los productos mas demandados es
la harina de maiz. En un ano se movilizaron 3
mil 376 toneladas en las méas de 700 tiendas
comunitarias que operan en Yucatan.

En lo que respecta a abarrotes, se desplazaron
aproximadamente 6 mil 167 toneladas anuales.

El funcionario recuerda que los almacenes
rurales ubicados en la entidad son: Temozdn,
Tzucacab, Ticul, Tixkokob, Sotuta, lzamal y

Maxcanu, asi como un almacén central en la
ciudad de Mérida.
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Diconsa Centro sortea
brechas y voladeros
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En el estado de Jalisco es donde se cinen la
Sierra Madre Occidental, Mesa del Centro y Eje
Neovolcénico, por lo que se dificulta el abasto
alimentario. Sin embargo, éste llega desde
hace 39 anos a través del Programa de Abasto
Rural (PAR) operado por Diconsa con cerca de
650 tiendas comunitarias suministradas por un
almacén central y 10 rurales, informa el gerente
delaSucursal Centro, José Alberto Pérez Franco.

“Un ejemplo de este arduo trabajo lo realiza
el almacén rural Lo de Teresa, que abastece a
comunidades aisladas como San Pedro Analco.
Para llegar a ese lugar se transita por brechas y
voladeros, y se cruza por tres angostos tuneles
construidos por los propios habitantes a cincel
y marro. Debido a que el camidn es ancho y los
pasajes angostos, la mercancia se traslada en
camionetas pickups”, comenta el funcionario.

En la regidn, Diconsa es reguladora de precios,
pues, aungue hay tiendas de la iniciativa privada,
éstas no pueden elevar sus precios, ya que la
paraestatal mantiene un importante margen de
ahorro en sus 23 productos de la canasta basica.

La tienda comunitaria de esta localidad es
atendida, desde hace 14 anos, por dona Irma
Mota Castillo, quien comenta que a este punto

ik

de venta acuden habitantes de ejidos aledafos,
la mayoria de ellos dedicados a la pesca de
bagre y tilapia.

ElalmacénruralLodeTeresamovilizacomestibles
a cerca de 50 tiendas comunitarias, 28 de las
cuales, dispersan el recurso en efectivo del
Programa de Inclusién Prospera, que beneficia
a mil 300 personas de la regién.







Productos marca Diconsa,
nutritives y baratos

® | a paraestatal apoya el sano desarrollo de familias vulnerables con
productos fortificados marca propia como sopas de pasta, chocolate y aceite de
soya, entre otros

Para garantizar el acceso permanente a una
alimentacién de calidad, Diconsa ofrece en sus
27 mil tiendas comunitarias nueve productos
marca propia elaborados con los mas altos
estandares como la harina de maiz fortificada
con proteina de soya, vitamina A, hierro, zincy
acido félico, lo cual ayuda a prevenir problemas
de anemia y desnutricién, principalmente en
ninos, mujeres embarazadas y en lactancia, asi
como en adultos mayores.

Mas de cuatro mil toneladas de harina de maiz
fueron entregadas, tan solo en 2017, en las mas
de 2 mil 700 tiendas comunitarias y 24 tiendas
moviles de Veracruz, donde este producto es
de gran consumo entre la poblacién. Ejemplo
de ello es la comunidad de Aguachinola, en
Orizaba, donde la harina Diconsa se utiliza para
hacer tortillas, atole, tamales, picaditas y hasta
mole de olla.

“El mole de olla lo preparo con bolitas de masa
para que le dé cuerpo al caldo, pues asi queda
mas espeso”, explica Laura Padilla, habitante de
la zona. “Las sopas Diconsa, ademas de baratas,
son muy sabrosas y rendidoras, a los ninos les
gusta mucho. Se las preparo con el caldito que
me queda al cocinar el pollo”, afirma.

En Chihuahua, la paraestatal ha movilizado
productos marca propia a través de sus 9
almacenes rurales que han surtido cerca de
800 tiendas comunitarias localizadas en Juéarez,
Ojinaga y Camargo, principalmente.

En esta entidad del norte de México, la harina
de maiz es muy utilizada en la preparacion de
gorditas de chicharrén y empanadas rellenas de
sardina.

En Yucatédn, este producto, preferido por su
sabor y textura en la preparacion de tortillas, es
de los articulos mejor ofertados en las mas de
700 tiendas comunitarias.
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“Me gusta la harina Diconsa porque es muy blanca, la utilizo para hacer
papadzules. A las tortillas les pongo su salsa de pepita, las relleno con
huevo cocido y las bano con salsa de jitomate, chile habanero y cebolla”,
comenta dofa Guadalupe Pech.

En Hidalgo, en tanto, la paraestatal desplazé grandes cantidades de harina
de maiz marca propia en sus cerca de mil tiendas comunitarias.

Juana Maria Hernandez, originaria de la comunidad de Ahuatitla, municipio
de San Felipe Orizatlédn, dice que en su comunidad se usa para elaborar
bocoles, es decir, gorditas de maiz cocidas en comal y rellenas con frijol
negro molido. “Los bocoles se preparan a diario, pues nuestra costumbre
es que no deben faltar en la mesa. Para darle mejor sabor le ponemos
hojas de yerbabuena y chile verde”, finaliza
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