
AVANCES CONVENIO 
CANIRAC-COFEPRIS. 



FIRMA DE CONVENIO  



Difusión 



COFEPRIS y CANIRAC impulsan 

acciones para la sana alimentación 
 

CANIRAC Delegación Puebla  
27-agosto 2017 

Reunión con integrantes de la Cámara 
Nacional de la Industria de Restaurantes y 
Alimentos Condimentados (CANIRAC) del 
estado de Puebla, para impulsar el acuerdo 
conjunto que permitirá incluir en los menús, 
cartas o escaparates de los establecimientos 
las calorías que contienen los alimentos y 
bebidas no alcohólicas, así como el 
porcentaje que representan en la dieta diaria. 



Implementación del  Convenio COFEPRIS/CANIRAC 

Yucatán Campeche  Quintana Roo Puebla 

Participantes con 
Distintivo 

14 14 8 15 

• Messinas 
• Cantina de la México. 
• Eladios. 
• D`Liz. 
• Bistrola 57. 
• La Chaya Maya. 
• Siqueff. 
• La Parrilla. 
• Los Trompos 
• Los Almendros parque 

Mejorada  
• Pez y Mar 
• Restaurante Leo 
• A La Pimienta 
• Santa Mónica 

• El Marino. 
• El Ancla. 
• Coctelería Cajún. 
• La Lupita de 

Nicolás Ceviche.  
• La Pigüa de 

Ciudad del 
Carmen 

• Cayo Arcas. 
• Café La Fiesta 
• Antojitos 

Mexicanos 

• Navíos • La Cueva del Oso 
• Santo Agave 
• El Restauro de los 

Sapos 
• La Noria 
• Corporativo Cueva 

del Zorro 
• El Mural de los 

Poblanos 
• La Silla 
• Celia´s Café 
• El Patio de San Luis 
• La Cúpula 
 



Implementación Convenio COFEPRIS/CANIRAC 

Una vez que se concluyen los 
trabajos con los primeros 

afiliados, se hace la entrega de 
los distintivos en un Foro 

Estatal, en el cual se invita a 
las Autoridades en materia de 

Salud Federal y Estatal.  

Posteriormente se invita  a la 
Canirac del  Estado que 

participo, a solicitar 
Capacitación y materiales de 

apoyo que fortalezcan la 
Estrategia.  

Distintivo Balance 
Gastronómico 

A través del correo de 
camenus@cofepris.gob.mx 

los  afiliados mandan a 
revisión sus menús para 

que el equipo de técnico 
de Cofepris evalué sus 
cartas y pueda emitir 

comentarios. 

Se indica cuales platillos 
son balanceados y cuales 

no, se corrobora que el 
calculo calórico sea 

correcto.   

Copy Advice Menús 

La Autoridad Sanitaria 
de cada estado  en 

conjunto con el equipo 
de la Cofepris   trabaja 
con cada afiliado para 

poder enseñarle a hacer 
el calculo calórico y a 

identificar sus platillos 
balanceados.  

Mesas de Trabajo 

Se convoca a los 
afiliados del estado 

sede a conocer el 
marco del 

Convenio y como 
se trabajara para 

implantarlo. 

Convocatoria 

mailto:camenus@cofepris.gob.mx


 1,789 USUARIOS DE LA 

PLATAFORMA NUTRIMENTAL 

A NIVEL NACIONAL   



Experiencia en Mesas de Trabajo: 
 Atención especializada a cada afiliado. 

 
 Retroalimentación a la Calculadora Nutrimental. 

• Reporte de fallas en el sistema.   
• Ingredientes que no están incluidos  se asesora a los afiliados a identificar 

ingredientes con perfiles nutrimentales similares. 
 
 

 Abierta la puerta a solicitar capacitaciones en temas que cada cámara estatal 
considere importante para sus afiliados. 
 

 Solicitar material que promueva la implementación del convenio para que los 
comensales puedan entender la estrategia. 
 

 Acercamiento a la autoridad sanitaria de cada estado.  
 
 



Siguientes pasos: 

 Sumar mas afiliados en los estados donde ya se ha implementado el Convenio. 
 

 Buscar una mejor comunicación entre las Cámaras Estatales y la Autoridad Sanitaria. 
 

 Sumar estados donde  implemente el Convenio: 
• Guadalajara. 
• Toluca. 
• Valle de México Naucalpan. 
• Ciudad de México. 
• Veracruz. 
• Tijuana. 
•  Zacatecas. 
•  León. 

 
  
 



 CÉDULA DE AUTOVERIFICACIÓN SANITARIA EN BUENAS 

PRÁCTICAS DE HIGIENE PARA EL PROCESO DE 

ALIMENTOS Y/O BEBIDAS 

 


