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52 Reunion Nacional de Alimentos

Mesa 2.- Fomento Sanitario

22 al 24 de agosto 2018
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Materiales relacionados con el manejo higiénico de
alimentos: Twitter

COFEPRIS @ @COFEPRIS - 26 sept. 2017 ~
Lava tus manos antes de preparar #alimentos y frecuentemente durante la COFEPRIS @ @COFEPRIS - 29 mar ~
preparacion. Inocuidad de los alimentos. Juntos somos #FuerzaMéxico * Sivas a consumir #alimentos fuera de casa, fijate bien que el personal y el

COFEPRIS @ @COFEPRIS - 17 jun. 2017 v cumplan de higiene.

Mantén la limpieza. La #inocuidad de los #alimentos engloba acciones @sanchezytepoz

encaminadas a garantizar la maxima seguridad posible de los mismos SALUD | (78%; Geloprisi3>

= SALUD Cplopria (3
. o . . . .
Cinco claves para la scudsnsus  Cpfepriss> Evita Riesgos Sanitarios ona cuidadosamente el agua y los productos

que utilizaras para preparar tus alimentos.

lavate las manos antes de comer y Elige bien los establecimientos donde decidas consumirlos.
. o B
después de ir al baio

inocuidad de los alimentos

Mantén temperaturas

seguras

SALUD

#CuidaTuSalud

© =ssalud_mx @) SecretariadesaludMx #CuidaTuSalud

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07
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Clave #1 para la inocuidad de
los alimentos

www.gob.mx/cofepris
f

Cofepris[3>

Comisién Federal para la Proteccion
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Materiales relacionados con el manejo higiénico de
alimentos: Instagram

= cotepris

T cofepris
cofepris Un #LavadoDeMancs eficiente puede
contribuir a reduc ¢l riesgo de
#EnfermedadesRespiratorias.
gastrointestinales y a romper el ciclo de
transmision de virus como la #influenza

QOCOFEPRIS QCOFEPRIS 1001 Racuecda siempre consenvar los

#alimentos en refrigeracion asi como una
adecuada coccion de cames y pescados: hay
Que manejarios después del
#LavadoDeManos

“= cofepris

0 Q A

163 reproducciones

nir las enfermedades gastrointestinales cofepris #TemporadaDeCalor. Evita dajar
#alimentos cocidos a temperatura ambiente
por més de 2 horas. Es mejor comer alimentos

cio del calor, toma en cuenta lo siguiente:
frescos y recién preparados. #CuidaTuSalud

oQ H

159 reproducciones

v RCOTRE ¢ conme

antes de com 0 Q H
de ir al baio, 13 Me gusta

3 ) Lava tus man:
= yd

Agrega un co

#CuidaTuSalud

© #ssadme Q) SecretaradesshieMX
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Comision Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios

Capacitaciones a la Industria de Alimentos en el aino 2018

3 Mayo

28 Mayo
29 Mayo

12 Junio

10 Julio

20y 21

22 al 24

26 de Febrero al 1
de marzo

Taller Regulacion Sanitaria de Cosméticos y Suplementos Alimenticios

Capacitacion de manejo de alimentos y bebidas

Capacitacion de manejo de alimentos y bebidas

22 Foro Estatal del Convenio Secretaria de Salud - CANIRAC

Regulacion Sanitaria de la Publicidad de Medicamentos , Remedios
Herbolarios y Suplementos Alimenticios

Segundo Foro Estatal del Convenio Secretaria de Salud - CANIRAC

XVII Convencion Nacional de Responsables Sanitarios de la Industria
Quimica Farmacéutica

Actualizacion de Dictamen en Comercio Internacional en Alimentos

CANACO Guadalajara

SECTUR / Camara Nacional de Industria de Restaurantes y
Alimentos Condimentados

SECTUR / Asociacion de Hoteles y Moteles

DIPRIS-PUEBLA / CANIRAC / COFEPRIS

Asociacién Mexicana de Laboratorios Farmacéuticos

CANICAC — DIPRIS Puebla- COFEPRIS

Colegio Nacional de Quimicos Farmacéuticos Bidlogos
México

Comisidn Estatal para Proteccidn contra Riesgos Sanitarios

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07

Guadalajara

Sala de CANIRAC
Sala de CANIRAC

Puebla

Guadalajara

Puebla

Juriquilla, Querétaro

Manzanillo, Colima
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contra Riesgos Sanitarios

Capacitaciones a la Industria de Alimentos en el afio 2018

2 al 6 de abril

7 al 11 de mayo

14 al 18 de mayo

28 mayo -1 junio

9 al 13 de julio

18y 19 de julio

23 al 27 de julio

24 al 27 de julio

31 de julio

Curso Taller Control sanitario de frutas y hortalizas (frescos y
minimamente procesados).
Curso Taller Control sanitario de frutas y hortalizas (frescos y
minimamente procesados).
Curso Taller Control sanitario de frutas y hortalizas (frescos y
minimamente procesados).
Curso Taller Control sanitario de frutas y hortalizas (frescos y
minimamente procesados).
Curso Taller Control sanitario de frutas y hortalizas (frescos y
minimamente procesados).

Sistema de control sanitario en plantas de proceso de productos de la
pesca y embarcaciones que la proveen

Curso Taller Control sanitario de frutas y hortalizas (frescos y
minimamente procesados).

Reunion Nacional del programa mexicano de sanidad de moluscos
bivalvos (proyectos de marea roja y moluscos bivalvos) (Nacional)

6 pasos

Direccion de Fomento y Regulacidn Sanitaria

Direccion de Proteccidn contra Riesgos Sanitarios de los
Servicios de Salud

Comisidn Estatal para Proteccion contra

Riesgos Sanitarios

Direccion de Proteccidn contra Riesgos Sanitarios

Comision de Proteccidn contra
Riesgos Sanitarios

Direccion de Proteccidn contra Riesgos Sanitarios de los
Servicios de Salud

Direccion General de Proteccion contra Riesgos Sanitarios

Direccion de Proteccion contra Riesgos Sanitarios

Subsecretario de Regulacion y Fomento
Sanitario de la secretaria de Salud

Querétaro

Yucatan

BCS

Chiapas

Durango

Mérida

Guanajuato

Baja California

Nuevo Ledn
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Capacitacion sobre manejo higiénico e inocuidad de alimentos:
Programa “6 Pasos de la Salud con Prevencion”

Es un Programa de Fomento Sanitario integral y transversal de los proyectos prioritarios de la COFEPRIS, para
comunicar riesgos con el propdsito proteger la salud de los mexicanos, mediante la instrumentacién de acciones
formativas dirigidas a la poblacion de todo el pais.

1943 - 2018

El Programa se centra en la difusion de informacidn para la atencidn sanitaria a nivel familiar y comunitario sobre:

1. Agua: Desinfeccidon y manejo adecuado para el consumo de agua simple segura.

2. Alimentos: Manejo higiénico de alimentos y alimentacidn correcta para la prevencion del sobrepeso, la
obesidad y la diabetes.

3. Manos: Lavado de manos.

4. Basura: Disposicion de residuos.

5. Bafos: Manejo de excretas.

6. Animales: Control de la fauna nociva.

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07
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Capacitacion sobre manejo higiénico e inocuidad de alimentos:
Programa “6 Pasos de la Salud con Prevencion”

2013 a 2016 2017 a 2018

Proyecto: Diabetes

Actividad 9 del Proyecto:
Calidad microbioldgica de
alimentos

COFEPRIS @&

Capacitacion en la #JurisdiccionSanitaria de Tenosique, Tabasco, a
#ManejadoresDeAlimentos, en el marco del programa
#6PasosDel.aSaludConPrevencion de la #COFEPRIS, para el
#ManejoHigiénicoDelLosAlimentos. @sanchezytepoz

COFEPRIS @&
La @DIPRIS_Chiapas realizé platicas de los #6PasosDelaSaludConPrevenciéon
de la #COFEPRIS, a establecimientos de alimentos en el mercado

publico de #Pichucalco, Chiapas, para el
#ManejoHigiénicoDelLosAlimentos. @sanchezytepoz

COFEPRIS @&
En #Orizaba, Veracruz, se entregaron 800 constancias a #ManejadoresDeAllmentos, del
mercado #MelchorOcampo, que tomaron el curso
#6PasosDelaSaludConPrevencion de la #COFEPRIS,
para el #ManejoHigiénicoDeLosAlimentos.
@sanchezytepoz

COFEPRIS @
Se realizé la capacitacion #6PasosDelaSaludConPrevencionde la #COFEPRIS

para el #ManejoHigiénicoDelLosAlimentos de los
#PreparadoresDeAlimentos en los establecimientos de
Feria Anual de #HuajuapambDel ebn, #Oaxaca.
@sanchezytepoz

COFEPRIS @
La @coprisedoficial llevé a cabo el curso #6PasosDelaSaludConPrevenciéonde la #COFEPRIS
para el #ManejoHigiénicoDelLosAlimentos en establecimientos de
la ciudad de #Durango.

@sanchezytepoz
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Capacitacion sobre manejo higiénico e inocuidad de alimentos: Programa “6 Pasos
de la Salud con Prevencion”

De diciembre de 2013 a Agosto de 2018 se han formado 30,906 capacitadores, quienes han impartido 52,866 cursos con una asistencia de 1
044,081 personas; beneficiando a 4 176,324 de mexicanos.

160,000

34,753

140,000

120,000

100,000

80,000

60,000

Asistentes

40,000

20,000

<& o &
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El proyecto de la Revista COFEPRIS Proteccion y salud surge de la necesidad de:

Incrementar el posicionamiento de la institucion.
e Crear mejores esquemas de comunicacion.

Extender los mecanismos de comunicacion y lograr alcances fructiferos con la sociedad.

O Mejorar los mecanismos digitales y de difusion.

Fomentar una cultura de proteccion contra riesgos sanitarios.
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El Equipo Técnico Editorial (ETE) extiende la ? |
invitacion a las entidades federativas, a la
industria y a las unidades y areas administrativas
de la COFEPRIS a colaborar en la elaboracion de

articulos para compartir sus experiencias de (
éxito, logros, planes, retos y esfuerzos, asi como
informacion relevante para la proteccion contra
riesgos sanitarios para la sociedad.

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07
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Solo se reciben para su publicacion materiales originales e inéditos.
Se buscara que no persigan los intereses de una institucion, programa o particular.

Las colaboraciones que se envien podran ser:

a) Articulos de investigacion, técnicos o de divulgacién con sustento tedrico que posibiliten un avance en la
comprension de la vigilancia, fomento y regulacidn sanitaria.

b) Intervenciones y sistematizacion de experiencias, cuya finalidad es la transformacién o innovacidn de la
salud y que incluyan referencias a otras experiencias y debate conceptual.

c) Revisiones: estados de arte o estados de conocimiento sobre la salud y la proteccion contra riesgos
sanitarios.

d) Otros: aportes de discusion, reseiias tematicas, metodolégicas y de libros.

Los autores externos a la COFEPRIS deberan firmar la carta de cesion de derechos, a favor de la COFEPRIS, para que su
material se difunda en la revista, en medios magnéticos y electrénicos.

La recepcidn de un trabajo no implica ningiin compromiso de la revista para su publicacion.
OCE-SGC-P-01-POI-01-L-01 E-07
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Comision Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios

Proceso de publicacion

1.Envio de
tematica

El autor debe enviar su propuesta T
de tema, con resumen de 80 L. El ETE enviala
palabras y su CV a: invitacion formal para

- . escribir articulos.
publicaciones@cofepris. gob.mx

El ETE
realiza comentarios al texto
que deben ser revisados y
autorizados por el autor

Dentro del plazo
sefialado, el autor envia
el articulo para revisién
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Comision Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios

Proceso de publicacion

6. Autorizacion 7. Publicacion

Una vez autorizada la El Consejo Editorial La edicion se publicay se difunde
version final del texto, inicia autoriza la ediciéon entre nuestros suscriptores y a través
la fase de disefio. para publicacién. de las redes sociales de la COFEPRIS.
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contra Riesgos Sanitarios
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Materiales relacionados con el manejo higiénico de alimentos: Revista COFEPRIS
Proteccion y Salud

| Edicion | Seccin | Tt |
_ Que atinote pase  Buenas prdcticas para la preparacion de alimentos
— Guia practica Manejo de los Alimentos
Que a ti no te pase Productos cdrnicos pre-envasados
_ El Inspector Sanitario Coordinacion SENASICA-COFEPRIS-FDA para alimentos inocuos
n COFEPRIS nifios Manejo higiénico de los alimentos
Cultura Sanitaria Semana Internacional de Alimentos

o Vinculacion internacional de la CCAyAC para la homologacion
Internacional técnica en materia de alimentos

Inter 2015 , . . . . .
(Edicién 1) Guia practica 5 claves para la inocuidad de alimentos

Inter 2016 2 ~ Recomendaciones en restaurantes y bares en temporada
(Edici6n 4) El Inspector Sanitario vacacional

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07
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k. /COFEPRIS y

CONTACTO:

Lic. Fernanda Igartua Medina

publicaciones@cofepris.gob.mx
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Cot;y Advice Etiquetado

e Continua en operacidn la herramienta de Copy Advice Etiquetado para regular a la industria de alimentos
y bebidas no alcohdlicas con un correcto etiquetado y asi cumplir con la normatividad vigente.

Evaluaciones Copy Advice Etiquetado

Etiquetas ingresadas para evaluar 796
Etiguetas evaluadas 794
Etiquetas con estatus viable 415

* Se tiene un tiempo de respuesta de 10 dias habiles y se desea invitar a la industria a solicitar citas
técnicas a través de Copy con el fin de poder aclarar cualquier duda al respecto.
OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07
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Principales inconsistencia en el etiquetado de alimentos y
bebidas no alcohdlicas

ETIQUETADO FRONTAL ETIQUETADO EN GENERAL
NUTRIMENTAL

*  Tamafo de porcién. * Lista de ingredientes
*  Etiquetado de envase individual o * No se indican leyendas precautorias.
familiar.

. Productos que deben ser *  Leyendas no comprobables o que
reconstituidos o requieren inducen al error o engafio del
preparacion antes de ser consumidor.

consumidos. 1 > y
IS




SALUD

75

1943 - 2018

SECRETARIA DE SALUD

Implementé’cién Convenio COFEPRIS/CANIRAC
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Comision Federal para la Proteccion
contra Riesgos Sanitarios

Se continua con la implantacién de la primera etapa del Convenio Cofepris-Canirac, el cual se ha implantado con los afiliados de la Canirac de
manera voluntaria de los estados de Quintana Roo, Yucatan, Campeche y Puebla. Los trabajos contintdan en los estados de Sonora y Nuevo
Ledn para fines de este aio.

_

Participantes con 14
Distintivo
. Messinas
. Cantina de la
Meéxico.
. Eladios.
. D’Liz.

. Bistrola 57.
. La Chaya Maya.

. Siqueff.

. La Parrilla.

o Los Trompos

. Los Almendros

parque Mejorada
o Pez y Mar
o Restaurante Leo
. A La Pimienta
. Santa Mdnica

El Marino.
El Ancla.
Cocteleria
Cajun.

La Lupita de
Nicolas
Ceviche.

La Piglia de
Ciudad del
Carmen
Cayo Arcas.
Café La Fiesta
Antojitos
Mexicanos

Navios

La Cueva del Oso
Santo Agave

El Restauro de
los Sapos

La Noria
Corporativo
Cueva del Zorro
El Mural de los
Poblanos

La Silla

Celia’s Café

El Patio de San
Luis

La Cdpula
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S
WIS

Distintivo Balance Gastrondmico

Se esta trabajando actualmente para que cualquier restaurante que lo desee pueda solicitar el distintivo
Balance Gastrondmico que entrega la COFEPRIS en colaboracion |la Secretaria de Salud, el cual distingue a

los establecientes que cuentan con el contenido caldrico de todos sus platillos en las cartas y ademas
ofrecen opciones balanceadas a los consumidores.

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07
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Plataforma de capacitacion en linea para la Industria de
Alimentos

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01 F-07
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GRACIAS

Comision de Fomento Sanitario

Somos COFEPRIS,
somos ARN

Fecha
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