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Informe  

Grupo Estatal de Prevención de 

Embarazo Adolescente  

Coahuila 2017 
Durante el 2017 se realizaron 3 reuniones trimestrales con los integrantes del Grupo 

Estatal de Prevención de Embarazo Adolescente, donde se trabaja de manera 

coordinada con 11 dependencias, IMSS, ISSSTE y coordinaciones educativas como 

COBAC, CECYTEC, SEMS y CONALEP; cuyos datos se anexan en el directorio del 

Grupo, se cuenta también con minutas, acuerdos, compromisos y listas de 

asistencia de dichas reuniones. 

Los integrantes del GEPEA Coahuila están consientes de la importancia y 

necesidad de sumar esfuerzos e implementar acciones novedosas y llamativas a la 

población adolescente con el objetivo de disminuir el número de embarazos 

adolescentes, así como también brindar servicios de calidad, un entorno habilitante 

para el pleno ejercicio de sus derechos para una mejor calidad de vida; los 

integrantes se encuentran sensibilizados en temas de salud sexual y reproductiva, 

normatividad actualizada, derechos sexuales y reproductivos, etc, ya que es 

fundamental la actualización en diferentes temas relacionados con el embarazo 

adolescente. 

En el presente documento se enlistan las acciones más representativas por 

dependencia, donde cada una de ellas sintetizo, sus objetivos, estrategias y 

atenciones en temas relacionados a cada uno de los componentes de la Estrategia 

Nacional de Prevención de Embarazo. 
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   Directorio Integrantes GEPEA 

GEPEA COAHUILA  

  NOMBRE DEPENDENCIA CARGO TELÉFONO CONTACTO 

1 
Ricardo Turrubiates 

Vargas 
Fiscalía de Atención  

Victimas 
Director 4387671 

Ricardo 
Turrubiates 

Vargas 

2 
José Inocencio 
Aguirre Willars  

SEDESO/ Instituto 
Coahuilense de la 

Juventud (ICJ) 
Secretario 2527800 

 Azalea 
Maldonado 

Wong 

3 Katy Salinas Pérez 
Instituto Coahuilense 
de las Mujeres (ICM) 

Directora  8441001410 Paola Rivera 

4 
Yezka Garza 

Ramírez  

Procuraduría Para 
Niños Niñas y la 

Familia (PRONNIF) 
Procuradora 

434 10 00/ 
8711785056 

Irma Mayela 
Reyes Gómez  

 5 
Román Alberto 

Cepeda González  
Secretaria del 

Trabajo (SETRA) 
Secretario  6981081 

Estefanía 
Villarreal 
Nájera 

6 
José Roberto 

Cárdenas Zavala 
DIF Coahuila  Director  

8444387373 
ext 4536 

/4173700 ext 
4542 

Nallely 
Alvarado 
Guevara 

7 
Enrique Orozco 

Besenthal 
IMSS Delegado IMSS 

4156237 
/4153239 

Luisa 
Margarita 
Barrios 

Valenzuela  

8 
Sebastián Zepeda 

Contreras 
ISSSTE 

Delegado 
ISSSTE 

438 
9898/438986

0 

Pedro Silva 
Sánchez  

9 
Higinio González 

Calderón  
Secretaria de 

Educación (SEDU) 
Secretario 8441981958 

Marisa 
Ramírez de 

Berrueto  

10 
María Teresa 

Araiza Llaguno   

Sistema Integral 
Para la Protección 
de Niños Niñas y 

Adolescentes 
(SIPPINA)  

Directora 
4387373 ext 

4538 
8441223781 

María Teresa 
Araiza 

11 
Francisco Tobías 

Hernández 
 CECYTEC Director  

8441200370 
/4388740 ext 

1018 

Ana Marcela 
Cantú Serra 
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12 
Lily Fabiola de la 

Rosa Cortés 

Subsecretaria de 
Educación Media 

Superior de Coahuila  
SEMS 

Director 4209858 
Erika Lorena 

Muñoz Carrillo 

 
 

13 
 

 
José María 

González Lara 

 
UA de C  

 
Coordinador  

 
8441220773 

 
Lilia Mayela 
González 
Rodríguez  

14 
Francisco Manuel 

Osorio Morales 

Subsecretaría de 
Educación Media 

Superior 
Subsecretario 8441075194 

María Mayela 
Salinas de la 

Garza 

15 
Wendy Valdés 

Coronado 

 Asociación Estatal 
de  Padres de 

Familia (AEPF) 
Encargada  415 3179 Wendy Valdés 

16 Guillermo Ponce 
Lagos  

CONALEP Director  
4105618/410

5618 

Diana Laura 
González 

Quiroz  

17 Jaime Rosales 
López  

COBAC Director  
4124032 / 
4817558 

Marisa S. 
Rodríguez 
Martínez 

18 
Roberto Bernal 

Gómez 
SSC Secretario 4388330 

Abel Alejandro 
Garza de León  
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Reporte de actividades 2017 

 Componente 1 
 Educación Inclusiva, Integral y Flexible 

Actividades Descripción  Institución  

Becas "PROMAJOVEN" 

Se han realizado 4 reuniones con personal de SEDU y otras 
dependencias para promover dichas becas, por parte de 

secretaria de Salud se han promovido en las jurisdicciones para 
convocar a madres jóvenes y jóvenes embarazadas en los 
Servicios Amigables, centros de salud y hospitales  en el 

Estado. 

SEDU/SSC 

Reportes abandono 
escolar / convenios 

compromisos  

Por parte de SEDU y PRONNIF trabajan coordinadamente 
reportando a  esta procuraduría ausentismo escolar y/o 

menores que han abandonado la escuela, esto con el fin de 
darles seguimiento, citar a la familia y firmar convenios 

compromisos de esta manera se hace un llamado de atención 
para no incurrir en un omisión de cuidados hacia su hijo. 

PRONNIF / 
SEDU 

Programa "yo no 
abandono" 

En el CECyTEC 16,992 alumnos fueron beneficiarios con el 
programa y en EMSaD 4,914 alumnos. El abandono escolar es 
el principal problema de la Educación Media Superior, por lo que 
mantener un estado de alerta, identificar a los alumnos en riesgo 
de abandono escolar y reaccionar ante esta problemática se 
vuelve una actividad prioritaria en cada uno de los planteles; por 
lo que se realizan con los alumnos las siguientes acciones para 
contribuir a su permanencia: Tutorías grupales e individuales, 
asesorías académicas, canalizaciones, reuniones con padres de 
familia, visitas domiciliarias, llamadas y mensajes de texto 

SEDU 
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Componente 2  
Educación Integral en Sexualidad Progresiva e Inclusiva 

Actividades Descripción  Institución  

Capacitación a docentes  

En el año 2017 Secretaria de Salud ha realizado cursos de 
sensibilización; en total 82 docentes de educación media y 

media superior  fueron capacitados en temas de salud sexual y 
reproductiva donde se les brindan habilidades con el objetivo de 

que sean promotores de una sexualidad protegida con un 
enfoque de derechos así mismo se realizan planes de trabajo a 

implementar en su escuela. 

SSC 

Capacitación 
intersectorial e 

interinstitucional  

Durante el periodo de enero-junio de 2018 el Instituto 
Coahuilense de las Mujeres llevó a cabo 46 pláticas de 
Sexualidad Responsable (Prevención del Embarazo en 

Adolescentes) en todo el Estado de Coahuila, llegando con ello 
a 2032 jóvenes en los cuales se buscar concientizar su derecho 

a ejercer una sexualidad de manera responsable.                                                               
Mujeres que recibieron la plática: 1134 

    Hombres que recibieron la plática: 898    

ICM  

Promotores juveniles en 
salud sexual y 
reproductiva 

En el año 2017 Secretaria de Salud capacito 625 promotores 
juveniles de preparatoria y secundaria en temas de salud sexual 

y reproductiva mismos que han realizado actividades en sus 
respectivas escuelas, fomentando la comunicación científica 

entre pares. 

SSC 

SNSA - días 
conmemorativos  

Durante la semana nacional de salud del adolescente, el día 
nacional de prevención de embarazo en adolescentes, el mes 

noviembre el mes de la salud reproductiva, el día del estudiante 
etc., se intensifican acciones de manera coordinada para 

difundir los servicios de salud, evitar conductas de riesgo y 
mejorar la salud sexual y reproductiva de los y las 

adolescentes. 

SSC/ SEDU 
/Instituciones 
Educativas 

Platicas y conferencias 
sobre "cómo prevenir 

embarazos involuntarios 
y abortos peligrosos" 

Se realizaran campañas informativas a los largo de nuestro 
estado, cubriendo los 9 planteles correspondientes a 

CONALEP, Dando con ello un mayor manejo de la información 
para los estudiantes. 

CONALEP/ 
IMSS, 

JUVENIMSS 
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Componente 3 
Oportunidades Laborales Apropiadas para la Edad y Acordes a las Capacidades 

Actividades Descripción  Institución  

Permisos laborales  

PRONNIF atiende los reportes de infantes en edad no permita 
para trabajar y que se encuentran trabajando, a fin de 

garantizar el acceso efectivo a sus derechos y restituir los que 
hubiesen sido vulnerados.   

PRONNIF / 
SETRA 

Bolsa de trabajo y 
talleres autoempleo  

Por parte de los Centros de Justicia y Empoderamiento para las 
Mujeres se cuenta actualmente con 1254  mujeres estudiando 
en las instalaciones de los Centros, de las cuales 735 cursan 
talleres para la obtención de mejores oportunidades para un 

empleo.  

CJEM 

 

Componente 4  

Entorno Habilitante 

Actividades Descripción  Institución  

Manual de convivencia 
escolar  

Se ha promocionado dicho manual de atención a los 
adolescentes en casos de violencia sexual  a docentes y 

en capacitaciones de Secretaria de Salud. 
SEDU 

Platicas y conferencias 
sobre "Importancia de la 

seguridad vial" 

Darnos a la tarea de concientizar a la población estudiantil 
sobre los riesgos que se presentan de hoy en día, 

cubriendo los 9 planteles CONALEP a nivel estado. 

POLICÍA 
MUNICIPAL 

Platicas y conferencias 
sobre "Desórdenes 

Alimenticios" 

Nos dimos a la tarea de hacer este tipo de campañas que 
coadyuven a disminuir la incidencia de padecimientos 

asociados a desórdenes alimenticios como la anorexia, 
bulimia en virtud del incremento de casos entre los 

jóvenes mexicanos. Cubriendo los 9 planteles CONALEP 
a nivel Estado. 

SS/IMSS 

Videoconferencia "Que 
hacer cuando tu pareja 

consume drogas?"  

Se realizan dichas intervenciones con la finalidad de 
poder detectar puntos rojos y encontrar estrategias de 

ayuda, cubriendo los 9 planteles CONALEP a nivel Estado 
CONALEP 

Platicas y conferencias 
sobre "Prevención del 

suicidio" 

Creando e implementando estrategias nacionales que 
provean servicios de emergencias psicológicas y de 

prevención. Cubriendo los 9 planteles CONALEP a nivel 
Estado. Atención psicológica personalizada a alumnos 
con problemáticas a través de prestadores de servicio 

social de la escuela de Psicología UA de C. 

ICJ/CAIF 

Programa de atención a 
madres adolescentes  

En el año 2017 se creó por parte de PRONNIF y 
Secretaria de Salud un protocolo de atención a madres 
adolescentes en los hospitales generales del Estado, 

brindando asesoría legal, para la situación jurídica de las 
menores y los recién nacidos, además de firmar 

convenios compromisos con los padres y dar seguimiento 
para asegurar la atención y buen cuidado de los menores. 

PRONNIF /SEDU 
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Componente 5 

Servicios de Salud Amigables, Resolutivos, Incluyentes y Versátiles 

Actividades Descripción  Institución  

Servicios amigables  

Durante el año 2017 se cumplió la meta de dar de alta 
un servicio amigable por municipio cumpliendo así la 

meta de los 38 municipios con servicio amigable 
teniendo un total de 44 servicios amigables 

actualmente. Así como 2 servicios amigables en 
proceso de nominación. 

SSC 

ARAP en adolescentes 
(primer nivel) 

11056 en 2017 Número de usuarias activas de métodos 
anticonceptivos menores de 20 años 

SSC 

Platicas y conferencias 
sobre "consumo de 

sustancias adictivas" 

Donde alertamos a padres y alumnos sobres los 
nuevos métodos métodos empleados para iniciar a los 
menos de edad al consumo de sustancias adictivas. 
Cubriendo los 9 planteles CONALEP a nivel estado. 

DIF/CAPA /IMSS, 
JUVENIMSS 

SECRETARÍA DE 
JUVENTUD 

Sensibilización en 
atención al adolescente a 

personal de salud 

En el 2017 se capacitaron en atención a los y las 
adolescentes 120 trabajadores de la salud de primer y 

segundo nivel, en el Estado. 
SSC 

 

Componente 6 

Detección Temprana y Atención Oportuna e  
Integral de la Violencia Sexual Contra Niñas, Niños y Adolescentes 

Actividades Descripción  Institución  

Protocolo de atención a 
madres adolescentes  

A través del Protocolo de Atención a Madres 
adolescentes la PRONNIF interviene después del 
alumbramiento, proporcionando la información y 

asesoría para el registro y reconocimiento de 
paternidad del infante, realiza una entrevista a fin de 
detectar posibles vulneraciones de derechos en las 

adolescentes, se realiza convenio de buen cuidado con 
los padres de la adolescente para inhibir el maltrato 

infantil, se realizan visitas de seguimiento a través de la 
Policía Especializada. Además de la detección de 

posibles delitos de naturaleza sexual y canalizarlos a la 
autoridad competente.  

PRONNIF 

Capacitación NOM 046- 
047 

 Se han realizado a lo largo del estado capacitaciones a 
personal de Salud de primer y segundo nivel de 

atención, sensibilizando al personal en los protocolos 
de actuación en caso de violencia sexual y atención a 

los y las adolescentes  

SSC/ IM/ ATN A 
VICTIMAS 

Módulos de atención a la 
violencia de género en 

hospitales  

Dentro de los 8 hospitales generales del Estado se 
encuentra personal del programa de violencia 

atendiendo casos, capacitando al personal de salud y 
dando seguimiento al cumplimiento a las normas y 

protocolos de atención a la violencia 

SSC 
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Conclusiones  

Durante el 2017 el Estado tuvo elecciones para diversos cargos, lo que fue un 

impedimento para la continuidad del grupo estatal, por otra parte se identificaron 

una serie de fallas en el seguimiento de las actividades de cada una de las 

dependencias; la falta de un reglamento, manual de organización y un diagnóstico 

situacional fidedigno que nos ayude a identificar cuales estrategias serán las 

adecuadas para establecer en Coahuila. 

El aspecto más positivo son las iniciativas llevadas a cabo es la coordinación entre 

las dependencias en las fechas conmemorativas, como por ejemplo, el día del 

condón, día del estudiante, la semana nacional de salud del adolescente, el día 

nacional de prevención de embarazo adolescente, etc. 

Se destaca también el protocolo de atención a madres adolescentes en 

coordinación entre Secretaria de Salud y PRONNIF (procuraduría Para Niños Niñas 

y Adolescentes). 

En general el trabajo en el Grupo sigue trabajando para los y las adolescentes, 

debido a la coordinación interinstitucional.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


