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I. Antecedentes

Las mascotas, principalmente los perros juegan un rol importante en la sociedad; son
«companeros» importantes en muchos hogares, contribuyen al desarrollo fisico, social
(seguridad) y emocional de las personas, sin embargo pueden también constituir un riesgo
para la salud de sus propietarios o de la comunidad al carecer de una tenencia responsable,
como lo que nos ocupa ocasionadas por las infestaciones de la garrapata café del perro
transmisora de la Fiebre Manchada de las Montanas Rocosas (FMMR) o Fiebre Maculosa.

Se han definido las zoonosis como “aquellas enfermedades e infecciones cuyos agentes se
transmiten de otros animales vertebrados al hombre y viceversa”, o bien por la intervencion
de un agente vector, entre estas podemos incluir a la Fiebre Manchada de las Montafas
Rocosas (FMMR) o Fiebre Maculosa que se presenta cuando se conjuntan perros parasitados
con garrapatas infectadas por el agente etiologico Rickettsia rickettsii y que eventualmente se
alimentan de un huésped humano transmitiéndolo.

Dentro de este grupo de enfermedades se tiene como una prioridad de atencion en salud
publica en México a la Fiebre Manchada de las Montafias Rocosas FMMR (Rickettsia
rickettsii) que se transmite al ser humano por la picadura o contacto con garrapatas
(principalmente la garrapata café del perro); esta enfermedad se caracteriza por presentar
inicialmente sintomas como: fiebre (>38.9 °C), cefalea (dolor de cabeza), mialgias (dolor
muscular), artralgias (dolor articular), dolor abdominal, vomito y diarrea; presentando
posteriormente exantema (manchas en la piel) en las zonas distales de miembros superiores
(palmas, mufiecas) e inferiores (plantas y tobillos) el cual se distribuye centripetamente
(hacia la linea media del cuerpo) lo cual se asocia a la complicacion del cuadro llegando
ocasionalmente a dejar secuelas permanentes en 6rganos diversos (cerebro, corazon, rifiones,
miembros) e incluso causar la muerte. (Fig. 1 a, by c).

Otras enfermedades menos letales dentro de este grupo son el Tifo epidémico o exantematico
(Rickettsia prowasekii) transmitido al ser humano por el piojo corporal (Pediculus humannus
corporis) y el Tifo murino o endémico (Rickettsia typhi) que se transmite al humano por
pulgas de roedores y felinos (Xenopsyla cheopis).

En nuestro pais se advierte la necesidad de disponer de acciones especificas para el control y
prevencion de la FMMR debido al aumento en la presentacion del ntiimero de casos y
defunciones por esta enfermedad a partir del 2009, los estados mas afectados se encuentran
principalmente en el norte del pais aunque se tienen registros de su presencia en otras zonas
dentro del Territorio Nacional.

La finalidad de esta guia técnica es informar y preparar a profesionales de la salud sobre el
riesgo potencial de infeccion a humanos por las garrapatas infectadas, asociadas a la poblacion
de perros, y el conocimiento de las acciones a implementar para su control.
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Fig. 1. Paciente de FMMR (a); perro infestado con garrapatas (b) y garrapata café del perro
(c)
II. Marco contextual

El Programa de Accion Especifico 2013-2018. Prevencion y Control de las Rickettsiosis
en México es un programa sectorial donde se alinean los esfuerzos de las instituciones del
Sector Salud a fin de establecer objetivos, metas y estrategias para lograr diagndstico y
tratamiento oportuno a los pacientes con Fiebre Manchadas de las Montafias Rocosas
(FMMR), asi como Operativos para la prevencion y control de las poblaciones de la garrapata
café del perro vector de este padecimiento.

En el Sistema de Notificacion Semanal de Casos Nuevos de Enfermedades Sujetas a Vigilancia
Epidemiologica, (SUAVE) en el periodo comprendido de 2009 a 2012 se registraron 976
pacientes, al afio siguiente se reduce a 614, para nuevamente incrementarse a 741 y 782 en
2012 respectivamente, estos cuatro afios suman 3,113 de los cuales el 87% corresponde a
(FMMR) v el resto a los tifos murino y epidémico, sin embargo en estos datos persiste una
sub notificacion originada por la confirmacion de estos pacientes con pruebas laboratoriales.

III. Objetivos

II1.1. De la guia técnica
Constituir un instrumento que permita:

= Compartir para el personal de los servicios de salud de los sectores publico,
social y privado, la organizacion, ejecucion y evaluacion de las actividades
de aplicacion de insecticidas de accion residual mediante el rociado intra y
peridomiciliar para el control de la garrapata café del perro transmisora de
FMMR, que contribuya a la proteccion de salud de la comunidad.

I11.2. Operativos de Control

General
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v Estandarizar los procedimientos para el rociado intra y peridomiciliar a fin de
disminuir la densidad de la poblacion de éstos vectores en simultaneidad con otras
intervenciones como la ectodesparasitacion en perros para evitar el contacto vector-
humano. (Fig. 2).

Especificos

v" Rociar de forma intra y peridomiciliar mediante metodologia, insumos e indicadores
homogéneos, para asegurar los efectos esperados que contribuyan a disminuir riesgos
a enfermar.

v" Promocionar en coordinacién con el drea respectiva, la implementacion de acciones
de saneamiento basico entre la comunidad, con el apoyo de las autoridades locales y
los grupos de la sociedad organizada, como una medida correctiva y preventiva. (Fig.

Fig. 2. Rociado residual intra y peridomiciliar Fig. 3. Limpieza del patio
IV. Estrategias
Se dividen en dos tipos, dependiendo el area geogratica que abarcan cada una de ellas:
1. Bloqueo o focalizado: se refiere a intervencion en viviendas de areas delimitadas por
un minimo de cinco manzanas y un maximo de nueve, en la que se ubica como eje
central de la intervencion las casas de la manzana en que se localiza el domicilio del

caso probable o confirmado (manzana del enfermo de FMMR) y las manzanas
adyacentes. (Fig.4).
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Fig. 4. Delimitacion de un area para bloqueo
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2. Barrido: consiste en la intervencion total de las casas existentes en universos
delimitados por colonia, localidad o AGEB, en las que existen dos o mas casos
probables o confirmados de FMMR, en el mismo afo o en afnos consecutivos, asi como
por la presencia densidades poblacionales de garrapatas de regulares a altas en toda el
area. (Fig. 5).

Fig. 5. Delimitacién de Colonia para barrido.

V. Planeacion

Con el proposito de elaborar un plan de aplicacion de insecticidas de accion residual efectivo,
mediante el rociado intra y peridomiciliar, el primer paso consiste en establecer areas de
riesgo de transmision de FMMR, para ello, se analiza la informacion epidemiologica de casos
o en su defecto la informacion entomologica correspondiente; estableciendo manzanas u
areas, colonias o sectores de las mismas o incluso localidades. Considerando de igual forma
el nimero de casos probables esperados y su universo en manzanas, viviendas, habitantes a
proteger y poblacion canina de esa zona.

Una vez identificadas estas areas, mediante la coordinacion de los niveles Federal, Estatal y
Jurisdiccional de los programas de Epidemiologia, Vectores y Zoonosis, se definiran los datos
para la programacion de insumos basicos (considerando la simultaneidad de las
intervenciones de ectodesparasitacion en perros):

e Especificar el origen de los recursos financieros (presupuesto estatal, apoyo federal,
aporte municipal o de instituciones civiles), materiales y humanos para trabajar
(recursos propios o de otros programas que apoyan el operativo).

e Establecer el universo de trabajo (nimero de manzanas, nimero de viviendas,
poblacion beneficiada y la poblacion canina domiciliada en estas zonas) considerando
la simultaneidad de las intervenciones.

a) Nuamero de viviendas
Teniendo como unidad de intervencion las viviendas que constituyen el principal sitio de
contacto de las garrapatas (vector) y el humano, los requerimientos para la realizacion del
rociado residual son:
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v El ntimero de viviendas a rociar en las 4reas a intervenir: focalizado y/0 barrido por
colonia es un dato indispensable del cual se programaran los insumos (sobres de
insecticidas), asi como el personal necesario para cubrir estas areas.

v El trabajo con los lideres de colonia o los grupos sociales que ahi se encuentran es una
estrategia que brinda informacion til para conocer los horarios mas adecuados para
la intervencion y la difusion de persona a persona a fin de lograr la mayor cobertura
en la realizacion de esta actividad. (Fig. 6).

v Se deber4 realizar coordinacién con el Municipio para que en lo posible se potencialice
esta intervencion con acciones como: jornadas de eliminacion de basureros en lotes
baldios, limpieza de maleza en drenes y control de la poblacion canina de perros
callejeros, ya que éstos son factores primordiales para controlar la densidad de la
poblacion de garrapatas.

b) Ubicacion

v la garrapata café del perro Rhipicephalus sanguineus esta presente en practicamente
todo el territorio nacional, en altitudes que van desde el nivel del mar hasta los 1,500
msn. (Fig. 7).

A e | g
Fig. 6. Lider social de una colonia Fig. 7. Perro infestado con garrapatas
v" Por lo anterior el factor determinante para realizar intervenciones integradas de

control de este vector como problema de salud publica lo constituye el registro de
casos de FMMR o rickettsiosis.

v El principal hospedero de la garrapata café son los perros, de ahi su nombre, pudiendo
causar infestacion en otros mamiferos y ocasionalmente al humano; las densidades
mayores se observan en areas donde existen condiciones micro ambientales propicias
para su reproduccion.

v/ Basura en las calles, en los patios y lotes baldios, presencia de perros callejeros, calles
sin pavimentar, viviendas abandonadas con maleza son determinantes para la
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ocurrencia de garrapatas, asi como la presencia de grietas en las paredes externas e
internas en el hogar, que le brinda sitios de refugio y de ovipostura, factores sumados
a la falta de una cultura de tenencia responsable de los perros. (Figs. 8 y 9).

P .

Fig. 8. Viviendas deshabitada

v’ Los Servicios Estatales de Salud, en coordinacion con sus Jurisdicciones Sanitarias,
definiran estos espacios geograficos, la coordinacion con otras instituciones, los
insumos necesarios y la forma mas adecuada de intervenir en la comunidad
dependiendo de los horarios en que se encuentran la mayoria de las familias.

v’ Las areas que continuamente presentan riesgos (casos clinicos y/o confirmados)
requieren otras acciones intensivas como Jornadas de esterilizacion canina a fin de
mantener lo mas estable la poblacion de estos animales.

¢) Insumos basicos
Insecticidas:

Los insecticidas recomendados para esta actividad son productos pertenecientes a los grupos
de los piretroides y los carbamatos.

Los piretroides son venenos axoOnicos mantienen abiertos los canales de sodio en las
membranas de las neuronas, afectando tanto el sistema nervioso central como el periférico
de los artropodos, estimulan las células nerviosas produciendo descargas eléctricas repetitivas
generando movimientos involuntarios, los cuales provocan paralisis y posteriormente la
muerte. Esta accion estimulante, confiere a los piretroides un efecto de irritacidon lo que se
traduce en repelencia de los artropodos a las superficies tratadas.

Algunos piretroides de accion residual presentan un coeficiente de temperatura positiva, es
decir; muestran un aumento de la mortalidad con el aumento de la temperatura ambiental,
actualmente se cuenta con piretroides de quinta generacion como la Deltametrina y la
Cipermetrina los cuales presentan moléculas mas estables menos foto labiles lo cual, aunado
a su baja toxicidad para los humanos y otros mamiferos los hace insecticidas de accion
residual de primera opcion.
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Por su parte los insecticidas Carbamatos, acttan inhibiendo la acetilcolinesterasa (Ach) en
las uniones sinapticas por carbamilacion, afectando directamente el sistema nervioso central
de los artropodos, lo que confiere sus dos caracteristicas principales una toxicidad oral y
dermal en mamiferos muy baja y un espectro de control de insectos excepcionalmente
amplio. Entre los mas representativos para su aplicacion residual se encuentran el bendiocarb
y el propoxur.

Las dosificaciones y mezclas para su aplicacion dependeran del tipo de producto asi como de
las recomendaciones del propio fabricante, los cuales deberan estar apegados a los incluidos
en la lista de productos autorizados por el area de vectores del CENAPRECE para el control
de vectores de uso urbano, disponibles para su consulta en la pagina electronica:
www.cenaprece.salud.gob.mx

Materiales y Equipos de Proteccion

Casco

Guantes de nitrilo

Equipo de respiracion con filtro
Googles Ubex

Equipo de proteccion auditiva (19 Db)
overol (algodon o tela de papel)
Mochila o bolsa técnica

Tabla pisapapel

Formatos.

Equipo motomochila o aspersora
Sobres de insecticida
Combustible preparado

AN NI N NN N VN N N NN

d) Capital humano y capacitacion

Perfil profesional. Capacitacion general. De conformidad con el numeral
6.16 de la Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2014, establece que el
personal de los servicios del Sistema Nacional de Salud debe recibir
capacitacion inicial y adiestramiento, de acuerdo con las Guias Operativas y
Manuales, disponibles para su consulta en la pagina electronica:
www.cenaprece.salud.gob.mx. (Fig. 10).



http://www.cenaprece.salud.gob.mx/
http://www.cenaprece.salud.gob.mx/
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Fig. 10. Capacitacion en aula y campo.

e) Medios de transporte

v’ En todos estos casos, las necesidades y tipo de combustible dependeran del nimero y
tipo de vehiculo, asi como las distancias a movilizarse.

f) Hidratacion

v" Durante estas jornadas y por lo arduo que resulta la propia actividad, se hace necesario
gestiones por parte de las autoridades locales o de las propias unidades de salud, se
garantice proporcionar agua para el equipo de trabajo, previo, durante y al término de
las actividades.

g) Promocion y difusion

v Ala poblaciéon en general de las areas a trabajar, se informara el motivo de la
intervencion asi como la premisa principal que las acciones de saneamiento basico en
el entorno familiar son las medidas mas eficaces para el control de la garrapatas: la
higiene, el control de malezas y orden en el patio.

v Para los participantes en la organizacion y operacion de estas intervenciones es
importante se les transmitan los siguientes principios sobre estas intervenciones:

® Que las garrapatas son organismos que pueden transmitir enfermedades a los
miembros de la familia y a las mascotas, entre ellas la Fiebre Manchada de las
Montanas Rocosas (FMMR) que puede ser mortal.

® La importancia que el rociado residual intra y peridomiciliar se realice
inmediatamente posterior a la ectodesparasitacion en perros, para lograr
disminuir la poblacion de garrapatas en estas areas de riesgo.

® Recalcar el valor de la higiene de las casas y patios ademas de la promocion
de la cultura del dueno responsable

® Promocion de la esterilizacion de mascotas desde los tres meses de edad, tanto
machos como hembras, para estabilizar la poblacion de perros en la localidad.

® Gestionar la participacion de diversos organismos oficiales y no oficiales que
incidan en mejorar los servicios o condiciones de vida de la poblacion.

® Para lograr disminuir la densidad de garrapatas se requiere un programa
integral permanente donde autoridades, comunidad y familias realicen
acciones conscientes de este riesgo.

v’ Parala poblacion, se deberan de manejar los mensajes a transmitirse segiin los medios
con los que se contara y los alcances que se busca tener:
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Mensaje General:

Difundir la importancia que tiene el rociado residual intra y peridomiciliar,
asi como la ectodesparasitacion en los perros para el control de la garrapata
café del perro

Mensajes especificos:

Dirigidos a la difusion particular de las intervenciones para el control de la
garrapata café del perro, los horarios y colonias a intervenir.

o Al 100% de las viviendas donde se aplique el rociado.

o Mover en lo posible muebles o adornos o accesorios que pueden
romperse

o Permitir el paso de los rociadores a las viviendas, los protegera de las
garrapatas.

o Eliminar y/o desechar muebles viejos, escombros y/o madera sin uso.

Resanar grietas que sirvan de refugios del vector en la vivienda.

o Retirar los animales domésticos lo mas lejos posible de las maquinas
de rociado.

o

Medios de difusion

v’ Masivos: El problema hasta el momento se ha focalizado en la frontera norte de
México o cerca de esta.

Estatal: Los estados habran de desarrollar campanas de tipo masivo, adaptando los mensajes
a las condicionantes especificas locales asi como al lenguaje de cada entidad.
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Fig. 10. Diptico de la Fiebre Manchada de las Montanas Rocosas (FMMR).

v De mediano alcance: Los mas utilizados son redes sociales, espectaculares, volantes,

tripticos, lonas, cartulinas, perifoneo, platicas, linea telefonica de informacion, etc.
(Fig. 10).
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VI. Ejecucion
VI.1. Flujo de procesos
Organizacion del personal

Epidemiologia Estatal. Area que concentra la informacion de casuistica:

o Conforme a la informacidon epidemiologica (registro de casos y confirmacion
laboratorial de los mismos) establecer areas de riesgo de transmision.

o Asimismo estimar el nimero probable de casos esperados y su universo en manzanas,
viviendas y habitantes a proteger.

Coordinacion de responsables estatales de Vectores y Zoonosis (Responsable del
componente de rociado residual).

Los responsables de las areas de Vectores y Zoonosis, seran los encargados de la ejecucion de
actividades de prevenciéon y/o control, trabajardn en conjunto en el entendido de que el
rociado de viviendas debe ejecutarse de manera simultanea con la ectodesparasitacion,
deberan organizare para:

o De conformidad con la informacion epidemiolégica programar un universo tnico
para ambas actividades que abarque las mismas manzanas y el mismo niimero de casas
aintervenir en las colonias y/o sectores seleccionados, (en el caso del area de zoonosis
deberan incluirse la poblacion canina a tratar con ectodesparasitantes).

o Con el fin de garantizar las intervenciones simultineas ambas areas, deberan de
contar con los croquis correspondientes a las zonas de trabajo en los que de forma
legible se identifiquen los nombres de calles y avenidas asi como los nimeros de sector
y ntimero de manzana (los croquis pueden ser descargados de la plataforma de
vigilancia entomoldgica del programa de Dengue). (Fig. 11).
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Fig. 11. Elaboracion de croquis de trabajo

o Se recomienda igualmente realizar un recorrido previo a estas zonas a fin de
identificar parques, iglesias, mercados, lotes baldios y zonas con casas deshabitadas.

Organizacion del personal operativo

¢ Coordinador de Brigada: es la persona responsable de programar las areas de trabajo
diario, de repartir los insumos y verificar que el personal aplicativo (aplicadores de
rociado residual) cuenten con el equipo de proteccién, credencial y material de oficina
para realizar su trabajo, supervisar en campo los avances, revisar el registro de las
actividades y concentrar los formatos para su entrega al capturista.

e Brigadistas o aplicadores de rociado residual: se recomienda que trabajen por
pareja, distribuyendo el trabajo de la siguiente manera: una para brindar los mensajes
y registrar la informacion y otra aplicar el rociado residual con la moto mochila en las
paredes interiores y exteriores de la vivienda de ahi su nombre intra y peridomiciliar,
por ejemplo la barda perimetral. (Fig. 12).

Fig. 12. Rociado residual perimetral.

Actividades previas
a) Equipos de aspersion (motomochilas)

e Esta metodologia esta basada con el uso de motomochilas con capacidad de 10 litros (podran
emplearse equipos de aspersion manual, considerando siempre la presion adecuada de
operacion que garantice el flujo de descarga por minuto indicada).

e Encender y verificar el correcto funcionamiento del equipo aspersor (motomochila).

e Emplear la boquilla no. 2 o su equivalente que garantice el flujo de descarga dentro del
rango de los 850 y 900 ml/min.
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e Mantener a media velocidad los equipos, con el proposito de que la fragmentacion del
insecticida genera gotas de entre las 25 y 50 micras.

e Para determinar la dosificacion de ingrediente activo (i.a.) por metro cuadrado, referirse a la
etiqueta del producto.

e Preparar los insumos necesarios para la jornada, teniendo principal cuidado en la mezcla de
gasolina con aceite de dos tiempos, mismo que dependera de la marca del fabricante del
aceite ya que presentan diferentes proporciones.

e Tener colocado el equipo de seguridad: guantes, mascarilla, googles, tapones en los oidos y
casco.

e Se debe tomar en cuenta todos los aspectos en el calendario de mantenimiento preventivo
del equipo (anexos).

e La operacion de cada equipo portatil debera estar conformada por dos personas, una para
realizar el rociado y otra para llevar a cabo la promocion e instrucciones a los moradores en
las viviendas a trabajar.

e Seguir las recomendaciones del fabricante que se encuentran en la etiqueta del
producto.

e Preparar Ginicamente el insecticida necesario para un dia de trabajo, en caso de que no se
utilice en su totalidad conservarlo a la sombra y utilizarlo en un lapso no mayor a tres dias.

b) Recomendaciones a los moradores
¢ Se debe informar al morador sobre el objetivo de la visita, las indicaciones para preparar la
vivienda previa y posterior a la aplicacion del insecticida.
¢ El Rociado Residual protege las casas por un periodo aproximado de tres meses, en el caso
de que esta actividad se lleve a cabo por Riesgo Entomoldgico, la seleccion de viviendas a
rociar sera la misma que se utiliza en la atencion de casos probables.

Actividades durante el rociado

a) Recomendaciones para el brigadista

Tomar en cuenta que la aplicacion de insecticida de accion residual debe iniciar siempre del
fondo de la vivienda (cuartos posteriores), hacia afuera, y de arriba (planta alta) hacia abajo,
esto con el fin de evitar la exposicion innecesaria del aplicativo al insecticida durante su
recorrido.

La aplicacion se iniciara formando lineas verticales del piso al techo, cada franja con una
duracion aproximada de un segundo por franja, y un traslape de 10 cm. entre franja y franja.
(Fig. 13.).



GUIA TECNICA PARA EL ROCIADO RESIDUAL INTRA Y PERIDOMICILIAR SALUD |
PREVENCION Y CONTROL DE LA FIEBRE MANCHADA DE LAS MONTANAS ROCOSAS (FMMR) e —

Fig. 13 Disposicidn vertical de la franjas
e Ladistancia adecuada entre la pared a rociar y la punta de la tobera puede variar de acuerdo
al equipo empleado y las condiciones mecanicas del mismo, pudiendo ser de entre 60 cm
hasta 1.20 m de la punta de la tobera a la pared. La presencia de escurrimientos y la
velocidad de secado de las franjas corroboran la distancia ideal.
e Es el angulo de aplicacion, el cual debe ser de tipo “angulo recto”, sin embargo cuando no
sea posible por espacio u otro obstaculo, de forma temporaria puede ser en diagonal (Fig.
14).
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Fig. 14. Angulos y distancia de aplicacién de las franjas.

e Debera llevarse un orden en la aplicacion moviéndose en el sentido de las manecillas del
reloj hasta llegar a la puerta de salida.

e No dirigir la descarga hacia los muebles, inicamente se aplicara sobre las paredes expuestas
y preparadas para ser rociadas.

b) Recomendaciones al morador de la vivienda

e Retirar hacia el centro de las habitaciones los muebles que de manera practica puedan
moverse sin dificultad y los que no puedan moverse, deberan cubrirse.

e Retirar todos aquellos objetos que se encuentren colgados en la pared que puedan
desprenderse (cuadros, calendarios etc.). Esta tarea debe ser realizada por el morador.

e Cubrir ropa, alimentos, trastes, aparatos electrodomésticos y guardar objetos de valor. Es
recomendable retirar utensilios de cocina y alimentos mientras se realiza la actividad.

e Retirar la ropa de cama (sabanas, cobijas, colchas y almohadas), en caso contrario deberan
lavarse después de la aplicacion.

e Los animales domésticos deberan ser llevados fuera de la casa.

e Los cuartos ocupados por personas enfermas que no puedan moverse no deben ser
rociados.
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c¢) Recomendaciones para el nimero de aplicaciones

e Esta actividad se hara una sola vez en las viviendas que se trabaje con la estrategia de
focalizado.

e En las areas de barrido, se recomienda hacerlo de manera trimestral para ello se justificara
conforme la estratificacion epidemiologica.

Actividades posteriores:
a) Recomendaciones para el brigadista

e En caso de presentar irritaciones en la piel, lavarse la zona afectada con abundante agua y
si persisten las molestias acudir al médico.

e Conocer las recomendaciones de seguridad del fabricante del insecticida, de acuerdo con el
grupo quimico y las opciones de tratamiento en caso de intoxicacion.

e Llenar correctamente el formato de registro de informacion, entregar los datos finales del
acumulado del dia.

e Realizar diariamente la limpieza del equipo al término de la jornada. Se deben eliminar en
su totalidad residuos de insecticida y combustible de los depositos.

e Reportar las fallas del equipo aspersor con la Jefa o Jefe de brigada en el apartado de
observaciones del formato.

e Entregar a la Jefa o Jefe de brigada todos los envases y/o sobres vacios de insecticida, para
su disposicion final con base en las normas de seguridad.

e  Es necesario el aseo personal completo (bafio y cambio de ropa), después de la jornada.

e Entregar a la Jefa o Jefe de brigada los formatos primarios debidamente revisados para su
Vo.Bo.

e LaoelJefe de cada brigada entregara al responsable de rociado todos los formatos primarios.
En caso de que la informacion sea inconsistente, se solicitara a los brigadistas responsables
la revision y correccion inmediata.

b) Recomendaciones para el morador de la vivienda

e Reingresar a la vivienda al menos 45 minutos después de la aplicacion del insecticida.

e Abrir puertas y ventanas a fin de permitir la ventilacion.

e Antes de volver a utilizar trastes y utensilios de cocina se deben lavar perfectamente con
agua y jabon.

e Barrer y trapear el piso, para eliminar residuos de insecticida antes de permitir que ninos
reingresen a la vivienda.

e Limpiar las superficies de mesas, sillas, pasamanos etc., que pudieran estar impregnados de
insecticida.

e Evitar el contacto de manos con las paredes recién rociadas.

e No se debe limpiar la superficie rociada.

e Promover las estrategias de Entornos Favorables a la Salud, y de Vivienda Segura como
medida de prevencion y control de la infestacion por garrapatas.
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VII. Sistema de informacion

La plataforma en linea www.cenaprece.ecolls.mx es una base de datos en tiempo real
con cuadros de salida, graficos y concentrados donde diariamente se deben registrar
las actividades realizadas.

Registro en el Sistema de Informacion en Salud (SIS): Se debe ingresar
mensualmente el total de actividades realizadas, conforme a los cortes de informacion
estipulados por la Direccion General de Informacion en Salud, mediante el llenado
del formato denominado “Informe mensual de actividades realizadas fuera de la
Unidad Médica Rickettsiosis, SIS-SS-FU SIS 2016 Rickettsiosis: control de la
garrapata café- Fiebre Manchada de las Montanias Rocosas (FMMR), hoja 4 que

considera actividades de rociado residual (claves CGCO1 Viviendas rociadas y CGC02
Viviendas visitadas para rociar).

e Rociado residual intray peridomiciliar: Se debera incluir el municipio, la localidad, la
colonia, sector y clave de la manzana. El 100% de los formatos requisitados deben ser
capturados en la plataforma RCC en linea diariamente. La informacion de los

formatos primarios (con domicilios) serad entregada al coordinador de cada
componente para que éste a su vez lo entregue al capturista.

Una vez capturada esta informacion el nivel estatal verificara los avances y por su

parte el nivel nacional semanalmente hard una revisién similar de los avances
registrados en linea.

VIII. ANEXOS
Anexo 1. Formato de registro de rociado residual intra y peridomiciliar

a) Datos primarios


http://www.cenaprece.ecolls.mx/
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CONTROL DE LA GARRAPATA CAFE DEL PERRO TRANSMISORA DE LA
FIEBRE MANCHADA DE LAS MONTANAS ROCOSAS (FMMR)

INSTRUCTIVO DE LLENADO DEL FORMATO PRIMARIO
“ROCIADO RESIDUAL”

En este formato, se registran las actividades realizadas de aplicacion de insecticidas
de accion residual en las viviendas; dicha informacion debera corresponder a cada
uno de los equipos empleados (moto-mochila 0 bomba manual), y por manzana
intervenida, por lo que sera llenado por el personal aplicativo (dupla), asignado a cada
equipo y sera revisado y validado por el jefe de brigada y/o superior inmediato.

Los trabajos seran realizados bajo el esquema de una de las dos lineas de acciéon
establecidas hasta el momento para el control ambiental de garrapatas:

e Barrido por colonia:, que consiste en el tratamiento casa a casa, del total de
las viviendas ubicadas en el total de manzanas existentes en una colonia
determinada.

e Bloqueo por caso probable: que consiste en el tratamiento casa a casa, del
total de las viviendas ubicadas tanto en la manzana del caso y como en las
manzanas colindantes a esta, interviniendo un minimo de cinco manzanas y
un maximo de nueve por bloqueo.

Para su llenado el formato se divide en tres secciones: Informacién general o area de
trabajo, registro del trabajo realizado y resumen o concentrado de la actividad, y para
cada una deberan llenarse de manera completa, con lapiz y con letra legible, cada uno
de los datos que se solicitan y a continuacion se enlistan:

A) Informacion general o area de trabajo.

1. Servicio de Origen. Se refiere al motivo de la intervencién la cual, y se indicara
rellenando el circulo que corresponda de acuerdo a una de las siguientes opciones:

e Programa: cuando las actividades realizadas fueron previstas dentro del
Programa Operativo Anual, y existe un recurso previsto para la realizacion de
las mismas.

e Proyecto: cuando las actividades a realizar tienen como propdsito un objetivo
de estudio, presenta un universo definido y un periodo de tiempo establecido
para su desarrollo y el origen de los recursos son de tipo federal denominado
Ramo 12.

e Operativo: corresponde a actividades dirigidas a la atencion de una
contingencia epidemiologica o por desastre natural, tendra un universo y un
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tiempo de ejecucion definidos y contara con recursos extraordinarios para su
desarrollo.

2.- Nombre del servicio de Origen: corresponde al nombre asignado para la
identificacion del motivo de las intervenciones, ejemplos: Programa anual 2015
(Programa), Evaluacion del impacto de la aplicacion del insecticida Ficam, para el
control de garrapatas (Proyecto), Operativo Emergente de control de la fiebre
manchada en Mexicali (Operativo). Se escribira con letra legible el nombre
completo.

3. Estado: Corresponde al nombre de la entidad federativa en que se realiza la
intervencion. Debera anotarse con letra legible y sin abreviaturas. Ejemplo: Sonora

4. Jurisdiccion. Se refiere al nimero y nombre correspondiente, de la Jurisdiccion
Sanitaria responsable del area en la que se ubica la zona de trabajo. Debera anotarse
en el siguiente orden nimero (Romano) y nombre completo. Ejemplo: No IV, Ciudad
Obregon.

5. Municipio. Corresponde al nombre completo del Municipio al que corresponde la
localidad en que se ubica el area de trabajo. Se anotara completo, sin abreviaturas y
con letra legible. Ejemplo: Guaymas.

6. Localidad. Se refiere al nombre completo de la poblacion o ciudad en que se ubica
la zona de trabajo. Se anotara completo, sin abreviaturas y con letra legible. Ejemplo:
Heroica Guaymas.

7. Colonia. Corresponde al nombre completo de la region o asentamiento delimitado
dentro de una localidad, en donde se realiza una intervencion. Se anotara completo,
sin abreviaturas y con letra legible. Ejemplo: San Vicente.

8. Sector. Se refiere al nimero de identificacion de areas operativas delimitadas, que
puede incluir una o mas colonias, establecidos en los croquis de trabajo y reconocido
por aparecer en negritas y en un tamano superior al resto de los nimeros existentes.
Dichos croquis seran descargados de la Plataforma Entomolodgica del Programa de
Dengue, y deberan ser solicitados a la mesa de informacion de este componente, a
través del coordinador de vectores local, ya que se requiere de clave de acceso. Se
anotarad con numeros arabigos todos los digitos que conformen dicho ntmero.
Ejemplo: 1063.

9. Manzana. Se refiere al nimero de identificacion ubicado dentro de cada una las
manzanas sefialadas en los croquis de trabajo. Dichos croquis seran descargados de
la Plataforma Entomoldgica del Programa de Dengue, y deberan ser solicitados a la
mesa de informacion de este componente, a través del coordinador de vectores local,
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ya que se requiere de clave de acceso Se anotard con ndmeros arabigos todos los
digitos que conformen dicho nimero. Ejemplo: 0013.

10. Insecticida empleado. Se anotara el nombre del producto insecticida aplicado
identificando por su nombre el INGREDIENTE ACTIVO (ia) y su formulacion, asi
mismo; se anotara el nimero de sobres empleados por carga de 10 Litros de mezcla.
Ejemplo: Bendiocarb 76% (2/10).

11. Folio. Corresponde a un niimero de registro asignado por el sistema en linea a la
hora de su captura por lo que el personal no realizara ninguna anotacion.

12. Tipo de Servicio. Se rellenara el circulo que corresponda, al del tipo de estrategia

empleada:
e Bloqueo por casos probable.
e Barrido.

13. Fecha. Corresponde al dia en que se realiza la aplicacion se anotara con nimeros
arabigos en el formato dia/mes/ afio.

14. Nombre del caso. Se anotara Gnicamente cuando se trabaje en la estrategia de
“Bloqueo por caso probable”, el nombre y apellidos completos del caso por el cual se
realizan las actividades de bloqueo, sin abreviaturas y con letra legible.

B) Registro del trabajo realizado.

Para cada una de las viviendas visitadas, correspondera un renglon en el formato y en
él se anotaran los datos solicitados, descritos a continuacion:

15. No. Corresponde al nimero de orden en que se visita cada una de las viviendas
existentes, para cada manzana trabajada. Se anotaran con nmero arabigo iniciando
con el nimero 1 en la vivienda inicial, 2 en la siguiente y asi sucesivamente hasta
finalizar las casas asignadas en esa manzana. Recordar que corresponde un formato
por manzana por cada equipo empleado.

16. Calle. Se refiere a la ubicacion de la vivienda que se visita, se anotara con letra
legible, completo y sin abreviaturas el nombre de la calle en que se ubica la entrada
principal de la vivienda.

17. Numero Interior / Exterior. Corresponde a los ntmeros (arabigos) de
identificacion la vivienda, entendiendo como Interior el nimero asignado a cada
casa, cuando se encuentran varias en un mismo predio (vecindad, edificio, etc); y
como Exterior al namero con que se identifica el predio, dichos nimeros se
encuentran por lo general en las paredes cerca de la entrada a la vivienda segtin sea el
caso.

En lo referente al Tipo de Respuesta, esto se refiere al resultado de la visita, pudiendo
seleccionar una y solo una de las siguientes condiciones.

18. Trabajada. Rellenar el circulo cuando corresponda a viviendas en las que fue

realizada la intervencién de rociado, se considerara como trabajada aquella en la que
se cumpla cualquiera de estas dos condiciones:
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e Intra y peridomiciliar: casas en las que la aplicacion del insecticida se realiza
en las paredes, tanto en el interior como el exterior de la vivienda, asi como;
en las bardas perimetrales y todo tipo de construccion adicional ubicada en el
patio de la vivienda (anexos).

e Rociado peridomiciliar: se registrara como casa trabajada aquellas viviendas
que presentan acceso y pueden ser tratadas con el insecticida garantizando su
aplicacion en al menos el 100% del peri domicilio, pudiendo ser el caso de
cerradas o deshabitadas en las cuales los vecinos permitan el acceso a las
mismas.

Para ambas condiciones debera existir registro del gasto de mezcla de insecticida
empleado.

19. Cerrada. Se rellenara este circulo, para las viviendas que en el momento de la
visita, no se encuentra ninguna persona y en las que NO se realiza aplicacion de
insecticida por no contar con el acceso que permita al menos el tratamiento del 100%
del peri domicilio.

20. Deshabitada. Se rellenara este circulo, en aquellas viviendas que en el momento
de la visita, por evidencia en la puerta de acceso o comentarios de vecinos se
encuentre sin uso.

21. Renuente. Se marcara este circulo para aquellas viviendas en que bajo cualquier
argumento los moradores no permiten la aplicacion del insecticida en ningtn sitio de
la vivienda ni dentro o fuera.

22. No. Habitantes. Se anotara de forma legible el nimero arabigo de personas que
duermen en la vivienda en cuestion, dato que debera sera proporcionado por uno de
los moradores de la misma.

23. No. de cuartos. Se escribira con numeros arabigos legibles,
unicamente el nimero de cuartos rociados en el interior de la
vivienda.

24. No. anexos. Se escribirda con ntmeros arabigos legibles, el total de anexos o
construcciones exteriores de la vivienda que se encuentran en el mismo predio y que
corresponde generalmente a cuartos usados como bodegas, (bodegas de
herramientas, muebles, gallineros, etc) y que fueron rociados.

25. Insecticida usado (Its). Se registrara con ntmeros arabigos legibles el volumen
en litros y mililitros, de la cantidad total de mezcla de insecticida utilizada al término
del tratamiento de cada una de las viviendas trabajadas, el gasto de mezcla sera
tomado del aforo del deposito de insecticida del equipo utilizado.
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26. Gasolina (Its). Registrar en niimero arabigos el volumen en litros de la mezcla
de combustible utilizado en cada vivienda, asimismo se debera sefnalar si ocurre en la
jornada de trabajo cuando se acabe por completo el combustible y se tenga que volver
a llenar.

C) Resumen (Adverso)

Esta seccion corresponde el resumen de la actividad realizada en cada una de las
manzanas intervenidas y por cada pareja de aplicativos (cada equipo), en estos se
registrara de forma legible y con niimeros arabigos, la suma total de cada uno de las
variable registradas.

Los datos son ordenados en dos bloques, uno que resume las condiciones de las
viviendas y el segundo que resume datos del rociado en si.

VIVIENDAS

27. Trabajada. Se anotara con namero arabigo legible, el total de viviendas donde se
pudo realizarse la aplicacidon de insecticida, considerando tanto la aplicacion intra y
peridomiciliar como la peridomiciliar. Corresponde al conteo de todas las viviendas
marcadas como trabajadas.

28. Cerrada. Corresponde al conteo de las viviendas marcadas como cerradas,
anotando con nimero arabigo legible el total de viviendas donde no se encontraron
los moradores, y no fue posible realizar la actividad de rociado, al no garantizar al
menos el 100% del peri domicilio.

29. Deshabitada. Corresponde al conteo de las viviendas marcadas como
deshabitadas, anotando con namero arabigo legible, el total de viviendas con esta
condicion y no fue posible realizar la actividad de rociado al menos el 100% del peri
domicilio.

30. Renuente. Corresponde al conteo de las viviendas marcadas como esta condicion,
anotando con nimero arabigo legible.

31. No. de habitantes. Se anotara con nimero arabigo, el resultado de la suma del
numero de habitantes referidos en cada casa visitada con moradores presentes.

32. No. de cuartos. Se registrara con nimero arabigo legible, el resultado de la suma

del nimero total de “cuartos rociados” en cada una de las viviendas trabajadas segiin
aplique.
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33. No. anexos. Se anotara con nimero arabigo legible, el resultado de la suma del
numero total de “anexos rociados” en cada una de las viviendas trabajadas segtin
aplique.

34. Total de visitadas. Se escribira con ntmero arabigo legible, el resultado de la
suma del total de viviendas segiin condicion registrada: Trabajadas + Cerradas +
Deshabitadas + Renuentes.

ROCIADO

35. Peridomiciliar. Se anotara con nimero arabigo legible, el resultado del conteo
del nimero de casas marcadas como trabajadas, pero que NO registran nimero de
habitantes, ni nimero de cuartos, de lo cual se deduce solo fueron tratadas sus paredes
exteriores, bardas y/o anexos).

36. Intra y peridomiciliar. Se registrara con nimero arabigo legible, el resultado del
conteo del namero de casas marcadas como trabajadas en las que se registran nimero
de habitantes, y de cuartos rociados, de lo cual se deduce que alguien los atendi6 y les
permitio el acceso.

La suma de las viviendas rociadas peri domiciliar mas intra y peridomiciliar daran
como resultado el mismo ntimero de casas trabajadas.

37. Insecticida usado (Its.). Corresponde a la suma total de la mezcla de insecticida
(agua + polvo humectable) utilizado para el tratamiento de las viviendas por manzana
trabajada, escrito con nimeros arabigos legibles en formato litros y mililitros.

38. Gasolina (Its.). Suma total de la mezcla de combustibles (gasolina + aceite)
utilizado para el funcionamiento de las moto-mochilas, escrito con ntimeros arabigos

legibles.

Por Gltimo y con caracter de obligatorio se llenaran para cada formato utilizado con
letra legible, los siguientes datos:

Brigadista que realiza la actividad

39. Nombre de la brigada: Anotar clave o nombre en forma legible.

40. Nombre del brigadista: Anotar nombre, apellidos paterno y materno.
41. Nombre de la brigada: Anotar clave o nombre en forma legible.

42. Nombre del brigadista: Anotar nombre, apellidos paterno y materno.

43. Firmas: Ambos brigadistas por separado.
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Supervisor de la actividad

Este espacio se registra s6lo si se supervisoé la actividad.

44. Unidad de adscripcion: Anotar nombre del programa a que esta asignado.
45. Nombre del supervisor: Anotar nombre, apellidos paterno y materno.
Supervision:

46. Directa: Rellenar el circulo si esta actividad se realiz6 simultanea con el trabajo
de los brigadistas en las viviendas.

47. Indirecta: Rellenar el circulo si esta actividad se realizo6 posterior al trabajo de los
brigadistas.
48. Firma: el supervisor confirma la actividad realizada.
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A) Mantenimiento de motomochilas

Calendario de mantenimiento
Maquina portatil

Horas de funcionamiento
Diario| 25 | 50 | 100|200

No. Equipo

1 |Revisar que el equipo este en buenas condiciones X

2 |Encender equipo y verificar su funcionamiento X
Motor

3 |Limpieza del carburador X

4 |Limpieza filtro purificador del carburador

5 [Cambio filtro purificador del carburador

6 |Verificar mezcla (aceite-gasolina) X

7

8

9

x

x

Revisar piola completa X
Revisar chicote del acelerador
Revisar limpieza filtro del combustible X
10 |Limpieza de bujias X
11 |Cambio de bujias X
12 |Revisar turbina de aire X
Descarga
13 |Limpieza a los depdsitos (insecticida y combustible) X
14 |Revisar mangueras de descarga
15 |Revisar llave de paso del insecticida
16 |Realizar limpieza de boquilla
17 |Revisién manguera interior del depdsito de insecticida
18 |Otros
Cambio de anillos *
Cambio de piston *
Cambio de bielas *

x

XX |[X[X

* consultar manual del equipo
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