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Resumen ejecutivo

Fecundidad en ninas y adolescentes de 10 a 14 aios, niveles, tendencias
y caracterizacion sociodemografica de las menores y de los padres de sus
hijos(as), a partir de las estadisticas del registro de nacimiento, 1990-2016

El nimero de nacimientos en nifas y adolescentes de 10 a 14 afos de edad advierte
en general una tendencia creciente en la ocurrencia de nacimientos de nifias y
adolescentes menores de 15 afos.

o En 1991 se estimaron 6 086 nacimientos en nifias y adolescentes de 10 a 14
anos, para el afo 2000 la cifra aument6 a 8 591, y, entre 2003 y 2009 se
estimé que los nacimientos pasaron de 7 277 a 9 442, lo que constituyd un
incremento de 29.7 por ciento en esos Ultimos seis afios.

o La estimacion que se realiza para el periodo 2010 a 2016, sobre los
nacimientos ocurridos en menores de 15 afnos en el pais, advierte que estos
eventos continlan aumentando, alcanzando en 2016, alrededor de 11 808
eventos.

La distribucion porcentual de los nacimientos en ninas y adolescentes menores de 15
afnos de acuerdo a la edad de ocurrencia, se ha recorrido, es decir, se presentan cada
vez menos nacimientos en edades de 12 afos o menos, acumulandose en mayor
medida en las de 13 y 14 afnos. En 2016 se estimod que en el grupo de adolescentes de
14 afios se concentrd el 83.3 por ciento del total de nacimientos, seguidas por las
ninas de 13 anos con 13.5 por ciento. Cabe resaltar que entre ambas edades se
conjuga el 96.5 por ciento de los nacimientos.

Medidas de fecundidad para nifas y adolescentes menores de 15 ainos

La medida de fecundidad para nifias y adolescentes de 10 a 14 afos se denomina
razén de fecundidad, debido a que incluye en el denominador un universo poblacional
donde no todas las mujeres han entrado en la edad fértil, ya que en particular la
mayoria de las nifas de 10 y 11 afios no han tenido su primera menstruacion,
consecuentemente no todas las niflas y adolescentes de 10 a 14 afios se encuentran
expuestas al riesgo de embarazarse, como si ocurre en el calculo de la tasa de
fecundidad e 12 a 14 afios.

o Larazon de fecundidad en nifias y adolescentes de 10 a 14 afios en México ha
aumentado de manera importante en 1990 fue de 1.58 y de 2.15 en 2016.

o Este indicador es heterogéneo al interior de la RepUblica Mexicana, aunque en
la mayoria de las entidades se observé un increment6 entre 1990 y 2016. Las
entidades federativas con alta razén de fecundidad en 2016, fueron Guerrero
(3.69), Chiapas (3.37), Coahuila (3.23) y Baja California Sur (3.09).
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o Por su parte, la tasa de fecundidad en nifias y adolescentes entre 12 y 14 afios
a nivel nacional, también se ha incrementado drasticamente en los Gltimos
trece afnos, al pasar de 2.17 hijos(as) por cada mil menores de 12 a 14 afos en
2003 a 3.55en2016.

o Se constata que las entidades con mayor tasa de fecundidad de 12 a 14 afos
son Guerrero (6.09), Chiapas (5.42), Coahuila (5.38), Baja California Sur
(5.10), Tamaulipas (4.92), mientras que Tlaxcala (2.23), Jalisco (2.31),
Ciudad de México (2.43), Nuevo Ledn (2.51), Guanajuato (2.71) y Michoacan
(2.91) son las que presentan los menores niveles en este indicador.

Caracteristicas sociodemograficas de las nifias y adolescentes madres de 10 a 14
anos de edad

Ha disminuido de manera importante la frecuencia de nifas y adolescentes que ya han
sido madres y que declaran estar casadas, en 1990 el porcentaje era de 37.7, y para
2016 se estima que solo 2.0 por ciento se encuentra en esta situaciéon conyugal. Sin
embargo, el porcentaje de las que manifestaron estar unidas, pasé de 38.1 a 61.2 por
ciento durante ese mismo periodo.

La razén de fecundidad entre las nifias y adolescentes de 10 a 14 afios residentes en
areas rurales es mayor, con 2.25 nacimientos por cada mil nifias y adolescentes,
mientras que en urbanas es de 1.96 por cada mil. Por su parte, la tasa de fecundidad
de 12 a 14 anos de nifias y adolescentes en zonas rurales se estima en 3.71
nacimientos por cada mil, mientras que en zonas urbanas es ligeramente menor (3.24
nacimientos por mil). Cabe destacar que aunque ambos indicadores son mayores en
contextos rurales la brecha entre ambos lugares de residencia no es tan amplia.

La mayoria de las nifias y adolescentes de 10 a 14 afos que ya han sido madres
cuentan con primaria completa, sin embargo, en 2016 cerca del 10 por ciento aln
tiene rezago escolar, ya que tienen primaria incompleta o menos.

En 2016 se estimo que en 3.8 de las nifas o adolescentes con al menos un hijo, declard
que desempeiiaba algln trabajo remunerado, a pesar de que por ley en México la edad
minima para trabajar es de 15 afios -lo que implica una violaciéon a sus derechos-,
mientras que el resto, 89.2 por ciento no realiza actividad econémica.

De las nifas y adolescentes de 10 a 14 afos que no realizan trabajo remunerado 82.4
por ciento se dedica a quehaceres del hogar y esta condicion ha aumentado en el
tiempo; asimismo, una baja proporcién continla estudiando, aunque se ha observado
un aumento del porcentaje en el periodo de estudio, el cual ha pasado de 5.4% en
2009 a12.0% en 2016.


https://www.gob.mx/conapo

SEGOB JEE) CONAPO

SECRETARIA DE GOBERNACION

Caracteristicas sociodemograficas de los progenitores de los(as) hijos(as) de las
ninas y adolescentes madres menores de 15 aios

e En 2016, la mayoria de las nifias y adolescentes que ya han sido madres declaran que
el padre de su hijo(a) es mayor a ella, siendo la edad del padre de 15 a 19 afos la mas
frecuente (40.1%), seguida por la de 20 a 24 aios (22.7%), 25 a 29 anos (4.9%) y
puede llegar a tener 30 afios 0 mas anos (3.5%).

e La mayoria de los progenitores de los hijos(as) de nifias menores de 15 afios, realiza
trabajo remunerado, aunque el porcentaje ha disminuido entre 1990 y 2016, de 78.2
a 63.8 por ciento, observandose un aumento en la concentracién de los que no
realizan trabajo remunerado, de 1.0 en 1990 a 5.4 por ciento en 2016.

o Del porcentaje de progenitores de los hijos(as) de nifias menores de 15 afios que no
realizan trabajo remunerado, sobresale que, a diferencia de lo que ocurre con las nifias
y adolescentes que ya han sido madres, en 2016 hay un crecimiento notable en el
porcentaje de los que continlan estudiando (53.8%), mientras que solo 15.4 por
ciento se dedica a los quehaceres del hogar.

Factores relacionados con la fecundidad en nifas y adolescentes de 12 a 14 aios

e Enla practica siguen ocurriendo uniones y matrimonios en nifas y adolescentes menores de 15
anos, siendo ésta la variable mas correlacionada con la fecundidad en este grupo de edad, de
modo que, conforme aumenta el porcentaje de mujeres que se unen o casan antes de
los 15 afios también incrementa la fecundidad en estas menores.

e Entre las entidades con mayor porcentaje de poblacion indigena se encuentran
Oaxaca, Yucatan y Chiapas, las cuales también presentan altas tasas de fecundidad en
ninas de 12 a 14 afios, con 3.58, 4.52 y 5.42 nacimientos por cada mil nifas,
respectivamente.

e Es posible advertir que de manera general a mayor pobreza mayor es la tasa de
fecundidad en nifias y adolescentes de 12 a 14 anos, esto se observa en entidades
como Guerrero, Chiapas y Oaxaca con las tasas mas altas de fecundidad y los
mayores niveles de pobreza.

e El analisis sobre los niveles y tendencias de la fecundidad permite visualizar areas
geograficas en las cuales es necesario poner mayores esfuerzos para erradicar el
embarazo en nifas y adolescentes de 10 a 14 afos.

o De este modo, de 1990 a 2016 se identifica un aumento importante a nivel
nacional, pero también se observa que en entidades como Guerrero, Chiapas,
Coahuila, Baja California Sur, Tamaulipas, Morelos, Yucatan y Campeche
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prevalecen altos niveles de fecundidad en las nifas y adolescentes menores de
15 afos.

Se registra que en cinco de estas ocho entidades hay una relacion importante
entre las condiciones de marginacion, altos niveles de poblacién de hablantes
de lengua indigena, usos y costumbres asociados a estos pueblos y los
elevados niveles de fecundidad.

e Entre las caracteristicas de las nifias y adolescentes de 10 a 14 afos que ya han sido
madres, se distingue que:

o

en los aflos mas recientes todavia cerca del diez por ciento presenta rezago
escolar, con escolaridad de primaria incompleta o menos,

cerca de la mitad de ellas cuenta con primaria completa y un poco mas de una
cuarta parte, con algun grado de secundaria o equivalente,

una alta frecuencia de ellas (89.2%) no realiza trabajo remunerado, y de éstas
casi la totalidad (82.4%) se dedica a los quehaceres del hogar, y solo un
pequefo grupo (12.0%) sigue estudiando después del nacimiento de sus
hijos(as).

existe una muy baja incorporacion de ellas al mercado laboral (3.8%), y de
hacerlo se da en condiciones de precariedad, situacion que ademas viola sus
derechos, pues no cumplen con la edad minima legal en el pais para trabajar,
que es de 15 anos.
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