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Antecedentes 

El 26 de agosto de 2016 
inician las actividades 
académicas del PPEA 

 

Implementar una 
intervención educativa para 
aumentar el conocimiento 
en temas de salud sexual y 
reproductiva 



1 2 3 4 

Intervención educativa 
Curso-taller “Cuidado de mi cuerpo y prevención del 

embarazo no planeado en adolescentes” 



Otras participaciones 

EVENTO 

• Día Mundial de la Prevención del 
Embarazo no Planeado en 
Adolescentes 2016) 

• Taller de Salud Reproductiva 2016 
INPer 

• Reunión Anual del INPer  

• Escuela Médico Naval 

• Preparatoria 2 
• CCH Oriente  

• CETIS 9 

• Día Mundial de la Vasectomía 



Fase II. Intervención educativa 
Recursos didácticos 



Fase II. Intervención educativa 
Recursos didácticos 





Objetivo 
Brindar un espacio a las y los adolescentes así 

como padres de familia para recibir información 
correcta y actual sobre el ejercicio responsable 
de la sexualidad, con la finalidad de prevenir los 
embarazos no planeados, concientizar sobre las 

ITS y en diversos temas como identidad e 
inclusión de género, derechos sexuales y 

reproductivos y técnicas de comunicación con la 
familia. 



 

• Público en general 
 

• Invitación ex profeso a estudiantes: 
• Facultad de Medicina y facultades de la UNAM 

• Preparatorias y CCH de la UNAM 

• 25 primarias y secundarias aledañas al Palacio de 
Medicina 

• Escuelas nivel bachillerato SEP  

¿A quién está dirigido el Sex Fest? 



Población estimada de asistencia 
al evento.   

7,000 a 15,000 
personas* 

* Dato estimado derivado del total de personas asistentes a la Feria del Libro de 
Ciencias de la Salud 2016 y 2017 





Instituciones participantes 

1. Centro Nacional de Equidad de Género y 

Salud Reproductiva (CNEGSR) 

2. Instituto Nacional de Perinatología (INPer) 

“Isidro Espinosa de los Reyes” 

3.  Instituto Nacional de las Mujeres 
(Inmujeres) 

4. Consejo Nacional de Población (CONAPO) 

5. Centro Amigable “Dr. Manuel Gutiérrez  
Zavala” 

6. Escuela Nacional de Enfermería y 

Obstetricia (ENEO) 

7. Elige Red de Jóvenes por los Derechos 

Sexuales y Reproductivos, A.C. 

8. Comisión Nacional contra las Adicciones 
(CONADIC) 

9. Fundación México Vivo 

10. Comisión Nacional de Derechos Humanos 
(CNDH) 

 

 

 

 

11. Instituto de la Juventud (INJUVE) Ciudad de 

México 

12. Programa de Inclusión Social PROSPERA 

13. Coordinación de Universidad Saludable, 

FES-Zaragoza 

14. Centro Nacional para la Prevención y el 

Control de VIH y SIDA (CENSIDA) 

15. Asociación Mexicana para la Salud sexual   
A. C. (AMSSAC) 

16. Fundación Mexicana para la Planeación 

Familiar, A.C. (Mexfam) 

17. Instituto para la Atención               

Prevención de las Adicciones en la Ciudad 

de México (IAPA) 

18. Marie Stopes México  

19. Museo Memoria y Tolerancia 

20. Programa de Prevención de Embarazo en 
Adolescentes (PPEA) 



10:00 a 10:45   Ceremonia de inauguración 

 

11:00 a 11:30   Obra de teatro “Sin condón, ¿no?” 

                            Dirigida por: Mtro. Alejandro Godoy  

                            Grupo de Teatro de la Facultad de   

                            Medicina, UNAM 

  

           Diálogos de salud sexual y reproductiva 

 

12:00 a 12:30  Salud Sexual y reproductiva en México 

                          Mtra. Mayra Torres Chaires  

                          Centro Nacional de Equidad de Género            

                          y Salud Reproductiva 

 

12:30 a 13:00 Riesgo en redes sociales: Sexting 

                         Dr. David E. Moncada Estévez 

                         Fundación Mexicana para la Planificación    

                         Familiar, A. C. 

                          

13:00 a 13:30  ¿Cuál es la “neta” de los anticonceptivos? 

                          Dra. Josefina Lira Plascencia 

                          Cuando el amor es un factor de riesgo 

                          Dr. Edgar C. Díaz Franco 

                          Infecciones de Transmisión Sexual: ¿cómo         

                          evitar contagiarme? 

                          Dr. Alejandro Rosas Balán 

                          Instituto Nacional de Perinatología 

          

14:00 a 14:30  ¿Cómo hablar de sexualidad con la familia? 

                          Dra. Verónica Delgado Parra 

                          Asociación Mexicana para la Salud Sexual, A. C.  

                          Departamento de Psiquiatría y Salud Mental,                   

                          Facultad de Medicina UNAM 

  

 14:30 a 15:00 Sueños eróticos y húmedos: sueños con final        

                          feliz 

                          Dr. Ulises Jiménez Correa 

                          Responsable de la Clínica de Trastornos del   

                          Sueño, Facultad de Medicina, UNAM 

  

15:00 a 16:00 Danza UNAM 

Sábado 13 de octubre  



Domingo 14 de octubre 
Diálogos de salud sexual y reproductiva 

10:00 a 10:30 LGBT + Identidad, amor y                

                          sexualidad    

                         Lic. Linda Atach Zaga 

                         Museo Memoria y Tolerancia  

  

11:00 a 11:30 Infecciones de transmisión sexual        

                Mtro. Carlos Gómez Medina 

                CENSIDA 

  

11:30 a 12:00 Interrupción Legal del Embarazo 

                         Lic. Mariana Alarcón 

                         Marie Stopes México  

 

12:00 a 12:30 Derechos sexuales y reproductivos 

                          de las y los adolescentes 

                Lic. Sofía Román Montés 

                          CNDH 

       

13:00 a 13:30 Conductas de acoso sexual en               

                          adolescentes 

                Dr. Hugo Tapia Martínez 

                          Escuela Nacional de Enfermería y   

                          Obstetricia 

  

14:00 a 14:30 Salud sexual frente al plan de vida 

                          Fundación México Vivo 

  

15:00 a 16:00 Grupo de Violines Limbus  

                 “El equilibrio perfecto entre ternura y  

                           pasión” 

                           Música Internacional  

  

16:00 a 16:15 Clausura del evento 

 



Ubicación 

 

 

 
 

 

Basamento del Edificio “G” (debajo 
de la cafetería) Facultad de 

Medicina, UNAM. 

5623-2153 

ppea@unam.mx 
 sindondonyono@gmail.com 

Programa de Prevención de 
Embarazo en Adolescentes - 
UNAM 

http://di.facmed.unam.mx/paginas/p
rogramas/ppea.php 


