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INFORMACIÓN
Y PREVENCIÓN
DOS PALABRAS QUE SALVAN VIDAS

La protección civil acción necesaria
para afrontar una catástrofe evitar daños
a una comunidad y preservar la vida

TODOS LOS DÍAS MÉXICO ESTÁ ANTE LA POSIBILIDAD DE
afrontar una emergencia o una catástrofe asociada con un fenó
meno natural

La situación geográfica del territorio nacional nos obliga a es
tar siempre alertas ya sea por la actividad de alguna de las cinco
placas tectónicas que lo atraviesan la fuerza de 16 volcanes vi
vos o de los dos litorales por lo que a veces las contingencias nos
tocan por partida doble o triple

El panorama anterior nos debe llevar a dos palabras importan
tes para salvar vidas información y prevención Con ellas sabre
mos qué hacer ante lluvias torrenciales ciclones tsunamis erup
ciones volcánicas sismos inundaciones tormentas eléctricas
inestabilidad de laderas hundimientos sequías y más También
podremos reaccionar de la mejor manera a un episodio deriva
do de fenómenos químicos como incendios o explosiones a un
suceso sanitario ecológico como epidemias plagas o contami
nación del aire agua y suelo y frente a aquellos relacionados con
acciones del hombre

Ante estos sucesos existe la protección civil que sirve para
preservar la vida Su propósito es evitar daños a una comunidad
o mejor aún evitarlos hasta lo máximo posible

La protección prevención es un trabajo conjunto de la pobla
ción y el gobierno El esquema se inicia en lo individual con un
plan familiar y de manera paralela en la escuela el trabajo y o la
comunidad En seguida se transforma en una tarea de todos con
el fin de disminuir el riesgo y por lo tanto los desastres

Hay fenómenos como los sismos imposibles de predecir sólo
se mide su intensidad y en el mejor de los casos se colocan sen
sores para avisar a la población que el temblor se sentirá unos
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segundos después de que suene la alerta Por eso la principal
herramienta es la información saber qué hacer antes durante y
después de un movimiento telúrico

Pero hay otras circunstancias en las que sí podemos
saber con mayor anticipación la ocurrencia de un hecho
que puede ponernos en peligro

Es el caso de todo lo relacionado con el agua Este
elemento es importante a grado tal que en México es
la causa de nueve de cada 10 fenómenos naturales y
en consecuencia reconstruir el daño genera un gasto
multimillonario

Así ocurre en todo el mundo y aquí no somos ajenos
a este sistema destructivo Al contrario vivimos en una
nación especialmente susceptible a la acción de ciclo
nes tropicales en ambos literales el del océano Pacifico

y el del Golfo de México y Mar Caribe
La temporada de huracanes abarca más de la mitad

del año del 15 de mayo al 30 de noviembre Para 2018
la Comisión Nacional del Agua prevé 18 ciclones con
nombre en el océano Pacífico y 14 en el Atlántico De
éstos se estima que 15 sean tormentas tropicales ocho
se conviertan en huracanes categoría uno y dos y nue
ve lleguen a categoría 3 4 o 5 Seis ciclones más agresi
vos entrarían por el Pacífico y tres por el Atlántico

El objetivo de la protección civil es reducir los distintos
peligros para la población asociados a estos fenómenos y
mitigar sus efectos mediante la acción social e institucional
para actuar antes durante y después de los sistemas per
turbadores para lo cual es necesario saber desde qué hacer
ante un encharcamiento hasta cómo reaccionar ante tor
mentas eléctricas ciclones e inundaciones
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EL IMPACTO ECONÓMICO DE LOS DESASTRES PRO
vocados por fenómenos naturales ha significado para Méxi
co un gasto de 425 mil millones de pesos a precios corrien
tes durante el periodo 2000 2016

El peor año fue 2010 con un impacto en el gasto público
de 92 mil 166 millones de pesos por los efectos de tres hura
canes

El factor hidrometeorológico genera nueve de cada 10
desastres en el país se indica en el estudio Impacto socioe
conómico de los desastres en México durante 2016 editado
por la Secretaría de Gobernación y el Sistema Nacional de
Protección Civil

Para 2017 la cifra preliminar de este gasto se ubica en 38
mil 163 3 millones de pesos http www transparenciapresu
puestaria gob mx es PTP fuerzamexico

Una cifra similar de gasto se dio en 2005 para atender las
consecuencias del paso del huracán Wilma y en 2007 con las
inundaciones en Tabasco

Después de la marca histórica de 2010 le siguen los de
sastres de 2013 con la afectación del huracán Ingrid y la tor
menta tropical Manuel

 101.  2018.06.15



Durante 2016 se tuvo un gasto pequeño comparado
con los picos mencionados de 13 mil 793 millones de pesos
generado por la tormenta Earl y lluvias intensas

El costo de los desastres como proporción del producto
interno bruto pasó de 0 45 por ciento en 2013 a 0 07 en 2016
según el documento el cual se puede consultar en wwwee
napred gob mx es Publicaciones archivos 368 RESUME
NEJECUTIVOIMPACTO20i6 PDF

Los eventos hidrometeorológicos representan 86 6 por
ciento de los casos que afectan a millones de habitantes le
siguen los daños por productos químicos con 13 por ciento
mientras los sismos representan sólo 0 3 por ciento del total
de los fenómenos naturales que afectan a la población

Entre los grandes ciclones tropicales se encuentra Gilber
to 1988 que por su intensidad devastación y víctimas mor
tales más de 200 es considerado el Huracán del Siglo XX
Wilma 2005 así como Ingrid y Manuel 2013

En cuanto a inundaciones destacan Tabasco 2007 y
2009 y Veracruz 2010

El deslizamiento de laderas es otro riesgo latente Por su
magnitud se recuerdan los casos de Teziutlán 1999 y Eloxo
chitlán 2006 en Puebla Juan de Grijalva Chiapas 2007
y La Pintada Atoyac Guerrero en 2013

Las catástrofes y emergencias naturales ponen en riesgo la salud el patrimonio o la vida
de las personas

La suma de cada episodio ha significado en conjunto la destrucción de millones de vivien
das y miles de unidades educativas así como daños a la infraestructura de los sectores de salud
y carretero principalmente

Durante la presente administración diciembre de 2012 a mayo de 2018 se han emitido
433 declaratorias de emergencia y 177 situaciones de desastre

En Guerrero por ejemplo con el paso de los meteoros Ingrid y Manuel quedaron devas
tadas varias localidades

Con el plan Nuevo Guerrero para reactivar la economía de la entidad se han invertido
45 mil millones de pesos informó el gobierno federal Esa cantidad equivale por ejemplo al
presupuesto de Guerrero para un año

Para tratar de reducir los impactos económicos de los desastres naturales se impulsa la mo
dernización del Sistema Nacional de Protección Civil el Atlas Nacional de Riesgos el Sistema
de Alerta Temprana el Fondo Nacional de Desastres el Consejo Nacional de Protección
Civil y de manera más reciente se puso en marcha el Centro Nacional de Comunica
ción y Operación que puede trabajar de manera autónoma por dos semanas incluso en
situación de catástrofe
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SISTEMA NACJONAL
DE PROTECCION CIVIL
TREINTA Y TRES AÑOS DE AUXILIO

El Sistema Nacional de Protección Civil

Sinaproc fue constituido a partir del
sismo de 1985

ESTÁ INTEGRADO POR TODAS LAS DEPENDENCIAS Y ENTIDA
des de la administración pública federal y por los sistemas de Protección
Ovil de las entidades federativas sus municipios y delegaciones

Participan además grupos de voluntarios vecinales y organizacio
nes de la sociedad civil cuerpo de bomberos así como representantes
del sector privado y social los medios de comunicación y los centros de
investigación educación y desarrollo tecnológico

El objetivo es proteger a la población de los peligros gue se pre
senten y ayudar a la recuperación de los habitantes en la eventuali
dad de un desastre
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La coordinación ejecutiva del Sinaproc recae en la Secretaría de
Gobernación la cual a su vez debe informar a las secretarías de la
Defensa Nacional y Marina para que pongan en marcha el plan de
auxilio a la población en caso de desastres

En mayo de 2013 se instaló el Consejo Nacional de Protección
Civil órgano de consulta y coordinación de política en la materia
presidido por el Presidente de la República lo integran las secreta
rías de Estado los gobernadores y el jefe de Gobierno de la Ciudad
de México

El titular de Gobernación será el responsable ejecutivo de esta
coordinación nacional y el secretario técnico de este consejo es el
jefe nacional de protección civil
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Ahí inicia también el trabajo coordinado entre el Sistema Nacional de
Protección Civil Sinaproc la sociedad y sus organizaciones las institu
ciones de investigación e incluso quienes estudian sus efectos sociales
es decir los medios de comunicación

El Siat tiene su fuerza en la socialización de la información y sobre
todo cuando emite las alertas a tiempo

En los primeros tres años de su funcionamiento se aplicó en el seguimien
to de los huracanes Isidore y Kenna ambos de 2002 catalogados como alta
mente destructivos

Para 2017 se fortaleció el trabajo de los especialistas en meteorología
hidrología riesgos por inundaciones y por inestabilidad de laderas

En esta tarea participan profesionales en la materia de las secretarías de
Gobernación Defensa Nacional Marina Medio Ambiente y Recursos Na
turales Comunicaciones y Transportes así como de la Comisión Federal de
Electricidad

Otro punto estratégico es la comunicación eficaz con las autoridades es
tatales de protección civil para saber cuando el peligro amerite acotar una o
varias regiones del estado

A partir de la temporada de ciclones tropicales de 2018 se integraron en el
boletín de alerta del Siat los efectos ocasionados por este fenómeno natural y
las recomendaciones correspondientes para las autoridades y la población en
general con enlaces web para obtener más información de fuentes oficiales

La meta es tener un panorama completo en cuanto al ciclón tropical los
niveles de alerta los efectos los riesgos y las recomendaciones que se deben
poner en marcha para salvaguardar a la población y a su entorno i
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más de día y medio Se ponen en operación los refugios temporales y se
desalojan las zonas de riesgo A la par entran en acción las instancias de
seguridad pública se resguardan materiales que serán utilizados para la
rehabilitación de las posibles zonas afectadas y se ejecutan programas
para garantizar el abasto de agua potable alimentos combustibles y
energía eléctrica Se suspenden actividades escolares en zonas de riesgo

ROJA Afectación máximo peligro
El ciclón tropical ya hizo impacto o puede llegar en menos de 18 horas
Todos deben resguardarse incluido el personal de protección civil
Después con un protocolo definido se inician las fases de alejamiento
o parte trasera del ciclón para descender el nivel de alerta a naranja
amarilla verde y azul
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da por palabra así que si escribes por ejemplo sismos aparecerán 37
publicaciones para esta consulta

Ofrece información sobre riesgos geológicos hidrometeorológicos y
químicos sanitarios así como abundante material para la prevención de
desastres su propósito central

Su biblioteca incluye un apartado de series especiales entre las que
se encuentra el Atlas Nacional de Riesgos una más dedicada a describir
el impacto socioeconómico de los desastres en México año por año e
incluso datos de fenómenos astronómicos que igualmente nos podrían
afectar

Es común que los especialistas del Cenapred aparezcan en medios
de comunicación cuando se presenta una emergencia Los sismos no se
pueden predecir es uno de los temas que suelen explicar

Este órgano de la Secretaría de Gobernación es un referente no sólo
para el gobierno de nuestro país sino también para otras naciones

Además de la investigación y la difusión tiene la tarea de capaci
tar a los profesionales en materia de protección civil hay una escuela
nacional adscrita a este centro y de generar la información científica y
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técnica necesaria para atajar los rumores que siempre circulan en torno
a los fenómenos naturales como los terremotos o hasta los rayos de las
tormentas eléctricas
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EN EPOCA DE LLUVIAS
MANTENTE ATENTO
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EL SISTEMA DE ALERTA TEMPRANA SE

apoya en la escala Saffir Simpson que mide la veloci
dad de los vientos y los daños materiales potenciales
Además utiliza la escala de circulación para determi
nar con precisión la peligrosidad de un ciclón

También toma en cuenta la velocidad de tras

lación del ciclón la distancia del mismo respecto
a la costa nacional o área afectable y el tiempo
estimado de llegada

El uso de este sistema ha permitido la dismi
nución de defunciones

A los ciclones tropicales se les identifica con un
nombre tomado de una lista de la NOAA National
Oceanic and Atmospheric Administration de 500
opciones pero cuando un huracán es considerado
sumamente devastador se retira el nombre de la lista

y se sustituye por otro como fue el caso de Gilberto
en 1988 y de Katrina y Wilma en 2005 entre otros
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